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Tempo libero, cultura e religione

Club giovanili
Centri per i giovani

¢ Sono strutture pubbliche e gratuite per i giovani.

* Sono aperti a tutti i giovani di eta compresa tra i 12 e i 27 anni, indipendentemente da
religione, sesso, affiliazione o nazionalita.

» La maggior parte dei visitatori ha un'eta compresa trai 12 e i 21 anni.

* | centri giovanili offrono opportunita per attivita di svago (giochi, sport, attivita artigianali e
musicali, ...).

¢ Offrono anche servizi educativi e di consulenza.

Nel distretto sono presenti i seguenti centri giovanili.
Date un'occhiata!

Centro giovanile di PeiBenberg

@ BergwerkstraBe 1, 82380 Peilenberg
@ +4988035900
.info@jugendzentrum-peissenberg.de

@www.jugendzentrum-peissenberg.de

Centro giovanile di Peiting

<?> Lorystr.1, 86971 Peiting

@& +498861680378
ugendzentrum@peiting.de

@https://www.juze-peiting.de/

Orari di apertura

* Lunedi 15:00 - 19:00

* Martedi 14:00 - 21:00

* Mercoledi 14:00 - 21:00
* Giovedi 14:00 - 19:00

* Venerdi 14:00 - 22:00

Centro giovanile di Penzberg

<9> NonnenwaldstraBe 20b, 82317 Penzberg

& 1498856813490
jugendzentrum@penzberg.de

@ https://www.penzberg.de/stadtleben/kinder-jugend/...
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Centro giovanile di Schongau

L Bidrgermeister-Lechenbauer-StraRe 2, 86956 Schongau
& +4988619552

juze-schongau@gmx.de
@https://www.schongau.de/de/Mein-Schongau/Kinder-J...

Casa della gioventu a Weilheim

& piitrichstr. 14, 82362 Weilheim
& +498816826300
jugendhaus-comein@weilheim.de

@Www.comein-weilheim.de

Club e associazioni
Associazioni

hanno un grande significato sociale in Germania e offrono alle persone I'opportunita di realizzare
obiettivi comuni. Questi obiettivi possono essere di vario tipo, come le attivita di svago,
I'impegno verso i bisognosi e gli svantaggiati, la protezione della natura o il contatto con
persone che la pensano allo stesso modo.

Le associazioni e i club del distretto offrono molte opportunita ricreative diverse. Sfruttate
gueste possibilita!

Infatti: | club e le associazioni gettano ponti tra le persone. In questo modo potrete arrivare
nella vostra nuova casa piu velocemente e in modo piu bello!

Potete trovare una panoramica delle associazioni del vostro luogo di residenza sul sito web del
vostro comune o della vostra citta. Oppure chiamate il vostro comune/la vostra citta. E possibile
ottenere informazioni Ii.

Impegno volontario e volontariato

Avete voglia di fare qualcosa di significativo nel vostro tempo libero e di fare volontariato? Allora
potete diventare volontari.

Non si riceve denaro per il volontariato, ma si fa qualcosa di buono per la societa.

Ci sono molte opportunita per essere coinvolti nei settori degli affari sociali, della cultura, della
chiesa, dell'ecologia, dello sport, ... ci sono molte opportunita di coinvolgimento.

Potete ricevere consigli sulle attivita piu interessanti per voi e informazioni sul volontariato :

Ufficio di coordinamento per I'impegno civico (KOBE)

Ufficio distrettuale di Weilheim-Schongau

<?>Stainhartstra[3e 9, 82362 Weilheim
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Signora Utta Pollmeier

[

(3 +498816811519
.ehrenamt@lra—wm.bayern.de
Accessibilita telefonica:

Dal lunedi al giovedi: dalle 09:00 alle 12:00

Agenzia di volontariato "Fare i bagagli con il cuore

Associazione Caritas del Distretto
Weilheim-Schongau e.V.
& schmiedstraBe 15, 82362 Weilheim i.0B

Sig.ra Gabi Hager-Konigbauer
& +4988190959017
koenigbauer@anpacken-mit-herz.de

Attivita per il tempo libero per bambini, giovani e famiglie

Nel distretto di Weilheim-Schongau ci sono molti luoghi dove bambini, giovani e famiglie
possono trascorrere il tempo libero (alcuni di essi gratuitamente) .

Escursioni con bambini e ragazzi

@ Sentiero a piedi nudi Penzberg

@Sentiero degli uccelli Bad Bayersoien

@Via Damasia - | romani all'Auerberg

@Sentiero naturale della brughiera e sentiero naturale del lago Bad Bayersoien Soier See
@Sentiero panoramico della Senales Peiting

@Cultura - Ammerschlucht

Potete trovare altri percorsi escursionistici @ qui.

Giochi e divertimento

@ Foresta delle fiabe e zoo di Schongau
@Parco degli escavatori

@ Labirinto di mais di Oderding

@La ferrovia Bockler al Museo delle Miniere
@Campo da minigolf di Peiting

@Campo da minigolf Herzogsagmiuhle
@Piscina naturale sull'Ammer

Potete trovare altre strutture balneari e attrazioni acquatiche @ qui.
Campi da gioco avventura
@ Penzberg

@Burggen
@ obereglfing
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tel:+498816811519
mailto:ehrenamt@lra-wm.bayern.de
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https://www.pfaffen-winkel.de/touren/tour/barfusspfad-penzberg/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/wanderungen-fuer-kinder/tour/vogellehrpfad-bad-bayersoien/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/touren/tour/via-damasia-die-roemer-am-auerberg/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/wanderungen-fuer-kinder/tour/moor-und-seelehrpfad-bad-bayersoien-soier-see/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/touren/tour/schnalz-panoramaweg-peiting/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/touren/tour/kultur-ammerschlucht/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/wanderungen-fuer-kinder/
https://www.schongauer-maerchenwald.de/de
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/spiel-und-spass/poi/baggerpark/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/pois/poi/oderdinger-maislabyrinth/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/spiel-und-spass/poi/bockerlbahn-beim-bergbaumuseum/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/spiel-und-spass/poi/minigolfplatz-peiting/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/spiel-und-spass/poi/minigolfplatz-herzogsaegmuehle/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/pois/poi/naturschwimmbad-an-der-ammer/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/aktiv/wasser/
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/spiel-und-spass/poi/erlebnisspielplatz-im-buergerpark-gustavstrasse-penzberg/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/spiel-und-spass/poi/erlebnisspielplatz-burggen/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/spiel-und-spass/poi/erlebnisspielplatz-am-moosbrunnen/poi.html
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Mondo dell'esperienza in fattoria

Da dove viene il latte, I'agricoltura di una volta, le escursioni notturne e molto altro ancora @
qui.

Arte e cultura con i bambini

@ Museo della citta di Schongau

@Museo minerario di Penzberg

@Museo minerario di Peifenberg

@II palcoscenico da favola del contadino Sepp

Potete trovare altri musei @ qui.

In bicicletta

@ Circuito delle cicogne (30 km)
@Pista ciclabile Ammer-Amper

Equitazione e altro

@ Qui troverete molte attrazioni speciali intorno al cavallo.

Eventi

E possibile trovare informazioni sugli eventi @ qui.

Escursione con ticker Pfaffenwinkel

@ Ultime notizie

Centro per madri e famiglie @ Weilheime @ Penzberg

Il Centro per le madri e le famiglie € un luogo di incontro aperto a tutta la famiglia. Qui si
possono creare nuovi contatti e amicizie. Soprattutto per le famiglie appena arrivate, & un buon
modo per creare una nuova rete sociale.

La nostra struttura offre a madri, padri, nonni e altre persone interessate una piattaforma per
incontrarsi, parlare di bisogni e necessita durante la fase familiare e discutere tra loro di
soluzioni per problemi piccoli o grandi. Inoltre, ognuno pud contribuire con le proprie
competenze nei vari gruppi di lavoro e sostenere i diversi progetti. Naturalmente i bambini
sono sempre con noi, benvenuti e apprezzati!

Le numerose opzioni di assistenza all'infanzia creano inoltre spazio libero per i genitori e
facilitano la conciliazione tra lavoro familiare e vita professionale.

Il Centro per le madri offre ai bambini I'opportunita di apprendere il comportamento sociale in
gruppo fin dalla piu tenera eta. In questo modo si crea un equilibrio tra la vita da figlio unico e
la tipica famiglia nucleare di oggi.
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http://www.bauernhof-erlebnis-welt.de/
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/kunst-und-kultur-mit-kindern-erleben/poi/stadtmuseum-schongau/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/kunst-und-kultur-mit-kindern-erleben/poi/bergwerksmuseum-penzberg/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/kunst-und-kultur-mit-kindern-erleben/poi/bergbaumuseum-peissenberg/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/pois/poi/bauer-sepps-maerchenbuehne/poi.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/kunst-und-kultur-mit-kindern-erleben/
https://www.pfaffen-winkel.de/touren/tour/storchenrunde/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/touren/tour/ammer-amper-radweg/tour.html
https://www.pfaffen-winkel.de/zeit-fuer-familie/auf-dem-ruecken-der-pferde/#filter=r-fullyTranslatedLangus-
https://veranstaltungen.pfaffen-winkel.de/region/
https://www.pfaffen-winkel.de/ausflugs-ticker-pfaffenwinkel/#/meldungen
https://muetterzentrum-weilheim.de/
http://mueze.planet-rock.org/
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Anello distrettuale per i giovani e pass per le vacanze

Il Kreisjugendring riunisce gli interessi dei giovani del distretto e offre programmi per le vacanze
e un pass per le vacanze, dove ci sono molte offerte gratuite o a basso costo per bambini e
giovani. Potete trovare le offerte

D

qui.
Tempo libero e sport

Lo sport e il divertimento del movimento.

Ma lo sport vi offre un'altra opportunita: Lo sport € un modo valido e collaudato per ambientarsi
in un nuovo ambiente e creare contatti.

Le regole dello sport non conoscono confini culturali o nazionali e sono generalmente comprese
senza una lingua comune. Lo sport offre una buona e informale opportunita di conoscere la
popolazione locale attraverso contatti personali.

Escursioni, nuoto, corsa, ciclismo, sci, sci di fondo, snowboard, equitazione, tennis,
slittino, tiro a segno, sport motoristici, golf, hockey su ghiaccio, calcio, pallacanestro,
pallamano, pallavolo, tennis da tavolo, lotta, pattinaggio artistico, beach volley,
triathlon, tiro sportivo, immersioni, arrampicata, atletica: tutto & possibile.

Potete trovare una panoramica dei club sportivi del vostro luogo di residenza sul sito web del
vostro comune o della vostra cittd. Oppure chiamate il vostro comune/la vostra citta. E possibile
ottenere informazioni Ii.

Potete trovare un elenco di piscine coperte e all'aperto nel distretto di Weilheim-Schongau @
qui:

Cultura

Vacanze in Baviera
Festivita in Baviera

| giorni festivi sono giorni in cui le persone non vanno al lavoro o a scuola e i negozi e le
autorita sono chiusi. Alcuni hanno un background religioso, altri politico. Alcune sono sempre
lo stesso giorno, altre cambiano di anno in anno (= festivita fluttuanti).

In Baviera esistono questi giorni festivi:

¢ 1. Gennaio - Capodanno

* 6. Gennaio - Epifania

* Venerdi Santo

e Lunedi di Pasqua

e 1. Maggio - Festa del lavoro

¢ Ascensione

Landkreis Weilheim-Schongau |NTEGREAT
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https://kjr-wm-sog.de/
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* Lunedi bianco

e Corpus Christi

e 15. Agosto - Assunzione

» 3. Ottobre - Giornata dell'Unita tedesca
¢ 1. Novembre - Ognissanti

* 25. Dicembre - Giorno di Natale

e 26. Dicembre - Santo Stefano

Qui troverete il @ Le date delle vacanze fluttuanti.

Calendario interculturale

Il calendario interculturale fornisce una panoramica di tutte le principali festivita delle
diverse comunita religiose.

Il calendario interculturale puo essere @ scaricato qui 2025.

Eventi nel distretto di Weilheim-Schongau

@Q_ui e possibile iscriversi alla newsletter dell'evento.

E possibile trovare gli eventi tramite questo sito @Ll_nk

Biblioteca/Libreria

Una biblioteca & un luogo in cui si possono prendere in prestito libri, CD, materiali didattici e
ausili per I'apprendimento da portare a casa (di solito gratuitamente).

E anche possibile studiare o leggere in tutta tranquillita.
Sono previsti anche eventi per adulti e bambini.

Biblioteche nel distretto di Weilheim-Schongau:

Biblioteca comunale di Weilheim

@https://buecherei.Weilheim.de/

Biblioteca comunale di Penzberg

@ https://buecherei-penzberg.de/aktuell

Biblioteca PeiBenberg

@ https://www.peissenberg.de/buecherei

Biblioteca Peiting

@ https://opac.winbiap.net/peiting/index.aspx
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https://www.schulferien.org/deutschland/feiertage/bayern/
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Biblioteca del Munztor Schongau

@ https://webopac.winbiap.net/schongau/index.aspx

Anche altri comuni dispongono di biblioteche, che potete trovare sui rispettivi siti web
comunali o informarvi in loco.

Cinema e teatri

Potete trovare i cinema nel distretto di Weilheim-Schongau

@

qui.

Ci sono anche diversi @ Teatri.

Politica

Principi democratici

Tutte le persone che vivono in Germania devono aderire ai principi centrali dell’ordinamento
politico e giuridico.

La base giuridica piu importante per la vita in Germania € la Grundgesetz (legge
fondamentale). E la costituzione della Repubblica Federale di Germania.

Secondo la legge fondamentale, ogni essere umano & un individuo libero e autodeterminato.

Non e consentito fare differenze (discriminare) in base a sesso, origine (discendenza, lingua,
paese d’origine), colore della pelle, religione, credo o ideologia, disabilita, eta o orientamento
sessuale.

La Germania € uno stato federale composto da 16 Bundeslander (stati federali).

La Germania € uno Stato democratico, il che significa che tutto il potere statale € in mano al
popolo.

La Germania e uno Stato di diritto. Le decisioni dello Stato - il governo - sono vincolate dalla
legge. Le azioni dello Stato possono essere controllate dai tribunali.

La Germania € uno Stato sociale. Vale a dire: In linea di principio, ogni cittadino dovrebbe
provvedere al proprio sostentamento attraverso il lavoro. Tuttavia, lo Stato aiuta le persone
che non possono o possono solo in parte garantirsi il sostentamento da sole.

Le regole della convivenza in Germania derivano da questi diritti fondamentali.

Consiglio consultivo per l'integrazione

Nel distretto di Weilheim-Schongau, a partire dal 2023 sara istituito un comitato consultivo
per l'integrazione.
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Il Consiglio consultivo per l'integrazione e costituito da:

* Persone di contatto per migranti e rifugiati

e Costruttore di ponti tra amministrazione, politica e persone con una storia di migrazione
e |niziatore di incontri interculturali

e Sostenitori della partecipazione e dell'espressione nella vita politica, culturale e sociale

e Voce contro il pregiudizio, la discriminazione e il razzismo

Un comitato consultivo per l'integrazione transitoria sara nominato gia nel settembre
2021. Questo comitato deve sviluppare le condizioni quadro per il Consiglio consultivo per
I'integrazione. Cid include, ad esempio, la sua composizione, i suoi compiti, i suoi diritti e i
suoi doveri. In questo compito, il Comitato consultivo per l'integrazione transitoria puo
richiedere la consulenza di

@ AcaBY

Ulteriori informazioni sul Consiglio consultivo per l'integrazione e i dati di contatto delle
persone di riferimento sono disponibili in questo documento @ Volantino.

Unione Europea

L' Unione Europea ¢ un gruppo di 28 Paesi europei.

L'Unione europea & anche chiamata, in breve, UE.

| Paesi dell' UE hanno unito le forze,

per rendere la vita delle persone migliore, pil facile e piu sicura.
| Paesi hanno deciso di collaborare e aiutarsi a vicenda.

Nasce l'idea di costruire un' Unione Europea,
dopo che ci sono state due grandi guerre in Europa.
| Paesi europei hanno capito che & meglio lavorare insieme e non combattersi.

All'inizio hanno partecipato solo 6 Paesi europei:

* Belgio

* Germania

* Francia

» ltalia

e Lussemburgo

¢ Paesi Bassi

Ben presto si sono aggiunti altri Paesi europei.
0Oggi 28 Paesi fanno parte dell'Unione Europea.

Tutti i Paesi che fanno parte dell'Unione Europea lavorano insieme
affinché

* La pacein Europa &

* |e persone stanno bene
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* tutte le persone sono trattate in modo equo

* nessuno e escluso

* lelingue e le culture di tutti i popoli sono rispettate
* |'economia europea e forte

* i paesi utilizzano la stessa moneta in modo da poter lavorare bene insieme

| Paesi dell'Unione Europea hanno alcuni importanti valori in comune. Ad esempio, lavorano
per garantire che tutte le persone siano trattate in modo equo e che i loro diritti siano
rispettati.

La maggior parte dei Paesi dell'Unione Europea

utilizzare lo stesso denaro: il Euro.

Con I' euro come moneta comune, i Paesi dell'Unione Europea possono fare affari tra loro piu
facilmente.

Ad esempio, i cittadini spagnoli possono acquistare merci dal Belgio senza problemi e senza
costi aggiuntivi.

Con I'euro come moneta comune, le persone possono

viaggiare piu facilmente in altri Paesi e acquistare merci da altri Paesi su Internet.

In questo modo hanno piu possibilita di scelta.

0Oggi 19 dei 28 Paesi dell'Unione Europea pagano con l'euro.

Repubblica Federale di Germania

La Repubblica Federale di Germania si trova nell'Europa centrale. Confina con 9 Paesi limitrofi
e si estende per quasi 360.000 chilometri quadrati. La Germania si estende dal Mare del Nord
e dal Mar Baltico nel nord del Paese fino alle Alpi nel sud. Le Alpi sono la piu grande catena
montuosa d'Europa.

La Repubblica Federale di Germania e uno Stato federale suddiviso in 16 Lander. La capitale
della Germania & Berlino.

In Germania vivono oltre 83 milioni di persone.

Stato libero di Baviera

I @ Con oltre 70.500 chilometri quadrati, lo Stato Libero di Baviera & il pitu grande dei 16
Stati della Germania e si trova nel suo sud-est. Con oltre 13 milioni di abitanti, e il secondo
Stato tedesco piu popoloso dopo la Renania Settentrionale-Vestfalia.

A sud, lo Stato Libero ha una parte delle alte montagne delle Alpi orientali e delle pianure
prealpine che arrivano fino al Danubio. A nord del Danubio, il paesaggio & dominato da basse
catene montuose come la Foresta Bavarese o i Monti Fichtel.

Le citta piu grandi della Baviera per numero di abitanti sono Monaco, Norimberga, Augusta,
Ratisbona, Ingolstadt e Firth.

Distretto dell'Alta Baviera

@ Alta Baviera ¢ un distretto governativo della Baviera.
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L'Alta Baviera si trova nel sud-est dello Stato Libero e confina con I'Austria a sud e a est, con
la Bassa Baviera e I'Alto Palatinato a nord-est, con la Media Franconia a nord-ovest e con la
Svevia a ovest.

La sede amministrativa del distretto e la sede del governo distrettuale sono Monaco di
Baviera.

Distretto di Weilheim-Schongau - Consiglio di distretto

Il @ Consiglio distrettuale

e la rappresentanza politica dei cittadini del distretto ed e eletto da loro per un mandato di 6
anni.

Nel distretto di Weilheim-Schongau, il consiglio distrettuale € composto da @ 60 consiglieri
distrettuali e il

@

Amministratore distrettuale come presidente. Consiglia e decide su tutte le questioni
importanti e fondamentali del distretto.

| poteri decisionali del consiglio distrettuale sono limitati ai compiti propri e delegati del
distretto.

Citta e comuni

Il distretto di Weilheim-Schongau comprende 34 comuni con 136.134 abitanti (al
31.12.2020).

22 comuni si sono uniti per formare comunita amministrative.
Partiti politici
Parti

sono importanti per la democrazia tedesca:

Assumono numerose funzioni nel processo democratico e contribuiscono cosi al
funzionamento del sistema.

Se volete impegnaryvi politicamente, potete ad esempio diventare membri di un partito
politico.

Religione
Liberta religiosa

Laliberta di religione ¢ legge in Germania. Tutti hanno il diritto di seguire liberamente la
propria fede, purché cid non violi la Legge fondamentale.
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Lo Stato non impone a nessuno se e in quale Dio deve credere.
Stato e religione sono separati. Cio significa, tra I'altro, che

Tutte le persone sono libere di praticare la loro religione e il loro credo e di scegliere da sole.

Tutte le persone hanno la liberta di non essere religiose e di dirlo liberamente. Chi non crede
in Dio puo dirlo pubblicamente.

I membri di diverse religioni e confessioni possono sposarsi tra loro. Il matrimonio & valido
solo se ci si sposa in comune. | matrimoni stipulati esclusivamente nell’ambito di una
religione non sono giuridicamente vincolanti in Germania.

12

Landkreis Weilheim-Schongau INTEGREAT

Great Integration



	Tempo libero, cultura e religione
	Club giovanili
	Centro giovanile di Peißenberg
	Centro giovanile di Peiting
	Centro giovanile di Penzberg
	Centro giovanile di Schongau
	Casa della gioventù a Weilheim

	Club e associazioni
	Impegno volontario e volontariato
	Attività per il tempo libero per bambini, giovani e famiglie
	Tempo libero e sport
	Cultura
	Vacanze in Baviera
	Calendario interculturale
	Eventi nel distretto di Weilheim-Schongau
	Biblioteca/Libreria
	Cinema e teatri

	Politica
	Principi democratici
	Consiglio consultivo per l'integrazione
	Unione Europea
	Repubblica Federale di Germania
	Stato libero di Baviera
	Distretto dell'Alta Baviera
	Distretto di Weilheim-Schongau - Consiglio di distretto
	Città e comuni
	Partiti politici

	Religione


