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Hilfsangebote: Psychische Gesundheit und Traumatisierung

Krisendienst Psychiatrie- Schnelle Hilfe im Notfall
Schnelle Hilfe bei einer personlichen Krise!

* kostenlos
e taglich von 0 - 24 Uhr

« &,0800 655 3000
* telefonische Beratung in Uber 120 Sprachen

Eine Krise ist eine schwere Zeit im Leben.

Zum Beispiel: Wenn etwas Schlimmes passiert.
Wenn Sie krank werden.

Wenn Sie oft sehr traurig sind.

Oder Sie sehr viel Angst haben.

Jeder Mensch kann eine Krise bekommen.
Es gibt viele Griinde fir eine Krise.

Zum Beispiel:

Enttduschungen oder schwere Verluste.
Probleme in der Familie oder im Beruf.
Probleme wegen Gewalt oder Drogen.

Oder wenn sich lhr Leben plétzlich sehr verandert.
Zum Beispiel: Wenn jemand stirbt.

Wenn Sie sich scheiden lassen.

Wenn Sie ein Kind bekommen.

Oder wenn Sie lhre Heimat verlassen.

Krisen machen das Leben von den Menschen schwer.
Und das Leben von ihren Angehdrigen.

Angehdrige ist das schwere Wort flr:

Die Menschen in Ihrem Umfeld.

Wie Freunde oder die Familie.

Sie leiden oft auch unter der Krise.

Wir helfen den Betroffenen und Angehdrigen.
Wenn Sie Hilfe brauchen, rufen Sie uns an.
Das ist unsere Nummer:

{0800 / 655 30 00

In seelischen Krisen kdnnen Sie sich an den Krisendienst wenden. Der Krisendienst unterstutzt
Menschen in akuten psychischen Notlagen. Es werden auch die Angehérige und Bezugspersonen
unterstitzt. Der Krisendienst berat auch Kinder, Jugendliche und deren Eltern.

Beim Krisendienst erhalten Sie qualifizierte Soforthilfe bei psychischen Krisen und
psychiatrischen Notfallen jeder Art. Die Mitarbeitenden der Leitstelle héren zu, fragen nach und
finden mit Ihnen gemeinsam einen Weg aus der Krise. Bei Bedarf steht Ihnen ein mobiles
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Einsatzteam personlich zur Seite.
Man kann dort anrufen, wenn man allein nicht mehr weiter weiR - je friher, desto besser!

Das Angebot kann anonym genutzt werden. Die Mitarbeitenden behandeln alle Informationen
vertraulich.

. Sprechzeiten:
taglich: 00:00 - 24:00

Krisendienst Psychiatrie

08006553000

www.krisendienste.bayern

Psychosoziale Krebsberatungsstelle der Bayerischen Krebsgesellschaft e. V. -
Dachau

Beratungsstelle fur Krebspatienten in Dachau

Die Beratungsstelle berat zu Fragen im Umgang mit der Erkrankung "Krebs". Dazu zahlen
Eingliederungshilfen und die Unterstlitzung bei psychischer Belastung im Umgang mit der
Erkrankung. Die Beratungsstelle in Dachau hilft Patienten, Angehdérigen und Interessierten. Die
einflhlsamen Experten der Beratungsstelle helfen in allen Phasen der Krankheit.

. Hier erhalten Sie weitere Informationen auf Deutsch.

Beratungen konnen in dieser Sprache stattfinden: Deutsch

Der Zugang zum Gebaude und den Beratungsraumen ist barrierefrei. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Das Angebot ist kostenfrei.

! Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin!

. Offnungszeiten:

Mo und Mi von 09:30 bis 13:00 Uhr
Freitag von 09:30 bis 14:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Termine und Anmeldungen:

.

089 - 54 88 40 -27

Bayerische Krebsgesellschaft e. V.
AuBensprechstunde am Helios-Amper Klinikum Dachau

KrankenhausstralSe 15, 85221 Dachau

dachau@bayerische-krebsgesellschaft.de

BKG | Bayerische Krebsgesellschaft e.V. (bayerische-krebsgesellschaft.de)

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie - kbo Dachau

Die kbo ist ein Klinikum, dass sich um die Seele kiimmert und sie behandelt.

Ein Klinikum ist ein Krankenhaus. Die kbo kiimmert sich um Menschen, die krank sind. Vielen
kann geholfen werden.

In der kbo arbeiten sehr unterschiedliche Menschen: Pflegerinnen und Pfleger, Arztinnen und
Arzte, Therapeutinnen und Therapeuten, Psychologinnen und Psychologen,
Verwaltungsangestellte und viele mehr. Sie arbeiten zusammen. Sie unterstltzen Kranke, um
gesund zu werden.

Das Krankenhaus ist jeden Tag gedffnet. Auch am Wochenende und an Weihnachten.

Die kbo ist fur:

* Erwachsene mit einer psychischen Krankheit
e Erwachsene mit einer neurologischen Krankheit
¢ Menschen mit einer seelischen Behinderung

e Menschen mit einer geistigen Behinderung

Es gibt auch eine Tagesklinik. Dort gehen die Patientinnen und Patienten tagstber hin. Nachts
und am Wochen-Ende sind sie zu Hause.

Es gibt auch eine Ambulanz. Der Patient und die Patientin kommt nur flr eine Untersuchung
oder flr eine Therapie-Stunde. Danach geht er oder sie wieder nach Hause.

Stadt Dachau INTEGREAT

Great Integration.


tel://+498954884027
https://dachau@bayerische-krebsgesellschaft.de
https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/

| DACHAU

kbo-Klinik fiur Psychiatrie und Psychotherapie
QHochstr. 27, 85221 Dachau
{08131 33350
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