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Herzlich Willkommen

In dieser App finden Sie viele nützliche Informationen über Dachau.

Integreat ist ein Leitfaden, der Sie in Ihrem Alltag unterstützt. Sie finden hier wichtige Adressen,
Ansprechpersonen sowie Tipps und Tricks, die Ihnen bei der Orientierung helfen können.

In Dachau zu leben, bedeutet auch, neben München zu leben. Nutzen Sie die Vorteile!
Viele Angebote, die Sie in Dachau nicht finden gibt es vielleicht in München. Nutzen Sie die
Möglichkeit in der App auch die  Stadt München auszuwählen.

Für allgemeine Informationen über Deutschland empfehlen wir die 
 Deutschlandvorlage von Integreat oder  "Handbook Germany".

Eine informative Seite über aktuelle Themen und allgemeine Themen findet ihr auch auf
 deutschland.de. Diese Seite gibt es auch als App für das Smartphone.

Willkommen in Dachau

Liebe App-Nutzer*innen,

die Große Kreisstadt Dachau blickt auf eine über 1200-jährige Geschichte zurück. Einwanderung
spielte auch in der Vergangenheit eine tragende Rolle für die Stadt. Sie prägt das Stadtbild
Dachaus bis heute und trägt zur Attraktivität der Region bei.

Dachau ist eine weltoffene und herzliche Stadt. Sie ist stolz darauf, eine Stadt der Vielfalt zu
sein. Allen Menschen, die nach Dachau ziehen und ihre familiären und sozialen Wurzeln an
anderen Orten haben, möchte Dachau eine Heimat sein. Sie alle sollen sich hier wohlfühlen und
in Freiheit leben.

Ein Umzug oder gar eine Flucht kann eine große Herausforderung bedeuten. Wir möchten Ihnen
Ihren Start in Dachau erleichtern und haben für Sie viele wichtige Informationen in dieser App
zusammengestellt. Zu Ihrer Orientierung finden Sie hier wichtige Adressen und Kontakte, die
Ihnen bei der Ankunft in Dachau und bei der Organisation Ihres Alltags helfen können.
Außerdem finden Sie Antworten auf Fragen zu Ihrem Aufenthalt, zum Arbeitsmarkt, zur
Gesundheitsversorgung, zu Schulen, Kindergärten, Freizeitangeboten und vielem mehr.

Sie können die App auch offline nutzen. Wenn Sie wieder online sind, aktualisiert sich die App
von selbst.

Entdecken Sie Dachau in all seinen Facetten. Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Start und
alles Gute!

Ihr Florian Hartmann,
Oberbürgermeister der Großen Kreisstadt Dachau

Ihr Integreat-Team der Stadt Dachau
in Zusammenarbeit mit dem
Runden Tisch Integreat

 

https://integreat.app/muenchen/de
https://integreat.app/deutschlandvorlage/de
https://handbookgermany.de/de
https://www.deutschland.de/de
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Wissenswertes über Dachau

Lernen Sie unsere gemeinsame Heimatstadt kennen!

Die Große Kreisstadt Dachau liegt nordwestlich von München an dem Fluss Amper.

Es ist die größte Stadt im gleichnamigen Landkreis Dachau.

Dachau ist etwas älter als die nahegelegene Großstadt München - 2005 feierte Dachau sein
1200-jähriges Stadtjubiläum.

Um 1270 war Dachau ein wichtiger Marktplatz zwischen den beiden Städten Augsburg und
München.

Das Schloss wurde im 15. Jahrhundert von den Wittelsbachern gebaut.

Das Schloss hatte damals vier Gebäude. Das letzte Gebäude kann heute noch besichtigt
werden.

Die Stadtmauer und der Schlossgarten bieten einen unvergesslichen Ausblick über die Stadt
Dachau. Man kann bei schönem Wetter sogar München und die Berge sehen. 

Im 19. Jahrhundert entdeckten viele Maler Dachau.

Die Maler fanden viele schöne Naturmotive in der Moor- und Sumpflandschaft.

So wurde Dachau zu einer bedeutenden Kolonie für Künstler.

Die Namen vieler berühmter Kunstschaffender sind bis heute mit der Stadt verbunden –
darunter Lovis Corinth, Carl Spitzweg und Max Liebermann. Nach ihnen wurden viele Straßen
benannt.
Mit dem Ersten Weltkrieg verarmte Dachau. Nach dem Ersten Weltkrieg zählte Dachau zu den
Gemeinden mit der höchsten Arbeitslosigkeit.

Mit der Errichtung des Konzentrationslagers (KZ) 1933 wurde die angesehene Künstlerstadt zum
Symbol des NS-Terrors (Nationalsozialismus unter der Herrschaft von Adolf Hitler).

Insgesamt wurden hier und in zahlreichen Außenlagern über 200.000 Menschen aus ganz
Europa inhaftiert. 41.500 Menschen wurden von den Nationalsozialisten ermordet.

Am 29. April 1945 befreiten alliierte Truppen die Überlebenden.

Die Auseinandersetzung mit der Zeitgeschichte ist für die Stadt Dachau ein sehr wichtiges
Anliegen.

Heute kann man die KZ-Gedenkstätte mit einem Museum und Archiv besuchen.

Nach dem Zweiten Weltkrieg fanden Geflüchtete aus den Ostgebieten des deutschen Reiches in
Dachau eine neue Heimat.

Inzwischen zählt die Stadt mehr als 49.000 Einwohner.

Dachau ist nicht nur ein zentraler europäischer Lern- und Erinnerungsort.
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Dachau ist auch eine wichtige Kunst- und Kulturstadt in der Metropolregion München.

In Dachau gibt es das ganze Jahr über viele Veranstaltungen, Konzerte und Feste.

Das Dachauer Volksfest findet jedes Jahr im August statt. Es ist weit über die Stadtgrenzen
hinaus bekannt.

Um Dachau gibt es viele nahe gelegenen Seen und Erholungsgebiete.

Im Sommer wie im Winter gibt es in Dachau viele Möglichkeiten eine schöne Zeit im Freien zu
verbringen.

Entdecken Sie Dachau in all seinen Facetten!

Weitere Informationen zum Kultur- und Freizeitangebot der Stadt Dachau erhalten
Sie auf  der Webseite der Stadt Dachau.

Stadtplan von Dachau

Sie suchen eine bestimmte Adresse oder einen interessanten Punkt in Dachau?
MAPS.Me bietet eine Navigationsfunktion.
MAPS.ME ist kostenlos und offline nutzbar.

So bekommen Sie den Stadtplan:

1. Downloaden Sie die App MAPS.ME. Sie finden sie über Google und auf der Webseite von
MAPS.ME sowie im Android PlayStore oder im Apple App Store. Sie ist kostenlos.

2. Downloaden Sie eine Karte Ihres Bundeslandes. Dachau liegt in dem Bundesland Bayern.
3. Downloaden Sie dann den Stadtplan für Dachau.

Download von MAPS.ME auf der  Webseite, im

Android PlayStore oder im 

Apple App Store

Hier finden Sie den aktuellen Stadtplan der Stadt Dachau.

Feedback - Kontakt zum App Team Dachau

Ihr Feedback ist uns wichtig!

• Haben Sie Fragen zu den Inhalten in der App Integreat?
• Möchten Sie uns etwas mitteilen?
• Gibt es Informationen in der Integreat Dachau, die Ihnen fehlen? 
• Ist eine Übersetzung nicht korrekt?
• Ist eine Information veraltet und nicht mehr aktuell?

https://www.dachau.de/?m=102&op=controlX&s=0&cHash=ab0affa408ed5f198464440d668f7816
https://maps.me
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mapswithme.maps.pro
https://itunes.apple.com/de/app/maps-me-offline-karten-und-gps-routenplaner/id510623322?mt=8
https://cms.integreat-app.de/dachau/wp-content/uploads/sites/62/2020/10/Stadtplan-verkleinert.pdf
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• Funktioniert ein Link nicht?
• Gibt es noch etwas anderes, was sie uns mitteilen möchten?

Sie können dazu die Feedback-Funktion nutzen. Dazu klicken Sie auf    (oben rechts)  und
wählen "Feedback".

Sie können uns auch eine E-Mail schreiben:
integration@dachau.de

Kontakt

Stadt Dachau
Abteilung Integration und Jugend

+49 (0) 8131754833 
integration@dachau.de

 

Erste Schritte - Was muss ich tun?

Anmeldung in Dachau

Sie sind neu nach Dachau gezogen? Sie haben zwei Wochen Zeit, um sich im Bürgerbüro
anzumelden. Sie können  hier einen Termin vereinbaren. Oder Sie kommen zu den
Öffnungszeiten vorbei. Die Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte der Webseite: Bürgerbüro -
Stadt Dachau

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:

• Sie brauchen alle Ausweise (Personalausweis und Reisepass und Aufenthaltstitel).
• Sie brauchen eine Bescheinigung von Ihrem Vermieter. Er muss Ihnen eine Bescheinigung

geben (Wohnungsgeberbescheinigung). 

Wenn Sie aus dem Ausland zuziehen, bitte bringen Sie zusätzlich noch folgende
Unterlagen mit:

• Sie müssen die Heiratsurkunde und Geburtsurkunde von allen Personen mitbringen.

Wenn Sie alleine mit einem minderjährigen Kind umziehen, bitte bringen Sie
zusätzlich noch folgende Unterlagen mit:

• Bringen Sie einen Nachweis über das alleinige Sorgerecht mit.

oder

• Bringen Sie Eine Einverständniserklärung des anderen Elternteils bei gemeinsamen
Sorgerecht mit.

Adresse Bürgerbüro in Dachau:

Pfarrstr. 2, 85221 Dachau 

mailto:integration@dachau.de
tel:+498131754833
mailto:integration@dachau.de
https://termine.dachau.de/
https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/hauptamt/buergerbuero.html
https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/hauptamt/buergerbuero.html
https://www.dachau.de/Rathaus/1.5_Buergerbuero/PDF-Dateien/Wohnungsgeberbescheinigung_2017__ausfuellbares_PDF-Formular_.pdf
https://www.dachau.de/Rathaus/1.5_Buergerbuero/PDF-Dateien/Einverstaendniserklaerung_Umzug_Kind.pdf
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Krankenversicherung

In Deutschland besteht Versicherungspflicht. Sie haben einen Aufenthaltstitel? Dann müssen Sie
sich bei einer regulären Krankenkasse anmelden. Dort bekommen Sie eine Versichertenkarte.
Damit bekommen Sie die gleichen Leistungen wie alle Menschen in Deutschland. 

Sie haben eine akute Erkrankung im Ausland? Sie bekommen auch in vielen ausländischen
Arztpraxen und Krankenhäusern die Grundversorgung. Informationen bekommen Sie von Ihrer
Krankenkasse.

Sie können sich eine Allgemeinärztin oder einen Allgemeinarzt (Hausärztin/Hausarzt) Ihrer Wahl
aussuchen. Sie brauchen eine Behandlung von einem Facharzt/Fachärztin? Dann bekommen Sie
von Ihrem Hausarzt/ Ihrer Hausärztin eine Überweisung.

 Sie gehen in ein Krankenhaus? Sie gehen zu einem Therapeuten oder einer Therapeutin? Sie
gehen zu einem Arzt oder einer Ärztin? Dann nehmen Sie Ihre Versichertenkarte mit.

 

Versichertenkarte

Die Versichertenkarte ist sehr wichtig. Mit ihr können Sie zum Arzt/ zur Ärztin gehen. Die Arbeit
der Ärzte und Ärztinnen wird von Ihrer Versicherung bezahlt. Die Karte ist gleichzeitig Ihre
Versicherung in ganz Europa. Sie heißt European Health Insurance Card (EHIC). Damit können
Sie auch in allen EU-Staaten zum Arzt/ zur Ärztin gehen. 

Sie verreisen in ein Land außerhalb der EU? Dann sollten Sie eine zusätzliche Versicherung
abschließen. Eine Versicherung für das Ausland schützt Sie auf der Reise. Sie heißt
Auslandskrankenversicherung. 

Sie möchten das deutsche Gesundheitssystem verstehen? Auf dieser Website finden Sie
Informationen. 

Hier finden Sie alle wichtigen Informationen zum Thema Krankenversicherung (lesen Sie
Kapitel 1). Der Wegweiser erklärt das deutsche Gesundheitssystem. Es gibt ihn auch in anderen
Sprachen: Wichtig sind der "Ratgeber Gesundheit für Asylsuchende in Deutschland" und der
"Wegweiser Gesundheit für Alle".

Als geflüchtete und asylsuchende Personen sind Sie noch nicht krankenversichert. Sie
brauchen einen Krankenschein. Damit können Sie zum Arzt/ zur Ärztin gehen. Diese Scheine
erhalten Sie vom Sozialamt.

Verträge

Was sind Verträge?

In Deutschland gilt die Vertragsfreiheit.Wannbrauchen Sie einen Vertrag? - Beispiele:

• Sie wollen ein Smartphone nutzen

https://yippy.health/topic/health-insurance-germany
https://www.migration-gesundheit.bund.de/fileadmin/Dateien/Publikationen/Gesundheit/wegweiser_gesundheit/deutsch.wegweiser-gesundheit.2022.pdf
https://www.migration-gesundheit.bund.de/en/health-care-system/the-german-health-care-system
https://www.migration-gesundheit.bund.de/en/health-care-system/the-german-health-care-system
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• Sie wollen eine Wohnung mieten
• Sie wollen ein Auto kaufen
• Sie wollen im Fitnessstudio trainieren

In diesen und vielen anderen Fällen müssen Sie mündlich oder schriftlich einen Vertrag
abschließen.

Achten Sie unbedingt auf den Inhalt eines Vertrags. Wie setzt sich der Gesamtpreis zusammen?
Entstehen neben einer Einmalzahlung weitere monatliche Kosten?

Verträge sind rechtsverbindlich und müssen eingehalten werden.

Sie lassen sich nur im Rahmen der geltenden Kündigungsfrist beenden.

Schließen Sie keinen Vertrag ab, wenn Sie nicht sicher sind

• ob Sie die Kosten bezahlen können
• ob Sie wirklich alles richtig verstanden haben

Sie können sich strafbar machen.

Unterschreiben Sie nichts, was Sie nicht verstehen oder lesen können!

Es ist möglich, dass Sie einen Vertrag oder eine Vereinbarung abschließen, wenn Sie:

• etwas unterschreiben
• Ihre mündliche Zustimmung geben
• Ihre Zustimmung am Telefon geben

Dadurch können Kosten für Sie entstehen.

Sobald einem Vertrag zugestimmt wurde, ist es sehr schwer, dies rückgängig zu machen.

Vergleichen Sie immer unterschiedliche Angebote miteinander. Lassen Sie sich nicht zu einer
Unterschrift oder mündlichen Zustimmung drängen. Dies gilt auch für eine mündliche
Zustimmung am Telefon.

Bei Verträgen, die Sie mündlich, telefonisch, im Internet oder an Ihrer Wohnungstür vereinbart
haben, haben Sie innerhalb von 14 Tagen die Möglichkeit, diesen Vertrag rückgängig zu
machen. Das nennt sich Widerrufsrecht. Der Widerruf muss schriftlich erfolgen. Das geht auch
per Email.

https://www.evangelisches-migrationszentrum.de/ap…

Informationen zum Widerrufsrecht bei fernmündlich abgeschlossenen Verträgen erhalten Sie auf
Deutsch  hier.

Mobiltelefon/Verträge

Sie brauchen ein Handy und möchten einen Mobilfunkvertrag
abschließen?

https://www.evangelisches-migrationszentrum.de/app/download/5816475659/PASSAUF_Info_Arabisch.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/vertraege-reklamation/kundenrechte/vertrag-widerrufen-wann-das-geht-und-wie-sie-einen-widerruf-erklaeren-5117
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Der Mobilfunkmarkt ist in Deutschland sehr groß. Es gibt viele Anbieter und viele verschiedene
Verträge und Kosten. Generell gibt es in Deutschland zwei verschiedene Handyverträge:
Prepaid-Vertrag und Laufzeitvertrag. 

• Der Prepaid-Vertrag hat keine feste Vertragslaufzeit. Sie laden Ihr Handy mit Geld auf und
können dieses nutzen, um im Internet zu sein oder zu telefonieren.

• Bei einem Laufzeitvertrag gibt es eine Mindestvertragslaufzeit. Meistens sind das 12 bis 24
Monate. Dieser Vertrag verlängert sich automatisch, wenn Sie nicht kündigen. Wenn Sie nicht
wollen, dass sich der Vertrag automatisch verlängert, müssen Sie schriftlich kündigen. Achten
Sie auf die Frist.

Unterschreiben Sie nichts, was Sie nicht verstehen oder lesen können!

Sie wollen einen Vertrag abschließen? Überprüfen Sie vorher genau die Konditionen. Fragen Sie
sich, ob ein Prepaid-Vertrag vielleicht besser zu Ihnen passt. 

Sowohl bei einem Laufzeitvertrag als auch bei Prepaid können Sie sich zwischen drei
Möglichkeiten entscheiden:

1. Mit einer Flatrate können Sie unbegrenzt telefonieren, SMS schreiben und bis zu einem
bestimmten Datenvolumen das Internet nutzen.

2. Mit einem Inklusiv-Paket haben Sie ein festes Kontingent an Einheiten zum Telefonieren und
SMS schreiben und ein festes Datenvolumen für die Internetnutzung und zahlen dafür einen
festgelegten Preis. Wenn Ihre Einheiten aufgebraucht sind, können Sie weitere Einheiten oder
weiteres Datenvolumen dazu buchen. Dafür müssen Sie dann in der Regel mehr bezahlen.  

 Achtung: Bei vielen Anbietern wird automatisch zusätzliches Datenvolumen
nachgebucht, wenn Ihr Datenvolumen aufgebraucht ist. Dieses zusätzliche Datenvolumen
kann viel Geld kosten. Schalten Sie die automatische Nachbuchung von Datenvolumen
(Datenautomatik) darum unbedingt aus. Das können Sie über das Online-Kundenportal oder
die Hotline Ihres Anbieters machen. Lassen Sie sich die Ausschaltung der Datenautomatik
schriftlich bestätigen.

3. Sie können auch für jeden Anruf, jede SMS und jede Nutzung des Internets direkt bezahlen.
Das ist meist teurer als mit einer Flatrate oder einem Inklusiv-Paket, aber dafür bezahlen Sie
auch wirklich nur das, was Sie auch nutzen. Und es gibt keine versteckten Kosten.

Wichtige Fragen für den Vertragsabschluss:

• Wie hoch ist die Grundgebühr? Erhöht sich die Gebühr nach einer bestimmten Laufzeit?
• Wie hoch sind die Anschaffungskosten für ein Mobiltelefon mit und ohne Vertrag?
• Gibt es einen monatlichen Mindestumsatz?
• Wie lang ist die Vertragslaufzeit (z. B. 12 oder 24 Monate)?
• Wie lange ist die Kündigungsfrist?
• Welche weiteren Gebühren können anfallen (z. B. Mobiltelefon / Sim-Karte einrichten,

wechseln und deaktivieren)?
• Nach welchem Zeittakt (60/1, 10/10) wird berechnet?
• Was kostet das Telefonieren pro Minute (fremdes/ eigenes Netz)?
• Was kostet die Internetnutzung?
• Wie groß ist das monatliche Datenvolumen?
• Welche Kosten fallen bei Telefonaten ins Ausland an?
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Hinweis für Geflüchtete:
Um eine Prepaid-SIM-Karte zu kaufen, müssen Sie sich mit Ihrem Personalausweis oder
Reisepass ausweisen. In nur wenigen Fällen ist die Registrierung mit dem Aufenthaltstitel
möglich. Leider akzeptieren sehr wenige Mobilfunkanbieter Dokumente wie eine
Aufenthaltsgestattung oder Duldung, obwohl diese Dokumente Sie rechtlich zum Kauf einer
Prepaid-SIM-Karte berechtigen.

 Hier finden Sie Informationen der Verbraucherzentrale zu Mobilfunkanbietern und
den akzeptierten Identifizierungsverfahren.

Internet, WLAN und WiFi

Internetnutzung

Wenn Sie keinen privaten Internet- oder WLAN-Anschluss haben, können Sie öffentliche
Hotspots benutzen. In Dachau finden Sie zahlreiche öffentliche Hotspots. Hier können Sie sich
für 30 Minuten kostenlos einloggen. Jugendliche können auch das WLAN in den »»
Jugendzentren nutzen.

WLAN Hotspots in Dachau

Hinweise für Asylbewerber:
Sie haben als Asylbewerber keinen rechtlichen Anspruch auf einen Internetzugang (WiFi).
Deshalb gibt es in den Unterkünften meistens kein WiFi (WLAN). Ob Ihre Unterkunft einen
WiFi-Zugang hat oder einrichten kann, können Sie bei Ihrer Unterkunftsbetreuung erfragen.

Bezahlkarte für Asylbewerber

Wer bekommt eine Bezahlkarte?

Eine Bezahlkarte bekommen alle Personen ab 14 Jahren, die Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) erhalten.
In Bedarfsgemeinschaften (zum Beispiel bei Familien) bekommt jedes Familienmitglied ab 14
Jahren eine eigene Bezahlkarte.

Was ist eine Bezahlkarte?

• Die Bezahlkarte ist wie eine Bankkarte.
• Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) werden als Guthaben auf die

Bezahlkarte überwiesen.
• Mit der Bezahlkarte können Sie in Geschäften bezahlen und Bargeld abheben.
• Sie können nur so viel Geld ausgeben, wie auf der Karte ist.

  Informationen zur Bezahlkarte in mehreren Sprachen finden Sie auch  hier.

Wo bekomme ich meine Bezahlkarte?

https://www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de/sites/default/files/medien/140/dokumente/tabelle-marktcheck-prepaid-fluechtlinge.pdf
https://integreat.app/stadtdachau/de/freizeit/freizeitangebote-fuer-kinder-und-jugendliche/
https://integreat.app/stadtdachau/de/freizeit/freizeitangebote-fuer-kinder-und-jugendliche/
https://www.europakarte.org/wlan/deutschland/bayern/dachau/
https://bezahlkarte.eu/
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• Wenn Sie Leistungen beziehen, bekommen Sie vom Sozialamt einen Brief. Dort stehen alle
Informationen und ein Termin zur Abholung.

• Sie müssen nichts weiter tun, um die Bezahlkarte zu bekommen.
• Wenn Sie zum ersten Mal Leistungen beantragen und diese bewilligt werden, bekommen Sie

direkt von Anfang an eine Bezahlkarte.

Welche Leistungen gehen auf die Bezahlkarte?

• Auf die Bezahlkarte werden die Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz
einbezahlt.

Bekommen Sie weitere Leistungen (zum Beispiel Kindergeld) oder Lohn von einem
Arbeitgeber? Dann benötigen Sie auch ein Girokonto. 

Wie viel Geld habe ich auf der Karte?

• Auf die Bezahlkarte werden die Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)
einbezahlt.

• Ihr Guthaben können Sie online unter meine.bezahlkarte.eu und in der Bezahlkarte-App
einsehen.

• Dafür brauchen Sie die Karten-ID und die PIN
Die Karten-ID und die PIN finden Sie in dem Brief, den Sie mit der Bezahlkarte erhalten.

Wo kann ich mit der Bezahlkarte einsetzen?

• Sie können mit der Bezahlkarte in allen Geschäften bezahlen, die Mastercard akzeptieren.
Achten Sie auf das orange / rote Mastercard® Zeichen.

Gibt es regionale Beschränkungen?

• Sie können mit der Bezahlkarte nur in Ihrem erlaubten Aufenthaltsbereich bezahlen. Diesen
Bereich können Sie online unter meine.bezahlkarte.eu und in der Bezahlkarte-App einsehen.

• In Ausnahmefällen kann eine Bezahlung auch an anderen Orten erlaubt werden (zum
Beispiel, wenn Sie Ihren Anwalt oder eine Behörde an einem anderen Ort besuchen müssen).

Melden Sie dies vorher beim Sozialamt per E-Mail an  asyl@lra-dah.bayern.de oder
telefonisch an. Die Telefonnummern finden Sie in dem Schreiben des Sozialamtes.

Gibt es Probleme bei bestimmten Transaktionen?

• Ja, bestimmte Transaktionen sind nicht möglich.
• Sie können die Bezahlkarte zum Beispiel nicht bei Geldübermittlungsdiensten wie Western

Union oder MoneyGram verwenden.
• Der Kauf bestimmter Waren oder Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen.

Kann ich von der Bezahlkarte Bargeld abheben?

• Ja, Sie können Bargeld abheben.
• Jeder Person in Ihrer Bedarfsgemeinschaft kann monatlich bis zu 50 € abheben.

mailto:asyl@lra-dah.bayern.de
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• Sie können das Bargeld kostenlos an Bankautomaten oder in vielen Geschäften an der Kasse
abheben. 
Abhebungen sind nur zweimal im Monat möglich.

• Danach ist die Karte für weitere Abhebungen gesperrt.

Kann ich mit der Bezahlkarte Geld überweisen?

• In bestimmten Fällen kann eine Überweisung erlaubt werden.
• Der Empfänger muss vorher von dem Sozialamt genehmigt werden.
• Das gilt zum Beispiel für Rechnungen an Ihren Anwalt oder Zahlungen in Sozialkaufhäusern. 

Kann ich mit der Bezahlkarte per Lastschrift bezahlen?

• Ja, in bestimmten Fällen ist Lastschrift erlaubt.
• Der Empfänger muss vorher vom Sozialamt genehmigt werden.
• Das gilt zum Beispiel für Handyverträge, ÖPNV-Anbieter, WLAN-Voucher und Verträge im

Fitnessstudio oder Mitgliedsbeiträge im Sportverein.

Brauche ich kein Girokonto mehr?

• Wenn Sie nur die Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) erhalten,
brauchen Sie kein anderes Konto.

• Wenn Sie andere Leistungen (zum Beispiel Kindergeld) oder Lohn von einem Arbeitgeber
erhalten, brauchen Sie auch ein Girokonto.

Ich habe meine Bezahlkarte verloren. Was muss ich machen?

• Sie können Ihre Bezahlkarte online unter  meine.bezahlkarte.eu sperren.
• Sie könen die Karte auch telefonisch unter  116116  sperren. Dies ist auf Deutsch oder

Englisch möglich.

• Wenn Sie die Karte wiederfinden, können Sie diese online unter  meine.bezahlkarte.eu
wieder aktivieren.

Haben Sie die Bezahlkarte endgültig verloren?

• Dann müssen Sie den Verlust oder Diebstahl beim Sozialamt melden.
• Die alte Karte wird gelöscht und Sie bekommen eine neue.
• Das Guthaben wird auf die neue Karte übertragen.

Wo erhalte ich Hilfe?

• Online unter  meine.bezahlkarte.eu und in der Bezahlkarte-App gibt es einen Support Chat.
Dieser ist in mehreren Sprachen verfügbar.

• Auch ein Telefonbot ist in über 100 Sprachen immer für Sie erreichbar.
+49 (0) 81619654300     

Wo gibt es Informationen zur Bezahlkarte?

https://meine.bezahlkarte.eu/#/login
https://meine.bezahlkarte.eu/#/login
https://meine.bezahlkarte.eu/#/login
tel:+4981619654300
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  Viele Informationen zu Bezahlkarte in mehreren Sprachen finden Sie hier.

Bankkonto

Wie funktioniert ein Bankkonto?

Damit Sie Geld erhalten und überweisen können, brauchen Sie ein Bankkonto. In der Regel
können Sie nur einen Vertrag abschließen, wenn Sie ein Bankkonto haben. Sie müssen also ein
Bankkonto in einer Bank eröffnen. Dieses Konto heißt Girokonto. Sie müssen einen
Personalausweis oder ein anderes Ausweispapier (zum Beispiel Ihren Pass) mitbringen.

Mit einem Bankkonto / Girokonto können Sie:

• Geld überweisen
• Geld / Überweisungen erhalten
• An Lastschriftverfahren teilnehmen (Sie erlauben einer Person, einem Unternehmen etc.,

Geld automatisch und ggf. regelmäßig von Ihrem Konto abzubuchen)
• Mit der Karte im Geschäft bezahlen, ohne Bargeld (Scheine und Münzen)
• Am Geldautomaten Geld abheben
• Kontoauszüge ausdrucken
• Schecks einlösen

Achtung:

• Achten Sie darauf, dass Sie immer genug Geld auf Ihrem Girokonto haben! Wenn Sie Ihr
Konto überziehen, können zusätzlich Gebühren entstehen.

• Ein Girokonto kann Geld kosten: Kontoführungsgebühren. Fragen Sie bei Ihrer Bank nach.

 Hier finden Sie weitere Informationen auf Englisch und Deutsch darüber, wie
Geflüchtete ein Bankkonto eröffnen können.

Rundfunkbeitrag

Was ist der Rundfunkbeitrag? Warum müssen ihn alle bezahlen?

Unabhängige Berichterstattung ist sehr wichtig. In Deutschland gibt es unabhängiges Radio,
Fernsehen und Onlineangebote. ARD, ZDF und Deutschlandradio bieten dies an. Sie berichten
frei von wirtschaftlichen und politischen Einflüssen. Dafür bezahlen alle Menschen zusammen
Geld. Das heißt Rundfunkbeitrag. 

Das Gesetz legt fest: Für jede Wohnung muss in Deutschland ein Rundfunkbeitrag gezahlt
werden. Pro Wohnung muss aber nur eine Person den Rundfunkbeitrag zahlen. Das kostet 18,36
€ im Monat. Das Geld muss an den Beitragsservice von ARD, ZDF und Deutschlandradio bezahlt
werden. 

Jeder Mensch kann in Deutschland einen Fernseher und ein Radio benutzen. Das Fernsehen und 
Radio nennt man auch: Rund-Funk. 
Es gibt viele Sender im Fernsehen. Und im Radio. Zum Beispiel: Das Erste. Die ARD macht Das 
Erste. Und viele andere Sender im Fernsehen. Und Sender im Radio. Wie das Deutschland-Radio. 
Es gibt noch andere Sender im Fernsehen. Zum Beispiel: Das ZDF. Das ist das Zweite Deutsche

https://bezahlkarte.eu/
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/sparen-und-anlegen/konto-fuer-fluechtlinge-12224
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Fernsehen. Das Geld heißt Rund-Funk-Beitrag.

In der Regel wird das Geld in der Mitte eines Quartals (drei Monate) bezahlt. Die Anzahl der
Geräte (Fernseher, Computer, Radio, usw.) ist unwichtig.

Menschen mit Behinderungen:

Das Gesetz sagt: Menschen mit Behinderungen und Menschen ohne Behinderungen sind gleich.
Menschen mit einem Schwer-Behinderten-Ausweis müssen jetzt auch den Rund-Funk-Beitrag
bezahlen. Sie haben einen besonderen Schwer-Behinderten-Ausweis. Da steht ein RF. 
Das heißt: Sie bezahlen weniger. Sie müssen 6,12 Euro im Monat bezahlen.

Diese Menschen müssen nicht bezahlen:
Taub-blinde Menschen müssen nicht bezahlen. Und Menschen mit Blinden-Hilfe müssen nicht
bezahlen. Blinden-Hilfe ist Geld. Das Geld bekommen die blinden Menschen vom Staat.

Sie müssen auch nicht den Rund-Funk-Beitrag bezahlen:

• Wenn Sie zu wenig Geld haben. Und Geld vom Staat bekommen.
Zum Beispiel: Sie bekommen Sozial-Hilfe.

• Wenn Sie in einem Heim wohnen. Oder in ein Heim umziehen. Und wenn Sie dort viel Hilfe
bekommen.
Oder viel Pflege. Das heißt in schwerer Sprache: Sie bekommen voll-stationäre Pflege. Oder
voll-stationäre Hilfe.
Dann können sie sich vom Rund-Funk-Beitrag abmelden.

Das geht so: Sie füllen ein Blatt aus. Ein Helfer vom Heim kann Ihnen dabei helfen. Oder
jemand von Ihrer Familie.
Das Heim muss auch auf das Blatt schreiben.
Das Heim schreibt: Sie wohnen in einem Zimmer im Heim.

Sie stellen so einen Antrag:
Sie müssen den Rund-Funk-Beitrag vielleicht nicht bezahlen. Sie können einen Antrag stellen.
Das heißt: Sie müssen ein Blatt ausfüllen.
Das Blatt heißt Formular. Sie bekommen das Formular im Internet auf der Internet-Seite
www.rundfunkbeitrag.de.

Sie müssen das Formular ausfüllen. Und Sie müssen das Formular in einem Brief schicken an:

ARD ZDF Deutschlandradio
Beitrags-Service
50656 Köln

 
Sie bekommen einen Brief zurück. 
In dem Brief steht: Sie müssen bezahlen. Oder: Sie müssen nicht bezahlen. 

https://www.rundfunkbeitrag.de
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Sie bekommen hier Infos und Formulare: www.rundfunkbeitrag.de

Sie können auch Infos am Telefon bekommen:  0 18 06 99 95 55 10
Jeder Anruf kostet 20 Cent.
Auch mit dem Handy kostet der Anruf 20 Cent.

Weitere Informationen finden Sie auf der Webseite des   Rundfunkbeitrags.

Hier erhalten Sie Informationen zum Rundfunkbeitrag in anderen Sprachen.

In diesem  Flyer erhalten Sie Informationen zum Rundfunkbeitrag für Asylbewerber
und Asylberechtigte.

Haftpflichtversicherung

Eine wichtige Versicherung ist die private Haftpflichtversicherung.

Was ist eine private Haftpflicht?

Sie haben etwas kaputt gemacht. Jetzt müssen Sie den Schaden bezahlen. Sie müssen Geld an
eine Personen zahlen. Das gilt für Schäden an Personen, Sachen und Vermögen im privaten
Bereich.

Beispiel 1: Sie verursachen mit dem Roller einen Schade an einem geparkten Auto. Die private
Haftpflichtversicherung zahlt diesen Schaden.

Beispiel 2: Ihr Kind zerbricht mit einem Ball eine Fensterscheibe. Die private
Haftpflichtversicherung zahlt diesen Schaden.

Die private Haftpflichtversicherung ist freiwillig. Die private Haftpflichtversicherung wird
dringend empfohlen.

Sie wollen eine private Haftpflichtversicherung abschließen? Fragen Sie bei den Versicherungen
in Deutschland. Die Versicherung kann Ihnen den Preis nennen.

 

Informationen zur Haftpflichtversicherung auf Deutsch, Englisch, Ukrainisch  hier.

Wohnen

Eine Wohnung finden, ist im Großraumgebiet München eine wirklich große Herausforderung. Auch
in Dachau ist es nicht leicht eine Wohnung zu finden, die vor allem bezahlbar ist. Wenn Sie
finanzielle Unterstützung zur Bezahlung der Miete brauchen, können Sie sich an das Sozialamt
oder das Jobcenter wenden.

Gute allgemeine Informationen zum Thema "Wohnen" finden Sie auch auf der Integreat
Deutschlandvorlage.

https://www.rundfunkbeitrag.de
tel://+4918
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e5249/Flyer_WillkommeninDeutschland_DE.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/wichtige-beh%C3%B6rden-in-dachau/sozialamt/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/wichtige-beh%C3%B6rden-in-dachau/jobcenter-dachau/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/de/gesellschaftliches-leben/wohnen/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/de/gesellschaftliches-leben/wohnen/
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Wohnungssuche

Suchen Sie eine Wohnung in Dachau?

Die Suche nach der eigenen Wohnung ist in Dachau für alle sehr schwierig, auch für neu
Zugewanderte. Es dauert manchmal mehrere Monate bis man eine passende Wohnung findet.

Bevor Sie mit der Wohnungssuche anfangen, überlegen Sie:

• Was genau suchen Sie (eigene Wohnung, WG-Zimmer)?
• Wie hoch darf die Miete sein?
• Welche Anforderungen muss die Wohnung haben (Größe, Lage, behindertengerecht, etc.)?

Wo findet man Wohnungsangebote?

Wohnungsangebote finden Sie sowohl in den lokalen Zeitungen als auch auf
Internetplattformen. Neben den großen Webseiten wie  Immoscout24 oder  Immonet24
gibt es auch anderer Anzeigen wie zum Beispiel  Kleinanzeigen.

Es gibt einige Käseblätter in Dachau, welche auch als Druckexemplar jede Woche im Briefkasten
zu finden ist:

Amperbote

Kreiskurier

Rundschau

Manchmal gibt es auch hier Wohnungsangebote.

In den zwei großen Zeitungen lohnt es sich auch zu suchen:

Süddeutsche

Dachauer Nachrichten

Auf Facebook gibt es lokale Gruppen zum Thema Wohnungssuche und es gibt E-Mail-Newsletter,
in denen Wohnungen angeboten werden.

 

Was bedeutet die Abkürzung WG?

Wohngemeinschaft (WG) ist eine spezielle Form des Zusammenlebens.

Gerade wenn Sie als alleinstehende Person eine Wohnung suchen, kann eine
Wohngemeinschaft eine gute Alternative zu einer eigenen Wohnung darstellen.

In einer WG wohnen heißt, dass man sich mit meist jungen Leuten eine Wohnung teilt.
Jeder Mitbewohner hat dort ein eigenes Zimmer.

https://www.immobilienscout24.de/?msockid=11ba39c3d3e86bc23f7b2b73d28b6a07
https://www.immonet.de/
https://www.kleinanzeigen.de/?utm_source=bing&utm_medium=cpc&msclkid=4fb23d1f26c21432eedf5bf5be64367b&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=de_ka_recommerce_bing_c2c_ps-ebayk-kleinanzeigen-pure-brand-exact&utm_term=kleinanzeigen&utm_content=Kleinanzeigen
https://www.amper-bote.de/
https://www.kurier-dachau.de/
https://www.meine-anzeigenzeitung.de/lokales/dachau/
https://www.sueddeutsche.de/muenchen/dachau
https://www.merkur.de/lokales/dachau/
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Man teilt sich nur die Gemeinschaftsräume wie z. B. Badezimmer, Küche oder auch ein
Wohnzimmer.

Freie WG-Zimmer findet man am besten auf der Internetseite 

WG-Gesucht.

 

Wohnungsbesichtigung

Bevor eine Wohnung zur Miete vergeben wird, gibt es häufig eine Wohnungsbesichtigung.

Dazu werden meist mehrere Interessenten zum Besichtigungstermin eingeladen.

Da bezahlbarer Wohnraum in Dachau rar ist, bewerben sich meist sehr viele Personen auf eine
Wohnung.

Das frühzeitige Beschaffen wichtiger Unterlagen, wie Schufa-Auskunft oder
Mieterselbstauskunft, ist daher sehr wichtig und kann die Chancen erhöhen, eine Wohnung zu
bekommen.

Es empfiehlt sich, die Unterlagen zu einer „Bewerbungsmappe“ zusammenzufassen und zum
Besichtigungstermin mitzunehmen.

Die Bewerbungsmappe sollte folgende Unterlagen enthalten:

• Anschreiben (Wer bin ich/sind wir, was mache ich beruflich, wie alt sind meine Kinder, warum
möchte ich gerne die Wohnung mieten)

•  Mieterselbstauskunft
• Kopie von Ausweis/Aufenthaltsgestattung (Achtung: Vorder- und Rückseite kopieren)
• Kopie vom Bescheid des Jobcenters/Sozialamtes, wenn Sie nicht arbeiten
• Gehaltsnachweise der letzten drei Monate, wenn Sie arbeiten

• Kopie von der Schufa-Auskunft (eine Schufa-Auskunft erhalten Sie   hier)
• Kopie der Mietschuldenfreiheit (erhalten Sie von Ihrer / Ihrem bisherigen Vermieter*in, Sie

können dafür diese   Vorlage nutzen)
• Nachweis Haftpflichtversicherung

Die Caritas in Dachau untersützt Migrantinnen und Migranten bei der Wohnungssuche. Hier
erhalten Sie Tipps zur Wohnungssuche und bekommen Schulungen. 

Wohnung mieten

Mietvertrag

Die Höhe der Miete wird im Mietvertrag vereinbart.

Unterschreibt der Mieter den Vertrag, stimmt er damit auch der Mietzahlung zu.

https://www.wg-gesucht.de/
https://www.wohnungsboerse.net/files/Mieterselbstauskunft.pdf
https://www.meineschufa.de/de/produkt/schufa-bonitaetsauskunft
https://content.cdn.immowelt.de/ratgeber_iw_de/images/Ratgeber/PDF/muster_mietschuldenfreiheitsbescheinigung_immowelt.pdf?v=1592469419
https://www.caritas-asyl-migration-dachau.de/de/job-international---unterstuetzung-bei-der-integration-in-den-arbeits--und-wohnungsmarkt
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Die Miete setzt sich aus Kaltmiete (Grundbetrag), Nebenkosten (Müllabfuhr, Betriebskosten) und
Heizkosten zusammen.

Im Mietvertrag müssen folgende Punkte stehen:

• Name und Adresse des Vermieters
• Adresse des Mietobjekts
• Wohnfläche in m²
• Zimmeranzahl
• Höhe der Nettokaltmiete
• Höhe der Betriebskosten
• Höhe der Heizkosten
• Gesamtmiete
• Höhe der Kaution

Im Mietvertrag wird vereinbart, wann die Miete bezahlt werden soll.

Wird die Miete vermehrt unpünktlich gezahlt, kann das zur Kündigung des Mietvertrags führen.

Kaution

Die Kaution ist eine Sicherheit für den Vermieter.

Der Betrag für die Kaution beträgt höchstens 3 Kaltmieten (Grundmiete ohne Neben- und
Heizkosten).

Wenn Sie aus der Wohnung ausziehen, bekommen Sie das Geld zurück.

Wichtig: Sie dürfen keine Schäden hinterlassen, wenn Sie aus der Wohnung ausziehen.

Bei Schäden wird die Rückzahlung der Kaution verkleinert.

Wichtige Abkürzungen

1. OG = Erstes Obergeschoss 
App. = Appartement 
DB/D'bad = Duschbad 
EG = Erdgeschoss 
EBK = Einbauküche 
HK = Heizkosten 
inkl. = inklusive 
Kaut. = Kaution 
MM = Miete pro Monat 
NK = Nebenkosten 
sof. frei = sofort frei 
teilmbl. = teilmöbliert 
WG = Wohngemeinschaft 
Whg. = Wohnung 
Wohnfl. = Wohnfläche 
Zi. = Zimmer
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ZKB = Zimmer-Küche-Bad

Alltag

Abfallentsorgung, Mülltrennung und Recycling

Wie funktioniert Mülltrennung?

Warum wird Müll getrennt? Nur wenn Verpackungen getrennt werden, ist Recycling möglich. Viel
Müll kann so leichter entsorgt werden. Müll zu trennen ist nachhaltig.

In der Stadt Dachau erfolgt die Mülltrennung in vier Tonnen. Was gehört in welche Tonne?

Schwarze Tonne

Einige Abfälle können nicht wieder verwertet werden. Sie kommen in die schwarze Tonne. Die
schwarze Tonne ist für Restmüll.

• Windeln, Damenbinden und Tampons
• Papiertaschentücher, Kosmetiktücher, Papierhandtücher
• Müllbeutel aus Plastik
• Staubsaugerbeutel
• beschichtetes Papier
• Tapeten, Teppichboden-Reste
• Kehricht, Asche, Kleintier-Streu, Zigarettenkippen

Blaue Tonne

In die blaue Tonne kommen Abfälle aus Papier. Sie müssen sauber und unbeschichtet sein.

• Zeitungen und Zeitschriften
• Pappkartons (bitte falten bzw. zerkleinern)
• Kataloge und Prospekte
• Schulhefte
• Bücher
• Formulare und Druckerpapier
• Briefe und Briefumschläge
• Papiertüten
• Papier Verpackungen
• Zigaretten Schachteln (ohne Alu und ohne Folie)
• Pralinen Schachteln (ohne Plastik)

Braune Tonne

In die braune Tonne kommen kompostierbare Abfälle.
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• Abfälle aus der Küche (auch Fleischreste und Fischreste)
• Obst und Gemüse
• Salat (ohne Salatsoße)
• Kartoffeln, Eier
• Kaffeefilter, Teebeutel
• Verwelkte Blumensträuße
• Topf Pflanzen (ohne Topf)
• Abfälle aus dem Garten
• Zerknülltes Zeitungspapier, um Feuchtigkeit aufzusaugen

 Gelbe Tonne

In die gelbe Tonne kommen Verpackungen aus Kunststoff und Metall. Manche Verpackungen
haben einen "Grünen Punkt". 

• Aluminiumdeckel (auch Kronkorken)
• Aluminiumschalen und -dosen (auch Konservendosen)
• Blister (Arzneimittel und Verpackung einer Zahnbürste)
• Duschgel- und Shampoo-Flaschen
• Einkaufs- und Verpackungstüten aus Kunststoff
• Farbeimer (leer)
• Folien (Alufolie und Frischhaltefolie)
• Getränkekartons (auch Milchkartons)
• Holzkisten (zum Beispiel von Obst)
• Kaffeevakuumverpackungen
• Plastikflaschen und -becher (Joghurtbecher, Quarkbecher)
• Putzmittelflaschen aus Kunststoff
• Spraydosen (leer)
• Steingutflaschen
• Styroporverpackungen (Formteile und Chips, sauber)
• Tuben (Zahnpasta, Salben, Cremes)

Glas Container

Glasflaschen und Gläser (weiß, grün, braun) werden an den  Wertstoffinseln entsorgt.
An einigen Wertstoffinseln können auch Papier und Pappe entsorgt werden.

Bitte nehmen Sie Rücksicht auf die Anwohner:
Ein Einwurf ist nur von Montag bis Samstag von 07:00 – 20:00 gestattet.
Kein Einwurf an Sonn- und Feiertagen!

Altkleider und alte Schuhe

Gute erhaltene alte Kleidung und Schuhe können Sie spenden. Wichtig ist, dass die Sachen nicht 
beschädigt sind. In der Stadt und im Landkreis Dachau sind hierfür   Altkleider Container

https://www.landratsamt-dachau.de/abfall-naturschutz-umwelt/abfall/recyclinghoefe-entsorgungsanlagen/alle-entsorgungsanlagen-im-landkreis/
https://www.google.de/maps/search/altkleidercontainer+dachau/@48.264839,11.4340611,14z
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aufgestellt. Dort können Sie Ihre alte Kleidung und Schuhe einwerfen.

Sperrmüll, kaputte Elektrogeräte und gefährliche Abfälle

In der Stadt gibt es mehrere Orte, um viel Müll zu entsorgen. Haben Sie große Mengen an Müll,
müssen Sie zu einem Wertstoffhof.

Auf einem Wertstoffhof können Sie große Gegenstände abgeben. Alle kaputten, elektrischen
Geräte können Sie dort abgegeben. Ebenso könenn Sie dort alte Batterien oder Chemikalien
abgeben.

Die Abgabe an den   Wertstoffhöfen (Recyclinghöfen) ist kostenlos (2 m³/Tag).

Gut erhaltene, gebrauchte Artikel können in Second-Hand-Geschäften oder auf
Flohmärkten gekauft und verkauft werden.

Fortbewegung

Erkunden Sie die Stadt! Um sich fortzubewegen, gibt es mehrere
Möglichkeiten.

Busverkehr

Dachau hat sehr gute Busverbindungen. Alle Informationen zur dem Busverkehr in Dachau
finden Sie auf der Seite der Stadtwerke Dachau.

Die  Fahrpläne finden Sie auch auf der Webseite der Stadtwerke.

Die verschiedenen Verläufe der Linien (Linienverlaufspläne) finden Sie ebenfalls auf der 
Webseite der Stadtwerke.

Fahrrad

Auf Dauer ist die Anschaffung eines Fahrrads im Vergleich zur Nutzung der öffentlichen
Verkehrsmittel wesentlich günstiger.

Die wichtigsten Verkehrsregeln für Fahrradfahrer:

• Fahren Sie immer auf der rechten Fahrbahnseite.
• Fahren Sie nicht nebeneinander, sondern hintereinander.
• Wenn vorhanden, müssen Fahrradwege genutzt werden (ebenfalls auf der rechten

Straßenseite in Fahrtrichtung).
• Nur Kinder bis 11 Jahre dürfen die Fußwege benutzen.

Vorsicht beim Fahrradkauf: Achten Sie beim Kauf darauf, dass Ihr Fahrrad wie folgt
ausgestattet ist (verkehrssicher), sonst können bei einer Kontrolle durch die Polizei
Bußgelder drohen:

• Licht vorne und hinten
• Reflektor vorne und hinten

https://www.landratsamt-dachau.de/abfall-naturschutz-umwelt/abfall/recyclinghoefe-entsorgungsanlagen/alle-entsorgungsanlagen-im-landkreis/
https://www.stadtwerke-dachau.de/tarife-angebote/mobilitaet/busverkehr-in-dachau#c489
https://www.stadtwerke-dachau.de/tarife-angebote/mobilitaet/busverkehr-in-dachau#c489
https://www.stadtwerke-dachau.de/tarife-angebote/mobilitaet/busverkehr-in-dachau#c489
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• Reflektoren in den Speichen (je 2 pro Rad)
• Reflektoren an den Pedalen
• Klingel
• Zwei voneinander unabhängige Bremsen

Allgemeine Informationen

Öffentlicher Nahverkehr: Münchner Verkehrsverbund (MVV)

In Deutschland ist das Netz des Öffentlichen Personen-Nahverkehrs sehr gut ausgebaut. In den
größeren Ortschaften werden Sie Busse und teilweise Trambahnen finden, in den Städten
zumeist auch U-Bahn und/oder S-Bahn. Da diese zusammenhängend organisiert sind, brauchen
Sie für alle Transportarten nur ein Ticket (aber immer pro Stadt). Fahrpläne, Planung der Fahrt
und Kosten für Tickets können Sie   hier entnehmen. Wenn Sie mit mehreren Personen
gemeinsam fahren, teilen Sie sich eine 

 Gruppen-Tageskarte. Dies ist meistens günstiger. Sie können sich für die Fahrplanauskunft
auch die 

 MVV-App herunterladen. Wenn Sie vom Jobcenter Ihre Leistungen beziehen, sind Sie berechtigt
sich ein MVV Sozialticket auszuleihen. Dieses müssen Sie im Vorfeld reservieren. Alle
Informationen dazu finden Sie 

 hier.

Fernverkehr

Wenn Sie außerhalb Münchens und des Landkreises Dachau verreisen möchten, können Sie die 
 Deutsche Bahn App verwenden.

Wenn Sie ein Bahnticket buchen möchten, buchen Sie am besten länger im Voraus ein
Sparticket - dann ist es günstiger. Im Zug gibt es eine 1. und eine 2. Klasse. Die normale
Fahrkarte gilt für die 2. Klasse.
In Deutschland gibt es auch ein 

 überregionales Bussystem. Busfahrten sind meist günstiger als Bahnfahrten. Denken Sie immer
daran, Ihren Ausweis mit sich zu führen.

Günstig mit Bus und Bahn fahren: Landkreis-Pass Dachau

Der Landkreis-Pass ist ein Angebot vom Landkreis Dachau. Damit können Sie eine günstige
IsarCard S (Sozialticket) für den Monat kaufen. Mit der IsarCard S dürfen Kinder und
Enkelkinder von 6 bis 14 Jahren kostenlos mitfahren.

http://www.mvv-muenchen.de/
https://www.mvv-muenchen.de/tickets/tickets-tageskarten/gruppen-tageskarte/index.html
https://www.mvv-muenchen.de/fahrplanauskunft/mobile-auskunft-app/mvv-app/index.html
http://www.dachau.de/bildung-soziales/notlagen/mvv-sozialticket.html
https://www.bahn.de/service/mobile
https://www.flixbus.de/
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Das Beantragen des Landkreis-Passes kostet nichts. Der Pass wird Ihnen zugeschickt, wenn
Ihr Antrag genehmigt wurde. Wie lange der Pass gültig ist, steht in Ihrem
Genehmigungsbescheid.

Sie können den Antrag online stellen und die erforderlichen Nachweise hochladen.

Der Landkreis-Pass ist für bestimmte Personen gedacht:

• Sie erhalten Hilfe zum Lebensunterhalt oder Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung.

• Sie erhalten Bürgergeld.
• Sie erhalten Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz.
• Sie leisten einen Bundesfreiwilligendienst oder ein freiwilliges soziales oder ökologisches

Jahr.
• Sie bekommen den Landkreis-Pass nur, wenn Sie einen aktuellen Leistungsbescheid haben,

der noch mindestens einen Monat gültig ist. Sie haben keinen Anspruch, wenn Sie nur
Sachleistungen und keine Geldleistungen bekommen.

Den Landkreis-Pass können nur Personen beantragen, die mindestens 15 Jahre alt sind.

Haben Sie Fragen? Es gibt eine Telefonnummer für alle Fragen:  08131742274   

 

Landratsamt Dachau, Landkreis-Pass

Münchner Straße 87b
85221 Dachau

Fundbüro (im Bürgerbüro)

Wenn Sie etwas verloren haben, kann es sein, dass jemand den Gegenstand findet und im
Fundbüro der Stadt Dachau abgibt. Bis der Gegenstand im Fundbüro registriert ist, kann es
einige Tage dauern.
Wenn Sie etwas finden, das jemand verloren haben könnte, geben Sie es bitte auch im Fundbüro
der Stadt Dachau ab.

Fundgegenstände können während der Öffnungszeiten im Fundbüro abgeholt werden. Bitte
bringen Sie zur Abholung (einen Eigentumsnachweis und) Ihren Personalausweis bzw. Reisepass
mit.

Wenn Sie zur Abholung einen Termin vereinbaren möchten, können Sie eine Email an  
fund@dachau.de  schreiben oder mit diesem 

Kontaktformular den Rückrufservice nutzen. Die Mitarbeiter*innen werden sich umgehend mit
Ihnen in Verbindung setzen und Ihnen einen zeitnahen Termin anbieten.

Barrierefreier Zugang zu Gebäude und Räumlichkeiten ist vorhanden.

tel:+498131742274
mailto:fund@dachau.de
https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/hauptamt/buergerbuero/kontakt-zum-buergerbuero.html
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Vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin!
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Beratungen können nur auf Deutsch stattfinden.

 Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 07:30 - 12:30
Donnerstag zusätzlich: 14:00 - 18:00

Pfarrstraße 2, 85221 Dachau

+49 (0) 813175276 

+49 (0) 813175261

 fund@dachau.de

 Fundbüro - Stadt Dachau

Tierschutz

Tierheim

In Dachau gibt es ein Tierheim. In Tierheimen kümmern sich die Mitarbeiter um die Pflege von
Tieren. Das Ziel eines Tierheims ist es, Tiere ein neues Zuhause zu vermitteln.   Roßwachtstr.
33, 85221 Dachau  Tierschutzverein Dachau e. V.

Über den Umgang mit Tieren

Laut Gesetz gelten Tiere in Deutschland als „Mitlebewesen“.

Es gibt in Deutschland viele Regelungen zum Tierschutz.

Damit soll Tieren ein artgerechtes Leben ermöglicht werden.

Ihnen dürfen kein Leid, keine Schmerzen, Schäden und unnötige Beeinträchtigungen zugefügt
werden.

Es gibt Vorschriften für eine artgerechte Haltung der Tiere zuhause, in öffentlichen Zoos und
Tiergärten sowie zum Halten von Nutzvieh.

tel:+49813175276
tel:+49813175261
https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/hauptamt/buergerbuero/fundbuero.html
https://www.tierschutz.dachau.net/
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In Deutschland werden viele Tiere als „Haustiere“ gehalten.

Haustiere werden als Begleiter verstanden und geschätzt, insbesondere Hunde.

Diese müssen an bestimmten Orten (Wald, Naturschutzgebiete, Parks, Kinderspielplätze etc.) an
einer Leine geführt werden.

Hunde werden auch oft als Helfer im Alltagsleben genutzt: So können Blindenhunde zum
Beispiel sehbehinderten Menschen bei der Orientierung im Straßenverkehr helfen.
Viele Menschen haben auch andere kleine Tiere als Haustiere.

Beliebt sind zum Beispiel Vögel, Zwergkaninchen oder Fische.

Es gibt eigene Geschäfte. Dort können Tiernahrung und Zubehör gekauft werden.

Es gibt sogar Friseure für Hunde.

Neben den Haustieren gibt es auch die so genannten „Nutztiere“:

Auf dem Land und auf Bauernhöfen werden Nutztiere wie Kühe, Schweine, Schafe, Gänse, Enten
und Hühner gehalten.
Wichtig: In Deutschland ist das Jagen und Fischen nur nach einer Prüfung und Genehmigung
(Jagdschein oder Angelschein!) erlaubt! Es ist außerdem nur in bestimmten Gebieten und
Gewässern erlaubt!

LGBTQIA+

LGBTQIA+ Rechte

"LGBTQIA+" ist eine Abkürzung. Die Abkürzung steht für die englischen Wörter Lesbian, Gay,
Bisexual, Transsexual/Transgender, Queer, Intersexual und Asexual. Der Begriff wird vor allem
in den Industrieländern und im Zusammenhang mit den Menschenrechten ⁠benutzt. Diese
Abkürzung benutzt man in Deutschland, um über die unterschiedlichsten sexuellen
Orientierungen und Geschlechtsidentitäten zu sprechen. 

Homosexualität

In Deutschland ist Homosexualität erlaubt. Zum Beispiel können Frauen lesbisch und Männer
schwul sein. Man kann auch bisexuell sein.
Homosexuelle Paare dürfen zusammenleben und heiraten. Manche homosexuelle Paare
erziehen auch gemeinsam Kinder. Solche Familien nennt man Regenbogenfamilien.
Lesben und Schwule dürfen nicht diskriminiert werden. Dazu gibt es ein eigenes Gesetz und
verschiedene Richtlinien. Informationen dazu finden Sie 

 hier.

Lesben, Schwule und Transgender können sich offen zeigen und treffen. Mehr Informationen
finden Sie hier:

für lesbische Frauen:   LeTRa
für schwule Männer: 

https://www.lsvd.de/de/politik/gesetzgebung/antidiskriminierung-staerken
https://www.letra.de/de/
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 Sub
für Menschen die transgender, nicht binär oder intersexuell sind: 

 Trans*Inter*Beratungsstelle
für jugendliche LGBTI*: 

 LesBiSchwule und Trans* Jugendorganisation München

Transgender, nicht binäre und intergeschlechtliche Menschen

In Deutschland sind Menschen gleichberechtigt. Egal, welches Geschlecht sie haben.
Menschen in Deutschland können weder weiblich noch männlich sein. Sie können dann ihr
Geschlecht als „divers“ angeben oder „ohne Angabe“.
Transgender dürfen in Deutschland offen leben und bekommen medizinische Behandlung.
Wenn sie möchten, dürfen sie ihr Geschlecht angleichen.
Auch alle diese Menschen dürfen nicht diskriminiert werden. Informationen dazu finden Sie  

 hier .

Café Queer

LGBTI-Treffpunkt in Dachau

Das Café Queer ist ein Treffpunkt für junge Schwule, Lesben, Tran±, Bi and friends von ca. 14
bis 25 Jahren im Landkreis Dachau und Umgebung.

Willst Du andere lesbische, schwule transidente, bi – und intersexuelle Jugendliche und deren
Freund*innen zwischen zwischen 14 und 25 Jahren kennenlernen? Dann freuen wir uns auf
Dich, Deine Vorstellungen, Träume und Ideen!

Es wird gemeinsam gekocht, geratscht und über Pläne für das restliche Jahr diskutiert.

Du und Deine Freunde/-innen sind herzlich willkommen in der jungen LGBTQI-Community im
Landkreis Dachau!

Termine findet ihr auf der  Webseite.

Kreisjugendring Dachau des Bayerischen Jugendrings, KdöR

  Alter Metzgerhof, Burgfriedenstraße 3, 85221 Dachau

+49 (0) 8131741283629 

Café Queer - Kreisjugendring Dachau (kjr-dachau.de)

 

https://subonline.org/
https://www.trans-inter-beratungsstelle.de/de/
https://diversity-muenchen.de/de/
https://stadt.muenchen.de/rathaus/verwaltung/direktorium/lgbtiq-stelle.html
https://www.kjr-dachau.de/veranstaltung/cafe-queer
tel:+498131741283629
https://www.kjr-dachau.de/veranstaltung/cafe-queer
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Helferkreis - Arbeitskreis Asyl Dachau

Was ist ein Helferkreis?

In vielen Stadtteilen und Gemeinden gibt es Menschen, die sich ohne Bezahlung für Sie
engagieren. Diese Ehrenamtlichen können Ihnen helfen, sich in Ihrer Umgebung zu orientieren.
Sie helfen Ihnen an Freizeit- und Sportangeboten teilzunehmen. Sie können hier erste
Deutschkenntnisse erlernen. Wenn Sie Fragen zum täglichen Leben haben, fragen Sie die
ehrenamtlich Engagierten. Zum Beispiel, wenn Sie einen Brief auf Deutsch nicht verstehen oder
wenn Sie wissen möchten, wo es günstige Einkaufs- und Sportmöglichkeiten gibt oder wie das
Busfahren funktioniert. Auch bei Fragen zu einem Bankkonto können die Ehrenamtlichen Ihnen
helfen. Viele Helferkreise bieten auch Hilfe an, wenn Sie Deutsch lernen möchten. Helferkreise
sind in der Regel per E-Mail zu erreichen. 

Arbeitskreis AK Asyl Dachau?

Der Ak Asyl Dachau ist keine Beratungsstelle. Der AK Asyl ist ein Netzwerk aus Ehrenamtlichen.
Der Arbeitskreis Asyl Dachau kümmert sich um die Belange und Integration von Geflüchteten.
Sie können helfen, sich in Dachau schneller zurecht zu finden.

In diesem Netzwerk engagieren sich Dachauer Bürgerinnen und Bürger für Geflüchtete.

Die Geflüchteten sind aus den unterschiedlichsten Krisenregionen nach Dachau gekommen.

Dabei unterscheiden die Ehrenamtlichen nicht nach Religion, Herkunft, Alter, Geschlecht oder
Bleibeperspektive. Sie haben die wichtigsten Bedürfnisse der Menschen im Blick.

Was tut der Arbeitskreis Asyl?

Der AK Asyl unterstützt die geflüchteten Menschen

• beim Ankommen,
• bei der Alltagsorientierung,
• beim Erlernen der Sprache
• bei der Integration in Ausbildung und Arbeit.

Der AK Asyl begleitet Geflüchtete bei Behördengängen, Arztterminen und hilft in Notfällen.

Für Kinder und Jugendliche organisiert der AK Asyl Freizeitangebote und stellt eine regelmäßige
Hausaufgabenbetreuung sicher.

Bildung ist für die jungen Menschen der Schlüssel zu einem besseren Leben.

Vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin.

Der Arbeitskreis Asyl unterstützt Sie auch in diesen Bereichen:
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Hausaufgabenbetreuung, Schulhilfe:

schulhilfe@arbeitskreis-asyl-dachau.de

Fahrradreparaturen:

 fahrrad@arbeitskreis-asyl-dachau.de

 

Die Öffentlichkeitsarbeit des Arbeitskreises Asyl erreichen Sie unter der folgenden Emailadresse:

presse@arbeitskreis-asyl-dachau.de

  Wenn Sie den Arbeitskreis Asyl selbst ehrenamtlich unterstützen möchten, einen Termin
vereinbaren wollen und/oder weitere Anliegen haben, schreiben Sie bitte eine Email:

Ansprechpartnerin: Frau Wolfsmüller

koordination@arbeitskreis-asyl-dachau.de

Beratungsstellen und Behörden

Tipp

Haben Sie das richtige Angebot hier nicht gefunden? Schauen Sie sich die  Integreat Seiten
der Stadt München an. München bietet eine Vielzahl an Beratungsstellen und Informationen.

Wichtige Behörden in Dachau

In Deutschland gibt es sehr viele staatliche Behörden. Jede Behörde ist für ein bestimmtes
öffentliches Thema zuständig. Beispielsweise hat jeder Landkreis ein Gesundheitsamt. Das
Gesundheitsamt ist eine Behörde. Sie kümmert sich um Fragen rund um das Thema Gesundheit,
für die der Staat zuständig ist.

Bürgerbüro Stadt Dachau

Grundsätzlich müssen sich alle Menschen, die nach Deutschland kommen und länger als drei
Monate bleiben möchten, nach spätestens zwei Wochen mit ihrer Wohnadresse bei den
Behörden melden. Sie ziehen innerhalb Deutschlands um? Dann müssen Sie den Behörden
Ihre neue Adresse mitteilen. 

    Diese Anmeldung hat nichts mit der Registrierung als Asylsuchender oder der
Registrierung bei der Ausländerbehörde zu tun. Dies müssen Sie zusätzlich machen.

Wer muss sich wann anmelden?

https://cms.integreat-app.de/stadtdachau/wp-content/uploads/sites/62/2020/08/email-e1606140324158.png
https://integreat.app/muenchen/de
https://integreat.app/muenchen/de


30 Stadt Dachau

Alle Menschen, die nach Deutschland ziehen oder innerhalb Deutschlands umziehen, müssen
sich beim Bürgerbüro anmelden beziehungsweise ummelden. Die Anmeldung innerhalb von
zwei Wochen ist Pflicht. Sie melden sich zu spät oder gar nicht an? Dann kann es sein, dass
Sie eine Strafe zahlen müssen.

Bei Ihrer Anmeldung bekommen Sie eine "Amtliche Meldebestätigung". Bewahren Sie dieses
Papier gut auf. Damit können Sie – auch ohne Ihren Ausweis - nachweisen, dass Sie in einer
Gemeinde oder Stadt in Deutschland angemeldet sind. Sie haben also dort Ihren Wohnsitz.

Was muss ich zur Anmeldung mitbringen?

Die Anmeldung erfolgt persönlich im Bürgerbüro. Die Adresse finden Sie unten auf dieser
Seite.

Zur Anmeldung müssen Sie Ihren Ausweis (Personalausweis, Aufenthaltstitel,
Aufenthaltspapier) mitbringen. Sie haben einen Pass? Oder Passersatzpapiere? Dann bringen
Sie diese auch mit. Außerdem müssen Sie ein Anmeldeformular ausfüllen. Das Formular
bekommen Sie direkt beim Bürgerbüro.

Außerdem benötigen Sie zusätzlich eine sogenannte "Einzugsbestätigung vom Vermieter" für
die Anmeldung. Das ist ein Papier, in dem Ihr Vermieter oder Ihre Vermieterin bestätigt, dass
Sie seine oder ihre Wohnung mieten. Manchmal wird auch die Geburtsurkunde oder Ihre
Heiratsurkunde für die Anmeldung benötigt. Wenn Sie diese Urkunden haben, bringen Sie sie
vorsorglich mit zur Anmeldung.

Viele Information dazu finden Sie auch hier .

Das Bürgerbüro der Stadt Dachau unterstützt Sie auch bei den folgenden Angelegenheiten:

• Ausweise und Pässe
• Beglaubigungen
• Fischereischeine
• Führungszeugnis
• Fundbüro
• Gewerbe (An-, Um- und Abmeldung)
• Meldebescheinigung
• Rentenberatung
• Schwerbehindertenausweis
• Wohnen (An-, Um- und Abmeldung)

 

 Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 07:30 - 12:30
Donnerstag: 14:00 - 18:00

Pfarrstraße 2, 85221 Dachau

https://admin.integreat-app.de/stadtdachau/pages/de/1795/edit/
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+49 (0) 813175300 

buergerbuero@dachau.de 

 Bürgerbüro - Stadt Dachau

 Hier erhalten Sie weitere Informationen über die Aufgaben und Zuständigkeiten
des Bürgerbüros der Stadt Dachau.

Jobcenter Dachau

Was ist das Jobcenter und was macht es?

Sie sind arbeitslos? Sie brauchen Hilfe? Das Jobcenter zahlt finanzielle Leistungen. Es
vermittelt Sie auch in Arbeit und Qualifizierung. Das hängt von Ihrem individuellem Bedarf ab.
Das Jobcenter ermöglicht unter anderem die Teilnahme an einem Sprachkurs. Es vermittelt
Sie in die Berufsberatung. Oder es hilft Ihnen, Ihre Zeugnisse anerkannt zu bekommen. 

Hilfe bei:

• Vermittlung von Arbeit / Erwerbstätigkeit
• Beratung zur Erwerbstätigkeit
• Leistungen der Arbeitslosenversicherung oder Grundsicherung
• Fragen zu den Antragsunterlagen
• Fragen zu Kindergeld und Kinderzuschlag
• Beratung für Geflüchtete mit Aufenthaltserlaubnis

Schritte nach einem positiven Bescheid

Sie haben einen positiven Bescheid vom BAMF bekommen. Das Asylverfahren ist also positiv
abgeschlossen. Sie sind als asylberechtigt anerkannt. Oder Sie haben Flüchtlingsschutz
erhalten. Dies sind Ihre nächsten Schritte:

1. Persönliche Vorsprache

• Sie müssen zum Jobcenter.
• Dort werden Sie als Kunde oder Kundin registriert.
• Ihr Werdegang wird erfasst.
• Es wird ein Beratungstermin mit der Leistungsabteilung vereinbart. Es wird ein Termin mit

der Arbeitsvermittlung vereinbart.
• Sie werden als arbeitssuchend gemeldet.

2. Leistungsabteilung

tel:+49813175300
mailto:buergerbuero@dachau.de
https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/hauptamt/buergerbuero.html
https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/hauptamt/buergerbuero.html
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Wichtig: Es gibt keine Beratung ohne Termin.

Sie können Leistungen beantragen. Dafür brauchen Sie einen Termin. Die für Sie zuständige
Person hilft Ihnen dann dabei.

3. Arbeitsvermittlung

• Wichtig: Es gibt keine Beratung ohne Termin.
• Sie haben bereits einen Kurs zur Integration besucht? Bringen Sie ihr Zeugnis mit.

Ansonsten bringen Sie die Verpflichtung zum Kurs mit.
• Sie haben Dokumente über Schulbesuch oder Ausbildung? Sie haben Arbeitszeugnisse?

Ihre ausländischen Abschlüsse wurden anerkannt? Bringen Sie diese bitte mit.
• Berichten Sie von besonderen Fähigkeiten (Handwerk, Sprachkenntnisse etc.).
• Überlegen Sie vor dem Termin, welcher Arbeitsbereich Sie interessiert.

 

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin vorbei!

 

Bürgermeister-Zauner-Ring 7, 85221 Dachau

 0813133290

Jobcenter-Dachau@jobcenter-ge.de

 Jobcenter Dachau

Ausländerbehörde des Landratsamts Dachau (Ausländeramt)

Sie sind Ausländer und haben Fragen?

Die Ausländerbehörde Dachau (Ausländeramt) ist für Migranten zuständig, die im Landkreis
Dachau leben. Die Ausländerbehörde kümmert sich um Belange zum Thema Einreise,
Ausreise, Aufenthalt, Arbeitserlaubnis etc.

Sie möchten als ausländische Person in Deutschland leben? Dann benötigen Sie einen  
Aufenthaltsstatus. Das kann ein Visum sein. Oder eine Aufenthaltsbewilligung. Als EU-Bürger

tel://+49813133290
https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/service-vor-ort/jobcenter-dachau-dachau.html
https://integreat.app/deutschlandvorlage/de/rechtliches-und-rechte/asyl/aufenthaltstitel/
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oder -Bürgerin bekommen Sie die Blaue Karte EU. Sie können auch eine
Niederlassungserlaubnis oder eine Erlaubnis zum Daueraufenthalt haben. Gehen Sie zur
Ausländerbehörde. Dort können Sie einen Aufenthaltstitel beantragen.

Was Sie noch bei der Ausländerbehörde machen können: 

• Ankunftsnachweis verlängern
• Aufenthaltsgestattung ausstellen und verlängern
• Arbeitserlaubnis beantragen
• Aufenthaltserlaubnis und Ausnahmegenehmigungen für Reisen beantragen

Schritte nach einem positiven Bescheid vom BAMF

Elektronischen Aufenthaltstitel (eAT) beantragen:

(1) Antragstellung

Sie müssen den Antrag online stellen. Dafür nutzen Sie die "Online-Anwendung". Sollte der
passende Dienst nicht verfügbar sein, nutzen Sie das Kontaktformular der Ausländerbehörde.
Dazu klicken Sie auf das Wort "Kontaktformular". Bitte bringen Sie zur Antragstellung einen
Dolmetscher oder eine Dolmetscherin mit. Diese kann Ihr Anliegen (den Grund des Besuchs)
übersetzen.

(2) Termin

Das Formular ist bei der Ausländerbehörde eingegangen. Es wurde bearbeitet. Dann
bekommen Sie postalisch einen Termin. Sie erhalten auch eine Liste aller Unterlagen, die Sie
mitbringen müssen
Wichtig: Lassen Sie sich eine Fiktionsbescheinigung als vorläufiges Ersatzpapier ausstellen.
Dies benötigen Sie für das Jobcenter.

(3) Abholung

Die Abholbenachrichtigung erhalten Sie per Post.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Kommen Sie nicht ohne Termin!

Öffnungszeiten:

Montag: 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 08:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch: geschlossen
Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Münchner Straße 87b, 85221 Dachau 
+49 (0) 8131740  

https://www.landratsamt-dachau.de/familie-bildung-migration/migration-asyl/auslaenderbehoerde/online-dienst-aufenthaltstitel/#/#bueOverview
tel:+498131740
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auslaenderamt@lra-dah.bayern.de

Ausländerbehörde des Landratsamts Dachau

 

Agentur für Arbeit Dachau (Arbeitsamt)

Die Agentur für Arbeit ist für alles rund um das Thema Arbeit zuständig. Sie suchen einen Job?
Sie brauchen Hilfe bei der Berufswahl? Sie möchte Ihre Abschlüsse anerkannt bekommen?
Dann sprechen Sie die Agentur für Arbeit an.

 Ihr Verfahren für Asyl läuft noch? Oder Sie sind geduldet? Dann ist die Agentur für Arbeit
Ihre Kontaktstelle. Sie helfen bei Fragen zum Übergang zwischen Schule und Beruf
(Berufsberatung). Sie vermitteln Sie in Arbeit. Und Sie beraten zur beruflichen Weiterbildung.

Sie sind anerkannt? Dann ist das Jobcenter Dachau Ihre Kontaktstelle. Sie beraten und
vermitteln Sie in den Arbeitsmarkt. 

Die wichtigsten Aufgaben der Agentur für Arbeit (Arbeitsamt) sind die Vermittlung von:

• Lehrstellen
• Arbeitsstellen
• die Berufsberatung
• und die Förderung der Berufsausbildung

Wenn Sie arbeitslos werden, müssen Sie sich bei der Agentur für Arbeit melden.

Besuchsadresse:
Münchner Str. 61a, 85221 Dachau

 Postanschrift:
Agentur für Arbeit Freising, 85322 Freising

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin!

+49 (0) 8004555500 

Dachau@arbeitsagentur.de

mailto:auslaenderamt@lra-dah.bayern.de
https://www.landratsamt-dachau.de/familie-bildung-migration/migration-asyl/auslaenderbehoerde/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/wichtige-beh%C3%B6rden-in-dachau/jobcenter-dachau/
https://cms.integreat-app.de/dachau/wp-content/uploads/sites/62/2020/08/location-e1606140301150.png
tel:+498004555500
https://Dachau@arbeitsagentur.de
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Kontaktformular

Amt für Kinder, Jugend und Familie des Landratsamts Dachau (Jugendamt)

Was ist das Jugendamt?

Eine wichtige Anlaufstelle für Fragen rund um die Familie ist das Amt für Kinder, Jugend und
Familie. Viele nennen dieses Amt kurz das "Jugendamt". Sie finden das Jugendamt im
Landratsamt Dachau. Wenn Sie unter 18 Jahre alt sind und ohne Ihre Eltern nach Deutschland
gekommen sind, ist das Amt für Kinder, Jugend und Familie (Jugendamt) für Sie zuständig.

Das Jugendamt unterstützt Familien und junge Menschen. Dazu gibt es ganz viele
Abteilungen. Dort arbeiten Fachkräfte an verschiedenen Themen. Sie alle schauen, was
Kinder, Jugendliche und ihre Eltern brauchen. Haben Sie ein Problem oder eine Frage? Die
Fachkräfte vom Jugendamt finden mit Ihnen gemeinsam eine gute Lösung für Ihr Problem. Sie
haben Antworten auf viele Fragen. Sie wissen auch, welche andere Beratungsstellen Ihnen
helfen können. 

Wer kann sich an das Amt für Jugend und Familie wenden?

• Frauen und Familien, die ein Kind erwarten (zum Beispiel schwangere Frauen)
• Mütter, Väter oder andere Erziehungs-Berechtigte
• Kinder und junge Menschen bis zum 18. Lebensjahr
• Familien mit Kindern
• Vereine und Personen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten
• Alle (z. B. Nachbarn, Verwandte), die sehen, dass ein Kind oder junger Mensch in Gefahr ist

Was macht das Jugendamt?

Generell übernimmt das Amt für Jugend und Familie diese Aufgaben:

• die sozialpädagogische Beratung
• den Kinderschutz (siehe weiter unten)
• die Mitwirkungen im familien- und jugendgerichtlichem Verfahren (zum Beispiel: Anträge

zu Sorgerechtsregelungen, Anträge auf Umgangsregelungen; wann und wie oft darf der
andere Elternteil Zeit mit dem Kind verbringen)

• die Beratung in Fragen des Familienrechts
• die Planung, Vermittlung und Kontrolle von Erziehungshilfen
• die Kooperation mit den Leistungserbringern
• die Ermittlung und Erschließung von infrastrukturellen Ressourcen
• die Mitgestaltung der Daseins-Fürsorge
• die Kooperation mit freien Trägern, Schulen und anderen Einrichtungen
• die Unterstützung von Eltern mit Migrationshintergrund bei der Suche nach einem

geeigneten Betreuungsplatz
• die Auskunft über mögliche Hilfen (zum Beispiel die Frühförderstelle)

https://con.arbeitsagentur.de/prod/apok/kontakt/de?pk_vid=1aff201089e7b9761606831299fa2e12


36 Stadt Dachau

• die Mitarbeit in Netzwerken

Folgende Einrichtungen gehören auch zum Amt für Jugend und
Familie:

• Die KoKi (Koordinierende Kinderschutzstelle) unterstützt junge Eltern bei der Entwicklung
einer verantwortungsbewussten Elternrolle.

• Die KoJa (Kommunale Jugendarbeit) entwickelt zusammen mit Jugendverbänden Bildungs-
und Erziehungsangebote.

• Die JaS-Fachkräfte (Fachkräfte für Jugendsozialarbeit an Schulen) sind sozialpädagogische
Ansprechpartner für Schüler, Eltern und Lehrkräfte an ihrer Schule.

• Die Jugendhilfe im Jugendstrafverfahren (Verein Brücke Dachau e. V.) berät Gerichte über
pädagogisch sinnvolle mögliche Strafen gegen straffällige junge Menschen.

• Die WiHi (Wirtschaftliche Jugendhilfe) bearbeitet alle verwaltungsrelevanten Aufgaben im
Zusammenhang mit Jugendhilfen. Zum Beispiel die Erstellung von Bewilligungsbescheiden,
Kostenabrechnungen mit Einrichtungen der Jugendhilfe und die Aktenführung. Außerdem
zählt zu den Aufgaben der WiHi die Förderung oder die Übernahme der Beiträge für die
Kindertagesstätte oder die Tagespflege.

Was bedeutet Kinderschutz?

"Jedes Kind hat das Recht, sicher und gesund aufzuwachsen."

Weil Erziehung eine schwierige Aufgabe ist, haben Eltern dabei das Recht, Hilfe und
Unterstützung in Anspruch zu nehmen.

Das Jugendamt trägt die Verantwortung dafür, dass diese vor Ort ausreichend und rechtzeitig
zur Verfügung stehen.

Aber auch Kinder haben eigene Rechte – und Eltern entsprechende Pflichten.

Eltern müssen dafür sorgen, dass lebenswichtige Grundbedürfnisse ihrer Kinder befriedigt
werden. Lebenswichtige Grundbedürfnisse sind etwa:

• Nahrung
• gesundheitliche Versorgung
• ein sicherer Lebensort
• verlässliche Bezugspersonen
• und sie dürfen die Rechte ihrer Kinder nicht verletzen.

Wenn Eltern ihre Erziehungsverantwortung grob vernachlässigen oder missbrauchen, wird der
Staat aktiv und schützt Kinder und Jugendliche. 

Stellvertretend für den Staat nehmen diese Aufgabe vor allem die Jugendämter und die
Familiengerichte wahr.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin. Bitte kommen Sie nicht ohne Termin.

Landratsamt Dachau 
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Amt für Kinder, Jugend und Familie

Bürgermeister-Zauner-Ring 5, 85221 Dachau
+49 (0) 8131741200 
jugendamt@lra-dah.bayern.de

 

Sozialamt des Landratsamts Dachau

Was ist das Sozialamt und was macht es?

Das Sozialamt ist zuständig für Ihre finanzielle Unterstützung.

Wenn Sie finanzielle Unterstützung benötigen, müssen Sie diese nach Ihrer Ankunft in
Deutschland beim Sozialamt beantragen. Dort bekommen Sie auch die  Bezahlkarte für
Asylbewerber für Asylbewerber.

Bitte bringen Sie Ihre Ausweispapiere mit und, falls vorhanden, Nachweise über Einkommen
und Vermögen.

Das Sozialamt ist zuständig für:

• Ausgabe des  Landkreis-Passes
• Grundsicherung und Sozialhilfe
• Hilfe zur Pflege im häuslichen Bereich
• Hilfe in Heimen
• Wohngeld
• Bildung und Teilhabe
• Eingliederungshilfe
• Fahrdienst und Mobilitätshilfen für Menschen mit schwerer Behinderung (Grad der

Behinderung von mindestens 50)
• Kriegsopferfürsorge

Das Sozialamt berät und unterstützt Sie bei allen Fragen zu diesen Themen.

Im Sozialamt werden Sie gefragt, wie Ihre wirtschaftlichen Verhältnisse sind. Sie müssen also
zeigen, ob Sie Wertsachen wie Schmuck oder Geld besitzen. Sie unterschreiben einige
Dokumente und Erklärungen. Bitte bringen Sie alle Ihre Papiere mit. Alle Personen, die auf der
Aufenthaltsgestattung eingetragen sind, müssen Sie zu dem Termin begleiten.

Hier erhalten Sie Geld für Ihren Lebensunterhalt. Bitte beachten Sie, dass dieses Geld bis zum
nächsten Monat reichen muss. Sie bekommen bis zum nächsten Monat beim Sozialamt kein
Geld mehr.

tel:+498131741200
mailto:jugendamt@lra-dah.bayern.de
https://integreat.app/stadtdachau/de/nuetzliche-tipps/bezahlkarte-f%C3%BCr-asylbewerber/
https://integreat.app/stadtdachau/de/nuetzliche-tipps/bezahlkarte-f%C3%BCr-asylbewerber/
https://www.landratsamt-dachau.de/soziales-aelter-werden-ehrenamt/finanzielle-hilfen/landkreis-pass/
https://www.landratsamt-dachau.de/soziales-aelter-werden-ehrenamt/finanzielle-hilfen/grundsicherung-sozialhilfe/
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Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin vorbei!

Münchner Straße 87b, 85221 Dachau
+49 (0) 8131740 

sozialwesen@lra-dah.bayern.de 

 Sozialverwaltung, Landratsamt Dachau

Allgemeine Beratungsstellen für Migrantinnen und Migranten

Ankommen in einem neuen Land ist nicht leicht. Sprache, Wohnen, Arbeit und Kultur: All diese
Themen sind wichtig für das zukünftige Leben in Deutschland. Sie oder Ihre Familie sind neu in
Deutschland? Dann können Sie sich bei Organisationen beraten lassen.

Zu einer Beratungsstelle können Sie gehen, wenn Sie Fragen oder Probleme haben. Dort
bekommen Sie professionelle Unterstützung und Rat von ausgebildeten Mitarbeitenden.

Die Beratung ist kostenlos. Die Mitarbeitenden haben Schweigepflicht. Das heißt, sie dürfen
keine Informationen weitergeben, wenn Sie das nicht wollen. Oft ist die Beratung auch anonym
möglich. Das bedeutet, Sie brauchen Ihren Namen nicht sagen.

Sie können fragen, ob die Mitarbeitenden außer Deutsch und Englisch auch eine andere Sprache
sprechen. Außerdem können Sie auch eine Sprachhelferin oder einen Sprachhelfer mitnehmen.

In manchen Beratungsstellen müssen Sie einen Termin für eine Beratung vereinbaren. Das
können Sie vorher telefonisch tun.

Wenn Sie nicht sofort die richtige Beratungsstelle finden, fragen Sie nach! Die Beratungsstellen
kennen sich meistens untereinander und können Sie zur richtigen Adresse weiterschicken.

Jugendmigrationsdienst (JMD) des IB Dachau

Die Jugendmigrationsdienste (JMD) unterstützen junge zugewanderte Menschen. Diese
Menschen sind im Alter von 12 bis 27 Jahren. Die Beraterinnen und Berater helfen Ihnen, sich
so schnell wie möglich in Deutschland einzuleben. Sie helfen auch die richtige Schuel oder
den richtigen Beruf zu finden. Sie unterstützen Sie bei folgenden Themen: 

Hilfe für:

• Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 12 bis 27 Jahren mit Migrationshintergrund
• Ehrenamtlich können sich auch an den JMD wenden.

Hilfe bei Fragen zu:

tel:+498131740
mailto:sozialwesen@lra-dah.bayern.de
https://www.landratsamt-dachau.de/soziales-aelter-werden-ehrenamt/finanzielle-hilfen/sozialverwaltung/
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• Berufliche Orientierung und Lebensplanung
• Schullaufbahn, Ausbildung, Bewerbung
• Anerkennung von Zeugnissen
• Aufenthalt
• Suche nach einem Sprachkurs
• Umgang mit Behörden
• Einkommen, ALG II, Bafög
• Schriftverkehr (Anträge, Formulare)
• Schwierigkeiten in der Familie
• Freizeitgestaltung

Vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin!

Bitte kommen Sie nicht ohne Termin vorbei!

Friedenstr. 51, 85221 Dachau

+49 (0) 81312720037 

+49 (0) 17658627638 
Diana.Marcela.Schneider@ib.de 
tania.maier-nunez@ib.de  

 Jugendhilfe & Migration Jugendmigrationsdienste Dachau

Internationaler Bund Dachau

Migrationsberatung von Hilfe von Mensch zu Mensch e. V. (HvMzM e. V.)

Sie oder Ihre Familie sind nach Deutschland gekommen? Sie sind älter als 27 Jahre? Dann ist
die Migrationsberatung Hilfe von Mensch zu Mensch (HvMzM) die richtige Ansprechpartnerin.

Sie können sich dort beraten lassen. Dafür müssen Sie in der Stadt Dachau oder im Landkreis
Dachau wohnen. Sie brauchen einen Aufenthaltstitel. Die Beratung ist kostenlos. Sie erhalten
dort Hilfe und Unterstützung. Es gibt dort Informationen zu folgenden Themen: 

• Behörden - die Berater und Beraterinnen erklären Ihnen Bescheide oder das Vorgehen bei
Anträgen

tel:+4981312720037
tel:+4917658627638
mailto:Diana.Marcela.Schneider@ib.de
mailto:tania.maier-nunez@ib.de
https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/dachau
https://www.internationaler-bund.de/standort/211476
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• Themen, die Menschen aus dem Ausland betreffen, wie Aufenthaltsrecht oder
Arbeitserlaubnis

• Finanzielle Unterstützungen
• Hilfe bei Anträgen
• Kurse zur Integration und Sprachkurse (Deutsch)
• Anerkennung von ausländischen Abschlüssen (Beratung und erste Informationen)
• Systeme der Bildung und Sozialversicherung (Information und Aufklärung)
• Leben und Arbeiten in Deutschland
• Familiennachzug

 Sie sind zwischen 12 und 27 Jahren alt? Dann gibt es für Sie ein eigenes Angebot zur
Beratung: Jugendmigrationsdienst (JMD) des IB Dachau

Vereinbaren Sie bitte einen Termin!
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin!

Hilfe von Mensch zu Mensch e. V.
Münchner Str. 41, 85221 Dachau
+49 (0) 15174112099
+49 (0) 16090130290 
denija.slipicevic@hvmzm.de 
carolina.palminha@hvmzm.de
mbe.dachau@hvmzm.de

 

Migrationsberatung für Erwachsene (MBE) der Caritas Dachau

Ankommen in einem neuen Land ist nicht leicht. Sprache, Wohnen, Arbeit und Kultur: All diese
Themen sind wichtig für das zukünftige Leben in Deutschland. Sie oder Ihre Familie sind neu
in Deutschland? Sie sind älter als 27 Jahre? Dann können Sie sich bei der Caritas MBE beraten
lassen. Dafür müssen Sie in Dachau oder im Landkreis Dachau wohnen dürfen. Sie brauchen
einen Aufenthaltstitel. Die Beratung ist kostenlos.

Hilfe, Unterstützung, Information und Aufklärung gibt es zu folgenden Themen:

• Behörden - die Berater und Beraterinnen erklären Ihnen Bescheide oder das Vorgehen bei
Anträgen

• Themen, die Menschen aus dem Ausland betreffen, wie Aufenthaltsrecht oder
Arbeitserlaubnis

• Finanzielle Unterstützungen
• Hilfe bei Anträgen
• Hilfe bei der Suche nach einem Sprachkurs
• Anerkennung von ausländischen Abschlüssen (Beratung und erste Informationen)
• Systeme der Bildung und Sozialversicherung (Information und Aufklärung)
• Gesundheitsthemen
• Vermittlung an andere Beratungsstellen

https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/jugendmigrationsdient-des-internationalen-bunds-dachau/
tel:+4915174112099
tel:+4916090130290
https://denija.slipicevic@hvmzm.de
https://carolina.palminha@hvmzm.de
https://hvmzm.de/was-wir-tun/migrationsberatung/
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• Berufliche und schulische Probleme
• Leben und Arbeiten in Deutschland
• Familiennachzug
• Beratung zum Thema Genitalbeschneidung (bei Mädchen und Frauen)

 Sie sind zwischen 12 und 27 Jahren alt? Dann gibt es für Sie ein eigenes Angebot zur
Beratung: Jugendmigrationsdienst (JMD) des IB Dachau

  Die Asylsozialberatung unterstützt Sie vor allem in den lokalen
Gemeinschaftsunterkünften.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin!
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin!

Wer bekommt bei der MBE-Beratung Unterstützung?

• Migranten und Migrantinnen mit dauerhafter Aufenthaltserlaubnis, die über 27 Jahre alt
sind und weniger als drei Jahre in Deutschland leben

Migranten und Migrantinnen, die einen Integrationskurs besuchen oder einen Anspruch
darauf haben

Migranten und Migrantinnen, die sich in einer Krisen- oder Notsituation befinden

• Ehrenamtliche

Beratungen können in diesen Sprachen stattfinden:
deutsch, englisch, arabisch, russisch

 

Landsberger Str. 11, 85221 Dachau, Zimmer 012

+49 (0) 81312981950 

Migrationdachau@caritasmuenchen.org 

 Migrationsberatung für Erwachsene (MBE)

Asylsozialberatung der Caritas Dachau

https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/jugendmigrationsdient-des-internationalen-bunds-dachau/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/asylsozialberatung-der-caritas-dachau/
tel:+4981312981950
mailto:Migrationdachau@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/fachdienst-fuer-asyl-und-migration-dachau/cont/40514
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Sie haben Asyl beantragt? Dann können Sie sich in der Asylberatung
beraten lassen. 

Auch als neu zugewanderte, dauerhaft bleibeberechtigte Person können Sie zur Beratung
gehen. 

Asylsuchende und Geflüchtete können sich zu alltäglichen Dingen beraten lassen.

Die Berater und Beraterinnen helfen bei folgenden Themen:

• Asylverfahren – informieren und Fragen beantworten
• Über das deutsche Recht informieren
• Bei Fragen zu Behörden helfen und beraten
• Angebot vor Ort finden
• Sich vor Ort orientieren
• Zu Alltagsproblemen beraten und dabei helfen
• Zu Angeboten der Integration beraten (wie zum Beispiel Sprachkursen)
• Bei Fragen zum Familiennachzug beraten
• In andere Fachdienste vermitteln
• Zu freiwilliger Rückkehr oder Weiterwanderung beraten
• Sie sind Ansprechpartner für Ehrenamtliche. Sie beantworten Fachfragen zum Verfahren

um Asyl

Sie haben ein sicheres Aufenthaltsrecht? Dann hilft Ihnen auch die Migrationsberatung für
Erwachsene (MBE) der Caritas Dachau oder die Migrationsberatung von Hilfe von Mensch zu
Mensch e. V. (HvMzM e. V.) weiter. Sie berät erwachsene Menschen ab 27 Jahren. Auch
Familien können dort Hilfe suchen.

Sie sind jünger als 27 Jahre? Dann ist der Jugendmigrationsdienst der richtige
Ansprechpartner.

Bitte kommen Sie nicht ohne Termin vorbei!

Beratungen können in diesen Sprachen stattfinden: Arabisch, Deutsch, Englisch,
Russisch

Landsberger Str. 11, 85221 Dachau, Zimmer 012

 +49 (0) 81312981950  

asyldachau@caritasmuenchen.de 

https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/migrationsberatung-fuer-erwachsene-mbe/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/migrationsberatung-fuer-erwachsene-mbe/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/migrationsberatung-von-hilfe-von-mensch-zu-mensch-e-v-hvmzm-e-v/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/migrationsberatung-von-hilfe-von-mensch-zu-mensch-e-v-hvmzm-e-v/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/jugendmigrationsdient-des-internationalen-bunds-dachau/
tel:+4981312981950
mailto:asyldachau@caritasmuenchen.de
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Asylsozialberatungsstelle Dachau

Hilfe für Opfer von Gewalt und Missbrauch

DISTEL - Dachauer Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt

Sie werden zuhause misshandelt oder haben Angst davor und suchen
Hilfe?

In Dachau gibt es die DISTEL - Dachauer Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt -
Beratung für Frauen und Männer.

Frauen und Männer können sich persönlich an die Dachauer Interventionsstelle gegen
häusliche Gewalt (DISTEL) wenden.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von DISTEL:

• versuchen Sie zu entlasten und geben Ihnen eine erste Orientierungshilfe,
• entwickeln mit Ihnen zusammen einen Sicherheitsplan (bei Bedarf),
• informieren Sie über rechtliche Möglichkeiten nach dem Gewaltschutzgesetz,
• informieren Sie über weiterführende Beratungs- und Unterstützungsmöglichkeiten

und/oder
• informieren Sie über Schutzunterkünfte und vermitteln Sie dorthin (bei Bedarf).

Wenn es in Ihrer Familie eine Gewaltsituation gab und die Polizei bei Ihnen war: Haben Sie
unterschrieben, dass Sie Hilfe brauchen? Dann melden sich die Mitarbeiterinnen von DISTEL
innerhalb der nächsten drei Werktage bei Ihnen. Selbstverständlich können Sie auch dann
noch entscheiden, ob Sie wirklich mit ihnen sprechen möchten.

Sie können sich natürlich auch persönlich an DISTEL wenden!

Die Beratung ist kostenlos.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht. Sie werden mit
niemanden darüber sprechen.

DISTEL - Dachauer Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt

Rudolf-Diesel-Straße 20, 85221   Dachau
+49 (0) 813174344 
distel@lra-dah.bayern.de

Öffnungszeiten:

Montag: 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag: 08:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/fachdienst-fuer-asyl-und-migration-dachau/cont/40333
tel:+49813174344
mailto:distel@lra-dah.bayern.de
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und nach telefonischer Vereinbarung!

DISTEL - Dachauer Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt

Beratungsstellen zu Gesundheitsthemen

Haben Sie Fragen zu Gesundheit? Benötigen Sie Beratung zu psychischer Gesundheit, Sucht
oder Schwangerschaft? Möchten Sie einen HIV-Test machen? Es gibt in Dachau Beratungsstellen
für diese Fragen. Sie beraten vertraulich und kostenlos. 

Finden Sie in Dachau nicht die richtige Beratungsstelle? Schauen Sie auf die Seiten der
Integreat App München. München hat ein großes Angebot an Beratungsstellen.

Schwangerschaft

Schwangerschaft bedeutet Veränderungen und Unsicherheiten. Oft hat man viele Fragen.
Die Schwangerschaftsbertung ist für Sie und Ihren Partner oder Ihre Partnerin da, wenn Sie:

• persönliche, soziale oder finanzielle Fragen haben.
• sich wegen einer Schwangerschaft in einer schwierigen Situation befinden.
• einen Schwangerschaftsabbruch erwägen.
• Hilfestellungen nach einem Schwangerschaftsabbruch suchen.
• sich über Empfängnisverhütung und Familienplanung informieren möchten.
• Fragen zu Sexualität haben.

Für die Mitarbeiterinnen gilt die Schweigepflicht. Sie werden mit niemanden über Ihr Anliegen
sprechen.

Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen

Landratsamt Dachau, Schwangerenberatung

Dr.-Hiller-Straße 36, 85221 Dachau
+49 (0) 813174422  
schwangerenberatung@lra-dah.bayern.de

Sucht und Prävention

Sie haben Fragen oder Probleme rund um das Thema Sucht? Dann gibt es verschiedenen
Anlaufstellen in Dachau. Bei den Beratungsstellen bekommen Sie zu diesen Themen
Informationen und es werden entsprechende Hilfen vermitteln.

Caritas-Zentrum Dachau - Suchtberatung

Die richtige Adresse für Menschen, die sich über ein etwaiges Suchtverhalten Sorgen machen
und ein erstes Gespräch suchen.

https://www.landratsamt-dachau.de/familie-bildung-migration/jugend-familie/familienberatung-gleichstellung-und-inklusion/distel-dachauer-interventionsstelle-gegen-haeusliche-gewalt/
https://integreat.app/muenchen/de
https://www.landratsamt-dachau.de/gesundheit-veterinaerwesen-sicherheitsrecht/gesundheit/beratungsstelle-fuer-schwangerschaftsfragen/
tel:+49813174422
mailto:schwangerenberatung@lra-dah.bayern.de
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Das Hilfsangebot wendet sich an Betroffene. Es können aber auch Angehörige, Freunde und
Bekannte von Betroffenen zur Beratung kommen. Die Beraterinnen und Berater unterliegen wir
der Schweigepflicht. Sie sprechen mit niemanden darüber. Die Beratung ist kostenfrei.

Beratung zur psychischen Gesundheit und Sucht im Caritas-Zentrum Dachau:

Suchtberatung (Alkohol, Medikamente, Spielsucht) der Caritas in Dachau
Landsberger Straße 11, 85221 Dachau
+49 (0) 81312981400   
spdi-beratung-dachau@​caritasmuenchen.org

 

Suchtberatung im Landratsamt Dachau

Sie machen sich Sorgen über ihr eigenes Suchtverhalten? Oder Sie machen sich sorgen über
einen Angehörigen? In der Beratungsstelle im Landratsamt Dachau können Sie sich informieren
und Hilfe bekommen. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter können Ihnen die richtigen
Beratungsstellen und Ansprechpartner nennen.

Auf den Seiten des Landratsamtes Dachau  Link finden Sie Präventionsangebote. 

Die Beratung ist kostenfrei.

 Suchtberatung  in Dachau

Landratsamt Dachau, Suchtberatung und sexuelle Bildung

Dr.-Hiller-Straße 36, 85221 Dachau
+49 (0) 813174422 
gesundheitsfoerderung@lra-dah.bayern.de

 

Drogensucht Beratung - Drobs e. V.

Die Beratungsstelle Drobs bietet kostenlose, anonyme und vorurteilsfreie Unterstützung bei
Problemen mit illegalen Substanzen, Cannabis, Onlinesucht, Medienverhalten, Glücksspiel
und/oder Sexsucht. Die Hilfe richtet sich an Betroffene sowie deren Angehörige, Freunde und
Kollegschaft. Die Beratung ist kostenfrei.

Drogensucht Beratung in Dachau

Drobs e.V. Dachau
Drogenberatungsstelle Dachau (PSB – Psychosoziale Beratungsstelle)

Augsburger Str. 43, 85221 Dachau
+49 (0) 8131617660 
info@drobs-dachau.de

Weitere Gesundheitsthemen

Anonyme HIV-Beratung

https://www.psychische-gesundheit-caritas-dachau.de/de/beratung-zur-psychischen-gesundheit/beratung-zu-sucht-und-abhaengigkeit
tel:+4981312981400
mailto:spdi-beratung-dachau@%E2%80%8Bcaritasmuenchen.org
https://www.landratsamt-dachau.de/gesundheit-veterinaerwesen-sicherheitsrecht/gesundheit/sucht-und-praevention/
https://www.landratsamt-dachau.de/gesundheit-veterinaerwesen-sicherheitsrecht/gesundheit/sucht-und-praevention/suchtberatung-und-netzwerk/
tel:+49813174422
mailto:gesundheitsfoerderung@lra-dah.bayern.de
https://drobs-dachau.de/
tel:+498131617660
mailto:info@drobs-dachau.de
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Die HIV-Beratung kann auf Wunsch anonym stattfinden. Sie müssen Ihren Namen nicht nennen.

Zu folgenden Themen können Sie beraten werden: 

• Sie möchten einen HIV-Test machen?
• Sie wollen wissen, wie man sich vor einer Ansteckung schützen kann?
• Sie haben Befürchtungen, sich angesteckt zu haben?
• Sie wollen vor einer neuen Beziehung auf Nummer Sicher gehen?
• Sie gehören zu einer Risikogruppe?
• Sie wissen, dass Sie HIV-infiziert oder AIDS-krank sind und suchen Hilfe?

Ärzte und qualifizierte Beraterinnen und Beratet beraten Sie kostenlos und anonym am Telefon.
Sie können aber auch ein persönliches Gespräch bekommen. Die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht. Sie sprechen mit niemanden darüber.

Falls Sie einen HIV-Test wünschen, sollten Sie kurz vorher anrufen. Dann können Sie sicher sein,
dass ein Arzt für die hierfür notwendige Blutentnahme im Haus ist.

Landratsamt Dachau, Gesundheitsamt
Dr.-Hiller-Straße 36, 85221 Dachau
+49 (0) 813174422 
gesundheitsamt@lra-dah.bayern.de

 

Sexuelle Bildung

Sie haben Fragen zur Sexualität? Gerne können Sie sich an uns wenden.

Wenn Sie Fragen zu folgenden Themen haben oder unsicher sind, rufen Sie an:

• Sexualität
• Verhütung
• Pubertät
• Liebe
• Erstes Mal
• Beziehung
• Vielfalt

Die Mitarbeiterinen und Mitarbeiter haben Schweigepflicht. Ihr Anliegen wird vertraulich
behandelt!

Die Beratung ist kostenlos. Es kann auch anonym beraten werden. Sie müssen Ihren Namen
nicht nennen.

Landratsamt Dachau, Gesundheitsamt 
Dr.-Hiller-Straße 36, 85221 Dachau 
+49 (0) 813174422 

tel:+49813174422
mailto:gesundheitsamt@lra-dah.bayern.de
tel:+49813174422
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gesundheitsamt@lra-dah.bayern.de

Notfall

Notfall - SOS

Vorwahlfreie Telefonnummern aus allen Fest- und Mobilnetzen

Polizei:  110

Feuerwehr, Rettungsdienst:   112

Krankenwagen, Notarzt:   112

Die Notrufnummern der Handys funktionieren auch bei einer nicht aufgefüllten
Prepaid-Karte!

Der Notruf darf nur in tatsächlichen Notsituationen gewählt werden. Für den Missbrauch drohen
gemäß § 145 Abs. 1 Ziff. 1 StGB bis zu zwei Jahre Haft.

Wichtige Angaben bei einem Notruf 112:

• Wer ruft an?
• Wo ist etwas passiert?
• Was ist passiert?
• Wie viele Verletzte oder Kranke gibt es? Handelt es sich um Kinder oder Erwachsene?
• Welche Art von Verletzungen oder Krankheiten liegen vor?

Bewahren Sie stets die Ruhe und sprechen Sie deutlich, damit man Sie besser versteht.
Beenden Sie nicht das Gespräch. Der Notdienst oder die Polizei beendet das Gespräch, wenn
alle erforderlichen Informationen übermittelt sind.

Hinweis für Asylsuchende:
Wenn Sie Asylsuchende*r sind, dürfen Sie ausschließlich bei einem Notfall (akute
Gesundheitsbedrohung außerhalb der ärztlichen Öffnungszeiten) auch ohne Behandlungsschein
ins Krankenhaus. Dort müssen Sie mit Ihrem Ankunftsnachweis oder Ihrem Ausweis nachweisen,
dass Sie Asylsuchende*r sind und die Kosten über das Sozialamt abgerechnet werden.

 Hier finden Sie Informationen über das Helios Amper-Klinikum Dachau auf
Deutsch.

Frauenhaus mit Krisentelefon bei Gewalt

Sie sind eine Frau und sind Gewalt ausgesetzt? Haben Sie Angst?

Wenden Sie sich an ein Frauenhaus!

Rufbereitschaft (24-Stunden-Notruf):

mailto:gesundheitsamt@lra-dah.bayern.de
https://www.helios-gesundheit.de/kliniken/dachau/
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 08131514727

Aufgaben des Frauenhauses:

Das Frauenhaus bietet Frauen, die von häuslicher Gewalt betroffen sind, Beratung, Schutz und
Unterkunft.

Hilfe für:

• volljährige Frauen (ab 18 Jahre)* und ihre Kinder (bis max. 17 Jahre)

Hilfe bei:

• körperlicher, seelischer oder sexueller Gewalt durch Ihre*n Partner*in oder die Familie
• Angst vor Ihrer*m Partner*in oder der Familie
• Bewältigung der Gewalterfahrung, ggf. Therapievermittlung
• Erarbeiten von gewaltfreien Lösungsstrategien bei Konflikten
• Ausfüllen von Formularen (Begleitung zu Ämtern und Behörden)
• Organisation von Schutzmaßnahmen
• Sicherung des Lebensunterhalts
• Arbeits- und Wohnungssuche
• Erziehung: Unterstützung bei der Umgangsregelung

Vereinbaren Sie bitte vorab einen Termin!
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin vorbei!

Die Beratungen (auch Rufbereitschaft) können in diesen Sprachen stattfinden:
Deutsch, Englisch

Es ist möglich, Kulturdolmetscher für die die Beratungstermine einzusetzen. Bitte
informieren Sie sich hierzu im Vorfeld bei dieser Beratungsstelle oder beim »»
Caritas-Zentrum Dachau.

 

Sprechzeiten:
Montag - Donnerstag: 09:00 - 16:00
Freitag: 09:00 - 14:00

+49 (0) 8131514726

 Frauenhaus Dachau

 

* Hinweis für minderjährige Frauen, bzw. Frauen bis 27 Jahre:
bitte wenden Sie sich an 

tel://+498131514727
https://integreat.app/dachau/de/wichtige-adressen-und-beratungsstellen/einrichtungen-und-beratung/vermittlung-von-kulturdolmetscherinnen
tel:+498131514726
https://www.awo-dachau.de/frauenhaus/wer-wir-sind/
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IMMA e. V. (Beratungsstelle für Mädchen und junge Frauen)

Sprechzeiten:
Montag: 14:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch: 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag: 10:00 - 12:00 Uhr
oder per Rückruf

Offene Beratung ohne Terminvereinbarung:
Dienstag: 14:00 - 16:00 Uhr

Jahnstr. 38, 80469 München

+49 (0) 892607531

beratungsstelle@imma.de

IMMA - Beratungsstelle

Hilfetelefon - Schwangere in Not

Sie sind schwanger und brauchen Hilfe? Das Angebot ist sicher und
anonym - haben Sie keine Angst, Hilfe aufzusuchen!

Rufbereitschaft (24-Stunden-Notruf):
08004040020 (kostenlos, 24 Stunden erreichbar)

Das Hilfetelefon "Schwangere in Not" berät und stärkt Frauen, die sich in Notsituationen
befinden - z.B. ihre Schwangerschaft verheimlichen.

Es stellt Kontakt zu einer Schwangerschaftsberatungsstelle her. Sie müssen Ihren Namen nicht
nennen.

Mit einer Beraterin in Ihrer Nähe können Sie dann alles in Ruhe besprechen.

Auf Wunsch natürlich anonym und absolut vertraulich. Sie müssen Ihren Namen
nicht nennen.

Alle Berater unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.

Sie sind willkommen, so wie Sie sind.

https://imma.de/einrichtungen/beratungsstelle/kontakt/
tel:+49892607531
https://imma.de/einrichtungen/beratungsstelle/kontakt/
tel://08004040020


50 Stadt Dachau

Die Berater unterstützen Sie unabhängig von Geschlecht, Herkunft, Glaube, sexueller
Orientierung und sexueller Identität.

Die Berater unterstützen Sie als Paar oder einzeln.

Der Anruf ist kostenlos!

Das Angebot ist barrierefrei und mehrsprachig.

Die Beratungen können in verschiedenen Sprachen stattfinden.

Bei Bedarf werden Dolmetscherinnen und Gebärdensprachdolmetscherinnen von den
Beraterinnen des Hilfetelefons hinzugeschaltet.
Auch die Gebärdensprachdolmetschung ist möglich.

 08004040020 (kostenlos, 24 Stunden erreichbar)

 info@schwanger-und-viele-fragen.de

 Hilfe für Schwangere in Not

Gesundheit

Arztbesuch

Hausarzt und Facharzt

Wenn Sie krank sind, gehen Sie zu Ihrem Hausarzt.
Hausärzte haben meistens am Montag, Dienstag und Donnerstag ganztägig geöffnet. Am
Mittwoch- und Freitagnachmittag kann die Hausarztpraxis geschlossen sein. Die Öffnungszeiten
legen die Hausärzte selbst fest. Vereinbaren Sie daher einen Termin, wenn Sie hausärztliche
Hilfe benötigen.

Hausärzte führen wichtige Untersuchungen durch und sind Ihre erste Kontaktstelle bei
Krankheiten. Sie entscheiden auch über notwendige Medikamente und ob eine fachärztliche
Untersuchung notwendig ist.

Ihr Hausarzt überweist Sie bei Bedarf an eine fachärztliche Praxis. Bei Fachärzten können
spezielle Untersuchungen durchgeführt werden.

Kinderarzt

Kinder werden von Kinderärzten untersucht. Regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen und 
Impfungen sind für die Gesundheit jedes Kindes wichtig. Die Vorsorgeuntersuchungen heißen 
"U-Untersuchungen". In Bayern sind diese Untersuchungen gesetzlich vorgeschrieben und 
verpflichtend. Sie finden zu einem bestimmten Zeitpunkt statt und sind immer kostenfrei. Bitte

tel://08004040020
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
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informieren Sie sich über die U-Untersuchungen bei einem Kinderarzt.

Gynäkologen (Frauenärzte)

Es ist wichtig, dass Frauen regelmäßig von einem Frauenarzt untersucht werden. Bei solchen
Vorsorgeuntersuchungen können Krankheiten rechtzeitig erkannt werden. Sie können dort auch
das Thema Verhütung besprechen.

Zahnärzte

Zwei Mal im Jahr sollte man seine Zähne beim Zahnarzt untersuchen. Dies kann die
Zahngesundheit fördern.

Spätestens wenn Sie Zahnschmerzen haben, sollten Sie zu einem Zahnarzt gehen. 

Hinweise zur Krankenversorgung über die Krankenkasse

Wenn Sie zu einem Arzt gehen, legen Sie Ihre Krankenversichertenkarte vor. Mit dieser sind die
meisten Untersuchungen für Sie kostenlos. Für bestimmte Vorsorgeuntersuchungen müssen Sie
selbst bezahlen. Bitte fragen Sie Ihren Arzt.

Für Therapien (zum Beispiel Krankengymnastik) und Hilfsmittel (zum Beispiel Bandagen,
Gehhilfen etc.) müssen Sie einen Teil selbst bezahlen. Personen mit geringem Einkommen
können beantragen, diesen Eigenanteil nicht zahlen zu müssen. Fragen Sie bei Ihrer
Krankenkasse nach.

Die Kosten von Zahnbehandlungen werden meistens von der Krankenkasse bezahlt. Muss ein
Zahn erneuert oder ersetzt werden, müssen Sie einen Anteil selbst bezahlen.

Die Kosten für eine Behandlung im Krankenhaus werden ebenfalls von der Krankenkasse 
bezahlt. Allerdings müssen Sie für jeden Tag im Krankenhaus ein Krankenhaustagegeld selber
zahlen. Auch davon können Personen mit geringem Einkommen befreit werden.

Medikamente und Apotheken

Allgemeine Informationen

Medikamente bekommen Sie in Deutschland – von wenigen Ausnahmen abgesehen – nur in
Apotheken. Medikamente können Sie nicht in den Geschäften oder in der Arztpraxis kaufen.
Jede Apotheke ist von außen erkennbar am roten A. Es ist wichtig, dass Sie die Medikamente
genau so einnehmen, wie es Ihr Arzt verordnet hat. Sollten Sie etwas nicht verstanden haben,
fragen Sie unbedingt in der Arztpraxis oder Apotheke nach.

Wenn Sie Medikamente brauchen, bekommen Sie von Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt ein
Rezept. Auf dem Rezept steht, welches Medikament Ihnen der Arzt verschreibt. Ihre
Medikamente bekommen Sie mit diesem Rezept in jeder Apotheke. Auch mit einem Rezept
sind in der Regel nicht alle Medikamente kostenlos. Manchmal müssen Sie dazuzahlen. Einige
Medikamente, wie zum Beispiel Antibiotika, sind verschreibungspflichtig. Das heißt, Sie
können sie nicht ohne Rezept kaufen.

Apothekennotdienst
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Wenn sie außerhalb der üblichen Öffnungszeiten der Apotheken ein Medikament benötigen,
können Sie das Angebot des Apothekennotdienstes nutzen. Die Apotheken im Stadtgebiet
wechseln sich ab, um auch nachts oder am Wochenende einen Zugang zu Medikamenten zu
garantieren.
Bitte beachten Sie, dass zuzüglich zum üblichen Preis der Medikamente zu Notdienstzeiten
eine geringe Gebühr berechnet wird.

Welche Apotheke in Ihrer Umgebung gerade Notdienst hat, können Sie auf  
meinestadt.de sehen. Geben Sie hierzu in dem vorgesehenen Fenster die Postleitzahl (PLZ)
Ihrer Wohnadresse ein.

Medikamentenhilfe

Was ist Medikamentenhilfe?

Auch wenn Sie Arbeitslosengeld II beziehen, müssen Sie häufig einen Anteil der Kosten für
Medikamente oder Hilfsmittel selbst zahlen. 

Das gilt zum Beispiel für Rollstühle, Krücken, Hörgeräte, Rollatoren etc.

Das nennt man auch Zuzahlung.

Das gilt auch für die Kosten eines Krankenhausaufenthaltes.

Kinder und Jugendliche bis zum 18. Lebensjahr sind grundsätzlich von Zuzahlungen befreit.

Damit die Ausgaben für Medikamente oder Hilfsmittel Sie finanziell nicht zu sehr belasten,
müssen Sie höchstens 2 Prozent Ihres jährlichen Bruttoeinkommens zuzahlen.

Das heißt auch Belastungsgrenze.

Von weiteren Zuzahlungen können Sie sich bei Ihrer Krankenkasse befreien lassen.

Sind Sie chronisch krank, dürfen Sie sich von Zuzahlungen befreien lassen, wenn Ihre
Belastung 1 Prozent Ihres jährlichen Bruttoeinkommens überschreitet.

Die Belastungsgrenze wird durch die Krankenkasse berechnet.

Bei Fragen zur Belastungsgrenze wenden Sie sich bitte an Ihre Krankenkasse.

Für die Zuzahlungsbefreiung muss ein schriftlicher Antrag bei der Krankenkasse
gestellt werden! Fragen Sie bei Ihrer Krankenkasse nach.

Hinweis:
Bei Zuzahlungsbefreiung:

Es ist für Sie vorteilhaft, wenn Sie alle Medikamente, Hilfsmittel etc. immer bei ein und
derselben Apotheke kaufen.

Die Mitarbeiter hinterlegen Ihre Daten im System und kennen dadurch alle Ihre Rechnungen
für das Kalenderjahr.

So kann die Apotheke Sie bei Bedarf unterstützen.

https://home.meinestadt.de/dachau/gesundheit/notdienst-apotheke
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Hilfsangebote: Psychische Gesundheit und Traumatisierung

Krisendienst Psychiatrie- Schnelle Hilfe im Notfall

Schnelle Hilfe bei einer persönlichen Krise!

• kostenlos
• täglich von 0 – 24 Uhr

• 0800 655 3000
• telefonische Beratung in über 120 Sprachen

 

Eine Krise ist eine schwere Zeit im Leben.
Zum Beispiel: Wenn etwas Schlimmes passiert.
Wenn Sie krank werden.
Wenn Sie oft sehr traurig sind.
Oder Sie sehr viel Angst haben.

Jeder Mensch kann eine Krise bekommen.
Es gibt viele Gründe für eine Krise.
Zum Beispiel:
Enttäuschungen oder schwere Verluste.
Probleme in der Familie oder im Beruf.
Probleme wegen Gewalt oder Drogen.

Oder wenn sich Ihr Leben plötzlich sehr verändert.
Zum Beispiel: Wenn jemand stirbt.
Wenn Sie sich scheiden lassen.
Wenn Sie ein Kind bekommen.
Oder wenn Sie Ihre Heimat verlassen.

Krisen machen das Leben von den Menschen schwer.
Und das Leben von ihren Angehörigen.
Angehörige ist das schwere Wort für:
Die Menschen in Ihrem Umfeld.
Wie Freunde oder die Familie.
Sie leiden oft auch unter der Krise.

Wir helfen den Betroffenen und Angehörigen.
Wenn Sie Hilfe brauchen, rufen Sie uns an.
Das ist unsere Nummer:

0800 / 655 30 00

In seelischen Krisen können Sie sich an den Krisendienst wenden. Der Krisendienst unterstützt
Menschen in akuten psychischen Notlagen. Es werden auch die Angehörige und
Bezugspersonen unterstützt. Der Krisendienst berät auch Kinder, Jugendliche und deren
Eltern.

Beim Krisendienst erhalten Sie qualifizierte Soforthilfe bei psychischen Krisen und 
psychiatrischen Notfällen jeder Art. Die Mitarbeitenden der Leitstelle hören zu, fragen nach

tel://+49800
https://www.krisendienste.bayern/mental-health-support-in-over-120-languages/
tel://+498006553000
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und finden mit Ihnen gemeinsam einen Weg aus der Krise. Bei Bedarf steht Ihnen ein mobiles
Einsatzteam persönlich zur Seite.

Man kann dort anrufen, wenn man allein nicht mehr weiter weiß – je früher, desto besser!

Das Angebot kann anonym genutzt werden. Die Mitarbeitenden behandeln alle Informationen
vertraulich.

 

 Sprechzeiten:
täglich: 00:00 - 24:00

Krisendienst Psychiatrie

 08006553000

 www.krisendienste.bayern

Psychosoziale Krebsberatungsstelle der Bayerischen Krebsgesellschaft e. V. -
Dachau

Beratungsstelle für Krebspatienten in Dachau

Die Beratungsstelle berät zu Fragen im Umgang mit der Erkrankung "Krebs". Dazu zählen
Eingliederungshilfen und die Unterstützung bei psychischer Belastung im Umgang mit der
Erkrankung. Die Beratungsstelle in Dachau hilft Patienten, Angehörigen und Interessierten.
Die einfühlsamen Experten der Beratungsstelle helfen in allen Phasen der Krankheit. 

 Hier erhalten Sie weitere Informationen auf Deutsch.

Beratungen können in dieser Sprache stattfinden: Deutsch

Der Zugang zum Gebäude und den Beratungsräumen ist  barrierefrei. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Das Angebot ist kostenfrei.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin!

 Öffnungszeiten:

Mo und Mi von 09:30 bis 13:00 Uhr
Freitag von 09:30 bis 14:00 Uhr
und nach Vereinbarung

tel://08006553000
http://www.krisendienste.bayern/oberbayern
https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/krebsberatungsstellen/
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Termine und Anmeldungen:

089 - 54 88 40 -27

Bayerische Krebsgesellschaft e. V.
Außensprechstunde am Helios-Amper Klinikum Dachau

Krankenhausstraße 15, 85221 Dachau

dachau@bayerische-krebsgesellschaft.de

 BKG | Bayerische Krebsgesellschaft e.V. (bayerische-krebsgesellschaft.de)

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie - kbo Dachau

Die kbo ist ein Klinikum, dass sich um die Seele kümmert und sie behandelt.

Ein Klinikum ist ein Krankenhaus. Die kbo kümmert sich um Menschen, die krank sind. Vielen
kann geholfen werden.

In der kbo arbeiten sehr unterschiedliche Menschen: Pflegerinnen und Pfleger, Ärztinnen und
Ärzte, Therapeutinnen und Therapeuten, Psychologinnen und Psychologen,
Verwaltungsangestellte und viele mehr. Sie arbeiten zusammen. Sie unterstützen Kranke, um
gesund zu werden.

Das Krankenhaus ist jeden Tag geöffnet. Auch am Wochenende und an Weihnachten.

Die kbo ist für: 

• Erwachsene mit einer psychischen Krankheit
• Erwachsene mit einer neurologischen Krankheit
• Menschen mit einer seelischen Behinderung
• Menschen mit einer geistigen Behinderung

Es gibt auch eine Tagesklinik. Dort gehen die Patientinnen und Patienten tagsüber hin. Nachts
und am Wochen-Ende sind sie zu Hause.

Es gibt auch eine Ambulanz. Der Patient und die Patientin kommt nur für eine Untersuchung
oder für eine Therapie-Stunde. Danach geht er oder sie wieder nach Hause.

tel://+498954884027
https://dachau@bayerische-krebsgesellschaft.de
https://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/
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kbo-Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Hochstr. 27, 85221 Dachau
08131 33350

SeeleFon - Psychiatrische Selbsthilfe

Was ist das SeeleFon?

Sie leiden seelisch? Sie möchten darüber sprechen? Sie wollen dafür nicht gesellschaftlich
verurteilt werden! Sie sind Angehöriger eines psychisch erkrankten Menschen und wollen
helfen? Sie wissen nicht wie Sie helfen können.   Dann kann das SeeleFon der
Familien-Selbsthilfe-Psychiatrie Ihnen eine Hilfe sein.

Frauen und Männer aus der psychiatrischen Selbsthilfe können aus eigener Erfahrung viele
nützliche Hilfestellungen geben. Diese Frauen und Männer sind selbst Angehörige erkrankter
Menschen.

Sie wissen, wie wichtig Mitgefühl und Menschen sind, die verständnisvoll zuhören.

Das SeeleFon der Familien-Selbsthilfe-Psychiatrie kann psychisch erkrankten Menschen helfen
und Unterstützung geben.

Auch die Familie von Menschen mit psychischen Erkrankungen kann das SeeleFon kontaktieren
und um Rat bitten.

Das Angebot kann anonym genutzt werden. Die Berater behandeln alle Informationen absolut
vertraulich.

Hier erhalten Sie weitere Informationen auf Deutsch.

Für wen:

• Psychisch erkrankte Menschen
• Angehörige eines psychisch erkrankten Menschen

Die Beratungen können in diesen Sprachen stattfinden:
Arabisch, Deutsch, Englisch, Französisch

Das Angebot ist kostenfrei.

 Sprechzeiten:
Montag - Donnerstag: 10:00 - 12:00 und 14:00 - 20:00
Freitag: 10:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00

"SeeleFon" der Familien-Selbsthilfe-Psychiatrie

tel://+498131
https://www.bapk.de/angebote/seelefon.html
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 022871002424

seelefon@bapk.de
Bundesverband der Angehörigen psychisch Kranker: Seelefon (bapk.de)

Per Mail erreichen Sie das SeeleFon unter: seelefon@bapk.de oder über das Webformular. Es
kann einige Zeit dauern, bis geantwortet wird. Es gibt sehr viele Anfragen. Wir bitten um Ihr
Verständnis.

Hilfsangebote für Menschen mit Behinderung

Menschen mit Behinderung

In Deutschland hat fast jeder zehnte Mensch eine schwere Behinderung. Viele weitere Menschen
haben gesundheitliche Beeinträchtigungen. Oder sie sind chronisch krank. Es gibt zum Beispiel
Menschen, die nicht sehen können. Sie sind blind. Es gibt Menschen, die nicht hören können. Sie
sind taub. Bei manchen Menschen ist der Körper kleiner als bei anderen. Manche Sachen fallen
Ihnen nicht so leicht. Sie könne nicht selber gehen. Oder es ist schwerer, eine bestimmte Arbeit
zu machen. Aber auch sie sollen an der Gesellschaft teilhaben können. Dafür gibt es
Maßnahmen der Inklusion. Sie bekommen zum Beispiel Hilfe im Job. Oder Kinder bekommen
schon vor dem Kindergarten eine besondere Förderung. Sie heißt Frühförderung. 

Frühförderung

Frühförderung ist für Kleinkinder, die eine Behinderung haben oder eine Behinderung
bekommen könnten. Sie hilft auch Kindern, die sich in bestimmten Bereichen langsamer als
andere Kinder entwickeln. Beispiele für Frühförderung sind: Sprach-Förderung, Sehschule oder
Bewegungstherapie. Die Frühförderung gibt es für Kinder von Geburt bis zum Schulalter. Eine
frühe Förderung ist wichtig, um Behinderungen zu vermeiden oder die Folgen von
Behinderungen zu mildern.

Ihr Kinderarzt oder Ihre Kinderärztin kann Ihnen helfen, eine Frühförderung zu finden. Auch das
Gesundheitsamt können Sie ansprechen. 

Schwerbehinderte

Menschen mit einem Grad der Behinderung von 50 und mehr können einen Ausweis für
Schwerbehinderte bekommen. Mit dem Ausweis sind einige Vorteile verbunden. Zum Beispiel
Steuerermäßigungen. Und verbilligte oder kostenlose Nutzung von Bus und Bahn. Welche
Vorteile eine Person hat, hängt von der Art der Behinderung und vom Grad der Behinderung ab.
Einen Ausweis für Schwerbehinderte können Sie beim  Zentrum Bayern Familie und
Soziales beantragen.

Probleme bei der Inklusion

Es gibt aber auch noch viele Probleme bei der Integration von Menschen mit Behinderung. Denn 
die Menschen sind nicht behindert – sie werden behindert: Der zu hoch angebrachte 
Bankautomat verhindert, dass sie ohne Probleme Geld abholen können. Die Treppe ist für den

tel://022871002424
https://www.bapk.de/angebote/seelefon.html
https://www.bapk.de/angebote/seelefon/seelefon-mail.html
https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/antrag/
https://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/antrag/
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Rollstuhl tabu. Und die kleine Schrift wird für sehbehinderte Menschen zum Problem. Sie sehen
eine Person, die vielleicht Hilfe braucht? Dann fragen Sie, ob Sie helfen können. 

 

 

Behinderte und Freunde Verein

Der Verein "Behinderte und Freunde - Stadt und Landkreis Dachau" versteht sich als Verein
für Menschen mit und ohne Behinderung. Besonders wichtig ist hierbei der Ansatz der
Inklusion. Der Verein setzt sich zum Wohle von Menschen mit Behinderung und deren
Angehörigen ein.
Alle Menschen haben das gleiche Recht auf individuelle Entwicklung und soziale Teilhabe.
Jeder Mensch muss gleichberechtigt in der Gesellschaft anerkannt werden.

Der Verein ist eine barrierefreie Anlaufstelle zu sein. Es dürfen Mitglied und Nichtmitglieder
kommen. Die Beratung ist so individuell, wie der Mensch, der Rat sucht. Der Verein
unterscheidet nicht nach einer bestimmten Art bzw. nach einem gewissen Grad der
Behinderung. Die Beratung ist unabhängig von Behörden. Sie erfolgt vertraulich, auf Wunsch
auch anonym. Sie müssen Ihren Namen nicht nennen.

Beratung und Hilfe rund um das Thema Behinderungen:

• im Alltag bei beruflicher Eingliederung und Herstellung der Kontakte zum Arbeitgeber,
• bei behördlichen Hürden - vertraulich und unbürokratisch -,
• als Vermittler bei Konflikten,
• Organisation von Fahrdiensten und
• bei der Antragstellung bei Behörden und Institutionen für Zuschüsse

Der Verein führt regelmäßig Projekte durch (zum Beispiel Tage des Sehens, Tage des
Hörens, Vorträge, Chanten). Er beteiligt sich zum Beispiel am Interkulturellem
Familienfest und ist auf Familienmessen präsent. Der Verein bietet für Menschen mit
Behinderung und Senioren eine Möglichkeit, aus dem isolierten Alltag herauszukommen.
Gleichzeit verhilft der Verein mit Projekten wie Kunst und Begegnung den pflegenden
Angehörigen und den Menschen mit Behinderung ein paar Stunden Auszeit zu nehmen. So
können sie Kraft und Energie tanken. Außerdem bietet der Verein regelmäßig Fahrten und
Ausflüge an. Regelmäßige Café-Treffs fördern Austausch mit Gleichgesinnten und sorgen
für Abwechslung im Alltag.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Bitte entnehmen Sie die Sprechzeiten der Webseite.

 

Konrad- Adenauer-Straße 15, Dachau

http://behinderteundfreunde.de/beratung/
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 081313320238 oder 0157/89193951

 info@behinderteundfreunde.de

 Verein Behinderte und Freunde

Kontaktstelle für Menschen mit Behinderung der Caritas Dachau

Sie haben eine Behinderung. Sie haben Probleme in ihrem Leben. Sie brauchen Hilfe. Die
Kontaktstelle für Menschen mit Behinderung hilft. Sie müssen einen Termin vereinbaren. 

Sie haben ein Kind oder einen Angehörigen mit Behinderung. Sie brauchen Hilfe. Die
Kontaktstelle für Menschen mit Behinderung hilft. Sie müssen einen Termin vereinbaren. 

Für wen:

• Menschen mit körperlicher und geistiger Behinderung
• Menschen mit Lern und Sinnesbehinderung
• Menschen mit Autismus
• Menschen mit chronischen Erkrankungen
• Eltern, Angehörige und Bezugspersonen

Sie brauchen einen Dolmetscher. Fragen Sie bei: Caritas Kulturdolmetscher-innen

 

Kontaktstelle für Menschen mit Behinderung

Ludwig-Ernst-Str. 48, 85221 Dachau

 081312981900

kontaktstelle-dachau@caritasmuenchen.de

tel://+4981313320238
http://behinderteundfreunde.de/
https://www.caritas-asyl-migration-dachau.de/de/kulturdolmetscher-innen---bruecken-bauen-zwischen-den-kulturen
tel://+4981312981900
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Kontaktstelle für Menschen mit Behinderung Dachau (caritas-nah-am-naechsten.de)

 

pfiff - Partner für Familienunterstützung, Inklusion, Fachberatung und Freizeit

Was ist pfiff?

pfiff unterstützt und begleitet Menschen mit Behinderung und deren Angehörige in der Stadt
und im Landkreis Dachau. Neben dem familienunterstützenden Dienst und der
trägerneutralen Beratung für Menschen mit Behinderung und deren Angehörigen bietet pfiff
auch Freizeit-, Ferien-, Reise- und Bildungsangebote für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
mit und ohne Behinderung. 

Es gibt jedes Jahr ein neues Angebot im Frühjahr und und im Herbst. Informationen dazu gibt
es au der Webseite:  https://www.franziskuswerk-pfiff.de/

Beratung findet zu allen relevanten Themen statt:

• im Alltag,
• bei der Gestaltung eines Freizeit-Angebots
• bei allen Fragen rund um die Themen Behinderung und Inklusion.

Beratung und Hilfe rund um das Thema Behinderungen:

• Freizeitangebote
• Ferienangebote
• Reiseangebote
• Bildungsangebote für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit und ohne Behinderung.

Für wen:
Menschen mit Behinderung und ihre Angehörigen

Barrierefreier Zugang zu Gebäude und Räumlichkeiten sowie ein behindertengerechtes WC
sind vorhanden.

Für die individuellen Begleitungen und die Begegnungsangebote fallen Kosten an. Wir
unterstützen Sie gern dabei, die Übernahme von Leistungen durch zuständige Kostenträger zu
beantragen.

 Sprechzeiten:
Montag - Donnerstag: 08:00 - 14:00

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

pfiff - Partner für Familienunterstützung, Inklusion, Fachberatung und Freizeit

https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/kontaktstelle-dachau
https://www.franziskuswerk-pfiff.de/
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Sparkassenplatz 2, 85221 Dachau

 081316666670

 info@pfiff-dachau.de

 www.pfiff-dachau.de

Büro des Beauftragten für Menschen mit Behinderung

In Dachau gibt es einen Beauftragten für Menschen mit Behinderung. Die Beratung ist
unabhängig von Behörden. Sie erfolgt vertraulich, auf Wunsch auch anonym. Sie müssen
Ihren Namen nicht nennen.

Beratung und Hilfe rund um das Thema Behinderungen:

• Schwerbehindertenausweis
• Parkausweis
• Pflegegrad
• Hilfe zur Pflege
• Eingliederungshilfe
• Grundsicherung bei Erwerbsunfähigkeit und im Alter
• Barrierefreies Wohnen
• Arbeit für Menschen mit Behinderung
• Stellen von Anträgen
• Erklären von Bescheiden
• Widerspruch gegen Bescheide
• Weitervermittlung
• Hilfe bei Diskriminierung wegen einer Behinderung

Für wen ist die Beratung:

• Menschen mit Behinderung in der Stadt Dachau
• Angehörige und Freunde von Menschen mit Behinderung aus der Stadt Dachau
• Andere Interessierte aus der Stadt Dachau

Beratungen können in diesen Sprachen stattfinden:

Deutsch, Englisch

tel://+4981316666670
https://www.pfiff-franziskuswerk.de/
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Brauchen Sie einen Dolmetscher? Bitte sagen Sie Bescheid. Wir organisieren einen
Dolmetscher. Der Dolmetscher ist für Sie kostenfrei.

Ausstattung der Beratungsstelle:
der Zugang ist barrierefrei, ein behindertengerechtes WC ist vorhanden.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Beauftragter: Hartmut Baumgärtner:
081316149060

Baumgaertner.hartmut@onlinehome.de

Behindertenbeauftragter@dachau-mail.de

Tipp

Haben Sie das richtige Angebot hier nicht gefunden? Schauen Sie sich die  Integreat
Seiten der Stadt München an. München bietet eine Vielzahl an Beratungsstellen und
Informationen.

Angebote für ältere Menschen und ihre Angehörigen

Ältere Menschen brauchen oft Pflege oder Hilfe im Haushalt. Je älter Menschen sind, desto
wahrscheinlicher ist es, dass sie Hilfe brauchen. Einige wohnen auch alleine. Das bedeutet
manchmal, dass ihre sozialen Kontakte weniger werden. Soziale Kontakte sind wichtig für die
seelische Gesundheit. 

In Dachau gibt es mehrere Angebote für Senioren und ihre Angehörigen. Die Beratungsstellen
informieren. Sie geben Unterstützung und Hilfe rund um das Thema Älterwerden.

Ansprechpartner finden Sie bei folgenden Einrichtungen:

Seniorendienste Caritas-Zentrum Dachau

Demenzberatung

Wenn Sie direkt oder als angehörige Person von einer dementiellen Erkrankung betroffen sind,
ist das zunächst einmal eine große Herausforderung und Belastung. Bleiben Sie damit nicht
allein, informieren Sie sich, lassen Sie sich beraten und lernen Sie die
Unterstützungsmöglichkeiten kennen.

• Was kommt da auf uns zu?
• Welche Hilfen kann mein Angehöriger bekommen?
• Wie kann ich damit am besten umgehen?
• Wie sind die Symptome zu deuten? Wie kommen wir zu einer genauen Diagnose?

tel:081316149060
mailto:Baumgaertner.hartmut@onlinehome.de
mailto:Behindertenbeauftragter@dachau-mail.de
https://integreat.app/muenchen/de
https://integreat.app/muenchen/de
https://www.caritas-dachau.de/de


63 Stadt Dachau

• Welche Unterstützung und Entlastung kann ich als pflegender und betreuender Angehöriger
bekommen?

• Gerne können Sie sich mit all Ihren Fragen an uns wenden.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Wir nehmen uns Zeit für Sie!

  +49 (0) 81312981400 

 

Gerontopsychiatrische Fachberatung

Beratungsstelle für seelische Gesundheit im Alter - Gerontopsychiatrische Fachberatung

Die Fachstelle für seelische Gesundheit im Alter ist Teil des Sozialpsychiatrischen Dienstes in
Dachau. Sie ist ein ambulantes Beratungs- und Begleitungsangebot für Seniorinnen und
Senioren mit psychischen Störungen und deren Angehörigen aus Stadt und Landkreis Dachau.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Wir nehmen uns Zeit für Sie!

spdidah-geronto@caritasmuenchen.org 
+49 (0) 81312981400 

 

Fachstelle für pflegende Angehörige Dachau

Sie pflegen einen Angehörigen. Sie haben deswegen wenig Zeit für sich. Sie wollen wieder
einmal Zeit für sich haben und
aus Ihrem zuhause herauskommen. Sie wollen sich etwas von der Seele reden oder Urlaub
machen.

Es gibt auch die Möglichkeit, Menschen zu treffen, die in einer ähnlichen Situation sind. Mit
ihnen können Pflegeerfahrungen mit anderen ausgetauscht werden.

Die Fachstelle für pflegende Angehörige bietet persönliche Beratung:

• in den Beratungsstellen
• beim Hausbesuch oder am Telefon
• Informationen zu pflegerischen, rechtlichen und finanziellen Themen
• Individuelle Unterstützung bei der Organisation von  
• Diensten, Leistungen und Hilfsmitteln
• Gemeinsamkeit in Angehörigengruppem im Gespräch mit anderen Betroffenen, wo Sie mit

fachlicher Begleitung Anregungen, Ermutigungen und Rückhalt bekommen
• Pflegekurse in denen Sie sich Wissen für Ihren Pflegealltag aneignen können
• Hilfe bei der Organisation von HelferInnen vor Ort
• Fachspezifisches Wissen, welches wir für Veranstaltungen als ReferentInnen gerne zur

Verfügung stellen. 

tel:+4981312981400
mailto:spdidah-geronto@caritasmuenchen.org
tel:+4981312981400
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Für wen:
Menschen die pflegende Angehörige aus dem Landkreis Dachau haben.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Wir nehmen uns Zeit für Sie!

fpa-dachau@caritasmuenchen.org 
+49 (0) 81312981400 

 

Treffpunkt 50+ 

Der Treffpunkt 50+ ist eine Einrichtung für Bürgerinnen und Bürger aus dem Landkreis Dachau.
Er ist Anlaufstelle für Menschen ab der Lebensmitte, die Kontakt und Gesellschaft suchen. Bei
dem Treffpunkt können Sie ihre individuellen Erfahrungen, Fähigkeiten, Interessen und
Begabungen kreativ mit anderen teilen. Das Konzept basiert auf dem Einsatz und der Arbeit
vieler ehrenamtlicher Mitarbeiter. Zweimal im Jahr erscheint ein Programmheft.  Es gibt viele
Veranstaltungen, Feste, Feiern, Wanderungen, Gruppen und Kurse.

Jeder darf mitmachen! Auf der  Webseite finden Sie mehr Informationen und das
Programmheft.

Treffpunkt 50+ Dachau
Landsberger Straße 11
85221 Dachau

Kontakt:

treffpunkt50plus@caritasmuenchen.org 
+49 (0) 81312981150 

 

Das Caritas-Zentrum in Dachau finden Sie hier:

Caritas-Zentrum Dachau

Landsberger Straße 11, 85221 Dachau

 +49 (0) 81312981400 

mailto:fpa-dachau@caritasmuenchen.org
tel:+4981312981400
https://www.caritas-treffpunkt-50-plus-dachau.de/de
mailto:treffpunkt50plus@caritasmuenchen.org
tel:+4981312981150
tel:+4981312981400
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 Angebote (caritas-nah-am-naechsten.de)

 

Außenstelle Markt Indersdorf:

Caritas-Zentrum Markt Indersdorf

Dachauer Straße 17, 85229 Markt Indersdorf
+49 (0) 81361290 
czindersdorf@​caritasmuenchen.org 

Beratung für Senioren und ihre Angehörige im Landratsamt Dachau

Die meisten haben den Wunsch, zu Hause alt zu werden. Jeder möchte möglichst lange für sich
selbst entscheiden können.

Je älter wir werden, desto wahrscheinlicher ist es, dass wir für die alltäglichen Dinge Hilfe
brauchen. Es ist für den Einzelnen oftmals schwierig, sich in der Fülle der Angebote zurecht zu
finden.

• Was ist für mich das Richtige?
• Wohin soll ich mich wenden?
• Was brauche ich jetzt, was später?
• Kann ich mir das überhaupt leisten?
• Verständlicherweise sind auch Angehörige mit diesen Fragen oftmals überfordert.

Gerne können Sie sich telefonisch bei uns beraten lassen, oder Sie kommen nach vorheriger
Terminvereinbarung zu uns ins Landratsamt. Im Bedarfsfall beraten wir Sie natürlich auch bei
Ihnen zu Hause.

Das Landratsamt berät Senioren und ihre Angehörige im Landkreis Dachau:

• Neutrale Beratung über die Angebote im Landkreis
• Vermittlung in Hilfsangebote
• Suche nach der passenden Unterstützung
• Hilfe bei der Antragstellung (Grundsicherung, Wohngeld, Bürgergeld, Pflegeversicherung,

Schwerbehindertenausweis)
• rechtliche Vorsorge (Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung)

Für wen:
Personen ab 60 Jahren oder deren Angehörige aus dem Landkreis Dachau.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Wir nehmen uns Zeit für Sie!

 

Seniorenangelegenheiten, Landratsamt Dachau

https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/
tel:+4981361290
mailto:czindersdorf@%E2%80%8Bcaritasmuenchen.org
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Bürgermeister-Zauner-Ring 11, 85221 Dachau

 +49 (0) 8131740 

 +49 (0) 813174347 

 +49 (0) 813174464 

ErwachsenenundSeniorenberatung@lra-dah.bayern.de

 Beratung für Senioren und Angehörige | Landratsamt Dachau (landratsamt-dachau.de)

Weitere Angebote für Seniorinnen und Senioren

Mehrgenerationenhaus der AWO Dachau

Das Mehrgenerationenhaus in Dachau bietet Angebote für junge und alte Menschen. Es gibt
Wandergruppen oder gemeinsame Frühstücke.

Sie suchen Kontakte und wollen Menschen finden, mit denen Sie Spaß haben? Sie möchten
neues ausprobieren und neue Menschen und deren Sichtweisen kennenlernen? Dann melden
Sie sich gleich im Mehrgenerationenhaus der AWO Dachau zu den Angeboten an:

mgh@awo-dachau.de

+49 (0) 81316150127 

Unser Mehrgenerationenhaus | Der Arbeiterwohlfahrt Dachau e.V. (awo-dachau.de)

 

Café Vergissmeinnicht

Die „mobile Kranken- und Altenpflege GmbH“ bietet mehrere Betreuungsgruppen für
Menschen mit und ohne Demenz an. Die Angehörigen bekommen damit eine Entlastung und
Unterstützung. Betroffene Menschen haben die Möglichkeit, mit Menschen in der gleichen
Situation in Kontakt zu treten.

Die Grupper wird von qualifizierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unterstützt. Die noch 
vorhandenen Fähigkeiten werden genutzt, um aktiv am Gruppenangebot teilzuhaben und sich 
einbringen zu können. Die Angebote sprechen alle Sinne an. Es gibt Bewegungsangebote und

tel:+498131740
tel:+49813174347
tel:+49813174464
mailto:ErwachsenenundSeniorenberatung@lra-dah.bayern.de
https://www.landratsamt-dachau.de/soziales-aelter-werden-ehrenamt/aelter-werden/beratung-fuer-senioren-und-angehoerige/
https://www.awo-dachau.de/mehrgenerationenhaus/
mailto:mgh@awo-dachau.de
tel:+4981316150127
https://www.awo-dachau.de/mehrgenerationenhaus/
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Musik. Es wird gebastelt und gespielt. Das Anknüpfen an Lebenserfahrungen bieten den
Teilnehmern eine gute Orientierung und vermitteln Sicherheit.

Kontakt:

mobile in Dachau
mobile Häusliche Kranken- und Altenpflege GmbH

Schleißheimer Str. 74
  85221 Dachau

+49 (0) 8131539647 
info@mobile-pflege-dachau.de

Sucht - Alkohol, Medikamente, Glücksspiel, Drogen

Drobs e. V. - Drogenberatungsstelle Dachau

Drogenprobleme und Sie möchten Hilfe annehmen? 

In Notfällen und Krisensituationen:

24-Stunden-Notruf:   +49 (0) 1728474555 

 

Drobs ist eine Beratungsstelle für Menschen, die Probleme mit Suchtmitteln haben. Drobs
bietet kostenlose Beratung an. Die Beratung ist anonym und vorurteilsfrei. Es gibt
Unterstützung bei folgenden Problemen:

• mit illegalen Substanzen
• mit Cannabis
• mit Onlinesucht
• mit Medienverhalten
• mit Glücksspiel
• mit Sexsucht

Die Hilfe richtet sich an Betroffene. Die Beratung richtet sich auch an deren Angehörige,
Freunde und Kollegen und Kolleginnen.

Hilfe bei Fragen zu:

• Suchterkrankungen wie Abhängigkeit von (illegalen) Drogen, Glücksspielen sowie PC- und
Onlinespielen

• Kontakt mit Behörden
• Informations- und Beratungsgespräche
• Vermittlung von stationären Hilfen wie Entgiftung und Therapie
• Ambulant betreutes Wohnen

tel:+498131539647
mailto:info@mobile-pflege-dachau.de
tel:+491728474555
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Vereinbaren Sie bitte einen Termin!
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Sie können sich auch per Kontaktformular an Drobs Dachau wenden:

Kontaktformular Erste Hilfe Drobs

Augsburger Straße 43, 85221 Dachau

+49 (0) 8131617660 

info@drobs-dachau.de 

 Drobs e. V. Dachau

Suchthotline für Suchtgefährdete und Abhängige

Probleme mit Süchten? Sie brauchen Hilfe? 

Die Suchthotline für Suchtgefährdete und Abhängige bietet rund um die Uhr Beratung
zu allen Fragen zum Thema Sucht an.

Rufbereitschaft (24-Stunden-Notruf):
+49 (0) 89282822 

Für wen:
Erwachsene Suchtgefährdete und Abhängige sowie deren Angehörige.

Das Angebot ist kostenfrei.

Anonyme Alkoholiker

Alkohol ist zu einem Problem geworden? Sie brauchen Hilfe?

Die Anonymen Alkoholiker sind Selbsthilfegruppen für Betroffene von Alkoholismus. Es sind
Frauen und Männer, die erkannt haben, dass der Alkohol eine Belastung für sie geworden ist.
Sie bilden eine weltweite Gemeinschaft und helfen einander. Ihr Ziel ist es, völlig auf Alkohol
jeder Art zu verzichten und nüchtern zu bleiben.

Das Angebot ist kostenfrei.

Eine kleine Spende ist aber erwünscht.

https://erstehilfe-internetsucht.de/kontakt/
tel:+498131617660
mailto:info@drobs-dachau.de
https://www.drobs-dachau.de/verein.html
tel:+4989282822
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Deutschsprachiges Gruppentreffen in Dachau: jeden 2. Dienstag im Monat im
Pfarrheim Maria Himmelfahrt

Rollstuhlgerecht

 jeden Dienstag: 19:30 - 21:30

 offenes Meeting: jeden 2. Dienstag im Monat

Pfarrheim Maria Himmelfahrt

Gröbenriederstraße 13, 85221 Dachau

aa_mue_umland@anonyme-alkoholiker.de

Link zu Anonyme Alkoholiker

 

Fachambulanz für Suchterkrankungen - KPB

Haben Sie Probleme mit Sucht - Alkohol, Medikamente oder
Glücksspiel? Hier finden Sie Hilfe.

Die Fachambulanzen „Klientenzentrierte ProblemBeratung (KPB)“ in Dachau und München
sind fachärztlich geleitete Rehabilitationseinrichtungen zur ambulanten Behandlung von
abhängigen Erwachsenen. Sie handeln auch als Suchtberatungsstellen.

Für wen:

Alkoholabhängige, medikamentenabhängige oder glücksspielsüchtige Männer und Frauen ab
18 Jahren

Beratungen können in diesen Sprachen stattfinden:
Deutsch, Englisch

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte kommen Sie nicht ohne Termin vorbei!

mailto:aa_mue_umland@anonyme-alkoholiker.de
http://www.anonyme-alkoholiker.de/
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Die Therapie ist in der Regel nicht kostenfrei. Die Therapie kostet Geld. Bitte informieren Sie
sich im Vorfeld.

KPB Fachambulanz Dachau

Münchner Straße 33, 8521 Dachau

 +49 (0) 813182625 

info@kpb-fachambulanz.de 

 ⁣Home - KPB | Fachambulanz für Suchterkrankungen (kpb-fachambulanz.de)

Deutsche Sprache

Allgemeine Informationen zum Thema Sprache

Möchten Sie Deutsch lernen?

Um in Deutschland eine Arbeit zu finden und generell zurechtzukommen, müssen Sie Deutsch
lernen. Hier finden Sie Möglichkeiten und Anlaufstellen für entsprechende Sprachkurse. Es gibt
verschiedene Möglichkeiten, um Deutsch zu lernen. Der Aufenthaltsstatus hat einen Einfluss
darauf, welche Möglichkeit Sie wählen können.

In der  Integreat Deutschlandvorlage oder im Handbook gibt es wichtige Informationen zum
Thema Deutsch lernen.

Wie finde ich den richtigen Deutschkurs?

Ihre erste Anlaufstelle in Dachau für Deutschkurs ist die VHS (Volkshochschule). Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beraten Sie dort und helfen Ihnen den richtigen Kurs zu finden.
Dort können Sie auch einen Einstufungstest machen, um Ihr individuelles Lernniveau
rauszufinden. Die VHS bietet auch Alphabetisierungskurse an.

Weitere Anlaufstellen sind die Migrationsberatungsstellen der Caritas, des JMD oder HvMzM. Die
Migrationsberatung HvMzM bietet selbst auch Deutschkurse an.

Sollten Sie keinen passenden Kurs in Dachau finden, lohnt sich der Blick nach
München. Die  VHS in München bietet zahlreiche kostengünstige Deutschkurse an.
Desweiteren gibt es dort viele (hochpreisige) Sprachschulen.

tel:+49813182625
mailto:info@kpb-fachambulanz.de
https://www.kpb-fachambulanz.de/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/de/gesellschaftliches-leben/wohnen/
https://handbookgermany.de/de/learning-german
https://integreat.app/stadtdachau/de/schule-und-bildung/volkshochschule-dachau-vhs/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/asylsozialberatung-der-caritas-dachau/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/jugendmigrationsdient-des-internationalen-bunds-dachau/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/allgemeine-beratungsstellen-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/migrationsberatung-von-hilfe-von-mensch-zu-mensch-e-v-hvmzm-e-v/
https://www.mvhs.de/
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Sprachcafé - Deutsch sprechen üben

Sie lernen Deutsch, aber sprechen zu wenig?

Wenn wir eine neue Sprache lernen, ist es ganz verständlich, dass wir Fehler machen.

Oft trauen wir uns deswegen nicht zu sprechen - das, was wir schon können, auch zu zeigen. 

So hat man viel bessere Chancen, täglich Neues zu lernen und sich zu verbessern. 

In Sprachkursen lesen und schreiben Deutschlernende viel - und das ist wichtig. Dann können
Sie Briefe und Dokumente besser verstehen und selbstständig beantworten. 

Genauso wichtig ist aber auch das Sprechen. Dafür bleibt aber oft nicht genug Zeit!

Wenn Sie mehr Deutsch sprechen (lernen) möchten, dann kommen Sie gerne in eines unserer
vielen Sprachcafés.

Die Stadt Dachau hat für Sie verschiedene Angebote erstellt:

Sprachcafé Deutsch

Wer kann teilnehmen?

Alle! Hilfreich wäre allerdings A2 Niveau. Anmeldungen gerne an

integration@dachau.de
+49 (0) 8131754899 

Gerne dürfen Sie aber auch spontan vorbeikommen! 

 

Deutsch lernen in der Stadtbücherei Dachau

Sie möchten Deutsch ergänzend zum Deutschkurs lernen?

In der Stadtbücherei Dachau können Sie verschiedene Medien (zum Beispiel Bücher,
Zeitschriften, CDs, Filme, Videos etc.) zum Deutsch-Lernen ausleihen. Es gibt auch Schreibtische
um vor Ort in Ruhe zum lernen.

In der Hauptstelle findet regelmäßig auch ein Sprachcafé statt.

Für Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre ist ein Büchereiausweis kostenlos. Erwachsene müssen
einen Jahresbeitrag von 15 Euro zahlen (Stand 2024).

Wenn Sie einen Büchereiausweis erstellen lassen, müssen Sie Ihren Ausweis mitbringen. Sie
können einen Personalausweis mitbringen. Sie können aber auch einen Aufenthaltstitel
mitbringen oder eine Duldung.

Es gibt insgesamt drei Büchereien. Die Hauptstelle ist die größte Bücherei. Dort gibt es auch oft
Veranstaltungen für Kinder und Erwachsene.

https://www.dachau.de/leben-in-dachau/integration/interkulturelle-veranstaltungen.html
https://integration@dachau.de
tel:+498131754899
https://integreat.app/stadtdachau/de/deutsche-sprache/konversationskurse-deutsch-sprechen-ueben/
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Hauptstelle der Stadtbücherei Dachau:

Max-Mannheimer-Platz 3, 85221 Dachau
+49 (0) 8131754840 

Stadtbücherei Dachau - Startseite

 

 

Stadtbücherei Dachau-Süd:

Klagenfurter Platz 3, 85221 Dachau
+49 (0) 8131353415 

Stadtbücherei Dachau - Startseite

 

Stadtbücherei Dachau-Ost:
Ernst-Reuter-Platz 2, 85221 Dachau
+49 (0) 8131321173  
Stadtbücherei Dachau - Startseite

Kinder, Jugendliche, Familie

Schutz von Kindern und Jugendlichen

Pflege und Erziehung der Kinder sind das natürliche Recht der Eltern.

Jedoch stehen Kinder, Jugendliche und Familien in Deutschland unter besonderem Schutz. Dieser
Schutz beginnt schon während der Schwangerschaft und dauert an, bis das Kind 18 Jahre alt
(volljährig) ist. In Deutschland ist es zum Beispiel verboten, Kinder und Jugendliche zu schlagen:
Erziehung muss ohne Gewaltanwendung auskommen. Jedes Kind muss zur Schule gehen.

Es gibt Behörden, die dafür sorgen, dass ein Kind keinen Schaden durch seine Umgebung – das
kann auch die eigene Familie sein – nimmt. Diese Behörden beraten, begleiten und unterstützen
jedoch auch Familien, die Hilfe benötigen.

Diese Aufgabe wird in Dachau durch das Jugendamt erfüllt. Dort können Sie nach Unterstützung
fragen.

tel:+498131754840
https://open.dachau.de/
tel:+498131353415
https://open.dachau.de/Infos/%C3%96ffnungszeiten-und-Standorte
tel:+498131321173
https://open.dachau.de/Infos/%C3%96ffnungszeiten-und-Standorte
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Landratsamt Dachau
Amt für Jugend und Familie

 Bürgermeister-Zauner-Ring 5, 85221 Dachau

 08131741200

jugendamt@lra-dah.bayern.de

 Amt für Jugend und Familie

Schwangerschaft und Geburt

Schwangere stehen in Deutschland unter besonderem Schutz.

Sie haben Anspruch auf Beratung und ärztliche Fürsorge.

Im Familienhandbuch des Landratsamtes finden Sie alle wichtigen Informationen und
Adressen (Ärzte, Hebammen und vieles mehr). Leider ist das Familienhandbuch nur auf
deutsch erhältlich - lassen Sie sich helfen und holen Sie sich Unterstützung bei einer
Schwangerschaftsberatung.

Schwanger – und jetzt?

Wenn Sie schwanger sind, müssen Sie zuerst zur Frauenärztin oder zum Frauenarzt
(Gynäkologen / Gynäkologinnen) gehen. Lassen Sie dort die Vorsorgeuntersuchungen
durchführen.

Die Kosten der Schwangerschaftsvorsorge übernehmen die Krankenkassen.

Von Ihrem Frauenarzt erhalten Sie einen Mutterpass.

Der Mutterpass ist ein wichtiges Dokument. Der Mutterpass ist ein Dokument mit wichtigen
Informationen über Ihre Schwangerschaft. Dort stehen auch Informationen zu Ihrer Gesundheit.
Und der Ihres Kindes. Nehmen Sie Ihren Mutterpass für eventuelle Notfälle immer mit.

Haben Sie medizinischen Fragen zu Familienplanung,
Schwangerschaft und Geburt?

=> Auf dem Portal  „Zanzu“ finden Sie Informationen in vielen Sprachen zu Themen 
wie Gesundheitsversorgung, Schwangerschaft, Geburt, Verhütung und sexuelle

tel://08131741200
https://jugendamt@lra-dah.bayern.de
https://www.landratsamt-dachau.de/familie-bildung-migration/jugend-familie/kinder-und-jugendschutz/allgemeiner-sozialdienst-asd/
https://www.landratsamt-dachau.de/familie-bildung-migration/jugend-familie/kinder-und-jugendschutz/koki-netzwerk-fruehe-kindheit/
https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/
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Gesundheit.

Zanzu bietet auch ein Wörterbuch mit medizinischen Fachbegriffen.

 

Mutterschutz für berufstätige Schwangere

Berufstätige Schwangere genießen einen besonderen Schutz.

Dieser Schutz nennt sich Mutterschutz.

Er beginnt sechs Wochen vor der Geburt und endet acht Wochen danach.

Dieser Schutz ist in Deutschland gesetzlich geregelt.

In dieser Zeit dürfen Schwangere nicht arbeiten.

Ihr Arbeitsplatz bleibt erhalten.

Sie können nach Ende des Mutterschutzes wieder in den Beruf zurückkehren.

Sobald der Frauenarzt die Schwangerschaft festgestellt hat, dürfen Schwangere nicht mehr als
8,5 Stunden pro Tag arbeiten und keine körperlich schwere Arbeit verrichten.

Genaueres hierzu erfahren Sie von Ihrem Arbeitgeber oder bei einer der unten genannten
Beratungsstellen.

Finanzielle Unterstützung

Wenn Sie schwanger sind und kein oder nur ein geringes Einkommen haben, können Sie
Bürgergeld oder Sozialhilfe beantragen.

Das Jobcenter oder das  Sozialamt zahlen werdenden Müttern nach der zwölften
Schwangerschaftswoche einen Mehrbedarf und die Erstausstattung für die Schwangerschaft und
das Baby.

Wenn Sie hierzu Fragen haben, wenden Sie sich an eine Beratungsstelle zu Fragen für
Schwangere.

Geburt und Nachsorge

In Deutschland ist eine Geburt in der Geburtsklinik, im Geburtshaus oder zu Hause möglich.

Ihr Frauenarzt vermittelt Sie an eine Geburtsklinik (Entbindungsklinik).

Nach der Geburt kann eine Hebamme bis zum zehnten Tag nach der Geburt tägliche
Hausbesuche bei Ihnen machen. Die Hebamme müssen Sie sich aber vor der Geburt suchen.
Hebammen unterstützen Frauen und ihre Familien vom Anfang der Schwangerschaft bis zum
Ende der Stillzeit. Hebammen beraten während der Schwangerschaft. Sie können bei der Geburt
helfen. Nach der Geburt führen Sie an das Stillen heran. Sie achten auch auf die körperliche und
psychische Erholung der Frau. Jede Frau kann die Hilfe einer Hebamme in Anspruch nehmen. Die
meisten Leistungen werden durch die Krankenkasse bezahlt.

https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/wichtige-beh%C3%B6rden-in-dachau/jobcenter-dachau/
https://integreat.app/stadtdachau/de/beratungsstellen-und-beh%C3%B6rden/wichtige-beh%C3%B6rden-in-dachau/sozialamt/
https://integreat.app/stadtdachau/de/kinder-jugendliche-familie/schwangerschaft-und-geburt/ungewollt-schwanger/
https://integreat.app/stadtdachau/de/kinder-jugendliche-familie/schwangerschaft-und-geburt/ungewollt-schwanger/
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Sobald Sie von Ihrer Schwangerschaft erfahren, sollten Sie sich auf die Suche nach
einer Hebamme machen. Die Hebammen Koordinationsstelle (HeDAH) Landkreis Dachau ist
Ihnen dabei behilflich.

Die Hebammen Koordinationsstelle (HeDAH) ist Ihnen bei der Vermittlung einer Hebamme
behilflich. Voraussetzung ist, dass Sie im Landkreis Dachau oder in der großen Kreisstadt
Dachau wohnen.

Senden Sie einfach über das Kontaktformular unter www.he-dah.de eine entsprechende
Anfrage.
Damit die Koordinationsstelle schnell und zielgerichtet nach einer Hebamme suchen kann,
benötigt sie folgende Informationen:

• Ihren Entbindungstermin
• Ihre vollständige Adresse mit Rufnummer
• die geplante Art Ihrer Entbindung (stationär, ambulant, Hausgeburt)

Meldung ans Standesamt

Die Geburtsklinik informiert das Standesamt über die Geburt.

Nach der Geburt melden Sie Ihr Baby selbst beim Standesamt an. Ist Ihr Kind in Dachau
geboren? Dann wenden Sie sich an das  Standesamt Dachau.

Dort erhalten Sie mit Ihrem Reisepass oder Personalausweis und der Geburtsbescheinigung der
Klinik die Geburtsurkunde für Ihr Kind. 

Ungewollt schwanger?

Schwanger und Sie benötigen Hilfe?

Was tun bei ungewollter Schwangerschaft?

Eine Schwangerschaft ist nicht in jedem Fall gewünscht.

Die Schwangerenberatung beraten Frauen, wenn sie die Schwangerschaft abbrechen
möchten.

 

DONUM VITAE in Bayern
Außensprechtag in Dachau: jeden Mittwochvormittag

Sparkassenplatz 2 im Mehrgenerationenhaus (MGH), 85221 Dachau
08141 18067 (Termine nur nach Vereinbarung)
fuerstenfeldbruck@donum-vitae-bayern.de
www.fuerstenfeldbruck.donum-vitae-bayern.de

 

Landratsamt Gesundheitsamt Dachau 
Schwangerenberatung

https://www.he-dah.de
https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/hauptamt/standesamt-und-friedhofswesen/geburt.html
tel://+49814118067
https://fuerstenfeldbruck@donum-vitae-bayern.de
https://fuerstenfeldbruck.donum-vitae-bayern.de/
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Dr.-Hiller-Str. 36, 85221 Dachau 
08131 74 - 422 (Mo – Do: 8.00 – 15.00 Uhr, Fr: 8.00 – 12.00 Uhr) 
schwangerenberatung@lra-dah.bayern.de 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen | Landratsamt Dachau

(landratsamt-dachau.de)

 

pro familia
Außensprechtag in Dachau: jeden Dienstagvormittag

Aurikelweg 2 im Haus des Kinderschutz e.V., 85221 Dachau
08141 354899
dachau@profamilia.de 
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern…

 

Wenn niemand von der Geburt wissen soll, beraten diese Beratungsstellen auch.

Die Beratung ist kostenlos und auf Wunsch anonym.

Wenn eine schwangere Frau eine Abtreibung wünscht, muss sie sich in einer staatlich
anerkannten Beratungsstelle mindestens drei Tage vor dem Eingriff beraten lassen.

Sie muss eine schriftliche Bescheinigung der Beratung ihrem Arzt vorlegen, der den Abbruch
durchführt.

Die Beratung muss bei einer Schwangerschaftsberatungsstelle stattfinden.

Bis zur zwölften Schwangerschaftswoche ist in Deutschland ein Schwangerschaftsabbruch
legal.

In Ausnahmefällen können Schwangerschaftsabbrüche auch nach der zwölften
Schwangerschaftswoche legal sein.

Kindertagesbetreuung (KiTa)

Wie finde ich in Dachau die richtige Kita für mein Kind?

Das Wort Kita ist eine Abkürzung. Es steht für Kindertageseinrichtung. In Kitas werden Kinder
betreut.

Die Stadt Dachau stellt für die Kinderbetreuung im Alter von 0 - 3 Jahren Krippenplätze und
Tagesmütter zur Verfügung.

Kinder im Alter von 3 - 6 Jahren werden in Kindergärten betreut.

Für Schulkinder von der 1. bis 4. Klasse stehen Hortplätze zur Verfügung.

Außerdem gibt es für Kinder der 1. bis 4. Klasse Mittagsbetreuungsplätze.

Ein Übersicht aller Kitas finden Sie  hier.

tel://+49813174422
mailto:schwangerenberatung@lra-dah.bayern.de
https://www.landratsamt-dachau.de/gesundheit-veterinaerwesen-sicherheitsrecht/gesundheit/beratungsstelle-fuer-schwangerschaftsfragen/
https://www.landratsamt-dachau.de/gesundheit-veterinaerwesen-sicherheitsrecht/gesundheit/beratungsstelle-fuer-schwangerschaftsfragen/
tel://+498141354899
mailto:dachau@profamilia.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/bayern/dachau
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/kinder-jugend/kindertageseinrichtungen.html
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Jedes Jahr im Januar und Februar können Sie die Kitas bei den Tagen der offenen Tür
persönlich und im Detail kennen lernen. Alle Termine dazu finden Sie immer am Anfang
jedes Jahres  hier.

Ein Kita Jahr geht immer von September bis August. Die Anmeldungen für einen Kita Platz in
Dachau sind immer im März! Die Anmeldung muss  Online stattfinden! Sie brauchen dafür
eine sogenannte Bayern ID. Diese können Sie hier erstellen:  BayernID erstellen.

Sie können auch während eines laufenden Kita Jahres Ihr Kind anmelden. Wenn Sie Glück
haben, ist gerade ein Platz frei geworden.

Aktuell bestehende Anmeldungen werden Ende Februar automatisch gelöscht, bitte
melden Sie sich daher im März erneut an.

Leider gibt es jedes Jahr mehr Anmeldungen als Kita Plätze. Es kann also sein, dass
Sie keinen Platz bekommen.

Kinder und Jugendliche

Kinder, Jugendliche und Familien stehen in Deutschland unter besonderem Schutz. Dieser
Schutz beginnt schon während der Schwangerschaft und dauert an, bis das Kind 18 Jahre alt
(volljährig) ist. In Deutschland ist es zum Beispiel verboten, Kinder zu schlagen. Kindererziehung
muss in Deutschland ohne Gewaltanwendung auskommen. Jedes Kind muss zur Schule gehen.
Zudem gibt es Behörden, die dafür sorgen, dass ein Kind keinen Schaden durch seine
Umgebung (auch die Familie) nimmt.

Auch die Familie ist in Deutschland rechtlich geschützt. Dabei ist es egal, ob die Familie aus
Mutter und Vater und ihren Kindern besteht, oder es zwei Mütter oder zwei Väter gibt oder die
Kinder adoptiert sind. Auch Alleinerziehende mit ihren Kindern sind eine Familie. 

Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche

Dir ist langweilig nach der Schule? Du willst neue Kinder oder Jugendliche kennelernen? Hier
haben wir ein paar Ideen, die du ausprobieren kannst:

Jugendzentrum JUZ

In Dachau gibt es zwei städtische Jugendzentren. Kinder und Jugendliche finden hier ein
vielfältiges und kostenloses Freizeitangebot. 

Ein Jugendzentrum ist eine öffentliche Einrichtung, die Jugendlichen unterschiedliche 
Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung bietet. Es ist ein Haus der offenen Tür, wo den 
Jugendlichen sehr vielfältige Programme und Angebote zur Freizeitbeschäftigung geboten

https://www.dachau.de/leben-in-dachau/kinder-jugend/einschreibung-in-den-kindertageseinrichtungen.html
https://www.buergerservice-portal.de/bayern/dachau/bsp_kita_anmeldung/#/
https://id.bayernportal.de/de/registration/Benutzername
https://integreat.app/stadtdachau/de/kinder-jugendliche-familie/beratungsstelle-fuer-schwangerenberatung-landratsamt-dachau/
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werden. Jugendzentren bieten Kindern und Jugendlichen betreute Räume mit ständiger
Anwesenheit von Jugendarbeiter:innen und Räume zur Selbstorganisation. Der Besuch der
Jugendeinrichtungen ist freiwillig und es gibt keinen Konsumzwang.

Jugendzentrum Süd

Für Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren

 Klagenfurter Platz 1, 85221 Dachau-Süd

 08131754980

 juz-sued@dachau.de

 Jugendzentrum Süd - Stadt Dachau

Öffnungszeiten sind auf der  Webseite.

Jugendzentrum Ost

Für Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren

 Ludwig-Ernst-Straße 2, 85221 Dachau

 +49 (0) 8131754970 

 juz-ost@dachau.de

 Jugendzentrum Ost - Stadt Dachau

Öffnungszeiten sind auf der  Webseite.

 

tel://08131754980
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/kinder-jugend/staedtische-jugendarbeit/jugendzentrum-sued.html
tel:+498131754970
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/kinder-jugend/staedtische-jugendarbeit/jugendzentrum-ost.html
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/kinder-jugend/staedtische-jugendarbeit/jugendzentrum-ost.html
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Hallenbad

Es gibt in Dachau in den kalten Monaten (ab September) das  Hallenbad. 

Jeden Sonntag gibt es einen Familiennachmittag mit Spaß und Spiel für Groß und Klein.

Von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr steht das Schwimmerbecken ganz den kleinen Besuchern zur
Verfügung.

Es werden Wasserspielgeräte, Bälle und andere Spielzeuge zum Klettern und Toben
bereitgestellt.

Die Beckentiefe im Schwimmerbecken wird auf 120 cm reduziert, so dass auch Kinder, die
noch nicht so sicher im Wasser sind, sich hier vergnügen können.

 

Oder wie wäre es mit Klettern?

Kletterhalle Dachau

Die inklusiv gebaute Kletter- und Boulderhalle der NaturFreunde Dachau bietet sowohl indoor
als auch outdoor Kletterspaß und Bouldervergnügen auf drei verschiedenen Ebenen.

Für die Kleinen gibt es einen eigenen Kinderboulderbereich und ein Geburtstagszimmer. Hier
lassen sich Kindergeburtstage mit Klettern auf ganz besondere Weise feiern.

Die Halle ist am  Wettersteinring 14  in Dachau. Was es da alles gibt, findet ihr  hier.

 

Und was ist in den Schulferien so los? 

Ferienfreizeit

In den Ferien wird in Dachau ein Ferienprogramm angeboten. Kinder und Jugendliche
können betreut an Tagesausflügen oder Ferienfahrten teilnehmen. Es gibt auch kostenlose
Angebote in Dachau.

Das Angebot findet ihr

https://www.stadtwerke-dachau.de/tarife-angebote/baeder/hallenbad#:~:text=Fast%2070.000%20Besucher%20j%C3%A4hrlich%20nutzen%20das%20Hallenbad%20Am%20Alten%20Wehr
https://www.kletterhalle-dachau.de/
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 hier.

Ab 1. April beginnt die Anmeldung für die Sommerferien. Schnell sein lohnt
sich! Die Angebote sind schnell ausgebucht. 

 

Jugendfreizeitcard

Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren können mit der Jugendfreizeitcard folgende
Einrichtungen nutzen:

• Das Familienbad der Stadt Dachau in der Ludwig-Dill-Str. 58
• Das Hallenbad der Stadt Dachau Am Alten Wehr 1
• Die Kunsteisbahn der Stadt Dachau in der Gröbenrieder Straße
• »» Die Stadtbüchereien der Stadt Dachau

Wo ist die Jugendfreizeitcard erhältlich:

Abteilung Integration und Jugend

Spitalgasse 7, 85221 Dachau

 +49 (0) 813175182 

 Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 08:00 - 12:30
Donnerstag: 14:00 - 18:00

Stadtbibliothek Hauptstelle

Max-Mannheimer-Platz 3, 85221 Dachau

 +49 (0) 8131754840 

https://www.dachau.de/leben-in-dachau/kinder-jugend/ferienprogramm.html
https://integreat.app/stadtdachau/de/deutsche-sprache/deutsch-lernen/
https://cms.integreat-app.de/stadtdachau/wp-content/uploads/sites/62/2020/08/phone-e1606140275188.png
tel:+49813175182
tel:+498131754840
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Wie viel kostet die Jugendfreizeitcard?

Wenn Sie in der Stadt Dachau registriert sind, müssen Sie für die Jugendfreizeitcard jährlich
25,00 € zahlen. Nicht-Dachauer*innen zahlen 39,20 €. Einzelne Landkreisgemeinden erstatten
die Differenz, dies muss jedoch eigenständig mit der Heimatgemeinde geklärt werden.

Weitere Informationen zur Antragstellung finden Sie   hier.

Und wenn du schon etwas älter bist: Freiraum Dachau e.V.

Der Freiraum ist ein von Jugendlichen und jungen Erwachsenen selbst gestalteter Ort. Dort
finden Konzerte, (politische) Vorträge aber auch ganz norme Treffen statt. Er fördert Kultur ins
soziales Leben abseits des „Mainstreams".

Brunngartenstraße 7, 85221 Dachau

info@freiraum-dachau.de 

Weitere Informationen finden Sie 

 hier.

Sonstige Angebote für Kinder und Jugendliche

Sportvereine

In Dachau gibt es 2 große Sportvereine: ASV und TSV 

Beide Sportvereine bieten für Kinder und Erwachsene eine Vielzahl an Sportarten an. Am
besten ihr schaut auf der Webseite nach oder fragt dort persönlich nach. Die Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen helfen euch gerne bei der Suche nach einer passenden Sportart.

Es gibt natürlich noch eine Menge weiterer Vereine. Eine Übersicht findet ihr  hier.

Spielplätze

Dachau bietet viele schöne Spielplätze an. Die meisten Spielplätze sind für alle Altersstufen
spannend und geeignet.

Oft ist auch ein kleiner Bolzplatz dabei - für alle die gerne mit ihren Freunden kicken wollen!

https://www.dachau.de/rathaus/aemter/aemter-und-abteilungen/amt-fuer-schule-kinderbetreuung-jugend-soziales-sport/integration-und-jugend/jugendfreizeitcard.html
mailto:info@freiraum-dachau.de
https://freiraum-dachau.de/
https://www.asv-dachau.de/
https://www.tsvdachau1865.de/
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/sport-freizeit/dachauer-vereine/sportvereine.html
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Eine Übersicht findet ihr auf der Seiter der  Stadt Dachau.

 

Sehr zu empfehlen ist auch der  Kinder- und Jugendstadtplan.

Aufsuchende Jugendarbeit / Streetwork

Streetwork in Dachau

Jugendliche können sich in der Stadt Dachau mit Fragen und Sorgen an den Streetworker
Jürgen Reum wenden. Den Kontakt kannst du am besten per Telefon oder Mail herstellen.

Die Beratungen finden auf der Straße, an öffentlichen Plätzen und in der Anlaufstelle,
Martin-Huber-Str. 2, statt.

Jürgen Reum bietet Jugendlichen Beratungen zu vielen verschiedenen Themen an. Dazu
gehören auch die praktische Lebenshilfe und konkrete Unterstützung bei Lebenskrisen. Zu
den Aufgaben des Streetworkers gehört auch die Begleitung bei Ämtergängen. Wenn es zu
Interessenkonflikten zwischen Anwohnern und Jugendcliquen kommt, kann Jürgen Reum
kontaktiert werden. Ziel der Jugendarbeit/Streetwork ist es, bei Konflikten zu vermitteln, damit
diese langfristig vermieden werden können.

Jürgen unterliegt der Schweigepflicht. Er spricht mit niemanden über deine Belange. 

Das Treffen kann so organisiert werden, dass niemand davon weiß.

Martin-Huber-Str. 2, 85221 Dachau

 +49 (0) 8131619737 

 +49 (0) 1738580070 

 streetwork@dachau.de

 Aufsuchende Jugendarbeit / Streetwork - Stadt Dachau

 

Beratung, Hilfe, Sonstige Angebote

Mehrgenerationenhaus Dachau

https://www.dachau.de/leben-in-dachau/sport-freizeit/spielplaetze-und-freizeitanlagen.html
https://www.dachau.de/Rathaus/4.3_Integration_und_Jugend/PDF/KinderstadtplanV2.pdf
tel:+498131619737
tel:+491738580070
mailto:streetwork@dachau.de
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/kinder-jugend/aufsuchende-jugendarbeit/streetwork.html
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Das Mehrgenerationenhaus bietet eine Vielzahl an Angeboten! Es ist für alle Altersstufen und
Kulturen offen.

Das Mehrgenerationenhaus der AWO Dachau ist seit 2009 ein beliebter Begegnungsort. Der
Erfolg der verschiedenen Projekte ist vor allem den vielen freiwillig Engagierten aus dem
Landkreis Dachau zu verdanken. 

Familiensprachcafé

Besonders möchten wir auf das Familiensprachcafé aufmerksam machen! Hier gibt es die
Möglichkeit die deutsche Sprach zu üben! Alle Kinder, Omas und Opas dürfen auch
mitgebracht werden! Hier dürfen Sie gerne ohne Anmeldung vorbeikommen.

Mittwochs 14 - tägig von 10 bis 12 Uhr

Alle anderen Projekte können Sie der Webseite entnehmen:  Mehrgenerationenhaus der
Stadt Dachau.

 

Mehrgenerationenhaus, Sparkassenplatz 2, 85221 Dachau

+49 (0) 81316150127 

mgh@awo-dachau.de

 

 

Interkulturelle Familienberatung

Fällt es dir schwer, dich mit deiner Familie in Dachau einzuleben?

Bei der Integration in einem neuen Land oder einer neuen Stadt stehen Familien vor vielen
Herausforderungen: Neue Sprache, neue Kultur, neue Gesetze, neue Gesellschaft, neue
Chancen. 

Hilfe bei Fragen zu:

• KiTa Kindertagesbetreuung (KiTa), Kindergarten, Schule
• Sprachkursen und Lernhilfen
• Ärzt*innen und Gesundheitsthemen
• Behörden und Ämtern
• Erziehungsthemen
• Alltag und Freizeitgestaltung

https://www.awo-dachau.de/mehrgenerationenhaus/#:~:text=Unsere%20Chancen-Pat*innen%20unterst%C3%BCtzen%20Menschen%20nach%20der%20Flucht,%20sowie%20sozial-%20und
https://www.awo-dachau.de/mehrgenerationenhaus/#:~:text=Unsere%20Chancen-Pat*innen%20unterst%C3%BCtzen%20Menschen%20nach%20der%20Flucht,%20sowie%20sozial-%20und
tel:+4981316150127
mailto:fmgh@awo-dachau.de
https://integreat.app/stadtdachau/de/kinder-jugendliche-familie/kindertagesbetreuung-kita/
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Vereinbare bitte vorab einen Termin per Telefon oder Email!
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien Dachau

eb-dah@​caritasmuenchen.org
+49 (0) 81312981500  

Landsberger Str. 11, 85221 Dachau

 Interkulturelle Familienberatung der Caritas Dachau

KoKi - Netzwerk frühe Kindheit

KoKi - Netzwerk frühe Kindheit ist ein niedrigschwelliges und freiwilliges
Unterstützungsangebot für Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren. Ziel ist es,
Überforderungssituationen von Eltern zu vermeiden und ihnen in belastenden
Lebenssituationen frühzeitig Unterstützung und Hilfe anzubieten.

KoKi hilft und berät Sie gerne, wenn Sie

• sich allgemein informieren wollen zu Themen rund um die frühe Elternschaft
• das Gefühl haben, Ihnen wächst alles über den Kopf
• Ihre Situation als belastend empfinden
• ein soziales Netz oder der Rückhalt der Familie fehlt.

KoKi ist für Sie da, um Ihnen einen guten Start in die frühe Elternschaft zu ermöglichen.

Gespräche mit Ihnen werden selbstverständlich vertraulich behandelt. Sie müssen Ihren
Namen nicht nennen. Es gibt auch die Möglichkeit, dass Sie Zuhause beraten werden. Auch
eine telefonische Beratung oder online ist möglich.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Bürgermeister-Zauner-Ring 3, 85221 Dachau

 +49 (0) 8131741275 

koki@lra-dah.bayern.de

 KoKi - Netzwerk frühe Kindheit

https://eb-dah@%E2%80%8Bcaritasmuenchen.org
tel:+4981312981500
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/kinder-jugend-und-familienhilfe-dachau/cont/41315
tel:+498131741275
mailto:koki@lra-dah.bayern.de
https://www.landratsamt-dachau.de/familie-bildung-migration/jugend-familie/kinder-und-jugendschutz/koki-koordinierende-kinderschutzstelle/
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Schule und Bildung

Allgemeine Informationen zum Schulbesuch

Schulpflicht

Im Unterschied zu Ländern mit reiner Bildungspflicht dürfen Eltern in Deutschland ihre Kinder
nicht zuhause unterrichten. Hier gilt die generelle Schulpflicht, die mit dem staatlichen
Erziehungsauftrag begründet wird. Kinder werden in der Regel mit sechs Jahren eingeschult und
gehen mindestens neun Jahre lang zur Schule.

In Deutschland gibt es eine gesetzliche Schulpflicht. Alle Kinder zwischen 6 und 15 Jahren
müssen in die Schule gehen. Danach gibt es zwei Möglichkeiten:

• die Jugendlichen besuchen weiter eine allgemeinbildende Schule (Mittelschule, Realschule,
Wirtschaftsschule oder Gymnasium)

• die Jugendlichen gehen auf die Berusschule

Diese zweite Schulpflicht endet in Bayern mit dem 21. Lebensjahr oder dem Abitur (Fachabitur).

Die Eltern müssen dafür sorgen, dass ihre Kinder die Schule regelmäßig besuchen. Der Besuch
der öffentlichen Schulen kostet nichts.

Wenn ein Kind krank ist, müssen die Eltern am Morgen vor 08:00 Uhr in der Schule anrufen und
die Schule über die Erkrankung informieren!

Schulsprengel

Für jeden Wohnbereich gibt es zuständige Schulen. Die Wohnbereiche werden auch
Schulsprengel (Schulbezirk) genannt. Die Kinder werden auf die Sprengelschule zugewiesen. Sie
können nicht wählen. Das gilt für Grund- und Mittelschulen. Für private Schulen gilt das nicht.

Ganztagsangebote an Schulen in Dachau

An den Schulen in Dachau gibt es mehrere Formen des ganztägigen Unterrichts:

Beim gebundenen Ganztag ist der Unterricht der Klasse auf den ganzen Tag verteilt. Das
Lernen und Üben wechselt sich mit sportlichen, musischen und künstlerischen Aktivitäten ab.
Die Kinder essen gemeinsam zu Mittag. Es gibt keine Hausaufgaben.

Im offenen Ganztag finden die sportlichen, musischen und künstlerischen Aktivitäten nach
dem Unterricht und in Gruppen statt. Die Gruppen bestehen aus Kindern aus verschiedenen
Klassen.

Bei der kooperativen Ganztagsbildung bietet die Grundschule eine Ganztagsbetreuung und
eine Ferienbetreuung bis 18:00 Uhr an. Die Kinder werden in Kooperation mit pädagogischem
Personal betreut. Sie essen gemeinsam zu Mittag.
Die kooperative Ganztagsbildung gibt es bei Ganztagsklassen und bei den traditionellen
Vormittagsklassen.

Fahrtkosten zur Schule
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In Dachau können die Eltern eine Kostenbefreiung für den Schulweg beantragen. Dies ist
möglich, wenn:

• die Schüler der Klassen 1 bis 4 einen Schulweg von mehr als zwei Kilometern haben und ihre
Sprengelschule besuchen

• die Schüler ab der 5. Klasse einen Schulweg von mehr als drei Kilometern haben und ihre
nächstgelegene Schule besuchen

Deutschklassen für neuzugewanderte Kinder und Jugendliche

Deutschunterricht an Grundschulen

Alle Grundschulen bieten für Kinder ohne Deutschkenntnisse Deutschunterricht an. Dieser
Unterricht findet in kleinen Gruppen statt.

Deutschklasse für Kinder ab 11 Jahren

Für Kinder und Jugendliche mit geringen Deutschkenntnissen gibt es an einigen Schulen
spezielle Klassen. Diese Klassen heißen Deutschklassen. Sie sind für Schülerinnen und Schüler
gedacht die kein deutsch können. Oder nur sehr wenig deutsch können. Als Quereinsteiger
können sie so in das bayerische Schulsystem eintreten. In diesen Klassen werden die Kinder auf
den Unterricht in der Regelklasse vorbereitet. In der Deutschklasse liegt der Schwerpunkt auf
dem Erlernen der deutschen Sprache. Sie verbringen viel Zeit damit, die deutsche Sprache zu
verstehen und aktiv selbst zu nutzen, um sich leichter auszudrücken. Das ist nicht nur wichtig
für die schulische Leistungen, sondern stärkt zudem das Selbstbewusstsein und befähigt zu
Selbstwirksamkeit. 

In Dachau bietet die Mittelschule an der Anton-Günther-Str. (MAG) Deutschklassen an. Sie
können sich hierzu bei der  Schule melden oder beim  Schulamt.

 

https://wordpress.mag-dachau.de/verwaltung
https://www.schulamt-dachau.de/schulen/deutschklassen/
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Auch an einer Realschule und auf dem Gymnasium gibt es spezielle Klassen. Fragen Sie dazu bei
den Schulen nach.

Deutschklasse für Jugendliche bis 21 Jahre

Auch an der Berufsschule gibt es ein ähnliches Angebot. Dort nennen sich diese Klassen
Berufsintegrationsklassen. Eine Berufsintegrationsklasse (BIK) ist eine spezielle Schulklasse für
berufsschulpflichtige Jugendliche und junge Erwachsene mit Migrationshintergrund in
Deutschland. Diese Klassen bereiten die Schülerinnen und Schüler auf eine Berufsausbildung
oder weiterführende Schule vor. Dort können die Jugendlichen ihre Deutschkenntnisse
verbessern.

Schulen für Kinder mit Lernbeeinträchtigung

Grundsätzlich darf jedes Kind auf eine Regelschule gehen. Regelschulen sind Grundschulen (1.
bis 4. Klasse) oder Mittelschulen (ab 5. Klasse). Aber manchmal haben Kinder eine körperliche
oder geistige Beeinträchtigung, die den Besuch einer Regelschule erschweren. Wenn das Lernen
in der Schule für das Kind so erschwert ist, dass eine altersgerechte Wissens- und
Fähigkeitsentwicklung (zum Beispiel Lesen, Schreiben) nicht möglich ist, braucht es eine gute
Lösung für das Kind.

Von einer Lernbeeinträchtung spricht man, wenn eine permanente Beeinträchtigung der
kognitiven Fähigkeiten vorliegt.

Für die Eltern stellt sich dann die Frage: Auf welche Schule kann mein
Kind gehen?

Hierzu gibt es gute Beratungsangebote.

1. Geht ihr Kind in eine Kita? Dann sind die Erzieherinnen und Erzieher die richtige Anlaufstelle.
Sie können mit ihnen besprechen, welche Schule die Richtige ist. 

2. Wenn ihr Kind keine Kita besucht, können Sie beim  Schulamt in Dachau eine gute
Beratung erhalten. Zusammen mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, besprechen Sie die
Möglichkeiten. Manchmal kann die Lösung sein, dass die Regelschule besondere Mittel
anschaffen muss (zum Beispiel einen höhenverstellbaren Tisch). Manchmal ist die Lösung auch
der Besuch einer speziellen Schule, die sich mit den besonderen Bedürfnissen des Kindes gut
auskennt.

Zögern Sie nicht, sich Hilfe zu holen. Jeder Mensch hat ein Recht auf gute Bildung.

Haben Sie alte Gutachten aus Ihrer Heimat? Lassen Sie diese übersetzen und bringen diese
zu Beratungsgesprächen und Arztterminen mit!

In München gibt es die Interkulturelle

Sprechstunde für Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund  der kbo. In der 
interkulturellen Sprechstunde geht es um die bessere medizinische und psychosoziale

https://integreat.app/stadtdachau/de/schule-und-bildung/berufliche-schulen/berufsschule/
https://integreat.app/stadtdachau/de/kinder-jugendliche-familie/kindertagesbetreuung-kita/
https://integreat.app/stadtdachau/de/kinder-jugendliche-familie/kindertagesbetreuung-kita/
https://www.schulamt-dachau.de/beratung/inklusion/
https://kbo-kinderzentrum-muenchen.de/behandlungsspektrum/spezial-sprechstunden/interkulturelle-sprechstunde
https://kbo-kinderzentrum-muenchen.de/behandlungsspektrum/spezial-sprechstunden/interkulturelle-sprechstunde
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Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund. Die Behandlungskonzepte
berücksichtigen Ihre spezifische Kultur und Religion und gehen auf kulturbezogene Bedürfnisse
ein. Es werden Patienteninformationen über medizinische und psychosoziale Krankheitsbilder in
verschiedenen Sprachen angeboten. Wenn es sprachliche Probleme in der Behandlung gibt,
können Übersetzer in Ihrer Sprache organisiert werden.

Schule für Kinder von 6 bis 11 Jahren

Grundschule

Bis zur 4. Klasse besuchen in Bayern alle Kinder die Grundschule. Die Grundschule muss in
der Gemeinde liegen, in der das Kind wohnt.
In der Grundschule lernen die Kinder Lesen, Rechnen und Schreiben. Am Ende der 4. Klasse
(im Monat Mai) bekommen sie ein besonderes Zeugnis. Die Noten in diesem Zeugnis
entscheiden in Bayern, welche dieser drei Schulen das Kind anschließend besucht:

• »» Mittelschule (5. bis 9. oder 10. Klasse)
• »» Realschule (5. bis 10. Klasse)
• »» Gymnasium (5. bis 12./13. Klasse)

Die drei Schularten unterscheiden sich nach den Schulfächern und nach dem
Unterrichtsniveau.

Anmeldung für die Grundschule

Kinder, die bis zum 30. Juni sechs Jahre alt werden, sind schulpflichtig. Die Eltern müssen sie
an einer öffentlichen Grundschule anmelden. Es muss die  Sprengelgrundschule sein.

Die Eltern der Kinder, die zwischen dem 1. Juli und dem 30. September sechs Jahre alt
werden, können entscheiden, ob ihr Kind im aktuellen oder im nächsten Schuljahr eingeschult
wird. Vorher müssen die Eltern sich beraten lassen. Sie bekommen dann eine Empfehlung der
Schule.

Über die Details informieren die  Sprengelgrundschulen.

Auf dieser Karte sind die Grundschulsprengel der Stadt Dachau abgebildet. Dort können Sie
nachsehen, in welche Grundschule Ihr Kind gehen muss.

In Dachau gibt es vier Grundschulen:

1. Grundschule an der Klosterstraße (Dachau Altstadt)
Klosterstraße 5
85221 Dachau

2. Grundschule Augustenfeld
Geschwister-Scholl-Str. 4
85221 Dachau

3. Grundschule an der Anton-Günther-Straße (Dachau Ost)
Anton-Günther-Straße 3
85221 Dachau

https://integreat.app/stadtdachau/de/schule-und-bildung/schulen-f%C3%BCr-jugendliche-ab-11-jahren/mittelschule/
https://integreat.app/stadtdachau/de/schule-und-bildung/schulen-f%C3%BCr-jugendliche-ab-11-jahren/realschule/
https://integreat.app/stadtdachau/de/schule-und-bildung/schulen-f%C3%BCr-jugendliche-ab-11-jahren/7936-2/
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/schulen-bildung/schulen/grundschulen.html
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/schulen-bildung/schulen/grundschulen.html
https://cms.integreat-app.de/stadtdachau/wp-content/uploads/sites/62/2021/02/Grundschulsprengel-verkleinert-Kopie.pdf
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4. Grundschule an der Eduard-Ziegler-Straße (Dachau Süd)
Eduard-Ziegler-Straße 1
85221 Dachau

Schulen für Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren

Mittelschule

Mittelschule

Die Mittelschule geht von der 5. bis zur 9. oder 10. Klasse.

Diese Schule bereitet vor allem auf eine Berufsausbildung vor.

In Dachau gibt es 2 Mittelschulen:

• Mittelschule an der Anton-Günther-Straße, Dachau-Ost
• Mittelschule Dachau Süd

Die Mittelschule in Dachau Süd bietet die Möglichkeit einen mittleren Schulabschluss zu
machen. Besprechen Sie dies unbedingt mit den Lehrern oder Lehrerinnen Ihres Kindes.

Realschule

Realschule

Die Realschule geht von der 5. bis 10. Klasse. Um eine Realschule zu besuchen, braucht Ihr
Kind in der Grundschule einen Notendurchschnitt von 2,66 oder besser.

Es gibt aber auch den Notenbonus: Ausländische Kinder, die nicht ab der 1. Klasse
eine deutsche Grundschule besucht haben, können bis zu einem Notendurchschnitt von 3,33
eine Realschule oder ein Gymnasium besuchen.

Die Realschule vermittelt eine fundierte allgemeine Bildung und Grundkenntnisse für die
Berufsausbildung.

Abschluss: mittlerer Schulabschluss, er wird Mittlere Reife genannt

Nach der Realschule

• hat man gute Chancen für eine betriebliche Ausbildung
• kann man eine schulische Ausbildung an einer Berufsfachschule machen
• kann man eine Fachoberschule besuchen, um später studieren zu können

In Dachau gibt es eine Realschule: Dr.-Josef-Schwalber-Realschule Dachau

 

Gymnasium

http://www.ms-dachau-ost.de/
http://www.ms-dachau-sport.de/
https://realschuledachau.de/
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Gymnasium

Das Gymnasium besucht man von der 5. bis 12./13. Klasse. Es ist eine anspruchsvolle Schule
und setzt bei den Schülern und Schülerinnen Leistungsvermögen und
Anstrengungsbereitschaft voraus. Um ein Gymnasium zu besuchen, braucht Ihr Kind in der
Grundschule einen Notendurchschnitt von 2,33 oder besser.

Es gibt aber auch den Notenbonus: Ausländische Kinder, die nicht ab der 1. Klasse
eine deutsche Grundschule besucht haben, können bis zu einem Notendurchschnitt von 3,33
eine Realschule oder ein Gymnasium besuchen.

Abschluss: allgemeine Hochschulreife (anderer Name: Abitur).

Mit dem Abitur darf man an einer Hochschule studieren.

In Dachau gibt es zwei Gymnasien:

• Josef-Effner-Gymnasium
• Ignaz-Taschner-Gymnasium

Wirtschaftsschule

Wirtschaftsschule

Eine Wirtschafts-schule ist eine Schule, die eine allgemeine Bildung und eine Bildung im
Bereich Wirtschaft und Verwaltung vermittelt. Sie bereitet die Schülerinnen und Schüler auf
eine berufliche Tätigkeit im Bereich Wirtschaft und Verwaltung vor. Diese Schule schließt mit
dem Mittleren Schulabschluss ab (vergleichbar mit einem Abschluss in der Realschule). 

Es werden die Fächer Deutsch, Englisch, Mathematik, Geschichte, Politik und Gesellschaft
unterrichtet. Es gibt aber auch Wirtschaftsfächer. Diese Fächer heißen: Betriebliche Steuerung
und Kontrolle, Wirtschafts-geografie, Übungsunternehmen und IT.

Ein Übertritt in die Wirtschafts Schule ist nach der 6. oder 7. Klasse der Mittelschule oder aus
Realschule oder Gymnasium möglich. Die Ausbildung endet mit der Prüfung in der 10. Klasse.

Es gibt auch die Möglichkeit nach der 5. Klasse in diese Schule zu wechseln.

In Dachau gibt es die Private Wirtschaftsschule Scheibner. Sie ist eine private Schule und
kostet Schulgeld. Bitte informieren Sie sich über die Preise bei der   Schule.

Berufsschule

Was ist eine Berufsschule?

Eine Berufsschule ist eine Schule, in der man lernt, wie man einen bestimmten Beruf ausübt.
Während der Ausbildung arbeitet man sowohl im Betrieb und lernt auch in der Berufsschule. Die
Schülerinnen und Schüler lernen alles, was sie für die praktische Anwendung in ihrem
Ausbildungsbetrieb benötigen. 

In Dachau gibt es eine Berufsschule. Sie bietet verschiedene Möglichkeiten zur Ausbildung an. 

https://effner.de/
https://itg.bayern/
https://wsscheibner.de/
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1. Berufsvorbereitungsjahr: Sie haben einen Abschluss der Mittelschule oder die Schule ohne
Schulabschluss verlassen? Sie haben bisher keinen Ausbildungsplatz gefunden? An der
Berufsschule können Sie sich auf eine Ausbildung vorbereiten. Es ist ein Vollzeitangebot mit
Praktika. Sie werden von Lehrern und Lehrerinnen betreut.

2. Klassen für Berufsintegration: Diese Klassen sind für Schülerinnen und Schüler, die keine
oder nur geringe Deutsch sprechen. Hier werden sie auf eine Ausbildung oder weiterführende
Schule vorbereitet. Bei Zuzug aus dem Ausland stehen diese Klassen jungen Menschen
zwischen dem 16. und 21. Lebensjahr (in Ausnahmefällen bis zum 25. Lebensjahr) offen, die
auf Grund mangelnder Kenntnis der deutschen Sprache dem Unterricht im
Berufsvorbereitungsjahr nicht folgen können.

3. Berufsfachschule für Kinderflege: In der Berufsschule in Dachau gibt es die Möglichkeit,
eine Ausbildung zum Kinderpfleger oder zur Kinderpflegerin zu absolvieren. Die Ausbildung
dauert insgesamt zwei Jahre und wird in Vollzeit absolviert. 

4. Fachakademie für Sozialpädagogik: Die Schule bildet zur Staatlich anerkannten
Erzieherin und Erzieher aus. Nach der dreijährigen Ausbildung können Sie in Kitas oder
anderen Kinder- und Jugendeinrichtungen arbeiten.

Staatliche Berufsschule Dachau
Nikolaus-Lehner-Schule

Heinrich-Neumaier-Platz 1, 85221 Dachau

Tel.: 08131 907430
Berufsschule: verwaltung@berufsschule-dachau.de

 

Volkshochschule Dachau (VHS)

Eine Volkshochschule (VHS) ist eine gemeinnützige Einrichtung zur Erwachsenen- und
Weiterbildung. Sie bietet eine Vielzahl von Kursen, Seminaren und Veranstaltungen zu
unterschiedlichen Themen an, wie Sprachen, Gesundheit, Kunst, Beruf und vieles mehr.

Die Teilnahme an den Kursen ist freiwillig und oft  kostengünstig, da die VHS von Kommunen,
Zweckverbänden oder Vereinen getragen wird. Das Ziel der Volkshochschulen ist es,
lebenslanges Lernen zu fördern und Bildung für alle zugänglich zu machen.

Jedes Jahr im August kommt das neue  Programm raus mit tollen Angeboten! 

Die VHS in Dachau bietet zahlreiche Deutschkurse (auch Integrationskurse) an. 

Volkshochschule Dachau GmbH

Dr.-Engert-Straße 5, 85221 Dachau

mailto:verwaltung@berufsschule-dachau.de
https://vhs-dachau.de/
https://integreat.app/stadtdachau/de/deutsche-sprache/deutschkurse-im-landkreis-dachau/integrationshilfen-dachau/
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 081313378640

info@vhs-dachau.de

Startseite – Volkshochschule Dachau GmbH (vhs-dachau.de)

 

Arbeit, Ausbildung

Zu dem Thema Arbeit, Ausbildung, Bewerbung und Arbeitsgenehmigung finden sie auf
Integreat Deutschlandvorlage sehr viele gute Informationen. 

Wer Sie bei der Arbeitssuche in Dachau unterstützen kann, finden Sie unter Arbeitssuche. Es gibt
in Dachau auch Hilfsangebote um Bewerbungen zu schreiben. Klicken Sie dazu auf den Punkt
"Arbeitssuche". Dort erhalten Sie mehr Informationen.

Arbeitssuche

In Deutschland gibt es viele unterschiedliche Berufe. Hier finden Sie eine Übersicht.

Es gibt viele Möglichkeiten, einen Arbeitsplatz zu finden. In großen Zeitungen und im Internet
finden Sie viele Stellenanzeigen. 

Die Jobbörse-Plattform der Bundesagentur für Arbeit hat Jobs in ganz Deutschland.

Hier ein paar  Tipps, die Sie für Ihre Jobsuche auch nutzen können:

Workeer  ist die erste Ausbildungs- und Arbeitsplatzbörse Deutschlands, die sich speziell
an Geflüchtete richtet.

Social Bee vermittelt Arbeitsplätze inklusive Weiterqualifizierung (Sprachkurse). Auch mit
geringen Sprachkenntnissen (A2) kann man hier einen Einstieg in das Berufsleben finden.
Das Ziel ist, dass man nach 1-1,5 Jahren eine Festanstellung oder einen Ausbildungsplatz
hat.

Beratungsstelle des Caritas-Zentrums Dachau Job International

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen unterstützt Migrantinnen und Migranten aus dem
Landkreis Dachau bei der Arbeitssuche und bei der Wohnungssuche. Sie können helfen
bei:

• der Arbeitssuche
• Bewerbungsanschreiben
• Anfertigung des Lebenslaufs
• Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche

tel://+4981313378640
https://vhs-dachau.de/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/de/arbeit/
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index;BERUFENETJSESSIONID=fh-CU775qzZr9OQai9ICYPU9UZ0Y_YnUmC5VTPjVPDrWf51FHKdL!2045753911?_afrLoop=8390650194316457&_afrWindowMode=0&_afrWindowId=null&_adf.ctrl-state=14vurtz2yb_1
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://workeer.de/
https://www.social-bee.de
https://www.caritas-asyl-migration-dachau.de/de/job-international---unterstuetzung-bei-der-integration-in-den-arbeits--und-wohnungsmarkt
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Kultur, Freizeit, Sport

Ehrenamtliches Engagement

Haben Sie Lust, sich in Ihrer Freizeit freiwillig zu engagieren?

Dann können Sie ehrenamtlich tätig werden. Für ehrenamtliches Engagement bekommt man in
der Regel kein Geld. Manchmal bekommt man aber eine geringe Aufwandsentschädigung. Diese
heißt auch Ehrenamtspauschale. Die Hauptsache ist: man macht etwas Gutes für die
Gesellschaft und kann seinen Mitmenschen helfen. Manche Ehrenämter sind mit vielen
verantwortungsvollen Tätigkeiten verbunden und nehmen viel Zeit in Anspruch.

Beispielsweise können Sie:

• Kinder- und Jugendgruppen leiten,
• als Übungsleiter*in im Sportverein tätig sein,
• älteren Menschen oder Menschen mit Behinderung helfen,
• sich für den Umweltschutz einsetzen,
• sich in der Kirche, Moschee, Synagoge etc. engagieren,
• in Kultureinrichtungen tätig sein und/oder
• sich in Aufnahmeeinrichtungen oder Helferkreisen (z. B. »» Arbeitskreis Asyl Dachau) für

Geflüchtete und/oder Neu-Zugewanderte engagieren

Sie können sich im Landratsamt Dachau beraten lassen, welche Einsatz-Möglichkeiten für Sie
interessant sind.

Landratsamt Dachau
Ehrenamt im Landkreis Dachau

Bürgermeister-Zauner-Ring 11, 85221 Dachau
0813174175
ebi@lra-dah.bayern.de
Koordinierungszentrum Bürgerschaftliches Engagement

 

FlexHero - Die Ehrenamts-App im Landkreis Dachau

FlexHero ist eine App, die ehrenamtliche Engagementangebote im Landkreis Dachau vermittelt.

Wenn Sie in der App nach einem Projekt in Dachau suchen möchten, müssen Sie nach dem Ort
und Einsatzbereich filtern.
Neben einer ausführlichen Beschreibung der Aufgabe, finden Sie im Projekt folgende
Informationen:

• die gewünschten Einsatzzeiten,
• wo und wann das Projekt stattfindet,
• wer am Projekt teilnimmt,
• die Kontaktdaten der Ansprechperson,

https://integreat.app/stadtdachau/de/alltag/helferkreis-arbeitskreis-asyl-dachau/
tel://+498131741875
https://ebi@lra-dah.bayern.de
https://www.landratsamt-dachau.de/soziales-aelter-werden-ehrenamt/ehrenamt/koordinierungszentrum-buergerschaftliches-engagement/
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• welche Softskills Sie erlernen können und
• was sich der/die Anbieter*in von Ihnen wünscht.

Sie können die App FlexHero kostenlos herunterladen. Sie finden die App FlexHero über Google
und auf der Webseite des   Landratsamts Dachau sowie im

 Android PlayStore oder im 

 Apple App Store.

 0813174175

 engagement@lra-dah.bayern.de

 FlexHero | Landratsamt Dachau (landratsamt-dachau.de)

Vereine

Vereine sind in Deutschland sehr wichtig. Hier treffen sich Menschen, die gleiche Interessen und
Ziele haben. 

Was ist ein Verein genau?

Ein Verein ist eine Gruppe von Menschen. Sie wollen das Gleiche erreichen oder tun. Es kann
das gleiche Hobby sein, z.B. Sport. Es können aber auch die gleichen Ziele sein, z.B. Klimaschutz
oder Hilfe für Menschen in Not. 

Einen Verein soll es dauerhaft geben, nicht nur für eine kurze Zeit.

Welche Vereine gibt es in Dachau?

Eine Übersicht, über alle Vereine in Dachau finden Sie   hier.

Die größten Vereine in Dachau sind sicherlich die beiden Sportvereine  ASV und TSV. Sie
bieten für alle Alterstufen (Kinder bis Senioren) unterschiedliche Sportaktivitäten an.

Wie werde ich Mitglied in einem Verein?

Sie müssen einen Antrag ausfüllen. Jeder Verein hat ein eigenes Formular dafür. Wie hoch der
Jahresbeitrag ist, entscheiden die Vereine selber. 
Oft gibt es günstigere Tarife für Kinder.  

https://www.landratsamt-dachau.de/soziales-aelter-werden-ehrenamt/ehrenamt/flexhero/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.flexhero.flexheromobileapp
https://apps.apple.com/de/app/flexhero/id1488901883
tel://+498131741875
https://flexhero.de/
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/sport-freizeit/dachauer-vereine.html
https://www.asv-dachau.de/sportabteilungen
https://www.tsvdachau1865.de/
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Sie haben wenig Geld und und Ihr Kind möchte in einen Verein? Manchmal bezahlt das
Landratsamt den Jahresbeitrag für Ihr Kind.

Welche Vorteile hat ein Verein für mich?

• Sie treffen Menschen mit gleichen Hobbys und Interessen.
• Sie lernen neue Menschen kennen.
• Sie können sich gemeinsam mit Anderen für die gleiche Sache engagieren.
• Sie lernen etwas Neues über Ihre Interessen. 
• Angebote der Vereine sind meistens nur für Mitglieder.
• Angebote der Vereine sind günstiger als kommerziele Angebote.
• Sie können sich im Verein engagieren und Verantwortung übernehmen.
• Sie können für sich selbst und andere etwas Gutes tun.
• und vieles mehr ...

Gibt es spezielle Angebote für Kinder in Vereinen?

Viele Vereine haben Guppen für Kinder und Familien. Die Eltern müssen nicht immer Mitglied
sein. Sie können in manchen Vereinen nur Ihre Kinder anmelden. Kinder können in Vereinen z.B.
Sport machen, tanzen, singen, Schwimmen lernen. Geschulte TrainerInnen begleiten Ihre Kinder
dabei.

Kontakt zum App Team Dachau

Wir wollen immer besser werden!

Aber dazu brauchen wir Sie! 

Wir hoffen, dass Ihnen die Informationen helfen, schnell in Dachau eine Heimat zu finden. Sollte
Ihnen Informationen fehlen, bitte teilen Sie es uns mit! 

Wir freuen uns über Lob und nehmen Kritik ernst.

Sie können dazu die Feedback-Funktion nutzen. Dazu klicken Sie auf   (oben rechts)  und
wählen "Feedback".

Oder schreiben Sie uns eine E-Mail:
integration@dachau.de

Oder besuchen Sie uns in unserem Büro:

Stadt Dachau
Abteilung 4.3 Integration und Jugend

Spitalgasse 7, 85221 DACHAU
+49 (0) 8131754899 
integration@dachau.de
www.dachau.de 

mailto:integration@dachau.de
tel:+498131754899
https://integration@dachau.de
https://www.dachau.de/leben-in-dachau/integration.html
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Hilfe, ich verstehe kein Deutsch! Kulturdolmetscher

Kulturdolmetscher

Sie haben einen wichtigen Termin und können noch nicht ausreichend Deutsch sprechen und
verstehen? Es hilft Ihnen, wenn jemand Ihre Sprache spricht und übersetzt? Dann fragen Sie
einen Kulturdolmetscher oder eine Kulturdolmetscherin an!

Was sind Kultur-Dolmetscher und was machen sie?

Kultur-Dolmetscher und Kultur-Dolmetscherinnen übersetzen nicht nur Worte, sondern auch
Hintergründe einer anderen Kultur. Die Tätigkeit wird ehrenamtlich ausgeübt. Es handelt sich
dabei nicht um professionelle Dolmetscher. Diese Ehrenamtlichen haben aber selbst
Migrationshintergrund und kennen die Sprache und Kultur.  Sie können zwischen beiden
Kulturen vermitteln und zum Gelingen der Beratung beitragen. 

Einsätze finden vor allem in der Beratung und bei Gesprächen in Schulen oder Kindergärten
statt. Die Kulurdometscher könne auch bei Behördengängen helfen oder bei Arztbesuchen.

Das Caritas-Zentrum Dachau organisiert die Einsätze von Kulturdolmetschern.

Rufen Sie dort an oder schreiben Sie eine E-Mail.

Vereinbaren Sie bitte einen Termin.
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Caritas-Zentrum Dachau
Christine Torghele-Rüf, Koordinatorin Ehrenamt Asyl

 081312981956

christine.torghele-ruef@caritasmuenchen.de

Vermittlung von Kulturdolmetscher*innen

 

Ausbildung: Kulturdolmetscher

Die Ausbildung zum Kulturdolmetscher können Frauen und Männer mit Migrationshintergrund
machen.

tel://+4981312981956
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/fachdienst-fuer-asyl-und-migration-dachau/cont/40322
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Sie müssen gute Deutschkenntnisse haben.

Sie sollten schon länger in Deutschland leben.

Sie sollten anderen Menschen aus ihrem Kulturkreis helfen wollen.

Ihre Aufgabe ist es, Menschen mit geringen Deutschkenntnissen zu Terminen zu begleiten.

Bei diesen Terminen übersetzen Sie. 

So helfen Sie, dass Menschen sich richtig und besser verstehen.

Bei Interesse können Sie sich an Madeleine Schenk wenden.
Bitte nicht ohne Termin vorbeikommen!

Dachauer Forum e. V.
Madeleine Schenk, Pädagogische Mitarbeiterin (Pädagogische Mitarbeiterin)

Ludwig-Ganghofer-Str. 4, 85221 Dachau

 08131996880

info@dachauer-forum.de

Dachauer Forum e. V.

tel://+498131996880
https://www.dachauer-forum.de/
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