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Almanya'da uzun sureli bakim hakki

Almanya'da yasal saglik sigortasi olan herkes otomatik olarak bakim sigortasina sahiptir. Uzun
sureli bakim sigortasi, bakima muhtag bir kisinin bakim masraflarini karsilamak igin vardir. Bu
amacla, bir kisinin bakima muhtac olup olmadidi ve nasil bakima muhtag oldugu kontrol edilir.

Kimin bakima muhtag oldugu bir yasada tanimlanmistir (§15 SGB Xl). Buna gore bir kisinin bakima
muhtac olmasi icin en az 6 ay boyunca bakima muhtachgin belirli 6zelliklerinin yerine getirilmis
olmasi gerekir. Bunun bir 6érnegi sudur: Siz ya da akrabalarinizdan biri bir kaza gecirdi ve simdi en
az 6 ay boyunca bakim ya da gUnlik islerde destege ihtiyaci var.

Bakim sigortasi bu slre icin bir bakici istihdam etmek icin kullanilabilir. Bunun icin sizin ya da
yakininizin bakima muhtacglik basvurusunda bulunmasi gerekir.

Bakima muhtachk basvurusu

Bakima muhtaclik basvurusu bakim sigortasi Uzerinden yapilir. Siz veya yakinlariniz basvuruyu
kendiniz de yapabilirsiniz. Bunun igin siz ya da yakinlariniz saglik sigortasini arar ve bakim
sigortasiyla gorismek istediginizi séylersiniz.

Basvuru bakim sigortasina ulasir ulasmaz bakim sigortasi tibbi servisi goérevlendirir. Tibbi Servis
bakim ihtiyacini belirlemek icin vardir. Bunun icin tibbi servis sizden ya da yakinlarinizdan bir
randevu alir. Daha sonra Tibbi Hizmet personeli sizi ya da yakinlarinizi evinizde ziyaret eder.
Mevcut saglik durumunuzu 6grenmek icin sorular soracaklardir. Bu alisiimadik bir durumdur ve
endiseye neden olabilir. GlUvendiginiz bir kisiye size veya yakininiza randevuya kadar eslik edip
edemeyecegini sorun.

Verilen bakim seviyesi

Tibbi servis tim belgelere sahip olur olmaz, bakima muhtaclik basvurusu analiz edilecektir. Sonug
size veya yakinlariniza bir mektupla bildirilir. Saglk sigortasi sirketi de sonucu bir mektupla alir.
Mektupta bakima muhtaclik teyit edilirse, bir bakim derecesi verilir.

Bakim derecesi, sizin veya yakinlarinizin ne kadar bakima ihtiyac duydugunuzu belirtir. Birbirinin
Uzerine insa edilen toplam bes bakim derecesi vardir. Bakim derecesi 1 hafif derecede bakima
muhtac, bakim derecesi 5 ise agir derecede bakima muhtac anlamina gelir. Bakim sigortasi, bakim
kademesine bagl olarak bakim icin sabit bir miktar 6der. Bakimi kimin yapacadina siz veya
yakinlariniz karar verirsiniz.

Profesyonel bakim (bakim hizmetleri) veya ailenizden ya da arkadas cevrenizden bir kisi arasinda
secim yapabilirsiniz. Bakimi siz ya da bir yakininiz Ustlenirse, bakim sigortasi bakim gdéren kisiye bir
katki pay! 6der. Bakim sigortasindan gelen miktar bakiciya édeme yapmak icin kullanilabilir. Bakim
hizmetleri dogrudan bakim sigortasi tarafindan édenir.

Q Bu konuda Schmalkalden-Meiningen ilce dairesinin bakim destek merkezinden Ucretsiz ve
bagimsiz danismanlik hizmeti alinabilir.
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Pflegestutzpunkt

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@pflegestuetzpunkt@lra-sm.de

. +49 (0) 36934858544

Bakim hizmetleri hakkinda daha fazla bilgiyi asagidaki web sitelerinde de bulabilirsiniz AOK
Pflegenavigator ve vdek Pflegelotse.

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/landratsamt-schmalkalden-meiningen/
mailto:pflegestuetzpunkt@lra-sm.de
tel:+4936934858544
https://www.aok.de/pk/pflegenavigator/
https://www.aok.de/pk/pflegenavigator/
https://www.pflegelotse.de/presentation/pl_startseite.aspx
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