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Schmalkalden-Meiningen bélgesine hos geldiniz

Boélge Yoneticisinden Selamlar

Integreat Uygulamasinin degerli kullanicilari,

Landkreis Schmalkalden-Meiningen adresine hos geldiniz.

ilcemiz 1.251 km?2'lik bir alanda yaklasik 124.000 niifusa sahiptir.

NUfusun 8.800'den fazlasi gé¢cmen kokenlidir. Burada 120'den fazla Ulkeden insan yasamaktadir.

Integreat uygulamasi ile yolunuzu bulmaniza yardimci oluyoruz. Bu uygulama tim sakinler icin
bir bilgi platformu ve faydal bir aractir. Bilgiler Almanca'nin yani sira ¢esitli dillerde de
mevcuttur.

Integreat uygulamasi, ilcede iyi bir baslangi¢ icin bir rehberdir, ancak ayni zamanda
Schmalkalden-Meiningen ilcesinde uzun suredir yasiyorsaniz veya her zaman burada
yaslyorsaniz yararh bir arkadastir. Uygulamada degerli bilgiler bulacaksiniz. Saglik, aile, cocuk,
konut, spor, klltlr ve ¢cok daha fazlasi gibi konular.

Integreat uygulamasi, Tar an TUr - Digitalfabrik gGmbH ile isbirligi icinde
Schmalkalden-Meiningen bdlgesinin ortak bir projesidir. Digitalfabrik teknik uzmanhgini
saglamaktadir. Schmalkalden-Meiningen boélgesi icerigi olusturmakta ve gincellemektedir.

Bircok tekliften yararlanin! Uygulamayi baskalarina tavsiye edin.

Size en iyi dileklerimizi sunuyor ve Integreat uygulamasinin size yardimci destek saglayacagini
umuyoruz.

Senin Peggy Greiser

Bblge YoOneticisi

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT
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Schmalkalden-Meiningen bélgesi

Bélge

LANDKREIS
SCHMALKALDEN-MEININGEN

V\yJ(C\V“[“(‘L\ YT)OV“'E[‘C'(/\

Size sicak bir karsilama! Sizi Landkreis Schmalkalden-Meiningen!
adresine bekliyoruz

Schmalkalden-Meiningen bélgesi, Thiringen eyaletinin giineybatisinda yer almaktadir. Bélge
cografi olarak kuzeyde Thiringer Waldes sirtindaki Rennsteig 'dan batida Hohen Rhén 'a ve

guneyde Grabfeld 'a kadar uzanmaktadir. Bélge, Thiringen'in ylizélcimuU bakimindan ikinci,

nufus bakimindan ise G¢lnci en blyUk bélgesidir.

Landkreis Schmalkalden-Meiningen 4 INTEGREAT

Great Integration.
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ilce 1994 yilinda mevcut Meiningen ve Schmalkalden ilceleri ile Suhl ilcesinin bir kismindan
olusturulmustur. Meiningen kasabasi ilce baskentidir.

ilcedeki onemli yerler ve tesisler sunlardir

e Staatstheater Meiningen ve Meininger Hofkapelle

* Meiningen muzeleri

¢ Meiningen'deki Elisabethenburg kalesi ve Landsberg kalesi

* Schmalkalden'deki kale Wilhelmsburg

* spor tesisleri ile kis sporlari merkezi Oberhof

e uzman atélye Schmalkalden

e yurlyus bolgesi olarak Rhén ve Thuringer Wald at Rennsteig

* Werral bisiklet yolu, Main-Werra bisiklet yolu ve Rhén-Rennsteig yurayls parkuru

e Werra nehri ile kanocular icin bir su yolu
Bolgedeki 6nemli etkinlikler sunlardir

* ve Wasunger Karneval

* ve Meininger Kleinkunsttage

e Thiringen Masal ve Efsane Festivali
* Meiningen Buharli Tren Gunleri

¢ ve GuthsMuths-Rennsteiglauf

* Oberhof'ta Biatlon Dinya Kupasi
Bolgedeki gezi destinasyonlari sunlari icerir

* macera parki Meeresaquarium ve Ruppberg in Zella-Mehlis

¢ Trusetaler selale

e ve Inselberg Funpark Brotterode

» dag golu Ebertswiese icinde Floh-Seligenthal

* H20berhof saglkl yasam ve macera havuzu

* spor havaalaniyla birlikte volkanik dag Dolmar

* Viba-Nougatwelt icinde Schmalkalden

* Goetz magara ve buharl lokomotif macera diinyasina Meiningen

e izleme platformu Noahs Segel ve Sternenpark Biospharenreservat Rhon
¢ metal zanaat mizesi Steinbach-Hallenberg

e Breitunger géller doga koruma alani.
Genel bir bakis:

e tum lokasyonlarda,
¢ tum gezi destinasyonlari ve

¢ tum etkinlikler

burada bulabilirsiniz.

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT
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Boélge, Prachtregion sloganiyla reklamini yapmaktadir.

- . V
‘ géuaIXEEIKASLDEN-MElNlNGEN PraCht reg.on0de
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Boélgenin bir video sunumunu burada goérebilirsiniz.

Bolgede yolunuzu bulmak icin bu haritayi kullanin: Bdlge haritasi bélge

Sehirler, belediyeler, idari topluluklar ile temaslar

ilcede cok sayida kasaba ve belediye bulunmaktadir.

Burada ilcedeki kasaba ve belediyelere genel bir bakis ve iletisim bilgilerini bulacaksiniz.
Onlar hakkinda daha fazla bilgi edinmek ister misiniz? Onlari tanimak ister misiniz?
Kasaba ve belediyelerin web sitelerinde de gdérevleri hakkinda bircok bilgi bulabilirsiniz.
Burada web sitelerinin baglantilarini bulacaksiniz:

¢ Verwaltungsgemeinschaft Hohe Rhon

¢ Verwaltungsgemeinschaft Dolmar-Salzbricke

¢ Verwaltungsgemeinschaft Wasungen Amt Sand

¢ Gemeinde Breitungen

e Stadt Meiningen

¢ Gemeindeverwaltung Floh-Seligenthal

¢ Gemeinde Grabfeld
e Stadt Oberhof

* Gemeinde Rhénblick

» Stadt Schmalkalden

» Stadt Steinbach-Hallenberg
» Stadt Brotterode-Trusetal

» Stadt Zella-Mehlis

Integreat'e Hos Geldiniz

Integreat uygulamasi gunlik yasaminizda sizi Landkreis Schmalkalden-Meiningen adresinde
destekler. Burada Schmalkalden-Meiningen bdlgesinde yolunuzu bulmaniza yardimci olabilecek
dnemli bilgiler bulacaksiniz. irtibat kisilerinin adresleri ve iletisim bilgileri de burada
saklanmaktadir.

Integreat uygulamasinin gesitli bélimleri vardir. Her bélum farkli bir konuyu ele almaktadir.
Sitedeki bilgiler surekli gincellenmektedir. Integreat uygulamasini sik sik kontrol edin ve guncel
kampanyalar ve etkinlikler hakkinda bilgi edinin!

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT

Great Integration


https://www.youtube.com/watch?v=tOlsB5iMpgw
https://www.unser-stadtplan.de/freizeitkarte/schmalkalden-meiningen/kartenstartpunkt/freizeitkarte-schmalkalden-meiningen.map?appmode=0
https://www.lra-sm.de/?page_id=5411
https://www.vgem-hoherhoen.de
https://www.vg-dolmar-salzbruecke.de
https://www.vg-wasungen.de
https://www.breitungen.de
https://www.meiningen.de
https://www.floh-seligenthal.de
https://www.grabfeld.de
https://www.oberhof.de
https://www.gemeinde-rhoenblick.de
https://www.schmalkalden.de
https://www.steinbach-hallenberg.de
https://www.brotterode-trusetal.de
https://www.zella-mehlis.de
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internet erisiminiz yoksa Integreat uygulamasini cevrimdisi olarak da kullanabilirsiniz. Tekrar
cevrimici oldugunuzda, uygulama kendini glincelleyecektir.

Integreat uygulamasinin islevlerini kullanin!

« Anahtar kelimeleri kullanarak belirli icerikleri arayabilirsiniz. Sembol iizerine tiklayin ©,"Ara"
simgesini tiklayin ve anahtar kelimenizi arama alanina girin. Anahtar kelimeyi iceren tim
sayfalar gérintlUlenecektir.

« Dili degistirebilirsiniz. Integreat App Schmalkalden-Meiningen farkh dillerde mevcuttur.

Sembol Gzerine tiklayin @ "Dili degistir" simgesine ve ardindan istediginiz dile tiklayin.
« Ornegin baska bir sehre tasindiysaniz veya baska bir sehirde bulunuyorsaniz, diger

sehirlerdeki icerigi goérintuleyebilirsiniz. Sembol Gzerine tiklayin @ "Konumu degistir"
simgesine ve ardindan istediginiz sehre tiklayin.

* Geri bildirimde bulunabilirsiniz. Sembol tzerine tiklayin |:l "Geri bildirim" simgesine tiklayin
ve Integreat uygulamasi ile ilgili deneyimlerinizi bize yazin.

* Bir pdf dosyasi olusturabilir ve ardindan yazdirabilirsiniz. Simgeye tiklayin @ "PDF Olustur"
simgesini tikladiginizda mevcut sayfadan bir pdf dosyasi olusturulacaktir.

* Bir baglantiyi kopyalayabilirsiniz rDve sayfalari paylasin °<: . Bu sekilde arkadaslariniza,
tanidiklariniza ve ailenize nerede bilgi bulabileceklerini de gésterebilirsiniz.

¢ Anlik bildirimleri etkinlestirin. Bu sekilde 6nemli olaylar ve ilging olaylar hakkinda aktif olarak
bildirim alacaksiniz.

Entegrasyon agi

Bolge, 5 Aralik 2014 tarihinde bir entegrasyon agi kurmustur. Agin gorevi, ilcedeki gocmenlerin
entegrasyonunu tesvik etmektir.

Agdan ilce idare ofisi sorumludur. Ag, ilcede entegrasyon ve karsilama kiulturiani tesvik
etmeyi ve genisletmeyi amaclamaktadir. Amac, ilcedeki mevcut gugleri bir araya getirmektir.

Agin 40'tan fazla Gyesi bulunmaktadir. Bunlar arasinda cesitli sektoérlerden kuruluslar yer
almaktadir:

* Yetkililer

e organizasyonlar
» dernekler

* sirketler

* Komiteler

e Girisimler ve

¢ GoOcmen temsilcileri.

Ag, yerel ve gocmen sakinler arasinda daha iyi bir birlikte yasami savunmaktadir. Ayrica
entegrasyon calismalarina katilanlar icin bir degisim platformu olarak da hizmet vermektedir.
Agin amacli ayni zamanda ilgedeki sorunlara ¢6zim bulma konusunda anlayisi tesvik etmektir.
Ayrica ilcede yeni projelerin hayata gecirilmesini hizlandirmayi da amacliyor.

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT
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Ag, bdlgenin entegrasyon yoneticisi tarafindan koordine edilmektedir. Kendisi tiim entegrasyon
konulari icin irtibat kisisidir. Ag yilda iki kez toplanir.

Agin entegrasyon ve sosyal katilim icin esnek bir ara¢c olmasi amaclanmaktadir.

Ag ile ilgili bilgilere buradan ulasabilirsiniz

Entegrasyon adi icin irtibat kisisi:

Silke Stober | Integrationsmanagerin

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@s.stoeber@lra-sm.de

Re+49 (0) 36934858141

Entegrasyon kavrami

Schmalkalden-Meiningen ilgesi bir entegrasyon konseptine sahiptir. Bu konsept, ilcenin ana
siyasi organi olan ilce meclisi tarafindan 13 Mayis 2019 tarihinde kabul edilmistir. Dlzenli
araliklarla degerlendiriimekte ve glincellenmektedir.

Entegrasyon konsepti, ilcede entegrasyonu tesvik etmek icin hedefler ve énlemler icermektedir.
Asagidakilere vurgu yapilmaktadir:

. Kllturlerarasi aciklik ve misafirperver bir ktltar
. Dil ve egitim

. Egitim ve calisma

. Saglik ve Sosyal isler

. Konut

. Bos zaman, kultlr ve spor.

o Ul A WN

Bblgenin mevcut entegrasyon konseptini burada bulabilirsiniz.

Bolgedeki toplanti yerleri

Cabrini kargilama ve toplanti merkezi

Bu Cabrini Eylll 2015'te aciimistir. Meiningen'de Jerusalem yerlesim boélgesinde yer
almaktadir.

Cabrini tim insanlar icin bir bulusma yeridir. Bir bulusma yeri ve merkezi irtibat noktasi olarak
hizmet vermektedir.

Herkese acik

* her yastan tim insanlar
* herhangi bir kbkenden gelen tUm insanlar

« ten rengi ne olursa olsun tim insanlar.

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT

Great Integration


https://www.integration-lk-sm.de/
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/landratsamt-schmalkalden-meiningen/
mailto:s.stoeber@lra-sm.de
tel:+4936934858141
https://www.integration-lk-sm.de/1-fortschreibung-lokales-integrationskonzept-2023/
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/locations/willkommens-und-begegnungsst%C3%A4tte-cabrini/
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insanlarin birbirlerini kabullenmeleri gelistiriimeli ve ortak faaliyetler karsilikli yardimlasmayi
tesvik etmelidir.

Burada dlizenlenen etkinlikler talebe baghdir. Katiimcilar bir araya gelmeli ve fikir
alisverisinde bulunmalidir.

Sunlar var

» vyaratici faaliyetler

* sanatsal faaliyetler

* sportif faaliyetler

e kdultdrel faaliyetler ve
* egitim programlari ve

e sosyal calisma programlari.
Cabrini Meiningen kentinde yeni bir karsilama kultirina tesvik etmektedir.

Cabrini, Neuen Arbeit Tharingen e.V. tarafindan isletiimektedir. Merkezde tam zamanli
calisanlar ve gonulltler gérev yapmaktadir.

Cabrini adresinde cesitli teklifler bulunmaktadir

e organizasyonlar
e dernekler ve

* Ozel sahislar.
Bunlar yabancilarin entegrasyonuna yardimci olmak igin tasarlanmistir.

Daha fazla bilgi ve glncel teklifleri burada bulabilirsiniz.

XBRINI

lletisim

Manuela Heublein | Willkommens- und Begegnungsstatte Cabrini

Q@ Moritz-Seebeck-Allee 6, 98617 Meiningen

@mbheublein@nat-mgn.de

R, +49 (0) 36935081808

MILCHHALLE - Schmalkalden'de toplanti merkezi

Toplanti merkezi 10 Eylul 2023 tarihinde acildi MILCHHALLE Schmalkalden'de acildi.

10
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https://www.nat-mgn.de/angebote-fuer-asylbewerber/begegnungsstaette-cabrini/
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/willkommens-und-begegnungsst%C3%A4tte-cabrini/
mailto:mheublein@nat-mgn.de
tel:+4936935081808
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/locations/milchhalle-schmalkalden/
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Projenin bir parcasi olarak olusturuldu Weltoffene Kultur Thiringen (WORT-Projekt).
Schmalkalden Uygulamal Bilimler Universitesi, Bunte Kultur Schmalkalden (BUKS e.V.)
dernegi ve Schmalkalden kasabasi bu proje Uzerinde birlikte ¢calismaktadir.

Amacg, insanlarin iyi bir fincan kahve esliginde bulusmasi. Amag birbirleriyle konusmalarini
saglamak. BUKS e.V. organizatérdir ve kafeyi isletmektedir.

Amac herkesin g6z hizasinda bulusmasidir. Karsilasmalar herkesin deneyimlerine ve
maceralarina dair bir fikir vermektedir.

MILCHHALLE 'un sabit calisma saatleri vardir. Bu sure zarfinda orada cesitli etkinlikler de
diizenlenmektedir. Bu etkinlikler Schmalkalden Uygulamal Bilimler Universitesi tarafindan
duzenlenmektedir.

Bu etkinlikler

¢ Hikaye anlatma kafeleri
* Vizyon toplantilar
* Gelecekteki atdlye calismalari ve

* Dbilgilendirme etkinlikleri.

Bulusma merkezinin hedef kitlesi Schmalkalden sakinleri. Schmalkalden Uygulamali Bilimler
Universitesi'ndeki yabanci 6grencilere de hitap edilmektedir.

Projenin amaci, gécmen kdkenli insanlarin bélgeye yerlesmeleri ve kendilerini evlerinde
hissetmeleridir.

Bulusma merkezinin uzun vadede, insanlarin kendi karsilasma bicimlerini yaratabilecekleri bir
alan olmasi amaclaniyor.

MILCHHALLE hakkinda daha fazla bilgiye, glincel etkinliklere ve acilis saatlerine buradan
ulasabilirsiniz.

lletisim

MILCHHALLE Schmalkalden

Q Weidebrunner Gasse 6, 98574 Schmalkalden

@nmilchhalle@b-u-k-s.de

Re+49 (0) 36834860317

Afeefa - Thiringen i¢in renkli pusula

~Afeefa” web sitesi cevrimici bir platformdur. Thiringen eyaletine ulasmaniza yardimci olmayi
amaclamaktadir. Web sitesi cesitli dillerde mevcuttur ve Thiringen eyaleti tarafindan
yOnetilmektedir. Thiringen 'deki tiim onemli teklifleri icerir. Dil kurslari hakkinda bilgi saglar.
Ayrica danismanlik hizmetleri hakkinda da bilgi icerir. Ayrica bos zamanlariniz igin aktiviteler de
bulabilirsiniz. Arama fonksiyonunu kullanarak 6rnegin "Schmalkalden-Meiningen" bélgesi igin
filtre secebilirsiniz.

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT
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https://www.hs-schmalkalden.de/hochschule/projekte-vorhaben/weltoffene-region-thueringens-wort
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Web sitesine buradan ulasabilirsiniz.

Siginmacilar igin oryantasyon rehberi

iltica prosediirii ve iltica hukuku

Almanya'ya vardiginizda ilk olarak bir ilk kabul merkezine yerlestirileceksiniz. Bunlar su anda
Thuringen'de Suhl, Hermsdorf ve Gera adreslerinde bulunmaktadir. Orada kaydiniz yapilacaktir.
Daha sonra bir bélgeye tahsis edileceksiniz.

Size 6zel bir konaklama yeri tahsis edilecektir. iltica prosediriinde oldugunuz sirece, size tahsis
edilen konaklama yerinde yasamak zorundasiniz.

iltica proseduiri sirasinda, yabancilar dairesinin iltica bélimiinde bakilacaksiniz. Gerekli belgeler,
ornegin Gestattung oder Duldung, burada dizenlenecektir.

Tam iltica prosedUrint burada bulabilirsiniz.

Yabancilar Kayit Blrosunu asagidaki adreste bulabilirsiniz

Q Schmalkalden-Meiningen Bolge Ofisi, Obertshauser Platz 1, 98617 Meiningen

Q Lutfen dikkat: Yabancilar Dairesi'ni sahsen ziyaret etmek icin randevu almaniz
gerekmektedir.

Gocmenlik islemleri icin Yabancilar Dairesi'nin 6n burosunu asagidaki saatlerde de ziyaret
ededbilirsiniz:

Pazartesi 08.30 ile 12.00 arasi
Sali1 08.30 ile 12.00 arasi
Persembe 08.30 - 12.00 ve 13.00 - 17.30

Cuma 08.30 - 12.00

Bir kamu kurumuna ziyaret

Bir kamu kurumundan bilgi ve yardim alma hakkina sahipsiniz. Anlamadiginiz bir sey olursa,
yetkili makamin bir calisanina sorabilirsiniz. Bu ipuclari, belediye binasinda veya bélge ofisinde
bir randevuya iyi hazirlanmaniza yardimci olacaktir.

Asagidaki kurallara uymalisiniz:

¢ Bir kamu kurumundan randevu aldiysaniz ya da randevu size bildirildiyse, lGtfen
randevunuza zamaninda gelin. Dakiklik ve randevulara uymak yetkililerle calismayi
kolaylastirir!

« Yetkililerden gelen davetlere veya cagrilara uyun. Mektubu her zaman yaninizda gotarin.

« Bir randevuya gelemeyecek durumdaysaniz, randevuyu énceden zamaninda iptal edin. iptal
etmeden veya bir neden géstermeden gerekli zamanda gelmezseniz, bunun sonuclari olabilir,
ornegin size herhangi bir 6deme yapilmayabilir.
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https://bunter-kompass-thueringen.info/athur
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https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/locations/landratsamt-schmalkalden-meiningen/

[ o
W Lanokrers

SCHMALKALDEN-MEININGEN
ekintich fpothicly

* Resmi makamlara yaptiginiz ziyaretler sirasinda litfen calisanlara saygili davranmaya 6zen
goOsterin. Akraba veya arkadas olmadiginiz kisilere hitap ederken "siz" ifadesini kullanin. Bu
bir nezaket ifadesidir.

e Kamu kurumlar ve diger kuruluslarin calisanlarinin hediye kabul etmeleri yasaktir;
Almanya'da bu durum agir sekilde cezalandirilmaktadir. Yine de, muhatabiniz jestinizi takdir
edecektir.

* Yetkili makamlarla aktif bir sekilde isbirligi yapmak ve gerekli bilgi, belge ve sertifikalari
saglamakla yukimlUsuniz.

e Basvurular her zaman yazili olarak yapilmalidir. Her durumda, teslim etmeniz gereken tim
belgelerin bir kopyasini alin veya bir kopyasini isteyin. Yetkililerden gelen tim belgeleri ve
mektuplari givenli bir yerde saklamaniz ve bir klasérde dlizenlemeniz 6nemlidir.

* Almanya'da kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Kadinlar resmi dairelerde veya
diger kuruluslarda talimat verir ve karar alirlar. Bunlar, erkekler tarafindan verilen talimatlar
veya alinan kararlarla ayni degere sahiptir.

Konaklama

Konaklama tiiri

Siginmacilar icin konaklama

ilce, yasa geregi siginmaci ve miltecilere barinma imkani saglamakla yikiumliidiir. Bu amacla,
ilcede bireysel konaklama yerleri ve Gemeinschaftsunterkunfte (GU). Belirli bir
konaklama yerinde veya tek kisilik bir odada konaklama hakkiniz yoktur.

Bolgeye ilk geldiginizde, baslangicta GU adresinde yasayacaksiniz.
Bolge asagidaki GU's adresini isletmektedir

e Landsberger StrafSe icinde Meiningen

e Am Flutgraben icinde Meiningen

¢ Am Oberg icinde Erbenhausen

¢ August-Bebel-StralRe icinde Kaltennordheim
e Tambacher StralSe in Oberhof

e PoststralSe icinde Breitungen

¢ Alte Kammgarnspinnerei 8 icinde Schmalkalden

¢ Alte Kammgarnspinnerei 12 Schmalkalden adresinde.

GU'’s adresinde guvenlik bulunmaktadir. Calisanlar sakinlerin givenligini saglamaktadir.

Konaklama sakinleri sosyal hizmet gorevlileri tarafindan bakilmaktadir.
Klcuk onarimlar bekgiler tarafindan yapilmaktadir.
QSosyaI hizmet gorevlilerine, glivenlige ve bekcilere itaat edilmelidir.

@ Herhangi bir sorunuz veya sorununuz varsa, liitfen bu kisilerle iletisime gecin.
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https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/locations/gemeinschaftsunterkunft-landsberg/
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Ev kurallari, tim konut sakinlerinin birlikte nasil yasayacagini diizenler.

Qiltica prosedlri sirasinda nerede yasayacaginiza kendiniz karar veremezsiniz.

Q Bunun bir istisnasi aile birlesimidir. Esiniz ve 18 yasina kadar olan ¢ocuklariniz baska bir
yerde yaslyorsa, tasinma seceneginiz vardir. Buna yeniden dagitim denir. Bunun igin
gdécmenlik blrosuna yazil olarak basvurmaniz gerekir. Ancak basvuru onaylandiktan sonra
tasinabilirsiniz.

Ortak konaklama yerindeki ev kurallari ve diizenlemeleri
Ev kurallar

Ev kurallari, tim ev arkadaslarinin birlikte nasil yasayacagini diizenler. Haklar ve
yukiumlilikler icerirler. Ev kurallar tim sakinler icingecerlidir.

Glvenlik

+ On kapilar, kiler girisleri ve avlu kapilari her zaman kapali tutulmalidir.
* Kilitli odalara girilmemelidir.

* Ev girisleri, avlu girisleri, merdivenler ve koridorlar kagis yolu olarak her zaman acik
tutulmalidir. Pusetlerin belirlenen alanlara park edilmesi gerekmektedir.

* Yabancilar Dairesinin 6nceden izni olmadan odalara, eve veya daireye ek mobilya
yerlestirilemez. Yataklarin ve mobilyalarin yeri degistirilemez.

e Borularda sizinti veya diger kusurlar olmasi durumunda, sorumlu kapici ve Bolge Ofisi
derhal bilgilendirilmelidir. Glg¢ kaynagi ile ilgili sorunlar, arizali lambalar ve hasarl prizler
derhal bildirilmelidir.

e Hasarlar derhal sorumlu kisiye bildirilmelidir. Bunlar sorumlu kisiden tahsil edilecektir.
« Kiler pencereleri ve merdiven boslugu pencereleri soguk mevsimlerde kapali tutulmalidir.
* Bina genelinde sigara icilmesi ve sis ve benzeri seylerin kullanilmasi kesinlikle yasaktir.

e Bir yangin durumunda derhal itfaiyeye haber verilmeli, kurtarma énlemleri baslatiimali,
stkunet saglanmali, bina derhal terk edilmeli ve insanlar toplanma noktasinda toplanmali,
karsilikli bilgilendirme ve yardimlasmaya dikkat edilmelidir.

* Kaza durumunda, sorumlu kisi derhal bilgilendirilmelidir.
Temizlik

e Odalar her gun bir supurge ile temizlenmeli ve haftada en az bir kez nemli bir bezle
paspaslanmalidir, ancak cok islak olmamalidir.

* Evin ve arazinin temiz ve duzenli tutulmasi gerekmektedir. Odalara, eve veya mulke buyuk
hacimli atik getirilemez.

e Copler sadece bu amacla temin edilen ¢6p kutularina ve konteynerlere atilabilir.
Talimatlara uygun olarak tutarh atik ayrimi yapilmahdir.

Mutfak kullanimi

e Mutfaklardaki ocak ve buzdolabi gibi aletler ve mobilyalar, uygun sekilde tahsis edildikten
sonra sakinlerin kullanimina sunulmaktadir.
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¢ Mutfak kullanimdan sonra temiz ve dizenli birakilmalidir.

* Ocak gibi elektrikli aletler kullanimdan sonra kapatiimahdir.
Sihhi tesisler

e Sihhi tesisler, cinsiyete goére ayrilmis ortak konaklama vyerlerinde, belirlendigi sekilde
kullaniimahdir.

e Tuvaletler ve duslar kullanimdan sonra temiz birakilmalidir.
¢ Dustan sonra havalandirma icin pencereler agiimalidir.

e Dus siresi uygun olmalhdir.
Tuvalet kullanimi

e Tuvaletler ayakta veya ¢cémelerek degil oturarak kullaniimalidir.

e Tuvalet kagidi kullanin ve tuvalete atin.

* Tuvaleti temizlemek icin tuvalet fircasi kullanin.

* Artik yiyecekleri, tamponlari, hijyenik havlulari veya ¢opleri tuvalete atmayin.

¢ Tuvaleti kullandiktan sonra ellerinizi iyice yikayin.
Kurutma odasinin kullanimi

e Camasir kurutmak icin sadece ortak konaklama birimlerindeki kurutma odasi veya bina
Onldndeki kurutma alani kullanilabilir.

Ortak oda
¢ Ortak salon kullanimdan sonra temiz ve dizenli birakilmahdir.
Cocuklar

» Cocuklarin oyun ihtiyaclar uygun bir sekilde dikkate alinmalidir. Ozellikle, bu amac icin
saglanan alanlarda veya bu amac icin olusturulmus alanlarda oynayabilirler.

e Cocuklar, diger sakinlere makul olmayan bir rahatsizlik vermemek veya tesise zarar
vermemek kaydiyla avluda oynayabilirler.

e Cocuklardan ve ebeveynlerinden oyun alanini temiz tutmalari ve oyun bitiminde kullanilan
oyuncaklari kaldirmalari istenmektedir. Ebeveynler cocuklarindan sorumludur.

¢ Oyun zamani 8:00 ile 20:00 arasinda olmahdir.
Havalandirma ve isitma

* Odalar soguk mevsimlerde de yeterince havalandiriimaldir. Bu, pencerelerin mimkin
oldugunca kisa ama yeterince acilmasiyla saglanir. Odalar ve 6zellikle mutfak merdiven
bosluguna dogru havalandiriimamalidir.

e Elektrik ve su tiketimi ekonomik olmalidir.
Gurultu

* Her konut sakini, odalarda, evde, avluda ve arazide 6nlenebilir gurultiden kaciniimasini
saglamaktan sorumludur.
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+ Ozellikle 13:00 ile 15:00 ve 22:00 ile 06:00 saatleri arasindaki sessiz saatlere dikkat
edilmesi gerekmektedir. TUm medya oda sesine ayarlanmalidir.

Araclar

» Bisikletler ve diger araclar sadece belirlenen alanlara park edilebilir.
Isitma, havalandirma, su tiiketimi, enerji tasarrufu

Dogru i1sitma, havalandirma ve su kullanimi

Burada sicak su, elektrikli aletler ve i1sitma sistemlerinin kullaniminda nasil enerji tasarrufu
yapabileceginize dair 6nemli bilgiler bulacaksiniz. Sizden bunlara uymanizi rica ediyoruz

e TUm odalari yeterince ve her seyden 6nce surekli isitin - her zaman kullanmadiginiz veya
daha dislk sicakliklar istediginiz odalar bile.

* Hava sirkilasyonu mumkun olmalidir. Bu 6zellikle dis duvarlarda énemlidir - mobilyalar
duvardan 10 cm uzakta olmaldir.

» Radyatoérlerin yaydigi i1s1, 6nlerindeki paneller, uzun perdeler veya mobilyalar tarafindan
engellenmemelidir.

e Az isitilan odalarin kapilarini daima kapal tutun.

* Minferit odalari dizenli olarak gliinde birkac kez kisa ve yogun havalandirma ile
havalandirin - pencereleri ve kapilari yaklasik 10 dakika boyunca sonuna kadar agin ve
cereyan olusturun.

* Havalandirma sirasinda radyatér vanalarini donmaya karsi korumaya getirin.
+ Ozellikle dustan sonra veya yemek pisirirken havalandirin!

* Elektrikli aletleri kullanmiyorsaniz litfen kapatin. Odayi en son terk eden kisi sizseniz,
lGtfen 15191 kapatin.

» Latfen her zaman ¢amasir makinesini neredeyse tam dolu olarak yikamaya galisin ve
nispeten dusik bir sicaklik secin (30 veya 40 °C genellikle yeterlidir). Ancak yatak
carsaflari ve havlular temizlik nedeniyle 60 °C'de yikanmalidir!

e LUtfen suyu idareli kullanin.
Co6p, hacimli atik
Atik ayristirma

Q Atiklar dogru kutulara yerlestirilmelidir.

Q Atiklar ¢op kutularinin yanina konulmamalidir.

Almanya'da atiklar ambalajlarina gére ayrilir. Farkh kutulara yerlestirilir.

* sari ¢cop kutusuna / sari cuvala
Teneke kutular, st kutulari, sampuan siseleri, aliminyum folyo gibi kagit veya camdan
yapilmamis ambalajlar
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mavi ¢cop kutusunda
Gazeteler, kitaplar, sigara paketleri, kagit torbalar, karton kutular gibi kagit veya karton

gri / siyah ¢c6p kutusunda
Artik atiklar, evsel atiklar ve porselen, cam, sigara izmaritleri, bebek bezleri, tuvalet
malzemeleri gibi geri donUsturilemeyen atiklar.

Organik atik / kahverengi bidon icinde
Meyve kabuklari ve meyve artiklari, yumurta kabuklari, yapraklar, cay posetleri gibi mutfak
atiklari veya bahge atiklari.

Cam kaplarda
Sarap siseleri, tursu kavanozlari, recel kavanozlari, konserve kavanozlari gibi depozitosu
olmayan cam kaplar.

Hacimli atiklar

Konaklama birimi gerekli tiim esyalarla donatiimistir. ilave mobilya gerekli degildir.
istisnai durumlarda, énceden Yabancilar Dairesine basvuruda bulunulabilir.

Hacimli atiklar konaklama merkezlerinden dizenli araliklarla toplanmaktadir. Bu durum
Onceden duyurulacaktir.

Bu, hacimli atiklarin bir parcasidir:

1. Masa, sandalye, kanepe, désemeli mobilyalar, dolaplar, duvar Uniteleri gibi mobilya ve
mefrusatlar

2. Silteler ve yorganlar

3. Halilar ve zemin kaplamalari

4. Puset ve oyuncaklar

5. Standart ev spor ve eglence Urlnleri

6. icerigi olmayan metalik olmayan biyik kaplar

7. metalik olmayan jaluziler ve perde direkleri

8. Buyuk cantalar, el gantalari, igerigi olmayan valizler

9. Bahge hortumu, stpulrge

Posta

Her konaklama birimi i¢in bir posta kutusu bulunmaktadir. Minferit konaklama yerlerinde,
minferit konaklama yerinin tim sakinleri icin posta kutusu icin yalnizca bir anahtar verilir.
Bu, her bir konut sakininin ulasabilecedi bir yerde bulundurulmalidir.

Paylasimli konaklama birimlerinde postalarinizi ydnetimden veya guvenlikten alirsiniz.
Posta kutulari bdlge idare ofisi tarafindan etiketlenmistir.
Latfen postanizi okuyun.

Herhangi bir sorunuz varsa, sosyal hizmet goérevlisinden postayi size terciime etmesini
veya aclklamasini isteyin.

Mektuplar sadece gonderildikleri kisi tarafindan acilabilir.

TV, radyo, internet

Bireysel konaklama birimlerinde televizyon, radyo veya bilgisayar bulunmamaktadir.
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* Ortak konaklama birimlerinde, ortak odada tim sakinler icin bir televizyon seti mevcuttur.
Bu televizyon saat 22:00'ye kadar kullanilabilir. Uzaktan kumanda guvenlik tarafindan
verilecektir.

* Bireysel konutlarda yasiyorsaniz, bir televizyon veya radyo satin alabilirsiniz. Ancak,
oncelikle Siginmacilara Saglanan Yardimlar, Konaklama ve Entegrasyon Uzmanlik
Servisi'ndeki Yabancilar Kayit Bdrosu'na basvuruda bulunmaniz gerekmektedir.

* Bir apartman dairesinde yasiyorsaniz, Almanya'da televizyon ve radyo kullanimi i¢in bir
lisans Ucreti 6demeniz gerekir. Sosyal yardim aliyorsaniz, 6demeden muaf tutulabilirsiniz.
Basvuru formunu buradan temin edebilirsiniz.

* Beitragsservice'den 6deme talebi veya hatirlatma gibi bir mektup alirsaniz, litfen sosyal
hizmet uzmanina basvurun.

* Konaklama merkezlerinde genellikle WLAN bulunmamaktadir.

» Bireysel konaklama merkezlerinde, saglayicilarla s6zlesmeleri kendiniz yapmalisiniz. Bunlar
genellikle iki yillik bir sire icindir. Bir s6zlesmenin imzalanmasindan kaynaklanan tim
masraflar sizin tarafinizdan karsilanmalidir.

itk oryantasyon
Dil
Dil, entegrasyonun anahtaridir. Bu nedenle hizli bir sekilde Almanca 6grenmeniz
énemlidir. lyi bir dil becerisi ve yiiksek egitimle Aimanya'da iletisim kurmaniz ve is ya da staj
bulmaniz daha kolay olacaktir.
Nasil Almanca égrenebilirsiniz?
Landkreis Schmalkalden-Meiningen her yastan insan icin genis bir yelpazede dil kurslari

sunmaktadir. Burada bireysel dil kurslarinin agiklamalarini bulacaksiniz (Erstorientierungskurs,
Integrationskurs). Asagidaki programlari kullanarak kendiniz de Almanca 6grenebilirsiniz.

QAImanya'da kalma ihtimali yUksek olan siginmacilar ve miisamaha gosterilen kisiler federal
entegrasyon kurslarina katilabilirler. Hangi mense Ulkelerin bu kriteri karsiladigini Bundesamt
fir Migration und Flichtlinge (BAMF) belirler.

Q Bir entegrasyon kursuna katilirken asagidaki prosedir izlenmelidir:

Bir entegrasyon kursuyla ilgileniyor musunuz? O zaman lutfen Yabancilar Dairesini
bilgilendirin. Onlar da BAMF adresine, kursa katilmaya uygun olup olmadiginizi soran bir yazi
gondereceklerdir. Cevabiniz olumluysa, kursa katilacaginiza dair bir taahhitname alacaksiniz.
Bu taahhlUtname bir yil stireyle gecerlidir. Litfen taahhtdinUzle birlikte bir dil kursu
organizatérine basvurun ve bir entegrasyon kursuna kaydolun.

Nerede Almanca 6grenebilirsiniz?

Dil kurslari icin ilk irtibat noktaniz Volkshochschule. Ayrica sizi diger dil kursu saglayicilariyla
da temasa gecireceklerdir.

lletisim:
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Volkshochschule

QKIostergasse 1, 98617 Meiningen

@anmeldungen—mgn@vhs-sm.de

Su anda Schmalkalden-Meiningen bdélgesinde gerceklesen dil kurslarini burada bulabilirsiniz.

Acil durumlarda davranis
Onemli davranis kurallari

* Baska bir kisiyle ilgili acil bir durum gbézlemlerseniz, her zaman yardim etmeye calisin.
Herkes zor durumdaki bir kisiye yardim etmekle yikiumlidur. ilk yardimi kendiniz yapin
veya acil servisi arayin!

+ Siddet iceren anlasmazliklar, hirsizlik veya cinsel taciz durumunda: Polisi arayin.
Herhangi bir telefondan Ucretsiz 110 numarasini ¢evirin. Polis memurlari dost canlisidir
ve size yardimci olmak icin oradadir. Her cagri ciddiye alinir.

» Yangin veya tibbi acil durumlarda: itfaiyeyi arayin. Herhangi bir telefondan Ucretsiz 112
numarasini gevirin.

* Bu numaralarin sadece hayati tehlike arz eden acil durumlarda aranmasi 6nemlidir!
Acil durum numaralarinin yanlis kullanimi hapis veya agir para cezaslyla sonuclanabilir.

Otoblis ve trenle seyahat
Onemli bilgi:

* Tren veya otobiis gibi toplu tasima araclarini kullanmak istiyorsaniz gecerli bir
bilete ihtiyaciniz vardir. Tek kisilik biletlerin yani sira haftalik ve aylik biletler de
bulunmaktadir. indirimli tGicretler hakkinda daha fazla bilgiyi otobis sirketlerinden veya
demiryollarindan edinebilirsiniz.

» Biletler bir bilet makinesinden, otobUs duraklarindan, otobiste veya trende ya da ulasim
sirketinin hizmet gisesinden satin alinabilir.

* Almanya'da, su anda bir bilet satin almak da mimkindir Deutschland-Ticket aylik 58,00
Euro karsiliginda. Bu sayede Almanya genelinde rahatca seyahat edebilirsiniz. Ayrica size
tum yerel toplu tasima araclarini kullanma hakki verir. Bilet rezervasyonunuzu buradan
yapabilirsiniz.

* Gegerli bir biletiniz yoksa ve kontrol edilirseniz, 60.00 Euro para cezasina carptirilacaksiniz.
Tekrarlanan suc¢lar mahkumiyetle sonucglanabilir. Bu durum iltica prosediriniz Gzerinde
olumsuz bir etki yaratabilir.

* Schmalkalden-Meiningen adresindeki glincel otobus tarifelerine buradan ulasabilirsiniz.

* Alternatif olarak, Thlringen icin cevrimici rota planlayicisini kullanabilirsiniz.

Temel hukuk ve sosyal kurallar

Almanya'da yasayan herkes gibi onlarin da haklar1 ve gorevleri vardir. Almanya'da tim
vatandaslarin bir arada yasamasi Temel Yasa ile dizenlenmistir. En 6nemli haklar ve
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gorevler hakkindaki bilgileri "Temel Yasa" brosurinde bulabilirsiniz.

Almanya'dakionemli kurallar:

e Kadinlar ve erkekler yasalar 6nlinde esit haklara sahiptir.

¢ Cocuklar 6zel korumadan yararlanir. Bir kisiye bedensel zarar vermek suctur ve para
veya hapis cezasi ile cezalandirlir. Genglik Dairesi, cocuklarinizla ilgili zor durumlarda
yardim ve destek sunar.

* Almanya, keyfiligin hikim stirmesine izin verilmeyen bir anayasal devlettir. Bu tir
durumlarin farkindaysaniz, bir danisma merkezine basvurun.

Yapamazsiniz:

« diger insanlara fiziksel siddet uygulamak veya onlari cinsel olarak taciz etmek,
* bir sey calmak ("hirsizlik"),

* baskalarinin mallarina veya konaklama yerinizdeki mobilyalara zarar vermek,
e cocugunuzun okula gitmesine izin vermeyin,

* izinsiz ise gitmek (yasadisi calismak),

e yasadisi uyusturucu bulundurmak veya satmak,

« sertifika veya belgelerde sahtecilik yapmak,

* gecerli bir ehliyet olmadan araba kullanmak,

* Gegerli bir bilet olmadan otobus veya trenle seyahat etmek,

* silah tasimak veya izinsiz ava ¢ikmak,

¢ Hayvan Refahi Yasasi'ni hice saymak.

Bu suclardan birini islemeniz halinde, idari bir suc veya adir sekilde cezalandirilacak bir suc
islemis olursunuz. Bunun iltica prosedlriniz Gzerinde olumsuz bir etkisi olacaktir.

Sosyal bakim

Siginmacilar igin sosyal destek

Bolgede sosyal hizmet gérevlileri bulunmaktadir. iltica prosediirii sirasinda size yardimci
olacaklardir.

Sana verecekler

* varisinizla ilgili 6nemli bilgiler

» Konaklama yerinizdeki sorunlarla ilgili yardim

* Doktor bulma ve tibbi randevularda size eslik etme konusunda yardim
* Cocuklarin anaokullarina ve okullara kayitlarina yardimci olunmasi

e GUNlUk islerde yardim

¢ Hijyen konusunda yardim

+ idari konularda yardim

* Basvurularin doldurulmasinda yardim.
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Sosyal hizmet gorevlileri kaldiginiz yere gelir. Bu genellikle haftalik olarak gerceklesir. Bazi
paylasimli konaklama merkezlerinde, ev ydneticisi olarak sahada bulunurlar.

Herhangi bir sorunuz ya da sorununuz varsa sosyal hizmet goreuvlisiyle iletisime gecmelisiniz.

Sosyal gorevlilerin bilgilerini bu sayfada bulabilirsiniz.

Q iltica proseduriiniiz tamamlandiktan sonra, taninmis miilteciler icin danisma merkezleri
size destek olacaktir.

lletisim

Caritasverband fur das Bistum Erfurt e.V.

Caritasregion Sutdtharingen Fluchtlingsberatung

Q@ Anton-Ulrich-StraRe 56, 98617 Meiningen

Q.0 3693442 226

Yvonne Remter | Caritasregion Sudthiringen Fluchtlingsberatung

QAnton—UIrich-StraBe 56, 98617 Meiningen

@remter.i@caritas-bistum-erfurt.de

R.+49 (0) 1718461238

Shaimaa Alani | Caritasregion Sudthiuringen Fluchtlingsberatung

Q Anton-Ulrich-StraRe 56, 98617 Meiningen

@alani.s@caritas-bistum-erfurt.de

Re+49 (0) 16094413808

Nashwa Alsamsam | Caritasregion Sudthuringen Fluchtlingsberatung

Q@ Anton-Ulrich-StraRe 56, 98617 Meiningen

@alsamsam.n@caritas-bistum-erfurt.de

Q Sunlardan sorumludur:

* GU Landsberg (bir merkez mudura vardir)
* GU Flutgraben

» Stadtgebiet Meiningen

* Stadt Wasungen
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Immanuel Diakonie Stdthiringen GmbH

QJohannes-SaaI—Str. 9-11, 98574 Schmalkalden

0368369061058

Marcelo Larricq | Flichtlingsberatung

QJohannes-SaaI-StraBe 9-11, 98574 Schmalkalden

@marcelo.larricg@immanuelalbertinen.de

Re+49 (0) 15254788710

Karoline Wagner | Fluchtlingsberatung

QJohannes—SaaI—StraBe 9-11, 98574 Schmalkalden

@karoline.wagner@immanuelalbertinen.de

Ammar Alhaj Hussein | Fluchtlingsberatung

QJohannes-SaaI-StraBe 9-11, 98574 Schmalkalden

@ammarhussein@immanuelalbertinen.de

Sadiq Janan | Fliuchtlingsberatung

QJohannes—SaaI—StraBe 9-11, 98574 Schmalkalden

@sadiq.janan@immanuelalbertinen.de

Q sorumludur:

* GU Breitungen (bir ev yonetimi var)

* GU Zwick |

* GU Zwick Il (bir ev yénetimi var)

* GU Kaltennordheim (bir ev yonetimi var)
* GU Schafhausen (bir ev yonetimi var)

* GU Oberhof

+ Stadt Schmalkalden

» Stadt Zella-Mehlis

Taninmis miilteciler icin danismanluk

ilitica prosedirii sirasinda kisilere sosyal hizmet gérevlileri tarafindan bakilir. Bu siirec,
prosedldr tamamlandiginda sona erer.

Daha sonra danismanlik hizmeti veren baska kuruluslar mevcuttur. Bu merkezler bu sayfada
listelenmistir. Latfen onlarla iletisime gecin.
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Size yardimci olacaklar

e oturma izni basvurusu ile birlikte
* vatandaslik 6denegdi basvurusu ile
* bir daire arayisl ile

» diger yardimlar icin basvururken

e gUunlik yasamdaki sorunlarla

e bir basvuru icin belge hazirlarken

* baska bir kurulusa yerlestirme ile.

lletisim

Migrationsberatung fur erwachsene Zugewanderte

QAnton-UIrich-StraBe 56, 98617 Meiningen

@mbe-mgn@ca ritas-bistum-erfurt.de

R.+49 (0) 3693442219

Jugendmigrationsdienst

Q@ Anton-Ulrich-StraRe 56, 98617 Meiningen

@jmd-mgn@caritas-bistum—erfurt.de

Re+49 (0) 3693442215

Talal Al-Lujami | Beratungsstelle fur anerkannte Fluchtlinge

QMarienstraBe 10, 98617 Meiningen

@TAllujami@nat-mgn.de

Re+49 (0) 3693840175

Soren Mangold | IFBW e.V. Schmalkalden

QBodenweg 8a, 98617 Meiningen

@soeren-mangold@biIdung-sm.de

Re+49 (0) 3693886602

@https://www.bildung-sm.de

Sosyal yardimlar
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Yardimlara hak kazanma

Siginmacilar her ay para alirlar. Bu 6deme icin tasarlanmistir:

* vyiyecek ve icecek

e yeni kiyafetler

« EGITIM

* Saglik ve kisisel hijyen malzemeleri
* Otobus ve tren biletleri

* cep telefonunuz icin maliyetler

« diger gunlik ihtiyaclar

Odeme karti
Bolgede bir 6deme karti bulunmaktadir. Bu kart siginmacilarin kullanimina sunulmustur.

Odeme karti nedir?

» Odeme karti bir banka karti gibidir.

* Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) adresinde belirtilen yardimlar 6deme kartina kredi
bakiyesi olarak aktarilir.

+ Odeme kartini magazalarda 6deme yapmak ve nakit para cekmek icin kullanabilirsiniz.

* Sadece kartta bulunan kadar para harcayabilirsiniz.

Kimler odeme karti alabilir?

e AsylbLG 'a gore yardim alan herkes bir 6deme karti alir.

* Yardim topluluklarinda (aileler), her aileye genellikle yalnizca bir 6deme karti verilir.

Odeme kartimi nereden alabilirim?

* Yardim almak icin basvurursaniz ve basvurunuz kabul edilirse, en basindan itibaren yardim
departmanindan bir ddeme karti alirsiniz.

+ Odeme kartiyla birlikte bir mektup ve PIN adresini alacaksiniz.

* Yani 6deme kartini almak icin baska bir sey yapmaniza gerek yoktur.

Odeme kartina hangi yardimlar aktarilir?

e Yardimlar 6deme kartina AsylbLG uyarinca ddenir.

e Birisverenden baska yardimlar veya maaslar aliyor musunuz? O zaman bir cari hesaba da
ihtiyaciniz var.
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Kartta ne kadar param var?

¢ Yardimlar 6deme kartina AsylbLG 'a uygun olarak ddenir.

* Bakiyenizi cevrimici olarak gérintuleyebilirsiniz.

e Bunu yapmak icin kartin Gzerindeki TOKEN ve PIN adresine ihtiyaciniz vardir.

Odeme kartini nerede kullanabilirim?

» Mastercard kabul eden tim madazalarda 6deme karti ile 6deme yapabilirsiniz.

+ Odeme kartiyla yalnizca yetkili bélgenizde édeme yapabilirsiniz. Bu,
Schmalkalden-Meiningen bdlgesinin posta kodu alani ve Suhl kasabasi ile sinirhdir.

Belirli islemlerde herhangi bir sorun var mi?

* Bankamatik islevli kredi tabanl kartin banka havalesi islevi yoktur.

+ Kart ile cevrimici alisverislere izin verilmez. ilgili sektérler Uretici tarafindan haric
tutulmustur (kumar, flort ve eskort hizmetleri, havale hizmetleri (Western Union vb.),
kripto, havale, seyahat cekleri, cevrimici pazar yerleri, micevherler, manuel nakit, Fl ticari
hizmetler, aracilar (hisse senetleri, fonlar, ETF'ler), hediye kartlari, devlete ait piyangolar).

Odeme kartindan nakit cekebilir miyim?

* Nakit cekebilirsiniz.

* Her yetiskine aylik 100,00 Euro nakit cekme limiti verilir. Her 18 yasina kadar olan ¢ocuk
50,00 Euro alir.

* Nakit parayl ATM'lerden islem Ucreti karsiliginda veya bircok magazada kasada (icretsiz
olarak cekebilirsiniz.

¢ Aylik yardimlarin geri kalan miktari sadece nakit disi olarak kullanilabilir ve tim gida
marketlerinde ve indirim magazalarinda mallar icin kullanilabilir.

» Ozel durumlarda, basvuru Gzerine daha yiksek nakit miktarlari verilebilir. Ornegin,
bebeginizin dogumundan sonra ilk donanim, ¢ocuklariniz igin okul malzemeleri, hamile
kadinlar icin yardim ve engelli cocuklariniz icin entegrasyon yardimi.

Bir cari hesaba ihtiyacim yok mu?
¢ Sadece AsylbLG adresine goére yardim aliyorsaniz, baska bir hesaba ihtiyaciniz yoktur.

* Baska yardimlar (cocuk parasi gibi) veya bir isverenden maas aliyorsaniz, ayrica bir cari
hesaba ihtiyaciniz vardir.

Odeme kartimi kaybettim. Ne yapmam gerekiyor?
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« Odeme kartinizi cevrimici olarak su adresten bloke edebilirsiniz socialcard.de engellemek
icin.

e LUtfen midmkin olan en kisa slirede Boélge Ofisi'ndeki Siginmacilara Saglanan Yardimlar
Departmani ile iletisime gecin

¢ Socialcard hakkinda daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

lletisim

FD Asylbewerberleistung, Unterbringung und Integration

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@d.fortes@lIra-sm.de

Re+49 (0) 36934858131

Saglik sigortasi
Almanya'da herkes saglik sigortasina sahip olmak zorundadir.

Bolgeye geldiginizde, saglik sigortasi ile sigortalanirsiniz. AOK Plus Sachsen-Thiringen
Sigortal.

@ Sigorta karti 2-3 hafta icinde size posta yoluyla gdnderilecektir.
Akut bir hastalik durumunda, doktor muayenehanelerinden ve hastanelerden yardim
alabilirsiniz.

istediginiz bir aile hekimini secebilirsiniz. Bir uzman tarafindan tedavi edilmeniz gerekiyorsa,
aile hekiminizden bir sevk alacaksiniz.

Doktorlardan, hastanelerden veya taninmis terapistlerden tedavi alirken sigorta
kartinizi yaniniza almayi unutmayin.

QOturma izniniz olur olmaz, kendiniz bir saglik sigortasi sirketine kayit yaptirmalisiniz. Orada
bir sigorta karti alacaksiniz. Bu kart size Almanya'da ikamet eden herkesle ayni haklardan
yararlanma hakki verir.

isgiicii

ise baslama ve egitimle ilgili ayrintili bilgileri uygulamada bulabilirsiniz.

Kisaca en onemli bilgiler:
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Egitim veya bir meslek, gelecekteki beklentilerinizdir. Aimanya'da bir ise girmek istiyorsaniz,
belirli niteliklere sahip oldugunuzu kanitlamaniz gerekir.

Siginmacilar genellikle BAMF adresinden iltica basvurusunda bulunduktan tug¢ ay
sonra yabancilar dairesinin ve Federal is Ajansi'nin onayiyla bir iste calismaya veya
egitim almaya baslayabilirler.

Yabancilar dairesi is s6zlesmenizi onayladiysa, litfen derhal siginmaci yardimlari departmanini

bilgilendirin. Para 6demesi simdilik durdurulacaktir. Lutfen ilk maas bordronuzu isvereninizden

alir almaz génderin. Hala yardim almaya hakkiniz olup olmadigi kontrol edilecektir. Kiranizin bir
kismini veya tamamini kendiniz 6demek zorunda kalabilirsiniz.

izin verilen isi yapmamaniz halinde, litfen derhal Siginmacilara Saglanan Yardimlar
departmanindaki vaka goérevlisini bilgilendirin.

ikamet belgenizde asagidaki ifadeler yer aliyorsa calismaniza izin verilmez

* "Kazanch istihdama izin verilmez" veya

+ "istihdama izin verilmiyor".
Daha hizli bir sekilde is bulmak icin litfen Federal is Ajansi'na "is arayan" olarak kaydolun.

Qistihdam hakkinda herhangi bir sorunuz varsa, litfen iletisime gecin

e sosyal hizmet uzmani
* yabancilar otoritesi ve

+ Federal is Bulma Kurumu.
Toplum hizmeti calismalan

Siginmacilar, toplum hizmeti calismasi yapmakla yiikiimlii tutulabilirler. Calisma olanaklari
konaklama merkezlerinde ya da belediye ve kar amaci gutmeyen kuruluslar tarafindan
(insaat alani gibi) saglanir.

Calisilan saatler icin saat basina 0,80 avro 6denek alirsiniz. Haksiz bir ret durumunda, sosyal
yardimlar yaklasik ylizde 40 oraninda azaltilabilir.

Anaokulu ve okul

Anaokulu

Anaokullari cocuklarin entegrasyonu icin énemlidir. Cocugunuz burada Almancayi hizl bir sekilde
o6grenebilir ve diger cocuklarla sosyallesebilir. Bu da okula gecisi kolaylastirir.

Almanya'da cocuklar bir yasindan itibaren yasal olarak bir anaokuluna gitme hakkina sahiptir.
Lutfen cocugunuzu yakindaki bir anaokuluna kaydettirin.

Cocuklara orada yiyecek ve icecek saglanacaktir. Anaokulu ve 6gle yemegi masraflar
karsilanabilir. Bunun icin bir basvuru yapmaniz gerekmektedir. Anaokulu masraflarinin
karsilanmasi icin basvuruyu Bélge Mudurligindeki Genglik Dairesine yapmaniz gerekmektedir.
0gle yemegi masraflarinin Ustlenilmesi icin basvuru, Si§inmaci Yardimlari departmanindaki
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bolge idare ofisine yapilmalidir. Bu bir editim ve katilim basvurusudur.

Egitim ve katilim basvurular buradan da indirilebilir. Genel basvuruya ve ortak 6gle yemedgi
basvurusuna ihtiyaciniz olacaktir.

Cocuklarinizin anaokuluna basladiklarinda kizamik asisi olmalari gerektigini lUtfen unutmayin.

¢ Sosyal hizmet uzmaniniz size yardimci olacaktir

¢ bir anaokulu arayisi ile,
* Kayit,
¢ basvurulan doldurmak ve

e bir ¢cocuk doktorundan randevu almak.

Okul

Almanya'da okula devam zorunludur. Thiringen'de 10 okul yili boyunca tam zamanh egitim
zorunludur. Bu, 6 yasindan itibaren ¢ocuklarin ve ergenlerin en az 16 yasina kadar okula
gitmeleri gerektigi anlamina gelir.

Almanya'da bir devlet okuluna devam etmek Ucretsizdir.

Thuringen'deki okul sistemi ilkokul ile baslar. Bu genellikle doért yil strer. Bunu Hauptschule,
Realschule veya Gymnasium takip eder. Cocugunuzun 5. siniftan itibaren hangi okula gidecedi,
bilgi diizeyine baglidir. Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Gocugunuz okulu bitirdikten sonra meslek egitimine veya bir diploma programina baslayabilir.

Okul gezileri, 6gle yemegi, ev 6devlerinde destek ve ders materyalleri icin masraflar kismen
veya tamamen karsilanabilir. Egitim ve katilim igin basvuru, Siginmaci Yardimlari
departmanindaki bolge idare ofisine yapilmalidir. Egitim ve katilim paketi ve olasi yardimlar igin
basvurular hakkinda ayrintili bilgi burada bulunabilir.

Cocuklarinizin okula basladiklarinda kizamik asisi olmalari gerektigini Iitfen unutmayin. Buna ek
olarak, ilk okul muayenesi de yapiimahdir.

Q Sosyal hizmet gérevliniz okul kaydi konusunda size yardimci olacaktir.
Tibbi bakim

Almanya'da serbest doktor secimi vardir. Bélgenizde kendi doktorunuzu secebilirsiniz.

Hasta oldugunuzda ve doktora gittiginizde elektronik bir saglik kartina ihtiyaciniz olacaktir. Bu
kart, saglik sigortasi sirketiniz tarafindan size posta yoluyla génderilecektir. Bélge ofisi sizi bir
saglik sigortasi sirketine kaydedecektir.

Dogru doktoru veya uzmani Thiringen Kassenarztliche Vereinigung ' un web sitesinde
bulabilirsiniz.

Tibbi yardima ihtiyaciniz varsa ve randevu alamiyorsaniz veya doktor muayenehaneleri
kapaliysa, Thiringen Yasal Saglik Sigortasi Hekimleri Birligi'nin hasta hizmetini veya tibbi acil
servisini arayabilirsiniz. Buradan cok dilli bilgi edinebilirsiniz.
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QSosyaI hizmet gorevlisi bir doktorla randevu ayarlamaniza yardimci olabilir.

Hayati tehlike arz eden acil durumlarda litfen 112'yi arayin. Bu numara herhangi bir
telefondan Ucretsiz olarak aranabilir.

Asagidaki iki klinikte akut durumlar icin bir acil servis bulunmaktadir.
Meiningen burada

Schmalkalden burada

@ Uygulamayla ilgili ayrintili bilgileri Saglik simgesinin altinda bulabilirsiniz

Spor ve bos zaman etkinlikleri

¢ Bolgede sunulan ¢ok sayida spor ve bos zaman aktivitesi bulunmaktadir.

* Bodlgede yaklasik 60 spor dali mevcuttur. Spor yapmak isteyen herkes
Schmalkalden-Meiningen'de parasinin karsihdini alacaktir. Uygulanamayacak neredeyse
hicbir spor dali yoktur.

¢ Schmalkalden-Meiningen bélgesinde spor hayati ¢cok ¢esitlidir. Cok sayida bos zaman sporu
olanagi mevcuttur.

e Sporunuzu secgebilir ve daha sonra bir kullpte uygulayabilirsiniz. Sosyal hizmet uzmaniniz
dogru kulibd bulmanizda size yardimci olacaktir.

e Kullpler hakkinda bilgi almak icin Kreissportbund Schmalkalden-Meiningen.

Yabancilar Yasasi

ikamet hakki igin belgeler

Almanya'ya siginma talebinde bulunan her kisiye bir "kimlik kart1"
verilir.

Bu kimlik karti, kisinin statusunu ve kendisi icin gecerli olan kurallan,
ornegin calismasina izin verilip verilmedigini ve nasil calisacagini
belirtir.

5 farkh belge bulunmaktadir:

1. Kimlik karti Ankunftsnachweis

Statu: Bu belge siginmacilara verilir.

Arka plan: Bu belge siginma talebinde bulunan yabancilara verilir.

Gecgerlilik: Siginmaci olarak kayit yaptiriimasi ile Bundesamt fir Migration und Flichtlinge
(BAMF) adresine resmi basvuru yapilmasi arasinda gecen sire igin.
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2. Bu belge Aufenthaltsgestattung

stati: Bu belge siginmacilara verilir.

Arka plan: Belge, bir iltica prosedirinin yiritilmesi amaciyla dizenlenir. iltica basvurusu
hakkinda bir karar verilene kadar diizenlenir. iltica basvurusu hakkinda BAMF karar verir.
Gecerlilik: BAMF adresinin nihai kararina veya idari mahkemenin kararina kadar ikamet izni
verilmis sayilir.

izin belgesi kosullar icermektedir.
Bunlar asagidakilerle ilgilidir

e istihdam
¢ ijkamet etmek ve

¢ baslangicta mekansal kisitlamalar da vardir.
Oturma izni bir ikamet unvani degildir.

Calisma izni icin yabancilar dairesine basvurulabilir. is bulma kurumu is bulmaktan sorumludur.

3. Calisma izni Fiktionsbescheinigung

Statu: Bu belge taninmis miltecilere verilir.
Arka plan: Bu belge gecici bir oturma iznidir. Gegis dénemi icin verilir. Bu, iltica prosediru
hakkindaki olumlu karardan oturma izni verilene kadar gecerlidir.

Gecerli: Kurgu sinirh bir stre icin verilir.
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4. GECICi Aufenthaltserlaubnis

statu: Bu belge taninmis multeciler i¢in dizenlenir.
arka plan: iltica basvurusu hakkinda olumlu bir karar verilmistir.
Gecerli: Oturma izni gecici bir ikamet unvanidir. Belirli ikamet amaclari icin verilir.

Multeciler icin ¢esitli ikamet izinleri vardir. Bunlar insani gerekcelerle verilen ikamet izinleridir.
Kalici bir ikamet hakki icin temel olusturur.

Yerlesim izni olarak adlandirilan daha sonraki bir daimi ikamet hakki olasiliginin 6ninu acgar.
Prensip olarak, calisma izni olmadan is piyasasina sinirsiz erisim vardir.

Bolge idare ofisindeki is bulma merkezi, is veya mali yardim bulmaktan sorumludur.

ARBLCYTOTO0AN I Falddfdal falal £a dalalal
ATRE I TCA AT TS PRl A AP S rr S r s h il

5. Calisma izni Duldung

Statu: Bu stati tolerans gosterilen kisilere verilir.
Arka plan: iltica basvurusu hakkinda olumsuz bir karar verilmistir.

Misamaha statlisi sinir disi edilmenin askiya alinmasidir. Yasal bir ikamet degildir!

Gecerli: Gegici olarak verilir.
Sunlar icin sinir disi edilmekten kacinilmahdir

* Yasal,
e gercek,
* insani yardim veya

» Kkisisel
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nedenler.

Misamaha gdsterilen kalis izni Uc¢ ay icin verilir. Bundan sonra yeniden incelenecek ve
uzatilacaktir.

Calisma izni her zaman gereklidir. Basvuru, Bolge Ofisi'ndeki Yabancilar Kayit Burosu'na yapilir.

is bulma kurumu is bulmaktan sorumludur.

iltica basvurusu ve iltica prosediirii

iltica basvurusu ve iltica prosediiriiniin miinferit adimlari burada

aciklanmaktadir:

1. Siginmaci olarak kayit yaptirmak

Almanya'ya geldikten sonra herkes siginmaci olarak kayit yaptirmak zorundadir. Kayit olmadan
ikamet yasadisidir. Bu islem Erstaufnahmeeinrichtung (EAE) adresinden, bir varis merkezinden
ya da polisten yapilabilir. Kayit oldugunuzda kisisel verileriniz, fotografiniz ve parmak izleriniz
kaydedilir.

Kayit isleminden sonra bir ilk kabul merkezine atanirsiniz. Burada tibbi muayeneniz yapilacaktir.
Size varis belgesi verilecektir. Bu belgeyi iltica basvurunuzu sunmak icin kullanabilirsiniz.

2. Kisisel basvuru
iltica basvurunuzu Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF) adresinden yapabilirsiniz.

Q@ Onemli: Basvurunuzu sadece sahsen yapabilirsiniz. Basvuruyu posta yoluyla
gdnderemezsiniz.

Basvurunuzu teslim edeceginiz tarihi varis belgenizle birlikte alacaksiniz.

3. Kisisel mulakat

BAMF tarafindan sahsen milakata alinacaksiniz. Bu gérliisme ana dilinizde yapilacaktir. Bu
gorisme EAE adresinde kaldiginiz slire icinde yapilacaktir. Daha sonraki bir tarihte de
gerceklesebilir. Daha sonra bir davetiye alacaksiniz.

4. iltica basvurusu hakkinda karar
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BAMEF iltica basvurunuz hakkinda karar verir ve size bir karar génderir.
islem siiresi degiskenlik gosterir.

Karar olumlu ya da olumsuz olabilir.

5. iltica basvurusu hakkinda olumsuz karar

BAMEF iltica basvurunuzu bir kararla reddetmisse, genellikle bir ay icinde Almanya'yi terk
etmeniz gerekir.

Karara mahkemede itiraz etme seceneginiz vardir.

Yabancilar dairesinden veya BAMF adresinden sinir disi edilme tehdidi aldiysaniz ve yasal
basvuru yollariniz basarisiz olduysa, Federal AlImanya Cumhuriyeti'ni terk etmek zorundasiniz.
Bu durumda artik ikamet hakkiniz yoktur. Bu durumda size Ulkeyi terk etmeniz icin bir sire
verilir.

Ulkeyi kendi isteginizle terk etmezseniz, sinir disi edilirsiniz. Polis, sinir disi islemlerinde
gécmenlik makamlarina yardimci olacaktir. Ulkenize fiili ddniisiiniiz Federal Polisin kontrol
altinda ve ucakla gerceklesir.

Q isbirligi yapmayan veya siddet iceren davranislardan kacinilmahdir. Bu sinir disi edilmenizi
engellemeyecektir. Sadece sizin ve Federal Polis'in polis memurlari icin ek bir caba
gerektirecektir.

Gonilliu olarak ayrilmaya karar verirseniz, gogmenlik makamlariyla gérisin. Kendi tlkenizde
yeni bir baslangic yapmak icin mali destek alabilirsiniz.

Bunun icin ¢esitli destek programlarindan fonlar mevcuttur. Yardim icin 6n kosul, geri dénecek
paranizin olmamasidir. Ayrica, gecmiste geri dénmek i¢in yardim almamis olmaniz gerekir. Belirli
Ulkeler icin baslangic yardimi icin de basvurabilirsiniz. Yabancilar Dairesi gidisinizi organize
etmenizde size destek olacaktir.

Hedefe yonelik ve bireysel geri donis danismanli§i seanslar vardir. Size ilgili bilgi formlari ve
Ozel sorulariniza yanitlar verilecektir.

Daha fazla bilgi icin litfen Yabancilar Dairesine basvurunuz.

6 iltica basvurusu hakkinda olumlu karar

Karar olumludur, yani BAMF tarafindan taninirsiniz.

Dort cesit ikamet korumasi vardir. Bunlarin daha sonraki kalisiniz Gzerinde farkh etkileri
vardir.

Siginma ve miulteci korumasi talep etme izni

e Oturma izni 3 yil icin verilir.

¢ Millteci pasaportu verilmesi.
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* Yerlesim izni verilmesi. Bu izin 5 yil sonra verilir. Gegiminizi saglayabiliyorsaniz ve C1 dil
seviyesine sahipseniz bu izin 3 yil sonra verilir.

+ Isglicti piyasasina sinirsiz erisim. Bu nedenle kazancl bir ise izin verilir.

* Ayricalikh aile birlesimi hakki. Karardan itibaren 3 ay icinde basvuruda bulunulmalidir. Bu, aile
Uyesi icin yurtdisindaki Alman diplomatik misyonunda vize basvurusu olarak yapilir. Aile
birlesimi niyetinizi yazili olarak yabancilar dairesine bildirmeniz halinde de son basvuru tarihi
yerine getirilmis sayilir.

ikincil koruma

e Oturma izni 1 yil i¢in verilir. Bu sure 2 yil uzatilabilir.

* Yerlesme izni 5 yil sonra verilebilir.

+ lsgiicl piyasasina sinirsiz erisim. Bu nedenle kazancl bir ise izin verilir.

¢ Ayricalikli aile birlesimi hakki yoktur. Ancak, belirli kosullar altinda aile birlesimi mimkuindur.

e Pasaport zorunlulugu vardir.

Sinir disi edilme yasagi

e Oturma izni 1 yil i¢in verilir. Uzatma mumkUindur.
* Yerlesme izni 5 yil sonra verilebilir.

* Ayricalikli aile birlesimi hakki yoktur. Aile birlesimi sadece uluslararasi hukuk veya insani
nedenlerle veya Federal Alimanya Cumhuriyeti'nin siyasi ¢ikarlarini korumak icin mimkanddar.

e Pasaport zorunlulugu vardir.
Sonraki adimlar sunlardir:

* Yabancilar dairesi tarafindan bir kurgu sertifikasi veya bir elektronischen Aufenthaltstitels
(eAT) dlzenlenmesi.

 is bulma kurumunda nakit yardim basvurusunda bulunmak.
Siginmacilar igin isglicu piyasasina erisim
Bir siginmaci olarak sadece belirli kosullar altinda calisabilirsiniz.

Gocmenlik Dairesi, Aufenthaltsgestattung veya Duldung adreslerine sahip kisiler icin calisma
iznine karar verir. Kimlik kartina is piyasasina erisimle ilgili ek bir htikiim girer.

Bu giris su sekilde gorinebilir:

* izin verilmeyen veya izin verilen istihdam
* Sadece gdécmenlik makaminin onayi ile izin verilen veya izin verilen istihdam

+ izinli veya yetkili istihdam.

ise basladiginizda gécmenlik dairesine basvuruda bulunmaniz gerekir. is bulma kurumu izin
surecine dahil olur.

Siginmacilar Ankunftsnachweis veya Aufenthaltsgestattung:

Erstaufnahmeeinrichtung adresinde mi yasiyorsunuz?
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+ ik 9 ay boyunca calismaniza izin verilmez.

* 9 aydan sonra normal olarak calismaniza izin verilir.
Gemeinschaftsunterkunft adresinde mi yasiyorsunuz?

+ ilk 3 ay boyunca Almanya'da calismaniza izin verilmez.
e 4.ve 9. aylar arasinda yabancilar dairesi kendi takdirine gére karar verir.

* 10. aydan itibaren calismaniza izin verilir.

Siginmacilar ile Duldung

Ortak bir evde mi kaliyorsunuz?

+ ik 3 ay boyunca Almanya'da calismaniza izin verilmez.

* 4. aydan itibaren yabancilar dairesi kendi takdirine gore karar verir.

Calismaniza izin verilmez:

e Guvenli bir mense Ullkeden geliyorsaniz ve iltica basvurunuzu 31 Agustos 2015 tarihinden
sonra yaptiysaniz.

Q Giuvenli mense ulkeler sunlardir

* Arnavutluk

* Bosna Hersek

» Kosova

« Karadag

* Kuzey Makedonya
* Sirbistan

* Gana

* Senegal

* Gurcistan ve

* Moldova.

+ ltica basvurunuz Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF) tarafindan acikca asilsiz
oldugu gerekcesiyle reddedilmistir.

* Belirsiz kimlik nedeniyle tolere edilmis bir kalis izniniz var (§ 60b AufenthG).

Ausbildungsduldung

Misamaha gosterilen kalis izniniz (Ausbildungsduldung) varsa, egitiminiz siiresince Almanya'da
kalabilirsiniz. Misamaha gdsterilen kalis izni egitiminiz siresince verilir. Egitiminizi basariyla
tamamladiktan sonra, is arayabilmeniz icin 6 ay sureyle uzatilacaktir.

Mesleki egitiminizi tamamladiktan sonra oturma izni almaya hak kazanirsiniz.

Gereksinimler sunlardir

e badimsiz gecim araclari
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e cezai suclarin bulunmamasi ve

* Gecerli bir pasaporta sahip olmak.
Nitelikli isguiciiniin gécu

Das Fachkrafteeinwanderungsgesetz - Genel bir bakis

Nedir bu yasa?

Mesleki egitimlerini yurtdisinda tamamlayan kisiler daha kolay go¢ edebilmektedir.

1. Sirketler icin bilgi

Bu prosedur, yabanci vasifli iscilerin daha hizli bir sekilde vize almalarina yardimci olabilir. Bu
sayede Almanya'ya giris yapabilirler.

isveren ile Gocmenlik Dairesi arasinda bir anlasma imzalanir. Bu icerik

e yukUmlaltkler

e yetkilendirmeler
e prosedur

« ilgili taraflar ve

* son tarihler.
Prosediirde asagidaki ofisler yer almaktadir:

* yabancilar yetkilisi (ABH)
* Federal is ve isci Bulma Kurumu
e tanima ofisleri ve

» yurtdisindaki diplomatik misyon.
Masraflar asagidaki gibidir:

+ isveren ABH adresine 411,00 Euro 6demek zorundadir.
e BuyuUkelgilik vizesi 75,00 Euro tutarindadir.

* Noter onayli kopyalar ve ceviriler de ek Ucrete tabidir.
ilgili makamlar:

* ABH, isvereni yabanci yeterliligin taninmasi konusunda destekler.
e ABH is bulma kurumu ile birlikte calisir. Ruhsatin verilmesi icin gerekli kosullari kontrol eder.

* Yetkililer son teslim tarihlerine uymak zorundadir.
On onay:

e TUm kosullar yerine getirilirse, ABH isverene 6n onay verir.

* Vasifl isci, orijinal 6n onay ile AlIman blyUkelciligine gider. Orada vize basvurusunda bulunur.
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e Bunu yapmak icin 3 haftalar vardir.

Vize basvurusu:

 islem suresi yaklasik 3 haftadir. Vasifli isci daha sonra vizenin verilip verilmeyecegini égrenir.
Aile uyeleri:

e Basvuru ayni anda yapilirsa, prosedur es ve resit olmayan evli olmayan cocuklari da kapsar.
Ancak aile birlesimi icin yasal gerekliliklerin yerine getirilmesi gerekmektedir.

2 Vasifli isci icin bilgiler

Vasifh isci nedir?

* Bir meslegi 2 yil boyunca 6§renmis veya bir egitim kursunu tamamlamis kisiler. Ogrenim
veya egitim Almanya'da taninmis olmahdir.

Almanya'da calismak i¢in sunlara ihtiyaciniz vardir

e Bir Alman sirketi ile is s6zlesmesi.
e Almanya'da taninan egitim veya 6grenim.

» Federal is Ajansi calisma kosullarini kontrol etmelidir.
Hangi isler mimkindiir?

e Egitim veya 6grenim, mesleki olarak isle ilgili olmalidir.
¢ Yardimci meslekler ve stajyer meslekler mimkuUn degildir.

* AB Mavi Karti icin, isin kalifikasyona uygun olmasi gerekir.
Bir meslegi 2 yil veya daha uzun siire 6grenmis Kkisiler icin.

e Bir mesleki yeterlilik ile yapabileceginiz herhangi bir ise baslayabilirsiniz.

« Darbogaz olarak adlandirilan mesleklerle sinirh degilsiniz. Darbogaz meslek, vasifli isglci
acigi olan bir meslektir. Bu durum, bir bélgedeki ve bir meslekteki talep kisa vadede arzi
astiginda ortaya cikabilir.

* Almanya'da taninan mesleki egitim sayesinde, verilen oturum izni vasifli iscilerin kalifiye
olduklari tim mesleklere erisimini saglar.

is aramak icin giris:

* Nitelikli mesleki egitime sahip vasifl iscilerin is aramak icin Ulkeye giris yapmalarina da izin
verilir.

e Alti aya kadar oturma izni alirlar.

* Gereksinimler sunlardir
1. Yabanci yeterlilik Almanya'daki yetkili makam tarafindan taninmalidir,
2. konaklama igin gec¢im kaynagi guvence altina alinir

3. Hedeflenen ise uygun Almanca dil becerileri mevcuttur. Kural olarak, en az B1 seviyesinde
bilgi gereklidir.
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+ s aramak icin kalis stiresince deneme calismasi miimkiindiir. Bu, haftada on saate kadar
olabilir. Bu, isverenlerin ve yabanci vasifl iscilerin iyi bir eslesme olup olmadidini test
etmelerini saglar. Deneme istihdami, taninmis akademik niteliklere sahip vasifli isgiler icin de
mumkuindur.

Yeterlilik tedbirleri icin ikamet:

* Bu tedbirler icin ikamet olanaklari genisletilecektir.

e Bunun icin temel 6n kosul, Almanya'daki yetkili makam tarafindan yurtdisindan bir tanima
prosedlrinin gerceklestirilmis olmasidir. Bu prosedilirde, Alman egitimine kiyasla edinilen
yabanci yeterlilikteki eksiklikler tespit edilmistir. Bunun icin bir denklik bildirimi dizenlenir.

e Tedbirlerin uygulanmasi icin vize verilmesinin bir diger sarti da Almanca bilgisidir. Bunun icin
kural olarak en az A2 dil seviyesi gerekmektedir. ilgili oturma izninin stresi en fazla iki yildir.
Bunu takiben, egitim, 6grenim veya kazanch bir is amaciyla oturma izni verilebilir.

Yurtdisindan gelen vasifli isciler icin yerlesme izni

* Yabanci vasifli isciler sadece dort yil sonra (daha 6nce bes yil) yerlesme izni alabilmektedir.

3. Egitim veya calismalar icin bilgi

Egitim yeri aramak icin giris:

e Bir egitim yeri aramak icin Ulkeye giris yapmak zaten mimkdndu.

e Artik bir egitim yeri aramak icin tlkeye giris yapmak da mimkin. Bunun icin gerekli 6n
kosullar sunlardir

1. B2 seviyesinde Almanca dil becerisi

2. yurtdisindaki bir Alman okulundan diploma veya ytksek 6grenime giris hakki veren bir okul
bitirme diplomasi

3. maksimum 25 yas ve

4. bagimsiz gecim kaynaklari.
Almanca dil kursu

* Nitelikli mesleki egitim igin oturum izniyle, hazirlik olarak bir Aimanca dil kursuna veya
meslekle ilgili bir Almanca dil kursuna katilabilirsiniz.

Uluslararasi ogrenciler icin genisletilmis transfer secenekleri

« Almanya'daki yabanci 6grenciler, egitimlerini tamamlamadan 6nce bile baska oturma
izinlerine gecme secenegine sahiptir. Bu, egitimlerine devam etmek yerine mesleki egitime
baslayabilecekleri ve bunun icin oturma izni alabilecekleri anlamina geliyor.

» Bu secenekler genisletilmistir. Ozel kosullar altinda ve BA tarafindan yapilan incelemeden
sonra, vasifli isci olarak bir is teklifi kabul edilebilir. Bu, bir egitim donemi ya da mesleki
egitim veya ileri egitim icin kahs sirasinda gerceklesebilir. Bu durum oturma izninin
degistirilmesi ile sonuclanir.

Mezunlar icin yerlesme izni
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* Yeni yasaya gore Almanya'da meslek egitimi alanlar sadece iki yil sonra yerlesme izni
alabilecek.

Ayrica sayfada 6nemli bilgiler de bulabilirsiniz Make it in Germany

Burada sansinizi kontrol etmek icin hizli bir test de yapabilirsiniz!
Ukrayna'dan savas miiltecileri

Onemli bilgi! insani ikamet izinleri uzatilacak

Ukrayna'daki savas hala devam ediyor. Bu nedenle Avrupa Birligi Konseyi Ukrayna'dan gelen
multecilerin oturma izinlerini daha da uzatti.
Ukraine-Aufenthaltserlaubnis-Fortgeltungsverordnung adresinde degisiklik yapan bir yonetmelik
bulunmaktadir. Bu yénetmelik, ikamet Yasasinin 24. Bélimu uyarinca 1 Subat 2025 tarihinden
bu yana gecerli olan ikamet izinlerinin otomatik olarak 4 Mart 2026 tarihine kadar uzatilacagini
belirtmektedir. Burada yer alan tim kosullar ve yardimci hikimler de uzatilacaktir.

Ukrayna'dan gelen miultecilerin koruma statiist 4 Mart 2026 tarihine kadar otomatik olarak
uzatilacaktir.

Bu somut olarak ne anlama geliyor?

e Oturma izniniz 1 Subat 2025 tarihinde gecerli mi? O zaman otomatik olarak 4 Mart 2026'ya
kadar uzatilacaktir.

¢ Uzatma icgin basvurmaniza gerek yoktur. Gécmenlik blrosuna gitmenize gerek yoktur.
¢ Yeni bir bildirim veya yeni bir izin almayacaksiniz.
¢ Calismaya, okumaya ve seyahat etmeye devam edebilirsiniz.

¢ Sosyal yardim alabilirsiniz.

Q Ukraine-Aufenthaltserlaubnis-Fortgeltungsverordnung hayali sertifikalar icin gecerli degildir.
Bunlar yine de Yabancilar Dairesinde uzatiimahdir.

Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz:

Federal Goc ve Multeciler Dairesi'ne baglanti, "Germany4Ukraine" yardim portali

Giris

Ukrayna'dan gelen miulteciler normalde llkeye vizesiz girebilir ve serbestce dolasabilirler.
Sadece biyometrik bir pasaporta ihtiyaclari vardir. Bu pasaport 90 gline kadar gecerlidir.

Ukrayna'dan gelen multecilerin iltica basvurusunda bulunmalari gerekmez. Gegici koruma igin
oturma izni basvurusunda bulunmalari gerekir. Bu durum, koruma hakkina sahip kisilerin aileleri
icin de gecerlidir.

Kayit, oturma izni, calisma izni

Kalacak yer veya daire mi buldunuz? O zaman Yabancilar Dairesine kayit yaptirin.
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Burada bir oturma izni de alacaksiniz. Bu ayni zamanda ¢alisma izniyle de baglantilidir.

lletisim

Daniel Steger | FD Auslander- und Personenstandswesen

Q Obertshauser Platz 1, 98617 Meiningen

@d.steger@lra-sm.de

R.+49 (0) 36934858153

Vatandasliga Kabul

Bircok insan uzun slredir Almanya'da yasiyor. Almanya'ya karsi glcli bir bagd hissediyorlar. Bu
nedenle Alman vatandasligina sahip olmak isterler. Bunu vatandasliga kabul yoluyla elde
edebilirsiniz.

Vatandashga kabulln bircok avantaji vardir. Ancak bunun igin bir seyler yapmaniz da gerekiyor.
Arka plani acikliyoruz.

Vatandaslhiga kabul neden bir avantajdir?
Secimlere katilabilirsiniz. Bu sayede siyasetin sekillendirilmesinde aktif bir rol oynayabilirsiniz.

TUm mesleklere erisiminiz var. Gi¢menlik yasasi kapsaminda herhangi bir kisitlama yoktur.
Devlet memuru da olabilirsiniz. Ornegin, polis, 6gretmen ya da yargic olarak.

Omdr boyu glvenli bir ikametiniz var. Artik gécmenlik makamlarindan izin almak zorunda
degilsiniz. Ayrica konsolosluklari veya blyUkelgilikleri ziyaret etmek zorunda degilsiniz.
Almanya'nin her yerinde calisabilir, yasayabilir veya seyahat edebilirsiniz.

Bir Alman vatandasi olarak, ayni zamanda Europaischen Union (EU) vatandasligina da sahipsiniz.
Ayrica EU 'un diger tim Ulkelerinde kisitlama olmaksizin ikamet edebilirsiniz. Ve izniniz olmadan
orada calisabilir, okuyabilir veya yasayabilirsiniz.

Devlet korumasindan yararlaniyorsunuz. Bu, sinir disi edilemeyecediniz veya baska bir tlkeye
iade edilemeyecegdiniz anlamina gelir. Yurtdisindaki Alman elciliklerinde de koruma altindasiniz.
Tabii o Ulkenin vatandasligina da sahip degilseniz.

Hangi gereklilikleri yerine getirmelisiniz?

Almanya'da yasayan yabancilar belirli kosullar altinda vatandaslhda kabul edilme hakkina
sahiptir.

Vatandashga kabul edilme hakki olmayan yabancilar, belirli kosullar altinda kendi istekleriyle
vatandaslhda kabul edilebilirler.

Vatandasliga kabul edilebilmek icin asagdidaki sartlarin yerine getirilmesi gerekmektedir:

* Almanya'da 5 yil boyunca yasal ve mutat ikamet. Bir entegrasyon kursunu tamamlamis
olmak veya Alman vatandasligina sahip biriyle evli olmak gibi daha kisa slreler vardir

¢ sinirsiz ikamet hakki
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* Almanca diline hakimiyet. Bu, B1 dil seviyesine karsilik gelir

* temel demokratik diizene baglihk

* kendi kazancl isiniz geciminizi glvence altina alir

e Herhangi bir cezai suc islenmemistir. Kictk suclar engel degildir

e Onceki vatandasliktan artik feragat edilmesi gerekmemektedir. Cifte vatandaslik mimkindur.
* Almanya'daki yasam kosullarn hakkinda bilgi

* Hukuk sistemi ve sosyal dizen hakkinda bilgi. "Almanya'da Yasam" testini gecmelisiniz.

e Bir beyanname sunulmasi. Anayasa karsiti herhangi bir girisimde bulunmadiginizi beyan
ediyorsunuz. Bu, demokrasinin temel degerlerine aykiri higcbir sey yapmaniza izin verilmedigi
anlamina gelir. Bu durum guvenlik yetkilileri tarafindan kontrol edilecektir.

Hangi belgelere ihtiyaciniz var?

« vatandaslida kabul icin bir basvuru

e guncel bir fotograf

e bir dogum belgesi

» evlilik belgesi

* bosanma belgesi

e gecerli bir ulusal pasaport

e gecerli bir oturma izni

* Okul karnesi, sertifikalar, tamamlanmis mesleki egitim gibi Almanca dil becerilerinin kaniti
* bir testi gectiginin kaniti ,,Leben in Deutschland"

* Ailenin son U¢ aylik gelirini gésteren belge

Q Bazen yetkililer daha fazla belge talep etmektedir. Bu nedenle 6nceden sormak en iyisidir.

@ Almanca disinda bir dilde yazilmis belgeler icin: Yeminli terciiman tarafindan yapilmis bir
ceviri gereklidir.

Vatandashga kabulin maliyeti nedir?

< Vatandaslia kabul kisi basina 255.00 Euro'dur. Resit olmayan cocuklarinizi da vatandasliga
kabul ettirebilirsiniz. Bunun icin cocuk basina 51,00 Euro 6denir.

e Basvurunuzu geri mi ¢ektiniz? Ya da basvurunuz reddedildi mi? O zaman yine de masraflar
6demek zorundasiniz.

Vatandasliga kabul icin nereye basvurabilirim?

lletisim:

Alina Scheerschmidt | FD Auslander- und Personenstandswesen

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@a.scheerschmidt@lra-sm.de

Re+49 (0) 36934858157
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Randevu ile konsitltasyon mimkundur.

Q Cok sayida basvuru olmasi nedeniyle islem sureleri su anda ¢ok uzun

Vatandaslga kabul hakkinda daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz:

Bir bakista vatandasliga kabul

Almanya'da Vatandasliga Kabul

Vatandasliga Kabul

Ofisler, danisma merkezleri ve bélgesel girisimler
Ofisler

Yabancilar ve Medeni Durum Dairesi - Yabancilar Kayit Blirosu
Yabancilar Dairesi nedir?

Yabancilar Dairesi, yasadiklari tlkede dogmamis olan kisilerle ilgilenir. Bu kisilerin oturma izni
ve diger 6nemli belgeleri almalarina yardimci olur. Yabancilar Dairesi ayrica yabancilarin
Almanya'da bulunduklari stire icinde yasalara uyup uymadiklarini da kontrol eder. Yabancilarin
sorunlari veya sorulari varsa, yardim igin Yabancilar Dairesine basvurabilirler.

Alman vatandashginiz yok mu? Oturma ve calisma izninizle ilgili konularla ilgilenmek mi
istiyorsunuz? Daha sonra Yabancilar Dairesine basvurun.

Almanya'da yabanci olarak yasayabilmek icin oturma iznine ihtiyaciniz vardir, érnegin

* bir vize

* oturma izni

* bir AB Mavi Karti
e yerlesim izni

¢ daimi oturma izni.

Oturma izni basvurusunda bulunmak icin Yabancilar Dairesine gitmeniz gerekmektedir.

Yabancilar Dairesi‘nde yapabilecekleriniz

* Kayit olabilir ve kaydinizi silebilirsiniz
¢ Oturma izninizi ve yerlesme izninizi alacaksiniz
¢ Varis kanitinizi uzatabilirsiniz

e Oturma izninizi (iltica) alabilir ve uzatabilirsiniz
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¢ Milsamaha gosterilen kalis izniniz diizenlenecek ve uzatilacaktir

* Siginmaci olarak ¢alisma izni icin basvurabilirsiniz

* Yabanci konuklari davet etmek istiyorsaniz bir taahhit beyani sunabilirsiniz
* Aile birlesimi gibi gécmenlik konularnyla ilgilenebilirsiniz

* Konaklamanizi sonlandirabilirsiniz

* Vatandashga kabul icin basvurabilirsiniz

QC")nemIi: Lutfen ziyaretinizden 6nce randevu aliniz.

Schmalkalden-Meiningen Bélge MUdurliga'nian Yabancilar Kayit Blirosu' na buradan
ulasabilirsiniz.

@ Almanca dilinde hala zorluk cekiyorsaniz, litfen randevuya yaninizda talebinizi (ziyaret
nedeninizi) tercime edebilecek birini getirin.

Q Yabancilar Dairesi iltica basvurular hakkinda karar vermez. Bu islem Bundesamt flr
Migration und Flichtlinge (BAMF) tarafindan yapilir.

lletisim:

FD Auslander- und Personenstandswesen

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@aupe@Ilra-sm.de

R.+49 (0) 36934858156

Siginmaci Yardimlari, Barinma ve Entegrasyon Departmani
Uzmanlasmis servis, siginmacilara yonelik tim sosyal yardimlardan sorumludur.
Bunlar barinmanin yani sira para 6demeleriyle de ilgilidir.

Asadidaki gbrevlere sahiptir:

barinma alaninda:

* siginmacilar icin barinma yerlerinin idaresi
* Siginmacilarin iceri tasinmasi, disari tasinmasi ve yerlerinin degistirilmesi
* Konaklama ile ilgili tim soru ve sorunlar icin irtibat kurulacak kisi

e yeni konaklama yerlerinin satin alinmasi
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vardimlar alaninda:

* vyardimlarin hesaplanmasi

* nakit yardimlarin 6denmesi

¢ 0deme kartlarinin ¢ikarilmasi

+ Odeme karti ile ilgili sorunlarda yardim

* Saglik sigortasi sirketine kayit ve kayit silme

* Bebeklerin ilk giydirilmesi gibi ek masraflarin 6denmesi

¢ Yardimlarin BUT adresine gore hesaplanmasi. Bunlara ¢cocugun okul malzemeleri ve 6gle
yemegi de dahildir

¢ Durusmalar icin seyahat biletleri icin para BAMF
* Ozel tibbi tedbirlericin izin

* toplum hizmeti

entegrasyon alaninda:

* entegrasyon konseptinin hazirlanmasi
* agin yonetimi

e tum entegrasyon sorunlari

Kararlastirilan saatlerde randevu alin. Calisma saatleri icinde Yabancilar Dairesi'nin 6n
blrosunu da ziyaret edebilirsiniz. internet (izerinden randevu almak mimkin degildir.

lletisim

FD Asylbewerberleistung, Unterbringung und Integration

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@aupe@Ira-sm.de

Re+49 (0) 36934858156

Belediye is merkezi

is bulma merkezi, 15 ila 65 yas arasinda calisabilecek durumda olan kisilerden
sorumludur:

» gelirleri ve varliklari yasam giderlerini karsilamaya yetmeyenler
* issizlik 6denedi alma hakki olmayanlar |

e uzun sUredir issiz olanlar

* ise yerlestirilecek olanlar

e yardim ve destek programlarina yonlendirme icin

is bulma merkezi vatandaslik 6denegini éder. Bunun icin basvuruda bulunulmalidir. Vergi
mukelleflerinin parasiyla finanse edilmektedir.

Vatandas 6denedi sunlari icerir
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* Yasam giderleri icin para
e Barinma ve i1sinma icin para

e EQitim ve katilim icin yardimlar.

Latfen is bulma merkezinden randevu almak icin buradan basvurun.

Q@ Siginmacilar vatandaslik ddenegi almazlar . Siginmacilara Yardim Yasasi uyarinca yardim
alirlar. Bu yardimlar igin Yabancilar Dairesine basvurulmalidir.

Q AB vatandaslari vatandaslik 0denegi alabilirler. Bu konuda is bulma merkezine
danismalisiniz.

Danismanlik ve is piyasasina yerlestirme:

is bulma merkezi yukarida belirtilen gruptaki kisileri de ise yerlestirir.

@ Oturma izniniz var mi? iltica prosediriiniiz henliz tamamlanmadi mi? iltica basvurunuz
reddedildi ve oturma izniniz mi var? O zaman is bulma kurumu sizi ise yerlestirmekle
yukdmluddar.

QAB vatandasl misiniz? Bu durumda, is bulma kurumu énce calismaya uygunlugunuzu
belirleyecektir. Daha sonra is bulma merkezi sizi ise yerlestirebilir.

iltica prosediiriinde olumlu bir karardan sonraki adimlar

BAMF adresinden olumlu bir karar aldiniz. Bu, taninmis oldugunuz anlamina gelir.
Adim 1

Kisisel bir randevu

+ s bulma merkezinden online randevu alin.
¢ Orada musteri olarak kaydedileceksiniz. Kimliginiz kontrol edilecektir.
* Vatandaslik 6denegi icin bir basvuru alacaksiniz.

e Danismanlik icin bir randevu ayarlanacaktir. Sosyal yardim departmanindan ve is bulma
merkezinden bir randevu alacaksiniz.

+ s arayan olarak kaydedileceksiniz.
Adim 2
Sosyal haklar departmani

e Yardim i¢in basvurunuzu oraya yaparsiniz.
e Basvuru isleme alinacaktir. Tim belgeler 6nceden tamamlanmis olmalidir.

¢ Yardima izin veren bir karar verilir.
Adim 3
is bulma merkezi

e Gerekli belgelerle birlikte randevu alinir. Bunlar
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1. Okula devam, egitim, calisma sertifikalari ve yurtdisinda edinilen yeterliliklerin taninmasina
iliskin belgeler

2. Bir meslek veya dil becerileri gibi 6zel becerilerin kaniti

+ istihdam gecmisiniz kaydedilecektir.

@ Job Centre personelinin misteriler hakkinda herhangi bir bilgi aktarmasina izin verilmez.
Eslik eden kisiler icin bir yetki belgesi gereklidir. Vekaletname eksiksiz olarak doldurulmali ve
her iki tarafca da imzalanmahdir.

lletisim:

FD Kommunales Jobcenter

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@jobcenter@lra-sm.de

R, +49 (0) 36934858444

Bor¢ danismanligi

Borc danismanhdi hizmeti, borc sorunu olan kisilere tavsiyelerde bulunur ve destek saglar.
Hizmetler Ucretsizdir.

Yardim saglanabilir

« [htarname ve icra tebligatlari alindiginda

* borg tahsilat ajanslari tehdit mektuplari yaziyor

* maasiniz veya banka hesabiniz haczedilirse

» elektrigin kesilmesi tehdidi var

* haber vermeksizin ayrilma bildirimi ilan edilir

* hesaptan fazla para ¢ekilmisse ve banka artik hi¢ para 6demiyorsa
+ icra memuru kapida.

e agir borg yuaki altindasiniz

¢ iflas islemleri icin basvurulacak

e artik sorunlarla ve borglarla bas edemiyorsaniz

Amag, ¢6zUm bulmak ve bor¢ durumundan bir ¢ikis yolu bulmak igin birlikte calismaktir.
Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Q Danismanlik hizmeti sadece 6nceden randevu alinarak verilmektedir.

Qénceden sorulariniz varsa, Cuma gunleri 10.00-12.00 saatleri arasinda telefonla danisma
saatinden yararlanabilirsiniz.

lletisim
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Schuldnerberatung

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@schuldnerberatung@lra-sm.de

Re+49 (0) 36934858517

FD Sosyal isler ve Katilim

Sosyal Hizmetler Dairesi, Alman Sosyal Kanunu (Dokuzuncu ve Onikinci Kitap) kapsamindaki
talepler hakkinda karar verir. Basvurulari inceler ve sosyal yardimlari verir.

Sosyal yardimlar asagidaki yardimlari icerir

* Yasllikta gerekli gecim araclarini veya temel givenligi saglamak icin ekonomik yardim.
Buna yiyecek, barinma ve giyecek dahildir.

* Saglik sigortasi olmayan kisiler icin saglik yardimi

* entegrasyon yardimi

¢ bakim konusunda yardim

* belirli sosyal zorluklarin Gstesinden gelmek icin yardim
» diger yasam durumlarinda yardim

* yaslilar ve kérler icin yardim.

Sosyal Yardim Dairesi bu konularla ilgili her konuda size danismanlik ve destek saglayacaktir.
Ayrica bakim konularinda da size memnuniyetle danismanlik hizmeti verebiliriz.

Yardimlar hakkinda ayrintili bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Basvuru formlarini da burada bulabilirsiniz.

lletisim

Eva Frohlich | FD Soziales und Teilhabe

Q Obertshauser Platz 1, 98617 Meiningen

R.+49 (0) 36934858617

Genglik Dairesi - Genglik Sosyal Yardim Ofisi

Genglik Dairesi'nin gorevi, kamusal cocuk ve genglik refahi hizmetleri saglamaktir. Cocuklari,
ergenleri ve gencleri ve onlarin ailelerini ilgilendiren konularla ilgilenir. Bu gérev yasal olarak
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baska kurum ya da kuruluslara devredilemez.
Genclik Dairesi, bagimsiz genclik yardim kuruluslari ve diger makamlarla birlikte calisir.
Genglik Dairesi'nin gorevleri sunlardir

¢ gencler ve aileleri icin olumlu yasam kosullarini stirdirmek veya olusturmak

* cocuk ve aile dostu bir ortami korumak veya yaratmak

* gencleri bireysel gelisimlerinde desteklemek

* ebeveynlere cocuk yetistirme konusunda tavsiyelerde bulunmak ve onlari desteklemek
e cocuklari ve gencleri korumak

* gengler ve aileler icin olumlu kosullar yaratmak

* engellerden kacinin ve engelleri kaldirin

Cocuk haklar 6nemlidir. Her cocuk saygi gérmeyi ve sevilmeyi hak eder. Bir cocugunuz var
mi? O zaman onu ¢ocuk haklarina uygun olarak yetistirin. Bu cocugunuzun refahi igin
Onemlidir.

Genglik Dairesi, cocuk ve genclerin yetistiriimesinde ebeveynleri destekler. Jugendamt'a
herkes Ucretsiz olarak basvurabilir.

Cocuk ya da genc¢ misiniz? Sorunlariniz mi var? O zaman Genglik Dairesine de
basvurabilirsiniz.

Refakatsiz kiicliik yabancilar

Refakatsiz kiiciik yabancilar ( "UMA" olarak kisaltilir) da genclik refahi yasasina tabidir. Bu
kisiler Almanya'ya ebeveynlerinin refakati olmadan gelmislerdir. Genclik Dairesi tarafindan
bakilir ve barindirilirlar. Ozel yatili gruplarda bakilirlar. Kendilerine bir vasi atanir. Vasi, gencin
kisisel ve yasal irtibat kisisidir. Ornegin iltica prosediriinde ve resmi makamlar nezdinde
onlari temsil eder ve destekler.

Bazen Almanya'ya ebeveynleri olmadan, ancak dider aile tyeleriyle birlikte gelirler. Bunlar
amcalar, halalar, kuzenler ya da buyUk kardesler olabilir. Bazilarinin Almanya'da zaten aile
Gyeleri vardir. Daha sonra aile birlesiminin mimkin olup olmadigi kontrol edilecektir. Belirli
kosullar altinda yetiskin bir akraba vasi olabilir.

Q Vasiligi Ustlenmek biiyiik bir sorumluluktur. Genclik Dairesi vasinin gérevleri hakkinda bilgi
verir.

lletisim

FD Jugend

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

R.+49 (0) 369348580

is Bulma Kurumu
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Federal is ve is¢i Bulma Kurumu istihdamla ilgili her seyden sorumludur. Bir is mi ariyorsunuz?
Meslek seciminde yardima mi ihtiyaciniz var? Niteliklerinizin taninmasini mi istiyorsunuz? O
zaman is ve is¢i Bulma Kurumu'na basvurun.

Q iltica prosediiriiniiz hala devam ediyor mu? Ya da size miisamaha mi gdsteriliyor? O zaman
is ve Isci Bulma Kurumu sizin irtibat noktanizdir. Personel, okul ve is arasindaki gecisle ilgili
sorularinizda size yardimci olacaktir (kariyer danismanligi). Personel sizi ise yerlestirecektir.
Ve size daha ileri mesleki egitim konusunda tavsiyelerde bulunacaklardir.

QTanlmyor musunuz? O zaman belediyenin is bulma merkezi sizin irtibat noktanizdir.
Belediye is bulma merkezi size danismanlik yapar ve sizi is piyasasina yerlestirir.

iletisim bilgileri:

Agentur fur Arbeit

Q Giinter-Raphael-Strake 9a, 98617 Meiningen

Re+49 (0) 8004555500

Kayit ofisi

Nifus dairesinin cesitli gorevleri vardir. Bir cocugunuz mu oldu? O zaman dogumu ikamet
ettiginiz yerdeki nifus dairesine kaydettirmelisiniz. Nifus dairesi daha sonra cocugunuzun
dogumunu resmi olarak onaylayacaktir. Evienmek mi istiyorsunuz? Evlendirme dairesine
gidin. NUfus dairesi yasal evliliginizi tescil edecektir.

Bir bakista gorevler:

e Dogum ve 6lumlerin noter tarafindan onaylanmasi
¢ Evlilikleri ve ortakliklari sonuclandirin

* Kiliseden istifalarin alinmasi

* Degisen isimler

* Dogum belgeleri, 6lim belgeleri ve evlilik belgeleri gibi belgelerin dizenlenmesi
Nufus dairesini nerede bulabilirim?

NUfus dairesini ikamet ettiginiz yerden sorumlu belediye idaresinde bulabilirsiniz.

Konut Sakinleri Kayit Ofisi

Prensip olarak, Almanya'ya gelen ve ¢ aydan daha uzun sire kalmak isteyen herkes, en geg
iki hafta sonra ikamet adreslerini ikamet Kayit Dairesine kaydettirmelidir. Aimanya icinde mi
tasiniyorsunuz? O zaman yeni adresinizi ikamet Dairesine bildirmeniz gerekir.

Q Bu kaydin siginmaci olarak kayit yaptirmakla veya Yabancilar Dairesine kayit yaptirmakla
bir ilgisi yoktur. Bunu ayrica yapmaniz gerekir.

Kimler ve ne zaman kayit yaptirmak zorundadir?
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Almanya'ya tasinan veya Almanya icinde yer degistiren herkes, ikamet Kayit Dairesine
(genellikle Burgeramt veya BlrgerbUro olarak da adlandirilir) kayit yaptirmali veya yeniden
kayit yaptirmalidir. iki hafta icinde kayit yaptirmak zorunludur. Kaydinizi cok gec mi
yaptiriyorsunuz ya da hi¢ yaptirmiyor musunuz? O zaman para cezasl 6demek zorunda
kalabilirsiniz.

Kayit oldugunuzda, bir "resmi kayit onayi" alacaksiniz. Bu belgeyi guvenli bir yerde saklayin.
Kimliginiz olmasa bile, Almanya'da bir belediye veya sehirde kayith oldugunuzu kanitlamak
icin kullanabilirsiniz. Bu, orada ikamet ettiginiz anlamina gelir.

Kayit icin yanimda ne getirmem gerekiyor?

Kayit islemleri sahsen ikamet Kayit Biirosunda veya Vatandas Kayit Birosunda yapilir. ikamet
ettiginiz yerden sorumlu ikamet kayit ofisinin veya vatandas kayit ofisinin adresini burada
bulabilirsiniz.

Kayit olurken kimliginizi (6rnegin kimlik karti, oturma izni, ikamet belgesi) yaninizda
getirmelisiniz. Pasaportunuz var mi? Ya da pasaport yerine gecen belgeleriniz? O zaman lutfen
bunlari yaninizda getirin. Ayrica bir kayit formu doldurmaniz gerekmektedir. Formu dogrudan
ikamet kayit blirosundan temin edebilirsiniz.

Bazi sehirlerde ve belediyelerde, kayit icin "Wohnungsgeberbescheinigung" (ev sahibi belgesi)
olarak adlandirilan bir belgeye de ihtiyaciniz olacaktir. Bu, ev sahibinizin veya ev sahibenizin
dairesini kiraladiginizi onayladigi bir belgedir. Bazen dogum belgeniz veya euvlilik clizdaniniz
da kayit icin gereklidir. Bu belgelere sahipseniz, litfen dnlem olarak kayit islemine gelirken
yaninizda getirin.

Danisma merkezleri

Taninmis miilteciler icin danismanluk

Bu, IFBW e.V. Schmalkalden ve NAT Neue Arbeit Thiringen e.V. tarafindan yarutulen bir
projedir. Proje 31 Aralik 2025 tarihine kadar devam edecektir.

Projenin amaclari sunlardir

e taninmis multecilerin entegrasyon ve katilim firsatlarini iyilestirmek
» firsat esitliginin tesvik edilmesi

e gerektiginde entegrasyon icin destek

» Kaultlrlerarasi degisim

* Ydnlendirme ve bilgilendirme igin bir irtibat noktasi olusturulmasi

« "Dijital kafe" aracihgiyla dijital dinyaya erisim

Icerik:

* Sosyal hayata iliskin temel bilgilerin saglanmasi. Ayrica birlikte yasamanin kiltirel
standartlari Gzerine

e GUnluk yasamda rehberlik ve yardim saglamak

* birlikteligin tesvik edilmesi
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* Basvurular ve formlar konusunda yardim
* Saglik hizmetlerine erisim konusunda yardim

e EQitim kurumlarina erisim konusunda yardim

Hedef grup:

¢ Taninmis milteciler

Q Danismanlik gonalltlik esasina dayanir. Herhangi bir Gcret alinmaz.

lletisim:

Soren Mangold | Beratungsstelle fur anerkannte Fluchtlinge

Q Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@soeren-mangold@biIdung-sm.de

R.+49 (0) 3683466960

Christine Odi | Beratungsstelle fiir anerkannte Fliuchtlinge

QBodenweg 8a, 98617 Meiningen

@christine-odi@bildung-sm.de

Re+49 (0) 3693886603

Talal Al-Lujami | Beratungsstelle fur anerkannte Fluchtlinge

QMarienstraBe 10, 98617 Meiningen

@TAllujami@nat-mgn.de

Re+49 (0) 3693840175

Caritas - Gégmenler icin gé¢ danismanligi
Caritas c¢esitli danisma merkezleri sunmaktadir. Bunlar Meiningen'de bulunmaktadir.

Siginmacilar icin destegin yani sira (bilgileri burada bulabilirsiniz), diger yabancilar icin de
danismanlik ve yardim hizmetleri bulunmaktadir.

Burada

* yetiskin gécmenler icin bir danismanlik hizmeti

e bir genclik gé¢ hizmeti (12-27 yas arasi)
Bu yardimlar, 6rnegin

e oturma izni basvurusu ile birlikte
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» vatandaslik 6denegi gibi yardimlar icin basvururken
* bir daire arayisi ile

e diger yardimlar icin basvururken

e gunlik yasamdaki sorunlarla

* is basvurularinin hazirlanmasi ile

* baska bir ise yerlestirme ile.

lletisim:

Migrationsberatung fur erwachsene Zugewanderte

QAnton—UIrich-StraBe 56, 98617 Meiningen

@mbe-mgn@caritas—bistum-erfurt.de

Re+49 (0) 3693442219

Jugendmigrationsdienst

QAnton—UIrich-StraBe 56, 98617 Meiningen

@jmd-mgn@caritas-bistum-erfurt.de

Re+49 (0) 3693442215

B3 Danismanlik, destek, karsilasmalar

Bu bir IFBW e.V. Schmalkalden projesidir. Proje 31 Aralik 2025 tarihine kadar devam
edecektir.

Projenin amaclari ayrintili olarak sunlardir

* Gocmenler ve yerel halk arasinda diyalog ve karsilasmalar

* yonlendirme ve bilgilendirme icin bir irtibat noktasi olusturulmasi
e Topluma aktif katilim icin destek

» yerel tekliflerin yayginlastiriimasi

» Dijital medya kullanim becerilerinin edinilmesine yardimci olmak
icerik:
Projenin bir parcasi olarak asagidakiler mimkindir

¢ danismanlik ve destek hizmetlerini kullanmak

e cevrimici danismanlik alin

* yeni sosyal baglantilar kurmak

¢ bilgilendirme ve bos zaman etkinlikleri icin etkinliklere katilmak

« dijital dinyaya erisim kazanirlar. Grup programlarina ve atélye calismalarina katilim da
mimkUndur
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» kdltdrlerarasi degisim icin

* Dil kurslar hakkinda tavsiyeler

Hedef gruplar:

e Gocmenlik gegmisi olan Almanlar
e Siginmacilar
* AB vatandaslan

¢ Almanlar

Q Teklif génilliilik esasina dayanmaktadir. Herhangi bir maliyet séz konusu degildir.

lletisim bilgileri:
Soren Mangold | Beratung, Begleitung, Begegnung

Q@ Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@soeren—mangold@biIdung—sm.de

Re+49 (0) 36834669618

Laura Papagiannis | Beratung, Begleitung, Begegnung

Q Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@Iaura-papagiannis@biIdung-sm.de

Re+49 (0) 36834669618

Project BAUM - Gengler icin danismanlik merkezi

Bu bir IFBW e.V. Schmalkalden projesidir. Proje 31 Aralik 2025 tarihine kadar devam
edecektir.

BAUMdanismanlik, sosyal yardim, destekve motivasyonanlamina gelir

Projenin amaclari sunlardir

 ilgili genclerin topluma katilimi ve bagimsizliklarinin giclendirilmesi
e sosyal istikrar ve sosyal hayata katilim

e gunlUk bir yapi saglamak icin

* saghigin tesviki

* kendini yansitma

* Kendi sorunlarinin farkina varmak

« Katiimcilari harekete gecirmek ve motive etmek icin édnlemler. Bu, yasam yapilarini
degistirmeye hizmet eder.

¢ Calisma yeteneginin artiriimasi

53

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/ifbw-ev-schmalkalden/
mailto:soeren-mangold@bildung-sm.de
tel:+4936834669618
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/ifbw-ev-schmalkalden/
mailto:laura-papagiannis@bildung-sm.de
tel:+4936834669618

[ o
W Lanokrers

SCHMALKALDEN-MEININGEN
ekintich fpothicly

Icerik:

¢ Yasamdaki zor durumlarda destek

e Basvurular ve formlar konusunda yardim

* Resmi daireler ve makamlarla yardim

* Sosyal ve kisisel becerilerin gelistiriimesi

* Bozukluklarin ve hastaliklarin tespit ve tedavisinde destek

* maddi yoksullukla mlcadele

¢ Borc 6deme

» sosyal yardim calismalari

* mobil sosyal hizmet

* iletisim ve danismanlik icin bir irtibat noktasi ve merkezi olarak

e Grupla ilgili hizmetler ve proje calismalari

Hedef grup:

Gencler 27 yasina kadar. En gec 30 yasina kadar. Kisilerin bir yildan uzun suredir issiz olmasi
ve birden fazla sorunu olmasi gerekmektedir.

lletisim:

Lisa-Marie Rabich | Projekt BAUM

Q Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@Iisa-marie-rabich@bildung-sm.de

Re+49 (0) 36834669613

Natalie Bogen | Projekt BAUM

Q@ Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@natalie-bogen@bildung-sm.de

Re+49 (0) 36834669616

BIG - Toplum igin kdprii

Bu bir IFBW e.V. Schmalkalden ve Neuen Arbeit Meiningen e.V. projesidir. Proje 31 Aralik 2028
tarihine kadar devam edecektir.

Projenin amaclari sunlardir

+ Ozellikle yoksulluk ve sosyal dislanma riski altinda olan kisilerin sosyal entegrasyonunu
tesvik etmek.

* Bu, en dezavantajli insanlar ve onlarin ¢cocuklari ile ilgilidir.
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Icerik:

* Evsizlik konusunda danismanlik ve kalacak yer bulma konusunda destek.
* GUnluk yasamda oryantasyon

¢ Bos zaman etkinlikleri

* egitim danismanligi

e Saglik bakimi

+ isglict piyasasi ile ilgili yardim

e geri donis yardiminin saglanmasi

Yardim genellikle danismanlik ve yonlendirme seklinde saglanmaktadir.

Hedef gruplar:

+ Ozellikle yeni gelen dezavantajli AB vatandaslari. Ayrica 18 yasin altindaki cocuklari.
* Roman toplulugu Gyeleri gibi azinlik mensuplari

* Evsizler ve evsiz kalma riski tasiyan kisiler. Ayrica 18 yasin altindaki ¢ocuklari.
Destek icin uygun degildir:

¢ yeni gelen ve istihdamda olan AB vatandaslari

e Milteciler

Q Danismanlik génalltlik esasina dayanir. Herhangi bir maliyet olusmaz.

lletisim:

Soren Mangold | BIG - Bruicke in die Gemeinschaft

QBodenweg 8a, 98617 Meiningen

@soeren-mangold@biIdung-sm.de

Re+49 (0) 3693886602

Sven Fleischmann | BIG - Brucke in die Gemeinschaft

Q Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@sven-FIeischmann@bildung-sm.de

R.+49 (0) 3683466960

Ines Konig | BIG - Brucke in die Gemeinschaft

Q@ Marienstrale 10, 98617 Meiningen

@ikoenig@nat-mgn.de
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Re+49 (0) 3693840178

Bolgesel girisimler ve dernekler

Multigenerational House Aile Merkezi-Schmalkalden e.V.

Ev, kar amaci gitmeyen "diakoniewert e.V." kurulusu tarafindan isletilmektedir. Agik bir evdir.
TUm aile icin, gencler ve yaslilar icin programlar vardir. Cinsiyet, sosyal veya kultirel gecmis
ve din bir rol oynamaz.

Cesitli saglayicilarin programlari bulunmaktadir.
Bunlarin amaci

» Aileleri yasamin kendi evrelerinde ve durumlarinda desteklemek
* Kisisel inisiyatifin desteklenmesi

* Kendi kendine yardimin tesvik edilmesi

* Nesilleri diyaloga dahil etmek

* Projelerde konularin gergeklestiriimesi.
Merkezin calisma saatleri vardir. Aksam etkinlikleri icin ve hafta sonlari da aciktir.

Gulncel programlara buradan ulasabilirsiniz.

lletisim

Mehrgenerationenhaus Familienzentrum Schmalkalden e.V.

Q@ Naherstiller StraBe 7, 98574 Schmalkalden

@info@famiIienzentrum-schmalkaIden.de

Ra+49 (0) 3683607827

@https://Www.famiIienzentrum-schmaIkaIden.de

Meiningen Gégmen Dostlari

Dostlar Cemberi bir vatandas girisimidir. G6¢cmenler ve yerlesikler arasindaki iletisimi tesvik
eder. Gé¢cmenlerin sorunlarina yardimci olur ve onlari destekler. Dernek ayrica bulusmalar da
duzenlemektedir. Bunlar dizenli olarak gerceklesmektedir. Festivaller Meiningen'deki Kutsal
Hac Kilisesi'nde gergeklestiriimektedir.

lletisim:

Marie-Luise Markgraf Leischner | Freundeskreis Migranten Meiningen

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen
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@info@motiviert-leben.de

R.+49 (0) 15758984242

One World Association Meiningen e.V.

Dernek kendini demokrasi ve hosgdértye adamistir. Meiningen'de etkinlikler dizenlemektedir.

iletisim bilgileri:

Ulrich Topfer | Eine-Welt-Verein Meiningen e.V.

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@info@meiningengegenrechts.de

@https://www.meiningengegenrechts.de

Meiningen e.V. Mahalle Yardimi

Nachbarschaftshilfe Meiningen e.V. bir girisimdir. Meiningen bdlgesindeki insanlara yardim
etmek icin hizmet vermektedir.

Temel fikir insanlara hizmet etmektir. Proje insanlara yardim etmeyi amaclamaktadir. Amac,
ihtiyag, yoksulluk ve temel ihtiyaclarin yetersiz karsilanmasina cevap vermektir.

ihtiyac sahibi insanlara diger insanlar tarafindan uygun kosullar altinda yardim edilmelidir.

Projenin hedef gruplari sunlardir

e vyasli insanlar
* Yalniz yasayan insanlar
¢ Arkadaslarindan, tanidiklarindan ve ailesinden yardim almayan kisiler

« ihtiyac sahibi insanlar

sunulan yardim:

e evislerinde yardim

¢ Alisveris konusunda yardim

+ insanlara tibbi randevularda ve resmi makamlara yapilan ziyaretlerde eslik etmek
* Tasima isleminin gerceklestiriimesi

* bahcede yardim

¢ konusma

e Basvurularla ilgili yardim

e Kuicuk onarimlarin gergeklestiriimesi

e GUNIlUk kisisel hijyen konusunda yardim

¢ yasam durumlari hakkinda danismanlik

ilgilenen herkes projede yer alabilir.
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Kismen fon tarafindan finanse edilmektedir.

lletisim

Ute Kohler | Nachbarschaftshilfe Meiningen e.V.

Q@ Obertshauser Platz 1, 98617 Meiningen

@menschen-helfen-meiningen@outlook.de

Re+49 (0) 15129419172

Shttps://www.menschen-helfen-meiningen.de

Meiningen'de Almanca konusan Muslimanlar e.V.

"Meiningen'de Almanca Konusan Mislimanlar e. V." dernegi Ekim 2022'de kurulmustur. islam
inancina sahip herkes icin vardir. Gécmenler ve Alman vatandaslari arasindaki diyalogu tesvik
etmeyi amaclamaktadir. Amag, halklar arasinda anlayis saglamaktir.

Bunu basarmak icin, asagidakiler gibi cesitli teklifler vardir

¢ acik etkinlikler

e genclik calismalar

e gocmenlerin ¢ocuklari icin bir 6zel ders programi
* entegrasyon kurslari

e Spor ve eglence etkinlikleri

* gezilerin organizasyonu

¢ halka acik konferanslar dizenlemek

* Degisim ve anlayis icin tartisma gruplari

* Arapca ve Almanca din egitimi ve dersleri

Ayrica bir kullp ve ibadet odasi olusturulmasi da planlanmaktadir. Cok dilli bir kitiphane de
kurulacak.

iletisim bilgileri:

Mohammad Khir Hamouda | Deutschsprachige Muslime in Meiningen
e.V.

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@dsmm923@gmail.com

Re+49 (0) 17643279774

Vietham Dayanisma Dernegi e.V.
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Dernek, gelenekleri korumak amaciyla kurulmustur. Dernek dizenli olarak toplanmaktadir.
Ayrica bir araya gelme etkinlikleri de dlizenlemektedir.

iletisim bilgileri:

Vietnamesischer Solidarischer Verein e.V.

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@tuan-tran@gmx.de

. +49 (0) 36938925296

Randevu rezervasyonu

Bolge idare ofisindeki bazi ofisler halihazirda online randevu sistemine sahiptir. Buna Yabancilar
Dairesi de dahildir.

Burada ilgili ofislerden online randevu alabilirsiniz.

Yabancilar Dairesi icin randevu rezervasyonunu da burada bulabilirsiniz.

Onemli: Bu konular icin Yabancilar Dairesi'nden online randevu almak miimkiin degildir:
Siginmacilar icin randevular:

¢ izinlerin ve tolere edilen kalis izinlerinin verilmesi ve uzatilmasi icin
e ¢alisma izniigin
¢ konaklama ile ilgili sorulariniz igin

* Nakdi yardimlarla ilgili sorulariniz icin

Q Telefonla & adresinden randevu alin veya calisma saatleri icinde Yabancilar Kayit
Ofisi'nin 6n burosunu ziyaret edin.

Ogrenciler icin randevular

Q Telefon veya e-posta yoluyla & adresinden randevu alin.

Yasam

Ev avi

Ev avi

Kendi dairenizi bulmak su anda en buyUk ve en zor gérevlerden biri. Sadece birkac tane uygun
fiyath daire var. Ancak uygun fiyath bir daire arayan bircok insan var. Ne yazik ki, uygun bir
daire bulmak bazen birkac ay surebiliyor. Bu nedenle kendi dairenizi bulmaniz biraz zaman
alabilir. Sabirli olmak énemlidir.

Daireler 6zel sahislardan veya konut derneklerinden kiralanabilir.
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Bolgedeki baslica konut dernekleri sunlardir:

¢ Wohnungsbaugesellschaft Meiningen mbh

¢ Allgemeine Wohnungsgenossenschaft eG Meiningen
¢ Wohnungsbau GmbH der Stadt Schmalkalden

¢ Wohnungsgenossenschaft Schmalkalden eG

e Stadtische Wohnungsbaugesellschaft Zella-Mehlis mbH

Sosyal yardim alirken daire kiralamak

Vatandaslk 6denedi alicisi olarak bir kira s6zlesmesi almadan 6nce, ev sahibinden bir konut
teklifi alirsiniz.

Jobcenter konut teklifini, dairenin cok blylk veya cok pahali olup olmadigini kontrol etmek icin
kullanir. Buna uygunluk kontroll denir. Daire ¢ok blylk veya ¢ok pahaliysa, Jobcenter kiranin
tamamini, depozitoyu veya tasinma masraflarini 6demeyecektir.

Konut bulma konusunda yardim
Yardim kuruluslari ve kamu kurumlari kalacak yer bulmaniza yardimci olabilir.
Paylasimli daireler

Mevcut konut sikintisi nedeniyle, bireyler paylasimlh daireleri disinmelidir. WG olarak kisaltilan
paylasimli bir dairede, genellikle aile olmayan insanlar birlikte yasar. Paylasilan bir dairede
arkadaslarinizla veya yabancilarla yasayabilirsiniz. Bu, kendi dairenize sahip olmak icin iyi bir
alternatiftir.

WG adresinde paylasiml bir dairede yasamak, bir daireyi diger insanlarla paylasmak anlamina
gelir. Her ev arkadasinin kendi odasi vardir. Sadece banyo, mutfak veya oturma odasi gibi ortak
alanlar paylasilir.

Ortak bir dairede yasamak para tasarrufu saglar cinkU kira paylasilir.
Isitma, havalandirma, enerji tasarrufu

Isitma

Hava soguk oldugunda, evinizi sicak tutmak icin radyatorleri kullanabilirsiniz. Termostatlari
kullanarak radyatorleri ayarlayabilirsiniz. Almanya'da 1sitma enerjisi (petrol, gaz, elektrik) cok
pahalidir. Enerijiyi idareli kullanin! Sonbahar ve kis aylarinda Almanya'da yasam alanlari isitilir.
Yasam alanlari icin maksimum oda sicakhgi 20 santigrat derecedir. Evinizde kalin giysiler
giydiginizden emin olun.

Havalandirma

Yemek pisirmek, camasir yikamak, dus almak veya banyo yapmak evde nemli hava yaratir. Kif
olusumunu 6nlemek icin dizenli olarak havalandirmaniz gerekir. Pencereleri ginde en az li¢
veya dort kez 5 ila 10 dakika boyunca sonuna kadar agcmalisiniz. Latfen ayni anda hem isitmayin
hem de havalandirmayin. Pencereleri agmadan 6nce isitmay! SIFIR (0) konumuna getirin.
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Pencereler tekrar kapatildiktan sonra radyatérleri tekrar acabilirsiniz.

Camasir yikama ve kurutma

Latfen camasirlarinizi yikarken ve kuruturken dairede kiflenme, zemin veya duvarlarda su
hasari gibi herhangi bir hasara yol acmadiginizdan emin olun. Ev kurallariniz camasirlarinizi
nerede kurutabileceginizi size séyleyecektir. Hicbir kosulda islak camasirlar kapali odalarda

kurutulmamahdir. Aksi takdirde zehirli kaf olusacaktir.

Q Tiketici danisma merkezinden daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Q Ayrintili bilgi ve faydali ipuclari tiiketici danisma merkezinde ingilizce ve Ukraynaca olarak
mevcuttur.

Elektrik, gaz, su

Yeni bir daire mi kiraliyorsunuz? O zaman litfen bir elektrik saglayicisina kaydolun. Elektrik
saglayicinizi secmekte 6zglrsiniz.

Q Bagimsiz enerji tiketici portalinda saglayicilara genel bir bakis ve fiyat karsilastirmalari
bulabilirsiniz.

Eviniz icin gaz ve elektrige ihtiyaciniz var. Bunlari camasir makinesi veya cep telefonu sarj cihazi
gibi cesitli aletleri calistirmak icin kullanirsiniz.

Bircok evde isitma sistemi gazla ¢alisir. Enerji tedarik¢inize genellikle her ay bir miktar para
odersiniz. Bu tutara bltce faturasi denir. Enerji tedarikgisi size yilda bir kez fatura keser. Yil
icinde 6nceden 6dediginizden daha fazla gaz ve elektrik kullandiysaniz, bir fatura alirsiniz ve
fazladan 6deme yapmaniz gerekir. Daha az kullanirsaniz, paranizi geri alirsiniz. Litfen enerjiyi
idareli kullanin. Bu size para kazandiracak ve ¢evre icin iyi olacaktir.

Suya esas olarak banyoda ihtiya¢ duyarsiniz. Mutfakta yemek pisirmek ve bulasik yikamak igin
suya ihtiyaciniz vardir. Su tasarrufu ise yarar. Su ve atik su icin daha az 6deme yaparsiniz.
Ayrica daha az su isittiginiz icin daha az enerji kullanirsiniz.

QSu tasarrufu icin ipuclari: Ekonomik bir dus basli§i takabilirsiniz. Damlatan musluklari tamir
etmelisiniz. TUketici danisma merkezinden daha fazla ipucu ve faydali bilgiye buradan
ulasabilirsiniz.

Atik ve atik ayristirma

Coplerle ilgili herhangi bir sorunuz varsa, énce ev sahibinize sormalisiniz. Bazen bu isi kendiniz
halletmek zorunda kalirsiniz, bazen de mulk yénetimi tarafindan organize edilir.

Bolgedeki atik yonetiminden bélge mudurlikleri sorumludur. Dairenizi veya evinizi atik bertarafi
icin oraya kaydettirmelisiniz. Burada ayrica dizenli toplama tarihlerini ve daha fazla bilgi
bulabilirsiniz.

Atiklar belirlenen ¢6p kutularina atilmalidir. Plastik, kagit ve karton, meyve ve sebze atiklari
(organik atiklar) ve diger atiklar (artik atiklar, hacimli atiklar) icin farkh ¢cép kutulari vardir.
Atiklarin blyUk bir kismi geri donUstutraldidginden, lGtfen atik ayristirma islemine devam edin.
Bu, cevre korumanin énemli bir parcasidir.
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QAImanya'da atiklar ambalajlarina gére ayrilir ve farkl kutulara yerlestirilir:

Sari ¢6p kutusu / Sari cuval
Gida kutulari, st kutulari, sampuan siseleri, aliminyum folyo gibi kagit veya camdan
yapiimamis ambalajlar

Mavi cép kutusu
Gazeteler, sigara paketleri, kagit torbalar, karton kutular gibi kagit veya karton

Gri / sivah cop kutusu
Artik atiklar, evsel atiklar ve porselen, cam, sigara izmaritleri, bebek bezleri, tuvalet malzemeleri
gibi geri déontstlrilemeyen atiklar

Organik atik/kahverengi ¢6p kutusu
Meyve kabuklari ve meyve artiklari, yumurta kabuklari, yapraklar, cay posetleri gibi mutfak veya
bahce atiklan

Cam kap
Sarap siseleri, tursu kavanozlari, recel kavanozlari, konserve kavanozlari gibi depozitosu

olmayan cam siseler

Hacimli atik
Bu hacimli atiklara aittir:

* Masa, sandalye, kanepe, dosemeli mobilyalar, dolaplar, duvar Uniteleri gibi mobilya ve
mefrusatlar

¢ Silteler ve yorganlar

* Halilar ve zemin kaplamalari

¢ Puset ve oyuncaklar

e Standart ev spor ve eglence Urinleri

+ lcerigi olmayan metalik olmayan biyiik kaplar

¢ metalik olmayan jaluziler ve perde direkleri

* buUyuk cantalar, el cantalar, icindekiler haric valizler

¢ Bahcge hortumu, sipirgeler.

Bunlar belirli tarihlerde toplanir. Tarihleri ev sahibinizden 6grenebilirsiniz veya Kreiswerke'den
kendi randevunuzu almaniz gerekir.

Yayin lisans ucreti

Almanya'da ARD, ZDF ve Deutschlandradio gibi bagimsiz radyo, televizyon ve internet yayinlari
var. Herkes bunun icin para 6diyor. Buna lisans Ulcreti deniyor.

Yasaya gore Almanya'daki her ev icin bir lisans Ucreti 6denmesi gerekiyor. Ancak her ev icin
sadece bir kisi lisans Ucreti 6demek zorunda. Bu Ucret su anda aylik 18,36 Euro'dur ve ARD, ZDF
ve Deutschlandradio'ya 6denmelidir. Daha fazla bilgi lisans Ucreti hizmetinin web sitesinde
bulunabilir, burada farkli dillerde de mevcuttur: Bilgi sayfasi.

Lisans Ucreti sizin icin burada basit bir dille aciklanmistir: Basit dil.
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Bazi kisiler lisans Uicretini 6demekten muaf tutulabilir. Ornegin, Siinmacilara Yardim Yasasi veya
diger sosyal yardimlar kapsaminda yardim aliyorlarsa. Bunun icin yazili veya dijital bir basvuru
yapilmalidir. Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Ev kurallari

Sehirlerde genellikle birkag kisi bir evde yasar. Birlikte iyi yasayabilmeleri icin kurallara ihtiyag
vardir. Bu kurallar ev kural larinda belirtilmistir. Ev kurallarini kira sézlesmenizle birlikte ev
sahibinizden alirsiniz. Bu kurallarin bazilari konutlarda da asilidir.

Almanya'da 6zellikle sessiz saatler 6nemlidir. Hangi saatlerde sessiz olunmasi gerektigini
0grenmek icin ev kurallariniza bakiniz. Bu genellikle Pazar giininidn tamamidir. Diger glnlerde
bu saat genellikle aksam 10'dan itibaren olur. Cok guraltdli olmadiginizdan emin olun.
Komsulariniz cok mu gariltilia? O zaman onlarla konusun. Onlardan mizigi veya televizyonu
kismalarini isteyin.

Gunluk yagsam

Almanya'da birlikte yasamak igin temel degerler

Almanya'da yasayan herkes, siyasi ve hukuki dizenin temel ilkelerine uymak zorundadir.

Almanya'daki yasamin en 6nemli yasal dayanagi Anayasa'dir. Bu, Federal Almanya
Cumbhuriyeti'nin anayasasidir. Temel Yasa ayni zamanda tim diger yasalarin (izerinde olan
temel haklar da listeler. insan onurunun dokunulmazhdi, insan haklari ve bireyin 6zgurliga
Temel Yasa'nin temel ilkeleridir. Bu filmde Temel Yasa kisaca aciklanmaktadir:

Alman
Arapca
ingilizce Arapca

Farsca
Fransizca

Almanya 16 federal eyaletten olusan federal bir devlettir.
Almanya demokratik bir devlettir, yani tim devlet giicii halktan gelir.

Almanya anayasal bir devlettir. Hilkiimet tarafindan temsil edilen devletin kararlarn
yasalara baghdir. Devletin eylemleri mahkemeler tarafindan denetlenebilir.

Almanya bir refah devletidir. Bu, prensip olarak her vatandasin calisarak kendi gecimini
saglamasi gerektigi anlamina gelir. Ancak devlet, kendi gecimini saglayamayan ya da kismen
saglayabilen insanlara yardim eder.

Erkekler ve kadinlar icin esit haklar

¢ Kadinlar ve erkekler ayni haklara sahiptir!

TERRE DES FEMMES tarafindan hazirlanan "Gleichberechtigt leben in Deutschland" (3 dakika)
adl video, kadinlar ve erkekleri haklari ve Almanya'daki kadina yoénelik siddet yasagdi
hakkinda bilgilendiriyor. Film asagidaki konulari ele almaktadir: Aile ici siddet, zorla
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evlendirme ve kadina yonelik diger siddet tlrleri. Ama ayni zamanda olasi pek ¢cok yasam
biciminden birini secme 6zgurlagu.

Cocuk haklar

Cocuklarin ve genclerin haklari vardir. Bu haklar Birlesmis Milletler Cocuk Haklar
Sozlesmesi'nde belirtilmistir. Bu s6zlesme Almanya'da da 18 yasin altindaki tim cocuklar ve
gencler icin gecerlidir. Almanya'da baska bircok yasa da vardir. Bunlar ¢cocuklarin hayatini,
sagligini ve haklarini 6zel bir sekilde korur. Cocuklarin korunmasi her zaman en 6nemli
Onceliktir.

Almanya'da asagidaki hususlar gecerlidir:

¢ Cocuklar ihmal edilmemelidir.
e Cocuklar istismar edilmemelidir.

¢ Cocuklar dovilmemeli veya herhangi bir sekilde fiziksel veya zihinsel olarak istismar
edilmemelidir.

e Cocuklarin 13 yasina kadar ¢alismasina izin verilmez. Ondan sonra sadece sinirli bir
sekilde.

* Daha blyuk olduklarinda, sadece ¢ok sinirli dlgtide ¢calismalarina izin verilir. Bu onlarin
sagligina ve gelisimine zarar vermemelidir.

e Cocuklar kacirllamaz ya da ticaret nesnesi olarak kullanilamaz.

* Cocuklar Gzerinde cinsel eylemlerde bulunmak yasaktir.
Burada ¢ocuk haklarini aciklayan bir video bulabilirsiniz.

Ve burada "Cocuk Haklar" grafigini farkh dillerde bulabilirsiniz:

* Ingilizce,
e Fransizca,

» ltalyanca,

* Ispanyolca,

e Hirvatca,
L

.

er
>
D

¢ Romence,

. .
: L:U
C
(%]
o

Ir

Q

urkce,
¢ Vietnamca,

* Japonca,

* Yunanca,

* Arapca

_|

Dini 6zgurluk

Devlet hi¢ kimseye hangi Tanri'ya inanmasi gerektigini dikte edemez. Devlet ve din
birbirinden ayridir. Almanya'da bircok farkli din vardir. Bircok insan belli bir dine mensuptur.
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https://admin.integreat-app.de/lkkarlsruhe/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/13_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-vietnamnesisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/lkkarlsruhe/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/14_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-japanisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/lkkarlsruhe/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/15_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen.-griechischpdf.pdf
https://admin.integreat-app.de/lkkarlsruhe/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/16_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-arabisch.pdf
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Kendi cemaatleri icinde érgitlenirler. Ornegin bir kilisede, camide veya sinagogda.
Bu, 6rnegin su anlama gelir:

e TUdm insanlar dinlerini ve inanclarini uygulama ve segme 6zgirligine sahiptir.

e TUm insanlar dindar olmama ve bunu sdéyleme 6zgurligine sahiptir. Tanri'ya inanmayan
herkesin bunu acikca séylemesine izin verilir.

* Farkli din ve inang mensuplari birbirleriyle evlenebilirler.

< Evlilikler, ancak nikah dairesinde kiyildiklar takdirde yasal olarak baglayici sayilirlar.
Sadece bir din cercevesinde yapilan evlilikler Almanya'da yasal olarak baglayici degildir.

Ornegin Almanya'da buna izin veriimemektedir:

» Dini kurallar veya gelenekleri yUrirlikteki yasalarin Gzerinde tutmak, érnedin ayni anda
birden fazla kadinla evli olmak veya 6zel izin olmadan bir hayvani kesmek.

» Erkek cocuklar ancak sagliklarini tehlikeye atmayacaksa siinnet edilebilirler.

Buglin Almanya'da pek cok insan dinler arasi diyalogu desteklemektedir. Amacg, dindarlarin,
inananlarin ve herhangi bir dine mensup olmayanlarin baris icinde bir arada yasamasidir.

Devlet ideolojik tarafsizlik konusunda kararhdir. Bir dinin uygulanmasi demokrasiyi ya da din
ve devlet islerinin birbirinden ayrilmasini tehlikeye atmadigi stirece korunur.

ifade 6zgurlugii

Almanya'da herkesin kendi gérlsinid olusturmasina izin verilmektedir. Bunlari ifade etmekte
ve yaymakta ézgurdirler. insanlar bu gériislerini kamuya acik olarak da ifade edebilirler. Tim
medya da 6zgurdUr. Tum insanlar orada kendilerini bilgilendirebilirler. Fikrini 6zgUrce ifade
eden herkes, diger insanlarin kisisel onur ve haysiyetine saygi gostermelidir.

Bu su anlama gelir:

¢ HukUlmet elestirilebilir.
¢ Din elestirilebilir.

e Sanatsal calismalar provoke edilebilir. Hi¢c kimse yazarlara, muzisyenlere ya da gorsel
sanatlara nasil calismalari gerektigini dikte edemez.

¢ Huklmet ve din de hiciv ve elestirel sanatin konusu olabilir.

+ iftiraya ugradigini, hakarete ugradigini, karalandigini ya da kisisel seref ve haysiyetinin ihlal
edildigini distinen herkes polise ya da mahkemeye basvurabilir.

Almanya'da buna izin verilmemektedir:

* Anayasa karsiti sembollerin kullanilmasi ve demokrasiyi yikmaya yonelik cagrilar.
» Diger insanlari kicuk distren saldirgan fikir ifadeleri.
» Digerinsanlara karsl hakaret veya iftira.

* Nefret ve siddete tesvik.

Gunluk davranislar

iste size gunlik hayatta yardimci olabilecek bazi ipuclari:
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¢ Selamlasma: Bircok insan birbirini el sikisarak (resmi) selamlar ve vedalasir. Arkadaslar, aile
bireyleri ve tanidiklar genellikle birbirlerine sarilirlar. Opiismek Almanya'da nadiren alisiimis
bir seydir.

e Bir sorununuz varsa, diger insanlardan yardim isteyebilirsiniz.

e Bazi insanlar mesafeli veya dismanca gérunebilir. Bunun nedeni rahatsiz edilmek
istememeleri olabilir.

* Ddusunduklerinizi dogrudan séylemek yaygindir. Bu kaba bir davranis olarak algilanabilir, ama
genellikle béyle bir niyet yoktur.

* Almanya'da bircok insan dakikligi ciddiye alir. On dakika ge¢ kalmak bile bazi insanlar
tarafindan kabalik olarak algilanabilir. Gec¢ kalacaginizi biliyorsaniz, karsinizdaki kisiye
telefonla haber verebilirsiniz.

e Cogu madgaza Pazar glnleri ve resmi tatillerde kapalidir. Benzin istasyonlari ve restoranlar da
genellikle Pazar glnleri ve resmi tatillerde aciktir.

Almanya'daki gunlik yasam icin daha fazla bilgi ve iyi oryantasyon yardimcilarini Multeci
Rehberi 'nde ve Arrival uygulamasinda bulabilirsiniz.

Alisveris

Gida Maddeleri

Alman gida hukukunda gida maddeleri, insanlar tarafindan cig olarak tiketilmesi, hazirlanmasi,
islenmesi veya muamele edilmesi amaclanan tum maddelerdir. Bunlar beslenme veya keyif icin
kullanihr.

Almanya'da ¢cogu gida maddesi bir siipermarketten satin alinir. ihtiyaciniz olan her seyi
genellikle orada bulabilirsiniz. Bazi, genellikle bUylk sehirlerde, érnegin Tirk, Arap veya Rus
bakkallari da vardir. Baska kiltirlere ait yiyeceklerin satildigi ¢esitli marketler vardir.

» Tafel"

Baz yerlerde , Tafel”. Burada sosyal yardim dairesinden veya is merkezinden destek alan dlsuk
gelirli insanlar icin yiyecek satin alabilirsiniz. Yetkilendirilmek igin, ilgili bir sosyal yardim
bildirimine ihtiyaciniz vardir.

Bu olabilir:

+ is merkezinden vatandaslik ddeneginin alindigina dair bildirim
e Sosyal yardim dairesinden temel gelir desteginin alindigina dair bildirim

+ llce idare ofisinden siginmaci yardimlarinin alindigina dair bildirim.

Bolgemizde gida icin "Tafeln" adresi de bulunmaktadir.

Tafel in Meiningen

QBrUckenweg 6, 98617 Meiningen

R.+49 (0) 36934565999
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Tafel in Schmalkalden

Q Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

Re+49 (0) 3683603931

Tafel in Zella-Mehlis

Q Forstgasse 27, 98544 Zella-Mehlis

Re+49 (0) 36824696720

Giyim

Bolgede, ihtiyac duymaniz halinde Ucretsiz veya kliclk bir miktar para karsiliginda kiyafet
alabilecegdiniz yerler bulunmaktadir.

DRK Kleiderkammer Meiningen

Q Henneberger StraBe 3b, 98617 Meiningen

R.+49 (0) 3693449536

Kleiderkammer Neue Arbeit und offenes Bucherregal

QUtendorfer Stralle 118, 98617 Meiningen

Re+49 (0) 3693840171

DRK-KleiderLaden Schmalkalden

Q@ Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

Re+49 (0) 3683696722

Kleiderladchen mit Herz

Q MiihistraRe 16, 98544 Zella-Mehlis

Re+49 (0) 36824686720

Buyuk magazalar

Bdlgede ayrica mobilya, elektrikli ev aletleri ve ev esyalarini Gcretsiz veya ¢ok az bir Ucret
karsiliginda alabilecediniz yerler de bulunmaktadir.

Inpetto-Sozialkaufhaus
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tel:+493683603931
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Q Schillerstrafe 8, 98617 Meiningen

R.+49 (0) 3693442218

Mobelkiste

Q Allendestrasse 68, 98574 Schmalkalden

Re+49 (0) 3683466960

Sayfada daha fazla bilgi bulabilirsiniz Netzwerk "Sozial einkaufen im Landkreis
Schmalkalden-Meiningen".

Hareketlilik/toplu tasima
Toplu tasima

Evinizin cevresindeki bircok yere toplu tasima araclariyla ulasabilirsiniz.
Schmalkalden-Meiningen semtindeki varis noktaniza gitmek icin toplu tasima araclarini
kullanabilirsiniz.

Bunlar otoblisler ve trenlerdir.

MBB Meininger Busbetriebs GmbH sirketi ilcedeki otobus tasimaciligindan sorumludur.
OtobUs guzergahlari ve zaman cizelgeleri hakkindaki bilgileri burada bulabilirsiniz.

Mevcut demiryolu baglantilar hakkindaki bilgilere buradan ulasabilirsiniz.

Almanya'da su anda aylk 58,00 Euro karsiliginda Deutschland-Ticket satin alarak Almanya'nin
her yerine rahatca seyahat etmek mimkUndur. Bu ayni zamanda tim toplu tasima araclarini
kullanmanizi saglar. Bilet rezervasyonunu buradan yapabilirsiniz.

¢ Biletsiz seyahat edenler cezalandirilir! Her yolculuk icin gegerli bir biletiniz olmahdir.
Aksi takdirde agir bir para cezasi 6dersiniz. Otoblise binmeden énce bilet almalisiniz. Sadece
otobuslerde soférden bilet alabilirsiniz. istasyondaki bilet makinelerinden tren bileti satin
alabilirsiniz.

Araba (araba ehliyeti)

Almanya'da araba kullaniyorsaniz, gecerli bir ehliyetiniz olmali ve her zaman yaninizda
bulundurmalisiniz. Almanya'da 18 yasindan itibaren gecerli bir ehliyetle (otomobiller icin) arag
kullanmaniza izin verilir. Ayrica 17 yasinda da ehliyet almak mamkundur. Buna "17 yasindan
itibaren eslikli strts" denir. Ancak, sadece belirli refakatcilerle birlikte ara¢ kullanabilirsiniz. Bu
kisiler arag kullanirken size glven verir ve sorularinizi yanitlamaya hazirdir. Eslik eden kisiler
belirli gereklilikleri yerine getirmelidir.

Bisiklet

Bisikletliler icin 6nemli trafik kurallari (secim):

e Her zaman yolun sag tarafindan surin.

68

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/inpetto-sozialkaufhaus/
tel:+493693442218
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/m%C3%B6belkiste/
tel:+493683466960
https://www.lra-sm.de/?page_id=15144
https://www.lra-sm.de/?page_id=15144
https://mbb-mgn.de
https://www.bahn.de/service
https://www.bahn.de/angebot/regio/deutschland-ticket

[ oY
WY LanDKrEIS

SCHMALKALDEN-MEININGEN
ekintich fpothicly

* Yan yana degil, birbirinizin arkasindan sGrin.

» Bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda surmelisiniz (her zaman gidis yoninde yolun sag
tarafinda).

¢ Sadece 11 yasina kadar olan cocuklarin yaya yolunda bisiklet stirmesine izin verilir.

» Bisiklet strerken cep telefonu kullanmak yasaktir.

Satin alma ve onarim: Bisiklet yola ¢cikmaya elverisli olmalidir. Eger degilse, polis tarafindan

kontrol edildiginizde para cezasi 6demek zorunda kalacaksiniz.

« On ve arka lambalar

« On ve arka reflektér

¢ Jant tellerinde reflektorler (tekerlek basina 2 adet)
* Pedallar tGzerinde reflektorler

* gan

+ ki bagimsiz fren

Daha fazla bilgi icin Iltfen Bisiklet baglantisina bakiniz: En 6nemli kurallar, yonetmelikler ve
cezalar.

Soézlesmeler ve borglar

Almanya'da prensip olarak su gecerlidir: Sadece resit olanlar, yani 18 yasinda olanlar, yasal
olarak ehliyetlidir ve bu nedenle her tirli s6zlesmeyi badimsiz olarak imzalayabilirler. Haklar ve
yukumlultkler sézlesmeye dayall iliskiler icin gecerlidir. Resit olan kisiler, sézlesmenin
sonuc¢larindan tamamen sorumlu ve yukamltdur.

Ozellikle Almanya'da yeniyseniz, kisa siirede mali zorluklarla karsilasabilirsiniz. Aylar boyunca
dizenli masraflara yol acan sdzlesmeler imzalamak 6zellikle risklidir. Her seyi anlamadiginiz
bir s6zlesmeyi asla imzalamayin! Her zaman sézlesmedeki kiiciik yazilari okuyun!

Sabit sartli ve masrafli sézlesmelere 6rnekler:

e Spor salonu: Cogu spor salonunda sézlesmeler en az 12 ay slrer. Daha sonra her ay Uyelik
Ucretini 6demek zorundasiniz.

e Cep telefonu s6zlesmesi: Cogu cep telefonu saglayicisinin 2 yil slreli s6zlesmeleri vardir
(istisna: 6n 6demeli SIM kartlar s6zlesme olmadan satin alinir).

+ internet sézlesmesi: Burada da minimum siireye ve iptal siiresine dikkat etmelisiniz.
Size 6zellikle cep telefonu sézlesmeleri hakkinda daha fazla bilgi vermek istiyoruz:

Almanya'da cep telefonu pazari cok blyUktlr. Bircok saglayici ve bircok farkli s6zlesme ve
maliyet vardir. Genel olarak Almanya'da iki farkli cep telefonu sdzlesmesi vardir: On édemeli
s6zlesme ve sabit sureli s6zlesme.

On 6demeli sézlesmede sabit bir sézlesme siiresi yoktur. Cep telefonunuza para yiiklersiniz ve
onu internete girmek veya arama yapmak icin kullanabilirsiniz.

Belirli sUreli s6zlesmede minimum bir s6zlesme suresi vardir. Bu sure genellikle 12 ila 24 aydir.
iptal etmezseniz bu sézlesme otomatik olarak yenilenir. S6zlesmenin otomatik olarak
yenilenmesini istemiyorsaniz, yazili olarak iptal etmeniz gerekir. Son teslim tarihine dikkat edin.

69

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT

Great Integration


https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/zweirad/fahrrad-ebike-pedelec/vorschriften-verhalten/verkehrsverstoesse-radfahrer/
https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/zweirad/fahrrad-ebike-pedelec/vorschriften-verhalten/verkehrsverstoesse-radfahrer/
https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/zweirad/fahrrad-ebike-pedelec/vorschriften-verhalten/verkehrsverstoesse-radfahrer/

[ o
W Lanokrers

SCHMALKALDEN-MEININGEN

okufich spout (N

Bir kez daha: Anlamadiginiz hicbir s6zlesmeyi imzalamayin!

Bir sdzlesme imzalamak mi istiyorsunuz? Onceden kosullari dikkatlice kontrol edin. Kendinize 6n
o6demeli bir s6zlesmenin size daha uygun olup olmadigini sorun. Hem belirli stireli hem de 6n
odemeli sdzlesmelerde U¢ secenek arasindan secim yapabilirsiniz:

* Sabit UGcretle sinirsiz arama yapabilir, kisa mesaj génderebilir ve belirli bir veri hacmine kadar
internet kullanabilirsiniz.

« Kapsayici bir paketle, arama ve mesajlasma icin sabit bir birim kotasina ve internet kullanimi
icin sabit bir veri hacmine sahip olursunuz ve bunun icin sabit bir fiyat 6dersiniz. Birimleriniz
bittiginde, ek birimler veya ek veri hacmi igin rezervasyon yapabilirsiniz. Bunun icin genellikle
daha fazla 6deme yapmaniz gerekecektir. Liitfen dikkat: Bircok saglayicida, veri hacminiz
doldugunda otomatik olarak ek veri hacmi eklenir. Bu ek veri hacmi cok pahaliya mal olabilir.
Bu nedenle, veri hacminin otomatik olarak yeniden rezerve edilmesini (veri otomatigi)
kapatmaniz cok 6nemlidir. Bunu cevrimici musteri portall veya saglayicinizin yardim hatti
Uzerinden yapabilirsiniz. Otomatik veri hacmini kapattiginiza dair yazili onay isteyin.

e Ayrica her arama, her kisa mesaj ve her internet kullanimi i¢cin dogrudan édeme
yapabilirsiniz. Bu genellikle sabit Ucretten veya kapsayici bir paketten daha pahalidir, ancak
yalnizca gercekten kullandiginiz kadarini 6dersiniz. Ve hicbir gizli maliyet yoktur.

Borc danismanhgi

Asiri bor¢clanma veya bor¢ sorunlar durumunda hukuki, mali veya psikososyal destege ihtiyac
duyan kisiler, bor¢c danismanhgi ve tiketici iflas danismanligi merkezlerine basvurabilirler.

Faturalarinizi 6demezseniz borclanirsiniz. Finansal sorunlariniz varsa bor¢ danismanhgi size
yardimci olabilir. Sizinle birlikte neler oldugunu inceleyecek ve borgtan kurtulmaniz igin size
destek olacaklardir. Bor¢ danismanhdi hizmeti ile 6denmemis faturalar icin taksitli 6demeler
ayarlayabilirsiniz. Odenmemis tiim faturalari danismanlik seansina yaninizda getirmeniz
Onemlidir.

Schmalkalden-Meiningen bdlge ofisinde bir danisma merkezi bulabilirsiniz.

Cocuklar, gengler ve aileler

Ebeveyn ve gocuk yardimi

Ebeveyn odenegi

Ebeveyn parasli, bebek ve kicluk cocuklarin ebeveynleri icin bir yardimdir. Ebeveynlerin
cocuklarini yetistirmelerini ve onlara bakmalarini saglamayi amaclamaktadir. Bu konudaki tim
bilgileri burada bulabilirsiniz

Cocuk parasi

Asagidaki durumlarda cocuk parasi icin basvurabilirsiniz
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* Cocugunuz 18 yasin altindadir (belirli kosullar altinda yetiskin cocuklar icin de cocuk parasi
basvurusunda bulunabilir ve alabilirsiniz),

e c¢ocugunuza dizenli olarak bakiyorsunuz ve cocugunuz sizin evinizde yasiyor (bu tvey
cocuklar, torunlar veya koruyucu ¢ocuklar icin de gegerlidir) ve

+ ikamet yeriniz Almanya, baska bir AB Ulkesi, Norvec, Lihtenstayn, izlanda veya isvicre'de
ise.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz. Cocuk parasi 6demesi gelirinize bagh degildir.

Cocuk parasi miktari: Cocuk basina ayda 255 Euro ¢ocuk parasi alirsiniz. Genel kural olarak,
sadece sartlari yerine getiren cocuklar icin cocuk parasi alma hakkiniz vardir.

Cocuk parasi sadece bir kisiye, genellikle bir ebeveyne 6denir. Birden fazla cocuk varsa, ayri
ayri tutarlar tek bir toplam olarak édenir.

Genglik bos zaman etkinlikleri

Schmalkalden-Meiningen Boélge Mudurligu, genglere yonelik bos zaman etkinlikleri icin gesitli
tesislere sahiptir.

Cocuk ve genclik merkezi "Max'Inn"

* "Max'Inn" Meiningen'de bulunan bir cocuk ve genclik merkezidir. Sehir merkezinden
kolayca ulasilabilir. Cok sayida odasiyla cocuklar ve gencler icin genis bir alan sunmaktadir.

* Merkez AWO tarafindan isletilmektedir.
* Programlar cocuklarin ve genclerin ihtiyaclarina yoéneliktir.

* Cocuklara ve genclere, gecmisleri ne olursa olsun gunlik yasamla basa c¢ikabilmeleri icin
yardim edilmektedir.

Kinder- und Jugendzentrum "Max'Inn"

QMarienstraBe 6, 98617 Meiningen

@jc.maxinn@awo-thueringen.de

Re+49 (0) 3693502003

[GJTalep odakli, Pazartesi'den Cuma'ya 13:00 - 19:00 aras, tatillerde 10:00 - 18:00 arasi.

Cocuk ve genclik kuliibi "Am Berg"

¢ Cocuk ve genclik kulibl "Am Berg" Meiningen'de bulunan bir cocuk ve genclik merkezidir.
Meiningen'deki Kudus gelisim bolgesinde yer almaktadir.

* Merkez AWO tarafindan isletiimektedir.
* Programlar ¢ocuklarin ve genclerin ihtiyacglarina yoneliktir.

e Cocuklara ve genclere, gecmisleri ne olursa olsun, guinlik yasamla basa c¢ikabilmeleri igin
yardim edilmektedir.
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Kinder- und Jugendclub "Am Berg"

QJerusaIemer Stralle 26, 98617 Meiningen

Re+49 (0) 3693509695

[Glintiyaca goére, Pazartesi'den Carsamba'ya 13:00 - 18:00 arasi, Persembe ve Cuma ginleri
13:00 - 19:00 arasi; tatillerde ise 10:00 - 18:00 aras! hizmet vermektedir.

Offene Arbeit Meiningen

» Offene Arbeit Meiningen Protestan genclik merkezinin yani sira sosyo-pedagojik bos zaman
ve egitim olanaklari da sunmaktadir.

* Amacg, cocuklar ve gencler icin bireysellestirilmis kisisel destek saglamaktir.

* Birgok proje sunulmaktadir.
Offene Arbeit Meiningen

QAm Mittleren Rasen 6, 98617 Meiningen

@ifo@oa-mgn.de

R.+49 (0) 3693886951

Spor, kiiltiir ve bos zaman

Spora entegrasyon

Egzersizden keyif almak bir seydir. Ancak spor size baska firsatlar da sunar. Spor, yeni bir
cevreye alismayi ve yeni baglantilar kurmayi kolaylastirir. Spor kurallar kilttrel ya da ulusal
sinir tanimaz. insanlar genellikle ortak bir dilleri olmasa bile birbirlerini anlarlar. Spor, kisisel
temaslar yoluyla yerel halkla sosyallesmek icin iyi ve gayri resmi bir yol sunar. Gocmen kdkenli
olan ya da olmayan insanlar Almanya'da organize spor faaliyetlerine katilabilmeli ve bu
faaliyetlerin sekillenmesine katkida bulunabilmelidir.

Bolgenizdeki spor kulUplerine iliskin bilgileriburada bulabilirsiniz.
Cari hesap

Genel bilgi

Bir banka araciligiyla para gekmek ister misiniz? O zaman bir cari hesaba ihtiyaciniz var. Paraniz
her zaman cari hesabinizda mevcuttur. Hesabinizdan para cekmek ister misiniz? Ya da nakitsiz
6deme mi yapmak istiyorsunuz? O zaman hesabinizda yeterli para olmasi gerekir.

Bir cari hesap ile sunlar yapabilirsiniz:

* Transfer yapabilirsiniz
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¢ Nakitsiz 6demeler alin. Devlet dairelerinden, resmi makamlardan ve sosyal yardimlardan
yapilan édemeler genellikle sadece cari hesaba aktarilir.

* Daimi emirleri ayarlayin

* Otomatik 6demelere katilin

* Nakit cekler

» EC/Maestro-Karte ile nakitsiz 6deme yapin

¢ Banka giselerinden veya ATM'lerden nakit para ¢cekme

¢ Hesap 6zetlerinizin ciktisini alin
Hesap acma

Hangi bankada hesap acmak istediginize karar verin. Hesap acmak icin randevu alin.
Pasaportunuza ek olarak, lutfen yaninizda baska kimlik kanitlari da getirin.

Bu, asagidaki belgeleri icerir:

* tolere edilen bir kalma izni veya oturma izni
e oturma izni

* hayali bir sertifika

Bir cari hesap genellikle maliyetlidir. Maliyetler her banka icin farklidir. Ayrica bankaya bagh
olarak farkli avantajlar elde edersiniz. Bankalardaki farkl kosullar hakkinda bilgi edinin.

Prensip olarak, Almanya'da ikamet eden herkesin temel bir hesap agma hakki vardir.
internet, WLAN ve mobil telefon

Cep telefonu

Almanya'da temel olarak iki farkl cep telefonu sézlesmesi vardir: On édemeli sézlesme ve belirli
sureli sdézlesme.

On 6demeli s6zlesme

On édemeli sézlesmenin sabit bir sézlesme siiresi yoktur. Temel (icret ve minimum ciro yoktur.
Supermarketlerden, eczanelerden veya benzin istasyonlarindan bir SIM kart satin alabilir ve
gerektiginde kontor ylkleyebilirsiniz. Mobil internet kullanimini eklemek de mimkdndur.
Sabit sureli sozlesme

Belirli sUreli s6zlesmelerde asgari bir sézlesme slresi vardir. Bu, en az 12 veya 24 aylik bir
sO0zlesme yapmaniz ve operatdre her ay belirli bir miktar 6demeniz gerektigi anlamina gelir.
Asgari slrenin sonunda s6zlesmeyi iptal edebilirsiniz. Bunu yapmak icin, zamaninda yazil iptal
bildiriminde bulunmaniz gerekir. Cep telefonlari 6zellikle disik fiyatlarla sunuldugunda dikkatli
olmalisiniz. Maliyetler genellikle belirli streli bir s6zlesmede gizlenir.

Bir sozlesme imzalarken 10 onemli soru:

¢ Temel lcret ne kadar ylksek? Belirli bir siireden sonra Ucret artiyor mu?
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e Minimum aylik ciro var mi?

e Sozlesme slresi ne kadar (6rnegin 12 veya 24 ay)?

+ ptal sliresi ne kadar?

e Kurulum, gecis ve iptal icin Gcret var mi?

e Faturalandirma igin hangi zaman araligi kullaniliyor?

* Bir dakikanin maliyeti nedir (harici ve kendi sebekesi)?

* Sozlesmeli ve s6zlesmesiz bir cep telefonu icin satin alma maliyetleri nelerdir?
* interneti kullanmanin maliyeti nedir?

e Yurt disi arama ucretleri ne kadardir?
internet

Cep telefonunuzda mobil internetiniz var. Bu ¢ok pratik. Seyahat ederken internette bir sey
arayabilirsiniz. Ayrica bir adres de arayabilirsiniz. internet paralidir.

Kendi evinizde internet'e sahip olmak istiyorsaniz, bir yénlendiriciye ihtiyaciniz var. Size bir
yénlendirici ve bir sézlesme satabilecek cesitli sirketler vardir. Onceden égrenin.

Bazi halka acik yerlerde Ucretsiz WLAN (WIFI) vardir. Orada kendi cihazinizla internette
gezinebilirsiniz. Burada, cevrenizdeki halka acik noktalari bulmak icin kullanabileceginiz bir
uygulama bulacaksiniz.www.netzwelt.de/download/23469-wifi-finden-koste...

Sigortalar
Sosyal sigortalar

Almanya'da bes yasal sigorta programi vardir. Bu sigortaya sahip olmalisiniz. Bu sosyal sigorta
sistemi asagidakilere karsi koruma saglar

« issizlik,

* Hastalik,

e bakim ihtiyaci,
* is kazalan ve

* vyashlik.

Emeklilik sigortasi, kaza sigortasi, uzun sireli bakim sigortasi ve issizlik sigortasi icin
otomatik olarak sigortalanirsiniz. Bu konularda se¢me sansiniz yoktur.

Saglik sigortasi igin cok sayida saglik sigortasi sirketi arasindan secim yapabilirsiniz.
Tamamlayici sigorta

Almanya'da baska bircok sigorta tlrl vardir. Bir sigorta policesinin sizin icin mantikl olup
olmadigini genel olarak sdéylemek mimkin degildir. Bunlarin codu sizi finansal risklere karsi
korur. Tuketici Danisma Merkezi bu ek sigortalar hakkinda bilgi verir. Ayrica sigorta ile ilgili
sorular hakkinda da bilgi bulabilirsiniz. En 6nemlisi sorumluluk sigortasidir. Her durumda buna
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sahip olmalisiniz.

Sorumluluk sigortasi

Niyetiniz olmadan bir kisiye zarar mi verdiniz? Bu bir trafik kazasi olabilir. Ya da cocugunuz bir
topla pencere camini mi kirdi? O zaman Almanya'da yasalara gore tazminat 6demek
zorundasiniz. Bu, kisisel yaralanma, maddi hasar ve 6zel sektérdeki mali kayiplar icin gecerlidir.

Almanya'da 6zel sorumluluk sigortasi yaptirabilirsiniz. Bu sigorta sizin ve ailenizin veya
cocuklarinizin bu zararlarini karsilar. Bu sigortayi yaptirip yaptirmayacaginiza kendiniz karar
verebilirsiniz. Ancak, bunu siddetle tavsiye ediyoruz.

Saglhk sigortasi

Siginmacilar ve toleransli statliye sahip kisiler "akut hastaliklar ve agrilar" icin temel tibbi bakim
hakkina sahiptir. Size bir saglk karti verilecektir.

Sosyal sigorta primine tabi bir ise girdiyseniz, yasal saglik sigortasi kapsamina girersiniz. Bu
durumda isveren sosyal sigorta kurumlarina bildirimde bulunmak zorundadir.

Dil

Schmalkalden-Meiningen boélgesindeki dil kursu saglayicilar

Almanya'da yasamak ve calismak icin Almanca 6grenmeniz gerekir. Almanca 6grenmenin cesitli
yollari vardir. Dili bir dil kursunda 6grenebilirsiniz. Cesitli saglayicilar ve kurslar vardir. Saglayici
BAMF tarafindan yetkilendirilmis olmalidir. Oturma izniniz hangi kursu secebileceginizi etkiler.

Bolgede asagidaki dil kursu saglayicilari mevcuttur:

¢ ve Volkshochschule
e ve |[FBW
¢ ve SBH Nordost

* ve Bildungszentrum Handel und Dienstleistungen

Thuringen'de baska dil kursu saglayicilari da vardir.

lletisim:

Volkshochschule Eduard Weitsch Schmalkalden-Meiningen

Q@ Klostergasse 1, 98617 Meiningen

@anmeldungen—mgn@vhs—sm.de

R.+49 (0) 369350180

https://www.vhs-sm.de

Landkreis Schmalkalden-Meiningen INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/de/locations/volkshochschule-meiningen/
mailto:anmeldungen-mgn@vhs-sm.de
tel:+49369350180
https://www.vhs-sm.de

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Volkshochschule Eduard Weitsch Schmalkalden-Meiningen

QSandgasse 2, 98574 Schmalkalden

@anmeldungen-sm@vhs-sm.de

Re+49 (0) 3683402825

Volkshochschule Eduard Weitsch Schmalkalden-Meiningen

QSommerauweg 27, 98544 Zella-Mehlis

R.+49 (0) 3682482976

Shttps://www.vhs-sm.de

Sina Diller | IFBW e.V. Schmalkalden

Q Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@sina-diller@bildung-sm.de

Re+49 (0) 36834669622

Ohttps://www.bildung-sm.de

Soren Mangold | IFBW e.V. Schmalkalden

QBodenweg 8a, 98617 Meiningen

@soeren-mangold@biIdung-sm.de

Re+49 (0) 3693886602

@https://www.bildung-sm.de

Cornelia Schuchert | SBH Nordost GmbH

Q Giinter-Raphael-StraRe 9a, 98617 Meiningen

@cornelia.schuchert@sbh-nordost.de

R.+49 (0) 36938923585

Ohttps://www.s-b-h.de

Rosemarie Schmidt | Bildungszentrum Handel- und Dienstleistungen
Thuringen gGmbH

QHedwigsweg 52, 98574 Schmalkalden
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@r.schmidt@bzt24.de

Re+49 (0) 3683604011

@https://www.bzthueringen24.de

Dil kurslari

ik oryantasyon kurslari

ilk dil oryantasyonu icin Almanca kurslar dile yeni baslayanlar icindir. Burada temel Almanca
o0greneceksiniz. Almanya'daki yasami kesfedeceksiniz. Kurs, Almanya'daki hayatinizi
kolaylastirmak icin tasarlanmistir. Glnlik yasamda kendinizi nasil yénlendireceginizi
o0greneceksiniz. Bir kurs her biri 45 dakikalik 300 Uiniteden olusmaktadir. Kursta cesitli konular
ele alinmaktadir. "Saglik/tibbi bakim", "is", "anaokulu/okul", "barinma", "yerel
oryantasyon/ulasim/hareketlilik" hakkinda bilgi edineceksiniz. Odak noktasi s6zlU iletisimdir:
katihmcilar ginlidk yasamda yollarint mimkin oldugunca ¢cabuk bulmay1 6grenmelidir. Kursta
ayrica Alman degerleri de 6gretilir.

ilk oryantasyon kurslari éncelikle Almanya'da kalma ihtimali belirsiz olan siginmacilara
yoOneliktir. Hala bos yer var mi? O zaman kalma ihtimali ylksek olan taninmis siginmacilar da
katilabilir.

Kurslara katilanlar cok farkli egitim gecmislerine sahipler. Okuma yazma bilmeyenler de
kurslara katilabilir, Gniversite mezunlar da. ilk oryantasyon kurslari ticretsizdir.

@Kurslarda Almanca konusulmaktadir - terciman bulunmamaktadir.

ilk oryantasyon kurslari su anda IFBW e.V. adresinde diizenlenmektedir.

iletisim bilgileri:

Soren Mangold | IFBW e.V. Schmalkalden

@ Bodenweg 8a, 98617 Meiningen

@soeren-mangold@biIdung-sm.de

Re+49 (0) 3693886602

Shttps://www.bildung-sm.de

Sina Diller | IFBW e.V. Schmalkalden

Q@ Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@sina-diller@bildung-sm.de

Re+49 (0) 36834669622

@https://www.bildung-sm.de
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Entegrasyon kurslari

Kurs nasil yapilandiriimistir?

Her entegrasyon kursu bir dil kursu ve bir oryantasyon kursundan olusur.

Dil kursu sizi giinliik durumlara hazirlar. Ornegin, is ve meslek, alisveris, saglik ve bos zaman
alanlari ele alinir.

Kurs tirine bagh olarak dil kursu 600 veya 900 ders Unitesinden olusur. Kurs, gé¢cmenler igin
bir Aimanca sinavi ile sona erer. Amac B1 dil seviyesine ulasmaktir. Sinavi gecemediginiz
takdirde kursu 300 ders Unitesi olarak tekrarlamak mUmkundar.

Oryantasyon kursu dil kursundan sonra gerceklesir. Bu kurs 100 ders Unitesinden
olusmaktadir. Bu kursta Almanya'yi taniyacaksiniz. Hukuk sistemi, siyaset, kultlr ve tarih
hakkinda énemli bilgiler edinirsiniz. Kurs ,Leben in Deutschland” sinavi ile sona erer.

Her iki sinavi da gecgerseniz, BAMF adresinden "Entegrasyon Kursu Sertifikas!" alacaksiniz.

Entegrasyon kursuna baslamadan 6nce bir sinava tabi tutulacaksiniz. Seviye belirleme sinavi
kurs saglayicisi tarafindan yapilir. Sonug, hangi kurs béliminden baslamaniz gerektigini ve
0zel bir entegrasyon kursunun mantikli olup olmayacadgini belirleyecektir.

Ne tur kurslar vardir?

1. Genel entegrasyon kursu

600 6gretim birimi dil kursu + 100 6gretim birimi oryantasyon kursu.
2. 6zel kurs turleri

Alfabetiklestirme ile entegrasyon kursu

* 900 6gretim birimi dil kursu + 100 6gretim birimi oryantasyon kursu.

* Bu kurs, okuma yazma bilmeyen veya yeterince okuyup yazamayan katilimcilara yéneliktir.
ikinci dil kursu

* 900 6gretim birimi dil kursu + 100 6gretim birimi oryantasyon kursu.

e Bu kurs, Latin olmayan bir yazi sisteminde okuma ve yazmayi 6grenmis ve heniz Almanca
yazi sistemine hakim olmayan katilimcilara ydneliktir.

Kadinlar icin kurs

* 900 6gretim birimi dil kursu + 100 6gretim birimi oryantasyon kursu.

* Bu kursta sadece kadinlar 6grenir.
Destek kursu

* 900 6gretim birimi dil kursu + 100 6gretim birimi oryantasyon kursu.

e Bu kurs, birkag yildir Aimanya'da yasayan ancak henuz ¢ok iyi Almanca konusamayan
katilmcilar icindir.
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Genglik kursu

* 900 6gretim birimi dil kursu + 100 6gretim birimi oryantasyon kursu.

* Bu kurs 27 yasina kadar olan genclere ydneliktir.
Yogun kurs

e 400 6gretim birimi dil kursu + 40 6gretim birimi oryantasyon kursu.

e Bu kurs, bir dili cok hizli 6grenebilen kisilere yoneliktir.

Uyum kursuna kimler katilabilir?

* Siuresiz oturma iznine sahip gé¢cmenler
* Almanya'da oturma izni olan AB vatandaslari
* Gecg geri gonderilenler

* Kalma ihtimali ylksek olan siginmacilar

Bilmeniz gerekenler nelerdir?

Bir entegrasyon kursuna katilmak igin bir uygunluk belgesine veya bir yukumlalik
belgesine ihtiyaciniz vardir.

¢ Uygunluk belgesi basvuru Gzerine BAMF tarafindan veya yabancilar dairesi tarafindan
verilebilir.

* Verpflichtungsschein size Yabancilar Dairesi veya belediyenin is bulma merkezi tarafindan
verilecektir

* Uygunluk belgesi olmadan katilim sadece yer varsa mumkunduar ve ¢cok pahalidir.

Bir entegrasyon kursunun maliyeti nedir?

* BAMF uygunluk belgesi olmayan katilimcilar, yani kendi hesabina édeme yapanlar, modul
basina 390,00 Euro (=100 ders birimi) dderler.

* BAMF yetki belgesine sahip katilimcilar, masraflardan muaf degillerse modul basina 195,00
Euro (=100 ders birimi) 6derler. Kursu basariyla tamamlamaniz halinde (B1 seviyesinde
sinav olmaniz ve "Almanya'da Yasam" testini gecmeniz halinde), yapilan masraflarin %50'si
BAMF tarafindan geri 6denecektir.

e SGB Il yardimi alanlar, sosyal yardim alanlar ve ¢ok dlsuk gelirli katilimcilar (konut yardimi
veya GEZ muafiyet belgesi) BAMF adresine masraf muafiyeti icin basvuruda bulunmalari
halinde masraflardan muaf tutulabilirler.

Bir entegrasyon kursuna nerede katilabilirim?
Tam yetkili saglayicilarda.

Bolgenizdeki ilgili kuruluslara buradan ulasabilirsiniz.

Mesleki dil kurslari (DeuFodV)
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Meslekle ilgili dil kurslari Almanca dil becerilerinizi gelistirmenize yardimci olur, size is
hayatiyla ilgili 6nemli bilgiler ve kelime dagarcigi saglar ve is ve egitim piyasasindaki sansinizi
artirabilir.

Ne tir kurslar var?

Uzmanhik kurslari

Bu kurslar, entegrasyon kursunda henliz B1 seviyesine ulasmamis katilimcilara ydneliktir.
Kursun sonunda bir sertifika sinavi vardir. 2 modul bulunmaktadir. Her modul 400 6gretim
Unitesinden olusmaktadir. Dil becerilerinize bagli olarak uygun moduli secebilirsiniz. Sinavda
basarisiz olursaniz, modUlU tekrarlayabilirsiniz.

1. Al'den A2'ye - Al seviyesinde dil becerileri gereklidir
2. A2'den B1 'e - A2 seviyesinde dil becerileri gereklidir.

Temel kurslar

Temel kurslar B2 hedef seviyesinde baslar ve C1 seviyesinde sona erer. 2 modiil
bulunmaktadir. Sinavda basarisiz olunmasi halinde her modul bir kez tekrarlanabilir.

1. B1l'den B2 'ye - B1 seviyesinde dil becerileri gereklidir. Bu kurs 400 veya 500 6gretim
Unitesinden olusmaktadir.

2. B2'den C1 'e - B2 seviyesinde dil becerileri gereklidir. Kurs 400 6gretim Unitesinden
olusmaktadir.

Kimler katilabilir?

1. Gocmenler
2. Kalma ihtimali yiksek olan siginmacilar (Eritre ve Suriye)

3. Diger mense llkelerden gelen siginmacilar - glivenli mense Ulkeler harig - yalnizca 1
Agustos 2019'dan 6nce gelmislerse ve isglicl piyasasina yakin olduklarini
kanitlayabiliyorlarsa (6rnegin, is arayan veya issiz olarak kayith)

4. Bo6lim 60a (2) cimle 3 AufenthG uyarinca takdire bagh tolerans veya Bolim 60c AufenthG
uyarinca egitim toleransi veya Bolim 60d AufenthG uyarinca istihdam toleransi olan
toleransli kisiler

5. isgiicti piyasasina yakinsa (is arayan veya issiz olarak kayitl) 6 aylik toleransli kalis
suresinden sonra toleransl kisiler

6. Oturma iznine sahip multeciler

Nelere dikkat etmeniz gerekiyor?

is piyasasina erisimi kanitlanmis olan tiim gécmenler (is bulma kurumundan alinan sertifika)
isle ilgili Almanca kursu icin uygunluk sertifikasi alabilirler.

+ is bulma kurumundan yardim alan kisiler sertifikay! is bulma kurumundan alabilirler.
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» Egitim goren kisiler ve gcalisanlar uygunluk belgesi icin BAMF adresine basvurmalidir.

» Diger herkes uygunluk belgesi igin is bulma kurumuna basvurabilir.

isle ilgili bir kursun iicreti ne kadardir?

is merkezinden uygunluk belgesi olan kisiler icin katilim tcretsizdir. Gecimlerini Siginmacilara
Yardim Yasasi'na gore saglayan kisiler masraflardan muaf tutulabilir. Bunun icin BAMF
adresine masraf muafiyeti basvurusu yapmalar gerekmektedir.

Calisan ve yilda 20.000 Euro'dan fazla kazanan kisiler, mesleki Almanca kursuna katilmak icin
ders basina 2,07 Euro Ucret dderler. Bu Ucreti mesleki dil kursu baslamadan dnce 6demeniz
gerekmektedir. Derslere katilmadiginiz takdirde, maalesef kacirdiginiz dersler icin geri 6deme
alma hakkiniz bulunmamaktadir. Sinavi basariyla gecerseniz, yapilan masraflarin %50'si BAMF
tarafindan geri 6denebilir.

Mesleki dil kursuna nerede katilabilirim?
Tum yetkili kurumlarda.

Bolgenizdeki ilgili kuruluslara buradan ulasabilirsiniz.
Cevrimigi dil kurslari

Cevrimigci dil kurslar

Akill telefonunuzda veya bilgisayarinizda Almanca 6grenebilirsiniz (ayrica Ucretsiz). Hizli bir
sekilde Almanca 6grenmek icin harika tekliflerden yararlanin ve bir dil kursu icin bekleme
slresini iyi degerlendirin. Bu teklifler dil kursu sirasinda da faydali olabilir. Dil seviyeleri
(A1-C2) hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Lunes AppUygulama okulda size yardimci olur. Ve egitimde. Ve iste. Uygulama, farkh
mesleklerden kelimeler hakkinda bircok bilgi icerir. Her kelime icin bir resim var. Bdylece
Almanca kelimeleri 6grenirsiniz. Ve sesli okuma fonksiyonu var. Cesitli alistirmalar 6grenmeyi
eglenceli hale getirir. Sézclkleri 6grenebilir ve ezberleyebilirsiniz.

Serlo ABCKendi kendine ¢alisma icin veya bir dil kursuna ek olarak Ucretsiz bir alfabetik
uygulama. Uygulama, entegrasyon kurslari icin bir ders kitabi olarak onaylanmistir.

Mein DeutschbuchAlmanca 6grenmek icin kapsamli bir teklif. Web sitesi Al'den B2'ye kadar
olan 6grencilere ve 6gretmenlere yoneliktir.

Deutsch-Uni Online (DUO)A1l'den C2'ye kadar dil 6renme programlari.

Basis-Sprachkurs der Deutschen WelleBu ¢evrimigci dil kursu, okuryazarlik ve isle ilgili dil
becerileri Uzerine modduller icerir. Ayrica bir yerlestirme testi de bulunmaktadir.

,Die Stadt der Wérter”: Almanca, ingilizce, Fransizca ve diger dillerde 6n bilgi olmadan
eglenceli kelime 6grenimi icin uygulama ve web sitesi.
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VHS-LernportalUcretsiz Almanca kurslari. Ayrica okumayi, yazmayi ve matematik yapmayi da
dgrenebilirsiniz. Alimanca, matematik ve ingilizce dillerinde okul bitirme sinavlarina
hazirlanmak icin de yardim var.

Einstufungstest SpracheonSET-multeciler icin ve tam zamanli ve génulld ¢alisanlar icin dil
kategorizasyonu icin ¢evrimici dil yerlestirme testi.

Alman Meslek Okulu

German Professional School (GPS) Thiringen'de bir pilot projedir. Thiringen'de cesitli yerlerde
bulunmaktadir. Bunlardan biri Meiningen'dedir.

Amagc, gécmen kdkenli insanlarin sosyal ve mesleki entegrasyonudur. Gengler is hayatina
hazirlanmaldir.

GPS dil egitimini asagidakilerle birlestirir

e kaltUrlerarasi egitim
e siyasi egitim

* mesleki yonlendirme
* is yerlestirmeleri ve

* sosyal hayata entegrasyon.
Amac sudur

* Katimcilarin GPS adresini B2 dil sertifikasi ile tamamlamalari ve yerlestirilmeleri

* bir cirakhga yerlestirilebilir.

Bdlgede GPS, SBH Nordost tarafindan organize edilmektedir.

lletisim

Cornelia Schuchert | SBH Nordost GmbH

QGUnter-RaphaeI-StraBe 9a, 98617 Meiningen

@cornelia.schuchert@sbh-nordost.de

. +49 (0) 36938923585

Ohttps://www.s-b-h.de

Dil seviyesi ve sertifikalar

Bir Almanca kursuna katiliyorsunuz. 6 farkli seviye vardir: A1, A2, B1, B2, C1 ve C2. Al ile
basliyorsunuz. Ana dilinizde C2'ye sahipsiniz.

AltI seviye ayrintili olarak ifade edilir:
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Al: Baslangic
Basit kelimeleri ve cimleleri anlayabilir ve kullanabilirsiniz.

Kendinizi ve baskalarini tanitabilirsiniz.

Kendiniz hakkinda sorular sorabilirsiniz.

Sorulara cevap verebilirsiniz.

Bir kisi yavas ve net konusur. Onlarla sohbet edebilirsiniz.

A2: Temel bilgi
Clmleleri ve sik kullanilan kelimeleri anlayabilirsiniz.

Basit, glinlik durumlarda iletisim kurabilirsiniz. Gecmisinizi, egitiminizi ve ¢evrenizi
tanimlayabilirsiniz.

B1: ileri diizeyde dil kullanimi

Cok sey anlayabilirsiniz. Tanidik konular ve kisisel ilgi alanlar hakkinda bir seyler
soyleyebilirsiniz. Deneyimler ve olaylar, hayaller, umutlar ve hedefler hakkinda konusabilirsiniz.
Planlar ve gorusler icin kisa nedenler veya aciklamalar verebilirsiniz.

B2: Bagimsiz dil kullanimi

Somut ve soyut konulardaki karmasik metinlerin en 6nemli icerigini anlayabilirsiniz. Uzmanlik
alaninizdaki 6zel tartismalari da anlayabilirsiniz.

Akici ve spontane bir sekilde iletisim kurabilirsiniz. GUncel bir konuya iliskin bir bakis agisini
avantaj ve dezavantajlariyla gerekgelendirebilirsiniz.

C1: Uzmanlasmis dil becerileri
Cok zorlu ve uzun metinleri anlayabilirsiniz. Ortiik anlamlari da kavrayabilirsiniz.
Karmasik konularda kendinizi net, yapilandiriimis ve ayrintili bir sekilde ifade edebilirsiniz.

C2: (Anadile yakin) konusmaci seviyesi

Okudugunuz veya duydugunuz hemen hemen her seyi kolaylikla anlayabilirsiniz.

Farkli yazili ve s6zli kaynaklardan gelen bilgileri 6zetleyebilirsiniz. Nedenleri ve aciklamalari
tutarh bir sunum icinde verebilirsiniz. Kendinizi spontane, ¢ok akici, kesin ve nGansli bir sekilde
ifade edebilirsiniz.

Tercumanlar ve gevirmenler
Gunluk yasam ve resmi makamlar icin tercumanlar

Heniz ¢cok iyi Almanca konusamiyorsun. Bir yetkiliye gitmeniz gerekiyor. O zaman bir tercimana
ihtiyaciniz var. Bir terciman doktora gittiginizde de yardimci olur. Ya da okuldaki veli
toplantilarinda. Ya da anaokulunda. Béylece insanlarin size ne sdylemek istedigini daha iyi
anlayabilirsiniz.

Bazi resmi kurum ve kuruluslarin kendi tercimanlari vardir. Schmalkalden-Meiningen bdlgesinde
terciman havuzu bulunmamaktadir. Ancak, Yabancilar Dairesine sorarsaniz, personel size
yardimci olabilir.

Q Bolge ofisi ve Thiringen'deki diger yetkililer video veya telefon terciimani secenegi
sunmaktadir. Bu, randevularda kullanilabilir.

Q Ayrica cesitli resmi terciimanlar da vardir. Bu terciimanlik hizmetleri iicrete tabidir.
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Tercimanlar

Cevirmenler yazil olarak calisirlar. Sertifikalar ve belgeleri sizin icin tercime ederler.
Cevirmenler sizin dilinizi ve Almanca ya da ingilizceyi konusabilen kisilerdir.

Sertifikalar, evlilik veya dogum belgeleri gibi resmi belgeler Alimanya'da sadece devlet onayli
cevir menler tarafindan cevrilebilir.

Q@ Bu ceviriler cok pahali olabilir. En iyisi, gercekten sertifikal bir ceviriye ihtiyaciniz olup
olmadigini 6nceden kontrol etmek ve ceviri fiyatlarini karsilastirmaktir.

Resmi terciiman ve ¢evirmen veri tabaninaburadan ulasabilirsiniz.

is ve mesleki egitim
isgiicii
Is arama
is mi ariyorsunuz?
Oturma hakkiniza bagh olarak, is bulma merkezi veya is bulma kurumu ile iletisime gecin!
Bir is portalinda da bir is veya egitim programi bulabilirsiniz. Bunlar asagidakileri icerir

Karriereheimat

Thiringen is borsasi Thuringer Agentur fur Fachkraftegewinnung (ThAFF)

JOBfinder Thiringen

Deine Ausbildung in Thiringen

Lehrstellenangebote der Handwerkskammer

isgiicii piyasasina erisim
isglicii piyasasina erisimle ilgili diizenlemeler

Oturma izniniz varsa, genellikle Almanya'da c¢alisabilirsiniz.

AB'den mi geliyorsunuz? Su anda Almanya'da mi yasiyorsunuz? Ve calismak mi istiyorsunuz?
O zaman bunu sorunsuz bir sekilde yapabilirsiniz. AB vatandasi olarak herkes Almanya'da
calisabilir. Hem de hicbir kisitlama olmadan.

Eger BAMF tarafindan siginma, multeci statlsi veya ikincil koruma hakkina sahip bir kisi
olarak kabul edildiyseniz, yabancilar dairesi size bir oturma izni verecektir. Bu size kazancg
getirici herhangi bir iste calisma hakki verir ve bdylece is piyasasina tam erisim saglar.

Almanya'ya kactiniz ve varis belgeniz, gecici kalis izniniz veya tolere edilen kalis izniniz mi
var? O zaman sadece belirli kosullar altinda ¢calismaniza izin verilir. Bunlari burada
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https://www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/de/Suchen
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/ofisler-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-ve-b%C3%B6lgesel-giri%C5%9Fimler/ofisler/belediye-i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/ofisler-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-ve-b%C3%B6lgesel-giri%C5%9Fimler/ofisler/belediye-i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/ofisler-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-ve-b%C3%B6lgesel-giri%C5%9Fimler/ofisler/belediye-i%C5%9F-merkezi/
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/ofisler-dan%C4%B1%C5%9Fma-merkezleri-ve-b%C3%B6lgesel-giri%C5%9Fimler/ofisler/i%C5%9F-bulma-kurumu/
https://karriereheimat.de
https://thaff-thueringen.de
https://jobfinder-thueringen.de
https://www.deine-ausbildung-in-thueringen.de
https://www.hwk-suedthueringen.de/lehrstellenangebotsboerse
https://integreat.app/schmalkalden-meiningen/tr/yabanc%C4%B1lar-yasas%C4%B1/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar-i%C3%A7in-i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BC-piyasas%C4%B1na-eri%C5%9Fim/
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bulabilirsiniz.

@Serbest meslek icin farkh kurallar gecgerlidir!
Uygulama

Almanya'da bir meslek egitimine baslamak veya galismak mi istiyorsunuz? O zaman yazil
olarak basvurun.

Bircok sirket is ilanlari yayinliyor. Ya gazetede ya da internette. Sirket yeni calisanlar ariyor. Is
ilaninda ne tlr bir isin veya egitimin s6z konusu oldugu belirtilir. Ayrica sirketin yeni
calisandan ne gibi beklentileri oldugu da belirtilir. Nerede ve nasil basvuracaginiza dair
bilgiler bulacaksiniz.

Neden bir basvuruya ihtiyacim var?

ilging bir ciraklik egitimi veya is bulduysaniz, bir basvuru yazmaniz gerekecektir.
iyi bir basvuru neye benzer?

Basvurunuz U¢ seyden olusur:

On yazi: Kisisel 6n yazinizda kendinizi kisaca tanitir ve bu pozisyon icin neden uygun
oldugunuzu aciklarsiniz. Ornegin, kendi tilkenizde ne gibi deneyimler kazandiginizi aciklayin.
Sirket hakkinda bilgi edinin ve neden orada calismak istediginizi aciklayin. On yaziniz bir
sayfaya sigmalidir. On yazinizi imzalayin.

0zgecmis: Ozgecmis, tiim deneyimlerinizi listeler ve biiyiik bir tablo gibi yapilandirilir. Hangi
sirkette ne zamandan ne zamana kadar calistiginizi yazin. Egitiminizi veya calismalarinizi
nerede tamamladidinizi yazin. Nerede okula gittiginizi ve hangi dereceyi aldiginizi yazin.
CV'nize bir fotograf eklemelisiniz.

Sertifikalar: Sertifikalarinizin kopyalarini eklemeniz ¢cok énemlidir. Sertifikalar okul bitirme
sertifikanizi, diplomanizi ve gecmisteki is referanslarinizi igerir. Almanca kursunuzdan aldiginiz
sertifikayl da eklemelisiniz.

is ilaninda genellikle nasil basvurmaniz gerektigi belirtilir.

Yazihi olarak: Gulizel bir basvuru dosyasi satin alin ve igine én yazinizi, 6zge¢misinizi ve
sertifikalarinizi koyun. Daha sonra basvurunuzu is ilaninda verilen adrese génderin.
Basvurunuzu sahsen de birakabilirsiniz.

E-posta: Bircok basvuru artik e-posta ile génderilmektedir. On yazinizi, CV'nizi ve
sertifikalarinizi tek bir PDF dosyasinda birlestirin ve e-postaya ekleyin. E-postada,
basvurunuzu alacak kisiye kisa bir mesaj yazin.

Cevrimigi: Blyulk sirketlerin basvuru yapabileceginiz kendi web siteleri vardir. Oraya e-posta
adresinizle kaydolmaniz gerekir ve daha sonra basvurunuzu oraya goénderebilirsiniz.

Burada bir basvurunun nasil gériinmesi gerektigi hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Bir milakata mi davet edildiniz? O zaman sirket sizinle ilgileniyor. Gérismede kendinizi
tanitabilirsiniz. Lutfen randevuya gitmek icin yeterli zaman ayirin. Randevuya zamaninda
geldiginizden emin olun. Milakat icin 6nceden ayrintili bir sekilde hazirlanmak en iyisidir.
Ayrica sirket hakkinda 6nemli bilgiler toplayabilirsiniz. Web sitesini ziyaret edin ve sirketin
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gecmisini okuyun. Urlinler veya hizmetler hakkinda bilgi edinin. ise olan ilginizi géstermek mi
istiyorsunuz? O zaman randevu sirasinda sorular sorun. Bu, arastirmanizi yaptiginizi
gosterecektir. Motive oldugunuzu goésterirsiniz.

@Basvurunuz icin yararh ipuclarini su adreste bulabilirsiniz Planet Beruf.

@Europass gécmenlerin beceri ve bilgilerini gérinir kilmalarina yardimcei olan cok dilli bir
cevrimici portaldir (20'den fazla dilde). Cevrimici bir ara¢ kullanarak dil pasaportu veya CV
(yukariya bakiniz) olusturmak icin Ucretsiz bir firsat sunmaktadir. Europass'ta iyi is basvurulari
icin dnemli ipuclari da bulacaksiniz.

@adresinde Bewerbung.net, StepStone und_Lebenslauf2go (cretsiz olarak bir CV ve én yazi
olusturabilirsiniz. Bazi durumlarda, verilerinizi Xing veya LinkedIn'den de ice aktarabilirsiniz.
Sablona kendi metinlerinizi yazmaniz veya dosyalari ice aktarmaniz da miUmkundar.

@On yazilar icin bilgi ve sablonlar su adreste bulunabilir Bewerbung2go, BewerbungsWissen,
Karrierebibel

Dil alistirmalan

@Uzerinde VHS-Lernportal "Ich will Deutsch lernen" ve sayfasinin Goethe-Instituts "Deutsch
fir dich" is basvurular ve genel olarak is diinyasi ile ilgili alistirmalar bulacaksiniz. Bu, is
dinyasi hakkinda bilgi edinmenize ve Almanca dil becerilerinizi gelistirmenize yardimci
olacaktir.

Is sozlesmesi

ise baslayan herkese bir is sdzlesmesi verilir. Bu, isinizin en énemli kosullarini diizenler. Ne
zaman c¢alisacaginizi belirtir. Ne kadar tatil yapacaginiz. Ne kadar para alacaginizi belirtir. Her
iki taraf da - calisan ve isveren - bu anlasmalara uymak zorundadir. S6zlesme, imzaladiginizda
yasal olarak baglayici hale gelir. Sadece icerigini tam olarak anladiktan sonra imzalayin.

Sozlesme turleri:

Acik uclu is s6zlesmesi

Genellikle U¢ veya alti aylik bir deneme suresi vardir. Bu sure zarfinda is s6zlesmesi iki hafta
icinde feshedilebilir. isveren ihbarda bulunabilir. Calisan olarak siz de ihbarda bulunabilirsiniz.
Deneme slresinin sonunda kalici bir is iliskisi baslar. Bu iliski isten ¢ikarilmaya karsi daha
uzun sureli bir korumaya sahiptir. Calisma saatleri normalde haftada en fazla 40 saattir.

Belirli sureli is s6zlesmesi
is iliskisi, fesih bildirimine gerek olmaksizin kararlastirilan zamanda sona erer.

Mini is
Aylik azami kazang¢ 520 €'dur ve vergiden muaftir.

is hukuku:

Almanya'da calisanlarin haklarini dizenleyen ve koruyan birgok yasa vardir. Bunlar arasinda
ornegin

¢ Calisma saatlerinin dlzenlenmesi
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e asgari Ucret

» tatil hakki

+ lsten cikariimaya karsi koruma

e Sirket ¢ikarlarinin temsili (is konseyi)

¢ Sendikalarin calismalarinin diizenlenmesi

* ve biraz daha
Vergiler ve sosyal guvenlik primleri:

Almanya'da her calisan maasinin bir kismini vergi olarak éder. Federal, eyalet ve yerel
yénetimler bunu harcamalarini finanse etmek icin kullanir. isverenler de calisanlari icin sosyal
guvenlik primi 6demekle yukimltdur. Bu sosyal givenlik primleri Almanya'daki sosyal
guvenlik sistemini finanse eder. Bu sistem, issiz kaldiginizda devletten para alacaginizi garanti
eder.

Vergi kimlik numarasi:

Vergi kimlik numarasi 11 haneli bir numaradir ve gelir vergisi amaclari icin kullanilir. Bu
numara tim hayatiniz boyunca gecerlidir. Yetkililer sizi her zaman bu numara ile taniyabilir. is
yeriniz bu numaray! gerektirir. Belgelerinizde bu numara yok mu? Kayit barosundan sahsen
temin edebilirsiniz. Ya da form ile Bundeszentralamt fir Steuern.

Ulusal sigorta numarasi:

Bir ise girebilmek icin ulusal sigorta numarasina ihtiyaciniz vardir. Bunu saglik sigortasi
sirketinizden alabilirsiniz (6rnegin AOK, DAK).

Yasadisi calisma:

Ucretli bir isiniz var. Ancak bu is vergi dairesine ve saglik sigortasina kayith degil. Bu nedenle
vergi ve sosyal guvenlik primi 6demiyorsunuz. Bu yasadisidir. Para ve hapis cezasiyla karsi
karsiya kalabilirsiniz! Sosyal yardim veya issizlik parasi aliyor musunuz? Ama hala galisiyor
musunuz? Bunu sosyal yardim dairesine, is bulma kurumuna ya da is bulma merkezine
bildirmediniz mi? Bu da yasa disidir. Ucretli calistiginiz halde yanlislikla devlet yardimi
aliyorsunuz.

Mesleki egitim
Egitim
ikili meslek egitimi Almanya'da bir uzmanlik alanidir. Bir sirkette calisiyorsunuz. Ayni zamanda
okula da gidiyorsunuz. Boylece teori ve pratik 6greniyorsunuz. Zamaninizin Ugte ikisini

calisarak geciriyorsunuz. Zamaninizin Ugte birini okulda gegirirsiniz. Bir giraklik egitimi
genellikle 3 yil stirer. Meslege bagli olarak biraz daha kisa veya uzun olabilir.

Egitim igin arama yapin
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Cirakhk egitimi araniyor

Hangi meslek egitimini dgrenmek istediginizi heniiz bilmiyorsaniz, Federal is Ajansi'ndan
tavsiye alabilirsiniz. Mevcut meslek egitimlerini burada bulabilirsiniz.

Okul egitimi
Okul temelli egitim

Meslek okullari, 15 yasin lGzerindeki gencler ve geng yetiskinler icin, artik genel bir okula
devam etmiyorlarsa cesitli secenekler sunar. Bu okullar 6grencileri bir meslege hazirlar ve
ayni zamanda genel okul bitirme diplomasi alma firsati sunar. Almanya'da cocuklar ve gencler
18 yasina kadar okula devam etmek zorundadir - baska bir deyisle, okula devam etmekle
yuktmludurler.

Su tlr meslek okullari vardir: Berufseinstiegsjahr (BE]) ve Berufsvorbereitungsjahr (BV]):

Meslek okullari, ortaokul diplomasi olan veya olmayan 6grenciler icin programlara sahiptir.
Heniz ciraklik egitimi icin bir s6zlesme almadiniz mi? Nerede calismak istediginize dair henliz
somut bir fikriniz yok mu? Burada cesitli meslek alanlar hakkinda fikir edinebilirsiniz. Ortaokul
bitirme sertifikanizi gelistirebilirsiniz. Ya da genel ortaokul diplomasi alabilirsiniz.

Meslek okulu:

Meslek okullarinda bir kariyere hazirlanabilirsiniz. Kurslar 1 ila 3 yil sirer. Temel mesleki
egitim alirsiniz. Ya da mesleki hazirlik. Hatta bir meslek diplomasi bile alabilirsiniz. Zaten bir
okul diplomasina mi sahipsiniz? O zaman bir sonraki kalifikasyonunuzu burada edinebilirsiniz.
Meslek okullari genel olarak asagdidaki meslek alanlarina ayrilir:

+ TICARI ALAN
¢ Ev ekonomisi, sosyal pedagoji veya bakim sektori

e endustriyel-teknik alan

Teknik Universite:

Mesleki egitiminize bir teknik kolejde devam edebilirsiniz. Kurslar genellikle bir ila iki yil surer.
Zaten bir mesleki yeterliliginiz var mi? Daha 6nce ¢alistiniz mi? Bu kurslar bilginizi genisletir.
Ogrendiginiz icerigi derinlestirmek icin tasarlanmistir. Kurslardan sonra orta diizey ydnetimde
calisabilirsiniz. Ya da serbest meslek sahibi olabilirsiniz. Uzmanlasmis okullar da asagidaki
konu alanlarina ayrilmistir:

e Teknoloji

+ EKONOMI

¢ Sosyal hizmet
e Tarm

e Tasarim

Meslek yuksekokullari:

Meslek ylksekokulu icin orta dlizeyde bir egitime ihtiyaciniz vardir. Burada mesleki
niteliklerinizi gelistirebilirsiniz. Ayrica uygulamali bilimler Universitelerine giris yeterliligini de
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elde edebilirsiniz. Bu, daha sonra Universiteye devam edebileceginiz anlamina gelir. Meslek
yUksekokullari asagidaki alanlarda mevcuttur:

e Teknoloji

+ isletme ve yénetim
e Sosyal pedagoji

¢ Saglik ve bakim

e Ev Ekonomisi

Mesleki ortaokul:

Daha 6nce bir ciraklik egitimini tamamladiniz mi? Ortaokul bitirme belgeniz var mi? O zaman
Berufsoberschule'ye gidebilirsiniz. Orada iki yil egitim gorirsiniz. Bu okul sizi genel
yUksekogretime giris yeterliligine hazirlar. Bunun icin ikinci bir yabanci dil 6grenmeniz gerekir.
Yabanci dil olmadan, konuya 6zel bir yiksekdgretime giris yeterliligi alirsiniz. Bu, yalnizca
belirli dersleri 6grenmenize izin verildigi anlamina gelir. Meslek lisesi asagidaki uzmanlik
alanlarinda mevcuttur:

* Teknik ortaokul
e Ortadgretim isletme okulu

* Sosyal hizmet icin ortaokul
Meslek lisesi:

Universite egitimi almak mi istiyorsunuz? O zaman Abitur'a ihtiyaciniz var. Abitur'unuzu bir
meslek lisesinde tamamlayabilirsiniz. Bunun icin egitiminizde orta diizeyde bir yeterlilige
sahip olmaniz gerekir. Not ortalamaniz 3.0 veya daha iyi olmahdir. Daha sonra U¢ yil boyunca
bir meslek okuluna devam edebilirsiniz. U¢ yilin sonunda Abitur'unuzu tamamlamis olursunuz.
Ayrica ilgili uzmanlik alanlarina da ayrilmistir:

* Teknik uzmanlk

e Ekonomi uzmanhgi

* Sosyal bilimler ve saglk bilimleri
e Tarim bilimleri uzmanhgi

* Biyoteknolojik y6n

¢ Beslenme bilimleri

Egitim ve sertifikalarinizin taninmasi

Denklik ve yeterlilik danismanligi
Tanima danismanhigi

Baska bir llkede bir meslek 6grendiyseniz veya bir egitim aldiysaniz, Almanya'da da
mesleginizde calisabilmeniz gerekir

Denklik prosedlri konusunda size yardimci olabilecek danismanlik merkezleri bulunmaktadir.
Amacg, yeterliliginizin taninmasini saglamaktir. Bu sayede Almanya'da bir ise girebilirsiniz.
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Durumunuzla ilgili danismanlik hizmeti alirsiniz. Mesleki denklik basvurularinda size destek
olunacaktir. Danisman size sorularinizda yardimci olacaktir. Kendisi bircok énemli sey biliyor.

Asagidakileri bilmeniz gerekir:

¢ Danisman size denklik icin secenekleri gdsterecektir.

* Danisman ilgili yasalan bilir.

e Danisman bagimsizdir. Danisman tarafsiz ve Ucretsizdir.

* Danisman size karsi duyarhdir. Deneyimlerine katkida bulunurlar.

¢ Danismanlik kisiseldir.

Danisman, dilerseniz slire¢ boyunca size eslik edecektir. Prosedirtn sonunda, daha sonra
denkliginizi alabilirsiniz.

Mesleki taninirlik su anlama gelir

* yurtdisinda edinilen yeterlilikler benzer bir Aiman mesleki yeterliligi ile
karsilastinihir

* bunun esdeger olarak kabul edilip edilemeyecegi kontrol edilir.

+ Esdeger olarak kabul edilirse, denklik alacaksiniz.

Yeterlilik danismanhgi

Bazi meslekler Almanya'da sizin Ulkenizdekinden farkhdir.

Mesleginizi Almanya'da icra etmenize yardimci olacak danismanlik merkezleri bulunmaktadir.
Bu merkezler, mesleki yeterliliklerin kismen taninmasi veya taninmamasinin ardindan
yeterlilik secenekleri hakkinda bilgi ve danismanlik saglar.

Danismanlik hizmeti lcretsizdir.
Asagidaki durumlarda bu danismanlik sizin icin dogru yardimdir

* vyurt disinda egitimini tamamlamis veya
e yurtdisinda egitim almis ve

* Mesleki egitiminizin kismen tanindigi veya taninmadigi konusunda bilgilendirildiyseniz.

@ Danisman, Almanya'da mesleginizde tekrar calisabilmeniz icin size yardimci olacaktir.
Uyum yeterlilikleri veya telafi 6nlemleri konusunda danismanlik alacaksiniz. Bunlar,
kalifikasyonunuzun tam denkligini elde etmek icin kullanilabilir. Daha sonra ise alinmak
mumkUundur.

lletisim

Jorg-Peter Sommer | Informations- und Beratungsstelle Anerkennung
Sudthuringen

QGUnter-RaphaeI-StraBe 9a, 98617 Meiningen
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@joerg—peter.sommer@sbh-nordost.de

R.+49 (0) 1743280568

iletisim formunu kullanarak sorularinizi génderin (anerkennung@sbh-nordost.de)

Bilgi portallari
Denklik konusunda bilgi saglayan U¢ ana portal bulunmaktadir:

1. ,Anabin"Yabanci egitim yeterliliklerinin degerlendirilmesi hakkinda bilgi saglar.
Yetkililer, isverenler, calisanlar ve 6zel kisiler tarafindan kullanilabilir. Alman egitim
sisteminde yabanci bir yeterliligin kategorize edilmesine yardimci olur.

2. "Almanya'da Denklik " boélimunde bir "denklik bildirimine" ihtiyaciniz olup olmadigi acikliga
kavusturulabilir. Bu, yabanci mesleki yeterliliklerle Almanya'da mesleginizde calisabilmek
icin gereklidir.

3. "BQ-Portal" odalar ve sirketler icin kapsamli bilgiler sunmaktadir. Yabanci mesleki
yeterlilikleri AlIman yeterlilikleri ile karsilastirmak icin kullanilabilir.

Sertifikalarin ve yeterliliklerin taninmasi

Referanslar neden bu kadar 6nemli?

Sertifikalar Aimanya'da énemli bir rol oynamaktadir. ister okul, ister Gniversite veya is icin
olsun. Sertifikalar 6grendiklerinizin ve basardiklarinizin kanitidir. Sertifikalar bir ise girmek icin
belirleyici 6n kosuldur. Ayrica bir okula veya Universiteye kabul edilmek icin de. Dolayisiyla,
okulda, ciraklik egitiminde veya yurtdisindaki bir tniversitede sertifika aldiysaniz, bu
sertifikalarin Almanya'da tanindigindan emin olmalisiniz. Bu, sertifikalarinizin Aimanya'da
size ne kazandirdiginin kontrol edilecedi anlamina gelir. Basarilariniz tabiri caizse terciime
edilecektir. Sertifikalariniz artik elinizde olmayabilir. Bu durumda, is deneyiminizin ve mesleki
becerilerinizin testler yoluyla taninmasini deneyebilirsiniz.

Resmi sertifika nedir?

Resmi bir sertifika, bir belgenin gercekliginin onaylanmasidir. Ornegin bir Universiteye
kaydolmak icin buna ihtiyaciniz vardir. Tum sertifika fotokopileri resmi olarak onaylanmis
olmahdir.

Schmalkalden-Meiningen bélgesindeki projeler

In Regio” kogluk merkezi

Bu bir IFBW e.V. Schmalkalden projesidir. Proje 31 Aralik 2025 tarihine kadar devam
edecektir.

Projenin amacglari sunlardir

+ insanlari egitim ve isglicl piyasasiyla tanistirmak

+ isglict piyasasi icin potansiyel ve becerilerin belirlenmesi, bu ayni zamanda bir sirket
denemesini de icerir
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» dil bariyerlerini yikmak

+ is bulma konusunda yardim
Hedef grup:

+ ltica prosediri devam eden ve Almanya'da kalma ihtimali olumlu olan kisiler
¢ Milsamaha gosterilen kalis iznine sahip kisiler
* Vatandaslik 6denegdi almayan yabanci kisiler

* Vatandaslik 6denegi almayan AB vatandaslari

lletisim:

Timo Ullrich | IFBW e.V. Schmalkalden

Q Rotweg 6, 98574 Schmalkalden

@ifbw-schmalkalden@bildung-sm.de

Re+49 (0) 36834669624

BUS hatti calisma diinyasi
BUS-Linie Arbeitswelt projesi Bildungstrager Meiningen tarafindan organize edilmektedir.

Proje, entegrasyonunuzda size yardimci olmak icin tasarlanmistir. Onlemler kisisel olarak
sizinle ilgilidir. Amag ayni zamanda bir is bulmaktir.

Projenin hedef kitlesi

+ lltica slrecinde olan ve Almanya'da kalma ihtimali olumlu olan kisiler
* Misamaha gosterilen kalis iznine sahip kisiler
* Vatandaslik yardimi almayan yabanci kisiler

* Vatandaslik 6denegi almayan AB vatandaslari
Olcutler ve hedefler:

* Sosyal yardim calismalar araciligiyla yardim

e Bireysel vakalarda yardim

e Uygulama ve egitim becerileri

* Projelere katilim

* Kisisel sorunlarla ilgili yardim teklifleri

¢ Entegrasyon ve arabuluculuk konusunda yardim

e dil bariyerlerini yikmak

lletisim:

Bildungstrager Meiningen e.V.
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Q@ Marienstrale 10, 98617 Meiningen

@info@btm-mgn.de

Re+49 (0) 3693502367

Bildungstrager Meiningen e.V.

Q Auer Gasse 15/17, 98574 Schmalkalden

@info@btm-mgn.de

Re+49 (0) 36834699385

Bildungstrager Meiningen e.V.

Q GartenstraRe 9, 36452 Kaltennordheim

@info@btm-mgn.de

Re+49 (0) 36966834090

Biff projesi
Biff projesi neuen Arbeit Thiringen e. V. tarafindan dizenlenmektedir.
Mesleki ve sosyal entegrasyonu tesvik etmeyi amaclamaktadir.

Bdlgeye yeni gelen ve henliz baska programlara erisimi olmayan multeciler, projede yeni
cevrelerinde oryantasyon ve yardim bulmaldir.

ilk adim, katihmcilarin uygunluk ve becerilerinin yogun bir sekilde degerlendirilmesidir. Daha
sonra NAT e.V. adresindeki atdlye ve milklerde kendi is firsatlarinda gdrevlendirilirler. Bu
mukemmel bir uyum olmalidir. Glcli yonler ve yetkinlikler burada daha fazla degerlendirilir
ve tesvik edilir.

Onlemler ayrica sunlari da icerir

* Almanca dil becerilerinin pekistirilmesi

» davranis kurallarini, diizeni, hijyeni ve is sagligi ve guvenligini 6gretmek.

Bu daha sonra stajlara yerlestirmeye yol acar. Amac bir is bulmak ya da ciraklik egitimine
baslamaktir.

Proje ayrica takip destegini de icermektedir.
Projenin hedef gruplari sunlardir

e Kalma izni olan siginmacilar

* Hosgori ile siginmacilar.
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lletisim:

Dirk Weigand | Neue Arbeit Thiuringen e.V.

QUtendorfer Strafle 118, 98617 Meiningen

@dweigand@nat-mgn.de

Re+49 (0) 3693840173

Perspektif 2.0

Perspektive 2.0 projesi SBH Nordost tarafindan organize edilmektedir.

Proje, uyum saglamaniza yardimci olmak Uzere tasarlanmistir. Amac, ise girmeniz, serbest
meslek sahibi olmaniz veya egitim almanizdir. Bu, 6nimuzdeki 12 ay icinde gerceklesmelidir.

Projenin hedef kitlesi sunlardir

e Vatandaslik yardimi alan issizler
¢ Henulz 58 yasina ulasmamis kisiler

+ s bulamayan kisiler
Olclitler ve hedefler sunlardir

* Entegrasyon icin bireysellestirilmis planlama ve destek. Burada kisisel ve sosyal durum ve
egitim dikkate alinir.

» Strateji ve hedeflerin ortaklasa tanimlanmasi

* Bireysel basvurunun gerceklestirilmesi

* bagimsizhgr giclendirmek igin bilgi aktarimi

 Dijital bir uygulama icin gerekli teknolojinin saglanmasi
e Stajlara yerlestirme

» ise basladiktan sonra destek
QAyda 2 ylz yluze randevu vardir. Bunlar zorunludur.
Q Devam ve devamsizliklar is merkezine bildirilir

QSeyahat masraflari is merkezi tarafindan karsilanir

lletisim:

Harald Neumann | Perspektive 2.0

QGUnter-RaphaeI-StraBe 9a, 98617 Meiningen

@harald.neumann@sbh-nordost.de

R.+49 (0) 36935070262
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R.+49 (0) 15150102022

Yvonne Tempel-Grams | Perspektive 2.0

QGUnter-RaphaeI-StraBe 9a, 98617 Meiningen

@yvonne.tempel-grams@sbh-nordost.de

R.+49 (0) 36938808653

Re+49 (0) 1742553815

SOUL - Hayatiniza Baslayin

Proje Bildungstrager Meiningen e. V. tarafindan yurGttlmektedir.
Amag, insanlarin kisisel hedeflerine ulasmalarina destek olmaktir.
Projenin hedef kitlesi

¢ Gengler ve 30 yasina kadar olan gencg yetiskinler

Olclitler ve hedefler sunlardir

* ise yerlestirme eksikliginin nedenlerinin analiz edilmesi ve azaltilmasi
» Ozel ve psikososyal alanda stabilizasyon

* Bir bakis acisi gelistirmek

¢ Ortaokul bitirme sertifikasi almak amaciyla derslere katilim

* mesleki egitim almak

¢ Uygun destek bulma

Q Yari zamanli ve tam zamanli olarak katilim mimkindir

lletisim:

Bildungstrager Meiningen e.V.

Q@ Marienstrale 10, 98617 Meiningen

@info@btm-mgn.de

R.+49 (0) 3693502367

EVI
Proje Bildungstrager Meiningen e. V. tarafindan yurattlmektedir.
Proje, duruma goére uyarlanmis bireysellestirilmis destek sunmaktadir.

Yardim saglanacaktir
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¢ basvuru belgelerinin hazirlanmasi ile

» staj arayisinda

* staj yapilan sirketten bir ise yerlestirme ile

Projenin hedef kitlesi

e 16-67 yas arasi kisiler

* ve vatandaslik 6denegi alan

Onlemler ve hedefler ézellikle sunlardir

mesleki alanda yardim.
Buna sunlar dahildir

* mesleki becerilerin kazanilmasi
* mesleki yonlendirme

e is basvuru egitimi

* mesleki testler

o yeterlilik

e bUtlnlesme
ozel alanda yardim.
Buna sunlar dahildir

* mali konular
* barinma konularinda yardim

* saglik sorunlari ile ilgili yardim
Psikososyal destek
Buna sunlar dahildir

e sosyal butlinlesme
» stabilizasyon

e yasam kalitesinin restorasyonu

Q esnek baslangic

Q Pazartesi'den Cuma'ya. Yari zamanl ve tam zamanli mimkiin

Q En az 9 aya kadar destek

Bildungstrager Meiningen e.V.

Q@ Marienstrale 10, 98617 Meiningen

@info@btm-mgn.de
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Re+49 (0) 3693502367

Schmalkalden Uygulamali Bilimler Universitesi

Schmalkalden'de bir Universite bulunmaktadir.

Su anda 2.900'den fazla kisi burada egitim goruyor. Bunlarin 1.400'U diger ulkelerden
gelmektedir. Okul uluslararasidir ve bircok tlkeden Universitelerle anlasmalari vardir.

Universite yenilikci derece programlari sunmaktadir. Kampis kisa mesafelere sahiptir. Modern
laboratuvar ve kiitiphane olanaklari bulunmaktadir. Ogretim gérevlileri ve égrenciler arasindaki
atmosfer kisiseldir. Kampuste ayrica bir yurt da bulunmaktadir.

Universite asagidaki alanlarda lisans programlari sunmaktadir:

* Elektrik Muhendisligi
* Bilgisayar bilimi

e Makine Mihendisligi
+ is Hukuku ve

« EKONOMI

Lisans veya ylksek lisans derecenizi burada alabilirsiniz. Cift ve uzaktan egitim programlari da
mUmkdnddr.

Sadece ingilizce dilinde sunulan derece programlari da mevcuttur.

TUm bilgilere ve derece programlarina buradan ulasabilirsiniz.

lletisim

Hochschule Schmalkalden

Q@ Blechhammer 9, 98574 Schmalkalden

@info@hs-schmalkalden.de

. +49 (0) 36836880

Cocuklar, kres ve okul

Glinduz bakim merkezi

GUndlUz bakim merkezleri: Kita, cocuk gindiz bakim merkezinin kisaltmasidir. Bazilari anaokulu
da diyebilir.

Cocugunuz bir yasina geldiginde, yasal olarak bir cocuk bakim merkezine gitme hakkina sahip
olur.
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Cocugunuz kreste, bir cocuk bakicisiyla birlikte arkadas edinebilir, Almanca 6grenebilir ve
bakicilarla, cocuklarla ve diger ebeveynlerle etkilesime girerek yeni seyler kesfedebilir. Bir krese
devam etmek, okul i¢cin cok dnemli ve iyi bir hazirliktir. Ebeveyn olarak, bir cocuk bakim merkezi
size Almanca kursuna katilma veya ise gitme firsati verir.

Burada bdlgedeki gindiz bakim merkezlerine genel bir bakis bulacaksiniz.

Okul

Okula devam zorunlulugu

Almanya'da yasayan 6-18 yas arasi tUm cocuklar icin okula devam zorunludur.

Almanya'da c¢ocuklarin ve genclerin yaslarina ve egitim seviyelerine baglh olarak gidebilecekleri
farkh okul tirleri vardir.

Almanya'daki okul turleri

ilkokul - 1 ila 4. siniflar

ilkokul yaklasik 6 ila 10 yas arasi cocuklar icin zorunludur ve genellikle dért yil strer (1 ila 4.
siniflar). Burada Almanca, matematik ve genel kiltlr gibi derslerde temel beceriler 6gretilir.

Ortaokullar:

Ortaokul - 5. siniftan 9. sinifa kadar
Burada egitim genellikle 9. sinifa kadar slrer ve sonrasinda bir meslek 6grenebilirsiniz.
Normal okul - 5 ila 10. siniflar

Normal okul genellikle 10. sinifa kadar slrer ve genisletilmis bir genel egitim saglar. Mezunlar bir
mesleki egitim programina baslama ya da bir ilkokula gecme secenegine sahiptir.

Dilbilgisi okulu - 5 ila 12. siniflar
akademik kariyer yapmak isteyen 6grenciler icindir. Genellikle 12. sinifa kadar slrer ve

Abitur'dan sonra bir Universitede veya uygulamali bilimler Universitesinde okuyabilirsiniz. Buna
Universiteye giris yeterliligi denir.

Cocugum okula nasil baslayacak?

Okul kayitlan devlet egitim mudurliginde gerceklesir.

Dil destek gruplari
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Cocugunuzun Almanca dil becerileri henliz yeterli degilse, okullarda dil destek gruplari
bulunmaktadir. Bu gruplarda 6grenciler yogun Almanca dersleriyle desteklenmektedir.

Am Kiliansberg ilk ve Ortaokulu

Schule am Kiliansberg, Meiningen'in Kudiis mahallesinde yer almaktadir. Gé¢cmen kokenli
cocuklarin orani yUksektir. Bu oran su anda ytzde 50'dir. Bu okula 20 tlkeden ¢ocuklar devam
etmektedir.

Bu nedenle okul, dil destegi ve 6grencilerin entegrasyonu icin kapsamli bir konsepte sahiptir.

Okulda ikinci dil olarak kapsamli Almanca dersleri (DaZ dersleri) verilmektedir. DaZ dersleri,
Almanca bilgisi yetersiz olan 6grenciler icin zorunludur.

Bu 6gretim sekli bir pilot projedir.

Okul, bélgedeki entegrasyona buytk katki saglamaktadir.

Saglik

Saglik hakkinda genel bilgiler

Akut bir hastaliginiz mi var? Agriniz mi var? Almanya'da temel tibbi bakim hakkina sahipsiniz.
Saghgimnizi korumak icin gerekli olan tibbi hizmetleri de Ucretsiz olarak alirsiniz. Bazi asilar devlet
tarafindan tavsiye edilir. Bu asilari yaptirabilirsiniz. Bazi muayeneler tavsiye edilir. Bunlar
hastaliklari 6nlemeye yoneliktir. Bu muayeneleri yaptirabilirsiniz. Bazi muayeneler sagliginiz icin
cok 6nemlidir. Bunlari doktorlardan Ucretsiz olarak alabilirsiniz. Asagidaki durumlarda bir doktora
gérunan:

e akut olarak hastaysaniz veya agriniz varsa
¢ hamilesiniz

* Kronik olarak hastaysaniz, érnegin diyabet, epilepsi veya akil hastaliginiz varsa.

@ Hala ilac kullaniyor musunuz? Alternatif olarak, ilacinizin prospektiisii yaninizda mi? Bunlari
doktor randevunuza yaninizda getirin.

Hastaliginiz nedeniyle daha dnce bir doktora veya hastaneye gittiniz mi? Litfen yazili bulgulari
da yaninizda getirin.

&}0turma izniniz var mi? O zaman dizenli bir sadlik sigortasi sirketine kayit yaptirmalisiniz.
Orada bir sigorta karti alacaksiniz ( Q cipli kart olarak adlandirilir). Bu size yasal saglik sigortasi
cercevesinde doktorlardan hizmet alma hakki verir. Tipki Almanya'daki tim vatandaslar gibi.

Saglik sigortasi

Almanya'da sigorta zorunludur. Oturma izniniz var mi? O zaman dizenli bir saglik sigortasina
kaydolmaniz gerekir. Orada size cipli kart olarak adlandirilan bir sigorta karti verilecektir. Bu
sayede Almanya'daki herkesle ayni yasal saglik sigortasindan faydalanabilirsiniz.

Yurt disinda akut bir hastaliginiz mi var? Bircok yabanci doktor muayenehanesinde ve hastanede
temel bakim hizmeti de alabilirsiniz. Saglik sigortasi sirketinizden bilgi alabilirsiniz.
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Aile doktorunuz olarak bir pratisyen hekimi secgebilirsiniz. Bir uzmanin tedavisine mi ihtiyaciniz
var? Daha sonra aile hekiminizden bir sevk belgesi alacaksiniz.

@ Hastaneye mi gidiyorsunuz? Bir terapiste gidiyor musunuz? Doktora mi gidiyorsunuz? O
zaman sigorta kartinizi yaniniza alin. Latfen bu karti her zaman yaninizda tasiyin.

Sigorta karti

Sigorta karti cok énemlidir. Bununla doktora gidebilirsiniz. Doktorlarin calismalari yasal saglk
sigortaniz tarafindan 6denir. Bu kart ayni zamanda Avrupa capinda sigortanizdir. Buna Avrupa
Saglik Sigortasi Karti (EHIC) denir. Ayrica tim AB Ulkelerinde doktora gitmek icin de

kullanabilirsiniz.

@ AB disinda bir lilkeye mi seyahat ediyorsunuz? O zaman ek sigorta yaptirmalisiniz. Yurtdisi
sigortasi sizi seyahat ederken korur. Buna uluslararasi saglik sigortasi denir. Ve bunun icin 6zel
olarak 6deme yapmaniz gerekiyor.

Alman saglik sistemini anlamak ister misiniz? Bu konuda @ web sitesinde bilgi bulabilirsiniz.
Bu bilgiler Aimanca ve ingilizce olarak mevcuttur.

&Burada "saglik" ve "Almanya'daki saglik sistemi" konularinda 40 dilde kapsamli bilgiler
bulabilirsiniz. Web sitesinde hangi sigorta policelerinin mevcut oldugu aciklanmaktadir. Nelere
dikkat etmeniz gerektigini 6greneceksiniz.

Doktor ziyareti

Pratisyen hekimler ve uzmanlar

Hastaysaniz veya kendinizi iyi hissetmiyorsaniz bir aile hekimine basvurun. Bu doktoru kendiniz
secebilirsiniz. Bir aile hekiminden yardim almaniz gerekiyorsa, énceden doktor
muayenehanesinden randevu alin.

Aile hekiminiz 6nemli muayeneleri yapar ve hastalik durumunda ilk basvuracaginiz kisidir. Ayrica
hangi ilaglara ihtiyaciniz olduguna ve bir uzman muayenesinin gerekli olup olmadigina da karar
verecektir. Aile hekiminiz glivenebileceginiz bir doktordur.

Gerekirse, aile doktorunuz sizi daha ileri tetkikler yapacak bir uzmana yénlendirecektir. Béyle bir
uzman ornegin bir goéz doktoru, bir kulak uzmani, bir Grolog veya bir ortopedist olabilir. Ancak,
uygun randevular icin genellikle uzun bekleme stireleri vardir. Konsultasyon icin her zaman
randevu almalisiniz.

Acil servis muayenehanelerini buradan arayabilirsiniz. Bunlar, normal calisma saatleri disinda
da size yardimci olabilecek doktorlardir.

Cocuk doktorlan

Cocuklar cocuk doktorlarn tarafindan muayene ve tedavi edilir. Cocuk doktorunda duzenli
kontroller ve asilar cocuklarin sagligi icin énemlidir. Ongérilen dnleyici muayeneler "U
muayeneleri" olarak adlandirilir ve her zaman belirli bir siire icinde gereklidir, ayrica lcretsizdir.
Lutfen cocugunuz icin 6ngorilen dizenli muayeneler hakkinda bilgi edinin. Cocuk doktorunuz
size bu konuda bilgi verecektir. Onceden bir randevu alin.
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Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.
Dis hekimleri

Dis agriniz varsa, bir dis hekimine gidin. Burada da tedavi icin randevu almaniz gerekecektir. Dis
hekiminiz de sizinle birlikte dizenli 6nleyici randevular ve kontroller ayarlayacaktir.

Jinekologlar

Kadinlarin dizenli olarak bir jinekolog tarafindan muayene edilmesi 6nemlidir. Bu sayede
hastaliklar zamaninda fark edilebilir. Buna check-up denir. Orada dogum kontrolli konusunu da
gorusebilirsiniz.

@ Bir doktor ariyorsunuz. Asagidaki web sitesini kullanin.

Hamilelik ve dogum
Hamilelik ve dogum

Almanya'da hamile kadinlar 6zel korumadan yararlanir. Danismanlik, tibbi bakim ve ¢ocuk icin
yeni alisverislerde destek alma hakkiniz vardir.

Hamileyseniz, dnce jinekologa gitmelisiniz. Orada kontrollerinizi yaptirin. Daha sonra bir annelik
pasosu alacaksiniz. Hamile pasaportu hamileliginiz, sagliginiz ve ¢ocugunuzun sagligi hakkinda
onemli bilgiler igeren bir belgedir. Acil durumlar icin dogum kartinizi her zaman yaniniza alin.

Ebe

Ebeler, hamileligin baslangicindan emzirme déneminin sonuna kadar kadinlari ve ailelerini
destekler. Ebeler hamilelik sirasinda danismanlik hizmeti verirler. Doguma yardimci olabilir,
dogumdan sonra emzirmeyi baslatabilir ve ayrica kadinin fiziksel ve psikolojik iyilesmesiyle
ilgilenebilirler.

Her kadin bir ebeden yardim isteyebilir. Hizmetlerin cogu yasal saglik sigortasi kapsamindadir.
Dogum ve sonrasi bakim

Jinekologunuz sizi bir hastaneye veya dogum klinigine sevk edecektir. Dogumdan sonra, dogum
sonrasi bakim icin bir ebe veya dogum hemsiresi isteyin. Klinikten bir dogum belgesi alacaksiniz.

Nifus mudurligune bildirim

Yeni dogan cocuklar nifus dairesine kayit ettiriimelidir. Dogum klinigi dogumu nufus dairesine
kaydettirecektir. Orada kimliginiz ve klinikten alacaginiz dogum belgesi ile birlikte cocugunuz
icin resmi dogum belgesini alacaksiniz.

Cocuk doktorlari ve cocuk doktorlari

On adet erken teshis muayenesi vardir (U1-U9 ve J1). Bu, cocugun 6 yasina kadar dizenli olarak
muayene edildigi ve gelisiminin izlendigi anlamina gelir. Ul (dogumdan sonraki muayene) ve U2
muayeneleri genellikle klinikte yapilir.

Diger muayeneler icin cocuk doktorunuzdan randevu almaniz gerekir.
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ilaglar ve eczaneler

Eger ilaca ihtiyaciniz varsa, doktorunuzdan bir recete alacaksiniz. Bu recete ile ilaclarinizi
herhangi bir eczaneden temin edebilirsiniz. Receteyle bile olsa, tim ilaclar genellikle Gcretsiz
degildir. Antibiyotikler gibi bazi ilaclar icin recete gerekir. Bu, recetesiz satin alamayacadiniz
anlamina gelir.

Eczaneler genellikle Pazartesi'den Cumartesi'ye kadar aciktir. Calisma saatleri eczaneye goére
degisir. Gece veya hafta sonu acil olarak ilaca ihtiyaciniz varsa, her eczanede acil servis icin acik
olan eczanenin adini ve adresini iceren bir tabela bulacaksiniz. Bu bilgileri internette de
bulabilirsiniz: Eczane arama

Q@ Receteniz yoksa, ilag icin her zaman édeme yapmaniz gerekecektir.

Asilar

Asilar

Almanya'da asilar sayesinde bazi hastaliklar artik yok ya da nadir. Yine de, kendinizin
hastalanmamasi ve hastaliklarin yayilmamasi igin kendinizi ve yakinlarinizi asilamaniz énemlidir.
Hangi asilarin sizin icin uygun ve gerekli oldugunu en iyi doktorunuz sdyleyebilir.

Asilar nasil etki eder?

Bir aslI sirasinda organizma, antijen olarak adlandirilan patojenlerle 6zel olarak temas ettirilir. Bu
patojenler artik hastaliga neden olamaz. Ancak bagisiklik sistemini uyararak vicudun antikor adi
verilen kendi savunma maddelerini Gretmesini saglarlar. Boylece asilama, vicutta dogal bir
hastalikla ayni seyin meydana gelmesine neden olur. Viicudun bagisiklik savunmasi, daha sonra
s6z konusu bulasici hastaliga karsi koruma saglayan antikorlar treterek tepki verir. Korumayi
kaybetmemek icin bazi asilarin zaman zaman yenilenmesi gerekir.

Almanya'da asI yaptirmak zorunlu degildir. Bu, her yetiskinin kendi kararini verebilecegi ve
ebeveynlerin resit olmayan ¢ocuklari icin kendilerini ve ¢ocuklarini asi yoluyla hangi bulasici
hastaliklara karsi korumak istediklerine karar verebilecekleri anlamina gelir.

Gulncel olarak tavsiye edilen asilar Robert Koch Enstitisu'ntn 20 farkh dildeki asi takviminde
bulunabilir.

Asilar ve bulasici hastaliklarla ilgili tavsiyeler ayrica bolge idaresinden de alinabilir

lletisim:

FD Gesundheit

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@hygiene@Ira-sm.de

Ra+49 (0) 369348584000

Bakim
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Almanya'da uzun sureli bakim hakki

Almanya'da yasal saglik sigortasi olan herkes otomatik olarak bakim sigortasina sahiptir. Uzun
sureli bakim sigortasi, bakima muhtac bir kisinin bakim masraflarini karsilamak icin vardir. Bu
amacla, bir kisinin bakima muhtac olup olmadigi ve nasil bakima muhtac oldugu kontrol edilir.

Kimin bakima muhtac oldugu bir yasada tanimlanmistir (§15 SGB Xl). Buna gore bir kisinin
bakima muhtag olmasi icin en az 6 ay boyunca bakima muhtachgin belirli 6zelliklerinin yerine
getirilmis olmasi gerekir. Bunun bir 6rnedi sudur: Siz ya da akrabalarinizdan biri bir kaza gecirdi
ve simdi en az 6 ay boyunca bakim ya da gunlik islerde destege ihtiyaci var.

Bakim sigortasi bu sUre icin bir bakici istihdam etmek icin kullanilabilir. Bunun icin sizin ya da
yakininizin bakima muhtaglik basvurusunda bulunmasi gerekir.

Bakima muhtachik basvurusu

Bakima muhtaclik basvurusu bakim sigortasi Uzerinden yapilir. Siz veya yakinlariniz basvuruyu
kendiniz de yapabilirsiniz. Bunun igin siz ya da yakinlariniz saglik sigortasini arar ve bakim
sigortasiyla gorismek istediginizi séylersiniz.

Basvuru bakim sigortasina ulasir ulasmaz bakim sigortasi tibbi servisi goéreviendirir. Tibbi Servis
bakim ihtiyacini belirlemek icin vardir. Bunun icin tibbi servis sizden ya da yakinlarinizdan bir
randevu alir. Daha sonra Tibbi Hizmet personeli sizi ya da yakinlarinizi evinizde ziyaret eder.
Mevcut saglik durumunuzu 6grenmek icin sorular soracaklardir. Bu alisiimadik bir durumdur ve
endiseye neden olabilir. Glvendiginiz bir kisiye size veya yakininiza randevuya kadar eslik edip
edemeyecegini sorun.

Verilen bakim seviyesi

Tibbi servis tum belgelere sahip olur olmaz, bakima muhtaclik basvurusu analiz edilecektir.
Sonuc size veya yakinlariniza bir mektupla bildirilir. Saglik sigortasi sirketi de sonucu bir
mektupla alir. Mektupta bakima muhtaclik teyit edilirse, bir bakim derecesi verilir.

Bakim derecesi, sizin veya yakinlarinizin ne kadar bakima ihtiyac duydugunuzu belirtir. Birbirinin
Uzerine insa edilen toplam bes bakim derecesi vardir. Bakim derecesi 1 hafif derecede bakima
muhtacg, bakim derecesi 5 ise agir derecede bakima muhtac¢ anlamina gelir. Bakim sigortasi,
bakim kademesine bagl olarak bakim icin sabit bir miktar éder. Bakimi kimin yapacagina siz
veya yakinlariniz karar verirsiniz.

Profesyonel bakim (bakim hizmetleri) veya ailenizden ya da arkadas ¢evrenizden bir kisi
arasinda secim yapabilirsiniz. Bakimi siz ya da bir yakininiz Ustlenirse, bakim sigortasi bakim
goren kisiye bir katki pay1 6der. Bakim sigortasindan gelen miktar bakiciya 6deme yapmak icin
kullanilabilir. Bakim hizmetleri dogrudan bakim sigortasi tarafindan édenir.

@ Bu konuda Schmalkalden-Meiningen ilce dairesinin bakim destek merkezinden iicretsiz ve
bagimsiz danismanlik hizmeti alinabilir.

lletisim:

Pflegestutzpunkt

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen
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@pflegestuetzpunkt@lra-sm.de

R, +49 (0) 36934858544

Bakim hizmetleri hakkinda daha fazla bilgiyi asagidaki web sitelerinde de bulabilirsiniz AOK
Pflegenavigator ve vdek Pflegelotse.

Danisma merkezleri ve yardim teklifleri

Agir engellilik
Agir engellilik durumunun tespiti igin yazili olarak basvurmaniz gerekmektedir.

@ Basvuru formu talep edilebilir.

Son 2 yil icinde sizi tedavi eden tim doktorlar bu formda listelenmelidir. Doktorlardan rapor
talep edilebilmesi icin muvafakat beyaninin imzalanmasi da énemlidir (veri koruma).

Oturma izninin bir kopyasi da ibraz edilmelidir.

Daha sonra, engellilik derecesi ve buna karsilik gelen dezavantajlar icin tazminat bildirimi ile
tespit yapilir.

Engellilik derecesi, 50 ila 100 araliginda 10'a yuvarlanmis bir sayi olarak verilir.
Fotografl bir kimlik karti yalnizca 50 veya daha fazla engellilik derecesi icin verilir.

Engellilik durumunuzu belirlemek veya genisletmek icin l0tfen iletisime gegin:

FD Sonstige Soziale Aufgaben

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen

@poststelle@lra-sm.de

.+49 (0) 36836820

Ucus ve travma

Ulkenizden uzun ve zorlu bir yolculuktan sonra kendinizi iyi hissetmiyor olabilirsiniz. Belki de
sevdiklerinizi kaybettiniz veya fiziksel acilara katlanmak zorunda kaldiniz. Simdi oldukca
glvenli bir ortamda olabilir ve biraz huzur ve sessizlik bulabilirsiniz. Belki de ruhunuz su anda
size asagidaki sorulardan birini soruyordur:

* Endiselerimle / stresli seylerle ilgili anilarimla yasamaya nasil devam edebilirim?
+ Ulkemden gelen giincel haberlerle yasamaya nasil devam edebilirim?

* Geride kalanlarin vatan hasretiyle yasamaya nasil devam edebilirim?
Travma durumunda ne yapmali?

Uzun vadede travmanin Ustesinden gelmenin en iyi yolu muhtemelen terapidir. Bir danisma
merkezi veya bir doktor terapi secenekleri hakkinda size daha fazla bilgi verebilir.
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Ne yazik ki, profesyonel terapi genellikle bir bekleme suresi icerir.
Miilteci Travma Yardimi ile ¢evrimici acil yardim

Refugee Trauma Help'in cevrimici acil yardim hizmeti, gerekli olabilecek profesyonel terapi
icin bekleme slresinin asilmasina yardimci olabilir.

Multeci Travma Yardimi

@ Refugee Trauma Help, miilteci destek gruplarinin da ilgisini cekmektedir. Burada travma
yasayan multecileri nasil destekleyebilecekleri konusunda bilgi bulabilirler.

Bir baska secenek de IPSO tarafindan sunulan hizmetlerdir. Burada cevrimici danismanlik
seceneklerini de bulabilirsiniz.

Meiningen'deki Cabrini'de bir Ipsopoint bulunmaktadir. Herhangi bir sorunuz varsa
onlarla da iletisime gecebilirsiniz.

Akil hastaliklari

Akil hastaliginiz varsa bélge ofisinden de yardim alabilirsiniz. iletisim bilgilerini asagida
bulabilirsiniz.

Hedef grup kimlerdir?

* Zihinsel veya psikolojik sorunu olan kisiler
e Bagimlilhk sorunu olan kisiler

* Yasa bagh karakter degisikligi olan kisiler
* akrabalar

* bakicilar
Nasil destek saglanabilir?

e danismanlik yoluyla

» sosyal yardim calismalari araciligiyla

e kriz sirasinda yardim ve destek ile

* pratik yardim ile

« Kliniklerle, doktorlarla ve yetkililerle isbirligi. Ayrica profesyonel yardim ile temas yoluyla
» Daha fazla yardima ve ayrica danisma merkezlerine ydnlendirme

* bir kurumda gecici konaklama siparisi verilmesi
Q Her gériisme gizlidir. Gizlilik yakimlulagi vardir.

Q Danismanlik gonulltlik esasina dayanir ve Ucretsizdir.

lletisim:

Sozialpsychiatrischer Dienst

QObertshéuser Platz 1, 98617 Meiningen
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@spdi@lra-sm.de
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Kadina yonelik siddet yardim hatti

Kadina yonelik siddet yardim hatti Alimanya genelinde magdur kadinlara danismanlik hizmeti
vermektedir. Yardim hattindaki danismanlar, kadinlara yonelik her turll siddet konusunda
tavsiyelerde bulunurlar. Gerekirse sizi uygun yerel destek kuruluslarina yénlendirebilirler.
Ayrica internet sitesi Uzerinden online danismanlik hizmeti de verilmektedir. Danismanlik
seanslari gizlidir.

Gorusme sirasinda anonim kalabilirsiniz. Telefonda kisisel bilgilerinizi vermek zorunda
degilsiniz. Bu durum web sitesinde de gecerlidir.

isitme probleminiz varsa, web sitesi (izerinden Ucretsiz bir isaret dili terciimani icin
rezervasyon yaptirabilirsiniz.

Yazili dile ceviri de mimkundur.
Cesitli dillerde danismanlik hizmeti verilmektedir.

Yardim hattina asagidaki iletisim adresinden ulasilabilir:

R.08000116016

Swww.hilfetelefon.de

Cocuk koruma

Cocuk koruma kurulusu ve cocuk yardim hatti

Cocuk acil yardim hattina Glke capinda standartlastiriimis numaradan ulasilabilir:
08001110333. Bu hat her yastan cocuk ve genclere yoneliktir. Burada herhangi bir sorun
hakkinda nitelikli danismanlarla konusabilirler. Ayrica yakinlardaki bir danisma merkezi
hakkinda da bilgi verilir. Telefon numarasi lcretsizdir. Pazartesi'den Cuma'ya 15:00-19:00
saatleri arasinda hizmet vermektedir. Acil yardim hatti Aiman Cocuk Koruma Dernegi
tarafindan isletilmektedir.

Schmalkalden-Meiningen ilge dairesindeki genclik dairesi, endiseler ve ihtiyaclar icin baska bir
irtibat noktasidir.

Ayrica Thiringen Eyaleti'nin cocuk ve genclik yardim hatti da bulunmaktadir. Bu hatta
standart ve Ucretsiz telefon numarasindan ulasilabilir: 08000080080. Cocuklara ve genclere,
guncel bir kriz durumunda veya sorunlari oldugunda her zaman arama firsati verir. Daha
sonra tavsiye, yardim ve bilgi alacaklardir.

Hiristiyan kiliselerinin telefonla danismanlik hizmeti ganin her saati Ucretsiz olarak
08001110111 ve 08001110222 adreslerinde mevcuttur.

HIV veya Aids igin danismanlik

Birka¢ danisma merkezi bulunmaktadir.
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Bolge ofisinden asagidaki sekilde yardim alabilirsiniz:

» Kisisel ve anonim danismanlik. Bu Ucretsizdir.

» Ucretsiz ve génulll HIV antikor testi. Bu bir randevu ile gerceklesir.
¢ Testi analiz etmek icin kisisel danismanlik.

e Gruplar halinde danismanlik.

e Okullarda ve kuruluslarda HIV ve Aids hakkinda sunumlar.

lletisim:

FD Gesundheit

Q@ Obertshauser Platz 1, 98617 Meiningen

@gesundheitsfoerderung@lra-sm.de

R.+49 (0) 36934858701

AIDS-Hilfe Thiringen e. V. ayrica etkilenenler icin yardim da sunmaktadir.
Asadidaki hizmetler mevcuttur:

» telefonda anonim danismanlik

* Kisisel danismanlik

» etkinlikler, proje gUnleri, seminerler ve galistaylar planlamak ve dizenlemek. Bunlar farkl
hedef gruplar icindir

» etkinliklerde bilgilendirme stantlari kurmak

* kendi kendine yardim gruplarinin kurulmasi ve desteklenmesi

¢ HIV ve AIDS'li kisilere diledikleri zaman destek olmak

e Akrabalar ve partnerler icin destek.

lletisim:

AIDS-Hilfe Thiringen e.V.

Q Liebknechtstrake 8, 99085 Erfurt
003613462297

@beratung@thueringen.aidshilfe.de

Acil durum/kriz

Onemli davranis kurallari
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Baska bir kisiyle ilgili acil bir durum gézlemlerseniz, her zaman yardim etmeye calisin. Herkes zor
durumdaki bir kisiye yardim etmekle yikimlidir. ilk yardimi kendiniz yapin veya acil servisi
arayin!

Siddet iceren tartismalar, hirsizlik veya cinsel taciz durumunda: Polisi arayin. Herhangi bir
telefondan Ucretsiz 110 numarasini ¢evirin. Polis memurlari dost canlisidir ve size yardim etmek
icin oradadir. Her ¢agri ciddiye alinir.

Yangin veya tibbi acil durumlarda: itfaiyeyi arayin. Herhangi bir telefondan lcretsiz 112
numarasini gevirin.

Hasta misiniz ve doktor muayenehaneleri kapali mi? Hayati tehlike arz eden bir hastaliginiz yok
ama bir sonraki muayene zamanina kadar bekleyemiyor musunuz? O zaman nobetci doktorlar
size yardimci olabilir. Burada 116117 telefon numarasini gevirin.

Q@ Bu numaralarin sadece hayati tehlike arz eden acil durumlarda aranmasi énemlidir! Acil durum
numaralarinin kétidye kullanilmasi hapis veya agir para cezasina neden olabilir.
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