
1 Kreis Schleswig-Flensburg

Hilfe für Frauen

Frauenhaus Schleswig

Wer kann in ein Frauenhaus gehen?

Alle Frauen, die von Gewalt betroffen sind. Auch Frauen mit Kindern finden Schutz. Sie können dort
anrufen oder eine Email schreiben.

+49 (0) 4621/3944980  
frauenhaus-sl@bruecke.org

Webseite Frauenhaus

Frauenzentrum Schleswig e.V. 

Beratung für Frauen in Krisen und bei Gewalterfahrungen. Beratung in der Schwangerschaft oder
bei Abbruch der Schwangerschaft.

+49 (0) 462125544
info@frauenzentrum-schleswig.de
Capitolplatz 4, 24837 Schleswig
Webseite Frauenzentrum

Frauenzimmer Kappeln e.V. 

Schmiedestraße 18, 24376 Kappeln
+49 (0) 46427294
info@frauenzimmer.org 
Webseite Frauenzimmer

Hilfetelefon für Frauen in Not:

Gewalt gegen Frauen:
+49 (0) 116016

Schwangere in Not:
+49(0) 40020

Sexueller Missbrauch:
+49 (0) +22 (0) 55530

Myriam: Mobile Frauenberatungsstelle für geflüchtete Frauen in
Schleswig-Holstein: 

tel:+4946213944980
mailto:frauenhaus-sl@bruecke.org
https://www.schleswig-flensburg.de/Navigation-/Soziales/Frauenhaus/
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https://integreat.app/schleswig-flensburg/de/locations/frauenzentrum-schleswig/
http://frauenzentrum-schleswig.de/
https://integreat.app/schleswig-flensburg/de/locations/frauenzimmer-kappeln-ev/
tel:+4946427294
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https://www.frauenzimmer.org/
tel:+49116016
tel:+4040020
tel:+2255530


2 Kreis Schleswig-Flensburg

Myriam hilft Frauzen, die von Gewalt bedroht oder betroffen sind. Es gibt Hilfe zu
rechtliche,Fragen, zum Berispiel zum Thema Aufenthalt oder zum Asylverfahren, dem Bescheid
oder zur Anhörung. Dafür gibt eine Anwältin im Team. Für andere Fragen gibt es auch Hilfe. 

Wenn man eine Beratung haben möchte, muss man vorher einen Termin machen. Die Beratung ist
kostenlos, freiwillig, parteilich und vertraulich!

+49 (0) 43155779193 
+49 (0) 43155779195 
+49 (0) 1709350800 
myriam@frauenwerk.nordkirche.de

https://www.myriam.sh/de/
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