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Hos geldiniz
Saarbricken'e hos geldiniz

Belediye Baskaninin Karsilama Mesaji

Saarbricken'e hos geldiniz!

Guzel sehrimizde yasiyorsunuz, bundan mutluluk duyuyorum. Saarbricken, Avrupa'nin
kalbinde, Fransa'daki dostlarimizla sinirda ve Liksemburg'dan ¢ok uzak olmayan bir konumda
yer alir. Saarbricken'deki insanlar acik ve meraklidir. BlyUk bir gesitlilik icinde birlikte
yasamayi 6grendiler. Sehrimizde 150'den fazla ulusla tanisabilirsiniz. insanlar Saarbriicken'e
calismak, okumak, aile Gyesi olmak ya da korunmak icin gelmektedirler. BahnhofstraRe'de
alisveris yaparken ya da St. Johanner Markt'ta bir kahve icerken Almanca ve Fransizcanin yani
sira birgok farkli dil duyabilirsiniz.

INTEGREAT uygulamasi ile Saarbrucken'e yeni gelenler yollarini daha hizl bulabilirler.
INTEGREAT uygulamasi, gécmenleri desteklemeye ydnelik cesitli faaliyetlerimizde yeni bir
yapl tasidir. Uygulama ayni zamanda bilgi arayan profesyonellere ve génulltlere ydneliktir.
Go¢, tum sehri etkileyen bir konudur.

Belediye gecmiste de Korona ya da Ukrayna, Suriye ya da Afganistan'dan gelen multecilerle
ilgili pek cok bilgiyi baska dillerde yayinlamisti. INTEGREAT uygulamasi ile artik sehirdeki
insanlari daha profesyonel ve hizli bir sekilde birka¢ dilde bilgilendirebiliyoruz. Bu nedenle
belediye meclisi projeyi onaylamaktan mutluluk duydu.

Bilgilerin giincel tutulmasina yardimci olun: Onemli bir sey eksikse bize ipucu verin. Sadece
birbirimizden bir seyler 6grenebiliriz.

Eyalet baskenti Saarbrlicken'de iyi bir baslangi¢c yapmanizi dilerim!

Zeno
Uwe Conradt
Belediye Baskani
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Saarbricken hakkinda bilinmesi gerekenler

Saarbricken, Saarland federal eyaletinin baskentidir. Burada 150'den fazla tlkeden
185.000'den fazla kisi yasamaktadir. Bu sakinlerin tgte birinin yurt disindan gelmistir.
Saarbriicken Fransa sinirinda yer alir. Her gtin Almanya ve Fransa'dan ¢ok sayida insan
calismak ya da alisveris yapmak icin sinirt gegmektedir. Saarbricken ¢ok sayida orman ve
cayira sahip bir sehirdir. Bunlar arasinda sehir ormani, Saar Nehri boyunca uzanan Staden ve
Fransiz-Alman Bahcgesi yer alir.

Saarbricken'de blyUk bir Gniversite ve cok sayida uluslararasi arastirma kurumu, bir kongre
merkezi, bir sanat akademisi, bir mizik akademisi, Alman-Fransiz Gymnasium'u ve Saarland
Avrupa Okulu bulunur. Bir devlet tiyatrosu vardir ve Saarland Broadcasting Corporation'in
merkezi Saarbrucken'deki Halberg'dedir. Mlzeler ve sinemalar bulunur. Her yil bir
Fransiz-Alman tiyatro festivali, Max Ophiils film festivali ve Eski Sehir Festivali diizenlenir. Saar
Spectacle'da her sey Saarbrlicken'in icinden akan nehrin etrafinda déner: Saar. Ayrica,
Burbach bélgesinde yilda bir kez Dogu Pazari kutlanir. Ozellikle yaz aylarinda insanlar sehrin
ortasinda, Sankt Johanner Markt'ta bulusmayi severler. Orada birgok restoran ve kafe bulunur.
Nauwieser Viertel, magazalari ve barlari nedeniyle de caziptir. En bilyUk alisveris caddesi
BahnhofstraBe'dir. Burada bircok dil duyabilirsiniz. BahnhofstralRe, Almanya'da en ¢ok
ziyaretci ceken on alisveris caddesinden biridir. Turizm Saarbricken icin giderek daha énemli
hale gelmektedir. Bircok otel bulunur.

Bilisim, otomotiv, makine ve elektrik mihendisligi sektorlerinde blylk sirketler bulunur.
Ayrica hizmet, ticaret ve saglik sektorlerinde de ¢ok sayida is imkani bulunur.

Belediye yonetiminin merkezi Sankt Johann belediye binasinda bulunur. Burada 6rnegin ntifus
mudarlagi ve vatandas kayit barosunu bulabilirsiniz. Su ayrimi iyi bilmek gerekir:
Saarbriicken eyalet baskenti ve Saarbriicken Boélge Birligi bulunmaktadir. Bolge birligi, bolge
yonetimidir. Saarbricken'deki bazi ofisler Regionalverband'a aittir: 6rnegin Genglik Dairesi ve
Is Merkezi.

Saarbricken Belediye Baskani'nin adi Uwe Conradt'tir. Belediye Baskani Barbara Meyer’dir.
Sehirdeki siyaset belediye meclisi tarafindan belirlenir. Her bes yilda bir secim yapilir. Alman
pasaportuna sahip kisiler ve AB vatandaslari yerel secimlerde oy kullanabilir. Yabanci
pasaportlu sakinlerin haklari Entegrasyon Danisma Konseyi tarafindan temsil edilir. Ayrica her
bes yilda bir secim yapilir.

Eyalet baskenti Saarbriicken, niifusunun cesitliliinden memnundur. insanlarin iyi bir sekilde
bir arada yasamasi 6nemlidir. Bunun icin cok sey yapilmaktadir. Belediye meclisi 2020 yilinda
yeni bir konsept benimsemistir. Adi "Uluslararasi Saarbrtiicken. Gé¢ ve cesitlilikle basa ¢ikma
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stratejileri"dir. Entegrasyonu ve cesitlilik icinde birlikte yasamayi daha da gelistirmeye y6nelik
hedef ve projeleri aciklamaktadir. Bu projelerden biri de INTEGREAT projesidir. Bir diger
Onemli proje de Malstatt'taki egitim atolyesidir. Cocuklar, gencgler ve yetiskinler icin egitim
firsatlarinin artirllmasina yardimci olmayi amaclamaktadir.

Sehir planiZilge plani

Burada Saarbrlcken icin pratik bir sehir haritasi bulacaksiniz.

Integreat hakkinda

Integreat sizi gindelik yasaminizda destekleyen bir rehberdir. Burada oryantasyona yardimci
olacak 6nemli adresleri, irtibat kisilerini ve ipuglari ile paf noktalarini bulacaksiniz.

Bu rehber birden fazla bdliimden olusur. Her bélimde baska bir konu ele alinir. Ornegin
doktorlar, okullar, Aimanca kurslari ve diger kurumlar hakkinda bilgiler bulursunuz. Serbest
zamanlarinizda yapabileceklerinize iliskin fikirler iceren bir bdlim de vardir. Bilgiler ve bos
zaman etkinlikleri degisir. Belediyeniz sizi diizenli olarak glinceller. Bu nedenle mobil
uygulamanizi sik sik kontrol etmeniz ¢ok iyi olur. Glincel eylemler ve toplantilar hakkinda
daima bilgi sahibi olursunuz. Integreat uygulamasinda yer alan bilgilere gavenebilirsiniz.

Bu uygulamayi internet erisiminiz yokken cevrimdisi da kullanabilirsiniz. internete tekrar
baglandiginizda uygulama kendisini gtinceller.

Bu uygulama ile Saarbriicken'deki hayatinizi kolaylastirabilecegimizi umuyoruz.

Herhangi bir sorunuz veya éneriniz varsa, litfen eyalet baskentinin Goc ve Entegrasyon
Ofisine adresine bir e-posta gdnderin:
@integreat@saarbruecken.de

isaret dilinde Integreat (video)

INTEGREAT

P o) 004/402 = YouTube ©3

Wisaret dili (video)

Onemli resmi daireler ve makamlar
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Saarbricken eyalet baskenti ile Saarbriicken Bolge Birligi arasinda bir ayrim yapilmahdir. Bélge
birligi, bolge yonetimidir.

Saarbriicken'deki bazi ofisler Regionalverband'a aittir. Ornegin, Genclik Dairesi ve is Merkezi.

Diger ofisler eyalet baskenti Saarbriicken'e aittir. Ornegin, vatandas ofisi ve niifus mudarligu.

Yabancilar Dairesi (Auslanderbehoérde)

Almanya'da yabanci kisi olarak mi yasamak istiyorsunuz? Bunun icin bir ikamet unvanina
ihtiyaciniz vardir. Bu bir vize olabilir. Ya da bir oturma izni. EU vatandasi olarak mavi EU kartini
alirsiniz. Ayrica bir yerlesim izni veya daimi ikamet izni de alabilirsiniz. Yabancilar Dairesi'ne
gidin. Burada bir ikamet unvanina basvurabilirsiniz.

Dikkat!

Saarland'da 6zel bir durum s6z konusudur: Sadece tek bir Merkezi Yabancilar idaresi bulunur. Bu
da Lebach'tadir. icisleri Bakanligi'na aittir. Saarbriicken'de yabancilar dairesi bulunmaz.
Lebach'a gitmeniz gerekir.

Yabancilar Dairesi'nde baska neler yapabilirsiniz:

* Varis belgesinin uzatiimasi
+ [kamet misaadesinin diizenlenmesi ve uzatiimasi
e Calisma iznine basvurma

e Oturma izni ve seyahatler icin istisnai izinler icin basvurma
Ukrayna icin not:

Ukraynali milteciler Schlesierallee 17 adresindeki Landesaufnahmestelle Lebach'ta kayit
yaptirmaktadir. Daha fazla bilgi icin Pazartesi'den Persembe'ye, sabah 8:00 ile 6gleden sonra
15:30 arasinda ve Cuma ginleri sabah 8:00 ile 6gleden sonra 12:00 arasinda Schlesierallee 17,
zemin kat, sag tarafa randevu almadan gelebilirler.

#&BAMF'In olumlu kararindan sonra siginmacilar icin atilacak adimlar

Elektronik oturma izni (eAT) icin basvuruda bulunun
(1) Basvuru

e "Oturma izni basvurusu" formunu Lebach'taki Yabancilar Dairesi'nden temin edebilirsiniz.
Litfen basvuruda bulunurken yaninizda bir terciman ile birlikte gelin. Terciman derdinizi
(ziyaret nedeni) tercime edebilir. Prensip olarak, Yabancilar Kayit Blrosunu randevu almadan
ziyaret etmek mimkin degildir. Randevunuzla birlikte, yaninizda getirmeniz gereken
belgelerin bir listesini alacaksiniz.

(2) Randevu

¢ Form Yabancilar Dairesi'ne ulasti. Form islendi. Daha sonra size mektupla bir randevu
godnderilecektir. Ayrica yaninizda getirmeniz gereken bir evrak listesi de alacaksiniz
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« QOnemli: Gegici belge olarak gecici oturum izni belgesi doldurulmasini da isteyin. Buna is
Merkezi'nde ihtiyaciniz olacaktir.

(3) Teslim alma

e Teslim alma bildirimini postayla alirsiniz.
Tasinma durumunda elektronik ikamet izninde yapilacak degisiklikler:

Evinizi tasirsaniz, cipteki veriler degistirilmeli ve karta yeni adresin yazili oldugu bir etiket
yapistiriimalidir. Bunun icin Lebach'a seyahat etmek zorunda degilsiniz. Bundan boyle
Saarbriicken icinde veya Saarland'daki diger belediyelerden tasindiginizda, elektronik
oturma izninizdeki adresinizi dogrudan eyalet baskentinin vatandas kayit blrolarinda
degistirebilirsiniz.

Tasindiginizi Birgeramt'a bildirirken Iitfen ulusal pasaportunuzu ve elektronik oturma izninizi
yaninizda getirin. BOylece yinelenen yollardan kaginmis olursunuz.

BlUrgeramter'i ziyaret etmek icin 6nceden randevu alinmasi gerekir. Daha fazla bilgi icin
burayatiklayin.

ADRES VE iLETiSIiM

Gocmenlik Burosu Merkezi
Q@ Dillingerstrale 67, 66882 Lebach

[GJPazartesi
08:00-12:00, 13:00-15:30

Sali
08:00-12:00 ve 13:00-15:30

Carsamba
08:00-12:00 ve 13:00-15:30

Persembe
08:00-12:00 ve 13:00-15:30

Cuma
08:00-12:00

@zab@lava.saarland.de
Swww.saarland.de

Vatandas Danisma Biirosu (Blirgeramt)

Temel olarak Almanya'ya gelen ve U¢ aydan uzun kalmak isteyen tim insanlar, en geg iki hafta
sonra yeni ikamet adresiyle resmi dairelere kayit olmak zorundadir. Aimanya icinde tasiniyor
musunuz? O zaman resmi dairelere yeni adresinizi bildirmeniz gerekiyor.

Q Bu kaydin siginmaci olarak kaydolmak veya Yabancilar Dairesi'ne kaydolmak ile hicbir ilgisi
yoktur. Bunu ayrica yapmaniz gerekir. Siginmaci olarak nasil kaydoldugunuzu, iltica ve
Siginmacilar bélimunde okuyabilirsiniz.
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Kim ne zaman kayit olmali?

Almanya'ya veya Almanya icinde tasinan herkes Blirgeramt'a kayit yaptirmali veya yeniden
kayit yaptirmalidir. Vatandaslik dairesi bazen Niifus Kayit Dairesi olarak da adlandirilir. iki hafta
icinde kaydolmak zorunludur. Ge¢ kaydoldunuz veya hi¢ kaydolmadiniz mi? O zaman ceza
6demek zorunda kalabilirsiniz.

Kayit olurken bir "Resmi kayit onayi" alirsiniz. Bu kagidi iyi muhafaza edin. Bu, kimlik kartiniz
olmadan da Almanya'da bir belediye veya sehirde kayith oldugunuzu kanitlamaniza olanak tanir.
Yani ikametiniz buradadir.

Kayit icin yanimda ne getirmeliyim?

Kayitlar Burgeramt'ta sahsen yapilir. Adresleri bu sayfanin altinda bulabilirsiniz. Saarbricken'de
BlUrgeramt City ve Dudweiler, Brebach (Halberg) ve Burbach (Bati) Birgeramter bulunur.

Kayit icin kimliginizi (kimlik karti, ikamet unvani, oturum belgesi vs.) yaninizda gétlirmeniz
gerekir. Bir pasaportunuz mu var? Ya da pasaport yerine gecen belgeleriniz mi var? O zaman
bunlari da yaninizda getirin. Ayrica bir kayit formu doldurmaniz gerekir. Formu dogrudan nifus
dairesinden alabilirsiniz.

Bazi sehirlerde / belediyelerde, kayit icin"ev sahibinden tasinma onayi" olarak adlandirilan bir
belgeye de ihtiyaciniz vardir. Bu, ev sahibinin evini kiraladiginizi teyit ettigi bir kagittir. Bazen
kayit icin dogum belgesine veya evlilik cizdanina da ihtiyac duyulur. Bu belgelere sahipseniz
bunlari kayit icin tedbiren yaninizda getirin.

Vatandas ofislerinin ¢cevrim ici hizmetleri

Saarbriicken'de, 6érnegin bircok vatandaslik hizmeti konusunu cevrimici olarak halledebilirsiniz:

* Arac kayit ve kayit silme
e Kayit karti

* Konut saglayici onayi

* Yurt disinda kayit silme
* lyi hal belgesi

BlUrgeramt'ta dnceden randevu almaniz gerekir. Tarihler icin cevrim ici
rezervasyonyapabilirsiniz.

ADRES VE iLETiSIM

@buergeramt@saarbruecken.de
@Saarbri]cken Vatandaslik Ofisleri | Landeshauptstadt Saarbriicken (saarbruecken.de)

Vatandashk Ofisi

QGerberstraBe 4, 66111 Saarbrucken
R.06819050 (Randevu alma)
[GlPazartesi - Sali

07:30 - 15:00
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Carsamba, Cuma
07:30 - 12:00

Persembe
07:30 - 18:00

Dudweiler Vatandas Kayit Biirosu
Q@ Am Markt 1, 66125 Saarbriicken
06819050

[GJPazartesi - Sali

07:30 - 15:00

Carsamba, Cuma
07:30 - 12:00

Persembe
07:30 - 18:00

Blirgeramt Halberg

QKurt-Schumacher-StraBe, 66130 Saarbricken

06819050
Pazartesi - Sali
07:30 - 15:00

Carsamba, Cuma
07:30 - 12:00

Persembe
07:30 - 18:00

Biurgeramt West

Q Burbacher Markt 20, 66115 Saarbriicken

R.06819050
[GJPazartesi - Sali
07:30 - 15:00

Carsamba, Cuma
07:30 - 12:00

Persembe
07:30 - 18:00

is Merkezi (Jobcenter)

issiz misiniz? Yardima mi ihtiyaciniz var? is Merkezi maddi yardimlar saglar. Size is ve
kalifikasyon konusunda da aracilik eder. Bu bireysel ihtiyaciniza baglidir. is Merkezi ayni
zamanda bir dil kursuna katilima olanak tanir. Sizi Meslek Danismanhgi Bolim'ne yodnlendirir.
Ya da diplomalarinizin taninmasina yardimci olur. Calismak mi istiyorsunuz? Ayrica burada da

bilgiler ve danismanlik bulabilirsiniz: isgiicli piyasasina erisim.

Q is Merkezi calisanlari, misterileri hakkindaki bilgileri paylasamazlar. Bir fahri refakatciniz mi
var? O zaman kendisine bir vekalethame vermeniz gerekir. Bu eksiksiz olarak doldurulmal ve

her iki tarafca da imzalanmalidir.
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https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/b%C3%BCrgeramt-dudweiler/
tel:06819050
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/b%C3%BCrgeramt-halberg/
tel:06819050
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/b%C3%BCrgeramt-west/
tel:06819050
https://integreat.app/saarbruecken/de/arbeit/finden/arbeitsmarktzugang/
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@diltica prosediiriiniiz halen devam mi ediyor? Ya da prosediiriniz red mi edildi? Bu durumda
Federal is Kurumu istihdam tesviki konularinda yetkilidir.

30Olumlu karardan sonraki adimlar

BAMF'den olumlu bir karar aldiniz. Yani iltica prosediriiniiz olumlu bir sekilde tamamlandi. iltica
hakkiniz kabul edildi. Veya siginmaci korumasi aldiniz. Sonraki adimlariniz sunlardir:

1. Kisisel on gorusme

+ Calisma saatleri icinde is Merkezi'ne gitmelisiniz
* Burada musteri olarak kaydedilirsiniz.
e Kariyer bilgileriniz alinir

+ Aylik ve Edimler Dairesi ile bir danismanlik randevusu kararlastirilir. is araciligi ile bir randevu
kararlastirilir.

« s arayan olarak bildirilirsiniz.
2. Sosyal Yardim Departmani

Q Onemli: Randevusuz danismanlik sunulmaz.

¢ Maddi yardim basvurusunda bulunabilirsiniz. Bunun igin bir randevuya ihtiyaciniz var. Sizden
sorumlu kisi bu konuda size yardim edecektir.

3. Is aracihigi

Qénemli: Randevusuz danismanlik sunulmaz.

e Zaten entegrasyon icin bir kursa gittiniz mi? Diplomanizi yaninizda getirin. Bu yoksa kursa
dair yakdmltligu yaninizda getirin.

e Okula gittiginize veya egitim aldiginiza dair belgeleriniz mi var? Referans mektuplariniz mi
var? Yurt disindaki diplomalariniz tanindi mi? Latfen bunlarn yaninizda getirin.

e Herhangi bir 6zel beceri hakkinda rapor verin (el sanatlari, dil becerileri etc.).

e Randevudan 6nce hangi is alaniyla ilgilendiginizi disinin.

Saarbriicken Boélge Birligindeki is Merkezi
ADRES VE iLETISIM

Saarbriicken is Merkezi, Merkez Ofis
Q HafenstraRe 18, 66111 Saarbriicken
0681970383000 veya

068175595100

[GJPazartesi - Cuma 8.00 - 12.00 arasi
@Jobcenter-Saarbruecken@jobcenter-ge.de

Konum Burbach
Burbach Halk Evi
Q@ Burbacher Markt 20, 66115 Saarbriicken
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https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/agentur-fuer-arbeit
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/jobcenter
tel:0681970383000
tel:068175595
mailto:Jobcenter-Saarbruecken@jobcenter-ge.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/jobcenter-burbach
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R.0681970383000 veya

R, 068175595100

Pazartesi - Cuma 8.00 - 12.00 arasl

is bulma kurumu:
@Jobcenter-Saarbruecken.Burbach-Team789@jobcenter-...

Performans isleme:
@Jobcenter—Saarbruecken. Burbach-Team889@jobcenter-...

Sulbach lokasyonu (Dudweiler North, Flitsch, Kitten ve Pfaffenkopf bélgelerinden
gelen vatandaslar icin)

QSuIzbachtaItstraBe 119, 66280 Sulzbach

R.0681970383000 veya 068175595100

Pazartesi - Cuma 8.00 - 12.00 arasi

@is bulma kurumu: Jobcenter-Saarbruecken.Sulzbachl-Team727@jobcente...
@Performans isleme: Jobcenter-Saarbruecken.Sulzbach2-Team827@jobcente...
is merkezi: Konum Sulzbach

Genglik istihdam Kurumu (Jugendberufsagentur)

Saarbriicken Bolge Birligi biinyesindeki Genclik istihdam Ajansi'nda (JBA) kamu kurumlari, 25 yas
alti genclerin okuldan is hayatina gecislerine yardimci olmak icin glglerini birlestirdi:

» Saarbriicken Bélge Birligindeki is Merkezi
+ is bulma kurumu

¢ Genglik Hizmetleri Dairesi
Bunlar arasinda digerleri de bulunur:

* Mesleki oryantasyonda danismanlik ve rehberlik.
* Gergekgi bir kariyer yolu plani gelistirmek.

+ lse yerlestirme ve egitim yerlestirme.
ADRESLER VE iLETISIM

Q@ Bleichstrale 21-23, 66111 Saarbriicken
\.Telefon Hizmet Merkezi Pazartesi'den Cuma'ya: 8:00-18:00 arasi: 068175595100

[GJPazartesi, Carsamba ve Cuma: 8.00 - 12.00
Sali: 08:00 - 15:30
Persembe: 08:00 - 18:00

@kontakt@jba-sb.de
Qis merkezi: Genclik istihdam Kurumu
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tel:0681970383000
tel:068175595100
mailto:Jobcenter-Saarbruecken.Burbach-Team789@jobcenter-ge.de
mailto:Jobcenter-Saarbruecken.Burbach-Team889@jobcenter-ge.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/jobcenter-sulzbach
tel:0681970383000
tel:068175595100
mailto:Jobcenter-Saarbruecken.Sulzbach1-Team727@jobcenter-ge.de
mailto:Jobcenter-Saarbruecken.Sulzbach2-Team827@jobcenter-ge.de
https://www.jobcenter-rvsbr.de/wir-ueber-uns/jobcenter-standorte/standort-sulzbach
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/jugendberufsagentur
tel:068175595100
mailto:kontakt@jba-sb.de
https://www.jobcenter-rvsbr.de/jugendberufsagentur/was-ist-die-jugendberufsagentur
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Federal is Kurumu (Agentur fiir Arbeit)

Federal is Kurumu calismayla ilgili tim konularda yetkilidir. Bir is mi ariyorsunuz? Meslek
seciminde yardima mi ihtiyaciniz var? Diplomalarinizin taninmasini mi istiyorsunuz? O zaman
Federal is Kurumu'na basvurun.

#diltica prosediiriiniiz halen devam mi ediyor? Ya da miisamaha belgesine mi sahipsiniz? Bu
durumda Federal is Kurumu iletisim noktanizdir. Okul ve meslek arasindaki geciste yardimci olur
(meslek danismanhgr). Size is konusunda aracalik eder. Ayrica mesleki gelisimde danismanlik

yapar.

&3Tanindiniz mi? Bu durumda Iis Merkezi iletisim noktanizdir. Size is piyasasi konusunda
danismanlik ve aracilik eder.

ADRES VE ILETISIM

Federal is ve isci Bulma Kurumu
Q Hafenstr. 18, 66111 Saarbriicken
R.06818004555500

\06819446000 (Pzt-Cuma 8:00 - 18:00)
[GlPazartesi:
08:00 - 12:00

Sali gunu:
08:00 - 12:00

Carsamba:
08:00 - 12:00

Persembe:
08:00 - 12:00 ve 13:00 - 16:00

Cuma glnu:
08:00 - 12:00

@saarbruecken@arbeitsagentur.de
@Saarland is Bulma Kurumu | Federal is Bulma Kurumu (arbeitsagentur.de)

Sosyal Yardim Dairesi (Sozialamt)
Sosyal hizmetler zor durumdaki insanlara yardim eder. Saarbriicken'de benzer isimlere sahip iki

ofis bulunur: Bolgesel Birligin Sosyal Yardim Ofisi (Europaallee 11'de) ve eyalet baskentindeki
Saglk, Onleme ve Sosyal isler Ofisi (Haus Berlin'de). Farkli gérevlerden sorumludurlar.

Sosyal Yardim Ofisi Bélge Birligi:

Bolgesel Birligin Sosyal YardimOfisi sosyal yardimlari uygulayacaktir. Asagidaki hizmetler yerine
getirilir:

13

Landeshauptstadt Saarbricken |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/jobcenter
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit
tel:06818004555500
tel:06819446000
mailto:saarbruecken@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/saarland
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* Yashlkta ve azalmis is durumunda temel guvenlik
* Bakim yardimi

e Gegim yardimi

¢ Engelliler icin uyum yardimi

¢ Belirli sosyal zorluklari yenmede yardim

e Saglhk yardimi

¢ Diger yasam durumlarinda yardim

+ lltica basvurusu sahibi yardimlari

Bolge Birliginin Sosyal Yardim Birosu bu konulardaki tim sorularinizda size danismanhk yapar
ve destek olur.

Sosyal Yardim Dairesi'nde ekonomik durumunuz sorgulanir. Yani taki veya para gibi degerli
esyanizin olup olmadigini géstermeniz gerekir. Belge ve beyan imzalamaniz gerekir. Litfen tim
evraklarinizi yaninizda getirin. ikamet musaadesi tizerinde kaydolmus tiim kisiler randevu
sirasinda size eslik etmelidir.

Burada geciminizi saglamaniz icin bir cek verilir. Ceki bankada nakit parayla degistirebilirsiniz.
Lutfen bu paranin Sosyal Yardim Dairesi'ndeki bir sonraki randevuya kadar yetmesine dikkat
edin (yaklasik 1 ay). Sosyal Yardim Dairesi ile bir sonraki randevunuza kadar para alamazsiniz.

Sosyal Yardim Dairesi asagidaki konularda irtibat kurabileceginiz
yerdir:

e Bebeginizin temel esyalarini ve cocugunuzun okul gereksinimi icin kupon
¢ Milakat randevularina gitmek icin tren bileti parasi

* Saglik karnesi, ameliyat ve diger tibbi islemler icin onay

* Egitim paketi ve katilim paketi (BUT - 6érnegin spor kullbi tyelik tcreti)
* Faaliyet programi ve istihdam programi

* Yeniden dagitim, zorunlu konut muafiyeti basvurulari

+ [kamet statlleri heniiz netlesmedigi siirece destek icin "siginmaci yardimlan" basvurusunda
bulunun

¢ Konut yardimi i¢in basvurun - burada konut yardimi ile ilgili basvurular ve bilgileri
bulabilirsiniz

ADRES VE iLETiSIM

Sozialamt
QEuropaaIIee 11, 66113 Saarbriicken

06815064948
06815064949

Pazartesi ve Carsamba
8.00-12.00 ve 13.30 - 15.00 saatleri arasinda

Sali
kapal
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tel:06815064949
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Persembe
13.30-17.30

Cuma

8:00 - 12:00 saatleri arasinda

Shttps://www.regionalverband-saarbruecken.de/sozia...

Eyalet baskenti Saarbriicken'in Saglhk, Onleme ve Sosyal isler Ofisi:

Bu ofis evsizler, yaslilarla calisma, yaslilar ve engellilere yénelik politikalardan sorumludur.
Ayrica multecilerin barinmasindan da sorumludur.

Q KohlwaagstraBe 4, 66111 Saarbriicken

R.06819050

Pazartesi ve Carsamba
8.00-12.00 ve

13.30 - 15.00

Sali
08:30-12:00 ve 13:30-15:30

Carsamba
08:30-12:00 ve 13:30-15:30

Persembe
saat 8.00-18.00

Cuma
08:30-12:00

@soziales@saarbruecken.de

Aile kasasi (Familienkasse)

Familienkasse, Federal is ve isci Bulma Kurumu'nun bir parcasidir. Aile Yardimlari Dairesi, cocuk

parasi ve ¢cocuk zammi basvurularini ve taleplerini kontrol eder. Bir basvuru onaylanirsa, aile
yardimlari ofisi yardimlari éder.

Cocuk parasi ve cocuk zammi (KiZ) icin yerel aile yardim birosuna (Familienkasse) basvurmaniz
gerekir. Ailenizin KiZ icin gerekli kosullari karsilayip karsilamadigini KiZ ile kontrol edin.

ADRES VE iLETiSIiM

Rheinland-Pfalz-Saarland Aile Sosyal Yardim Dairesi
Q Hafenstr. 18, 66111 Saarbriicken

\.08004555530 (cocuk parasi ve cocuk yardimi hakkinda sorular)

08004555533 (Auszahlungstermine)

[GJPazartesi: 08:00 - 12:00
Sali: 08:00 - 12:00
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https://www.regionalverband-saarbruecken.de/soziales/sozialamt/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/amt-f%C3%BCr-gesundheit-pr%C3%A4vention-und-soziales
tel:6819050
mailto:soziales@saarbruecken.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/agentur-fuer-arbeit/
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/familienkasse-rheinland-pfalz-saarland
tel:08004555530
tel:08004555533
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Carsamba: kapali

Persembe: 08:00 - 12:00, 13:00 - 16:00

Cuma: kapal
@Familienkasse-RheinIand-PfaIz-SaarIand@arbeitsage...
@Aile ve Cocuk | Federal is Bulma Kurumu

Nifus Dairesi (Standesamt)

Niifus Dairesi'nin bircok gérevi vardir. Bir cocugunuz mu oldu? Oyleyse dogumu niifus dairesine
bildirmeniz gerekiyor. Bu durumda nlfus dairesi dogumunuzu belgeleyecektir. Evlenmek mi
istiyorsunuz? Bu durumda ntifus dairesi evliliginizi kayit altina alacaktir.

Gorevlere genel bakis

e Dogum ve dlumlerin belgelenmesi

e Evlilikler ve ortakliklar kurma

* Kilisedenayrilmanin kabul edilmesi
+ isim degisiklikleri

* Belge dizenleme (dogum belgesi, 6lim belgesi, evlilik belgesi)
ADRES VE ILETiSIiM

Saarbriicken Nifus Dairesi
Q@ Rathausplatz 1, 66111 Saarbriicken
06819050

(servis merkezi)
[GJPazartesi - Carsamba, Cuma
8.30'dan 12:00'ye kadar

Persembe
8:00 - 18:00

@standesamt@saarbruecken.de
@neugeburt@saarbruecken.de
@sterbefalI@saarbruecken.de
@urkunden@saarbruecken.de

Genglik Dairesi (Jugendamt)

Cocuk haklar 6nemlidir. Her cocugun saygi ve sevgi gérmeye hakki vardir. Bir cocugunuz mu
var? O zaman onu ¢ocuk haklarina uygun sekilde yetistirin. Bu, gocugunuzun iyiligi acisindan
onemli. Bu konuda daha fazla bilgiyi Cocuk haklari bélimuinde bulabilirsiniz.

Genclik Dairesi ebeveynleri, cocuklarin ve genclerin yetistiriimesinde destekler. isteyen herkes
Genglik Dairesi'nden Ucretsiz hizmet alabilir. Cocuk ya da gen¢ misiniz? Sorunlariniz mi var?
Oyleyse Genclik Dairesi ile irtibata gecebilirsiniz.

Genglik Hizmetleri Dairesi'nin Sorumluluklari:
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mailto:Familienkasse-Rheinland-Pfalz-Saarland@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
https://www.saarbruecken.de/de/rathaus/buergerservice/geburt
https://www.saarbruecken.de/rathaus/buergerservice/sterbefall
https://www.saarbruecken.de/rathaus/buergerservice/heiraten
https://www.saarbruecken.de/rathaus/buergerservice/kirchenaustritt
https://www.saarbruecken.de/rathaus/buergerservice/onlinedienst_urkundenbestellung
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/standesamt
tel:0681905
mailto:standesamt@saarbruecken.de
mailto:neugeburt@saarbruecken.de
mailto:sterbefall@saarbruecken.de
mailto:urkunden@saarbruecken.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/kinderrechte-2/
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* Genglerin bireysel ve sosyal gelisimlerinin desteklenmesi

* Ebeveynleri cocuk yetistirmede desteklemek

e Cocuklar ve gencleri korumak

¢ Geng insanlar ve aileler icin olumlu yasam kosullari yaratmak

* Bariyerleri dnlemek ve ¢6zmek

Bir cocugunuz mu oldu? O zaman Genglik Dairesi birka¢ hafta icinde size ulasir. Bir ev ziyareti
gerceklestirmek isterler. Gencglik Dairesi'ni yakindan taniyabilirsiniz. Ardindan bilgilendirmeler ve
teklifler iceren bir klasér alirsiniz. Bunlar cocugunuz ve aileniz icin énemlidir. Eger evli dedilseniz,
anne otomatik olarak tek basina velayet alir. Ebeveynler velayeti paylasmak isterlerse, Genglik
Dairesine babaligin taninmasi icin basvuruda bulunmalidirlar. Bu, cocugun dogumundan 6nce
bile mimkundur.

Refakatsiz resit olmayan siginmacilar da genclik refahi yasasi kapsamindadir. Bunun anlami:
Vaka Genclik Dairesi'ne ulasir.

Bakim avansi

Avans nafaka 6demesi, bekar ebeveynlerin cocuklarina yonelik bir devlet destegidir. Diger
ebeveyn cok az nafaka 6diyorsa veya hi¢c 6demiyorsa, ¢cocugun nafaka 6demelerini avans olarak
alma hakki vardir. Ne kadar para kazandiginiz 6nemli degildir. Diger ebeveyn daha sonra nafaka
avansini yetkili makama geri 6demek zorundadir. Pesin nafaka 6édemeleri cocuk 18 yasina
gelene kadar 6denir. Cocugun ilk emekli maasi cocugun 60. yas giininden énce ddenir.

Alman vatandasi olmayan kisiler de belirli kriterleri yerine getirmeleri halinde ¢ocuklari icin
nafaka avansi alabilirler. Nafaka édemeleri icin avans su kisiler tarafindan alinabilir:

* vyerlesim izni

e veya AB daimi ikamet izni
* veya AB Mavi Karti

e veya ICT karti

¢ veya oturma iznine sahip olmak,
almanya'da calismalarina izin verilenler icin Beschaftigungsduldung da buna dahildir.

Oturma izinleri (iltica proseduru sirasinda) veya hosgoéru kararlari varsa, avans nafaka ddemeleri
alamazlar.

Avans nafaka ddemeleri icin basvuru, ¢cocuktan sorumlu genclik dairesine yapilabilir. Kaynak:
Handbook Germany

Erken yardim

Bir cocugun dogumu bircok degisikligi beraberinde getirir. Ozellikle ilk sefer bebeginizin hayata
iyi bir baslangi¢c yapmasi icin 6nemlidir. Erken Yardim programi, dogum 6ncesi ve sonrasindaki
soru ve sorunlarla ilgilenir ve cocugun yasaminin ilk G¢ yili boyunca hizmet verir.

Saarbricken Boélge Birligi'nde size su kuruluslar destek verir:
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https://handbookgermany.de/de/child-maintenance
https://handbookgermany.de/de/child-maintenance
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¢ serbest calisan aile ebeleri

» Aile Saghgi Pediatri Hemsireleri
* Sosyal tibbi asistanlar

¢ Cocuk doktorlari

* Sosyal pedagoglar ve sosyal egitimciler

Bu kisiler cogunlukla evde yardim sunar.
Koruyucu aileler

Cesitli nedenlerle bazi ebeveynler cocuk yetistirme sorumluluklarini artik yerine getirememekte
ve genglik dairesinin ¢ocuklarla ilgilenmesi gerekir. Genellikle zor ve stresli bir yasam kosulunda
bir eve yerlestirilmek zorunda kalmamalari icin, bélge derneginde cocuklari gecici veya kalici
olarak kabul eden koruyucu aileler bulunur.

Q Daha fazla bilgi

Egitim ve katilim

Okullarda ve anaokullarinda 6gle yemegi icin tim bilgi ve formlar Genclik Dairesinden temin
edilebilir. Egitim ve katihm alanindaki diger tim yardimlar icin, konut yardimi, cocuk yardimi,
siginmaci yardimi veya sosyal yardim (SGBXII) aliyorsaniz Sosyal Yardim Dairesine basvurun.

Jobcenter'dan Blrgergeld aliyorsaniz, yerel Jobcenter'iniza basvurun.

Q Daha fazla bilgi

ADRES VE ILETISIM

Saarbricken Gencglik Dairesi
QEuropaaIIee 11, 66113 Saarbrtcken
R.06815065555

Glsali
07:00-12:00, 13:30-15:00

Carsamba
08:00-12:00, 13:30-15:00

Persembe
13:30-17:30

Cuma
08:00-12:00

@Genglik Dairesi: Saarbricken Bo6lge Birligi (regionalverband-saarbruecken.de)

Saglik Dairesi (Gesundheitsamt)

Halk saghgi departmani Almanya'daki saglik sisteminin bir parcasidir. Saarbricken'de halk
sagligi departmani, Bélgesel Birligin yénetiminin bir parcasidir. Ornegin, bulasici hastaliklara
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https://www.regionalverband-saarbruecken.de/jugend/pflegeeltern
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/jugend/familienhilfen/bildung-und-teilhabe
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/jugendamt
tel:06815065555
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/jugend/jugendamt
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karsi halki korumak ve bilgilendirmekle yukimladur.

* Hijyen
Saglik departmani isletmelerdeki hijyenle ilgilenir. Bunlar hastaneler ve bakim isletmeleri
olabilir. Ya da restoranlar ve kafeler. Bir restoranda mi calismak istiyorsunuz? Daha sonra
saglik ofisinde enfeksiyon kontroli ile ilgili bir egitime (talimat) katilmaniz gerekir.

¢ Tibbi hizmet
Asadidaki konular hakkinda danismanlik: Seyahat ilaclari ve sari humma asisi, kalp krizi ve
felg, acil dis hekimi ve saglikh dis danismanligi

* Cinsel saghk
HIV veya diger CYBE'lere yakalanmis olmaktan korkuyor musunuz? Bu durumlarda halk
saglhgi birimi size AIDS ve cinsel saglik danisma merkezinde danismanlik ve destek sunar.
Dogum kontrolU hakkinda da bilgi verilir.

* Bilgi
Saglik ofisi hastaliklarin édnlenmesi ve saglik tehlikeleri hakkinda bilgi verir. Ornegin, okullarda
bilgilendirme etkinlikleri dizenler.

* Okul oncesi kontrolleri
Gelisim, entegrasyon ve katilimdan enfeksiyon kontrolU ve asilamaya ve saghgin
gelistiriimesine kadar cesitli konularda ebeveynlere ve toplum kuruluslarina danismanlik.

ADRES VE iLETISIM

Saarbriicken Saglik Dairesi
QStengeIstrasse 10-12, 66117 Saarbricken
06815060

[GlPazartesi
08:00-12:00 ve 13:30-15:00

Sali
08:00-12:00 ve 13:30-15:00

Carsamba
08:00-12:00 ve 13:30-15:00

Persembe
08:30-12:00 ve 13:30-17:30

Cuma
08:30-12:00

&saglik Bakanhdi: Saarbriicken Bélge Birligi (regionalverband-saarbruecken.de)

Eyalet Baskenti G6gmenlik ve Entegrasyon Ofisi (Zuwanderungs- und
Integrationsbiiro)

Gocmenlik ve Entegrasyon Blirosu (ZIB) 2003 yilindan bu yana varhdini strdirir. Finans ve
Surdarulebilirlik Departmani blnyesinde bir personel birimidir. ZIB ayrica Entegrasyon Danisma
Kurulu ofisini de icerir.
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https://www.regionalverband-saarbruecken.de/belehrungen/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/gesundheitsamt
tel:06815060
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/gesundheit
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ZIBHakkinda

GO¢ ve Entegrasyon Ofisi, goc¢ ve cesitlilikle basa ¢cikmak igin stratejiler gelistirir. Yeni projeler
baslatir. Ve belediye entegrasyon calismalari icin kaynak yaratir. ZIB, ag ortaklarina 6zel
etkinlikler, ileri egitimler ve atdlye calismalari ile eslik eder. Bunu yaparken, ZIB icin her zaman
buylk resmi g6z 6ninde bulundurmak énemlidir:

* belirli nGfus gruplarinin durumu
e sosyal uyum

« 2020'deki Vasifli isciler Gé¢ Yasasi ile hedeflenen yiiksek vasifli iscilere duyulan ihtiyac
Cesitliligi baskalanylabirlikte sekillendirmek

ZIB, diger ofisler, toplum calismalari ve gégmen kuruluslariyla yakin is birligi icinde calisir.
Birlikte stratejik odakh bir bélge gelisimi Gzerinde calisirlar. Vatandaslari siirece dahil etmek ve
onlarla diyalog iginde olmak onlar icin 6nemlidir.

Yeni gelismeler

Bircok proje onun calisma tarzina érnek teskil eder:

e patchWorkCity projesi: 2017'den 2019'a kadar ZIB, diger ofisler ve bircok katilimci ile birlikte
sehrin entegrasyon politikasini yeniden dizenledi.

e egitim atolyesi projesi: Malstatt'taki Kirchberg'de su anda bir egitim merkezi insa ediliyor. Bu,
egitim ve egitim alani koordinasyonu igin yeni itici gucler saglayacaktir.

e varis Evi: 2026 yilina kadar merkezi bir temas noktasi icin bir konsept gelistirilecektir. Burada
tim yeni gé¢cmenler icin bilgiler bulunur.

e 2007 entegrasyon konsepti 2020'de yerini go¢ ve cesitlilikle basa ¢cikmak icin yeni bir
konsepte birakmistir.

Kilturlerarasi aktif derneklere hibeler

Sosyal isler ve Entegrasyon Komitesi her yil kiiltirlerarasi aktif derneklere ve gécmen
kuruluslarina hibe vermektedir. ZIB, proje ve etkinlikler icin basvurulari kabul eder ve hibe verir.

Hibeler ve basvurular hakkinda daha fazla bilgiye buradanulasabilirsiniz.
ADRES VE ILETISIM

Gocmenlik ve Entegrasyon Burosu (ZIB)
Johann Belediye Binasi, Oda 224

Q@ Rathausplatz 1, 66111 Saarbriicken
06819051588

@zib@saarbruecken.de
http://www.saarbruecken.de/zib

Géegmen Oryantasyon Merkezi (Haus des Ankommens)
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https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/zuwanderung_und_integration/ueber_das_zib/zuschuesse_an_interkulturell_taetige_vereine
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/zuwanderungs-und-integrationsb%C3%BCro
tel:06819051588
mailto:zib@saarbruecken.de
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/zuwanderung_und_integration
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Gogmen Oryantasyon Merkezi (Haus des Ankommens) nedir?
Gocmen Oryantasyon Merkezi

* Yeni gocmenler, 6zellikle de vasifli isciler icin bir karsilama merkezidir.

« Resmi makamlar, Almanca 6grenme, egitim, is, diplomalarin taninmasi, bos zaman, kiltir,
konut, ikamet, Almanya'da glinlik yasam ve cok daha fazlasi hakkinda ilk bilgileri saglar.

« Danisma merkezlerine, resmi dairelere ve derneklere baglantilar saglar.
¢ Yilz ylze veya cevrimici bilgilendirme etkinlikleri dlzenler.

* Danismanlar ayarlar.

+ Ucretsiz ve glvenli danismanlik hizmeti verir.

¢ Randevusuz danismanlik hizmeti verir.

* Cesitli dillerde ve gerekirse tercimanlar ile danismanlik saglar.
Danismanlik

Danisma ekibi

Danisma ekibinde cesitli kurumlardan calisanlar yer almaktadir. GG¢men Basvuru Merkezinin
faaliyetleri genis bir isbirligi agi tarafindan desteklenmektedir.

Calisma saatleri

Pazartesi 9.30 - 14.00
Sali 13.30 - 18 aras!
Carsamba Kapali
Persembe 13:30 - 18:00
Cuma 8.30 - 13.00

Adres ve iletisim

9 Betzenstrasse 6, 66111 Saarbricken
Re+49 (0) 6815867802
@haus-des-ankommens@htwsaar.de
@Varls Evi - Saarbricken'e Hos Geldiniz

Entegrasyon Danisma Kurulu (Integrationsbeirat)
Entegrasyon Danisma Kurulu, sehirdeki gégcmenlerin ¢ikarlarini temsil etmektedir. Glncel konulari
tartisir, tavsiyelerde bulunur ve dnerilerde bulunur. Danisma kurulu ile ilgili bilgilere buradan

ulasabilirsiniz.

ADRES VE ILETISIM
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https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/haus-des-ankommens/
tel:+496815867802
mailto:haus-des-ankommens@htwsaar.de
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/zuwanderung_und_integration/haus_des_ankommens
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Integrationsbeirat

Rathaus St. Johann

Q@ Rathausplatz 1, 66111 Saarbriicken

R.0681 905 1979
@integrationsbeirat@saarbruecken.de
http://www.saarbruecken.de/integrationsbeirat

Saarbriicken Entegrasyon Danisma Konseyi'nin Tarihgesi

Entegrasyon Danisma Konseyi, sehirdeki gécmenlerin ¢ikarlarini temsil etmektedir. Glncel
konulari tartisir, tavsiyelerde bulunur ve 6nerilerde bulunur. Danisma kurulu ile ilgili bilgilere
buradan ulasabilirsiniz.

Yabancilar Danisma Konseyi

ilk Yabancilar Danisma Konseyi 1989 yilinda Saarbriicken'de secilmistir. Uyeleri yabanci
pasaportu olan kisilerden olusuyordu. Secim sirasinda Saarbricken'de 14.839 yabanci
yasiyordu. Bu sayi nifusun yuzde 7,4'Une tekabul ediyordu.

Entegrasyon Danisma Konseyi

2008 yilinda ilgili yasa degistirilmistir (Saarlandisches
Kommunalselbstverwaltungsgesetz/KSVG). O zamandan beri yabancilar icin danisma konseyleri
entegrasyon danisma konseyleri olarak adlandiriimaktadir. Saarbriicken'deki Entegrasyon
Danisma Konseyi'nin dizenli olarak 15 Uyesi bulunmaktadir. Saarbricken'in yabanci nafusu
Uyelerin Ucte ikisini secmektedir. Belediye meclisi ise Ucte birini gérevlendirmektedir.

Reform 2024

Entegrasyon Danisma Kurulu 2009, 2014 ve 2019 yillarinda secilmistir. Belediye meclisine ve
komisyonlara 6nergeler sunabilir. Yerel siyasette gocmenlerin ¢ikarlarini temsil etmektedir. Yeni
bir reformun ardindan, vatandasliga kabul edilenler ve Ulkelerine ge¢c dénen gécmenler de ilk
kez 2024 secimlerinde oy kullanabilecek ve aday olabilecekler.

Bir sonraki secim 29 Eylul 2024 tarihinde yapilacaktir. Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.
2024 Segimleri

Saarbricken icin dérdinci Entegrasyon Danisma Konseyi 29 EylUl 2024 tarihinde secilecektir.
Kimler oy kullanabilir?

Asagidaki durumlarda oy kullanabilirsiniz

e bir yabancisin
veya

e vatandaslida kabul edildi
veya
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https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/entegrasyon-dan%C4%B1%C5%9Fma-kurulu/
tel:06819051979
mailto:integrationsbeirat@saarbruecken.de
http://www.saarbruecken.de/integrationsbeirat
https://integreat.app/saarbruecken/tr/entegrasyon-dan%C4%B1%C5%9Fma-kurulu-integrationsbeirat/2024-se%C3%A7imleri/
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* Ulkesine ge¢ dénen
veya

e Almanya'da yabanci bir anne babanin cocugu olarak dogmak suretiyle Alman vatandashgini
kazanmis olmak.

Ayrica secim gunu 18 yasinda veya daha blUyuk olmalisiniz. Ve Saarbriicken'de en az (¢ ay
yasamis olmalisiniz (29 Haziran 2024'ten beri ana ikametgah).

Alman vatandashgina sahip uygun segcmenler se¢men kittigine dahil edilmelidir. Bunun igin bir
basvuru gereklidir. Ayrica kanit getirmelisiniz (6rnedin vatandasliga kabul belgesi, gec geri
doénlUs durumunun kaniti).

Kimlerin oy kullanmasina izin verilmez?

¢ Diplomatik ve konsolosluk mensuplari
* Yabanci silahli kuvvetler mensuplari

* Alman vatandaslar (yukarida belirtilen kisiler haric)
Kimler aday olabilir?

Asagidaki durumlarda aday olabilirsiniz

e yabanci uyruklu iseniz
veya

e vatandasliga kabul edildi
veya

* Uulkesine geg¢ donen
veya

* Yabanci bir anne babanin ¢ocugu olarak Almanya'da dogum yoluyla Alman vatandasligini
kazanmis olmak.

Ayrica secim gunu 18 yasinda veya daha blyUk olmaniz ve en az alti aydir Saarbricken'de
yasiyor olmaniz gerekir (29 Mart 2024'ten beri ana ikametgah).

Alman vatandashgina sahip adaylar segmen kuttugune dahil edilmelidir. Bunun igin bir basvuru
gereklidir. Ayrica kanit getirmelidirler (6rnegin vatandaslda kabul belgesi, geg geri dons
durumunun kaniti).

Kimlerin aday olmasina izin verilmez?

* Diplomatik ve konsolosluk mensuplari

* Yabanci silahli kuvvetler mensuplari

* Eyalet baskenti Saarbrlcken'in ¢calisanlari ve memurlari

* Saarbriicken Belediyesi'nin %50'den fazla hisseye sahip oldugu sirketlerin calisanlari

¢ Alman vatandaslan (yukarida belirtilen kisiler harig)

Daha fazla bilgi web sitesinde (Almanca) bulunabilir. TUm 6nemli formlar da buradan indirilebilir.

Secmen katilimina iliskin bilgilere buradan ulasabilirsiniz.
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https://www.saarbruecken.de/rathaus/stadtpolitik/wahlen/integrationsbeiratswahl
https://www.saarbruecken.de/media/download-66ceeff502f15
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Toplumsal Hayat
ikamet

Ev avi

Ornegin asagidaki adreslerde daire arayabilirsiniz:

ImmobilienScout24

Immonet

Emlak DUnyasi

ilanlar Saarbriicken

Ortak bir daire mi ariyorsunuz? Daire tekliflerine ek olarak, burada ortak bir dairede (WG) bir
oda da arayabilirsiniz. Paylasilan bir dairede birkag kisi birlikte yasar. Kural olarak herkesin
kendi odasi vardir. Konut sakinleri mutfak ve banyo gibi odalari paylasirlar.

Alternatif olarak, konut dernekleri de blyUk bir daire stokuna sahiptir. Sunulan daireler
genellikle ¢cevrimici olarak da mevcuttur.

ADRES VE ILETISIM

Saarbricker Immobilienverwaltungs-

ve bina yonetim sirketi mbH

@ St. Johanner StraBe 110, 66115 Saarbriicken
R.068130160

@immo.home@ig-sb.de

ilgi formunu burada bulabilirsiniz.

Saarbricken kar amaci gutmiyor

konut birligi mbH

Q@ St. Johanner StraBe 110, 66115 Saarbriicken
R.068130160

@i mmo.hom e@ig-sbh.de

WOGE Miisteri Merkezi Saarbriicken
Q Mainzer StraRe 7-9, 66111 Saarbriicken
406819965144

[GJPazartesi - Persembe: 8:30 - 17:30
Cuma: 8:30 - 13:00

&Sirket - Woge Saar

EWBG konut kooperatifi

Q Sittersweg 8, 66113 Saarbriicken
068143757
@info@ewbg-wohnen.de @ EWBG - Konut kooperatifi
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https://www.immobilienscout24.de/wohnen/mietwohnungen.html
https://www.immonet.de
https://www.immowelt.de/suche/wohnungen/mieten
https://www.ebay-kleinanzeigen.de/stadt/saarbruecken/
https://www.wg-gesucht.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/saarbr%C3%BCcker-immobilienverwaltungs-und-baubetreuungsgesellschaft-mbh/
tel:068130160
mailto:immo.home@ig-sb.de
https://www.sib-saarbruecken.de/media/download-6131d733dba0b
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/saarbr%C3%BCcker-gemeinn%C3%BCtzige-siedlungsgesellschaft-mbh/
tel:068130160
mailto:immo.home@ig-sb.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/woge-kundenzentrum-saarbr%C3%BCcken/
tel:06819965144
https://www.freundlich-wohnen.de/unternehmen/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/ewbg-wohnungsbaugenossenschaft/
tel:068143757
mailto:info@ewbg-wohnen.de
http://www.ewbg-wohnen.de/
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Pazartesi ve Carsamba 8:30 - 12:00
Carsamba 13:30 - 16:30

Acilen bir daire ariyorsaniz, burada size yardimci olabilecek bilgileri ve kisileri bulacaksiniz.

Sosyal magazalar ve hayirsever giyim magazasi

Sosyal magazalarda az parayla yasamak icin ihtiyaciniz olan bircok seyi satin alabilirsiniz -
mobilya, tabak canak ve cok daha fazlasi. Sosyal magazalarin bir listesini burada bulabilirsiniz.

Saarbricken'de ev kiralari ne kadar yuksek ve hangi faktérler kiralar Gzerinde 6zellikle etkili?
Kira endeksinde bircok yararh bilgi bulacaksiniz.

Konut ilanlarindaki onemli kisaltmalarin aciklanmasi:

Whg. = dlz

App. = Daire

WG = ortak daire

Zi. = oda

ZM = Ara kira

ZKB = oda-mutfak-banyo

EG = Zemin kat

1. kat = 1. Ust kat

Yasam alani = Yasam alani
EBK = hazir mutfak

yari mobilyali = kismen mobilyali
dahil = kapsayici

MM = aylik kira

NK = ek maliyetler

HK = i1sitma maliyetleri
Depozito = guvenlik depozitosu

Kira ve kira s6zlesmesi

Bir ev buldunuz. Tebrikler! Daireyi bir kisiden kiraladiniz. Bu kisi ev sahibinizdir. Bu kisiyle bir
s6zlesme imzalarsiniz. S6zlesme evde oturabileceginizi ifade eder. Buna kira s6zlesmesi denir.
Kira sdozlesmesi haklar ve yukimlulUkleri dizenler. Haklariniz ve yakuamlalikleriniz vardir. Ev
sahibinizin de haklar ve yikimlulikleri vardir. Ornegdin her ay para édemeniz gerekmektedir.
Buna kira denir. Ev sahibiniz siz evi devrediyor. Kendisi evdeki onarimlarla ilgilenmek
zorundadir.

QSlglnmacHara Yardim Yasasi (Asylbewerberleistungsgesetz), vatandaslik yardimi
(Burgergeld) veya sosyal yardim (Sozialhilfe) kapsaminda yardim alan kisiler, kira
masraflarinin karsilanacadina dair bir giivence icin yardim aldiklari kuruma (Jobcenter veya
Sosyal Yardim Dairesi) adresinden basvurmalidir. Bu basvuru onaylandiktan sonra kira
sdzlesmesini imzalayabilirsiniz. Kira s6zlesmesini imzaladiktan sonra artik is merkezine veya
sosyal yardim blirosuna basvuramazlar. Kiranin ne kadar olduguna cok dikkat etmeniz gerekir.
Bunun icin burada bulabileceginiz bir liste vardir.
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https://www.regionalverband-saarbruecken.de/fileadmin/RVSBR/Soziales/Downloads/Flyer_und_Broschueren/Flyer_Wohnraumakquise_Allgemein.pdf
https://www.evs.de/abfallvermeidung/einfachwenigermuellde/sozialkaufhaeuser
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/planen_bauen_wohnen/mietspiegel
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/fileadmin/RVSBR/Soziales/Downloads/Antraege_und_Formulare/Anlage_3a_KDU_Miete.pdf
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/fileadmin/RVSBR/Soziales/Downloads/Antraege_und_Formulare/Anlage_3a_KDU_Miete.pdf
https://harald-thome.de/files/pdf/redakteur/KdU_Ordner/KdU%20Saarbr%C3%BCcken%20Regionalverband%20-%2001.02.2023.pdf
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Kira sdzlesmesi 6nemli bir belgedir. Bunun icinde evin kirasi yazar. Bunda ayrica evin icinde
sigara icip icemeyeceginiz veya camasir yikayip yilkayamayacaginiz yazar. Hersey stzlesme
icinde yazili olarak belirlenmistir. S6zlesme icindeki bir seyi mi anlamadiniz? Birisine sorun. En
iyisi s6zlesmeyi imzalamadan 6nce.

Kira, ciplak kiradan ve yan giderlerden olusur. Yan giderleri de her ay ddersiniz. Boylece daimi
giderleri 6dersiniz. Bunun yaninda merdiven boslugunun temizligi veya bahgivanlhk
hizmetlerini de. Bununla cOp toplama bedelini de édersiniz. Bu yan giderleri binadaki tim
sakinler kendi aralarinda paylasir. Daha blUyuk eve sahip insanlar daha fazla 6deme yapar.
Artik kiranizi 6deyemiyor musunuz? Bolgenizdeki sosyal danismanlik merkezi ile iletisime

gecin.

Evinizin anahtari sadece sizde bulunur. Anahtari kaybettiyseniz, bir cilingir gelmelidir. Bir
cilingir hizmeti pahali olabilir. Bazen ev sahibinin evinize girmesi gerekebilir. Bazen bagka
insanlarin da evinize girmesi gerekebilir. Bunun icin ziyaret hakkinda bilgilendirilmeniz gerekir.
Bu cogu zaman posta veya telefon yoluyla yapilir. Bu 6zellikle evinize bir ustanin girmesi
gerektigi durumlar icin s6z konusudur. Sizde bir seyi onarmak istiyorlardir. Ya da belediye
hizmetleri veya elektrik tedarikciniz, ne kadar su veya elektrik tikettiginizi okumak
zorundadir.

Feshetmek mi istiyorsunuz?

Almanya kiracilar ve kiralayanlari korur. Buginden yarina kolayca sézlesmenizi
feshedemezsiniz. Ev sahibinize en az Ug ay dnceden yazi yazmaniz gerekir. Bir s6zlesme feshi
daima yazih yapilmalidir. Bir s6zlesme feshini onaylatin. Yardima mi ihtiyaciniz var? O zaman
yardimci cevrenize gidin. Kiracilar dernedi de yardimci olur. Ancak buraya para 6édemeniz
gerekir.

Apartman Kurallar

Sehirlerde cogu zaman bircok insan bir binada yasarlar. Bunlarin bir arada iyi gecinerek
oturabilmeleri icin belirli kurallar vardir. Bu kurallar ev kurallarinda belirtilmistir. Almanya'da
dinlenme siresi 6zellikle cok 6nemlidir. Hangi saatten sonra glriltld yapilmamasi gerektigini
Apartman Kurallari'ndan okuyun. Cogu zaman Pazar giini komple bdyledir. Diger ginlerde bu
cogunlukla saat 22'den sonrasidir. Gurlltl yapmamaya dikkat edin. Cevrenizdeki insanlar ¢ok
mu gurdltdlid? O zaman onlarla konusun. MGzigi veya televizyonu kismalarini rica edin.

Suibvansiyonlu konutlar
Kira yardimi

Az mi para kazaniyorsunuz? Ve ayrica evde sizinle birlikte yasayan kisiler? O zaman
subvansiyonlu bir daire ("sosyal konut") alabilirsiniz. Bunun icin oturma hakki belgesine
ihtiyaciniz olur. Belirli kosullar altinda konut yardimi i¢cin de basvurabilirsiniz. Siz ve aileniz
devletten para aliyor musunuz? Bu durumda, kural olarak, konut yardimi icin basvurmaniza
gerek yoktur.
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https://integreat.app/saarbruecken/de/gesellschaftliches-leben/wohnen/m%C3%BClltrennung-und-pfand/
https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/sozialberatungsstellen/
https://integreat.app/saarbruecken/de/gesellschaftliches-leben/helferkreise
http://www.mieterhilfe-verein.de/beratung/
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Bir sosyal konut kiralama hak belgesi icin sosyal konut aradi§iniz federal eyalette ya da
sehirde (belediye ydnetimi, konut isleri dairesi) basvuruda bulunmaniz gerekir.
Saarbriicken'de konut hak sahipligi belgesi icin icisleri Bakanligi'na basvurulur.

Federal Gi¢cmen ve Multeci Dairesi'nden (BAMF) denklik bildirimi almis olan mdulteciler,
prensip olarak Konut Hak Sahipligi Belgesi (WBS) henilz bir ikamet unvani verilmemis olsa
bile.

ADRES VE iLETISIM

icisleri, imar ve Spor Bakanhgi
OBB12 - Konut tanitimi

Q HalbergstraBe 50, 66121 Saarbriicken
068150100

Shttps://www.saarland.de/mibs/

Co6p ayirma ve depozito

Atik ayristirma, farkh atik tdrlerinin ayri ayri toplanmasi ve geri dénUstlirilmesi anlamina gelir.
Almanya'da ¢op ayirma dogrudan tiketicide baslar. Yani bu her evin kendi ¢6plinU bizzat
ayirmasi ve cesitli varillere ve konteynerlere atmak zorunda oldugu anlamina gelir.
Almanya'da ¢opun blayuk béluma geri donasturalir ve kompostlanir, bu sayede kaynaklar ve
cevre korunur. Genel olarak su gecerlidir: CopUl dnlemek halen bliylyen ¢op daglarina karsi
bir sey yapmanin en basit yoludur.

Bir seyi yanlis varile attiginizda, degerli madde ve geri dénlisim sahalarindaki calisanlarin
sonradan ayiklama yapmasi gerekir. Her seyi dogru ayirdigimizda bu kilfet ortadan kalkar,
masraflar dlser ve cevre icin bir seyler yapmis oluruz. Cop Ucretlerine iliskin bilgileri
internettenedinebilirsiniz.

Ne, hangi varile atilir?

Almanya'daki ¢op varilleri farkli renklere sahiptir. Renkler size hangi ¢cépun hangi varile
atilmasi gerektigini gosterir. BlyUk sehirlerde ¢cop varilleri cogu zaman evin yaninda durur.
Kirsalda ise tim varilleri bulmak icin muhtemelen bir degerli madde veya geri dénlisim
sahasina gitmeniz gerekir. Ya da belirli gépler icin bir sonraki teslim alma zamanini
beklemeniz gerekir. Gecen zaman icinde ¢Oplnlizi 6rnedin garajinizda veya bodrumunuzda
depolayabilirsiniz. Hangi ¢coptin ne zaman alinacagini, her yil posta kutunuzda bulacaginiz
veya belediye binasindan alabileceginiz "Cop takvimi" (izerinden 6grenebilirsiniz.
internettende bulabilirsiniz.

@ Her varile sadece belirli ¢oplerin atiimasi gerekir!
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Copleri ayirmak zorunda miyim?

Evet, cOp ayirmak Almanya'da zorunludur. Herkes ¢6pinl dogru ayirmak ve dogru varillere
atmak zorundadir. Cép ayirma ile ilgili kurallara uymazsaniz, ev sahibiniz size ihtarda
bulunabilir. Hatta sonrasinda davranisinizi degistirmezseniz, evinizi kaybedebilirsiniz. Ayrica
ev sahibiniz yanlis ¢c6p ayirmanin neden oldugu masraflari fatura edebilir. Kendinize ait bir
eviniz varsa, yanhs ¢6p ayirma yuzinden ¢ép bertaraf etme faturaniz kabarir. Ayrica yanlis
¢O6p ayirma kanunlara aykiridir. Yakalandiginiz zaman bir para cezasl 6demeniz gerekir.
Atiklari strekli olarak ayirmamaniz ya da yanhs ayirmaniz halinde bu ceza birka¢ yUz ya da bin
Euroya kadar cikabilir.

Tehlikeli atiklari, elektronik atiklari, hacimli atiklari ve eski giysileri
ne yapacagim?

Tehlikeli atiklar, elektrikli atiklar, hacimli atiklar ve eski giysiler evsel atiklara atilmamalidir.
Tehlikeli atiklar ve 6zellikle elektronik atiklar dogaya ve sagligimiza son derece zararhdir ve bu
nedenle evsel atiklardan ayri olarak bertaraf edilmelidir. Cogu belediyede bu tir atiklari geri
dénlsum veya malzeme merkezine atabilirsiniz. Bazen bertaraf icin klcUk bir Gcret 6demeniz
gerekebilir. Ancak bazen e-atiklar icin kendiniz bile biraz para alabiliyorsunuz. Yakininizdaki bir
geri donusim merkezini buradabulabilirsiniz.

Tehlikeli atik: ilaclar, solventler, piller, enerji tasarruflu lambalar, floresan tiipler, bécek
ilaclari ve tamamen bosaltilmamis boya ve yapistirici ambalajlari. Bazi sehirlerde toplama
hizmeti vardir, bazilarinda ise geri dontsiim merkezine kendiniz gitmeniz gerekir. Vatandaslk
daireniz size daha fazla bilgi verebilir. Enerji tasarruflu ampuller, LED'ler ve piller de
eczanelere ve yapi marketlere teslim edilebilir.

Elektrikli atik: icinden elektrik akimi gecen tum cihazlar. Bazi sehirlerde kiicik elektrikli
aletler icin toplama konteynirlari vardir, bazilarinda ise bir geri déntsiim merkezine gitmeniz
gerekir veya bir toplama hizmeti vardir. Vatandaslik daireniz size daha fazla bilgi verebilir.
Kiguk elektrikli aletleri (cep telefonlari veya MP3 calarlar gibi) bliylk elektronik magazalarina
da teslim edebilirsiniz. Blyuk cihazlar, elektronik magazalari tarafindan yalnizca benzer yeni
bir Grinu oradan satin almaniz halinde kabul edilir.

Hacimliatik: boyutlari ve agirliklari nedeniyle normal ¢op kutularina sigmayan hacimli esyalar
ve ev aletleri. Metal, ahsap ve artik hacimli atik bulunur. Bu esyalari geri dénisim merkezine
kendiniz g6turebilirsiniz. Bircok sehirde hacimli atiklarin toplanmasiicin de belirli tarihler
vardir.
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Eski kiyafetler: Tum klcuk ve buyuk sehirlerde, kullanilabilir durumdaki giysilerin ve
kullanilabilir durumdaki ayakkabilarin toplandigi eski giysi konteynerleri bulunur.
Konteynerler genellikle sipermarketlerin otoparkina yerlestirilir.

Q Onemli

Copleri yasadisi yollardan atarsaniz, 6rnedin ormana ya da yol kenarina atar ya da yakarsaniz,
para cezasl 6demek zorunda kalirsiniz. Ayrica, ¢copleri sokakta kagit konteynerlerin ve cam
konteynerlerin yanina atmaniza da izin verilmez. CopUunlzun cevreyi tehlikeye atmasi
durumunda da cezai kovusturmaya tabi tutulabilirsiniz. Bu durum c¢ok ylksek para cezalarina
ve hatta hapis cezasina neden olabilir.

"Rehin" hakkinda bilmem gerekenler nelerdir?

Almanya'da belirli icecek ambalajlari icin bir "Depozito zorunlulugu" vardir. Sipermarkette
plastik ve cam sise ya da icecek kutular satin aldiginizda, bunun icin birkac cent fazla 6deme
yaparsiniz. Bunlari daha sonra bos olarak bir sipermarketteki bos kap toplama noktasina
(cogunlukla bir otomat) iade ettiginizde bu parayi geri alirsiniz. Buna "depozito" denir. Bu 6zel
siselerin iki tipi vardir:

Tek kullanimlik siselerde (geri donustirilen) bir okla cevrelenmis bir kutu ve bir sisenin
dikdortgen isaretini bulursunuz. Bu Deutsches Pfand-System GmbH'nin (Alman Depozito
Sistemi Ltd. Sti.) logosudur. Boylesi bir sembole sahip siselerden veya kutulardan 25 cent
depozito iadesi alirsiniz.

Cok kullanimlik siselerin (bunlar yikanir ve tekrar doldurulur) Gzerinde ya hicbir isaret
bulunmaz ya da bir "Mavi melek" veya cok kullanimlik (sise), "lade edilecek sise" veya
"Depozitol sise" yazisi bulunur. Cok kullanimlik siselerden 15 cent depozito iadesi alirsiniz. Bu
bira siselerinde 8 cent'tir.

Q icecek kartonlarinda depozito olmaz.

Q Depozito siselerinizi geri géturmeye vaktiniz yoksa veya caniniz istemiyorsa, bunlari
sokakta bulunan bir ¢cép bidonunun yanina iyi gérinecek sekilde koyabilirsiniz. Almanya'da bu
siseleri toplayan ve bdylece bir miktar ek gelir elde eden ¢ok sayida insan bulunmaktadir.

ADRESLER VE iLETISIM
ZKE-Wertstoffzentrum Am Holzbrunnen 4

@ Am Holzbrunnen 4, 66121 Saarbriicken
Pazartesi'den Carsamba'ya: 9'dan 16:45'e kadar
Persembe ve Cuma: 9'dan 17:45'e kadar
Cumartesi: 8 bis13.45

ZKE-Wertstoffzentrum Wiesenstrafle 20

Q Wiesenstrasse 20, 66113 Saarbriicken

Pazartesi'den Carsamba'ya: sabah 9'dan aksam 4.45'e kadar
Persembe ve Cuma: 9'dan 17:45'e kadar

Cumartesi: sabah 8'den 6glen 1.45'e kadar
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Enerji ve gevre

Eviniz icin gaz ve elektrige ihtiyaciniz var. Bunlarla gesitli cihazlari ¢alistirirsiniz. Muhtemlen
elektrik veya gaz ile yemek pisiriyorsunuz. Camasir makinenizin de elektrige ihtiyaci var. Ve
cep telefonunuzun. Bu sirada bazi cihazlar digerlerinden daha cok elektrik tiketir. O nedenle
yeni cihaz alirken daima enerji tiketimine dikkat etmelisiniz. Hatta bircok cihaz kapatiimis
olmalarina ragmen bekleme konumunda halen elektrik tiketmeye devam ederler. Buna karsi
en iyi arac digmeli bir gecme prizdir. Bir tikla birden fazla cihaz elektrik sebekesinden ayrilir.

Bircok binada kalorifer sistemi gazla calisir. Cogu zaman tedarikginize aylik pesin 6deme
yaparsiniz. Sonra senede bir kez tekrar hesap yapilir. Bazen ek 6deme yapmaniz gerekir.
Bazen para iadesi alirsiniz. Elektrik ve gaz pahaliysa, her ay tasarruf yapmaya deger. Sonra ek
6deme yapmaniz gerektiginiz elinizde yeterince para olur.

Q Enerijiyi tasarruflu kullanirsaniz, paradan tasarruf edersiniz. Ayrica bu cevre icin de iyi bir
seydir. Nasil dogru isitma, havalandirma ve enerji tasarrufu yapacaginizi buradan
okuyabilirsiniz.

Suya 6zellikle banyoda ihtiyag duyarsiniz. Ancak yemek pisirmek ve bulasik yikamak icin
mutfakta da. Su tasarrufu yapmaya katbekat deder. Bu sayede suya, atiksuya ve suyu isitmak
icin enerjiye daha az édersiniz.

@ Su tasarrufu icin ipuclari: Bir tasarruflu dus bashdi takin. Banyo yapmak yerine dus alin.
Damlatan musluklari onarin. Tuvalete bir sifon digmesi takin.

Diger ipuclarini ve faydali bilgileri tiketici merkezinden bulabilirsiniz.

Enerji kilitlenmelerinden kacinma

Artik 1Isinma veya elektrik faturalarini 6deyemezler mi? Bir sosyal danisma
merkezinebasvurun. Elektrik kesintisi tehdidi aldiniz mi veya elektriginiz zaten kesildi mi?
Elektrik kesintilerini dnlemek icin bir ihbar merkezi olan elektrik yardimcilari onlara yardimci
olur.

Burada faydali ipuglari ve tavsiyeler bulacaksiniz.

Yeni cihaz satin alma

Yeni cihazlar satin alirken daima enerji etiketine dikkat edin. Bu size yeni cihazin ne kadar
verimli oldugunu gdsterir. Enerji etiketi cok cesitli Griinlerin Gzerinde bulunur. Ornegin
aydinlatma lambalari, camasir makineleri, televizyonlar veya isiticilar. Enerji verimlilik siniflar
ve elektrik ile su tlketimi veya ses siddeti ile ilgili bilgilerle ¢esitli cihazlar cok iyi bir sekilde
karsilastirabilirsiniz. Enerji tasarruflu cihazlar yilda birkag yiz Euro tasarruf saglayabilir.

Q Eneriji etiketi icin bir uygulama vardir. Bu, secilmis triinlerin eneriji ile ilgili bilgilerini
birbiriyle karsilastirmaya yardimci olur. Uygulama cihazlarin verimli kullanimina dair baska
bilgiler verir. Uygulama Almanca ve ingilizce dillerinde Google Play ve Apple App Store
Uzerinden Ucretsiz olarak edinilebilir.

ADRES VE ILETISIM

Saarland Tiketici Danisma Merkezi
Q@ Trierer Str. 40, 66111 Saarbriicken
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\.0681500890 (sadece bant anonsu)

Tavsiyeye ihtiyaciniz varsa, uygun telefon numaralarini ve erisim kurallarimizi su adreste
bulabilirsiniz: Danismanlik hizmeti
Swww.verbaucherzentale-saarland.de

Q Danismanlik icreti: Burada danismanlik icin fiyat listesini géruntuleyebilirsiniz.
Radyo-TV ucretleri

Bagdimsiz haber yapilmasi ¢cok énemlidir. Aimanya'da bagimsiz radyo, televizyon ve internet
hizmetleri vardir. ARD, ZDF ve Deutschlandradio bunlari sunar. Ekonomik ve siyasal
gelismeler hakkinda 6zgurce haber yaparlar. Bunun icin herkes para 6der. Buna yayin Ucreti
denir.

Yasa sOyle der: Almanya'da her konut icin bir radyo-TV primi 6denmelidir. Ancak her konut
icin sadece bir kisinin radyo-TV primi 6demesi gerekir. Bu hizmetin aylik tcreti 18,36 €'dur.
Para ARD, ZDF ve Deutschlandradio'nun prim servisine 6denmelidir. Daha fazla bilgiye
asagidaki bilgi foyinden ulasabilirsiniz. Burada basit dilde. Alternatif olarak radyo-TV primi
web sitesinde bulabilirsiniz. Web sitesi bircok dilde mevcuttur.

Bazi kisiler bu 6demeden muaf tutulabilir. Ornegdin Milteci Yardim Kanunu uyarinca yardim
alan veya diger sosyal yardimlari alan kisiler. Radyo-TV katkisI muafiyeti icin basvuruda
bulunulmahdir.

Muafiyet basvurusuna buradanulasabilirsiniz.

El Kitab!i Almanya'dan video

Mali meseleler ve s6zlesmeler

Soézlesmeler ile ilgili temel bilgiler

Q Ozellikle 6nemli: Bir seyi mi anlamadiniz? Belgeyi okuyamiyor musunuz? O zaman hicbir
seyi imzalamayin. imzalanmis bir sézlesme ¢odu zaman sizi para édemekle yikimlendirir.
Bazen fesh etmek oldukc¢a zordur. Daima birden fazla teklifi kontrol edin ve karsilastirin.
Sakince bir karar verin. imzalamaniz icin kimsenin size baski yapmasina izin vermeyin.

Sigortalar
Sosyal sigortalar

Almanya'da bes yasal sigorta vardir. Bu yasal sigortalari yaptirmak zorundasiniz. Sosyal
sigorta sistemi sizi issizlikte, hastalikta, bakima muhtaclikta, isletme kazalarinda ve yasllikta
korur. Emeklilik, kaza, bakim ve issizlik sigortasi durumunda otomatik olarak sigortalisinizdir.
Bunlarda se¢cme olanaginiz yoktur. Saglik sigortasinda ¢ok sayidaki saglik sandigi arasindan
secim yapabilirsiniz. Daha fazlasini buradan 6grenebilirsiniz.

Ek sigortalar
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Almanya'da ¢ok sayida baska sigorta vardir. Bir sigortanin sizin icin mantikli olup olmadigi
genel olarak séylenemez. Cogu sizi mali risklere karsi koruma altina alir. TUketici merkezi bu
ek sigortalar hakkinda sizi bilgilendirir. Sigortalar ile ilgili tim sorular hakkinda da bilgiler
bulabilirsiniz. En 6nemlisi mali sorumluluk sigortasidir. Bunu her haliikarda yaptirmaniz
gerekir.

Mali sorumluluk sigortasi

Bir insana kasitsiz bir sekilde zarar mi verdiniz? Bu bir trafik kazasi olabilir. Ya da cocugunuz
bir topla bir pencere cami kirdi. Oyleyse Almanya yasalara gore tazminat ddemek
zorundasiniz. Bu durum kisisel yaralanmalar, maddi hasarlar ve sahsi alandaki malvarhgi
hasarlari icin gecerlidir.

Almanya'da 6zel bir mali sorumluluk sigortasi yaptirabilirsiniz. Sigorta bu hasarlari sizin ve
aileniz/cocuklariniz icin karsilar. Bu sigortayi yaptirip yaptirmayacaginiza kendiniz karar
verirsiniz. Ancak mutlaka yaptirmanizi éneririz.

@Ozel mali sorumluluk sigortasi icin iyi bir teklif mi arlyorsunuz? Bunu yardimci cevrenize
sorabilirsiniz. Tuketici merkezi bu konu hakkinda da bilgilendirir.

Araba sigortasi

Almanya'da arac sahibi olan ve ara¢ kullanmak isteyen herkes (arag sahibi) motorlu tasit
sigortasi (Kfz) yaptirmak zorundadir. Sigorta olmadan otomobil tescil edilmez. Bununla baska
araclara veya insanlara vereceginiz olasi hasarlar gtivenceye alinir. Bu motosiklet strdculeri
icin de gecerlidir.

Farkli dillerde bilgileri burada bulabilirsiniz:

&Make it in Germany
&@Handbook Germany

Mobil Telefon

Mobil telefon pazari Almanya'da cok blyuktir. Cok sayida hizmet saglayici ve bircok sézlesme
ve iicretlendirme vardir. Alimanya'da genel olarak iki farkli cep telefonu sézlesmesi vardir: On
odemeli sozlesme ve taahhutli s6zlesme.

+ On 6demeli sdzlesmenin sabit bir sézlesme siiresi yoktur. Cep telefonunuza para
yuklersiniz ve internete girmek veya telefon etmek icin bunu kullanabilirsiniz.

¢ Taahh(tll s6zlesmede asgari bir sdzlesme siresi vardir. Bunlar cogunlukla 12 ila 24 aydir.
Zamaninda iptal etmezseniz, s6zlesme otomatik olarak uzatilir. S6zlesmenin otomatik
olarak yenilenmesini istemiyorsaniz, yazili olarak iptal etmeniz gerekir. Streye dikkat edin.

Q Anlamadiginiz sézlesmeleri imzalamayin.

Bir s6zlesme mi imzalamak istiyorsunuz? Kosullari bastan iyice kontrol edin. Belki de bir 6n
o0demeli s6zlesmenin size daha uygun olup olmadigini distnin.

Hem taahh(tli hem de 6n 6demeli s6zlesmede ¢ olanak arasinda se¢im yapabilirsiniz:

1. Bir sabit fiyat ile sinirsiz telefon gérismesi yapabilir, SMS yazabilir ve belirli bir veri
hacminde internet kullanabilirsiniz
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2. Bir hersey dahil paket ile sabit bir telefon gérismesi ve SMS kotasina icin bir sabit kotaya
ve internet kullanimi icin sabit bir veri hacmine sahip olursunuz ve bunun icin belirlenmis
bir Gcret 6dersiniz. Kotaniz tikendiginde baska kotalar veya veri hacmi yukleyebilirsiniz.
Bunun icin genellikle daha fazla 6deme yapmaniz gerekir. Q Dikkat: Bircok servis
saglayicida veri hacminiz tikendiginde otomatik ek veri hacmi ylklenir. Bu ek veri hacmi
cok para tutabilir. Bu nedenle otomatik veri hacmi ylkleme (otomatik veri) 6zelligini
mutlaka kapatin. Bunu cevrimici musteri portali veya servis saglayicinizin destek hatti
Uzerinden yapabilirsiniz. Otomatik verinin kapatiimasinin yazih olarak teyit edilmesini
isteyin.

3. Her arama, her SMS ve her internet kullanimi icin dogrudan 6deme de yapabilirsiniz. Bu
cogunlukla bir sabit 6deme veya bir hersey dahil paketten daha pahalidir ama gercekten
sadece kullandiginiz kadarini 6dersiniz. Ve hig gizli masraf yoktur.

QcCep telefonu sdzlesmenizle ilgili sorun mu yasiyorsunuz? Tiiketici danisma merkezinden
tavsiye alabilirsiniz.

Saarland Tlketici Danisma Merkezi

Banka

Almanya'daki ginllik yasaminiz igin bir cari hesaba ihtiyaciniz vardir. Ciro hesabinizdaki
paranizi dilediginiz zaman kullanabilirsiniz. Hesabinizdan para mi cekmek istiyorsunuz? Ya da
nakit para olmadan édeme mi yapmak istiyorsunuz? Bunun icin hesabinizda yeterli para
bulunmasina dikkat edin. Aksi taktirde bankaya faiz 6demeniz gerekir.

Ciro hesabiyla sunlari yapabilirsiniz:

* Transferlerin gerceklestiriimesi

* Nakit olmayan 6demelerin alinmasi (kurum / resmi daireler / sosyal yardim édemeleri
cogunlukla sadece bir ciro hesabina transfer edilir)

* Otomatik 6deme talimati verme

e Dogrudan borc¢landirma sistemine katilim

* (Gek bozdurma, EC/Maestro kartiyla nakdi olmayan 6deme yapma
¢ Banka veznesinden veya para otomatlarindan para cekme

* Hesap 6zetinizi yazdirma
Hesap acma

Hangi bankada hesap acacaginiza karar verin. Bazi bankalar Ucretsiz hesaplar da sunar. Hangi
bankalarin boyle bir hesap sundugunu 6nceden 6Jrenin. Hesap actirmak icin randevu alin.
Lutfen kimlik belgelerinizden birini yaninizda goétirin. Varis belgesi, oturma onayi veya kimlik
bunlardandir. Kimlik belgenizde adres belirtiimemisse, yaninizda ilaveten ikamet belgesi veya
benzer bir belge daha bulundurun.

Para cekme
* Banka hesabi actiniz. Sonra dort haneli bir PIN koduyla birlikte bir EC karti alirsiniz. EC

kartinin arka tarafini imzalayin ve PIN kodunu ezberleyin. PIN koduna nakit para olmadan
0deme yapmak icin ihtiyaciniz olur. PIN koduna banka otomatlarindan para ¢cekmek icin
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ihtiyaciniz olur. Kart ve PIN-kodunuzu ayri olarak saklayin!

* Bankanizin banka otomatindan para ¢ekin. Para cekmek icin tcret 6demezsiniz. PIN kodunu
Uc kez yanlis girerseniz, banka kartinizi geri vermez ve bloke eder. Bu durumda kartinizi
bankanizdan istemeniz gerekir.

e Ayrica bazi sUpermarketlerden ve benzin istasyonlarindan da hesabinizdan para
cekebilirsiniz.

Kartiniz kayip mi?

EC kartinizi mi kaybettiniz? EC kartiniz calindi mi? Oyleyse bu karti hemen bloke ettirin. Banka
kodunu ve hesap numaranizi séyleyin. Ardindan bankanizdan yeni bir EC karti talep edin.

116116
[B]Gunin her saati.

@Farkll bankalar farkli kosullarda cari hesaplar sunmaktadir. Bir ciro hesabinin aylik Gcreti

hakkinda eksiksiz bilgi alin. Bankanin bunun karsiliginda sundugu hizmetleri karsilastirin. Q
Her zaman hesabinizda yeterli para oldugundan emin olun! Bu 6zellikle 6demelerinizi kartla
yapiyorsaniz énemlidir. Hizla bor¢lu hale gelebilirsiniz.

QAlmanca bilmiyorsaniz, liitfen yaninizda bir terciman getirin.

Onemli terimler

Online bankacilik

Online bankacilik, bankacilik islemlerinin internet Gizerinden yapilmasi anlamina gelir (6rnegin,
havaleler, otomatik 6deme talimatlari). Bu, bircok seyi daha kolay ve daha ucuz hale getirir.
Bankanizdan daha fazla bilgi edinin.

Hesap bakim lucreti nedir?
Bunlar, bir banka tarafindan bir hesabi strdirmek icin alinan UGcretlerdir. Bir hesabin maliyeti,
hesap modeline bagli olarak degisir.

Hesap ozeti nedir?
Hesap 6zeti size hesap bakiyeniz ve cironuz hakkinda genel bir bakis sunar. Hesap 6zetini
hesap 6zeti yazicisindan yazdirabilir veya ¢evrimigi olarak alabilirsiniz.

Havale nedir?
Bir faturay! 6demek icin banka havalesi yapmaniz gerekir. Bankanizin bu amacg igin 6zel
formlan vardir. Ya da online bankaciligi kullanabilirsiniz.

Otomatik 6deme talimati nedir?

Her ay 6demeniz gereken masraflariniz var mi (6rnegin evinizin kirasi)? Daha sonra banka ile
bir otomatik 6deme talimati olusturabilirsiniz. Para daha sonra her ay otomatik olarak transfer
edilir.

Dogrudan borclandirma sistemi nedir?
Otomatik 6deme ile bir sirkete hesap bilgilerinizi verirsiniz. Daha sonra paray! hesabinizdan
cekecektir. Bu prosedir esas olarak internet Uzerinden yapilan alisverisler icin kullanilir.

Vergi ve vergi beyani
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Vergiler 6nemlidir. Bunlar devletin ¢alismasina yardimci olur. Bunlar sayesinde devlet kamusal
harcamalar icin para elde eder. Bu sayede yollar insa edilebilir. Bunlarla egitimcilerin ve
polislerin maaslar 6denir. Bunlarla cok sayida dnemli sey finanse edilir.

Her yerde vergi 6dersiniz. Alisveriste, yemege ciktiginizda, yakit alirken. Bunun adi Katma
Deger Vergisi'dir. Ayrica calisirken de. Bunun adi Gelir Vergisi'dir. Bir yerde calisiyor
musunuz? O zaman isvereniniz vergileri halihazirda mahsup etmistir. Serbest meslek erbabi
misiniz? Oyleyse gelir verginizi kendiniz 6demeniz gerekir.

Vergi kimlik numarasi

Vergi kimligi 11 haneli bir numaradir ve gelir vergisine hizmet eder. Numara tim hayatiniz
boyunca gecerlidir. Numarayla resmi daire daima kimliginizi belirleyebilir. Calisacaginiz yer
icin bu numara gereklidir. Bu numara evraklarinizin arasinda degil mi? Bunu sahsen kayit
burosundantemin edebilirsiniz. Buradan vergi kimlik numaranizi cevrimici olarak talep
edebilirsiniz. Ya da Federal Merkezi Vergi Dairesi'nde form doldurabilirsiniz.

QVergi beyaninda bulunurken yardima mi ihtiyaciniz var? En iyisi yerel gelir vergisi
dernegiile iletisime gecmektir. Baska sorulariniz varsa, vergi dairesi_da size yardimci olabilir.

internet ve licretsiz baglanti noktalari

Mobil internet

Cep telefonunuzda mobil internet vardir. Bu ¢ok pratiktir. Seyahat halindeyken internette bir
seyler arayabilirsiniz. Bir adres de arayabilirsiniz. internet paralidir. En iyisi sézlesme
yapmaktir. Bu sézlesme bir taahhutli sézlesme veya bir 6n 6demeli s6zlesme olabilir. Bu
konuda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Q Integreat kullanmak icin internete ihtiyaciniz yoktur.

Evde WLAN

Kendi dort duvarinizin arasinda internete ulagsmak istiyorsaniz, bir routera ihtiyaciniz vardir.
Size bir router ve bir s6zlesme satabilecek cesitli firmalar bulunur. Daha fazla bilgi edinmenin
en iyi yolu, yerel destek grubunuzla veya bir gé¢ hizmetiyleiletisime ge¢cmektir.

Saarbruken'de halka acik, ucretsiz WLAN noktalan

Sehirdeki cesitli noktalarda (hotspot) lcretsiz Wi-Fi mevcuttur. Buralarda kendi cihazinizla
internete baglanabilirsiniz.

@Genel erisim noktalari

@ Almanya'da siginmaci olarak konaklama yerinizde yasal olarak internet erisimi (WIFI)
hakkiniz yoktur. Bu ylzden normalde konaklama yerlerinde WIFI (WLAN) olmaz. Konaklama
yerinde telefon baglantisi varsa, kendi WLAN sézlesmenizi yapmaniz mimkindir. Yardimci
cevrenizden iyi bir sdzlesme bulmayi rica edebilirsiniz. Oncesinde édeme hakkinda konaklama
yerinde yasayan kisilerle gérUsebilirsiniz. Herhangi bir zaman feshedebileceginiz bir
sOzlesmenin, uzun sureli bir s6zlesmeden (6rn. 2 yil) daha iyi oldugunu unutmayin. S6zlesme
yapmadan dnce konaklama yeri idarenize, teknik olarak kablosuz internetin kullanilabilip
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kullanilamadigini ve teknisyene nasil ulasabileceginizi sorun.

Hareketlilik

Toplu tasima aracglari ve bisiklet

Toplu tasima araclariyla oturdugunuz yerin civarindaki bircok yere ulasabilirsiniz. Bisiklet de
surebilirsiniz. Hareket etmek sagikhdir. Bisiklet disik maliyetlidir. Ayrica bisiklet cevre
dostudur.

Toplu tasima araclan

Saarbricken sehrinde hedefinize ulasmak icin toplu tasima araclari mevcuttur. Zaman
cizelgeleri, yolculuk planlamasi ve bilet lcretleri saarVV web sitesinde bulunabilir.

@Bilet olmadan yolculuk etmek cezalandirilir! Her yolculuk icin mutlaka gecerli bir biletiniz
olmalidir. Aksi takdirde agir bir para cezasi édersiniz.

Bolge birligindeki misteri merkezlerini buradabulabilirsiniz.

Bisiklet

Saarbriicken'de daha uzun slire mi yasayacaksiniz? O zaman bir bisiklet satin almaya deger.
Bu, toplu tasimayla seyahat etmekten daha ucuzdur.

@Bisiklet surtculeri icin 6nemli trafik kurallari (secki):

e Her zaman yolun sag tarafindan surun.
* Yan yana degil, arka arkaya sirun.

« Bir bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda strts yapmalisiniz (daima sUris yontinde sadece
yolun sag tarafinda).

e Sadece 11 yasina kadar olan cocuklarin yaya yollarini bisikletle kullanmasina izin
verilmektedir.

» Bisiklet Gzerindeyken telefon ile konusmak yasaktir.
Bir kask, disme aninda agir bas yaralanmalarina karsi korur.

Alkolln etkisi altindayken bisiklet sirmek yasaktir. Bundan dolayi strlcU belgenizi
kaybedebilirsiniz.

QAIm ve onarimlar: Satin alirken dikkat edin. Bisikletiniz asagidaki gibi donatilmis olmalidir.
Boylece trafik icin emniyetlidir. Aksi halde bir polis kontroliinde para cezasi 6demeniz gerekir.

+ On ve arka isik

+ On ve arka reflektor

* Jantlarda reflektérler (her tekerlek icin 2 adet)
* Pedallarda reflektér

o Zil

e Birbirinden bagimsiz iki fren
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Saarbricken'deki ikinci el bisiklet diikkanlarinin ve tamir atélyelerinin adresleri ve
Bolge Birligi:

ADFC Saars'in kendi kendine yardim atolyesi

Atdlye, Cumartesi gunleri kendi bisikletinizi tamir etmenize yardimci olur.
9Evangelisch-Kirch-Strasse 8 (Kronenstrasse girisi), 66111 Saarbrucken
R, 068145098

@info@adfc-saar.de
&Selbsthilfe-werkstatt-des-adfc-saar-im-haus-der-u...
Q ADFC Uyeleri icin Ucretsizdir, digerleri 5 Euro dder.

ADFC - Bisiklet Degisimi

Populer ADFC bisiklet takaslar dizenli olarak her ayin ikinci Cumartesi ginu Saarbricken'de
Tblisser Platz'da (Devlet Tiyatrosu'nun éntnde) gercgeklestirilir.

DADFC - Fahrradbérse 2023

Bisiklet atolyesi

Q@ Moltkestrasse 74, 66117 Saarbriicken
Carsamba ve Persembe

15:00 -18:00

@c.goergen@paritaet—gwa.de
altsb.de/die-fahrradwerkstatt

Upcycle Bikes

Q Mainzerstr. 50, 66121 Saarbriicken
[GlPazartesi

13:00 - 18:00

Carsamba
10:00-17:00

Cuma 10:00 - 18:00

Cumartesi randevu ile

@martin@upcyclebikes.de

Ebay Kleinanzeigen
OBisikletler & Saarbriicken'deki Aksesuarlar - Saarland

Suruci belgesi ve ara¢ kullanmak

Bir surlicti belgesi cok faydali olabilir. Ozellikle bir kéyde veya kiyida késede kalmis kicik bir
sehirde oturuyorsaniz. Boyle yerlerde ¢cogu zaman toplu tasima araclarina erisemezsiniz. Bu
durumda bir strtcu belgesi ise yarar. Tabii ki bir ara¢ satin almak da gereklidir. Bir Alman
suricu belgesi mi almak istiyorsunuz? Halihazirda memleketinizde aldiginiz strtci belgeniz
mi var? Simdi bunun tannimasini mi istiyorsunuz? Bu sUricl belgesinin Almanya'da da gecerli
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olacacagi anlamina gelir. Bu sayfada size bu bilgiler veriyoruz.
Ehliyetim Almanya'da gecerli mi?

Almanya'da kendiniz mi ara¢ kullanmak istiyorsunuz? Bu durumda Almanya'dan veya baska
bir AB Glkesinden bir strlict belgesine ihtiyaciniz vardir. AB Gyesi olmayan ulkelerin strtcl
belgeleri Almanya'da sadece alti ay gecerlidir. Memleketinizden aldiginiz strici belgesi ile
Almanya'da sadece ilk alti ay boyunca arac¢ kullanabilirsiniz. Alti ay, Almanya'daki ilk polis
kaydiniz ile baslamaktadir. Arac kullandiginiz her zaman sirlcl belgenizi yaninizda
bulundurmak zorundasiniz. Ayrica slrtcu belgenizin bir Almanca'ya cevirisini de yaninizda
bulundurmaniz gerekiyor.

Alti ay gectikten sonra da kendiniz ara¢ kullanmak mi istiyorsunuz? O zaman suricU belgenizi
tanitmaniz gerekir.

Sadece ziyaret amaciyla Almanya'da bulunuyorsaniz, yurt disi veya uluslararasi sirtcu
belgeniz ile ara¢ kullanabilirsiniz. Arac¢ kullandiginiz her zaman suricu belgenizi yaninizda
bulundurmak zorundasiniz.

Q iltica prosediiriiniiz sirasinda tiim belgeleriniz BAMF'de kalir. Normalde bunlari ancak iltica
prosedlriniz tamamlandiktan sonra geri alabilirsiniz. Strici belgeniz BAMF'de bulundugu
surece kendiniz ara¢ kullanamazsiniz.

Ehliyetimi nasil yeniden yazdirabilirim?

Yerel ehliyet burosunabildiriniz. Bir cevap almaniz bazen biraz zaman alabilir. Bazen bir resmi
daire bir anda ¢ok fazla basvuruyla karsi karsiya kalabiliyor. Alti aylk sirus izniniz sona
ermeden 6nce yetkili makamla iletisim kurun. StrlcU belgesi dairesine sahsen gitmeniz
gereklidir. Burada cesitli belgeleri ortaya koymaniz gerekir:

* Kimlik veya pasaport

* Kayit onayi (polis basvurusu)

» Pasaport fotografi

¢ Bir gérme testine dair belge (bir optik¢iden veya g6z doktorundan)

* Birilk yardim kursuna katilima dair onay. Yakininizdaki bir kursu érn. bir ASB'de veya
Johanniter'de bulabilirsiniz.

e Yurt disi slricl belgenizin orijinalini (bir uluslararasi strici belgesi yeterli degildir).
Genellikle ayrica onayli bir Almanca ¢eviri de ibraz etmeniz gerekir.

e yurt disi sUrlcl belgenizin halen gecerli oldugunuda dair bir aciklama.

Surdcu belgesi dairesi, slrlict belgenizin sinav olmadan taninip taninmayacagina karar
verecektir. Aksi taktirde énce toerik ve pratik sinavi ge¢cmeniz gerekir. Bu surtcu belgenizi
hangi Glkeden aldiginiza bagldir.

Q Sinavdan énce bir siiriici kursuna gitmek iyi olur. Almanya'da cok fazla trafik kurali ve
levhasi vardir. Ancak ilk kez sirtcu belgesi almak isteyenlere kiyasla slris saati doldurmaniz

gerekmez.

Nasil Alman ehliyeti alabilirim?
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ilk kez bir suiriicii belgesi almak icin su sekilde hareket edin:

e Bir sliriict kursuna basvurun. Blylk sehirlerde 6rnegin Arapca ve Farsca konusan suris
egitmenlerine sahip slrtcl kurslari vardir. Bélgenizdeki strlcl kurslarini drivolino.de ya da
fahrschulen.de adresinde bulabilirsiniz.

e Birilk yardim kursuna katilin. Arbeiter Samariter Bund veya Deutsche Erste-Hilfe
Gesellschaft'ta size yakin bir kurs bulabilirsiniz

* Bir optikgide veya g6z doktorunda gérme testi yaptirin. Gz testinin Ucreti yaklasik 7
Euro'dur. Bazi optikciler gérme testini Ucretsiz olarak da yapabiliyor.

» Biyometrik vesikalik fotograf ¢ektirin ( Vatandaslik Dairesi kendi kendine hizmet bdlimu).

Ehliyetim elimden alinabilir mi?

Onemli trafik kurallarini dikkate almazsaniz, siiriicii belgenizi kaybedebilirsiniz. Burada bir
slrls yasadi ile slricl belgesinin alikonulmasi ayrimi yapiimaktadir.

e Bir sliris yasagi durumunda sUricU belgenizi birkag ay para cezasi dairesine vermeniz
gerekir. Bu siure zarfinda kendiniz arac kullanamazsiniz. Sire¢ tamamlandiktan sonra
surlcu belgenizi tekrar teslim alabilirsiniz.

e Slrici belgenizin alikonulmasi durumunda surlcil belgeniz gecerliligini yitirir. Bu artik
bizzat arag stiremeyeceginiz ve belirli bir stire (bekleme siiresi) boyunca yeni birstrici
belgesi alamayacaginiz anlamina geliyor.

Karayolu trafigini tehlikeye mi attiniz? Alkolli ara¢ mi kullandiniz? 8 ceza puani mi topladiniz?
Bu ehliyetinizin alikonulmasi icin gerekcelerdir.

Belirli kurallari ihlal ettiginizde, 6rnegin asir suratli ara¢ kullanmak, ceza puanlari alirsiniz.
Ceza puanlarina konusma dilinde "Punkte in Flensburg" denilir.

Q Ehliyetinizi yeni mi aldiniz? O zaman iki yillik deneme suresi icindesiniz. Deneme sureniz
boyunca trafik kurallarini ihlal ettiniz mi? O zaman bir yapilandirma seminerine gitmeniz
gerekiyor. Belki de bir psikolojik danismanliga. Ayrica deneme sireniz iki yil daha uzar. Bir
yapilandirma seminerine ve danismanliga katilmiyor musunuz? O zaman surlcl belgeniz geri
alinir. Bir trafik ihlali érn. kirmizi lambada ge¢cmek, gece farsiz arac kullanmak, alkolll arag
kullanmak. Hatal park trafik ihlali degildir. Bu durumda sadece ceza 6demeniz gerekir.

Bos zaman ve paylasim

Kuatiphaneler

Bir kiitiphane veya kitabevi, eviniz icin kitap, CD, calisma materyali veya egitim yardimcilari
odunc alabileceginiz bir tesistir. Bunun igin bir kiitiphane kimligine ihtiyaciniz var. Bunu yerel
kGtiphaneden temin edebilirsiniz. Ayrica sessiz bir sekilde ders calisabilir veya kitap
okuyabilirsiniz.

ADRES VE ILETISIM
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Saarbriicken Sehir Katiuphanesi
Q Gustav-Regler-Platz 1, 66111 Saarbriicken
06819051717

@stadtbibliothek-sb@saarbruecken.de
[G]sali'dan Cuma'ya
10:00 - 19:00

Cumartesi
10:00 - 14:00

&Saarbriicken Sehir Kitiphanesi

Q@ Kimlik kartinin ne kadar tuttugunu buradandgrenebilirsiniz.

Saarland Universitesi ve Devlet Kiitiiphanesi (SULB)
Q@ Campus B 1.1, 66123 Saarbriicken
R.06813023076

@service@suIb.uni—saarland.de
[GJPazartesiden Cumaya Odiin¢ Verme
08:00 - 21:00

Cumartesi
Saat 10:00 - 18:00 arasi

@Saarland Universitesi ve Devlet Kiitliphanesi (SULB)

FrauenGenderBibliothek Saar
Q GroBherzog-Friedrich-Strasse 111, 66121 Saarbriicken
R.06819388023

@ info@frauengenderbibliothek-saar.de

[Csali
10:00-17:00

Carsamba
10:00 - 14:00

Persembe
14:00 - 19:00

Cuma
10:00 - 14:00

Saar Kadin Toplumsal Cinsiyet Kitiphanesi

htw Saar Universite Kutiiphanesi
Alt-Saarbricken Kutiphane Kampusi
Bina 10

Q Goebenstrake 40, 66117 Saarbriicken
R, 06815867120
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https://frauengenderbibliothek-saar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/hochschulbibliothek-htw-saar
tel:06815867120
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orlesungszeit WS und SoSe
Pazartesiden Cumaya kadar
9:00 - 18:00

Cumartesi
9:00 - 14:00

Derssiz donem
Pazartesiden Cumaya kadar
9:00 - 18:00

@zbib@htwsaar.de
@htw Saar Universite Kitiiphanesi

Saarbrucken'in cesitli semtlerinde kultur ve okuma toplantilan

Brebach, Burbach, Dudweiler, Knappenroth ve St. Arnual semtleri de tim insanlar i¢in
katlphane ve bulusma yerleridir. Burada gencgler ve yaslilar icin spor kurslari, okumalar,
atolye calismalari, sanat ve kiltlr bulacaksiniz. Teklifler cogunlukla Ucretsizdir veya kicUk bir

Ucret gerektirir.

ADRES VE ILETSIM

Brebach kiiltiir ve okuma bulusma yeri

Q Saarbriicker StraBe 62, 66130 Saarbriicken
R.0681872641
@kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

[G]sali ve Carsamba: sabah 9'dan 6gleden sonra 3'e kadar
Cuma: sabah 9'dan 6glen 1'e kadar

Burbach kiltir ve okuma bulusma yeri

Q Burbacher Markt 9, 66115 Saarbriicken
\.06817535892 (6din¢ verme), 06817559444 (ofis)
@kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

[G]sali ve Persembe: sabah 9 ile 6glen 1 arasi ve 6dlen 2 ile 6glen 4 arasi
Carsamba: 2 -5
Cuma: sabah 9'dan 6gleden sonra 3'e kadar

Kulturtreff und Lesetreff Dudweiler

@ Am Markt 115, 66125 Saarbriicken
R.06819052370
@kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de
[GJPazartesi: 2 - 5

Sali, Cuma: 10:00-12:00 arasi

Carsamba: 14 ila 18 saat

Persembe: 11:00 - 14:00
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mailto:zbib@htwsaar.de
https://www.htwsaar.de/studium-und-lehre/service-und-beratung/rund-ums-studium/bibliothek
https://www.saarbruecken.de/kultur/kultur_und_lesetreffs
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/kultur-und-lesetreff-brebach
tel:0681872641
mailto:kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/kultur-und-lesetreff-burbach
tel:06817535892
tel:0681755944
mailto:kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/kultur-und-lesetreff-dudweiler
tel:06819052370
mailto:kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

aaaaaaaaaaaaaaaa

Knappenroth kiiltir ve okuma bulusma yeri

Q@ Im Knappenroth 2-4, 66113 Saarbriicken
006819056419
@lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

[GJPazartesi ve Cuma: sabah 10'dan 6glen 1'e kadar
Carsamba: sabah 10'dan aksam 5'e kadar

St. Arnual Kiiltir ve Okuma Bulusmasi

Q@ RubensstraBe 64, 66119 Saarbriicken
06818590952
@kultur-und-Iesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de

[GJPazartesi: 11:00 - 15:30 arasi
Sali ve carsamba: 11:00 - 16:00 arasi
Persembe: 1 -6 pm

Acik kitaphklar

Kitaplari cikarmaniz veya koymaniz yeterlidir. Her sey licretsiz ve ticretsizdir: Uyelik yok, licret
yok, kredi slresi yok. Burada Saarland'daki Acik Kitapliklarin bir listesini bulabilirsiniz.

Mizeler, sinemalar ve tiyatrolar

Saarbrucken ve cevresinde cok sayida kultarel etkinlik bulunur. "Satoda Pazar Gunleri" gibi
pek cok etkinlik Gcretsizdir.

Festivaller

Saarbricken'de ¢cok cesitli festivaller dGzenlenir. Bunlar arasinda Max Ophils Preis film
festivali veya tek Fransiz-Alman sahne sanatlari festivali Perspectives de yer alir.
OFestivaller | Eyalet Baskenti Saarbriicken

Konserler
Saarbricken'de hayranlar cok farkli muzik tirlerinden konserlerin tadini ¢ikarabilirler.
@Konserler | Eyalet Baskenti Saarbricken

Tiyatrolar
STiyatro | Eyalet Baskenti Saarbriicken

Miuzeler ve galeriler

Saarbriicken'deki cok sayida miize ve galeri cagdas sanat, Saarland tarihi, arkeolojik
buluntular, bilim veya sanat tarihine adanmistir.

Miizeler ve Galeriler | Eyalet Baskenti Saarbriicken

Sinema
@Sinema ve Film | Landeshauptstadt Saarbricken

Yaslilara yonelik teklifler

Yaslandikca, yeni zorluklar da beraberinde gelir. Ancak yeni firsatlar da var. Gelecek icin
onemli sorulara cevap vermeleri gerekir. Bazen glnlik yasam icin de destede ihtiyac
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https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/kultur-und-lesetreff-knappenroth
tel:06819056419
mailto:lesetreffmalstatt@saarbruecken.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/kultur-und-lesetreff-st-arnual
tel:06818590952
mailto:kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de
https://www.evs.de/abfallvermeidung/einfachwenigermuellde/buecherschraenke
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/kultur-tourismus/sonntags-ans-schloss
https://www.saarbruecken.de/kultur/festivals
https://www.saarbruecken.de/kultur/konzerte
https://www.saarbruecken.de/kultur/theater
https://www.saarbruecken.de/kultur/museen_und_galerien
https://www.saarbruecken.de/kultur/kino_und_film

aaaaaaaaaaaaaaaa

duyarsiniz. Glzel seylerle ilgilenmenin zamani geldi: aktif kalmak, sagliginiza dikkat etmek ve
sosyal hayata katilmak.

Burada bolgenizdeki yaslilar icin teklifler bulabilirsiniz:

Saarbriicken sehrinin "Alter werden in Saarbriicken" (Saarbriicken'de Yaslanmak) adli rehber
kitabinda danisma merkezleri, sosyal yardimlar, yaslilikta yasam, ayakta yardim ve ¢cok daha
fazlasi hakkinda bilgi bulabilirsiniz.

Burada yaslilara yonelik ¢esitli etkinlikler bulacaksiniz.

Vhs (Volkshochschule Regionalverband Saarbricken) "Yaslhlar Akademisi "nde 65 yas ustu
yaslilar icin kurslar sunmaktadir.

"Netzwerke gute Nachbarschaft" bir yerlesim bdlgesindeki yasl vatandaslarin génalld
girisimidir. Bu girisime yaslilar danisma konseyi de eslik eder.

Kidemli Vatandaslar Danisma Konseyi yasl vatandaslarin ¢ikarlarini temsil eder.

Cesitli toplumsal calisma projelerinde, yaslilara yénelik dizenli teklifler ve toplantilar
gerceklestirilir. Ornegdin Malstatt' ta, Alt-Saarbriicken 'de, Malstatt' in baska bir yerinde veya
Brebach'ta.

Dini Uygulama

Almanya'da din 6zgurligd vardir. Tim insanlar bir dine mensup olmayi ya da olmamay!
secebilir. Bunlar kendi cemaatleri dahilinde organize olurlar. Ornegin bir kilisede, camide veya
sinagogda.

Bir toplulukla temas énemli olabilir. Burada birlikte dini vecibeleri yerine getirebilirsiniz. Kendi
insanlarinizla fikir alisverisini kolaylastirir. Bunun icin farkli gruplar veya toplantilar bulunur.
Topluluklarin internet sayfalardan bilgi alabilirsiniz. Telefon da edebilir veya kendinizi bizzat
takdim edebilirsiniz.

ADRES VE iLETISIM

Saarbriicken Katolik cemaatleri

QSaarercken Pastoral Area, UrsulinenstraBe 67, 66111 Saarbrucken
R.06819068211

@saarercken@bistum-trier.de

@Cemaatler ve cemaat topluluklari (katholisch-sb.de)

Saar-Bati Protestan Kilise Bolgesi
Q Sauerwiesweq 1, 66117 Saarbriicken
R.06813870035 veya 06813870044
@superintendentur.saar-Ost@ekir.de
@superintendentur.saar-west@ekir.de
Swww.evks.de

Uluslararasi ve anadilde Hiristiyan cemaatleri
&dAnglofon Katolik Toplulugu
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https://www.saarbruecken.de/media/download-61bc55b3c63cf
https://www.saarbruecken.de/media/download-61bc55b3c63cf
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/seniorinnen_und_senioren/veranstaltungen_fuer_senioren
https://www.vhs-saarbruecken.de/programm/gesellschaft/kategorie/Akademie+fuer+AEltere/346#inhalt
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/seniorinnen_und_senioren/netzwerke_gute_nachbarschaft
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/seniorinnen_und_senioren/seniorenbeirat
https://www.awo-saarland.de/zuhause-in-molschd/
https://www.altsb.de/fuer-seniorinnen/
https://diakonie-saar.de/Stadtteilbuero-Malstatt#contact_2067
https://diakonie-saar.de/BuergerInnenzentrum-Brebach/36
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/katholische-kirchengemeinden-saarbr%C3%BCcken
tel:06819068211
mailto:saarbr%C3%BCcken@bistum-trier.de
https://www.katholisch-sb.de/pfarreien/pfarreien-und-pfarreiengemeinschaften/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/evangelischer-kirchenkreis-saar-west
tel:06813870035
tel:06813870044
mailto:superintendentur.saar-Ost@ekir.de
mailto:superintendentur.saar-west@ekir.de
https://www.evks.de
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aditalyan Katolik Misyonu

#RSuriyeli Katolik Cemaati

&3¢ Tamil Katolik Toplulugu

&dUkraynall Rum Katolik Cemaati

&’ Triumphant Kilisesi

#&¥Eritreli topluluk

&Anadil topluluklari (katholisch-malstatt.de)

Hristiyan Ortodoks Cemaatleri
Rumen Ortodoks Cemaati

Q@ Emsweg 2, 66115 Saarbriicken
@info@rok-saar.de

Romen Ortodoks Cemaati "Isa Mesih'in Dirilisi
QPféhIerstraBe 2, 66117 Saarbrucken (Deutschherrnkapelle)
0159037667188

@ v.molnar@hotmail.fr
www.orthodoxie-saarbruecken.org

Assisi Aziz Francis Rus Ortodoks Cemaati Eugenia
Q Lindenhofstr. 1, 66115 Saarbriicken
Swww.saar-orthdox.de

Saar Sinagog Toplulugu

Q Lortzingstr. 8, 66111 Saarbriicken
0681910380

@info@sgsaar.de

Swww.sgsaar.de

islami topluluklar

MarKaz-e-Bilal toplulugu

Q@ Wiesenstr. 10a. 66115 Saarbriicken
@marakazebilallOa@gmaiI.com

Saarland islam Toplumu, IGS

@ Im Malhofen 2-4, 66115 Saarbriicken
06817616885

@info@igsaarland.de

El-iman Camii

Q Lebacher Str. 66, 66113 Saarbriicken
015211983439
@XhamiaEl-Iman@outlook.de

VFIB Toplulugu - Saarbriicken'de Entegrasyon ve Egitimi Destekleme Dernegi e.V.
Q@ Bergstr. 62, 66115 Saarbriicken

01726814048

@info@vfib-saarbruecken.de

@vfib.sb@gmail.com
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https://www.katholisch-malstatt.de/synodeimbistumtrier/muttersprachliche-gemeinden/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/christlich-orthodoxe-gemeinden-rum%C3%A4nisch-orthodoxe-gemeinde
mailto:info@rok-saar.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/rum%C3%A4nisch-orthodoxe-gemeinde-auferstehung-jesu-christi
tel:0159037667188
mailto:v.molnar@hotmail.fr
http://www.orthodoxie-saarbrucken.org/contact.htm
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/russisch-orthodoxe-gemeinde-hl-eugenia
http://www.saar-orthodox.de/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/synagogengemeinde-saar
tel:0681910380
mailto:info@sgsaar.de
http://www.sgsaar.de/index.php?seite=startseite
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/islamische-gemeinden-markaz-e-bilal-gemeinde
mailto:marakazebilal10a@gmail.com
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/islamische-gemeinde-saarland-igs
tel:06817616885
mailto:info@igsaarland.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/el-iman-moschee
tel:015211983439
mailto:XhamiaEl-Iman@outlook.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/vfib-gemeinde-verein-zur-f%C3%B6rderung-der-integration-und-bildung-in-saarbr%C3%BCcken-ev
tel:01726814048
mailto:info@vfib-saarbruecken.de
mailto:vfib.sb@gmail.com
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SVEIB (vfib-saarbruecken.de)

DITiB - Saarbriicken Tiirk-islam Toplumu e.V.
Q Goebenstr. 38, 66117 Saarbriicken
06819273298

@ditib.saar@hotmail.de

@info@ditib-saar.de
Swww.ditib-saarbruecken.de

Bosna islam Kiiltiir Merkezi - IKC
Q Arndtstr. 14-16, 66121 Saarbriicken
@dzemat.saar@hotmail.com

Saarland ve Cevresi Alevi Toplumu e.V.
Q@ Main Street 116, 66128 Saarbriicken

@info@aabf.de

Swww.alevi.com

Budist Merkezi

Q Ursulinenstr. 11, 66111 Saarbriicken
06813907106
@saarbruecken@diamondway-center.org
Swww.diamentweg-buddhismus.de

Yardim Gruplari

Bircok bolgede size kendini adamis insanlar vardir. Bazilari bunu islerinin bir parcasi olarak
yaparken bazilari da génuallli olarak, érnegin bir dernegin Gyesi olarak yapar. Tim destek
hizmetleri Ucretsizdir.

Fahri gorevliler bélgenize tanimanizda size yardimci olabilir. Ayrica bos zaman ve spor
aktivitelerine katilmaniza yardimci olurlar. Glndelik yasama dair sorulariniz olmasi durumunda
bu fahri yardimcilara danisabilirsiniz. Ornegin, Aimanca bir mektubu anlamadiysaniz. Ya da
uygun alisveris ve spor tesislerini nerede bulabileceginizi Ya da otobls soférliginin nasil
isledigini 6grenmek istiyorsaniz. Géndlldler ayrica banka hesabi ile ilgili sorularinizda da size
yardimci olacaktir. Almanca 6grenmenize yardimci olacak pek ¢ok yardimci gevresi bulunur.
Yardim cevrelerine genellikle e-posta yoluyla ulasilabilir.

Burada yardim ¢emberlerinin bir listesini bulabilirsiniz:
Kaynaklar Evi

Bu proje Saarbruicken'deki tim gécmen 6z érgltleriyle irtibat halindedir ve size tam olarak
nereden yardim alabileceginizi sdyleyebilir. Saar Kaynak Evi, gé¢men kuruluslarini, klltirlerarasi
dernekleri ve girisimleri destekler, danismanlik yapar, kalifiye eder, tesvik eder ve ag olusturur.

SWILLKOMMEN BEIM HOUSE OF RESOURCES - AWO Saarland

Bir cemaat ile iletisim kurmak énemlidir. Kendi insanlarinizla fikir alisverisini kolaylastirir. Bunun
icin farkli gruplar veya toplantilar bulunur. Dini cemaatlerinweb sitelerinden daha fazla bilgi
edinebilirsiniz. Ayrica dini topluluklarda génilla olarak calisabilecek ve onlara destek olabilecek
kisiler de bulabilirsiniz.
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https://www.vfib-saarbruecken.de/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/ditib-t%C3%BCrkisch-islamische-gemeinde-zu-saarbr%C3%BCcken-ev
tel:06819273298
mailto:ditib.saar@hotmail.de
mailto:info@ditib-saar.de
https://www.ditib-saarbruecken.de/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/bosnisches-islamisches-kulturzentrum-ikc
mailto:dzemat.saar@hotmail.com
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/alevitische-gemeinde-saarland-und-umgebung-ev
mailto:info@aabf.de
https://alevi.com/unsere-ortsgemeinden/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/buddhistisches-zentrum
tel:06813907106
mailto:saarbruecken@diamondway-center.org
https://www.diamantweg-buddhismus.de/saarbruecken
https://www.awo-saarland.de/house-of-resources-saar/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/toplumsal-hayat/bo%C5%9F-zaman-ve-payla%C5%9F%C4%B1m/dini-uygulama/

aaaaaaaaaaaaaaaa

Saarbricken'deki gécmenlik hizmet lerinden de cesitli konularda bilgi, licretsiz danismanlik ve

destek alinabilir.

Asagida Saarbriicken'deki gocmen 6z orgutlenmelerinden bir secki bulacaksiniz.

ADRESLER VE iLETiSIiM

Elfe e.V.
@ Schroten 1A, 66121 Saarbriicken
06819656245

@elfe.e.v@googlemail.com
SElfe e.V.

Haus Afrika e.V.
9Grtherzog-Friedrich-Str. 111, 66121 Saarbricken
R.068195828550

@info@hausafrika.de
@Haus Afrika e. V. - KultUrlerarasi Aktif Kuruluslar Dernedi

MINET Saar Projesi - Gocgmen Kadinlar icin Mentorluk Agi
FrauenGenderBibliothek Saar
9GroBherzog-Friedrich-StraBe 111, 66121 Saarbricken
@minet-saar@frauengenderbiinothek-saar.de

@MiNET Saar - Gécmen Kadinlar icin Mentorluk Agi

UkraineFreundeSaar e.V.
Saarland'daki Ukraynalilar - UkraineFreundeSaar

Dar'IN e. V.
QMeerwiesertaIweg 3, 66123 Saarbrucken
017624017547

@info@dar-in.org
&Home - Dar-in e.V

Ramesch Forum fiir interkulturelle Begegnung e.V.
QJohannisstraBe 13, 66111 Saarbrucken
06813904921

@info@ramesch.org

@Ramesch Forum fur Interkulturelle Begegnung e.V

Die jungen Denker e.V.
Q Metzer-Str. 9, 66117 Saarbriicken
068168623088

@ info@die-jungen-denker.de
@Die jungen Denker e.V.

der jugendclub

QJohannisstraBe 13, 66111 Saarbrucken
068133275
@hello@derjugendclub.de
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https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/migrationsberatungsstellen-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/elfe-ev/
tel:06819656245
mailto:elfe.e.v@googlemail.com
http://content.elfe-ev.de/de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/haus-afrika-ev/
tel:068195828550
mailto:info@hausafrika.de
https://hausafrika.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/frauengenderbibliothek-saar/
mailto:minet-saar@frauengenderbibliothek-saar.de
https://frauengenderbibliothek-saar.de/minet-saar-mentoringnetzwerk-fuer-migrantinnen/
https://www.ukrainefreundesaar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/darin-e-v/
tel:017624017547
mailto:info@dar-in.org
https://dar-in.org/de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/ramesch-forum-f%C3%BCr-interkulturelle-begegnung-ev/
tel:06813904921
mailto:info@ramesch.org
http://www.ramesch.org/index.php
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/die-jungen-denker-ev/
tel:068168623088
mailto:info@die-jungen-denker.de
https://die-jungen-denker.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/dajc-verein-zur-f%C3%B6rderung-und-integration-von-jugendlichen-mit-migrationshintergrund-und-ihren-familien-ev/
tel:068133275
mailto:hello@derjugendclub.de

aaaaaaaaaaaaaaaa

&der jugendclub

Alman-Meksika Toplulugu
QSchuIstraBe 40, 66133 Saarbrucken
R.0681817324

@dr.schneider.dmexgs@gmx.net
@Saarbrijcken Alman-Meksika Toplulugu e.V.

Kalinka - Kiltir ve Egitim Merkezi
QSt. Johanner Str. 49, 66111 Saarbricken
R.06814163503, 068194588278

@info@kalinka-saar.de
Kalinka - Killtlr ve Egitim Merkezi

italyan Misyonu - Missione Cattolica Italiana
Q@ Rheinstr. 30, 66113 Saarbriicken

06817534121

@ufficio@mcisb.de
&@Missione Cattolica Italiana

Saarpfalz Suriye insani Yardim Dernegi e.V.
QGehIenbergstraEe 24, 66125 Saarbricken, Almanya
&Saarpfalz Suriye insani Yardim Dernegi e.V.

Connect e.V.
QSaarburger Str. 2, 66115 Saarbrucken
017672470928

@connect.e.v.saar@gmail.com
&@Connect e.V. (connect-junost.eu)

Alman-Yunan Toplulugu
9 Lessingstralle 48, 66121 Saarbricken
R.068162318, 01772374248

@gra-gra@superkabel.de
Swww.dgg-saar-ev.de

Alman-Cin Toplulugu

Q Lebacher Str. 114, 66113 Saarbriicken
@info@dcgsaar.de

QAlman-Cin Toplulugu e.V.

Saarheimat e.V.
Q@ Am Homburg 9, 66123 Saarbriicken
06814163919
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https://www.derjugendclub.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/deutsch-mexikanische-gesellschaft/
tel:0681817324
mailto:dr.schneider.dmexgs@gmx.net
https://www.dmexgsaar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/kalinka-kultur-und-bildungszentrum/
tel:06814163503
tel:068194588278
mailto:info@kalinka-saar.de
http://www.kalinka-saar.de/index.html
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/italienische-mission-missione-cattolica-italiana/
tel:06817534121
mailto:ufficio@mcisb.de
http://www.mcisb.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/saarpfalz-syrischer-verein-zur-humanit%C3%A4ren-hilfe-ev/
https://humanitaere-hilfe-syrien.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/connect-ev/
tel:017672470928
mailto:connect.e.v.saar@gmail.com
https://www.connect-junost.eu/start
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/deutsch-griechische-gesellschaft/
tel:068162318
tel:01772374248
mailto:gra-gra@superkabel.de
http://www.dgg-saar-ev.de/index.htm
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/deutsch-griechische-gesellschaft/
mailto:info@dcgsaar.de
https://dcgsaar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/saarheimat-ev/
tel:06814163919
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@eclvov@web.de

Barfin e.V. Suriye-Kiirt Kiiltir Dernegi
@ Schroten 1, 666121 Saarbriicken
@komelaberfin@gmail.com

Lezbiyen, gey, biseksiiel, trans®, inter* ve kuir (LGBTIK")

Almanya'da farkli dinlerden, farkh cinsiyetlerden, farkl kékenlerden ve farkl siyasi gérislerden
insanlar baris icinde bir arada yasamaktadir. Ayni haklara sahiptirler. Aynisi farkli sekstel
yOnelim veya cinsel kimlige sahip insanlar icin de gecerlidir: Lezbiyenler, geyler, biseksleller,
transseksueller ve interseksler, kisaca LGBTi'ler, Alimanya'da diger insanlarla ayni haklara
sahiptir.

"Erkek" ve "kadin" cinsiyetlerine ek olarak, Almanya yakin zamanda UcUncU bir cinsiyet olan
"farkli" cinsiyetini de eklemistir. Trans bireyler Almanya'da cinsiyet ve isimlerini degistirebilirler.
Almanya'da kadinlar diger kadinlarla sevgili olabilir ve onlarla evlenebilirler. Erkeklerin baska
erkekleri sevmesine ve onlarla evlenmesine izin verilir.

Bircok LGBTI birey kendi llkelerinde zulim gérdikleri icin Alimanya'ya kacmistir. Millteciyseniz
ve lezbiyen, gey, biseksuel, trans veya interseks iseniz, bircok LGBTI kurulusunda destek, sosyal
baglantilar ve bilgi bulabilirsiniz. LSVD projesi "Queer Refugees Deutschlan"da iletisim
bilgilerinin yani sira daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

ADRES VE iLETISIM

Lesben- und Schwulenverband in Deutschland (Almanya Lezbiyen ve Geyler Dernegi -
LSVD)

“Queer Refugees Deutschland" projesi

Swww.queer-refugees.de

@queer-refugees@Isvd.de

LSVD - Saarbriicken Kontrol Noktasi
Q Mainzer Strasse 44, 66121 Saarbriicken
R.0681398833

Pazartesi: Danisma gunu (ltfen édnceden randevu alin)
Sali ve carsamba: sabah 10'dan aksam 6'ya kadar
Persembe ve Cuma: sabah 10'dan aksam 8'e kadar

@info@checkpoint-sb.de
&LSVD Saarland
@Yabancnar Dosttur - LSVD Saarland - Uluslararasi Grup

Spor teklifleri

Hareket etmekten keyif almak 6nemli. Ama sporun size baska bir faydasi daha var: Spor
sayesinde yeni bir ortama alismak ve iliskiler kurmak kolaylasir. Sporun kurallari kaltar ve ulke
sinirlari tanimaz. insanlar cogu zaman ortak dil olmadan da anlasir. Spor, kisisel iletisim yoluyla
yerel halkla iyi ve resmiyetten uzak iletisim kurma imkani sunar.

Bolge birligi ve Saarland'daki spor kulUplerini buradabulabilirsiniz.
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mailto:elvov@web.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/barfin-ev-syrisch-kurdischer-kulturverein/
mailto:komelaberfin@gmail.com
https://www.queer-refugees.de/
mailto:queer-refugees@lsvd.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/lsvd-checkpoint-saarbr%C3%BCcken
tel:0681398833
mailto:info@checkpoint-sb.de
https://saar.lsvd.de/
https://saar.lsvd.de/strangers-are-friends/
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/sport_und_vereine/sportvereine_und_vereinssuche
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Spor alanlarini ve spor salonlarini buradabulabilirsiniz.

Kayip esya ofisi

Kayip esya blrosunda kaybolan esyalar bir stire tutulur. Ornegin anahtarinizi kaybettiniz, kayip
esya blrosuna teslim edilmis olabilir. Kimsenin almadigi trinler yilda birkag kez acgik artirma ile
satilir. Ornegin, acik artirma ile kullaniimis bir bisiklet satin alabilirsiniz.

ADRES VE iLETISIM

Saarbriicken Kayip Esya Biirosu
Saarbriicken Asayis Biirosu

Frau Renate Montag
9GroBherzog-Friedrich-Strasse 111, 66121 Saarbrucken
R.06819050

@ordnungsamt@saarbruecken.de
[GlPazartesi

8:30 ila 12 saatleri arasinda

ve 13:30 - 15:30

Sali, Cuma
8:30 ila 12 saatleri arasinda

Carsamba
8:30 ila 12 saatleri arasinda

Persembe
8 ila 18 saat

Bayramlar

Saarbriicken ve Saarland'da resmi tatillerde stGipermarketler ve magazalar kapaldir. Almanya'da
cesitli resmi tatiller vardir. Bunlar tim federal eyaletlerde ayni degildir. Burada her zaman
glncel tatilleri bulabilirsiniz.

Saarland'daki 6nemli resmi tatillerin bir listesini burada bulabilirsiniz:

Yeni Yil - Her yil 01 Ocak tarihinde

Shrove Monday - bircok ofisin calisma saatleri degisti

Kutsal Cuma - Paskalya'dan énceki Cuma

Paskalya Pazartesi - Paskalya'dan sonraki Pazartesi

isci Bayrami - Her yil 01 Mayis

YUkselis GUnU - Paskalya'dan 39 gln sonra (her zaman Persembe guntdur)
Beyaz Pazartesi - Paskalya'dan 49 gin sonra

Corpus Christi - Paskalya'dan 59 gin sonra (her zaman Persembe glunuddr)
Meryem Ana'nin Goge Alinisi - Her yil 15 Agustos'ta

Alman Birlik GUnU - Almanya'da resmi tatiller. Her yil 03 Ekim tarihinde
Azizler GUnu - Her yil 01 Kasim tarihinde

Noel GUnu - Noel Arifesinden sonraki ilk gan, 25 Aralik
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https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/sport_und_vereine/sportstaetten
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/fundb%C3%BCro-saarbr%C3%BCcken-ordnungsamt-saarbr%C3%BCcken
tel:06819050
mailto:ordnungsamt@saarbruecken.de
https://www.ferienwiki.de/feiertage/de/saarland
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Boks GunU - Noel Arifesinden sonraki ikinci gun, 26 Aralik

Dil

Dil ile ilgili temel bilgiler

Almanya'da calismak ve genel olarak basinizin caresine bakmak icin Almanca 6grenmeniz
gerekir. Uygun dil kursu icin mevcut olanaklari ve basvuru yerlerini burada bulabilirsiniz.
Almanca 6grenmek icin farkli secenekler vardir. Oturma statliisinin hangi secenege kadar
verebileceginiz (zerinde etkisi vardir. Yeterince Almanca konusamadiginiz slirece yardima
ihtiyaciniz var demektir. Burada bu konuda da irtibat kisileri bulabilirsiniz.

Dil seviyesi ve sertifikalar

Almanca kursuna gidebilirsiniz. Alti seviye bulunmaktadir: A1, A2, B1, B2, C1 ve C2. Al seviyesi
ile baslarsiniz. C2 anadil seviyesidir. Kurslar bir sinavla sona erer. Bir kursa katilmadan da sinava
girebilirsiniz. Denetim ayrica ucretlidir.

Alti seviyenin detaylarn su sekildedir:

Al: Yeni baslayan

Basit kelime ve cimleleri anlayabilir ve kullanabilirsiniz.
Kendinizi ve digerlerini tanitabilirsiniz.

Kisilere sorular sorabilirsiniz.

Sorulari cevaplayabilirsiniz.

Bir kisi yavas ve net konustugunda Onunla sohbet edebilirsiniz.

A2: Temel beceriler

Clmleleri ve sikca kullanilan kelimeleri anlayabilirsiniz.

Basit, gunlik yasama yonelik durumlari anlayabilirsiniz. Kdkeniniz, egitiminiz ve ¢evrenizi tarif
ededbilirsiniz.

B1: Gelismis dil kullanimi

Cogu seyi anlayabilirsiniz. Bilindik konular ve kisisel ilgi alanlariniz hakkinda bir seyler
soyleyebilirsiniz. Deneyim, yasanan olaylar, rtyalar, umutlar ve hedefler hakkinda
konusabilirsiniz. Plan ve disuncelere kisa gerekcelendirmeler ve acgiklamalar verebilirsiniz.

B2: Bagimsiz dil kullanimi

Karmasik metinlerin en 6nemli noktalarini ve somut ve soyut konulari anlayabilirsiniz. Kendi
alaninizdaki mesleki tartismalari anlayabilirsiniz.

Spontane ve akici bir sekilde kendinizi s6zlU sekilde ifade edebilirsiniz. GUncel bir konunun
avantaj ve dezavantajlarini aciklayabilirsiniz.

C1: Uzman dil kullanimi
Karmasik, uzun metinleri oldukca iyi anlayabilirsiniz. Ustl kapal anlamlar cikartabilirsiniz.
Karmasik olaylara yonelik acik, organize ve net ifadelerde bulunabilirsiniz.

C2: (Neredeyse) anadil diizeyinde yetkinlik

Okuduklarinizi ve dinlediklerinizi rahat bir sekilde anlayabilirsiniz.

Farkh yazili ve s6zlU kaynaklardan bilgileri 6zetleyebilirsiniz. Tutarli bir anlatimda nedenleri ve
aciklamalari verebilirsiniz. Kendinizi kendiliginden, ¢ok akici, net ve nliansl olarak ifade
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edebilirsiniz.

Dil kurslari

ilLk Oryantasyon kursu

Yeni baslayanlara dil konusunda ilk oryantasyon icin Almanca kursu. Burada temel Almanca
ogrenirsiniz. Almanya'daki hayati kesfedersiniz. Kurs Almanya'daki hayatinizi kolaylastirmayi
amaclar. Gunlik hayata adapte olmayi 6grenirsiniz. Bir kurs, her biri 45 dakikalik 300 ders
initesinden olusur. Kursta cesitli konular gérisulur. "Saghk/tibbi bakim”, "is", "Anaokulu/okul",
"ikamet", "Bolgede/trafikte/mobilitede oryantasyon" hakkinda bir seyler 6grenirsiniz. Odak
noktasi s6zlU iletisimdir: Katilimcilar mimkin oldugunca cabuk gilinlik hayatta baslarinin
caresine bakmayi 6grenmelidir. Kursta ayrica s6zde Alman degerleri de dgretilir.

ilk oryantasyon kurslari éncelikle, kalma durumu belirsiz siginmaci adaylari icindir. Bos kurs
kontenjani var mi? O zaman kalma olasiligi yiksek olan siginmaci adaylari da katilabilir. Daha
okula mi gitmeniz gerekiyor? Oyleyse ilk oryantasyon kursu size uygun degildir. Bir
entegrasyon kursunakatilmaniz teklif edildi 7 O zaman bu kursa gecis yapabilirsiniz.
Kurslardaki insanlar ¢cok farkli editim gecmislerine sahiptir. Okuma yazma bilmeyen insanlar
da akademisyenler kadar bu kurslara katilabilirler. ilk oryantasyon kurslari tcretsizdir.

QKurs dili Almancadir - kursta terciiman bulunmamaktadir.

@Bir gdécmen danismanlik merkezine veya iltica sosyal danismanlik servisinize basvurun.
Uygun bir kurs bulmaniza yardimci olurlar.

Entegrasyon kurslari

Bu kursta Almanca 6grenirsiniz. Sadece temel dizeyden fazlasini 6grenirsiniz. Sonunda B1
duzeyinde Almanca konusabilirsiniz. Ayrica Almanya'daki kultur, politika ve sosyal gelenekler
ile ilgili bazi seyler 6grenirsiniz. Ayrica resit degilseniz gencler icin 6zel bir kursa
katilabilirsiniz. Entegrasyon kurslari, milteciler ve sosyal yardim alan diger hedef gruplar igin
Ucretsizdir.

Entegrasyon kursu “Gécmenler icin Almanca Testi“ (DTZ) ve “Almanya'da Yasam* (LiD) sinavi
ile tamamlanir.

is Merkezi, Sosyal Yardim Dairesi veya Yabancilar Dairesi sizi bir entegrasyon kursuna
katilmakla yukimlu kilabilir. YGkGmIG kilinmadiniz m1? Ama bir kursa katilmak mu istiyorsunuz?
Daha sonra Federal G6cmen ve Multeci Dairesi'ne (BAMF ) entegrasyon kursu icin
basvurabilirsiniz. Yakininizdaki dil kurslarini bulmak icin BAMF Navi'yi

kullanabilirsiniz. Basvurunuzla ilgili yardima mi ihtiyaciniz var? Bunun icin Multeciler icin
Sosyal Danismanlik ya da G6cmen Danismanligi kurumlarina basvurabilirsiniz. Burada ayrica
bir entegrasyon kursu seciminde yardim bulacaksiniz.

Mesleki Dil Kursu (DeuFéV)

Bu kursta Almanca dil becerilerinizi gelistireceksiniz. Kurslar kelime haznenizi gelistirmeyi
amaclar. isle ilgili kelimeleri 6grenirsiniz. Zaten meslek sahibi misiniz? Heniiz bir meslek
egitimi mi aliyorsunuz? Yakinda calismaya baslamak mi istiyorsunuz? O zaman bu kursu
ziyaret edin. En iyisi 6ncesinde bir entegrasyon kursunu ziyaret etmis olmanizdir.
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https://handbookgermany.de/de/german-courses
https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/migrationsberatungsstellen-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/iltica-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/%C3%B6nemli-resmi-daireler-ve-makamlar/i%C5%9F-merkezi-jobcenter/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/%C3%B6nemli-resmi-daireler-ve-makamlar/sosyal-yard%C4%B1m-dairesi-sozialamt/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/%C3%B6nemli-resmi-daireler-ve-makamlar/yabanc%C4%B1lar-dairesi-ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/integrationskurse-node.html
https://bamf-navi.bamf.de/de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/iltica-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/iltica-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/migrationsberatungsstellen-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren/
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Bu moddullerin her biri bir sertifika sinavi ile bitmektedir. Temel kurslara ek olarak, farkli
odaklara sahip cesitli 6zel kurslar da vardir. Hangi kursa katilabileceginiz burada aciklanir.

isle ilgili Almanca kursuna katilmak icin yetki veya yikimlilige ihtiyaciniz vardir. Bu belgeleri
is ve isci Bulma Kurumundan veya Federal Gé¢cmen ve Miilteci Dairesine (BAMF) basvurarak
alabilirsiniz.

Online dil kursu ve online egitim
Cevrimigci dil kursu

Akill telefonunuzu veya bilgisayarinizi kullanarak Almanca 6grenebilirsiniz (ayrica Ucretsiz).
Hizli bir sekilde Almanca 6grenmek ve bir dil kursunun bekleme sliresinden en iyi sekilde
yararlanmak icin harika tekliflerden yararlanin. Bu teklifler bir dil kursu sirasinda da faydali
olabilir. Dil seviyesine (A1-C2) ydnelik daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

@ Lunes Uygulamasi: Uygulama size okulda yardimci olur. Ve de meslek egitiminde. Ve
meslekte. Uygulama, c¢esitli mesleklerden kelimeler hakkinda bir sirt bilgi icerir. Her kelime
icin bir resim vardir. Boylece Almanca kelimeler 6grenirsiniz. Ve bir okuma fonksiyonu vardir.
Cesitli alistirmalar ile eglenceli bir sekilde 6grenebilirsiniz. Kelimeleri 6grenir ve
hatirlayabilirsiniz.

@ Serlo ABC: Kendi kendine calisma veya dil kursuna ek olarak okuryazarlik icin tcretsiz bir
uygulama. Uygulama entegrasyon kurslarinda 6gretim araci olarak onaylanmistir.

@ Mein Deutschbuch: Almanca dilini 6grenmek icin kapsamli teklif. Web sayfasi A1-B2
seviyeleri icin 6grenci ve 6gretmenlere yoneliktir.

@ Deutsch-Uni Online (DUOQ): Al ila C2 duzeyleri icin dil 8renme programi.

@Deutschen Welle temel dil kursu: Bu cevrimici dil kursu, okuryazarlk ve isle ilgili dil
becerileri hakkinda moduller icerir. Bir seviye belirleme testi de vardir.

@"Die Stadt der Wérter"(Kelimeler Sehri):Almanca, ingilizce, Fransizca ve diger dillerde
Onceden bilgi sahibi olmadan oynayarak kelime haznesini gelistirmek icin uygulama ve
internet sitesidir .

@VHS-Lernportal: Ucretsiz Almanca kurslari. Yazabilir, okuyabilir ve hesaplama yapabilirsiniz.
Almanca, matematik ve ingilizce icin okul diplomasina hazirlik yardimi da mevcuttur.

@Dil Seviyesi Belirleme Sinavi: milteciler ve tam zamanl ve fahri gorevlilerin dil
siniflandirmasi icin onSET ¢evrimici dil seviyesi belirleme testi.

Benim Kelime Hazinem - Uygulama
Resim ve seslendirmeli is yasamina ydnelik terimler
Hedef grup: Go¢ gecmisi olan egitim alan kisiler

icerikler:

* Mesleklerdeki Almanca terimleri 6grenin

* Resim ve seslendirme ile kendi terimlerinizi olusturun

52

Landeshauptstadt Saarbricken |NTEGREAT

Great Integration


https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/berufssprachkurse.pdf?__blob=publicationFile&v=23
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/jobcenter
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/agentur-fuer-arbeit
https://integreat.app/saarbruecken/de/sprache/sprachniveau-und-zertifikate/
https://lunes.app
https://de.serlo.org/abc
https://mein-deutschbuch.de/startseite.html
https://www.deutsch-uni.com/
https://www.dw.com/de/deutsch-lernen/deutschkurse/s-2068
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://www.onset.de/
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* Kelime alistirmalari

* Google Play ve iTunes Store'dan Ucretsiz indirin

Cevrim ici teklifler
Mesleki kelime hazinenizi gelistirmek ister misiniz? Burada (Ucretsiz olarak) 6 dilde (Almanca,
ingilizce, Turkce, Rusca, Arapca, Farsca) bireysel mesleklerin énemli terimlerini bulabilirsiniz.

Online Egitim

Bircok multeci ve siginmaci bir Universiteye gitmek istiyor. Fakat bu onlar icin zor. Clink{
Universite okumak icin cok para édemeleri gerekiyor. Ayrica cogu zaman iyi karne ve
belgelere sahip olmalar gerekiyor. Kiron Higher Education iyi bir c6zim sunuyor: Ogrenim
harclari multeciler ve siginmacilar icin 6nemli degil. Ayrica iyi karnelere ve evraklara da
ihtiyaclar yok. Universite tiim insanlar icin bir yer sunuyor. ilk 2 yil tiniversite cevrimici oluyor.
Kurslari ingilizce dilinde gérebilirsiniz. Her dilde alt yazi da ekleyebilirsiniz. Daha sonra tcinci
yilda Universiteye yerinde gidiliyor. Ylksek 6grenim sliresince Almanca 6grenebilirsiniz. Baska
yardimlar ve danismanliklar da alabilirsiniz.

@ Kiron web sitesi

Kurs olmadan Almanca é6grenimi

Dil kafeleri

Dil kafelerinde (veya dil toplantilarinda) Almanca 6grenmede size destek olmak isteyen cok
sayida gonullt bulunur. Dil kafelerinde diger insanlarla bulusabilir ve onlarla Almanca
konusabilirsiniz. Boylece Almanca calisabilir ve yeni kelimeler 6grenebilirsiniz. Ayrica bunun
yani sira belki de yeni arkadaslarla tanisabilirsiniz. Dil kafelerinde 6n bilgilerinizin olup
olmamasi 6nemli degildir. Herkes kuguk gruplar halinde birlikte oturur ve dylesine sohbet
ederler.

ADRES VE iLETiSIiM

Zukunftsarbeit Molschd

Café ZAM Nachbarschaftstreff

Dil kafesi: Cocuk bakimi ile birlikte Almanca 6grenmek
Q Alte Lebacher Str. 14, 66113 Saarbriicken
Re06817615611 ve 06817615622
@zamgwa@paritaet-gwa.de

Carsamba gunu: 1. Grup 13:45 - 15:00

2. Grup 15:00 - 16:15

Alt-Saarbriicken Bélge Ofisi

Q Gersweiler StraRe 7, 66117 Saarbriicken

DAlt-Saarbriicken Bélge Ofisi (altsb.de)

Cocuk bakimi ile randevu

[©lPazartesi 9:00 - 12:00

Q@ Kinderhaus Alt-Saarbriicken, MoltkestraBe 73a, 66117 Saarbriicken
Cocuk bakimi olmadan randevu

[Glsal 9:00 - 12:00

Persembe 9:00 - 12:00
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.myvocab&gl=DE
https://meine-berufserfahrung.de/berufsabc/
https://kiron.ngo
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/zukunftsarbeit-molschd-zam/
tel:06817615611
tel:06817615622
mailto:zamgwa@paritaet-gwa.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/stadtteilb%C3%BCro-alt-saarbr%C3%BCcken/
https://www.altsb.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/stadtteilb%C3%BCro-alt-saarbr%C3%BCcken-termin-mit-kinderbetreuung/
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Q@ Bolge Ofisi, Gersweiler StraBe 7, 66117 Saarbriicken
Kadinlar toplantisi

[GlPersembe 15:00 - 17:00

QCafe Schniss, Gersweiler Stralle 7, 66117 Saarbriucken

Malstatt mahalle ofisi

Kadin bulusmasi ve kadinlar icin dil kurslari

Q@ Malstatt Market 3, 66115 Saarbriicken

[@]carsamba 10:00 - 12:00

Konusma kursu

Q Malstatt Market 3, 66115 Sarbriicken

[©lPersembe 16:00 - 18:00

Kultiirlerarasi hikaye anlatimi kafesi

[GJPersembe 15:00-17:99

QJosef Cemaat Ofisi, Pfarrer-Bungarten-StralSe 49, 66115 Saarbruicken

Tandem

Ote yandan bir tandem partner de arayabilirsiniz. Bu, cok iyi Alimanca konusan ve ayni
zamanda dilinizi 6grenmek isteyen bir kisi. Birbirleriyle bulusur ve birlikte 6grenirler. Aimanca
ve sizin dilinizi dénlisimli olarak konusuyorlar. Boylece siz Almanca 6grenirsiniz ve diger kisi
de sizin dilinizi 6grenir.

QTandem partneri bulmak icin gécmenler icin bir danisma merkezinden veya Genclik
Gocmenlik hizmetinden yardim isteyin.

Kutuphaneler

Halk kitliphanelerinde Almanca 6grenmek icin ¢ok sayida sozlik ve 6grenme materyali
bulabilirsiniz. Ayrica buralarda sessiz bir ortamda 6grenebilir ve cogu zaman WLAN'dan da
faydalanabilirsiniz. @ Deutschen Bibliotheksstatistik (Alman Kiitiphane istatistigi) sayfasi
Uzerinden, yakininizda bulunan halka acik bir kitiphaneyi arayabilirsiniz. Kullanim ya Ucretsiz
veya cok uygun fiyathidir.

QArama ipuclari: Arama yapmak icin "Daire" Gzerine ve ardindan "Filtre Ayarla" Uzerine
tiklayin. Ardindan Saarland'i secin. Belediyeler eyalete gére ayrilmistir. "Saarland -
Regionalverband Saarbriicken" altinda arama yapmaniz gerekir. Ardindan tekrar "Filtre ayarla
"ya tiklayin. Ardindan "isabet listesini géster "e tiklayin. "Ad" altinda kiitiiphanenin adini ve
"Konum" altinda kitiphanenin bulundugu yeri géreceksiniz. Uygun bir kitiphane mi
buldunuz? Adresi gérmek icin en soldaki okun Uzerine tiklayin.

Saarbricken Sehir Kiutuphanesi
QGustav-RegIer-PIatz 1, 66111 Saarbriucken
406819051717
@stadtbibliothek-sb@saarbruecken.de
[©lsali - Cuma: 10:00 - 19:00

Cumartesi: 10:00 - 14:00

start | Sehir Kiitiiphanesi
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Dil arabuluculugu ve tercimanlik

Terciman bulma

Almancaniz henliz o kadar iyi degil. Bir resmi daireye gitmeniz gerekiyor. Bu durumda bir
tercimana ihtiyaciniz vardir. Bir doktora gittiginizde de terciime eden birisinin bulunmasinin
yardimi dokunur. Ya da okuldaki veli toplantilarinda Ya da anaokulunda. Boylece insanlarin size
sdylemek istediklerini daha iyi anlarsiniz.

Belediye kurumlarinda dil arabuluculugu (eyalet baskentindeki glindiiz bakim
merkezleri ve ilkokullar)

Belediyeye bagl kres ve ilkokullarda calisan personel "Kultur- und Sprachmittler e.V." dernegine
basvurabilir. Bir terciman bulmaniza yardimci olur. Dernek ve tercimanlarin dilleri hakkindaki
bilgilere buradanulasabilirsiniz.

@info@kultur-sprache.de
017655701428
Saarbriicken'deki Dil Arabulucularina yénelik bilgi brosiirii

@Ba2| resmi daireler ve kuruluslar kendi terciimanlarini bulundurmaktadirlar. Resmi daireler
bunlari danismanlik gériismelerinde bunlari devreye sokabilir. Bir randevu aliyorsunuz. Lutfen
randevu aldiginiz her zaman Ucretsiz terciman sunup sunmayacaklarini sorun.

QkKarne, evlilik veya dogum sertifikalari gibi resmi belgeler, Aimanya'da sadece devlet onayli
tercimanlar tarafindan tercime edilebilir. Bu terciimeler ¢cok pahali olabilir. En iyisi, gercekten
yeminli terciimeye ihtiyaciniz olup olmadigini 6nceden dikkatlice kontrol etmek ve tercime
fiyatlarini karsilastirmaktir.

Adalet Tercumanlari ve Cevirmenleri Veritabani
STerciiman ve cevirmen arama

Terciiman olun

Cok iyi ingilizce veya Almanca mi konusuyorsunuz? Eger dyleyse ingilizce veya Almanca
bilmeyen vatandaslara yardimci olabilirsiniz. Ornegin resmi dairelerde gériismelerde veya diger
randevularda onlara eslik edebilirsiniz.

Adalet tercimanlari ve cevirmenleri
@Terctlman ve cevirmen veri tabani (gerichts-dolmetscher.de)

Meslek egitimi, is ve yuksek 6grenim

Meslek egitimi, is ve yuksek 6grenim hakkinda bilgi

Almanya'da mi ¢alismak istiyorsunuz? O zaman sunlari bilmeniz gerekiyor: Almanya'da nerede
calisabilirim? Peki nereden yardim alabilirim? Calisma ve is konusunda tum dnemli seylere
buradan ulasabilirsiniz: is giicli piyasasina erisim

Landeshauptstadt Saarbricken |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/saarbruecken/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/doktor-ziyareti/
https://www.kultur-sprache.de/#section2
mailto:info@kultur-sprache.de
tel:017655701428
https://www.saarbruecken.de/media/download-66abb7ace5203
https://www.gerichts-dolmetscher.de/Recherche/de/Suchen
https://www.gerichts-dolmetscher.de/Recherche/de/Zulassungsvoraussetzungen
https://integreat.app/saarbruecken/de/arbeit/finden/arbeitsmarktzugang/

aaaaaaaaaaaaaaaa

Yurt disinda halihazirda bir diplomaniz var mi? Ornegin okul diplomasi veya bir meslek
diplomasi? O zaman Almanya'da diplomanizin denkligini almaniz gerekiyor. Bunu nasil
yapabileceginiz su sayfada bulunuyor: Yabanci diplomalarin denkligi.

Almanya'da 400'lUn Ustinde meslek var. Bir meslek mi 6grenmek istiyorsunuz? Meslek egitimi
hakkindaki bilgilere buradan ulasabilirsiniz. Ornegin: Nasil bir meslek egitimi alabilirim? Hangi
meslekler vardir?

Cocuklarin ve genclerin okula gitmesi gerekir. Bunun icin en az 6 yasinda olmak zorundalar.
Cocuklar ve gencler genel okula giderler. Burada ilerideki hayatlari icin 6grenirler. Ornegin: Bir
meslek 6grenebilmeleri icin. Veya: Bir Gniversite diplomasi alabilmeleri icin.

Yiksek 6grenim mi gormek istiyorsunuz? O zaman buradan yuUksek 6grenim ile ilgili bilgiler
bulabilirsiniz. Ayrica hangi kisilere basvurabileceginizi gérebilirsiniz.

is bulma
Is Piyasasina Girisi
isglicii piyasasina erisim ilgili diizenlemeler

#MAB'den mi geliyorsunuz? Simdi Almanya'da mi ikamet ediyorsunuz? Ve calismak mi
istiyorsunuz? Oyleyse bunu sorunsuz bir sekilde yapabilirsiniz. AB vatandasi olarak herkes
Almanya'da calisabilir. Hicbir kisitlama olmadan.

&dAlmanya'ya mi sigindiniz? Oyleyse oturma statlisii dnem tasir. Bu calisip calismamaniz
konusunda belirleyicidir. Nelerle karsi karsiya oldugunuzu asagida acikliyoruz. Asagida ayrica
ilgili danismanlik merkezlerini de bulabilirsiniz.

#3Varis belgesi veya ikamet miisaadesi olan siginmacilar:

Bir ilk Varis Merkezi'nde (EAE) mi yaslyorsunuz? Ya da bir AnkER merkezinde mi? O zaman 9
ay boyunca calisamazsiniz. 9 ay gectikten sonra normalde calisabilirsiniz. Ancak bunun
kararini her zaman Yabancilar Dairesi verir. Yani Yabancilar Dairesi'ne bir basvuru
yapmalisiniz. Dikkat etmeniz gereken belirli kurallar vardir.

Resmi dairenin karar verebilmesi igin asagidaki 6nkosullara dikkat etmeniz gerekiyor:

#MANKEr veya EAE'de bulunan varis belgesine veya ikamet miisaadesine sahip siginma
basvurusu yapmis insanlar:

* 9 Ay Calisma Yasadi

* 9 ay gectikten sonra calisma hakkina sahipsiniz. Bunun icin glvenli bir Glkeden geliyor
olmaniz lazim. Ya da iltica basvurunuz Federal G6¢cmen ve Multeci Dairesi (BAMF)
tarafindan acikca gerekcesiz bir sekilde reddedilmis olmasi gerekir.

+ Oncelik kontroli iptal edilir. Ancak Federal is Kurumu calisma kosullarini kontrol eder.

&MANKEr veya EAE'de bulunmayan varis belgesine veya ikamet miisaadesine sahip siginmaci
yapmis insanlar:

e 3 Ay Calisma Yasadi
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« Guvenli olmayan ilkelerin birinden mi geliyorsunuz? iltica basvurunuzu 31.08.2015
tarihinden sonra mi yaptiniz? O zanab Yabancilar Dairesi karar verir.

» Guvenli olmayan ulkelerin birinden mi geliyorsunuz? iltica basvurunuzu 31.08.2015
tarihinden sonra mi yaptiniz? Ya da iltica basvurunuz gerekgesiz olarak reddedildi mi? O
zaman 9 ay gectikten sonra ¢alisma hakkina sahipsiniz.

» Oncelik kontroli iptal edilir. Ancak Federal is Kurumu calisma kosullarini kontrol eder.

@MMisamaha belgesine sahip insanlar:

Calisip calisamayacaginiza her zaman Yabancilar Dairesi karar verir. Yani Yabancilar
Dairesi'ne bir basvuru yapmalisiniz. Yabancilar Dairesi, size genel bir calisma yasagi
getirebilir. Dikkat etmeniz gereken belirli kurallar vardir.

AnkER'de miisamaha gosterilen insanlar:

+ Guvenli olmayan ulkelerin birinden mi geliyorsunuz? iltica basvurunuzu 31.08.2015
tarihinden sonra mi yaptiniz? Misamaha belgeniz 6 ay! doldurdu mu? O zaman calisip
calisamayacadiniza Yabancilar Dairesi karar verir.

+ Belirsiz kimlik nedeniyle miisamaha belgesine sahip kisilerin (ikamet Yasasi Bélim 60b) her
zaman calisma yasagi vardir.

» Oncelik kontrolii iptal edilir. Ancak Federal is Ajansi calisma kosullarini kontrol eder.
Anker disindaki insanlara miisamaha gosterildi:

e 3 Ay Calisma Yasadi

+ Glvenli olmayan iilkelerin birinden mi geliyorsunuz? iltica basvurunuzu 31.08.2015
tarihinden sonra mi yaptiniz? Mlisamaha belgeniz 3 ay! doldurdu mu? O zaman calisip
calisamayacagdiniza Yabancilar Dairesi karar verir.

+ Belirsiz kimlik nedeniyle miisamaha belgesine sahip kisilerin (ikamet Yasasi Blum 60b) her
zaman calisma yasagi vardir.

» Oncelik kontroli iptal edilir. Ancak Federal is Kurumu calisma kosullarini kontrol eder.

#R0turma miisaadesi olan milteciler:

Federal G6¢men ve Multeci Dairesi (BAMF) tarafindan iltica hakkina sahip bir kisi, multeci veya
ikincil koruma hakkina sahip bir kisi olarak taninmissaniz, Yabancilar Dairesi size oturma izni
verecektir. Bu size kazang getirici herhangi bir faaliyette bulunma hakki verir ve bdylece
isglicl piyasasina tam erisim saglar.

@Serbest meslek icin diger kurallar gecerlidir! Yukaridaki basvurular icin 6n kosul HER
ZAMAN somut bir is teklifidir.

Danismanlik merkezleri

is piyasasinda danismanlik ve ise yerlestirme icin, 6zellikle miilteciler icin asagidaki iletisim
noktalarn bulunmaktadir - burada da iltica prosedirinizin hala devam edip etmedigine veya
musamaha belgesinizin olup olmamasina gore farkliliklar vardir.

IQ Network Saarland
&IQ Tanima Saar
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Sarland isci Odasi
&"Multeciler ve liciincl iilke vatandaslari” icin danismanlik | Saarland isci Odasi

Is sézlesmesi

istihdam edilen herkes bir is sézlesmesi alir. Bu isiniz ile ilgili en dnemli kosullari diizenler.
Burada ne zaman calisacaginiz yazar. Ne kadar izin yapacaginiz. Burada kacg para
kazanacaginiz kararlastiriilmistir. Her iki taraf da - calisanlar ve isverenler - bu anlasmalara
uymak zorundadir. S6zlesme imzaniz ile hukuken baglayici olur. O nedenl icerigini tamamen
anladiktan sonra imzalayin.

Sozlesme turleri:

Sinirsiz siureli is s6zlesmesi

Normal sartlarda U¢ veya alti aylik bir deneme stiresi vardir. Bu slre zarfinda bir is iliskisi iki
hafta icinde sonlandirilabilir. isveren sézlesmeyi feshedebilir. Bir calisan olarak siz de
sozlesmeyi feshedebilirsiniz. Deneme suresi dolduktan sonra sabit bir is iliskisi baslar. Bunun
daha uzun bir fesih korumasi vardir. Calisma slresi genelde haftada en fazla 40 saattir.

Sinirli sureli is s6zlesmesi
s iliskisi, ihbara gerek olmaksizin lizerinde anlasilan tarihte sona erer.

Mini is
Aylhk azami kazang¢ 520 €'dur ve vergiden muaftir.

Calisma hakki:

Almanya'da isci haklarini diizenleyen ve glvence altina alan bircok kanun vardir. Ornegin
sunlar:

¢ Calisma saatlerinin diizenlenmesi

* Asgari Ucret

* Tatil hakki

+ isten cikariimaya karsi koruma

+ Cikarlarin isletme temsilcilikleri (isci temsilciligi)
* Sendikalarin ¢calismalarina iliskin dizenlemeler

* ve daha fazlasi

Vergiler ve sosyal vergiler

Almanya'da her calisan Ucretinin bir kismini vergi ve sosyal vergi olarak dder. Devlet, eyaletler
ve belediyeler bunlarla 6demelerini finanse eder. isverenler de calisanlari icin sosyal vergiler
6demekle yakUimludur. Bu sosyal vergiler Aimanya'daki sosyal sistemi finanse eder. Sistem bir

isiniz olmadiginda devletten para almanizi garanti eder.

Vergi kimlik numarasi:
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Vergi kimlik numarasi 11 haneli bir numaradir ve gelir vergisi icin kullanilir. Numara tim
hayatiniz boyunca gecerlidir. Numarayla resmi daire daima kimliginizi belirleyebilir.
Calisacaginiz yer icin bu numara gereklidir. Bu numara evraklarinizin arasinda degil mi? Bunu
sahsen kayit ofisindenalabilirsiniz. Ya da Federal Merkezi Vergi Dairesi'nden bir form
vasitasiyla.

Sosyal guvenlik numarasi:

Bir ise girmek icin bir sosyal givenlik numarasina ihtiyaciniz var. Bu saglik sandigindan
alinabilir (6rn. AOK, DAK).

Yasa disi calisma:

Bir isiniz var ve 6deme aliyorsunuz. Ancak bu is ne maliyeye ne de saglik sandigina
bildirilmemis. Bdylelikle vergi ve sosyal kesinti 6demiyorsunuz. Bu yasadisi. Para ve hapis
cezalar uygulanabilir! Sosyal yardim veya vatandaslik geliri aliyor musunuz? Ama yine de
calistyor musun? Sosyal yardim dairesine, is bulma kurumuna veya is bulma merkezine
soylemediniz mi? Bu da yasa disidir. Ucretli bir iste calistiginiz halde haksiz yere devlet
yardimi aliyorsunuz.

Basvurular ve is gérismeleri

Almanya'da bir meslek egitimine baslamak veya ¢alismak mi istiyorsunuz? Bunun igin yazili
basvuru yapmaniz gerekiyor.

Bircok isletme is ilanlari yayinliyor. Ya gazetede ya da internette. Yani isletme yeni calisanlar
ariyor. s ilaninda ne tiir bir is veya mesleki egitimin s6z konusu oldugu belirtilir. Orada ayrica
isletmenin yeni calisanlar ile ilgili olarka hangi beklentilere sahip oldugu da yazar. Orada
nerede ve nasil basvuruda bulunulmasi gerektigi aciklanir.

Bir mulakata mi davet edildiniz? O zaman isletme sizinle ilgileniyor. Gérisme sirasinda
kendinizi tanitabilirsiniz. Litfen randevuya giderken yol icin yeterince zaman planlayin.
Randevu saatine mutlaka zamaninda gidin. Onceden gériismeye ayrintili bir sekilde
hazirlanmak en iyisidir. Firma hakkinda énemli bilgiler de toplayabilirsiniz. internet sitesini
ziyaret edin ve sirketin gecmisini okuyun. Urlinler veya hizmetler hakkinda bilgi edinin. is ile
ilgilendiginizi mi géstermek istiyorsunuz? O zaman randevu sirasinda sorular sorun. Boylece
bilgi edindiginizi géstermis olursunuz. Motive oldugunuzu gdsterirsiniz.

Basvuru uc¢ kisimdan olusur:

On yazi: Kisisel 6n yazinizda kisaca kendinizi tanitin. Acik pozisyon icin neden uygun
oldugunuzu anlatin. Ornegin, kendi tlkenizde yasadiginiz deneyimleri aciklayin. Sirket
hakkinda bilgi edinin ve neden orada calismak istediginizi aciklayin. On yaziniz bir sayfa kadar
olmahdir. On yazinizi imzalayin. internette cok sayida érnek ve yardim bulunmaktadir.
Herhangi bir 6rnegi dogrudan kopyalamamak énemlidir. On yazi, size ve pozisyona uygun
olmahdir.

0zgecmis: Ozgecmis tiim deneyimlerinizi listeler. Bu biiyiik bir tablo gibi yapilandiriimistir.
Hangi sirkette hangi tarihler arasinda calistiginizi yazin. Nerede meslek egitimi aldiginizi veya
yUksek 6grenim goérdligunizi yazin. Okula nerede gittiginizi ve hangi diplomalari edindiginizi
belirtin. Ozgecmise fotograf eklemenize gerek yoktur, fakat cogu firma fotograf kullaniimasini
ister. -Europass web sayfasi Uzerinden bir 6zge¢mis olusturabilirsiniz. Bu sayfa bircok dilde
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sunulmustur. Buraya bilgilerinizi girersiniz. Deneyimlerinizi yazarsiniz. Sonunda size bir
dzgecmis olusturulur. Ozgecmisler her tlkede farkli gérinir. Alimanya'da kullanilan formati
kullanmaniz 6nemlidir. Bunu Europass uUzerinden secebilirsiniz.

Diploma ve Kanitlar: Diplomalarinizin fotokopilerini géndermeniz énemlidir (orijinal belgeleri
degil!). Sertifikalar okul bitirme belgeniz, Gniversite diplomaniz ve gecmisteki is
referanslarinizdir. Sertifikalar Almanca veya ingilizce olmalidir, aksi takdirde terciime
edilmelidir. Staj ve isle ilgili egitimlere yonelik ispatlar ve Almanca kursu sertifikalarini da
géndermeniz gerekir.

Q is ilaninda nasil basvuracaginiz anlatiimaktadir. Liitfen dikkatlice okuyunuz.

Yazili: GUzel bir basvuru dosyasi alin ve 6n yazi, 6zge¢cmis ve belgelerinizi koyun.
Basvurunuzu, ilanda belirtilen adrese génderin.

E-Posta: Cogu basvuru giinimiizde e-posta aracihidiyla yapilir. On yazi, 6zgecmis ve
sertifikalarinizi bir PDF dosyasina ekleyin ve ekte e-postaya gdnderin. E-postada basvurunuzu
alacak kisiye hitaben kisa bir metin yazin.

Online: Cogu firmanin basvurunun yapilacagi kendi internet siteleri vardir. Burada e-posta
adresinizle kaydolduktan sonra basvurunuzu géndermeniz gerekir.

@Basvurunuz icin yararh ipuclarini Planet Berufadresinde bulabilirsiniz.

@ Europass, gdcmenlerin becerilerini ve bilgilerini gériinlr hale getirmelerine yardimci olan
cok dilli bir cevrimici portaldir (20'den fazla dil). Cevrimici bir ara¢ kullanarak UGcretsiz dil
pasaportu veya 6zgecmis (bkz. yukarida) olusturma secenegdi sunar. Europass sitesinde iyi
basvurular hakkinda énemli ipuclari bulabilirsiniz.

@Bewerbung.net stepStone ve Lebenslauf2go 'da lcretsiz olarak bir CV ve 6én yazi
olusturabilirsiniz. Bilgilerinizi Xing veys LinkedIn Uzerinden aktarabiliriz. Sablona kendi
metinlerinizi ekleme veya dosya ice aktarma olanagi da mevcuttur.

@On yazilar icin bilgi ve sablonlar su adreste bulunabilir: Bewerbung2go,
BewerbungsWissen, Karrierebibel

Dil ahstirmalan

@VHS 6grenme portali "Ich will Deutsch lernen" (Almanca 6grenmek istiyorum ) ve
Goethe-Institut sitesi "Deutsch fur dich" (Sizin icin Almanca ) Uzerinde is basvurulari ve genel
olarak is dinyasi ile ilgili alistirmalar bulabilirsiniz. Bu uygulamalar sayesinde is dinyasi
hakkinda bir seyler 6grenebilir ve Almanca bilginizi gelistirebilirsiniz.

is bulma - Danismanlik ve yardim
Size su sorularinizda yardimci olacak kurumlar, projeler ve danismanlik merkezleri vardir:

* Kariyer planlamasi

« is tanimlar ve 6én kosullar

e Yurt disi diplomalarinin kabull
+ s basvurusu egitimi

e Staj ve/veya ise yerlestirme
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https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich
https://europass.cedefop.europa.eu/
https://bewerbung.net/
https://www.stepstone.de/
https://www.lebenslauf2go.de/
https://www.bewerbung2go.de/
https://www.bewerbungswissen.net/
https://karrierebibel.de/
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
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« Kalifikasyon tedbirleri
Saarbricken'deki asagidaki kurumlar, is aramanizin tim yonlerinde size destek olacaktir:

is ve isci Bulma Kurumu
@BA'mn is arama slreci - Anasayfa (arbeitsagentur.de)

Federal is Ajansi - Berufenet'in internet sitesinde cesitli meslek alanlarina iliskin
bilgiler
@Anasayfa - BERUFENET - Federal is Ajansi

EURES Portali - ¢cok dilli
@EURES - [s arama - Avrupa Komisyonu

Saarland El Sanatlari Odasi
@Gégmenler ve multeciler icin bilgiler | Saarland Nitelikli El Sanatlari Odasi

ZBB - Egitim ve Kariyer Merkezi Saar gGmbH in Burbach
&@Danismanlik, Entegrasyon & Yerlestirme (zbb-saar.de)

Vasifli isGi Gogit

Nitelikli is glicti gécl ile ilgili temel bilgiler

Almanya'da vasifl isgilerin gocu icin bir yasa vardir. Yasa nitelikli elemanlarin Almanya'ya
gelmesini kolaylastirmayi amaclamaktadir. Bu durumda nitelikli elemanlarin bir meslek egitimi
vardir. Bir akademik diplomaniz yok. Bu kisiler icin halihazirda Almanya'ya goc¢ icin kurallar
bulunur.

@Bu ve diger bilgileri su sayfada da bulabilirsiniz Make it in Germany

@Burada ayrica olasiliklarla ilgili Hizli test yapabilirsiniz!
isverenler igin

Hizlandirnilmis vasifli isci sistemi: isverenler vasifli isciden bir vekalete ihtiyac duyar.
Bdylece bir hizlandiriimis nitelikli eleman sistemini baslatabilirler. Bunu yetkili Yabancilar
Dairesi'nden yaparlar. isletme resmi daire ile bir anlasma imzalar. Tim katilimcilar isverenin,
vasifli iscinin ve resmi dairelerin neler yapabilecegi ve neler yapmasi gerektigi hususunda
anlasir. Anlasma akislari, katilimcilar ve sireleri tasvir eder.

Q Ucretler 411 Euro tutarindadir. Ayrica 75 Avro tutarinda bir vize ticreti bulunur. Olusan
diger tUm Ucretler (onayl kopyalar, ceviriler) de vardir.

Yabancilar Dairesi isverene danismanlik yapar. Vasifli iscinin yurt disindaki
kalifikasyonlarinin taninmasi icin destekl olur. Yabancilar Dairesi Federal is Kurumu'nun
onayini alir. Vizenin verilmesi icin nelerin sart kosuldugunu kontrol eder. Tanima Merkezleri
karar verebilmek icin sadece belirli bir zamana sahiptirler. Yine Federal is Kurumu da.

QTUm onkosullar yerine getirilmis mi? Bu durumda Yabancilar Dairesi bir 6n onay verir.
isveren bunu vasifli isciye iletebilir. Vasifli isci daha sonra yurtdisi temsilciliginden bir randevu
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https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/?path=null
https://ec.europa.eu/eures/portal/jv-se/home?lang=de&pageCode=find_a_job
https://www.hwk-saarland.de/de/ausbildung/fluechtlinge
https://www.zbb-saar.de/index.php/bildungsbereich/projekte/abteilungen/abt-beratung-integration-vermittlung
https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://www.make-it-in-germany.com/de/visum/quick-check/
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alir. Bu randevuda bir vize basvurusu yapilir. Bu randevuda vasifli is¢i 6n onayin aslini teslim
etmelidir. Vasifli isci vize basvurusu icin gerekli olan diger evraklari da yaninda getirmelidir.

Vasifli iscinin eksiksiz vize basvurusunu yaptiniz mi? O zaman U¢ hafta icinde bu kisi
hakkinda karar verilecektir.

Q Vasifli iscinin ailesi de dikkate alinabilir. Bununla ilgili basvuru ayni anda yapilmalidir. Aile,
aile birlesimi icin 6nkosullarn yerine getirmelidir.

Mesleki egitim ve ylksek 6grenim igin

Egitim amach seyahat: Bir mesleki egitim mi almak istiyorsunuz? O zaman bir egitim
pozisyonu aramak icin Ulkeye giris yapabilirsiniz. B2 seviyesindeAlmanca dil becerisine sahip
olmaniz gerekir. Ve yiksek 6grenime girme hakki veren bir okul bitirme sertifikasi. Ya da
yurtdisindaki bir Alman okulundan diploma. En fazla 25 yasinda olmalisiniz. Aimanya'daki
hayatinizi finanse edebiliyor olmaniz gerekir.

Almanya'daki uluslararasi 6grenciler icin genisletilmis degisim secenekleri:
Uluslararasi ylksek 6grenim gorenler, yiksek 6grenimlerini tamamlamadan 6nce yeni bir
oturma izni alabilirler. Ornegin: Yiiksek 6grenim sonrasinda bir meslek 6§renmek istiyorsunuz.
Bunun igin bir oturma izni alirsiniz. Nitelikli elemanlar i¢in yeni yasa bu gecisi kolaylastiriyor:
Yiksek 6grenim mi gériyorsunuz? Ve bir ise mi girmek istiyorsunuz? O zaman bir ise
girebilirsiniz. Bunun icin belirli kosullari saglamaniz gerekir. Federal is Kurumu bu kosullari
ortaya koyar. Hersey kontrol edildiginde yeni bir oturma izni alirsiniz.

Almanya'da meslek egitimi mezunlari icin yerlesim izni: Yeni yasaya gore, Almanya'da
bir mesleki egitimini tamamlamis yabanci mezunlar gibi ylksek okul mezunlari da halihazirda
sadece iki yil sonra bir yerlesme izni alabiliyor.

@ Almanca dil kursu meslek egitimine hazirlanmak icin: Uygun bir vizeniz mi var? Bununla
bir Almanca kursunu ziyaret edebilirsiniz. Bu Almanca kursu sizi meslek egitimine hazirlar.

Serbest Calisma

Kimler Almanya‘da serbest calisabilir?
Diger tim insanlar genel olarak Almanya'da sirket kurma olanagina sahiptir. Henlz iltica onay:
strecinde misiniz? Basvurunuz mu reddedildi? Bir misamaha belgesine mi sahipsiniz? O halde

serbest meslek yasaktir.

Detayh bilgiler

Cevrim ici rehber "GrunderZeiten" (Almanca ve Arapca)

Girisimci portali (Almanca, Fransizca, italyanca, Rusca ve Tirkce)

Goécmen Ekonomisi icin I1Q Birimi'nin ana sayfasi (Almanca, ingilizce, Fransizca, Lehce,
ispanyolca, Pestuca, Bosnakca, Rusca, Cince, Ukraynaca, Turkgce, Tigrinya Dili, Vietnamca,
Arapca)

ADRES VE iLETiSIM
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https://www.existenzgruender.de/SharedDocs/Downloads/EN/GruenderZeiten-englisch/GruenderZeiten-10-Arabisch.pdf?__blob=publicationFile
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MIGRISx - G6cmenler Saarland'da Bir Girisim Baslatiyor
Q SaaruferstraBe 16, 66117 Saarbriicken

0681586799013

SMIGRISx: FITT

Meslek egitimi (ikili ve tam gtin)

Calismak mi istiyorsunuz? O zaman bir meslek diplomasi sahibi olmaniz sizin icin ¢cok
avantajlidir. Meslek diplomasi olan insanlar hayatlari boyunca ortalama olarak daha fazla para
kazanir. Daha nadir issiz kalirlar. Daha nadir s6zlesmeli islerde calisirlar.

ikili meslek egitimi

Almanya'nin bir 6zelligi de ikili egitim sistemidir. Bir isletmede calisiyorsunuz. Ayni zamanda
okula gidiyorsunuz. Béylece hem teorik hem de pratik egitim aliyorsunuz. Zamaninizin lgte
ikisinde calistyorsunuz. Zamaninizin Ucte birini okulda geciriyorsunuz. Bir mesleki egitim 3 yil
stirer. Meslege bagli olarak biraz uzayabilir de. Bir Abitur yaptiysaniz, meslek egitiminizi daha
hizli bitirebilirsiniz.

ikili meslek egitiminde ne tir bir meslek edinmek istediginize gére uygun yere basvuruda
bulunun:

Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi (HWK)
El sanati mesleklerinden Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi (HWK) sorumludur. Bunlar firincilik,
duvarcilik veya boyacilik gibi mesleklerdir.

Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK)

Sanayi imalati, ticaret ve hizmet sektérindeki mesleklerden Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK)
sorumludur. Burada 6érnegin fabrika teknisyenlerinden ya da toptan ve dis ticaretteki yonetim
asistanlarindan bahsediyoruz.

Meslek okulunda tam giin meslek egitimi

Almanya'da ayrica bir meslek okulunda tam zamanli okul temelli egitim de vardir. Meslek ylksek
okulu, ikili egitim sistemi disinda (isletmede ciraklik yapmadan) teorik ve pratik olarak
tamamlanmis mesleki egitim saglar. Prensip olarak iki ila ¢ bucuk yil strer. Dersler tam zamanli
olarak yUuratalir. Ayrica mesleki derslerin yaninda genel 6gretim konularini da icerir. Meslek
yUksek okullari egitim yonelimleri, kabul sartlari, egitim slreleri ve ileri egitim secenekleri
bakimindan blyUk farkliliklar gosterir. O nedenle ilgilendiginiz okulla gortsun.

Federal is Ajansi'nin"Adim adim hayalinizdeki ise" anketi ile sizin icin dogru isi bulabilirsiniz.

Saarland'daki meslek okullar - yerler, okul tiirleri ve egitim verilen meslekler
Bilgileri buradabulabilirsiniz.

ADRES VE iLETISIM

Esnaf ve Zanaatkarlar Odasi (HWK)
QHohenzoIIernstrasse 47-49, 66117 Saarbrucken
R.068158090

@info@hwk-saarland.de
Saarland Zanaatkarlar Odasi (hwk-saarland.de)
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https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/migrisx-migrantinnen-und-migranten-gr%C3%BCnden-im-saarland
tel:0681586799013
https://fitt.de/migrisx
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung
https://www.saarland.de/mbk/DE/portale/bildungsserver/themen/schulen-und-bildungswege/beruflicheschulen/standorte-berufe-schulformen/standorte-berufe-schulformen_node.html
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/handwerkskammer-hwk
tel:068158090
mailto:info@hwk-saarland.de
https://www.hwk-saarland.de/de
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Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK)
Q Franz-Josef-Roder-Strale 9, 66119 Saarbriicken
068195200

@info@saarland.ihk.de
@IHK Saarland - Ekonominin ortagi

Meslek okulu

15 yasin Uzerinde misiniz? Artik genel egitim veren bir okula gitmiyor musunuz? O zaman
meslek okullarinda bircok olanaga sahipsiniz. Bir meslege hazirlanabilirsiniz. Bir genel okul
diplomasi alabilirsiniz.

Almanya'da insanlar 18 yasina kadar okula gitmek zorundadir (okul zorunlulugu)!

Burada Saarbriicken sehrindeki meslek okullarinin bir listesini bulacaksiniz. Federal is Ajansi,
karmasik okul sistemini ayrintili olarak agiklamak icin brosirler hazirladi. Burada gerekli bilgileri
bulacaksiniz.

Hangi meslegi sececeginizi bilmiyor musunuz? is ve is¢i Bulma Kurumu'nun mesleki rehberligi
okuldaki 6grenciler icin de gecerlidir. Ayrica & 0800455550 adresini arayarak veya @ adresine
e-posta géndererek sahsen randevu alabilirsiniz Saarland.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Mesleki Bilgi Merkezi'nde (BIZ ) farkli meslekler hakkinda pek cok bilgi bulabilirler. Ogrenciler
ayrica"Planet Berufe" altinda kendi secenekleri hakkinda bilgi edinebilirler. Burada égrenciler
tam tekliflere genel bir bakis bulabilirler.

Meslek okullarinda asagidaki okul turleri bulunur:

Meslek okulu:

Burada meslek egitimi ikili sistemde gerceklesir. Meslek egitimin bir bélimini okulda
ogrenirsiniz. Diger b6limuna bir isletmede 6grenirsiniz.

Meslek Okulu (BFS):

Meslek ylksek okullarinda meslege hazirlanabilirsiniz. Kurslar 1 ila 3 yil strer. Burada bir mesleki
temel egitim alirsiniz. Ya da bir mesleki hazirlik. Veya hatta bir meslek diplomasi. Halihazirda
aldiginiz bir okul diplomaniz var mi? Boylece burada sonraki diplomanizi alabilirsiniz. Meslek
teknik okullari genelde su meslek alanlarina ayrilir:

+ Saglik ve Sosyal isler
* Teknik
¢ Ekonomi ve ybénetim

¢ Gastronomi ve beslenme
Teknik okul:

Bir meslek yliksek okulunda kendinizi mesleki olarak gelistirebilirsiniz. Kurslar cogu zaman bir ila
iki y1l sGrer. Halihazirda aldiginiz bir meslek egitiminiz var mi? Halihazirda calistiniz mi? Bu
kurslar bilginizi gelistirir. Ogrendiginiz iceriklerde derinlesmeniz lazim. Kurslardan sonra orta
kademede calisabilirsiniz. Ya da badimsiz calisabilirsiniz. Teknik okullar da su uzmanlik
alanlarina ayrilir:
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https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/industrie-und-handelskammer-ihk
mailto:info@saarland.ihk.de
https://www.saarland.ihk.de/
https://www.saarbruecken.de/bildung/schulen/berufliche_schulen
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/datei/biz-schule-und-ausbildung-ueberblicksheft-sek-i_ba110852.pdf
tel:0800455550
mailto:Saarland.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/saarland/biz-saarbruecken
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/datei/ueberblickshefsekundarstufeiduentscheidest_ba139017.pdf
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* Teknik

* Ekonomi

e Sosyal isler
* Ziraat

e Tasarim
Fachoberschule (FOS):

Halihazirda bir meslek egitimini tamamladiniz mi? Orta dereceli okul diplomasi mi aldiniz?
Oyleyse meslek yiiksek okuluna gidebilirsiniz. Bu okula iki yil gitmeniz gerekir. Okul sizi genel
Universiteye giris yeterliligine hazirlar. Bunun icin ikinci bir yabanci bil 6grenmeniz gerekir.
Yabanci dil olmadan ihtisasa bagl Universiteye giris yeterliligi alabilirsiniz. Yani sadece belirli
dallarda ylUksek 6grenim gorebilirsiniz. Meslek yuksek okulunda asagidaki kurumlar
bulunmaktadir:

* Tasarim

* Beslenme ve Ev Ekonomisi

e Mihendislik (Teknoloji, Bilgisayar Mihendisligi, Doga ve Cevre Bilimleri)
+ Saglik ve Sosyal isler

+ Ekonomi (isletme, isletme Enformatigi, Turizm, isletme ve Yénetimde Fransizca)
Mesleki Gymnasium (lise):

Bir Giniversitede ylksek 6grenim mi gérmek istiyorsunuz? Oyleyse Abitur yapmaniz gerekiyor. Bir
mesleki Gymnasium'da (lise) Abitur'u tamamlayabilirsiniz. Bunun icin bir orta dereceli okul
diplomasina ihtiyaciniz var. Notlarinizin ortalamasi 3.0 veya daha iyi olmaldir. Bu durumda ¢ yil
boyunca bir mesleki Gymnasium'a (lise) gidebilirsiniz. U¢ yil sonrasinda Abitur yaparsiniz. Su
uzmanlhk bélimlerine ayrilir:

Teknik bolim

* Ekonomi bilimleri bolimu
e Sosyal isler ve saglik isleri
* Zirai bilimler bélumu

* Biyoteknoloji bolimu

¢ Beslenme bilimleri
Yuksek 6grenim

Yuksek 6grenim

Genel bilgiler

Almanya'da farkli tirde yuksek okul tarleri bulunmaktadir. Ayrica farkl tirde kolejler de
vardir.

Bu turleri Saarbricken'de bulabilirsiniz:

» Universiteler (bilimsel odakl) - Saarland Universitesi
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+ Uygulamali Bilimler Universiteleri (uygulama odakl) - Uygulamal Bilimler Universitesi

* Hochschule der Bildenden Kinste Saar ve Hochschule fur Musik Saar (sanatsal konular icin)

Devlet ve 6zel ylksek okullar bulunmaktadir. Ozel okullarin kalitesi her zaman daha iyi
degildir. Ancak ylUksek 6grenim harglari 6demeniz gerekir.

Yararl internet sayfalari:

@ Hochschulkompass (Almanya'daki tim lisans programlari ve Universiteler)

@ Almanya'daYuksek Ogrenim (Milteciler icin bilgiler)

@ Federal is Kurumu (calisma oryantasyonu)

@ Alman Akademik Degisim Servisi (DAAD - Almanya'daki tim egitim programlari)

On kosullar

Almanya'da yuksek 6grenim mi gérmek istiyorsunuz? O zaman yuksekdgretime giris
yeterliligine ihtiyaciniz vardir. Bu bir Abitur olabilir. Bu bir meslek ylksekokuluna giris
yeterliligi de olabilir. Kendi memleketinizde Abitur mu yaptiniz? Bununla Almanya'da yiksek
dgrenim goérebilirsiniz. Bunu kontrol ettirmeniz lazim. Saarland Universitesi'nde gerekli bilgileri
burada bulabilirsiniz. Uygulamali Bilimler Universitesi en dnemli bilgileri burada toplamistir.

Yiksekogretime giris yeterliligi konusunda daha genel bilgileri Anabin veya uni-assistweb
sitesinde bulabilirsiniz. Burada "Almanya‘'da Denklik" bilgi portalina gidin. Ayni sekilde Alman
Akademik Degisim Servisi DAAD'da.

Ayrica iyi derecede Almanca bildiginize dair kanit getirmelisiniz(dil seviyesi C1) . Bu "Deutsch
als Fremdsprache" (Yabanci Dil Olarak Almanca) testi olabilir: Ya da ylksek 6grenime giris icin
Almanca dil egitimi. Ya da telc Almanca C1 yUksek 6grenim.

Ayni sekilde Garantiefonds Yiksek Okulu'nun egitim danismanhgi araciligiyla destek alma
imkani vardir.
Bazi ylksek okullara hazirlik sémestiri da sunuyor. Orada Almanca da 6grenirsiniz.

Q Egitim almak istediginiz tiniversitede daha fazla bilgi edinin. Cogu yiiksek okulun teklifler
konusunda danismanhgi var. Bir yuksek okula basvurmak icin sureler vardir. Bunlara basvuru
sureleri denir. Bu sureleri dikkate alin. YUksek okullar geciken basvurular kabul etmiyor.

Yuksek ogrenime giris hakki yok

Okul diplomaniz ile memleketinizde yiiksek 6grenim goérebiliyor musunuz? Ancak Almanya'da
goéremiyor musunuz? Bir yliksek 6grenim hazirlik sinifi ile yiksek 6grenime girisi
saglayabilirsiniz. Ylksek 6grenim hazirlik siniflari yabanci ylksek 6grenim basvurusu
yapanlara 6zeldir. Burada Almanya'daki bir yliksek 6grenime hazirlanirsiniz.

Finansman ve burs

Almanya'da ylksek 6grenim 6grencisi olarak finansal destek alabilirsiniz. Bu Federal Egitim
Tesvik Kanunu (kisaca: BAf6G) Uzerinden gerceklesir. Daire her ay BAf6G 6demesi yapar. En
iyi kosullar altinda tim yuksek 6grenim boyunca para alirsiniz. BAf6G'lUn aylik tutari 399 € ile
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https://www.htwsaar.de/
https://www.hbksaar.de/startseite
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https://integreat.app/saarbruecken/de/sprache/sprachniveau-und-zertifikate/
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735 € arasinda degisebilir. BAfOG toplaminin yarisini ylksek 6grenimden sonra geri 6demeniz
gerekir. BAfoG icin tam kosullar diizenli olarak degisir. Ayrintili bilgileri asagidaki link
Uzerinden bulabilirsiniz:

@ Milteciler ve gdcmenler icin BAf6G web sitesi

BAf6G'e alternatif olarak burs basvurusunda bulunabilirsiniz. Bir bursun normalde geri
6denmesi gerekmez. Bir burs alabilmek icin iyi notlar 6nemlidir. Burs verenler fahri katiliminizi
da degerlendirir. Normal kosullar altinda BAfoG'teki kadar para alirsiniz. Ayrica "Kitap parasi"
denilen bir 6deme s6z konusudur. Bu aylik 300 €'ya varan bir aylik 6demedir.

Belirli organizasyonlar burslar verir. Burslar potansiyeli yliksek insanlara verilir. Bu ylzden bu
organizasyonlar Ustiin Yetenekli Ogrenci Tesviki tanimina sahiptir. Asagidaki Ustiin Yetenekli
Ogrenci Tesvikleri 6zellikle siginmacilar icin programlar sunmaktadir. Web sayfalarinda nasil

basvuracaginiz anlatiimaktadir. Buralarda sizden neler talep edildigi de bulunmaktadir.

@Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Milteciler icin Burslar

@Bockler Action Hans Bdckler Vakfi'nin Egitimi

@Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Milteciler icin Burslar

@Villigst - Milteciler icin bursumuz

@Bread for the World - Miilteci Burs Programi

Saarland burs saglayicilar hakkinda bilgi Saarland Universitesiveya Uygulamali Bilimler
Universitesi'nin Karsilama Merkezi'nde bulunabilir.

Burada Otto Benecke Vakfi'nin garanti fonu bir istisna olusturmaktadir. Program yeni go¢
etmis genc gécmenlere yéneliktir. Universiteye giris yeterliliginizi Aimanya'da mi edinmek
istiyorsunuz? Almanya'da mi ylksek 6grenim gérmek istiyorsunuz? Akademik alanda mi
calismak istiyorsunuz? O zaman bursa basvurabilirsiniz. Ayrica Almanya bursu vardir. Bu ayda
300 € maddi destek saglar. Almanya Bursu ilgili Gniversiteler araciligiyla verilir.

@Garanti Fonu Bonn'daki Otto Benecke Vakfi Universitesi

@Almanya Bursu: Bursiyer olun

Diplomalarin kabuli

Yurt disi egitim diplomalarinin kabulii

Diplomalar Aimanya'da ¢ok énemlidir. Bunlari okullardan alirsiniz. Ya da yuksek 6grenimden.
Veya meslekten. Bunlar meslekte calisma belgesi denir. Diplomalarla daha énce ne
ogrendiginizi ve neyi basardiginizi kanitlarsiniz. Diplomalar bir ise girebilmeniz icin belirleyici
bir 6n kosuldur. Bir okula veya ylksek 6grenime kabul edilmek icin de bir diplomaya
ihtiyaciniz vardir. Halihazirda yurt disinda diplomalar aldiniz mi? Bu diplomalarin Almanya'da
denkligini saglamaniz gerekir. Diplomalarinizla Almanya'da ne igin kalifiye olacaginiz kontrol
edilir. Basarilariniz tabiri caizse tercime edilir. Diplomalarinizin artik sizde olmamasi s6z
konusu olabilir. Bu durumda mesleki deneyiminizi ve mesleki becerilerinizi testler araciligiyla
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kabul ettirmeyi deneyebilirsiniz.

Daha ayrintili bilgi

Ayrica "Almanya'da Denklik" portalinda (on bir dilde) ayrintili bilgileri su adreste bulabilirsiniz
www.anerkennung-in-deutschland.de. Portal ayrica Almanca, ingilizce, Arapca, Dari, Farsca,
Pestuca ve Tigrinya dillerinde bir tanima uygulamasi sunmaktadir.

Kabul icin mesleki danismanlik merkezi
ADRES VE ILETiSIiM

Yabanci Yeterliliklerin Gelistirilmesi icin Hizmet Merkezi SEAQ Saar
9 Franz-Josef-Réder-Stralle 9, 66119 Saarbrucken
06819520470

&Yabanci mesleki yeterliliklerin taninmasi: saaris

QYiksek 6grenim gérmek veya bilim alaninda calismak istiyorsaniz, sertifikalarinizin
taninmasi icin lutfen Gniversitelerdeki irtibat kisileriyle iletisime gegin.

Yabanci egitim yeterliliklerinin taninmasi:

Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanhgi
Q Trierer Str. 33, 66111 Saarbriicken
@Saarland - Yurtdisinda edinilen okul bitirme yeterliliklerinin taninmasi ve denklestirilmesi

Diplomalar igin resmi onay

Universitede bir yere basvurmak icin bir belgeniz vardir. Ornegin bir diploma. Resmi daireler
belgenin gercek olup olmadidini bilmek istiyor. Bunun icin resmi olarak onaylatmaniz gerekir.
Bu, bir tniversiteye kayit icin de gereklidir. Bunun igin tim diploma fotokopilerinin resmen
onaylanmis olmasi gerekir.

ADRESLER VE ILETISIM

Onayl kopyalar Saarland Universitesi
Sadece Saarland Universitesi'nde okumak icin basvuru belgeleri icin
&Kimlik Dogrulama | Saarland Universitesi

BazI noterler yabanci dildeki belgelerin onayli kopyalarini ¢ikarir; buradabir liste bulabilirsiniz.

Oturma izninin resmi onayh kopyasi
Saarbriicken Vatandas Kayit Biirosu
Online randevu alin - "Diger vatandas hizmetleri" altinda - "Kimlik dogrulama belgesi/imzasi"

Saglik

Saglik ile ilgili genel bilgiler

Akut bir hastaliginiz mi var? Agrilariniz mi var? Almanya'da temel tibbi hizmet alma hakkiniz var.
Bazi asilar devlet tarafindan dnerilir. Bu asilari alabilirsiniz. Bazi muayeneler dnerilmektedir.
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Bunlar hastaligi 6nlemeyi amagclar. Bu muayeneyi yaptirabilirsiniz. Bazi muayeneler saghginiz
icin cok 6nemlidir. Bunlari doktorlar Ucretsiz olarak yapmaktadir. Asagidaki durumlarda bir
doktora gidin:

* Akut hastaysaniz veya agrilariniz varsa
¢ Hamileyseniz

+ Kronik hastaliginiz varsa. Ornegin diyabet, epilepsi veya psikolojik rahatsizliklariniz var.

Q@ ilac mi kullaniyorsunuz? Alternatif olarak ilaclarinizin prospektiisii var mi? Bunlari da doktor
randevunuza yaninizda getirin.
Hastalik nedeniyle dnceden doktora veya hastaneye gittiniz mi? Luatfen bulgulari da getirin.

&30turma izniniz var mi? Oyleyse yasal bir saglik sandidina kayit yaptirmaniz gerekir. Buradan
bir sigortali karti alirsiniz. Bununla doktorlardan hizmet alma hakkina sahip olursunuz.
Almanya'da yasayan tim diger vatandaslar gibi.

Isi eylem plani
Sicak neden tehlikeli olabilir?

Yaz aylarinda hava uzun slre sicak oldugunda, viicut icin gercek bir zorluk olabilir. Sicak glnler
ve geceleri serinlememek viicudu zorlar ve saghgi bozar.

Dehidrasyon ve elektrolit eksikliginin fiziksel belirtileri nelerdir?

* Bas agrisi ve kendini iyi hissetmeme
* Dolasim sorunlari

* Karisiklik durumlar

e Asiri yorgunluk

* Sicak, kuru cilt

¢ Biling kaybi

Asagidaki belirtiler ortaya cikarsa, derhal acil servisleri arayin (112):

* Ani kafa kanisikhgi

e Biling kaybi

e Cok yUksek vicut sicakligi (39 °C'nin Gzerinde)
* Nobet

* Dolasim soku

¢ Siddetli bas agrisi
Ozellikle kimler risk altindadir?

¢ Yaslilar ve bakima muhtac kisiler

¢ Bebekler ve klcuk cocuklar
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» Kronik hastaligi olan kisiler
* Akil hastalar

* Fiziksel engelli kisiler

e Zihinsel engelli kisiler

* Evsiz insanlar

e Bagimliliktan muzdarip insanlar
Burada Saarbriicken sehrindeki serin yerleri bulacaksiniz.

iste sicakla miicadele etmenize yardimci olacak bazi ipuclari.

Saglik sigortasi

Almanya'da sigorta zorunlulugu vardir. Bir ikamet unvaniniz mi var? Oyleyse yasal bir saghk
sandigina kayit yaptirmaniz gerekir. Buradan bir sigortali karti alirsiniz. Burada Almanya'da
ikamet eden herkesle ayni hizmetlere hak kazanirsiniz.

Yurt disinda akut bir hastaliginiz mi var? Yurt disindaki bircok doktor muayenehanesinde ve
hastanede de temel tedavi hizmeti alirsiniz. Bilgileri saglik sandigindan alabilirsiniz.

Sectiginiz bir pratisyen hekimi (aile doktoru) segebilirsiniz. Bir uzman doktor tarafindan tedaviye
mi ihtiyaciniz var? Oyleyse aile hekiminizden bir sevk alirsiniz.

Q Hastaneye mi gidiyorsunuz? Bir terapiste mi gidiyorsunuz? Bir doktora mi gidiyorsunuz?
Oyleyse sigorta kartinizi yaninizda gétirin.

Sigorta Karti

Sigorta karti cok dnemlidir. Bununla doktora gidebilirsiniz. Doktorlarin ¢calismalarn sigortaniz
tarafindan édenir. Kart ayni zamanda tim Avrupa'daki sigortanizdir. Bunun adi European Health
Insurance Card (EHIC). Bununla tim AB tlkelerinde doktora gidebilirsiniz.

Q AB disinda bir Ulkeye mi seyahat ediyorsunuz? O zaman ayri bir sigorta yaptirmaniz gerekir.
Yurt disi icin bir sigorta sizi yolculuk sirasinda korur. Buna yurt disi saglik sigortasi denir.

Alman saglik sistemini anlamak mi istiyorsunuz? Bu web sitesinde bilgi bulacaksiniz. Bu bilgiler
Almanca ve ingilizce dillerinde mevcuttur.

@i_ﬁ saglik sigortasi konusundaki tim 6nemli bilgileri adresinde cesitli dillerde bulabilirsiniz.
Web sitesi hangi sigortalar oldugunu acikhyor. Nelere dikkat etmeniz gerektigini 6grenirsiniz.

@MMilteci veya siginmaci olarak henlz saglik sigortasi kapsaminda degilsiniz. Bir saglik
karnesine ihtiyaciniz vardir. Bununla doktora gidebilirsiniz. Bu belgeye Sosyal Yardim
Dairesi'nden alabilirsiniz.

Saglik sigortasi oilmadan tibbi yardim
ADRES VE iLETISIM

Birinci Basamak Saglik Hizmeti Uygulamasi
Saarbricken Diakonie Evi
QJohannisstraBe 6, 66111 Saarbrucken
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R.0681389832210

[Glcarsamba 09:00-12:00
@praxis-grundversorgung@dwsaar.de

Doktor ziyareti
Pratisyen hekimler ve uzmanlar

Hasta misiniz? Her zaman 6nce aile doktorunuza gidin. Kendi aile doktorunuzu segebilirsiniz.
Pratisyen hekimler calisma saatlerini kendileri belirlerler. Aile doktorunuzun size yardim etmesini
mi istiyorsunuz? Bir randevu alin.

Pratisyen hekimler 6nemli muayeneler yaparlar. Hastalik durumunda ilk basvuracaginiz
kisilerdir. ihtiyaciniz olan ilaclara onlar karar verir. Bir uzman muayenesinin gerekli olup
olmadigina karar verirler.

Gerekirse, aile hekiminiz sizi bir uzmana yénlendirecektir. Ozel muayeneler yapabilirler.

Muayenehanekapaliysa, cagri uizerine tibbi hizmet ( 116117 numaral telefon )
sizeyardimci olabilir.

@Acil durum muayenehanelerini buradan arayabilirsiniz. Bunlar, calisma saatleri disinda da
yardimci olabilecek doktorlardir.

Pediatristler ve cocuk doktorlari

Cocuk doktorlari cocuklart muayene eder. Cocuklar icin 6ngértlen muayeneler vardir. Bunlar
cocugunuzun saghgi icin 6nemlidir. Bunlar cocuklarda hastaliklarin 6nlenmesine yoneliktir.
Cocuklar ayrica asilanmalidir. Asilar 6nemlidir. Bunlar ¢ocuklarin belirli hastaliklara
yakalanmasini dnler. Ongérillen muayeneler "U muayeneleri" olarak adlandirilir. Her zaman
belirli bir zamanda yapilirlar. Bu muayeneler Ucretsizdir. Daha fazla bilgi icin latfen bir cocuk
doktoruna danisin.

Dis hekimleri ve disciler

Dis agriniz varsa, bir dis hekimine gidin.

Jinekologlar (kadin doktorlari)

Bir jinekologun kadinlar diizenli olarak muayene etmesi énemlidir. Bu, doktorlarin hastaliklari
yeterince erken fark etmelerini saglar. Buna check-up denir. Orada dogum kontroli konusunu da
gorusebilirsiniz.

QUygun bir doktor bulmak icin yardima mi ihtiyaciniz var? Destek grubunuza danisin. Alternatif
olarak kaldiginiz yerdeki danismana da sorabilirsiniz.

&3Siginma mi arlyorsunuz? Hasta misiniz? Bir doktora gériinmeniz mi gerekiyor? O zaman
sosyal yardim dairesinden bir tedavi kuponu alacaksiniz. Bununla, doktor ziyareti sizin igin
Ucretsizdir.
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@dAmeliyat mi olmaniz gerekiyor? Acil bir durum degil mi? O zaman sosyal yardim dairesi
hastanede kalmaniza izin vermelidir. Hastaneye gitmeden 6nce izin icin basvuruda bulunun.
Doktorunuz size bir saglk raporu verecektir. Sosyal yardim dairesi sadece tibbi acidan gerekli
olan ameliyatlar karsilayacaktir.

Nobetci ameliyatlar
@ Once arayin!

Saarbriicken Hastanesi
Q Winterberg 1, 66119 Saarbriicken
R.068197042580

CaritasKlinikum Saarbriicken St. Theresia
9 Rheinstralle 2 66113 Saarbricken-Rastpfuhl
06814061234

[G]Cumartesi sabah 8:00'den Pazartesi sabah 8:00'e kadar.
Her resmi tatilde sabah 8:00'den ertesi guin sabah 8:00'e kadar
Ayrica Shrove Monday, Noel Arifesi ve Yilbasi Gecesi.

Cocuklar ve gencler icin nobetci muayenehane Saarbricken
Q Winterberg 1, 66119 Saarbriicken
R.06819633000

[@]cumartesi 08:00 - Pazartesi 08:00 saatleri arasinda ve tiim resmi tatillerde, 24 ve 31 Aralik
tarihlerinde, Shrove Monday'de ve képru glnleri olarak adlandirilan glnlerde.

ilaglar ve eczaneler

ilaca mi ihtiyaciniz var? O zaman doktorunuza sorun. Doktorunuz size bir recete yazacaktir.
ilaclarinizi bu recete ile herhangi bir eczaneden alabilirsiniz. Receteyle bile, tiim ilaclar genellikle
Ucretsiz degildir. Pembe bir recete (ilac veya fizyoterapi) 28 giin boyunca gecerlidir, sonrasinda
artik kullanamazsiniz.

Eczaneler genellikle Pazartesiden Cumartesiye kadar aciktir. Calisma saatleri eczaneye gore
farklihk g6sterir. Geceleyin veya hafta sonunda acil ilaca mi ihtiyaciniz oldu? Her eczanede
nobetci eczanenin adinin ve adresinin yazdidi bir levha bulunur. Bu bilgiyi internette de
bulabilirsiniz.

Eczane-acil servis arama
Swww.aponet.de

&dSiginmaci olarak bircok ilaci katki payr 6demeden alabiliyorsunuz. Bunun icin doktorunuza
danisin. Receteniz yoksa ilaglar icin daima édeme yapmaniz gerekir.

Danismanlik Merkezleri ve Yardim imkanlari

Kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik siddet yardim hatti

Kadina yonelik siddet yardim hatti
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R,08000116016

Swww.hilfetelefon.de

Kadina YoOnelik Siddete Karsi Yardim Hatti Alimanya icerisindeki tim kadinlara ydneliktir.
Yardim hatti danismanlari kadinlara karsi tim siddet sekillerinde danismanlik yaparlar. ihtiyac
durumunda uygun destek kuruluslarina yénlendirirler. internet sitesi (izerinden online
danismanlik da mimkuindur. Gérismeler gizlilik icinde gercgeklestirilir. Anonim kalmak mi
istiyorsunuz? Bu sorun degil. Tercimanlarin yardimiyla bircok dilde danismanlik hizmeti
vermek mimkiindir: Arnavutca, Arapca, Bulgarca, Cince, ingilizce, Fransizca, italyanca,
Farsca/Dari, Kurtce (Kirmanci), Lehce, Portekizce, Romence, Rusca, ispanyolca, Turkgce,
Ukraynaca ve Vietnamca.

"Nele Saarbriicken" danisma merkezi, cinsel istismar magduru olan kiz cocuklarina ve geng
kadinlara danismanlik hizmeti vermekte ve destek olmaktadir. Etkilenen kiz cocuklarina ve 21
yasina kadar olan gen¢ kadinlara yardim etmektedirler.

ADRES VE ILETISIM

Kultirlerarasi Danismanhk

Kadinlar tarafindan kadinlar icin danismanhk
QRosenstraBe 31, 66111 Saarbricken
R.0681373535

elefonla danisma saatleri:
Pazartesiden Persembeye kadar: 9 - 12 saat ve 14 - 16 saat

Cuma
saat 09.00-12.00

Dil arabulucularinin ve kiltirel arabulucularin erisilebilirligi:
068140147650

@info@beratung-interkulturelI.com
Kailtirlerarasi Danismanlik: Kadinlar tarafindan kadinlar icin danismanlik

NELE Saarbriicken

Cinsel istismara ugramis kiz cocuklar ve genc kadinlar i¢cin uzman danisma merkezi
Q@ Dudweilerstrasse 80, 66111 Saarbriicken

068132043

Pazartesi, Carsamba ve Cuma 09:00 - 12:00 saatleri arasinda

Sali ve Persembe 13:00 - 16:00

@info@nele-saarland.de

ENELE Saarbriicken - Cinsel istismara ugramis kiz cocuklari ve genc kadinlar icin uzman
danisma merkezi

Fahiseler ve géecmenler icin danisma merkezi

Aldona e.V. dernegi, hayat kadini olarak calisan veya siddete maruz kalan kadinlara yardim
eder. Hangi Ulkeden geldikleri ya da Almanya'da yasal veya yasadisi olarak bulunup
bulunmadiklari 6nemli degildir.
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ADRES VE ILETISIM

ALDONA e.V.

Q PO Box 10 14 13, 66014 Saarbriicken
@info@aldona-ev.de

0681373631

Aldona e.V. - ALDONA e.V. (aldona-ev.de)
[GJPazartesi - Persembe: 09:00 - 12:00 ve 13:30 - 15:30
Cuma:09:00 - 13:00

Weisser Ring e.V.
Suc ve siddet magduru olmaniz halinde size yardimci olacaklardir:

Q Magdur yardim hatti 116006, cevrimici danismanlik veya sahsen muracaat.

breastcare Uygulamasi

Meme kanseri tim dinyada en ¢ok gérilen kanser tartdir. Avrupa'da her sekiz kadindan biri
meme kanserine yakalaniyor. Sadece Almanya'da her yil yaklasik 70.000 kadin meme
kanserine yakalaniyor. Hastalik ne kadar erken teshis edilirse, iyilesme sansi cogunlukla o
kadar yuksek. Hastaliklarin yaklasik %25'inin saglikli bir hayat tarzi ile 6nlenebilmesi mimkun.
Breastcare Uygulamasi bilimsel bazli calisiyor. Meme kanseri hakkinda 6nemli olan her seyi
kolay anlasilir bir sekilde agiklamaktadir. Erken tani konusu da s6z konusu. Saglikl bir yasam
tarzinin énemini égrenirler. Uygulama su anda yedi dilde mevcut: Arapca, Almanca, ingilizce,
Farsca, Fransizca, ispanyolca ve Turkge.

breastcare Uygulamasi

* bir dongl takvimi ile kendi gdgstiniizi elinizle kontrol etmenizi hatirlatir

e bir resimli kilavuz ile kendinizi nasil kontrol edeceginizi adim adim aciklar

 risk faktoérlerini ve semptomlari aciklar, saglikl bir yasam tarzi icin somut ipuglar verir
¢ Almanya'daki tibbi erken teshis tetkiklerine ydnelik sorulari yanitlar

» sorularin olmasi halinde kadinlarin basvurabilecegi meme sagligi merkezleri, entegrasyon
gorevlisi veya yardim teklifleri gibi bircok basvuru merkezine link baglantisi sunar

* hastaliktan etkilenen kadinlarin cesaret verici éykdilerini anlatir

Uygulamayi Apple ve Google uygulama madazalarindan indirebilirsiniz. Uygulama
Ucretsizdir. Uygulama, kisisel veriler verilmeden kullanilabilir. Reklam icermez ve uzun sureli
kullanabilirsiniz. Yedi dilde daha fazla bilgi icin: www.breastcare.app

Saarland Kanser Dernegi

Tibbi yardimin yani sira, kanserli kisilerin psikolojik ve sosyal stresle basa ¢cikma konusunda
nitelikli destege ihtiyaclari vardir. Saarland'daki hastalar bu destegi Saarland Kanser
Dernegi'nin ayakta kanser danisma merkezlerinde bulabilirler.

ADRES VE iLETiSIiM

Saarland Kanser Dernegi
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Q@ Bruchwiesenstr.15, 66111 Saarbriicken
R.068130988100

@info@krebsgesellschaft-saar.de
@Ana Sayfa - Saarlandische Krebsgesellschaft e.V. (krebsgesellschaft-saar.de)

Saarbriicken uyusturucu yardimi

Saarbricken uyusturucu yardim merkezinin iki bélima vardir: uyusturucu yardim merkezi ve
psikososyal danismanlik merkezi.

Uyusturucu yardim merkezi, yasadisi agir uyusturucu - afyon, kokain - veya amaclandigi gibi
kullanilmayan ilacglarin kullanicilari icin bir yerdir. Burayi kullanmak icin 18 yasinda olmaniz ve
Saarbriicken'de kayith olmaniz gerekir. ilaclari tibbi gézetim altinda tiiketim odasinda
kullanabilirler. Orada uyusturucu almak veya satmak yasaktir. Ayrica bir kafe ve bir giyim
magazas! da bulunur.

Psikososyal Danismanlik Merkezi, bagimlilik destedi alaninda asagidaki kisilere yardimci olur:

* Bagimlilik sorunlari olan kisiler: yasadisi uyusturucu, alkol, asirt medya kullanimi.
* Alkol ve yasadisi uyusturucularla deney yapan kisiler.

e Bagimli kisilerin yakinlari.
Danisma merkezleri
ILETiSIM VE ADRES

Drogenhilfezentrum Saarbriicken
Q BrauerstraBe 39, 66123 Saarbriicken
R.0681938180

@info.dhz@dh-saar.de

&Saarbriicken Uyusturucu Destek Merkezi | Psikososyal Danismanlik Merkezi
[GJPazartesi-Cumartesi:

10:00 - 18:30

Pazar gunleri ve resmi tatiller:
13:00-17:00

Psikososyal danismanhk merkezi
QSaargemUnder Str. 76, 66119 Saarbricken
R.0681985410

@info@dh-saar.de
@Saar Psikososyal Danismanlik Merkezi

AIDS/HIV yardimi

AIDS Hilfe Dernedi HIV ile yasayan insanlarin c¢ikarlari icin calisir. Danismanlik ve destek
sunmakta ve kendi kendine yardim faaliyetlerini desteklemektedirler. Ayrimciliga karsi calisir ve
dayanismayi tesvik ederler. HIV'in dnlenmesi konusunda yardim sunmaktadir. Saglik
departmaninda da test yaptirabilirsiniz.
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AIDS Hilfe e.V.

Q Kultur- und Werkhof N19'da Nauwieser Str. 19, 66111 Saarbriicken
R.068131112

@info@aidshilfesaar.de

QAids-Hilfe Saar e.V. - Aids-Hilfe Saar e.V.

[GlPazartesi:

9:00 - 12:00

13:00 - 16:00 saatleri arasinda

Sali:
9:00 - 12:00

Carsamba gunu:
13:00 - 20:00

Persembe:
9:00 -12:00
13:00 - 16:00 saatleri arasinda

Cuma:
9:00 -12:00

Engelli insanlar

Almanya'da neredeyse her on insandan biri agir bir engele sahip. Bircok baska insanin saglik ile
ilgili olumsuzluklari var. Ya da bunlar kronik hasta. Ornegin géremeyen insanlar vardir. Bunlar
goérme engellidir. Duyamayan insanlar vardir. Bunlar isitme engellidir. Bazi insanlarin bedeni diger
insanlara gore kicuktur. Bazi seyleri kolayca halledemezler. Yalniz basina ylruyemezler. Ya da
belirli bir isi yapmak daha zor gelir. Ancak onlar da toplumun bir parcasi olmalidir. Bunun igin
entegrasyon tedbirleri vardir. Ornegin is konusunda yardim alirlar. Ya da ¢ocuklar anaokulundan
Once bile 6zel destek alirlar.

Oryantasyonu bulun

Oryantasyonu bulun

Erken destek

Erken destek bir engeli olan veya bir engeli olma ihtimali olan klicUlk cocuklar icin
Ongorulmustir. Ayrica belirli alanlarda diger ¢ocuklara kiyasla daha yavas gelisen cocuklara da
yardim eder. Erken destek ornekleri: Dil destedi, gérme okulu veya hareket terapisi. Erken
destek cocuklar icin dogumdan okul cagina kadar vardir. Engelleri 6nlemek veya engellilik
sonuclarini yumusatmak icin bir erken destek 6nemlidir.

Cocuk doktorunuz erken miudahale bulmaniza yardimci olabilir. Saglk Dairesi ile de
gorusebilirsiniz.

Agir engelliler
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Engellilik derecesi 50 veya Uzeri olan insanlar, bir agir engellilik kimligi alabilmektedir. Kimlik ile
bazi avantajlar saglanir. Ornegin vergi indirimleri. Ayrica bu otobus ve trenleri daha ucuz veya
Ucretsiz kullanma olanagdi saglar. Bir insanin hangi avantajlara sahip oldugu, engellilik tiriine ve
engellilik derecesine baghdir. Agir engelliler icin bir kimlige Sosyal Bakim Dairesi'nden
basvurabilirsiniz.

Aile rehberi burada degerli bilgiler sunar. Burada engellilik derecesinin ne oldugunu
okuyabilirsiniz. Engellilik derecesini kimin belirledigini 6grenirsiniz. Engellilik derecesini kabul
etmediginiz durumda neler yapabileceginizi de.

Entegrasyon ile ilgili sorunlar

Engelli insanlarin entegrasyonu sirasinda bircok baska sorun bulunur. CinkU insanlar engelli
degildir, onlar engellenmektedir: Cok ylUksekteki bankamatik onlarin sorunsuzca para ¢cekmesini
engellemektedir. Merdiven tekerlekli sandalye icin bir tabudur. Klguk yazilar ise gérme engelli
insan icin sorun olusturur. Belki de yardima ihtiyac duyan bir kisi mi gérdiiniiz? Oyleyse yardim
edip edemeyeceginizi sorun.

Diakonie Saar
&Diakonisches Werk an der Saar - Engelli insanlar icin hizmetler

Deutsches Rotes Kreuz
&Bos zaman etkinlikleri - DRK-LV Saarland e.V.

Lebenshilfe Saarbriicken e.V.
Inform - Lebenshilfe Saarbriicken (lebenshilfe-sb.de)

ADRES VE ILETiSIiM

Agir Engelli Bireylerle ilgili Konular icin Vatandas Bilgilendirme Merkezi
QHochstraBe 67, 66115 Saarbrucken
R.068199782181

@schwerbehinderung@las.saarland.de
&Bsaarland - Agir engelli belirleme prosediiri

TUum olanaklar ve teklifler eyalet baskenti Saarbricken'in engelliler icin sanal rehberinde
bulunabilir
Engelli insanlar icin rehber.

Kapsayicilik konusuyla ilgili bir soru veya éneriniz mi var? Sonra doénus yaparlar:

Katrin Kiithn
Engelli gorevlisi

Saghlik, Onleme ve Sosyal isler Ofisi
9 Kohlwaagstralle 4, 66111 Saarbricken
406819053203
@katrin.kuehn@saarbruecken.de
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Danismanlik

"Die Aktion Mensch" bir Aile Danismani yayinliyor. Aile Danismani engelli bireylere ydneliktir. Ve
onlarin ailelerine. Burada bilgiler ve adresler bulabilirsiniz. Bir web sitesi de vardir. Burada
engelli hayata dair 6nemli bilgiler bulabilirsiniz. Bu bilgileri basit ve kolay Almanca dilinde de
bulabilirsiniz: Okul, is, bos zaman, engelsiz 6zgurlik, haklar, ikamet, danismanlik, hastaliklar,
bakim sigortasi ve daha fazlasi.

& www.familienratgeber.de

Saarbricken'deki danismanlik merkezleri
ADRES VE ILETiSIiM

Miteinander leben lernen

QEschberger Weg 40, 66121 Saarbriicken
R.0681687970

@info@MLL-Saar.de

Swww.MLL-Saar.de

Tamamlayici bagimsiz katilim danismanhgi

Q FutterstraBe 27, 66111 Saarbriicken

06819104770

R.017685649008

Re0152/07523889

R.017640434790

@info@teilhabeberatung-saarland.de

@EUTB - Erganzende unabhangige Teilhabeberatung - der Landesvereinigung SELBSTHILFE e.
V.

[GJpzt. ile Pers: 10:00 - 16:00 ve Cuma 10:00 - 14:00 arasi ve randevu ile

Kultir ve bos zaman

Engelli bireylere ydnelik kultirel ve bos zaman aktivitelerine iliskin bilgileri buradabulabilirsiniz.

Cocuklar, gencler ve aile

Cocuklar, gengler ve aile ile ilgili temel bilgiler

Cocuklar, gencler ve aileler Alimanya'da 6zel koruma altindadir. Bu koruma daha hamilelikte
baslar ve cocuk 18 yasina gelene (tamamlayana) kadar devam eder. Almanya>da 6rnegin
cocuklari dévmek yasaktir. Almanya'da ¢ocuk egitimi kaba kuvvet uygulanmadan
gerceklesmelidir. Her cocugun okula gitmesi gerekir. Ayrica, cocuklarin cevrelerinden (aile dahil)
zarar gérmemeleri icin ¢calisan resmi daireler vardir.

Aile de Almanya'da hukuken koruma altindadir. Bu sirada ailenin anne ve baba ile onlarin
cocuklarindan olustugu veya iki anne ya da iki baba olmasi ya da ¢ocuklarin evlatlik olmasi
Onem tasimaz. Yalniz cocuk yetistirenler de ¢cocuklariyla birlikte bir ailedir.

Landeshauptstadt Saarbricken |NTEGREAT

Great Integration


https://www.familienratgeber.de/?gclid=CjwKCAjwsvujBhAXEiwA_UXnAHDtrqPJJO33FWea6vNY82MyNOlMAemVA9qHOdJ_YI-7mxRUORgPEhoC8IsQAvD_BwE
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/miteinander-leben-lernen-mll-ggmbh
tel:0681687970
mailto:info@MLL-Saar.de
https://www.mll-saar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/eutb-erg%C3%A4nzende-unabh%C3%A4ngige-teilhabeberatung
tel:06819104770
tel:017685649008
tel:0152/07523889
tel:017640434790
mailto:info@teilhabeberatung-saarland.de
https://teilhabeberatung-saarland.de/neues-aus-den-landkreisen
https://teilhabeberatung-saarland.de/neues-aus-den-landkreisen
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/barrierefreies_saarbruecken/wegweiser_fuer_menschen_mit_behinderung/kultur_und_freizeit

aaaaaaaaaaaaaaaa

Gebelik ve dogum

Gebelik ve dogum

Almanya'da hamile kadinlar 6zel koruma altindadir. Bir yere danisma hakkiniz vardir. Bir doktor
tarafindan yardim alacaksiniz. Ayrica devlet cocuk icin yeni ihtiyaclar konusunda destek saglar.
Hangi yardimlari almaya hakkiniz oldugundan emin degilseniz, bélgenizdeki bir sosyal danisma
merkezinden randevu alin.

Hamileyseniz, dnce jinekologa (Frauenarztin) veya bir jinekologa (Gynakologe/Gynakologin)

gitmelisiniz. Orada 6nleyici muayenelerin yapilmasina izin verin. Anne kimligi alacaksiniz. Anne
kimligi hamileliginiz hakkinda énemli bilgiler iceren bir belgedir. Burada sagliginiza dair bilgiler
de bulunur. Ayrica cocugunuzun da. Anne kimliginizi acil durumlar igin her zaman yaniniza aln.

Ebeler

Ebeler, hamileligin baslangicindan emzirmenin sonuna kadar kadinlari ve ailelerini destekler.
Ebeler hamilelik sirasinda danismanlik saglar. Dogum sirasinda yardimci olabilirler. Dogumdan
sonra emzirmede destek olurlar. Ayrica kadinlarin fiziksel ve zihinsel iyilesmesine dikkat ederler.
Her kadin bir ebeden yardim alabilir. Cogu hizmet saglik sigortasi tarafindan 6denir.

Ebeler Dernegdi Web Sitesi

Dogum ve sonraki bakim

Jinekologunuz dogum islemi icin sizi bir dogum klinigine yénlendirir. Dogum sonrasinda bir
ebeden veya baska bir bakicidan dogum sonrasi icin bakim isteyin. Klinikten bir dogum belgesi
alirsiniz.

Nufus mudurlagune bildirim

Yeni doganlari NUfus Dairesi'ne bildirilmek zorunludur. Bir barinma merkezinde mi
oturuyorsunuz? O zaman dogumun yOnetime bildirilmesi gereklidir. Dogum klinigi, ntfus
dairesine bildirme goérevini Ustlenir. Burada ¢ocugunuz icin (gecici) dogum belgesini alirsiniz.
Bunun icin kimliginizi yaninizda getirin. Klinigin dogum belgesine de ihtiyaciniz var. Evli misiniz?
Evlilik cizdaninizi da yaninizda getirin.

Q Lutfen sadece orijinal belgeleri génderin. Yabanci dilde belgeler s6z konusu oldugunda, resmi
olarak onaylanmis bir Almanca ceviri gereklidir.

&3Bir ortak konaklama yerinde mi kaliyorsunuz? Konaklama idarenize dogum belgesinin bir
kopyasini verin. Boylece cocugunuz kaydolacak.

Cocuk doktorlan

On erken tani muayenesi vardir (U1-U9 ve J1). 6. yasa kadar dlzenli olarak muayene edilir.
Cocuk doktoru cocugunuzun gelisimini takip eder. Ul (dogum sonrasi muayene) ve U2
muayeneleri genelde henliz klinikteyken yapilir. Diger muayeneler icin cocuk doktorunuzdan
randevu almaniz gerekir. Burada tarama muayenelerini Almanca, Arapca, Turkce, Fransizca,
ingilizce ve Ruscaolarak aciklayan videolar ve brosiirler bulabilirler.

79

Landeshauptstadt Saarbricken |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/sozialberatungsstellen/
https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/sozialberatungsstellen/
https://www.hebammenverband.de/familie/
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/standesamt
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/u1/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_arabic/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_turkish/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_french/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_english/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_russian/

aaaaaaaaaaaaaaaa

Q Cocuk giindiiz bakimevi kaydi icin erken teshis muayenelerinin tamamlandigina dair bir belge
talep edilebilir.

Cocuk bakimi

Cocuk gunduz bakimevi (Kita)

Kita, guindliiz bakim merkezi icin kullanilan bir terimdir. Cocugunuz ¢ocuk guiindiiz bakimevine
gidebilir. Cocugunuz en az bir yasinda olmalidir. Cocugunuz 12. yasina kadar cocuk glind(iz
bakimevine gidebilir. Cocugunuza yetistiriciler tarafindan bakilir. Cocugunuz burada bircok
onemli sey 6grenir. Kimi kurumlar bir yasin altindaki cocuklari da kabul eder.

Cocuk glindiz bakimevi tesisi veya gunduz bakimi UGcretleri genelde sehir veya ilge tarafindan
karsilanir. Bunun icin Genclik Dairesi 'ne basvuruda bulunmaniz gerekir.

Kres, anaokulu ve okul sonrasi bakim farkl yas gruplarina yénelik ¢esitli cocuk glindiz bakimevi
tarleridir.

Q Cocugunuz giindiiz bakimevinde Aimanca 6grenebilir ve yeni seyler kesfedebilir. Burada
diger cocuklara iletisime gecerek yeni arkadaslar edinir yani sira Alman kUltlrinG 6grenir.

Cocugunuzun gelecegi icin 6nemli olan bu imkandan faydalanin. Cocuk giindiiz bakimevine
gitmesi cocugunuzun okula iyi bir sekilde hazirlanmasina da yardimci olur.

@ Ne yazik ki, dairenizin veya kaldiginiz yerin hemen yakininda her zaman yeterli yer
bulunmayabilir. Bir yer bulmak icin Genclik Dairesi'ne veya konaklama yeri idarenize danisin.

Kres

Kres, 1 ila 3 yasindaki cocuklara yonelik bir kurumdur. Kreste cocuklarin gelisimi 6zel egitim
almis personel tarafindan kiguk gruplar halinde desteklenir. Bakicilarin dikkati ve ilgisi burada
ozellikle 6nemlidir.

Anaokulu

Anaokulu, 3 yasindan okul cagina kadarki cocuklara yonelik bir kurumdur. Anaokulunda cocuklar
diger cocuklarla oyunlar oynayabilir, resim ve boyama yapabilir, bir seyler 6grenebilir.
Anaokulunun son sinifinda ¢cocuklar ayrica diizenli olarak okula hazirlik dersleri alir. Ozel ve
devlet anaokullari mevcuttur. Anaokuluna gitmenin size bir maliyeti olup olmadigi, anaokuluna
ve yasadiginiz yere bagldir.

Kita Planlayici Bolge Birligi

Burada, Regionalverband Saarbrlicken'de bir cocuk bakim yeri aramak ve ¢cevrimici rezervasyon
yapmak icin tim onemli bilgileri bulacaksiniz. Kita-Planer, Saarbriicken Bélge Birligine bagl
kasaba ve belediyelerdeki tim giindiiz bakim merkezlerine genel bir bakis saglar.

Diakonie Vakfi'nin "Kita'ya Hos Geldiniz" baslikl kilavuzu Kita'daki prosedlrd aciklar. Rehberde
ebeveynler, cocuklarin neden krese gittigini, kreslerin okuldan farkini, cocuklarin kreslerde neler
ogrendigini ve kresler ile ebeveynler arasindaki isbirliginin neden bu kadar 6nemli oldugunu
ogreniyor.
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ArapcaKilavuz
ingilizce
bulgarca
turkceolarak

rusca
romence

Cocuk giindiiz bakimi

Cocuk glindiz bakimi nedir? Cocuk glinduz bakimi, cocuk bakicilari tarafindan ¢ocuklarin
bakimini tanimlamak icin kullanilan bir terimdir.

ihtiyac halinde 0 ila 14 yas arasi cocuklara bir cocuk bakicisi tarafindan bakilabilir. Cocuklar
bakicilarin evinde, kendi evlerinde veya baska yerlerde bakim alabilir. Bakim hizmeti klicik
gruplar halinde verilir. Glindiiz bakimi, aile diizenine benzeyen bir bakim formatidir. Ozellikle 3
yasin altindaki cocuklar icin faydalanilir. Burada cocugunuz kisisel olarak desteklenebilir.

Bakim slresi ebeveynler ve bakicilar tarafindan esnek bir sekilde kararlastirilir. Bir cocuk bakim
kurumu tarafindan verilen bakim hizmetini tamamlayici nitelikte de olabilir.
Burada farkh dillerde cocuk bakicilari hakkinda bilgi bulabilirsiniz.

12 yasina kadarki (ilk)okul cocuklan

6 ila 12 yas arasindaki cocuklar icin de okuldan sonra bakim hizmeti secenedi vardir. Okul
sonrasl bakim, 6gle arasi bakim veya tim gin okul gibi bircok farkli bakim modeli vardir. Tium
modellerde, cocuklara édevlerini yapmalarinda yardim edilir. Ayrica serbest zaman mesgaleleri
de eksik degildir. Sehrinizde (ilk)okul cagindaki cocuklar icin hangi bakim modellerinin mevcut
oldugunu ilkokulunuzdan veya Genglik Dairesi'nden 6grenebilirsiniz.

ADRES VE iLETISIM

Cocuk Bakim Hizmet Merkezi & Cocuk Giindiiz Bakimi
Q FutterstraBe 3, 66111 Saarbriicken

R.06818308626

[G)Pazartesi:
8:30-16:30

Sali:
8:30-12:30

Carsamba:
12:30 - 16:30

Persembe:
8:30 - 12:30

@info@service-kinderbetreuung.de

6 ila 18 yasindaki cocuklar igin okullar
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https://dwevks.de/upload/upload/10/2048/kita_de_ar_web_1.pdf
https://dwevks.de/upload/upload/10/2048/kita_de_en_web.pdf
https://dwevks.de/upload/upload/10/2048/kita_de_bg_web.pdf
https://dwevks.de/upload/upload/10/2048/kita_de_tk_web.pdf
https://dwevks.de/upload/upload/10/2048/kita_de_ru_web.pdf
https://dwevks.de/upload/upload/10/2048/kita_de_ru_web.pdf
https://www.bvktp.de/themen/kinder-mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/servicestelle-kinderbetreuung-kindertagespflege
tel:06818308626
mailto:info@service-kinderbetreuung.de
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Almanya'da yasal bir egitim zorunlulugu vardir. Zorunlu egitim on iki yildir. Cocuk dokuz yil tam
gln okula gitmek zorundadir. Ardindan ¢ yil sadece kismi olarak okula devam edebilir.
Cocugunuz daima tam zamanh okula mi devam etmek istiyor? O zaman bunu 12 yil boyunca
yapabilir.

99 yil sonra ¢ocugunuz bir meslek egtimialmiyor mu? Ayrica baska bir okula da mi devam
etmiyor? O zaman cocugunuz bir yil daha bir tam zamanli okula gitmek zorunda. Zorunlu egitim,
cocuk 18 yasina geldiginde sona erer. sona erer. Bir meslek egitimi bulunmadigi takdirde.

Cocugunuz diizenli olarak okula gitmek zorundadir. Bunu saglamak sizin gorevinizdir. Devlet ve
belediye okullar tcretsizdir.

Almanya'da farkli okul turleri vardir. Cocugunuzun hangi okula gidecedi 6zellikle ka¢ yasinda
olduguna ve ayrica okul basarisina baglidir.

Q Ebeveynler genellikle okuldan cocuklarinin eve getirdigi yazili bilgileri alirlar. Bu bilgileri
okumak dnemlidir.

Saarland'da ne tir okullar vardir?
ilkokul

Cocuklar 6 veya 7 yasinda ilkokula baslarlar. ilkokul 4 yil siirer. Her sokak bir okul bdlgesine
aittir. Cocugunuz normalde okul bélgenizdeki okula gider. ilkokulu secemezsiniz. Okul, okul
cagindaki cocuklarin ebeveynlerine bir mektup géndererek onlari randevuya davet eder. Bu
randevuda ¢ocugunuz okula resmi olarak kabul edilecektir. Cocuklari ve onun sagligi hakkinda
bilgi iceren bir form doldurmalari gerekir. Bu gériismede 6gretmenler, okul muduiri ve bazen
baska kisiler de hazir bulunur. Okul hakkinda bilmeniz gereken her seyi aciklamaktadirlar.

Topluluk okulu

Topluluk okulunda, farkli 6nkosullara sahip cocuklar tek bir okulda birlikte egitim gorrler.
Cemaat okullarinda 6grenciler tim bitirme sinavlarina (9. siniftan sonra Hauptschulabschluss,
10. siniftan sonra mittlerer Bildungsabschluss, 12. veya 13. siniftan sonra Abitur) girme sansina
sahiptir. Tim final sinavlar diger okul tirlerindeki sinavlarla aynidir.

Topluluk okullari diger orta6gretim okullariyla iyi bir aga sahiptir. Boylece, érnegin, bir cemaat
okulunda Realschule sinavini gectikten sonra, Abitur bir mesleki Gymnasium'da devam
ettirilebilir. Bir toplum okulu da her zaman tam gin egitim veren bir okuldur.

Gymnasium (lise)

Gymnasium'da 6grenciler genis ve derinlemesine bir genel bilgi edinirler. Gymnasium bilhassa
ylksek 6grenime hazirlar. Gymnasium'da 6grenciler 13. siniftan sonra Abitur alirlar.

Burada Saarland'daki tim okul tirlerine genel bir bakis bulacaksiniz.
Fachoberschule

Fachoberschule 11. ve 12. siniflardan olusur. Ogrencileri uygulamal bilimler Gniversitesindeki
egitimlere ve zorlu teori temelli egitim mesleklerine hazirlar. 11. sinifta 6grenciler genellikle
haftada iki bucuk giin ise yerlestirmenin bir parcasi olarak bir sirkette calisir ve haftada iki bucuk
gln ilgili konu alaninda uzmanlasmis bir ortaokulda derslere katilirlar. 12. sinifta 6grenciler
derinlemesine genel ve mesleki bilgiler edinir ve tam zamanli siniflarda Fachhochschulreife
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https://www.saarland.de/mbk/DE/portale/bildungsserver/themen/schulen-und-bildungswege/schulenundbildungswege_node.html
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almak icin final sinavina hazirlanirlar.
Burada meslek okullari ve uzmanlasmis ortaokullar hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.
Ozel okullar

Ozel okullar, okul sistemimizdeki tamamlayici bir tekliftir. Farkl 6zel egitim ihtiyaclan tiirlerine
gore Saarland'da cesitli formlar vardir. Forderschuleler, genel bir egitim verirken ve mesleki
egitime hazirlarken engelliligi gidermeyi veya sonugclarini hafifletmeyi amaclar.

Burada 6zel okullar hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Okul Sosyal isleri

Okulda glvenilen kisilerdir ve tarafsiz ve gizli danismanlik hizmeti sunarlar. Proje haftalarinin
veya pedagojik guinlerin dizenlenmesine yardimci olurlar, zaman zaman okul sonrasi kultpler
sunarlar, sinif iklimini iyilestirmek icin calisirlar, zorbaliga karsi koyarlar ve egitim etkinlikleri
duzenlerler.

Ogrencilere su durumlarda yardim edilir:

e Sorulariniz var ve tavsiyeye ihtiyaciniz var
* Onlan dinleyen ve ciddiye alan birine ihtiya¢ duyuyorlar.

¢ Okuldan veya ebeveynlerden kisilerle sorun veya ¢atisma durumunda bir arabulucuya ihtiyag
duyulur.

* Korkmak veya tehdit edilmek (6rnegin zorbalik, siddet, santaj, fiziksel saldir).
* Bir danisma merkezi veya yetkililerle iletisime gecmek icin yardima ihtiyaciniz var.

* Becerilerinin ve kisiliklerinin gelisiminde desteklenme arzusu.
Ogretmenler asagidaki durumlarda desteklenirler:

« Siniflar hakkinda tavsiyeye ihtiyaclar vardir.
« Ogrenciler veya dgrenciler hakkinda endiselenmek.

* Okul sosyal hizmetleriyle birlikte veli gérismeleri yapmak istiyoruz.
Ebeveynler asagidaki durumlarda danismanliga erisebilirler:

* Cocuklaniyla ilgili sorunlar hakkinda tavsiyeye ihtiyag duyarlar.

e Cocuklariicin endiselenirler.

e Cocuklarinin gelisimi icin tavsiyelerde bulunur.

* Daha fazla yardim ariyor ve temas kurarken kendilerine eslik edilmesini istiyorlar.

* Bir 6gretmenle sorun ya da anlasmazlik durumunda kendisine eslik edilmesini ister.

Burada okullardaki okul sosyal hizmetlerinin tim iletisim bilgilerini bulabilirsiniz.

Aile yardimlari
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https://www.saarland.de/mbk/DE/portale/bildungsserver/themen/schulen-und-bildungswege/beruflicheschulen/standorte-berufe-schulformen/standorte-berufe-schulformen.html
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https://www.regionalverband-saarbruecken.de/fileadmin/RVSBR/Jugend_Familie/Downloads/Schulen/Schulsozialarbeit/Schulsozialarbeit_Kontakte.pdf
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Ebeveyn parasi

Bazi ebeveynler cocuklari dogduktan sonra daha az calisir. Bazilari artik o kadar ¢cok calismak
istemez. Digerleri artik o kadar ¢ok calisamaz. Bu durumda hilkumetten para alabilirler. Ayrilmis
ebeveynler de ebeveyn parasindan faydalanabilir. Aimanya'da yerlesme veya oturma izinleri
varsa ebeveyn parasi icin basvurabilirler. Almanca, ingilizce, Tirkce ve Rusca dillerinde detayli
bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Cocuk parasi

Almanya'da yerlesme izni veya oturma izni olan tim ebeveynler cocuk parasi alma hakkina
sahiptir. Cocuk parasi icin Federal is Ajansi'na kendiniz basvurmalisiniz. Bu kurum her cocuk icin
dogumdan itibaren 18. yasa kadar cocuk parasi éder. Aimanca, ingilizce, Turkce ve Rusca
dillerinde detayli bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Cocuk katkisi

Geliriniz aileniz icin yeterli degilse, belirli kosullar altinda cocuk yardimi (KiZ)alabilirsiniz. Cocuk
parasi ek 6demesi olarak da adlandirilir. Ailenizin KiZ icin gerekli kosullar karsilayip
karsilamadigini KiZ pilotu ile kontrol edin.

Cocuklar ve gengler igin serbest zaman teklifleri

Cocuklar oyun oynamayi sever. Cocuklar 6grenmeyi sever. Cocuklar spor yapmayi sever.
Saarbricken'de ¢cocuklar icin bircok firsat bulunur . Cocuklar burada aileleriyle vakit gecirebilir.
Burada arkadaslariyla da bulusabilirler.

Saarbricken'in cesitli bélgelerinde erken ¢ocukluk destegi ve egitimi icin teklifler bulunur.
Ebeveynlerin belirsizlikleri ve korkulari, cocuk yetistirme ve gelistirme ile ilgili ipuclan
tartisilabilir.

Gengler icin de ¢cok sayida teklif vardir. Burada arkadaslariyla iyi vakit gecirebilirler.

Pazar gunleri saat 15:00'te dlizenlenen"Cocuklar icin Kulttr" adl ¢cocuk dizisi ¢cok iyi bilinir.
Tiyatro, muzik, palyaco ve pandomim alanlarindan 40'in (zerinde etkinlik.

"Satoda Pazar Ginleri" - O§leden sonra saat 15.00'te diizenlenen cocuk dizisi her yil siirprizlerle
dolu: Masal klasikleri, katihmci tiyatro, sihirbazlik gosterileri, kukla tiyatrosu & Dogaclama
tiyatro.

KidS departmani, Nisan ayindan Ekim ayina kadar ¢cocuklarin hem yaratici hem de aktif ve sportif
olabilecekleri genis bir etkinlik yelpazesi hazirlamistir. Burada, Kultlr Ofisi'nin cocuklara yonelik
yilhik programinin tamamina genel bir bakis bulacaksiniz. Favori aktivitelerinizi secin ve ilgili
etkinligin ¢evrim igi formu araciligiyla kendinizi veya cocuklarinizi kaydettirin.

Genclik merkezlerinin hizmetleri on ila 27 yas arasindaki genclere yoéneliktir. Genglerin ilgi
alanlarn ne kadar farkliysa, tek tek kurumlar da sunduklari tekliflerin odak noktasi bakimindan
buyuk farkhliklar gosterir. Genclik merkezleri rahat bulusma yerleri olabilir. Bazi merkezler
danisma merkezleridir, digerleri ise oyunlar, spor toplantilari ve yemek pisirme aksamlari
duzenler.
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https://www.saarland.de/las/DE/themen/elterngeldstelle/elterngeld_antrag/elterngeld_antrag_node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
https://web.arbeitsagentur.de/opal/kgo-antraggeburt-ui/auswahl
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-verstehen/kiz-lotse
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/kultur-fuer-kids/
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/kultur-tourismus/sonntags-ans-schloss
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/kinder_und_jugendliche/kids_jahresprogramm
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/jugend/jugendzentren
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Genclik kullibl muzik, dans, oyun, tiyatro, estetik egitimi ve medya alanlarinda cok cesitli
projelerin yani sira kizlar, kadinlar ve erkekler icin cinsiyete duyarl teklifler, 6zel ders ve

Almanca kurslari, ev 6devi yardimi ve tatil 6grenme kurslari sunar.

ADRESLER VE ILETISIM

der jugendclub

QJohannisstraBe 13, 66111 Saarbrucken
068133275
@hello@derjugendclub.de

&der jugendclub

Café Exodus

Q Johannisstrake 9, 66111 Saarbriicken
0681371416

@treff@cafe-exodus.de

&Café Exodus - Genclik Kiltiirii icin Kafe

Genglik Merkezi Forsterstrasse
Q Forsterstrale 6-8, 66111 Saarbriicken
R.068131180

Burbach Genclik Merkezi
QBergstrarSe 51-52, 66115 Saarbrucken
068176361

@Juz.burbach@rvsbr.de

Dudweiler Genclik Merkezi

Q SudstraRe 25, 66125 Dudweiler
R.0689775585
@Juz.dudweiler@rvsbr.de

Folsterhohe Genclik Merkezi

Q Hirtenwies 19, 66117 Saarbriicken
0681581010
@juz.folsterhoehe@rvsbr.de

Genclik Merkezi Malstatt

Q FrankenstraBe 11, 66115 Saarbriicken
068142925

@|uz-malstatt@rvsbr.de

JuZ United

Q@ BlumenstraBe 30-32, 66111 Saarbriicken
0681635359

@zentrale@juz-united.de
Swww.juz-united.de

Erken destek ve egitim teklifi
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https://neueseite.dajc.de/unsere-arbeit/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/dajc-verein-zur-f%C3%B6rderung-und-integration-von-jugendlichen-mit-migrationshintergrund-und-ihren-familien-ev/
tel:068133275
mailto:hello@derjugendclub.de
https://www.derjugendclub.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/caf%C3%A9-exodus-2/
tel:0681371416
mailto:treff@cafe-exodus.de
https://cafe-exodus.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/jugendzentrum-f%C3%B6rsterstrasse/
tel:068131180
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/jugendzentrum-burbach/
tel:068176361
mailto:Juz.burbach@rvsbr.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/jugendzentrum-dudweiler/
tel:0689775585
mailto:Juz.dudweiler@rvsbr.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/jugendzentrum-folsterh%C3%B6he/
tel:0681581010
mailto:juz.folsterhoehe@rvsbr.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/jugendzentrum-malstatt/
tel:068142925
mailto:Juz-malstatt@rvsbr.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/juz-united/
tel:0681635359
mailto:zentrale@juz-united.de
https://juz-united.de/category/projekte/
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PADSAK - Pedagogosich-Soziale Aktionsgemeinschaft e.V.

Q Rubensstralke 64 - 66119 Saarbriicken

Q1-3 yas arasl ¢cocuklar igin oyun grubu
Pazartesi: 10.00 - 11.00

Q 0-3 yas arasi cocuklar icin erken miizik egitimi
Sali: 10.00 - 11.00

Q@ 0-3 yas arasi cocuklar icin yuvarlanma
Persembe: 10.00 - 11.00

Qo-l yas arasl bebekler icin bebek masaiji
Cuma: 10.00 - 11.00

Burbach Topluluk Calismasi
Q@ Bergstr. 6 66115 Saarbriicken

Q Baby- Clubs
Persembe ve Cuma: 09.30 - 11.00

Q@ Bebek Kullpleri
Pazartesi: 09:30- 11:00
Q@ RiesenstraBe 7, 66130 Saarbriicken

Q Oyun Grubu
Cuma: 11.30-13.00

Eski Saarbriicken bélgesinde toplum calismalan
Q MoltkestraBe 67 Eski Saarbriicken

@ Bebek Kullibii (8 haftadan itibaren)
Carsamba ginleri: 10:00 - 11:30
Persembe gtinleri: 15:00- 16:30

Q Goebenstrale 25, 6617 Saarbriicken

@ Miizik cliceleri (8 aydan itibaren)
Sali gunleri: 10:45 - 11:30
Sadece randevu ile randevu

Q Purzelturnen (9 aydan itibaren)
Cuma gdnleri, 11:00 - 12:30 arasi

Q Blicherwlrmchen (3 yasindan itibaren)
15:00 - 16:30

Acik genclik calismasi

Q Brebach Genglik KulibU adresinde acik genglik calismasi (7'den itibaren. Okul yil)

QJakobstraBe 12-16 Saarbrucken- Brebach
R.01724580395
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https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/p%C3%A4dsak-ev-wackenberg/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/gemeinwesenarbeit-burbach/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/kinderhaus-brebach/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/b%C3%BCrgertreff-alt-saarbr%C3%BCcken/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/baby-club/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/jugendclub-brebach/
tel:01724580395
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QAqk Genglik Calismasi Toplum Calismasi Wackenberg (11 yasindan itibaren)
Q Rubensstr. 64 Saarbriicken
R.06818590910

Cocuk evleri

Q Malstatt Cocuk Evi
Q Neustrasse 22 66115 Saarbriicken
0681947134

Refakatcisiz eriskin olmayan siginmacilar

Bir milteci 18 yasindan kiicik mii? Refakatci olmadan mi Almanya'ya giris yapmis? Oyleyse
refakatgisiz resit olmayan yabanci = umaA sayilir. Bu gencler, Genglik Hizmetleri Dairesi'ne
bildirilir. Genclik Dairesi gencle konusur. Gencglik Dairesi gencin yasini tespit eder.

+ Kisi 18 yasin altinda mi? Oyleyse kisi resit degildir. Genclik Dairesi bu kisiyle ilgilenir. Genclik
Dairesi kisiyi gencler icin bir barinma noktasina géturur.

¢ Kisi 18 yasin Gzerinde. O zaman kisi resittir. Kendisine bir ret bildirimi verilir. Alternatif olarak
yetiskin kisi olarak muamele gorur.

Q Goriismeye Genclik Dairesi bir terciiman getirir.

Q@ Varis belgenizde heniiz 18 yasinda degil misiniz? Genclik Dairesi size bir ret bildirimi mi
verdi? Oyleyse Genclik Dairesi bildirime yeni bir dogum tarihi girmelidir. Belgelerinizi Yabancilar
Dairesi'nde ve Sosyal Yardim Dairesi'nde ancak bundan sonra degistirtebilirsiniz.

Bazi resit olmayanlar (18 yas alti kisiler) akrabalan ile birlikte giris yaparlar. Bu bir amca, dayi
veya hala, teyze olabilir. Kuzen veya abla, agabey de s6z konusu olabilir. Gelisiniz sonrasinda
konaklama yeri idaresi bunu Genclik Hizmetleri Dairesi'ne bildirir. Genclik Dairesi eriskin
olmayan kisiyle ve erigkin akrabayla gdrtsur. Genglik Dairesi eriskin olmayan kisinin orada kalip
kalamayacadgini denetler. Genclik Hizmetleri Dairesi ayrica bir vasi belirlenip belirlenmeyecegine
karar verir. Gérismeye bizzat Gencglik Dairesi tarafindan bir terciman getirir.

Q Yetiskin akrabalar da vesayet icin aile mahkemesine basvurabilirler. Vasilikle birlikte akraba
eriskin olmayan kisi icin ebeveyn yerine tam sorumluluk UGstlenir.

Refakatsiz cocuk multecilerle ilgili daha fazla bilgi icin BAMF web sitesine buradan
ulasabilirsiniz.

Hukuki konular ve haklar

Temel haklar

Anayasa
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Her ulkede, tim insanlarin uymasi gereken kurallar vardir. Almanya icin en énemli yasa
anayasadir. Toplam 146 maddeden olusur. Her madde bir yasa, yani bir kural anlamina gelir. Bu
kurallar Almanya'da birlikte yasamanin kosullarini belirler. Temel haklar her bireyin 6zgurluk
alanini korur. Bunlar anayasanin 1. ila 19. maddeleriyle belirlenmislerdir (Temel haklar
katalogu).

@Burada Anayasa'yi 11 dilde bulabilirsiniz: Arapca, ingilizce, Fransizca, Rusca, ispanyolca,
Turkce, F arsca, Kurtce ve Almanca.

SAlman anayasal devletinin nasil isledigi bu filmde gdsterilmektedir: Almanca, Darice, Arapca,
ingilizce, Fransizca, Pestuca, Urduca.

insan Haklari Evrensel Beyannamesi

insan haklari, her zaman ve diinyadaki herkes icin gecerli olan énemli haklardir. insan haklari,
her insanin insan olmasindan kaynakl sahip oldugu haklardir. Her bir insanin onurunu korurlar.
Her insana esit mesafede durur. Bu sirada insanlar arasinda ayrim yapilmaz.

30 hak vardir. En 6nemlileri:

e BuUtUn insanlar esittir.
e Her insanin kendi gérisu olabilir.

¢ Herkesin baris ve glvenlik hakki vardir.
iLltica ve siginmacilar

Oturma statisi

Almanya'da her insanin bir kimligi vardir. Bu kimlik insanlarin kimligini belirlemeye yardimci
olur. Siginmaci olarak bile bir kimlik kartina ihtiyaciniz vardir. Bu sayede resmi daireler
statlinGzu 6grenebilir. Statlinlz, calisip calisamayacaginizi belirler.

5 farkh belge vardir:

1. Vanis belgesi

Statu: Siginmaci

Arka plan: Resmi dairelere iltica etmek istediginizi sdylediniz. Resmi daireler sizi sisteme
kaydetti. Ancak heniz bir iltica basvurusunda bulunmadiniz. Bu kimlik, siz basvuruda
bulunana kadar gecerlidir. Basvuruyu Federal Go¢cmen ve Mllteci Dairesi (BAMF)'ye yapmaniz
gerekiyor.
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https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/AR/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_ar.pdf?__blob=publicationFile&v=13
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/EN/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz.pdf?__blob=publicationFile&v=15
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_fr.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/RU/Integration/Grundgesetz/das-grundgesetz.pdf?__blob=publicationFile&v=14
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz-es.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/TR/Integration/das-grundgesetz.pdf?__blob=publicationFile&v=15
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_fa.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_kur.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bundestag.de/gg
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
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2. ikamet miisaadesi

Statl: Siginmacilar

Arka plan: Bir iltica basvurusunda bulundunuz. Bir grup insan basvurunuz hakkinda karar
verecek. Bu cogunlukla epey uzun siirer. Bu kimlik karara kadar gecerlidir. iltica basvurusu
kararini Federal Go¢men ve Multeci Dairesi (BAMF) verir. Basvurunuz gerekgesiz olarak
reddedildi mi? O zaman buna karsi dava acabilirsiniz. Bunu idare mahkemesinden
yapabilirsiniz. idare mahkemesi karar alana kadar Almanya'da kalabilirsiniz.

Bu kimlik, calisip calisamayacaginizi soyler. Kimlik, nerede oturabileceginizi soyler.

e Calismak mi istiyorsunuz? Bunun icin bir izne mi ihtiyaciniz var? Bunu Yabancilar
Dairesi'nden alabilirsiniz. isvereniniz veya siz calisan olarak bunun icin basvuruda
bulunabilirsiniz.

+ s icin aracilik yapilmasini mi istiyorsunuz? Federal is Kurumu'na basvurun

¢ Maddi yardima mi ihtiyaciniz var? Sosyal Yardim Dairesi'ne gidin
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3. Gegici oturum izni belgesi

Statld: Taninmis siginmacilar

Arka plan: Yabancilar Dairesi'ne bir basvuruda bulundunuz. Bu basvuru kalma hakkinizi
uzatmayi! amachyor. Resmi daire bu durumda ¢ogu zaman bir belge dizenler. Bu belge
kalmaniza izin verir. Basvurunuz henliz islenmediginden bu 6nemlidir.

4 Oturma izni

Statl: Taninmis siginmacilar
Arka plan: iltica basvurunuz kabul edildi

Oturma izni, kisith streli bir ikamet unvanidir. Bu belirli bir amacla verilir.

* Daha sonra daimi ikamet hakki (yerlesim izni) alabilirsiniz.

+ lsgiicli piyasasina sinirsiz erisimleri vardir.
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https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/auslaenderbehoerde
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/auslaenderbehoerde
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/agentur-fuer-arbeit
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/sozialamt
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 is bulma merkezi sizin icin is ve sosyal yardim ayarlayabilir.
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5 Musamaha belgesi

Statl: Misamaha belgesi olanlar
Arka plan: iltica basvurunuz reddedildi

Bir misamaha belgesi ile memleketinize geri génderilmezsiniz. Misamaha belgesi belirli bir
sure icin verilir. Bazen sinir disi islemi yasal, fiili, insani veya kisisel nedenlerden 6taru
mimkin degildir.

* Genel bir kural vardir. Bu sayede belirli gruplar icin maksimum 3 aylik bir misamaha
belgesi mumkin olur. Bu slire boyunca kisiler memleketlerine geri génderilemez.

* Genel olarak calisma onayi gereklidir. Buna Yabancilar Dairesi Uzerinden basvurabilirsiniz.

+ s icin aracilik yapilmasini mi istiyorsunuz? is bulma kurumunagidin.

¢ Maddi yardima mi ihtiyaciniz var? Sosyal yardim blrosunagidin.

iltica basvurusu

Almanya'da kayitliysaniz ve musterek bir konaklama yerinde yasiyorsaniz, sonraki adimlariniz
bunlardir.

1. Kisisel iltica basvurusunda bulunma

+ ltica basvurusu EyaletGécmenve Miilteci Dairesi'ne yapilir (BAMF)

« ltica prosediri danismanhdi iltica strecine yénelik 6nemli bilgiler verebilir. Bundan multeci
danismanligi ve entegrasyon danismanhgi servisi sorumludur.

+ Onemli: Basvurunuzu sadece bizzat yapmaniz gerekir. Bu basvuruyu postayla
gerceklestiremezsiniz.

* Randevu ve yetkili BAMF birimini varis belgenizle birlikte alirsiniz. Randevu almadiysaniz,
konaklama idarenize sorabilirsiniz
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https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/jobcenter
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/auslaenderbehoerde
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/agentur-fuer-arbeit
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/sozialamt
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2. ilk milakat randevusu (iltica basvurusu)

Yabancilar Dairesindeki ilk randevunuzdan sonra kayit yaptirabilirsiniz.

3. ifade Alma

ikinci gérisme randevusu asil milakat anlamina gelir. Bundan sonra BAMF iltica basvurunuz
hakkinda karar verir. Ardindan size bir karar génderir. Karar ayrintili bir sekilde
gerekcelendirilir.

a) Olumsuz karar

» Karar olumsuzsa ve karara itiraz etmek istiyorsaniz (yani ayni fikirde degilseniz), derhal
iltica sosyal danismanlik servisinize gidin. Orada sizinle neler yapabilecedinizi konusurlar
ve uzman avukatlara yénlendirirler. Ornegin karara karsi dava acabilirsiniz.

* Kendi isteginizle ayrilmak mi istiyorsunuz? Geldiginiz Glkedeki yeni baslangiciniz icin maddi
destek alabilirsiniz.

b) Karar olumlu, yani koruma hakkina sahip oldugunuz kabul edildi. Sonraki adimlar
sunlardir:

Gegici oturum izni belgesi veya elektronik oturma izni (eAT): Olumlu BAMF kararini
aldiniz. O zaman hemen bir kimlik belgesi veya esdegerini almaniz gerekir. Bunu Nifus
Dairesinden temin edebilirsiniz.

is Merkezi: Paranizi artik Sosyal Yardim Dairesinden almayacaksiniz, ancak is Bulma
Merkezine basvurmaniz gerekecek.

Aile uyeleri igin aile ilticasi ve uluslararasi koruma

Almanya'da iltica hakki kazandiniz. Bir aile Gyenizin de iltica etmesi gerekiyor. Bir basvuru
yapabilirsiniz. Aile Gyeniz bir korunma hakki statlsi alacaktir.

Aile ilticasi baglaminda su kisiler aile tyesi sayilir:

* Esler veya kayith medeni partnerler,

« eriskin olmayan bekar cocuklar,

» eriskin olmayan bekar cocuklarin ebeveynleri,

* resit olmayanlar, bekar cocuklarin bakimindan sorumlu diger yetiskin kisiler,

* resit olmayanlarin resit olmayan bekar kardesleri.

Q Ebeveynler cocuklarin velayet hakkina sahip olmalidir. Yani cocuklariyla ilgilenebiliyor
olmalidirlar.

Kocanizi veya karinizi yaninizda Almanya'ya mi getirmek istiyorsunuz? Halihazirda geldiginiz
Ulkede evlenmis olmaniz gerekiyor. O zaman kocaniz veya kariniz da iltica edebilir. Evlilik
Almanya tarafindan taninmis olmalidir. iltica basvurusu basvurunuzdan énce veya bununla
ayni anda yapilmahdir. Korunma hakkina sahip olmaniz gerekir.

Almanya'da doganlar:
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https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/auslaenderbehoerde
https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/asyl/asylberatung/
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/b%C3%BCrgeramt
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/b%C3%BCrgeramt
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/jobcenter
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/jobcenter
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Zaten bir iltica basvurusunda mi bulundunuz? Sonrasinda Almanya'da bir cocuk sahibi mi
oldunuz? Cocugunuz icin ayr bir iltica basvurusu yapilabilir. Sizin veya partneriniz halen iltica
proseduru sdrecinde bulunuyor olmaniz gerekir. Bunun icin Federal Gi¢cmen ve Multeci
Dairesi'ni dogum hakkinda bilgilendirin. Yabancilar Dairesi de federal daireyi bilgilendirebilir.
Bdylece iltica basvurusu otomatik olarak yapilmis sayilir. Ebeveynler ¢cocuklari icin 6zel iltica
nedenleri sunabilir. Bunu yapmazlarsa, ebeveynlerle ayni gerekceler gecerli olur. Burada da
federal dairenin bir red karari durumunda bir itiraz mimkundur.

Ayni sekilde ve cocugun korunmasi icin, eriskin olmayan cocuklar olumsuz bir karar
durumunda ebeveynlerinden ayri olarak geri génderilmez ve génderilemez.

Detayl bilgileri dogrudan BAMF'den alabilirsiniz.

SAile Birlesimi Web Sitesi (FGMD)

ilttica Danismanligi

iltica Danismanlidl, iltica basvurusunda bulunan insanlara danismanlik sadlar. Yeni gé¢ etmis,
surekli kalma hakkinda sahip kisi olarak siz de danismanlik hizmeti alabilirsiniz.

Siginmacilar ve milteciler giindelik konular hakkinda danismanlik hizmeti alabilir.
Danismanlar asagidaki konularda yardimci olmaktadir:

+ ltica prosediri - bilgilendirme ve sorulari cevaplama

¢ Alman hukuku hakkinda bilgilendirme

* Resmi daireler ile ilgili sorunlarda yardim ve danismanlik

* Yerinde teklif bulma

* Yerinde oryantasyon

¢ Gundelik sorunlar hakkinda danismanlik ve yardim

* Entegrasyon hizmetleri konusunda danismanlik (6rnegin dil kurslari)
* Aile birlesimine yoénelik sorularda danismanlik

» Diger uzman hizmetlere aktarma

e GONUllG geri dénls veya baska bir yere gé¢ hakkinda danismanlik

» Bu yerler fahri gérevler icin irtibat noktasidir. iltica prosediiri ile ilgili uzmanhk gerektiren
sorulari cevaplandirirlar

Lebach'ta iltica proseduru danismanhgi
Caritas - Gocmenlik Hizmeti

Q@ Pommernstrake 6, 66822 Lebach
R.0688193620113

@info@caritas-lebach.de
@Genel sosyal danismanlik ve iltica prosedurleri hakkinda danismanlik

Diakonie Saar - Sosyal danismanlik ve iltica prosediirii destegi

@ PommernstraRe 6, 66822 Lebach

R.068814783

&Diakonisches Werk an der Saar - iltica prosediirlerinde sosyal danismanlik ve destek
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https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/FamilienasylFamiliennachzug/familienasylfamiliennachzug-node.html
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/caritas-migrationsdienst/
tel:0688193620113
mailto:nfo@caritas-lebach.de
https://www.caritas-trier.de/caritaseinrichtungen-lebach/migrationsdienst/sozial-und-asylverfahrensberatung/allg.-sozial-und-asylverfahrensberatung/allg.-sozial-und-asylverfahrensberatung
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/diakonie-saar-sozialberatung-und-asylverfahrensbegleitung/
tel:068814783
https://diakonie-saar.de/Verfahrensberatung-2/Migration-Flucht/Rat-Hilfe#contact_241
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&dSaarbriicken e.V. Miilteci Hukuk Klinigi milteciler ve siginmacilar icin hukuki sorular
ve diger zorluklarla ilgili Gcretsiz danismanlik ve destek sunar.

Kisisel danismanlik randevulari genellikle ayda iki kez Haus der Kulturen 'de gerceklesir.
Adresinde 6n kayit beratung@derjugendclub.de gereklidir.

DAJC'ye telefonla da kayit yaptirmak mimkiindir: & 015753408674.

#3Giivenli bir ikamet hakkiniz var mi? Yetiskin Gécmenler icin Gocmenlik Danismanhgi size
yardimci olur. Burasi 27 yas Uzeri insanlara danismanlik yapar. Aileler de buradan yardim
alabilir.

3Siz 27 yasin altinda misiniz? O zaman Genc G6cmenler Servisi dogru iletisim adresidir.

Danigmanlik ve yardim

Sosyal danisma merkezleri

Saarbricken'in cogu bélgesinde soru ve sorunlariniz icin basvurabilecegdiniz tesisler bulunur.
Burada ya dogrudan yardim alacaksiniz ya da dogru adresleri bulmaniza yardimci olacaklardir.

Sehrin ilcelerindekisosyal danisma merkezleri sosyal, mali ve kisisel konularda danismanhk
hizmeti sunar. Ornegin:

* issizlik, vatandaslik geliri, temel glvenlik ve psikososyal sorunlar hakkinda
e Yetkililerle yasanan sorun ve anlasmazliklarda destek

e Gecim kaynagi danismanhgi

* Kisisel ve ailevi sorunlar icin danismanlik

* Bilgilendirme ve 6zel danisma merkezlerine yonlendirme

e Borglu ve iflas danismanhgi
Sosyo-mekansal rekreasyonel danismanhk

Cocuk yetistirmek hem keyif verir hem de zorlayici olabilir. Egitim danismanhgi, ebeveynlik
sorunlari s6z konusu oldugunda ¢6zim bulmaniza yardimci olur. Burada tim bilgileri ve yerleri
bulacaksiniz.

ADRESLER VE ILETiSIM

Topluluk calismasi Burbach

9 BergstraRe 6 66115 Saarbricken

R.0681761950
@gemeinwesenarbeit-burbach@caritas-saarbruecken.de
&@GemeinWesenArbeit Burbach (caritas-saarbruecken.de)

Pazartesi, Carsamba, Cuma: 9-12.30
Sali: 9-12.30 ve 13.30 - 17.30 saatleri arasinda
Persembe: 9 -12.30 ve 13.30-17.30

@ Sadece randevu ile borclu ve iflas danismanlig
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https://rlc-saar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/haus-der-kulturen/
mailto:beratung@derjugendclub.de
tel:015753408674
https://integreat.app/saarbruecken/de/rechtliches-und-rechte/beratungundhilfe/migrationsberatungsstellen-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/hukuki-konular-ve-haklar/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/g%C3%B6%C3%A7men-gen%C3%A7lik-hizmetleri/
https://www.regionalverband-saarbruecken.de/fileadmin/RVSBR/Jugend_Familie/Downloads/Familienhilfen/Erziehungsberatung_Flyer.pdf
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/gemeinwesenarbeit-burbach/
tel:0681761950
mailto:gemeinwesenarbeit-burbach@caritas-saarbruecken.de
https://www.caritas-saarbruecken.de/hilfe-und-beratung/gemeinwesenarbeit/burbach/gemeinwesenarbeit-burbach
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QSagllk danismanligi/psikososyal. Danismanlik / Yaslhlar icin danismanlik
Pazartesi 9.00 - 11.00

QVatandasIarm Geliri Kendi Kendine Yardim Girisimi
her iki haftada bir Sali glnleri 17:30 - 19:30 saatleri arasinda "Haltestelle" bulusma yerinde

Q Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe Selbsthilfe Burbach e.V.

Asagidaki glinlerde grup toplantilar:

Pazartesi: 19.30'dan 21.00'e kadar

Cuma: 19.20.30'a kadar

Cumartesi: 16:00 ila 18:00 saatleri arasinda

Cumartesi: 10.00 - 12.00 Engelli ve engelsiz kisiler icin toplanti

Kahvalti
[Gcuma 09.00 - 11.00 saatleri arasinda "Haltestelle" bélge bulusma yerinde

Alt-Saarbriicken Bélge Ofisi

Q Gersweilerstr. 7 66117 Saarbriicken
068151252

@gwa—altsb@quarternet.de
SAlt-Saarbriicken Bolge Ofisi

irtibat kisisi: Cornelia Armborst-Winterhagen
068151252
@c.armborst-winterhagen@paritaet-gwa.de

[GJPazartesi, Carsamba, Persembe: 9 - 16
Sali: 8-16
Cuma: 9-3

BurgerinnenZentrum Brebach
QSaarercker StraRe 62 66130 Saarbrucken
068187764

@bzb@quarternet.de

&Diakonisches Werk an der Saar

Pazartesi - Persembe: 9 - 16
Cuma: 9 - 14

Gemeinwesenarbeit Folsterhohe

Q

Hirtenwies 11 66117 Saarbricken

068156429
@gemeinwesenarbeit-folsterhoehe@caritas-saarbrueck...
caritas-saarbruecken.de

Q Borclu ve iflas danismanligi
Pazartesi'den Cuma'ya randevu: 8.00 ve 16.00 saatleri arasinda
06813090622
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https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/stadtteilb%C3%BCro-alt-saarbr%C3%BCcken/
tel:068151252
mailto:gwa-altsb@quarternet.de
https://www.altsb.de/
tel:068151252
mailto:c.armborst-winterhagen@paritaet-gwa.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/gemeinwesenarbeit-brebach/
tel:068187764
mailto:bzb@quarternet.de
https://diakonie-saar.de/Ambulante-Wohn-und-Betreuungshilfen-fuer-Menschen-mit-seelischen-koerperlichen-oder-geistigen-Behinderungen
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/gemeinwesenarbeit-folsterh%C3%B6he-caritas/
tel:068156429
mailto:gemeinwesenarbeit-folsterhoehe@caritas-saarbruecken.de
https://www.caritas-saarbruecken.de/
tel:06813090622
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Pazartesi'den Persembe'ye 14:00 - 15:00 arasi telefonla danismanlik
406813090612

Stadtteilbiiro Malstatt
QLudwigsstraBe 34 66115 Saarbriicken
R.0681947350

@sbm@dwsaar.de

&Diakonisches Werk an der Saar

[GJPazartesiden persembeye: 8.30 - 12 ve 13.30 - 16.15
Cuma: 8.30-13.30

PADSAK e.V.

Q

Rubensstr. 64 66119 Saarbrucken
06818590920

R.06818590910
@info@quarternet.de
@Pedagojik-Sosyal Eylem Dernegi e.V.

[GJPazartesi ve Sali: 9:00 ila 12:00 saatleri arasinda
Carsamba: 9:00 ila 12:00 saatleri arasinda
Persembe: 9.00 - 12.00 ve 14.00 - 17.00 saatleri arasinda

QSosyaI danismanhk
@j.wiltz@paedsak.de

Pazartesi, Sali ve Persembe: 9:00 ila 12:00 saatleri arasinda
Carsamba: 14.00 - 17.00

der jugendclub

Q@ Johannisstr. 13 66111 Saarbriicken
068133275
@hello@derjugendclub.de

&der jugendclub

Goécmen Genglik Hizmetleri

Gocmen Genglik Hizmetleri (JMD) geng gécmenleri desteklemektedir. Bunlar 12 ila 27 yas
arasindaki kisilerdir. Gencglere yonelik gécmenlik hizmetleri, onlarin Almanya'ya mimkun olan
en kisa slirede yerlesmelerine yardimci olur. Onlari asagidaki konularda destekler:

* Genel oryantasyon ile ilgili sorunlar
e Okul, meslek egitimi, meslek
* Kisisel konular

¢ Finansal ve hukuki sorunlar
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tel:06813090612
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/stadtteilb%C3%BCro-malstatt/
tel:0681947350
mailto:sbm@dwsaar.de
https://diakonie-saar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/p%C3%A4dsak-ev-wackenberg/
tel:06818590920
tel:06818590910
mailto:info@quarternet.de
https://www.paedsak.de/
mailto:j.wiltz@paedsak.de
https://integreat.app/saarbruecken/tr/locations/dajc/
tel:068133275
mailto:hello@derjugendclub.de
https://www.derjugendclub.de/
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ADRES VE ILETISIM

Diakonie Saar

Q Zur Malstatt 4, 66115 Saarbriicken

\.0681700705 ve 068194732582

@migr-sb@dwsaar.de

@Anastasia-Kalbin@dwsaar.de

&Diakonisches Werk an der Saar - Genclik Géc Servisi (JMD) (diakonie-saar.de)

Caritas
QJohannisstrarSe 2, 66111 Saarbrucken
R 06813090661 ve 06813090642 ve 06813090643 ve 06813090648 ve 06813090662

@ antal-j@caritas-saarbruecken.de
@hoffmann-g@caritas-saarbruecken.de
@bossert-s@caritas-saarbruecken.de
@melchert—metzger-f@caritas-saarbruecken.de
@wuensch-m@caritas-saarbruecken.de

@AIman-Fransm dilbilgisi okulu ile degisim icinde Genclik Goc¢ Hizmeti
(caritas-saarbruecken.de)

Merkezi Geri D6niis Danismanligi

Federal Go¢cmen ve Miulteci Dairesi (BAMF) henuz iltica basvurunuz hakkinda karar vermedi
mi? Yine de simdiden memleketinize geri dénmek mi istiyorsunuz? Fakat pasaportunuzu nasil
geri alacaginizi bilmiyor musunuz? D6nls yolculugu icin maddi yardima mi ihtiyaciniz var?
Merkezi Geri Donds Danismanhgdi (ZRB), kendi tlkenize génalli gidisin nasil olacadi konusunda
size tavsiyelerde bulunur. Danismanlik hizmeti haklariniza halel getirmeksizin verilir.
Danismanlik sonrasinda kendiniz karar verirsiniz. GOnullU olarak yurt disina cikabilirsiniz. Ya
da kalmaya devam edebilirsiniz.

ADRES VE ILETiSIiM

Merkezi Gocmenlik Blirosu

QDiIIinger Str. 67/Building 2/Room 2.25, 66822 Lebach
R.068150100

@rueckkehr@lava.saarland.de

Swww.saarland.de

Cevrim igi Danismanlik

mbeon - sohbetle cok dilli danismanhk

Almanya'da bircok yerel danismanlik merkezi vardir. Danismanlik merkezi kapaliysa veya
evden uzaktaysa, dijital sohbetle danismanlik hizmeti yardimci olabilir.

mbeon ile bilgileri kolayca ¢evrimici bulabilirsiniz. Ayrica sohbet ile de danismanlik hizmeti
alabilirsiniz.
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mbeon sohbet araciligiyla danismanlik hizmeti sunar. Tim danismanlar Yetiskin Go¢menler
icin Gocmenlik Danismanhgi'nin (MBE) kalifiye uzmanlaridir. 48 saat icinde yanit verme
garantisi sunarlar. Yeni cevredeki hayatin beraberinde getirdigi tim soru ve sorunlarda
yardimci olurlar. Danismanlik anonim, veriler acisindan givenli ve Ucretsizdir.

Uygulama ayni zamanda is ve meslek gibi konularda kapsamli bilgiler icerir. Saglik ve
Almanca 6grenimi konularinda da bilgiler bulabilirsiniz. ikamet, aile ve oturum diger
konulardir. mbeon ayrica gégmen danismanlik merkezleri ve diger 6nemli basvuru
merkezleriyle kurulacak irtibatlarda aracilik yapar.

Uygulama Almanca, ingilizce, Rusca ve Arapca dillerinde kullanilabilir. 19'dan fazla farkl dilde
danismanlik alabilirsiniz.

Uygulama bircok avantaj icerir:

¢ Uygulama esnektir. Her yerde ve her zaman kullanilabilir.

¢ Danismanlik anadilinizde verilir.

¢ Uygulama veriler agisindan glvenlidir. Belgeler hizli ve glvenli bir sekilde gdnderilebilir.
¢ Uygulama ve danismanlik lcretsizdir.

¢ Danismanlik anonimdir.

Ucretsiz uygulama Google Play Store ve AppStore Uzerinden indirilebilir.

&@Google Play Store'da mbeon

@AppStore'da mbeon

Daha fazla bilgiyi cok dilli web sitesinde ve Facebook sayfasinda bulabilirsiniz.

Vatandasliga gecis (Alman vatandasligina gegis)

Almanya'da sirekli olarak yasayan ancak heniiz Alman vatandasi olmayan herkes vatandasliga
gecmek icin basvurabilir. Bu bir basvuru gerektirir.

16. Gécmenler bu basvuruyu 60. yas gunlerinde kendileri yapabilirler. Daha geng kisiler igin,
vatandasliga kabul icin yasal temsilcileri (genellikle ebeveynleri) basvurmalidir.

Yetkili vatandasliga kabul makamlari basvuru formlarini hazirlamistir. Bunlarin kullaniimasi
tavsiye edilir. Vatandaslida kabullin(z icin gerekli belgeleri dogrudan buraya ylkleyebilir ve
eyalet baskentine génderebilirsiniz.

Basvuruyu yapmadan 6nce, yetkili makamda bir danismanlik gérismesi yapilmalidir. Bu,
zamandan ve sorgulardan tasarruf saglar.

Burada eyalet baskenti Saarbricken'den vatandasliga kabul prosediria hakkinda bir brosuar
bulabilirsiniz.

Vatandasliga kabul bircok avantaj saglar:

¢ Oy kullanma hakki

* Avrupa Birligi icinde serbest dolasim ve vizesiz seyahat
Seyahat
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e Kurulus 6zgarlagu
* Sosyal guvenlik sistemlerine erisim
* kolaylastiriimis aile birlesimi

¢ ve daha fazlasi
Kadin haklan

Saarland'da siddetten uzak yasam

Kadina yonelik siddet konusunda yardim

Almanya'da kadinlar ve erkekler esit haklara sahiptir. Kimsenin bir kadina hikmetmesine izin
verilmez. Bu, Almanya'da yasayan herkes igin gegerlidir. Herkesin siddetten uzak bir yasam
stirmeye hakki vardir. Hicbir kadin siddeti kabul etmek zorunda degildir! Bu durum evlilik ve aile
icin de gecerlidir.

* Kimse dévilemez.

¢ Kimse seks yapmaya zorlanmamalidir.

¢ Hic kimse fuhus yapmaya zorlanamaz.

« Birini evlenmeye zorlamak yasaktir.

* Almanya'da kiz cocuklarinin ve kadinlarin cinsel organlarinin sinnet edilmesi yasaktir.

* Hig kimse bir kadini tehdit edemez ya da eve kapatamaz.
Yine de bunu yapan herkes Almanya'da cezalandirilacaktir!

Siddete maruz kalirsaniz, gece ya da ginduz, istediginiz zaman polise ya da yardim hattina
basvurabilirsiniz. Bu lcretsizdir.

B Kadina Karsi Siddet Yardim Hatti

R.08000116016

Yardim hatti, siddet durumunda farkh dillerde lcretsiz danismanlik hizmeti sunar.
B "Zor durumdaki hamile kadinlar" yardim hatti

R.08004040020

Yardim hatti, sikinti icinde olan ve hamileliklerini gizlemek zorunda kalan hamile kadinlara farkl
dillerde ucretsiz danismanlik hizmeti sunar.

B Polis
110
Acil bir durumda polisi arayin! Polis sizi koruyacak!

Danismanlik hizmeti almak istiyorsaniz, icinde bulundugunuz durumda size destek olacak bir
danismanlik merkezine gidebilirsiniz:
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* Danismanlik hizmeti Ucretsizdir ve bircok dilde mevcuttur! Danismanlar bir terciman
bulmaya calisiyor!

¢ Danismanlik hizmeti anonimdir! Kimse senin adini 6grenmiyor.

* Danismanlarin sizden duyduklarini baskalarina séylemeleri de yasaktir!

Bu danisma merkezleri go¢cmen kadinlara danismanlik ve refakat konusunda oldukca
deneyimlidir:

Gocmen kadinlar icin aile ici siddet durumunda danismanlik - siddete maruz kalma durumunda
da

Kiultirlerarasi Terapi
R.0681373535

Zorla evlendirilme riski altindaki kadinlar ve kiz cocuklari icin danismanlik.
Gocmen kadinlar icin danisma merkezi
Q08001611111

Fuhusa zorlanan kadinlar icin danismanlik
Aldona e.V.
Q0681373631

Etkilenenler icin psikoterapdtik destek
AHG Klinik Berus - OEG Siddet Magdurlari icin Travma Poliklinigi
068639161 veya 068639186

Hi¢ kimse size siddet uygulayamaz! Kadinlar yardim istedikleri icin ikamet haklarini
kaybetmezler.

Yardim cagirin!

"Kadina yénelik siddet vakalarinda yardim"yayini - Almanca - Tigrinya - ingilizce
"Kadina yonelik siddet vakalarinda yardim" - Almanca - Arnavutca - Farsca
"Kadina yonelik siddete karsi yardim" - Almanca - ingilizce - Tlrkce
"Kadina yonelik siddet vakalarinda yardim" - Almanca - Arapca - Fransizca

Bu brosurde, Gé¢cmen Kadinlar Calisma Grubu, bu yardimin dncelikle kadinlar tarafindan kadinlar
icin sunuldugu tesisleri tanitmaktadir.

Calisma ve maas

Almanya'da kadinlar ortalama olarak erkeklerden az kazaniyor. Bir yandan Ucretleri dlsuk
alanlarda calisiyorlar. Bu 6rnegdin sosyal alanda s6z konusudur. Fakat kadinlar cogu kez ayni
isi yapsalar bile erkek meslektaslarindan daha az kazaniyorlar. Politika yillardan beri maas
adaletini saglamak icin cesitli 6neriler ortaya koyuyor. Ancak simdiye kadar pek birsey
degismedi.

Kadinlarin yaptigi bircok is, is olarak bile gértlmuyor. Onlar ev islerini yaparlar. Cocuklarin
bakimini UGstlenirler. Ya da hasta veya yash aile Uiyelerine bakarlar. Bu islerin maddi karsihgi
yoktur. Ama bunlar yine de istir. Bu cogu zaman kabul gérmez.

Almanya'da bircok insan hala erkegin para kazandigini dislnUyor. Bu nedenle de ev islerinde
yardim etmesi gerekmiyor. Ama giderek artan sayida kadin da c¢alisiyor.
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Almanya'da iyi maash bir is mi bulmak istiyorsunuz? O zaman ilk 6nce Almanca 6grenmeniz
gerekir. Federal G6¢men ve Mllteci Dairesi (BAMF) 6zellikle ebeveynler ve kadinlar icin kurslar
sunar. Burada ¢ocuk bakimi ve okul sistemi hakkinda da bilgi alabilirsiniz. Nerede yasadiginizi
gécmen danisma merkezlerinden, Yabancilar Dairesi'nden, is Bulma Kurumu'ndan,
obcenter'dan veya dogrudan entegrasyon kurslari veren okullardan 6grenin.

FGM - kadin genital mutilasyonu

Almanya'da kadin genital mutilasyonu (FGM) yasaktir. Eylil 2013 tarihinden beri FHM hapis
cezasl ile cezalandirilmaktadir. Ebeveynler kizlarini yurt disinda stinnet ettirmek icin tlke
disina da ¢ikamazlar. Bu da ayni sekilde Alman ceza hukukuna gore takip edilir. Kizlar ve genc
kadinlar stinnet edilmes tehdidi altindaysa iltica talebinde bulunabilirler.

Bircok genc kiz mutilasyon sirasinda veya bunun sonuclari nedeniyle élmektedir. Mutilasyonun
bircok ve tehlikeli ardil etkileri bulunmaktadir:

* idrarn tutamama,

e Agrilar,

e agir kanamalar,

* Cinsel iliski ve dogum sirasinda komplikasyonlar,
* Kisirlk,

* HIV ve hepatit enfeksiyonu riski,

e Kan zehirlenmesi ve tetanoz,

¢ Sok durumlar,

e psisik travmalar,

e Depresyonlar.

@ Bir FGM sonrasinda cinsel tatmin de artik mimkin degildir.

Genital sakatlamadan etkileniyorsaniz veya tehdit altindaysaniz, yardim hatti ile asagidaki
numaradan iletisime gecin R, 08000116016. Yardim telefonu calisanlari gece gundiz ve
cesitli dillerde size yardima hazir.

Almanya'da klitoris rekonstriksiyonu olanagi vardir. Bu rekonstriktif operasyon plastik
cerrahlar tarafindan gerceklestirilebilir. Bir kadin doktorundan tavsiye alin. Berlin'de bir
"Genital Mutilasyon Kurbanlari Merkezi" kurulmustur. Burada sadece bedensel degil, ayni
zamanda psisik sonuclar da (cretsiz ve anonim olarak tedavi edilir. Bunun icin bir saghk
sigortasina ihtiyaciniz yoktur.

Hamileligin sonlandirilmasi

Almanya'da belirli dnkosullar altinda hamileliginizi sonlandirma hakkina sahipsiniz. Hamileligin
sonlandiriimasi sadece hamileligin ilk on iki haftasi icinde, bir hamilelik sorunlari
danismanligindan sonra ve bir doktor refakatinde yapilabilir. ilk on iki hafta sonra bir kiirtaj
sadece istisnai durumlarda mimkuanddar.

Birisi sizi hamileliginizi sonlandirmaya zorluyorsa veya olasi bir hamileligin sonlandiriimasi ile
ilgili sorulariniz varsa, Schwangere in Not (Zor durumdaki hamile kadinlar) yardim hattina
bagvurun: & 08004040020.
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Tecavliz sonucu hamile kaldiysaniz, gebe kaldiktan on iki hafta sonrasina kadar hamileliginizi
sonlandirabilirsiniz. Bu durumda bir danismanlik merkezi aramaniz gerekmez. Ancak
yakininizda bulunan bir danismanlik merkezine Ucretsiz danisabilirsiniz. Hamilelik nedeniyle
fiziksel veya ruhsal saghginiz tehlikeye girerse, hamileligi daha sonraki bir asamada da
sonlandirabilirsiniz. Tehdit bir doktor tarafindan belgelenmelidir.

@ 18 yasin altinda misiniz? Hamileli§i sonlandirmak mi istiyorsunuz? O zaman genel olarak
annenizin veya babanizin onayi gereklidir. 16 yasin Gzerinde misiniz? O zaman
ebeveynlerinizin onayina artik ihtiyaciniz olup olmadigina doktor karar verebilir. 16 yasin
altinda misiniz? O zaman genel olarak bir ebeveynin onayina ihtiyaciniz vardir.
Ebeveynlerinize hamilelik hakkinda birsey anlatmak istemiyor musunuz? QOyleyse bir
danismanlik merkezine basvurun. Buradaki ¢alisanlar size yardimci olacaklardir.

Kurtaj masraflarini kim karsilar?

Tecavliz sonucu hamile kaldiysaniz veya hamileliginiz saghginizi tehlikeye atiyorsa, saglk
sigortaniz veya sosyal yardim dairesi hamileligin sonlandiriilmasi masraflarini karsilayacaktir.
Hamileliginizi baska nedenlerden dolayi sonlandirmak istiyorsaniz, masraflarin bir kismini sizin
karsilamaniz gerekir. Bu durumda saglik sandigi sadece doktor danismanhgi ve bakimi yani
sira mudahale dncesi ve sonrasi ilaglari karsilar. Gergcek yikim masraflarini kendiniz 6demek
zorundasiniz. Bunlar genellikle 200 € ile 600 € arasinda tutar. Hamileligi sonlandirmak icin
farkli segenekler hakkinda daha fazla bilgiyi zanzu.de adresinde bircok farkl dilde
bulabilirsiniz.

@ Devletten sosyal yardimlar aliyor musunuz? Ya da ¢ok az para mi kazaniyorsunuz? Daha
sonra kirtaj masraflarinin saglik sigortaniz veya sosyal yardim dairesi tarafindan karsilanmasi
icin basvuruda bulunabilirsiniz.

Cocugu istemiyorum ama kiurtaj da yaptirmak istemiyorum. Ne
yapabilirim?

Cocugunuzu istemiyorsaniz dogumdan sonra evlatlik verme talebinde bulunabilirsiniz. Bu
durumda 6nce Genclik Dairesi cocugun bakimini Ustlenir ve cocugunuzla ilgilenir. Cocugunuzu
kendiniz yetistirmek istemediginize nihai olarak karar verdiginizde, evlatlik verme talebinde
bulunabilirsiniz. Bu durumda Genclik Dairesi cocugunuzu biyUtecek sefkatli bir aile arar.

Hamileliginizi kimsenin 6grenmemesi gerekiyorsa, yine de cocugunuzu diinyaya getirme
olanagi vardir. Bu durumda da yalniz degilsiniz. Bir "Gizli dogum" olanagi da vardir. Bir "Gizli
dogum" durumunda ¢ocugunuzu bir hastanede givenli bir sekilde diinyaya getirebilirsiniz. Bir
danisman istisnasi disinda kimse adinizi 6grenemez. Danisman sizin hakkinizda kimseyle
konusamaz. Bdylece kimliginiz gizli kalir. Cocugunuz 16 yasindan sonra belirli kosullar altinda
isminizi 6grenme hakkina sahip olur. Ancak cocugunuz disinda kimse bu hakka sahip degildir.
Danismanlik ve dogum icin masraflar kendiniz 6demeniz gerekmez. "Gizli bir dogum"
istiyorsaniz, "gizli dogum" danisma merkeziyle giniin her saati R 08004040020 numarali
telefondan veya internet Uzerinden iletisime gecebilirsiniz. Danismanlik hizmeti Ucretsiz ve
anonimdir. Buradaki galisanlar birgok dili konusur. Alternatif olarak her klinige
basvurabilirsiniz. Oradaki calisanlar ne yapilmasi gerektigini bilirler.

ADRES VE iLETISIM

Pro Familia Saarbriicken
Q HeinestraBe 2-4, 66121 Saarbriicken

101

Landeshauptstadt Saarbricken |NTEGREAT

Great Integration


https://www.zanzu.de
https://integreat.app/saarbruecken/de/gesundheit/krankenversicherung/
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/sozialamt
https://www.geburt-vertraulich.de/startseite/
tel:08004040020
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/pro-familia-saarbr%C3%BCcken

aaaaaaaaaaaaaaaa

068196817676

Randevu:
Pazartesi, Carsamba, Cuma: 08:30 - 12:30

Sall ve persembe: 8:30 - 16:00

@saarbruecken@profamilia.de
&Saarbriicken (profamilia.de)

Hamilelik catismalari, aile planlamasi ve cinsel egitim icin Protestan danisma
merkezi

QJohannisstraBe 6, 66111 Saarbrucken

068165743

@hdb-sb@dwsaar.de

Diakonisches Werk an der Saar - Gebelik Catismalari, Aile Planlamasi ve Cinsel Egitim icin
Protestan Danismanlik Merkezi

Gebelik catismasi danismanligi ve gebelik catismasi danismanhgi

QStengeIstrasse 10-12, 66117 Saarbrucken

Re06815065350 diger danismanlik telefon numaralari: & 06815065354 veya 06815065448
veya 06815065358

@nheidi.dreckmann@rvsbr.de

Donum Vitae Danismanlik Merkezi
Q@ BahnhofstraRe 70, 66111 Saarbriicken
06819386734

[GJPazartesi - Carsamba: 9-16 h
Persembe ve Cuma: 9-12 h
Konsultasyonlar bu saatler disinda da dlzenlenebilir.

@saarbruecken@donumvitae.org
&@Donum-vitae-Saarland-e.V.

Hamilelik ile ilgili konularda Katolik danismanhik merkezi
QRichard-Wagner-Strasse 23, 66111 Saarbricken
R.068131122 veya 068136386

Pazartesi, Sali ve Persembe: 9-12 saat ve 13-15 saat
Crs: 9-12 ve 13-17.30 saatleri arasinda
Cu: sabah 9 - Oglen 1

@info@schwangerschaftsberatung-skf—sbr.de
@Hamilelik danismanhgi - Sozialdienst katholischer Frauen Saarland e.V.
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Aile ici siddet

Aileniz ve yakinlariniz da sizi desteklemeli ve korumalidir. Ama her zaman durum bdyle degil.

Bazen bu insanlar da caninizi yakabilir. Size siddet uygulayabilirler. Bu siddetin farkli bicimleri
olabilir. Cinsel icerikli olabilir. Ya da bedensel, 6rnedin darbeler veya tekmeler. Ancak psisik de
olabilir. Tanidiginiz birisi size siddet uyguladiginda buna "Aile ici siddet" denir.

Aile ici siddet cogunlukla evde gerceklesir, ancak farkli yerlerde de meydana gelebilir. Aile ici
siddet denilince bircok insanin aklina fiziksel siddet, yani cinsel istismar veya darbeler gelir.
Ancak aile ici siddetin baska formlar da vardir: Hakaret, kiflr, tehdit veya kontrol altinda
tutulmak da yine aile ici siddete girmektedir. Stalking de, yani takip edilmeniz ve
gbdzetlenmeniz, bir aile ici siddet bicimi olabilir.

Almanya'da her tir siddet cezalandirilir. Yani polisi bunu sizden veya taniklardan 6grenmesi
durumunda devreye girecegi anlamina gelir.

Eger aile ici siddet kurbaniysaniz, yalniz degilsiniz. Arastirmalar her dért kadindan birinin aile
ici siddete maruz kaldigini gosteriyor. Aile ici siddetin bircok kurbani icin deneyimleriyle polise
veya bir danismanlik merkezine basvurmak olduk¢a zordur. Utanirlar ve durumun
degisecegdini ve siddet uygulayan kisinin sakinlesecegini ve artik siddet uygulamayacadgini
umarlar. Ancak cogu zaman siddetin dozunu giderek arttigi ve her bir siddet patlamasi
arasindaki slirelerin giderek kisaldigi gortGlmustar.

Almanya'da aile ici siddet kurbanlari icin ¢ok sayida basvuru merkezi vardir. Yardim almaktan
cekinmeyin.

Hilfetelefon fur Gewalt gegen Frauen (Kadina Yonelik Siddet Yardim Hatti)'na basvurabilirsiniz.

Cocuk haklari

Cocuklarin 6zel korumaya ihtiyaci vardir. Dolayisiyla onlarin da 6zel haklan vardir. Bu haklar
Cocuk Haklar Sézlesmesi'nde yazmaktadir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu s6zlesmeyi 1989
yilinda gikardi.

BM Cocuk Haklar S6zlesmesi dort gruba ayrilir: Hayata ve kisisel gelisim, esit muamale,
cocugun refahi ve katimi haklari. Bu tek tek alindiginda su anlama gelir:

Her cocugun yasamak icin ihtiyac duydugu her seye hakki vardir. Ornegin yeme icme veya
bir tibbi tedavi de bunlarin arasinda yer alir.

Okula gidebilmek yani sira oyun ve bos zaman hakki da bir cocuk hakkidir.

Tam kiz ve oglan cocuklari ayni haklara sahiptir ve hicbir cocuk diger cocuklara gore koti
muameleye gérmemelidir.

Her cocuk saglikli, bakimlh ve siddetten korunarak biyime hakkinda sahiptir.

Her cocuk ailesiyle yasamaya veya ebeveynler ayri yasiyorsa her iki ebeveynle iletisim icinde
olma hakkinda sahiptir.

Tam kiz ve oglan cocuklari kendi gorUslerini ortaya koyma ve bunlari savunma hakkina
sahiptir.

Q@ Cocuklarla ilgili sorular var mi? O halde yetiskinler onlarin gérislerini dinlemeli ve karar
alirken bunlari dikkate almalidir.
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@10 6nemli cocuk hakki burada net bir sekilde aciklanmistir: Almanca/Arapca ve
Almanca/Farsca.

Siddete mi maruz kaliyorsunuz? Size adil davraniimadigini mi disintyorsunuz? O zaman genclik
dairesi onlara bu konuda tavsiyede bulunabilir.

Ayrimcilik Karsiti

Ayrimcilik deneyimleri konusunda danigmanlik

Almanya'da insanlara belirli 6zelliklerinden dolay! esitsiz davranmak yasaktir. Ancak bu durum
hala yaygindir. ister kalacak yer ararken, ister is yerinde, resmi dairelerde, okullarda, doktor
muayenehanelerinde, bos zamanlarda ya da poliste olsun. Ayrimcilik hayatin her alaninda
yasanabilir. Engelli oldugum icin mi kuliibe alinmiyorum? Basortlisu taktigim icin mi ise
alinmadim? Cocuklarim az Almanca konustuklari icin mi okulda daha az olumlu muamele
goéruyorlar? Polis beni sehirlerarasi otobiste sadece farkl bir ten rengine sahip oldugum igin
mi kontrol ediyor? Transsekstel oldugum icin taksi soféri beni birakmayi reddediyor mu? Bu
gibi deneyimler 6fke, glgstizlik ve caresizlik hissine yol agar. Ancak ayrimciligi basitce kabul
etmek zorunda degilsiniz. Buna karsi kendinizi savunma hakkina sahipsiniz.

Almanya'daki tim insanlar bu hakka sahiptir. Kdkenleri ya da ikamet durumlari ne olursa
olsun. Bu hak Alman Anayasasi'nda insan haklarindan biri olarak dizenlenmistir. Ayrimciliga
karsi yasal yollara basvurabilirsiniz.

Ayrimcihiga mi ugradim?

Bazen ayrimciliga ugrayip ugramadiginizi tam olarak bilemezsiniz. Emin olamazsiniz ¢linku
diger insanlar bir eylemde sorun gérmezler veya ayrimciligin kéti oldugunu diisiinmezler. iste
bu noktada danismanlik yardimci olabilir. Danisma merkezindeki personel deneyimlerinizi
ciddiye alacaktir. Yasadiklarinizin yasal olarak da ayrimcilik sayilip sayllmayacagini ve hangi
yasal seceneklere sahip oldugunuzu size sdyleyebilirler. Ancak yasadiginiz deneyim yasal
olarak ayrimcilik sayilmasa bile danisma merkezi size yardimci olabilir. Personel,
yasadiklarinizla yluzlesmenize ve gelecek icin stratejiler gelistirmenize yardimci olabilir.

Ayrimcilikla micadele danisma merkezleri, ayrimciliga maruz kalan ve tavsiye almak isteyen
herkese destek vermektedir. Ayrimcilik Karsiti Forum Saar, Saarland'da nitelikli ayrimcilik
karsiti danismanlik hizmeti sunmaktadir. Ayrimciliga maruz kaldiysaniz, asagida listelenen
danisma merkeziyle iletisime gecin. Danismanlik lcretsizdir ve dilerseniz anonimdir.

Ayrica § 030185551855 adresini arayarak dogrudan Federal Ayrimcilikla Miicadele
Dairesi'nden de tavsiye alabilirsiniz. Danisma merkezi Pazartesi glnleri 13:00 - 15:00 saatleri
arasinda adresinde ve Carsamba ve Cuma gunleri 09:00 - 12:00 saatleri arasinda
adresinde hizmet vermektedir. Personel AlImanca konusmaktadir. Danismanlik Ucretsizdir ve
dilerseniz anonimdir. Arama icin normal telefon Ucretlerini 6demeniz gerekecektir.

Polis tarafindan ayrimciliga ugrarsam ne yapmaliyim?

Polis tarafindan da ayrimciliga maruz kalabilirsiniz. Ornegin, Aimanya'da bircok insanin
yasadidi bir deneyim, irksal profilleme olarak adlandirilir. Bir kisi sadece ten rengi veya benzer
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Ozellikleri nedeniyle stipheli goriindigu icin polis tarafindan durdurulur, sorgulanir, aranir ve
hatta tutuklanirsa, bu ayrimciliktir. "Racial Profiling". Ancak ayrimci hakaretler, taciz veya
saldirilar da meydana gelebilir. Polis siddetine maruz kalan magdurlar polis memurlarini
sikayet edebilirler.

Polis memurlari yasalarin Ustiinde degildir. Yapabilecekleri ve yapamayacaklari Ceza Kanunu,
Ceza Muhakemeleri Usull Kanunu ve polis kanun unda dizenlenmistir.

Onemli: Polis memurunun kimlik kartini isteme ve bilgilerini not etme hakkina sahipsiniz. Daha
sonra su¢ duyurusunda bulunmak istiyorsaniz bu énemlidir. Yoldan gecenlerden durumu
gbézlemlemelerini istemek de her zaman yararlidir. Béylece sahitleriniz de olur. Litfen
unutmayin: Olaydan sonraki U¢ ay icinde su¢ duyurusunda bulunmaniz gerekir. Bunu
dogrudan savciliga yapabilirsiniz. Polise gitmek zorunda degilsiniz.

ADRESLER VE ILETISIM

Antidiskriminierungsforum Saar e.V.
Ayrimcilik karsiti danisma ve takas merkezi
Q@ Eisenbahnstrae 58, 66117 Saarbriicken
068140170825

@beratung@adf-saar.de

adfsaar - Hakkimizda

Din Ozgurliigi

Almanya'da din 6zgurliga gecerlidir. Bu husus Anayasa ile glivence altina alinmistir. Temel
Yasayi ihlal etmediginiz slirece inancinizi uygun gérdiguniz sekilde yasayabilirsiniz. Ayrica,
ornegin is ararken dininiz nedeniyle ayrimcilia ugramamalisiniz. Dini 6zgtrlik ayni zamanda
baskalarinin inanclarini da kabul etmek anlamina gelir. Almanya'da bir devlet kilisesi yoktur.
Devlet ve din birbirinden ayridir.

Bu 6rnegdin su anlama gelir:

* Herkes dinini ve inancini bizzat secmekte ve serbestce yasamakta 6zgurdur.

* Tum insanlar dini inanca sahip olmama hurriyetine sahiptir. Tanri'ya inanmayanlar bunu
kamuya acik bir sekilde soyleyebilir.

» Farkli dinlerin ve mezheplerin tyeleri birbirleriyle evlenebilir.

* Evlilik sadece nifus dairesi nezdinde kanuni birliktelik anlamina gelir. Bir din ¢ercevesinde
yapilan evlilikler Aimanya'da yasal olarak baglayici degildir.

* Dini yasalar Almanya'daki hukuk sistemini belirlemez.

Polis

Polisin yetkileri
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Polis bizi tehlikelere karsi korumayi amaclar. Ayrica suclari aydinlatir. Bir gizli servis degildir
veya politika ile ilgisi yoktur. Bir acil durum mu séz konusu? O zaman her zaman & 110
adresinden polise ulasabilirsiniz. Gériisme Ucretsizdir. Bir acil cagr sirasinda nelere dikkat
etmeniz gerektigini buradan okuyabilirsiniz.

Polisin neleri yapip neleri yapamayacadi yasalarla belirlenmistir. Ornegin bir evi arayabilmesi
icin bir hakimin iznine ihtiyaci vardir. Ev icinde bulunan insanlarin bayuk tehlike altinda
bulunmasi istisnasi disinda. Polis karsisindaki haklariniz hakkinda daha fazla bilgiyi
buradanedinebilirsiniz.

&¥Polise risvet vermeye calismayin. Polise risvet verme denemeleri Almanya'da cok sert
cezalandirhr.

Polisi ne zaman aramam gerekir?

Siz veya bir baskasi tehlike altinda mi? Bir su¢ mu gézlemlediniz? O zaman polisi arayin.

Bir baskin s6z konusu olabilir. Ya da bir ev soygunu. Hirsizlik, kundakcilik ve maddi hasarlar da
bunlarin arasinda yer alir. Cinsel istismar, bedensel yaralama veya tehdit de polisin gérevleri
arasinda yer alir. Aile ici siddet durumunda da polisi aramaniz gerekir.

Acil gagri numarasi 110'u aradiginizda polis mimkun olan en kisa strede yaninizda olur.

Onemli: Sagci, irkcl, anti-semitik, islamofobik, homofobik veya transfobik siddetin magduru
olduysaniz, her zaman polise basvurabilirsiniz. Daha fazlasini "Ayrimcilik" basligimizin altindan
ogrenebilirsiniz.

Polisi bir yasaya aykirilik durumunda da arayabilirsiniz. Ornegin birisi dinlenme saatlerine
uymuyorsa ve gece yuksek sesli muzik dinliyorsa.

iletisim ve adres

Bounce Back Saarbriicken

Q

Bahnhofstralle 63, 66111 Saarbrucken
1. Gst kat
068137202730

elefon saatleri:

Pazartesi 10:00 - 16:00 arasi

Sali sabah 9'dan 6gleden sonra 3'e kadar
Carsamba 15:00 - 18:00

Persembe sabah 10'dan 6gleden sonra 4'e kadar
Cuma sabah 10'dan 6gleden sonra 4'e kadar
@info@bounceback.de

&Bounce Back Danismanlik Saarland

Polise karsi haklar

Polis neler yapabilir?
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Polis kimliginizi sorabilir. Somut bir suc isledidinize dair siphe yoksa veya baska bir slipheliye
dair kanitlar yoksa, polis Uzerinizi arayamaz. Bu eviniz i¢in de gecerlidir: Sadece bir sugun
suphelisiyseniz veya polis evinizde stpheli bir insan bulundugu tahminine sahipse eviniz
aranabilir. Yine de polis evinizi aramak istedigini belirtirse, bunu istemediginizi séylemeniz
gerekir. Hicbir sey sdylemezseniz bu onayladiginiz anlamina gelir. Hayir mi dediniz? Polis yine
de evinizi mi ariyor? Bu polisin ceza almasini gerektirebilir. Bu durumda bir danismanlik
merkezine veya bir avukata basvurabilirsiniz. Bir arama sirasinda telefon etme hakkina
sahipsiniz. Bunun igin birisini de cagirabilirsiniz. Bu kisi tanik olabilir ve size yardimci olabilir.
Normalde polis bir mahkeme kararina ihtiya¢ duyar.

Q@ Kadinlarda Uist aramasi gerektiginde bir kadin polis talep etme hakkina sahiplerdir.

Bir aracla hareket halindeyseniz polis kimliginizi, strlici belgenizi ve arac ruhsatini sorabilir.
Polis durmanizi ve aractan inmenizi de isteyebilir. Polis yaninizda bir ikaz reflektért ve bir ilk
yardim kutusu olup olmadigini da kontrol edebilir. Ancak aracinizi arayamazlar, alkol veya
uyusturucu kullandiginiza dair bariz belirtiler yoksa c¢esitli testlerle arac kullanmaya
uygunlugunuzu (6rnegdin bir dliz ¢izgi Uzerinde yUrlterek) kontrol edemez. Polis yine de bunu
yaparsa veya talep ederse, buna onay vermemeniz gerekir. Polis sizi zorlarsa kendisini suclu
duruma duasardar.

Q Hicbir sey sdylemezseniz bu onayladiginiz seklinde degerlendirilir.

Polis bir kan testini veya idrar testini sadece size bir sug isnat edildiginde yapabilir. Genellikle
polis bunun icin bir hakimin onayina ihtiyac duyar. Sadece aninda reaksiyon géstermek
gerekliyse (6rn. daha sonra uyusturucu veya alkol ispat edilemeyecekse), polis hakimin onay!
olmaksizin harekete gecebilir. Ancak, alkol tlketimi veya uyusturucu kullanimina dair gercek
kanitlar olmasi 6nemlidir. Polis bu testleri keyfi olarak gerceklestiremez. Eger bir polis mantikli
bir gerekce olmaksizin kan testi veya idrar testi yapmak isterse, onay vermek zorunda
degilsiniz.

Polis herhangi bir sebep olmaksizin sizi polis merkezine gétiremez. Bir polis birlikte gelmenizi
istediginde de buna uymak zorunda degilsiniz. Yine de goétulrullrseniz polis cezali duruma
dUsebilir. Bu durumda bir avukatla irtibata gegcmeniz gerekir. Eger bir avukat tanidiginiz yoksa
Vereinigung Berliner Strafverteidiger e.V. (Berlin Ceza Avukatlari Dernegi)'nin "Ceza
Davalarinda Acil Avukatlik Hizmeti"ni \. 01723255553 numarali telefondan arayabilir ve
buradan destek isteyebilirsiniz. Buradaki calisanlara gece ginduz ulasabilirsiniz.

Polis tarafindan sorgulanirsaniz, ifade vermeyi reddedebilirsiniz. Bunun anlami: Yani sorularina
cevap vermek zorunda degilsiniz. Avukat olmadan sorulara cevap vermemelisiniz. Polis
tarafindan yazil bir davet aldiginizda oraya gitmek zorunda degilsiniz. Sadece savcilik veya
mahkeme davetlerine uymak zorundasiniz. Oncesinde mutlaka bir avukat ile iletisim kurun.

Polisin gorev kimligini sorma ve bilgilerini yazma hakkiniz bulunmaktadir. Daha sonra bir sug
duyurusunda bulunmak istiyorsaniz bu énemlidir. Yayalardan durumu gézlemlemeleri
konusunda ricada bulunmak da her zaman faydali olur. O zaman taniklariniz olur. Onemli:
Olaydan sonraki ¢ ay icinde bir su¢ duyurusunda bulunmaniz gerekir. Bunu dogrudan
savciliktan yapabilirsiniz. Yani polise gitmeniz gerekmez.

Acil telefon numaralar - SOS
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Acil durum, saglik acisindan akut tehlike anlamina gelir. Bir acil durumunuz mu var? O zaman acil
doktorunu arayin.

Acil durum iletisim bilgileri

Polis { 110
itfaiye, Can Kurtaran $ 112
Ambulans, acil doktoru $, 112

QCep telefonlarindaki acil durum numaralari her zaman calisir. Cep telefonunuzda kontérinidz mu
yok? Numara yine de calisiyor!

Acil aramada verilecek onemli bilgiler

¢ Kim anyor (adiniz)?

* Nerede bir sey oldu (adres)?

* Ne oldu?

* Kag yarall veya hasta var?

* Ne tir hastalik veya yaralanma mevcut?

¢ Size sorulacak sorular bekleyin!

Sakin kalin. Yavas ve net bir sekilde konusun. O zaman sizi daha iyi anlarlar. Konusmay!
sonlandirmayin. Tum énemli bilgiler aktarildi mi? Acil cagri merkezi / polis aramayi
sonlandiracaktir.

Kadina yonelik siddet vakalarinda asagidaki numaralar yardimci olacaktir:

e Yardim hatti Kadina ydnelik siddet Q. 08000116016
« "Zor durumdaki hamile kadinlar" yardim hatti & 08004040020
« Saarbriicken Kadin Siginma Evi & 0681991800

QHastaneye mi gidiyorsunuz? Kimlik kartinizi veya varis belgenizi yaniniza almayi unutmayin. Bir
saglik sandigina kayit oldunuz mu? Sigorta kartinizi da yaninizda getirin.

&3 Bir siginmaci olarak, tedavi belgesi olmadan sadece acil durumlarda hastaneye gitmenize izin
verilir. Hastanede varis belgenizi géstermeniz gerekiyor. Sonra hastane iltica basvurusunda
bulundugunuz gérecektir. Ucretleri Sosyal Yardim Dairesi dder.
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