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Лица с задержкой развития

В Германии почти каждый десятый человек имеет тяжелую инвалидность. У многих других
людей имеются нарушения здоровья. Или хронические заболевания. Например, есть люди,
которые не могут видеть. Они слепые. Есть люди, которые не могут слышать. Они глухие. У
некоторых людей тело меньше, чем у других. Некоторые вещи даются им не так легко. Они
не могут ходить самостоятельно. Или им труднее выполнять определенную работу. Но они
также должны иметь возможность участвовать в жизни общества. С этой целью
существуют меры по инклюзии. Например, они получают помощь на работе. Или же дети
получают специальную поддержку еще до детского сада. 

Ориентация

Ориентация

Раннее развитие

Раннее развитие предназначено для детей младшего возраста, у которых есть
инвалидность или может развиться инвалидность. Оно также помогает детям, которые в
определенных областях развиваются медленнее, чем другие дети. Примеры раннего
развития: языковая поддержка, ортоптические занятия или кинезиотерапия. Раннее
развитие доступно для детей от рождения до школьного возраста. Раннее развитие
важно для предупреждения инвалидности или смягчения последствий инвалидности.

Ваш педиатр может помочь вам найти предложения по раннему развитию. Вы также
можете обратиться в департамент здравоохранения. 

Лица с тяжелыми формами инвалидности

Лица со степенью ограниченных возможностей 50 и более могут получить удостоверение
инвалида с тяжелой степенью инвалидности. Данное удостоверение дает ряд
преимуществ. Например, снижение налогов. А также льготное или бесплатное
пользование автобусами и поездами. Какими льготами пользуется человек, зависит от
типа инвалидности и степени ограничения возможностей. Вы можете подать заявку на
получение удостоверения инвалида с тяжелой степенью инвалидности в Управлении
социального обеспечения.

В справочнике для семей  приводится ценная информация. Вы можете прочитать о том,
что такое степень ограниченных возможностей. Вы узнаете, кто определяет степень
ограниченных возможностей. И что вы можете сделать, если вы не согласны со своей
степенью ограниченных возможностей.

Сложности в процессе инклюзии

Однако до сих пор существует множество проблем с интеграцией людей с
ограниченными возможностями. Потому что люди не являются инвалидами – они
становятся инвалидами: Слишком высоко расположенный банкомат мешает им
беспрепятственно снимать деньги. Лестница – табу для инвалидной коляски. А мелкий
шрифт становится проблемой для людей с ослабленным зрением. Вы видите человека,
которому может понадобиться помощь? Тогда спросите, можете ли вы помочь. 

https://www.arzt-auskunft.de/kinderheilkunde-kinder-und-jugendmedizin/saarbruecken/?gclid=CjwKCAjwsvujBhAXEiwA_UXnAOAf_A3SKHbxMrQPc8t8hpmGOBe3Il5U_VRzPURH-sxUB715orsLtxoCdv4QAvD_BwE
https://integreat.app/saarbruecken/de/wichtige-aemter/gesundheitsamt
https://www.familienratgeber.de/schwerbehinderung/schwerbehindertenausweis/grad-behinderung.php
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Диакония Саар
Церковно-благотворительная служба на Сааре – Предложения для людей с

ограниченными возможностями

Немецкий Красный Крест
Предложения в сфере досуга – DRK-LV Saarland e.V.

Lebenshilfe Saarbrücken e.V.
Информация – Lebenshilfe Saarbrücken (lebenshilfe-sb.de)

АДРЕС И КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ

Информационный центр для граждан по вопросам, связанным с тяжелой
инвалидностью

Hochstraße 67, 66115 Saarbrücken
068199782181

schwerbehinderung@las.saarland.de
Земля Саар – Процедура определения тяжелой инвалидности 

 

Все учреждения и предложения можно найти в виртуальном путеводителе для людей с
ограниченными возможностями столицы федеральной земли города Saarbrücken по
ссылке
Путеводитель для людей с ограниченными возможностями. 

У вас есть вопрос или предложение по теме инклюзии? Тогда обращайтесь к:

Katrin Kühn
Уполномоченный по вопросам людей с ограниченными возможностями

Управление по здравоохранению, профилактике и социальным вопросам
Kohlwaagstraße 4, 66111 Saarbrücken 
06819053203
katrin.kuehn@saarbruecken.de

Консультации

Организация Aktion Mensch публикует справочник для семей. Справочник для семей
ориентирован на людей с ограниченными возможностями. А также на их семьи. В нем
представлена информация и адреса.‎ Существует также веб-сайт. Там вы можете найти
важную информацию по вопросам жизни с ограниченными возможностями. Эта
информация доступна на простом и понятном немецком языке: начиная с информации о
школе, профессии, досуге, безбарьерной среде, правах, жилье, консультировании и
заканчивая сведениями о медицинском страховании и страховании на случай
потребности в уходе, а также многом другим.

  www.familienratgeber.de

Консультационные центры в Saarbrücken 

https://diakonie-saar.de/Angebote-fuer-Menschen-mit-Behinderung
https://diakonie-saar.de/Angebote-fuer-Menschen-mit-Behinderung
https://www.lv-saarland.drk.de/angebote/hilfen-fuer-menschen-mit-behinderung/freizeitangebote.html
https://www.lebenshilfe-sb.de/de/index.php
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/b%C3%BCrgerinformationszentrum-f%C3%BCr-schwerbehindertenangelegenheiten
tel:068199782181
mailto:schwerbehinderung@las.saarland.de
https://www.saarland.de/las/DE/themen/schwerbehinderung/schwerbehindertenfeststellungsverfahren/schwerbehindertenfeststellungsverfahren_node.html
https://www.findcity.de/?m=landeshauptstadt-saarbr%FCcken-senioren-wegweiser-66111sa
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/amt-f%C3%BCr-gesundheit-pr%C3%A4vention-und-soziales
tel:06819053203
mailto:katrin.kuehn@saarbruecken.de
https://www.familienratgeber.de/?gclid=CjwKCAjwsvujBhAXEiwA_UXnAHDtrqPJJO33FWea6vNY82MyNOlMAemVA9qHOdJ_YI-7mxRUORgPEhoC8IsQAvD_BwE
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АДРЕС И КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ

Учимся жить вместе
Eschberger Weg 40, 66121 Saarbrücken
0681687970
info@MLL-Saar.de
www.MLL-Saar.de

Вспомогательный независимый консультационный центр по интеграции 
Futterstraße 27, 66111 Saarbrücken
06819104770
017685649008
0152/07523889
017640434790
info@teilhabeberatung-saarland.de
EUTB – Вспомогательный независимый консультационный центр по интеграции –

Земельного объединения SELBSTHILFE e. V. 
С пн по чт: с 10:00 до 16:00, в пятницу с 10:00 до 14:00 и по предварительной записи

Культура и досуг

Информацию о культурных и досуговых предложениях для людей с ограниченными
возможностями можно найти здесь. 

 

https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/miteinander-leben-lernen-mll-ggmbh
tel:0681687970
mailto:info@MLL-Saar.de
https://www.mll-saar.de/
https://integreat.app/saarbruecken/de/locations/eutb-erg%C3%A4nzende-unabh%C3%A4ngige-teilhabeberatung
tel:06819104770
tel:017685649008
tel:0152/07523889
tel:017640434790
mailto:info@teilhabeberatung-saarland.de
https://teilhabeberatung-saarland.de/neues-aus-den-landkreisen
https://teilhabeberatung-saarland.de/neues-aus-den-landkreisen
https://www.saarbruecken.de/leben_in_saarbruecken/familie_und_soziales/barrierefreies_saarbruecken/wegweiser_fuer_menschen_mit_behinderung/kultur_und_freizeit
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