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Ucraina

Informații despre războiul din Ucraina

Informații de la Ministerul Federal de Externe și de la Oficiul Federal
pentru Migrație și Refugiați

Aici puteți afla ce este important în acest moment - de exemplu, care este situația actuală. De
asemenea, aici puteți găsi reguli dacă doriți să intrați în Germania sau dacă aveți nevoie de o
viză. Am notat deja câteva întrebări și răspunsuri importante pentru dumneavoastră:

Sunt în Germania fără viză - ce pot face acum?

Dacă veniți din Ucraina, nu aveți nevoie de viză pentru a veni în Germania până la 4 decembrie
2025. Din ziua în care intrați în țară, puteți rămâne aici până la 90 de zile fără permisiune
specială. Puteți chiar să rămâneți în Germania fără un permis de ședere special până la 4
martie 2026.

În timpul perioadei de scutire de viză de 90 de zile, vă puteți gândi dacă doriți să rămâneți în
Germania pentru mai mult timp. Există diferite opțiuni în acest sens:

1. În termen de 90 de zile de la prima intrare în Germania, puteți solicita un permis de ședere în
temeiul articolului 24 din Legea privind șederea. Această dispoziție reglementează în mod
specific situația refugiaților de război din Ucraina pe baza deciziei UE. Puteți afla aici cine este
eligibil pentru un permis de ședere în temeiul articolului 24 din Legea privind șederea . Puteți
găsi răspunsuri la procedură aici.

2. Puteți solicita un permis de ședere pentru un alt scop în termen de 90 de zile de la prima dvs.
sosire în Germania. De exemplu, pentru studii sau pentru o activitate profesională
remunerată. Acest lucru poate fi mai favorabil pentru dumneavoastră. Puteți obține consiliere
în acest sens de la autorități, dacă aveți o programare, sau puteți afla mai multe informații în
avans de pe site-ul: https://www.make-it-in-germany.com/.

3. Alternativ, puteți solicita azil. Cu toate acestea, această opțiune nu este recomandată din
cauza consecințelor juridice mai puțin favorabile - cum ar fi restricția de a obține un loc de
muncă și obligația de a locui într-un centru de primire inițială.

Aveți un permis de ședere valabil în conformitate cu articolul 24 din
Legea privind reședința începând cu 1 februarie 2025?

Permisul dvs. de ședere va fi prelungit automat și va fi valabil până la 4 martie 2026. NU trebuie
să vă deplasați la biroul de imigrări pentru aceasta. Puteți găsi mai multe informații pe site-ul
Germany4Ukraine.

Ce se întâmplă când ajungeți în Germania?

Când ajungeți în Germania, trebuie să parcurgeți câțiva pași importanți, unul după altul. Iată
cum funcționează:

• În primul rând, vă înregistrați - aceasta se numește înregistrare.

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/UKR
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.make-it-in-germany.com/
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/ukraine-aufenthaltserlaubnis-bis-2025-verlaengert-2259050
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• Dacă aveți nevoie de ajutor din partea statului (de exemplu bani sau alimente), vi se va
spune unde puteți locui.

• Apoi vă înregistrați noua adresă, adică locul exact unde locuiți acum.
• În cele din urmă, solicitați un permis pentru a putea rămâne mai mult timp în Germania.

Puteți găsi mai multe informații în acest sens aici.

Pot lucra în Germania cu un permis de ședere pentru protecție
temporară?

Da, puteți. Cu toate acestea, înainte de a putea lucra, autoritatea de imigrare trebuie să
autorizeze acest lucru. De multe ori, autoritatea de imigrare va înscrie deja în permisul dvs. de
ședere că sunteți autorizat să lucrați - chiar dacă nu aveți încă un loc de muncă. Acest lucru este
bun, deoarece astfel nu mai aveți nevoie de un permis suplimentar de la o altă autoritate.

Autoritățile de imigrare vor elibera așa-numitele certificate fictive imediat ce vă depuneți
cererea. Acestea asigură dreptul de ședere până la emiterea și acordarea titlului de ședere real.
Autoritatea pentru străini va înscrie, de asemenea, în certificatul fictiv mențiunea "Angajare
remunerată permisă". Prin urmare, acest certificat fictiv vă autorizează să lucrați în Germania fie
ca lucrător independent, fie ca angajat. Cerințele speciale de acces profesional (cum ar fi o
autorizație de exercitare a profesiei de medic sau o autorizație pentru o meserie care necesită o
autorizație) se aplică în mod firesc persoanelor care beneficiază de protecție temporară în
același mod ca tuturor celorlalți. Cu toate acestea, procedurile de recunoaștere a calificărilor
profesionale străine sunt, de asemenea, deschise persoanelor vizate, la fel ca tuturor celorlalți.

Persoanele care dețin un permis de ședere pentru protecție temporară în Germania pot
beneficia, de asemenea, de consiliere și servicii de plasare din partea agențiilor de ocupare a
forței de muncă, în conformitate cu SGB III.

Persoanele din Ucraina trebuie să solicite azil?

Nu, acest lucru nu este necesar. Protecția necesară este acordată în cadrul unei proceduri
diferite, mai rapide. Prin urmare, este recomandat să nu solicitați azil. Cu toate acestea, dacă
doriți să solicitați azil ulterior, puteți face acest lucru.

Ca urmare a deciziei de admitere a refugiaților de război în conformitate cu articolul 5 alineatul
(1) din Directiva 2001/55/CE a Consiliului din 20 iulie 2001 privind standardele minime pentru
acordarea protecției temporare, se va acorda un permis de ședere în conformitate cu articolul
24 din Legea privind reședința (AufenthG - Permis de ședere pentru protecție temporară)
grupului de persoane vizate de decizie, la cerere.

Înregistrarea la intrare nu constituie o cerere de azil. O cerere de azil trebuie depusă la filiala
responsabilă a Oficiului Federal pentru Migrație și Refugiați pentru ca procedura de azil să poată
fi desfășurată.

Din aceste motive, nu este necesară depunerea unei cereri de azil pentru a obține un drept de
ședere sau pentru a solicita prestații sociale.

Portalul de informații al guvernului german

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/einreise-aus-der-ukraine-nach-deutschland
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Ministerul Federal al Internelor și Patriei oferă un portal digital de informații în limbile germană,
engleză, rusă și ucraineană. Aici veți găsi toate informațiile oficiale privind șederea și traiul în
Germania.

Germania4Ucraina

Ambasada Ucrainei la Berlin

+493028887128
Albrechtstraße 26, 10117 Berlin

Ajutoare pentru ucrainieni

Oferte de ajutor în Rosenheim:

Pe paginile următoare veți găsi informații actualizate periodic și opțiuni de asistență:

www.rosenheimhilft.de

https://www.rosenheim.de/gemeinsam-gefluechteten-… 

https://familien-rosenheim.de/

Linia telefonică de urgență a orașului Rosenheim 

Orașul Rosenheim a înființat o linie telefonică de urgență și o adresă de e-mail de contact pentru
întrebări generale.

08031/365 83 51
ukrainehilfe@rosenheim.de

De asemenea, vă invităm să contactați centrele regionale de consiliere.

Oferte supraregionale

Biroul de coordonare BAYHOST Ucraina pentru studenți și cadre didactice: primul punct de
contact pentru întrebări și informații privind finanțarea și serviciile de consiliere
Pagina în limba engleză poate fi accesată aici.

 

 

Bine ați venit la Rosenheim

Bine ați venit la Rosenheim

 

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de
tel:+493028887128
https://goo.gl/maps/TUQC5HrgDCSubm367
https://www.stadtjugendring.de/ich-brauche-unterstuetzung-und-informationen.html
https://www.rosenheim.de/gemeinsam-gefluechteten-aus-der-ukraine-helfen
https://familien-rosenheim.de/
tel://004980313658351
mailto:ukrainehilfe@rosenheim.de
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://www.uni-regensburg.de/bayhost/ukraine/koordinationsstelle-ukraine/index.html
https://www.uni-regensburg.de/bayhost/english-1/bayhost-coordination-office-for-ukraine/index.html
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PREFAȚĂ.

Bine ați venit la aplicația noastră Integreat!

Vă mulțumim pentru interesul dumneavoastră. Știm că primii pași în Germania nu sunt
întotdeauna atât de ușori: La ce birouri trebuie să mă duc? Unde pot învăța limba germană? Pe
cine pot întreba?

Aplicația Integreat vă oferă îndrumări inițiale. Împreună cu Diakonisches Werk Rosenheim, vă
punem la dispoziție adrese de contact importante și informații pe teme legate de dobândirea
limbii, muncă, familie și timp liber. Prin aceasta, dorim să vă facilităm sosirea în orașul nostru.

Vă doresc un început bun aici, în Rosenheim, și toate cele bune pentru viitorul dumneavoastră.

Al dumneavoastră

Andreas March
Lordul primar

Despre aplicația Integreat Rosenheim

Acest ghid vă va ajuta în viața dumneavoastră de zi cu zi în Rosenheim. Veți găsi adrese
importante, contacte și sfaturi care să vă ajute să vă orientați în Rosenheim.

Ghidul de zi cu zi are mai multe capitole. Fiecare capitol tratează un subiect diferit. De exemplu,
veți găsi informații despre cursuri de germană, servicii de consiliere, școli și alte instituții.
Informațiile și ofertele se pot schimba, iar pagina este actualizată periodic. Așadar, nu ezitați să
verificați aplicația în mod regulat.

De asemenea, puteți utiliza această aplicație offline. Când sunteți din nou online, aplicația se va
actualiza singură.

Limbajul simplu este important pentru noi! De aceea, în prezent ne actualizăm paginile puțin
câte puțin. Încercăm să scriem mai simplu. De aceea, în viitor nu vom mai folosi "tu", ci "Du".
Vrem să ne apropiem de obiectivul nostru de a scrie cât mai simplu posibil.

Să aveți un început bun în Rosenheim!

Aplicația este sponsorizată de orașul Rosenheim, iar conținutul este gestionat de Diakonisches
Werk Rosenheim.

Dacă aveți întrebări sau doriți să ne spuneți ceva, vă rugăm să contactați
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Christina Lindinger
christina.lindinger@sd-obb.de

Centrul pentru migrație și zbor
Diakonisches Werk Rosenheim

Primele puncte de contact în Rosenheim

Biroul de înregistrare a rezidenților

Abia ați sosit în Rosenheim? Atunci trebuie să vă înregistrați la biroul de înregistrare a
rezidenților în termen de două săptămâni. Copiii cu vârsta de peste 15 ani trebuie să vă
însoțească la biroul de înregistrare.

IMPORTANT: Trebuie să faceți acest lucru și dacă vă mutați doar în interiorul orașului
Rosenheim.

Unde este biroul de înregistrare a rezidenților?
Königstr. 15
83022 Rosenheim

08031/365-1361

Stabiliți programări online.

Ce trebuie să aduc?

• Carte de identitate, pașaport sau document de înlocuire a pașaportului
Pentru copii: Pașaport sau certificat de naștere

• Confirmare din partea proprietarului

Biroul de înregistrare a străinilor

Tocmai ați sosit în Rosenheim și ați fost deja la Biroul de înregistrare a rezidenților? Atunci mai
aveți nevoie de o programare la Biroul de înregistrare a străinilor. Acolo puteți clarifica totul cu
privire la permisul dumneavoastră de ședere.

Unde se află biroul pentru imigranți?
Königstr. 15
83022 Rosenheim

08031/365-1361

Stabiliți programări online.

Ce trebuie să aduc cu mine?
Vă rugăm să aduceți toate documentele, dovada identității, pașapoartele și certificatele din țara
dumneavoastră de origine.

Centre de consiliere

Puteți găsi mai multe informații aici.

mailto:christina.lindinger@sd-obb.de
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
tel://004980313651361
https://www.rosenheim.de/online-dienste/terminvereinbarung-online
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
tel:08031/365
https://www.rosenheim.de/online-dienste/terminvereinbarung-online
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
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Număr de urgență

 Brigada
de
pompieri
 112

 Poliție 110

 Spitalul

 08031
/
365
02
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 Ambulanță 112

 Adăpostul
pentru
femei
Rosenheim

 08031
/
381
478

 Linia
telefonică
de
urgență
pentru
femei
și
fete

 08031
/
26
8888

Dacă aveți o urgență și aveți nevoie de ajutor, puteți suna la 110 și 112 în orice caz și în orice
moment.

 

Autorități și consiliere

Autoritățile
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Mai jos veți găsi contactele diferitelor autorități care sunt adesea importante pentru prima dată
pentru a aranja diverse lucruri pentru viața dumneavoastră în Rosenheim.

Biroul pentru cetățeni

Sunteți nou în Rosenheim? Atunci trebuie să vă înregistrați la biroul de înregistrare a
rezidenților în termen dedouă săptămâni . Copiii peste 15 ani trebuie să vină la înregistrare.

IMPORTANT: Trebuie să faceți acest lucru și dacă vă mutați în interiorul orașului Rosenheim.

Biroul de înregistrare a cetățenilor
Königstr. 15
83022 Rosenheim

08031/365-1361

Stabiliți programări online .

Ce trebuie să aduc?

• Carte de identitate, pașaport sau document de înlocuire a pașaportului
Pentru copii: Pașaportul copilului, cartea de identitate a copilului sau certificatul de naștere

• Confirmare din partea proprietarului

Biroul de imigrare

Sunteți nou în Rosenheim și ați fost deja la Bürgeramt? Atunci mai aveți nevoie de o
programare la Biroul de înregistrare a străinilor. Acolo vor fi clarificate toate aspectele legate
de reședința dumneavoastră.

Unde este Biroul de înregistrare a străinilor?
Königstr. 15
83022 Rosenheim
Telefon: 08031/365-1361

Stabiliți programări online.

Ce trebuie să aduc cu mine?
Vă rugăm să aduceți toate documentele, dovada identității, pașapoartele și certificatele din
țara dumneavoastră de origine.

Biroul pentru copii, tineri și familie

Biroul de asistență socială pentru tineret ajută în multe situații. Biroul de asistență socială
pentru tineret ajută copiii, tinerii și familiile acestora. Scopul este de a se asigura că copiii
sunt bine.
Puteți contacta Biroul de asistență socială pentru tineret cu multe întrebări.
Iată câteva exemple

Aveți un copil și nu sunteți căsătorită cu tatăl. Dar doriți ca el să fie tatăl oficial. Atunci puteți 
solicita un certificat la biroul de asistență socială pentru tineret. 
Nu știți dacă doriți să aveți custodie comună. Atunci puteți întreba la biroul de protecție a

https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
tel://004980313651361
https://www.rosenheim.de/online-dienste/terminvereinbarung-online
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCrgeramt/@47.8536536,12.1278113,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47761a384a298eb3:0x1a0509106323ef9a!2sK%C3%B6nigstra%C3%9Fe+15,+83022+Rosenheim!3b1!8m2!3d47.85365!4d12.13!3m4!1s0x47761a384a298eb3:0xace50d6d418830ef!8m2!3d47.85365!4d12.13?hl=de
tel://004980313651361
https://www.rosenheim.de/online-dienste/terminvereinbarung-online
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tinerilor. 
Vă certați mult în familie și sunteți îngrijorat pentru copilul dumneavoastră. Atunci puteți cere
sfatul biroului de asistență socială pentru tineret. 
Sunteți un părinte singur și uneori totul devine prea mult pentru dumneavoastră. Atunci puteți
cere ajutorul biroului de asistență socială pentru tineret. 
Copilul dumneavoastră se descurcă din ce în ce mai rău la școală și nu mai vrea să meargă la
școală. Nici măcar discuțiile cu școala nu ajută. Atunci puteți cere sfatul biroului de asistență
socială pentru tineret. 
V-ați separat și tatăl nu plătește pensia alimentară. Atunci puteți merge la biroul de protecție
a tinerilor și vă vor ajuta. 
Sunteți foarte îngrijorat în legătură cu un copil din cartierul dumneavoastră. Atunci puteți suna
la biroul de asistență socială pentru tineret și le puteți spune despre grijile dumneavoastră.

Biroul pentru copii, tineri și familii
Reichenbachstraße 8, Rosenheim

08031/3651515
jugendamt@rosenheim.de

Biroul pentru școli, îngrijire a copiilor și sport

Dacă aveți întrebări legate de un loc în creșă pentru copiii dumneavoastră sau de transportul
școlar pentru copiii dumneavoastră, puteți contacta următorul birou:

Biroul pentru școli, îngrijire a copiilor și sport
Reichenbachstr. 8, 83022 Rosenheim

schul-sportamt@rosenheim.de
08031/365-1410

Mai multe pe tema îngrijirii copiilor.

Centrul pentru locuri de muncă

Nu aveți un loc de muncă și sunteți în căutarea unui loc de muncă? Sau v-ați pierdut locul de
muncă după câteva luni?

Dacă îndepliniți anumite cerințe, veți primi bani de la centrul pentru ocuparea forței de
muncă. Acest ajutor financiar se numește Bürgergeld.
Dacă nu sunteți sigur, obțineți consiliere .

De asemenea, centrul pentru ocuparea forței de muncă vă va ajuta să vă găsiți un loc de
muncă. De exemplu:
Dacă sunteți înregistrat la centrul pentru ocuparea forței de muncă, acesta vă va trimite
informații despre locurile de muncă vacante.

Centrul pentru ocuparea forței de muncă Rosenheim
Mühlbachbogen 3, 83022 Rosenheim

08031/40894-0
Mai multe informații

Biroul de asistență socială, locuințe, asigurări și securitate de bază

Acest birou are multe sarcini diferite. Iată câteva exemple de sarcini ale acestui birou.

https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
tel://0049%5B0313651515
mailto:jugendamt@rosenheim.de
mailto:schul-sportamt@rosenheim.de
tel://004980313651410
https://integreat.app/rosenheim/de/familie/schwangerschaft
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
tel://00498031408940
https://www.jobcenter-rosenheim.de/
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Sunteți solicitant de azil și locuiți în orașul Rosenheim. Sunteți bolnav și doriți să mergeți la
medic. Atunci puteți solicita un bilet de boală acolo.
Doriți să depuneți o cerere pentru educație și participare.
Doriți să solicitați ajutor pentru locuință.
Doriți să solicitați asistență socială.
Aveți un handicap și doriți să solicitați un permis pentru persoane cu handicap.
Veți ieși la pensie în câțiva ani. Și ați dori consiliere în această privință.
Trăiți din ajutorul social sau din alocația de cetățean? Știți deja despre"permisul verde"? Acest
lucru înseamnă că trebuie să plătiți mai puțin pentru multe servicii oferite de orașul
Rosenheim. De exemplu, la piscina interioară, la școala de muzică, la biblioteca orașului, la
patinoar, ...
V-ați pierdut apartamentul din orașul Rosenheim și acum sunteți fără adăpost. Atunci solicitați
ajutor la biroul de asistență socială.

Biroul de asistență socială, locuințe, asigurări și securitate de bază
Reichenbachstr. 8, Rosenheim

sozialamt@rosenheim.de
08031/365-1460

Mai multe informații

Centre de consiliere specifice în materie de migrație

Sunteți din străinătate? Sunteți nou în Rosenheim? Aveți multe întrebări despre viața
dumneavoastră în Germania?

Atunci vă puteți pune întrebările la aceste birouri.

Consiliere în materie de migrație pentru adulții în vârstă de 27 de ani și peste

Aveți 27 de ani sau mai mult. Sunteți nou în Rosenheim. Sau v-ați mutat în Germania în urmă
cu câțiva ani.
Atunci puteți să vă puneți întrebările despre noua dumneavoastră viață în Rosenheim în acest
birou.
Acestea ar putea fi întrebări despre următoarele subiecte, de exemplu

● Căutarea de cursuri de limbi străine
● Întrebări despre școală și formare în Germania
● Recunoașterea calificărilor școlare și profesionale din țara dumneavoastră de origine
● Căutarea unui loc de muncă și angajarea
● Căsătorie, familie, educație
(sarcină, grădinițe, școală, programe de sprijin pentru copii)
● Ajutor în completarea cererilor, contact cu autoritățile
● Întrebări privind statutul de ședere
● Întrebări financiare (venituri, datorii, cont bancar)
● Sănătate
● Activități recreative, timp liber, sport, contacte sociale

CONSILIERE PRIVIND MIGRAȚIA PENTRU IMIGRANȚII ADULȚI:

https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/sprijin-financiar-pentru-familii/beneficii-pentru-educa%C8%9Bie-%C8%99i-participare/
https://www.rosenheim.de/buergerservice/sozialleistungen/gruener-pass/
mailto://sozialamt@rosenheim.de
tel://+4980313651460
https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/ingrijirea-copilului/
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AWO Rosenheim
Bahnhofstrasse 15/Salinplatz, Rosenheim

08031/4015401
08031/4015402
migrationsberatung.a@awo-rosenheim.de
migrationsberatung.b@awo-rosenheim.de

Caritas Rosenheim
Kufsteiner Str. 27, Rosenheim

08031/3531123
08031/3531124

Lucru diaconal Rosenheim
Gießereistraße 10, Rosenheim
Intrarea din spate, etajul 1

08031/3528515
migrationsberatung-ro@sd-obb.de

Serviciul de migrație a tinerilor până la 27 de ani

Ai între 12 și 27 de ani? Ești nou în Rosenheim? Sau v-ați mutat în Germania în urmă cu câțiva
ani?
Atunci vă puteți face o programare la acest birou și puteți pune toate întrebările
dumneavoastră.

De exemplu:

● Căutați cursuri de limbi străine
● Întrebări despre școala și formarea profesională în Germania
● Recunoașterea calificărilor școlare și profesionale din țara dumneavoastră de origine
● Căutarea unui loc de muncă și angajare
● Căsătorie, familie, educație
(sarcină, grădinițe, școală, programe de sprijin pentru copii)
● Ajutor în completarea cererilor, contact cu autoritățile
● Întrebări privind statutul de ședere
● Întrebări financiare (venituri, datorii, cont bancar)
● Sănătate
● Activități recreative, timp liber, sport, contacte sociale

SERVICII DE MIGRAȚIE PENTRU TINERI ÎN ROSENHEIM

Diakonisches Werk Rosenheim
Innlände 4a, Rosenheim

0175/3671986
jmd@diakonie-rosenheim.de

IN VIA München e. V.
Ludwigsplatz 6a, Rosenheim

08031/353110
08031/3531199

jmd.rosenheim@invia-muenchen.de

tel://004980314015401
tel://004980314015402
mailto:migrationsberatung.a@awo-rosenheim.de
mailto:migrationsberatung.b@awo-rosenheim.de
tel://004980313531123
tel://00498031351124
tel://004980313528515
mailto:migrationsberatung-ro@sd-obb.de
tel://00491753671986
mailto:jmd@diakonie-rosenheim.de
tel://00498031353110
tel://004980313531199
mailto:jmd.rosenheim@invia-muenchen.de
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ONLINE

Jmd4you
Serviciu de consiliere online pentru persoane cu vârsta de până la 27 de ani.
Informații suplimentare .

Consiliere pentru refugiați și integrare

Ați fugit din țara dvs. de origine și ați solicitat azil.
Aveți întrebări? Sau aveți nevoie de ajutor? Atunci sunați la unul dintre cele două birouri.

Important: sunați întotdeauna și faceți o programare. Vă rugăm să nu mergeți pur și simplu
acolo.

Caritas Rosenheim
Kufsteiner Straße 27, Rosenheim

08031/353110

Lucrarea Diaconală Rosenheim
Gießereistr. 10, Rosenheim

08031/3528511

Central Return Consiliere Bavaria de Sud

Ați fugit din țara de origine și doriți să vă întoarceți? Și aveți o mulțime de întrebări. Atunci
puteți contacta acest birou. Personalul va discuta cu dvs. ideea și împreună veți vedea dacă vă
puteți întoarce sau nu în țara de origine.

Biroul central de consiliere pentru returnare "Sud-Est" - Mühldorf am Inn
Kirchenplatz 7
84453 Mühldorf

zrb-muehldorf@caritasmuenchen.de
08631/376334

Informații suplimentare

Limba germană

Învățați germana online

• Vreau să învăț germana
• Curs de germană A1
• Începeți germana
• Sosire App
• Germană A1:
• "Orașul cuvintelor ":

https://beratung.jugendmigrationsdienste.de/
https://beratung.jugendmigrationsdienste.de/
tel://00408031353110
tel://004980313528511
mailto:zrb-muehldorf@caritasmuenchen.de
tel://00498631376334
https://www.zrb-suedbayern.de/
https://deutsch.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/deutsch.php?a32dccd6f12f63b57c61c2dda92f12dc
https://a1.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=50628896298733395318284114416355825320485217865724313674403030303150S35065bc0
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen/einstieg-deutsch-die-sprachlern-app/
https://ankommenapp.de
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/dt1.html
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
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• Canal YouTube de Deiaa Abdullah
• Vocabularul meu

Cursuri de integrare

Puteți învăța germana în cadrul unui curs de integrare. De asemenea, veți învăța multe
despre politica și societatea germană.

Cine poate frecventa un curs de integrare?

• Sunteți un migrant cu un permis de ședere valabil
• Sunteți un solicitant de azil cu mari șanse de ședere (în prezent: Siria, Eritreea, Afganistan și

Somalia
• Sunteți cetățean al UE și aveți reședința în Germania

Cursul de integrare are două părți: curs de limbă și curs de orientare.

1. Curs de limbă

Cursul de limbi străine are 600 de ore. Există, de asemenea, cursuri de integrare cu
alfabetizarea. Aici aveți 900 de ore de germană. Înainte de a participa la curs, veți susține un
test de plasament la școală, astfel încât să puteți începe în modulul corespunzător.

Ce învățați la cursul de limbă? Veți învăța vocabularul pentru toate domeniile importante din
viața de zi cu zi. Aceștia învață să scrie scrisori în germană, să completeze formulare și să dea
telefoane. Cursul de limbi străine se încheie cu un examen: Testul german pentru imigranți
(DTZ).

2. Curs de orientare

Cursul de orientare are 100 de ore.

Ce învățați la cursul de orientare? Aceștia ajung să cunoască Germania și află informații
importante despre legile și politica, cultura și istoria acesteia. Veți primi informații despre
drepturile și obligațiile dumneavoastră, dar și despre viața de zi cu zi în Germania. Cursul se
încheie cu un examen: Locuiesc în Germania.

Dacă treceți ambele examene, veți primi certificatul de curs de integrare.

Cât costă un curs de integrare?

Informații sunt disponibile la centrele de consiliere în materie de migrație și la școlile
de limbi străine.

Școli lingvistice în Rosenheim

bfz gGmbH 
Spitalstr. 6-8, Rosenheim 
83022 Rosenheim 
08031/7978710

https://www.youtube.com/user/Deutschkursful/featured
https://www.hwk-ufr.de/artikel/neue-vokabel-app-rund-um-die-berufsausbildung-78,0,5121.html
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
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gyoengyi.wolf@bfz.de

DAA Academia angajaților germani
Enzenspergerstr. 21
08031/8079664
natalja.heinze@daa.de

VHS Rosenheim
Stollstraße 1
08031/3651582
dagmar.steffen@rosenheim.de

 

Cursuri de germană plătite

Doriți să învățați limba germană? Sau să vă îmbunătățiți cunoștințele de limba germană? Atunci
aflați mai multe direct de la școlile de limbi străine:

Peters
Pichlmayrstr. 21a

08031/368520
rosenheim@peters-bg.de

VHS
Stollstraße 1

08031/3651582
vhs@rosenheim.de

Germană pentru profesie

Ați trecut testul de germană pentru imigranți cu B1 sau aveți un certificat Goethe sau Telc B1?

Acum puteți participa la un curs de limbi străine pentru obținerea unui nivel B2 sau C1. Acest
lucru este important pentru a putea lucra cu succes în această profesie. De asemenea, pentru
studii sau formare.

Întrebați la agenția de ocupare a forței de muncă sau la agenția pentru ocuparea forței de
muncă.

Rețeaua de interpreți Rosenheim

Nu vorbiți germana sau o vorbiți doar puțin? Aveți nevoie de cineva care să vă însoțească la o
întâlnire și să traducă pentru dumneavoastră? În anumite cazuri, interpreții voluntari vă pot
însoți:
- La o programare la medic
- Pentru programări la un birou
- Pentru întâlniri de consiliere la Caritas, Diakonie sau AWO

Doar dați-ne un telefon și întrebați. Biroul este întotdeauna disponibil miercurea de la 9:00 la
12:00.

https://m.peters-bg.de/Rosenheim-1-423.htm
tel://00498031368520
mailto:rosenheim@peters-bg.de
https://vhs-rosenheim-inntal.de/DAF-DAZ
tel://004980313651582
mailto:%20vhs@rosenheim.de
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Diakonisches Werk Rosenheim
Gießereistr. 10, Rosenheim

0152/03225005
dolmetschernetz@diakonie-rosenheim.de

Traduceri și copii

Copii notariale

Uneori, copiile obișnuite nu sunt suficiente. Aveți nevoie de copii oficiale. Orașul Rosenheim face
astfel de copii.

Biroul pentru cetățeni
Königstraße 15

buergeramt@rosenheim.de
08031/3651361

Traduceri jurate

Numai anumiți traducători sunt autorizați să facă traduceri oficiale. Aceste persoane au depus
un jurământ în fața unei instanțe germane. Acestea sunt autorizate să facă doar traduceri
corecte.

Unde puteți găsi astfel de interpreți și traducători?

Îi puteți căuta pe următoarele pagini.

https:// www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/

https:// bdue.de/suche-uebersetzer-dolmetscher

Aveți întrebări? Vă rugăm să contactați serviciul de consiliere în materie de migrație .

Muncă

Pe paginile următoare veți găsi informații importante despre munca în Germania.

Am voie să lucrez în Germania?

Proveniți din UE sau Elveția:
Puteți lucra în Germania și nu aveți nevoie de un permis.

Nu sunteți din UE sau Elveția, ci din altă țară:
Aveți nevoie de un permis pentru a locui în Germania. Acest permis se numește permis de
ședere. Acest permis de ședere stabilește dacă sunteți autorizat să lucrați în Germania.

Există reglementări speciale pentru lucrătorii calificați, persoanele cu înaltă calificare, titularii
Cărții Albastre a UE, cercetătorii și lucrătorii independenți.

Puteți găsi mai multe informații pe tema șederii și a muncii pe site-ul BAMF.

tel://004915203225005
mailto:dolmetschernetz@diakonie-rosenheim.de
mailto:buergeramt@rosenheim.de
tel://004980313651361
https://www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/
https://bdue.de/suche-uebersetzer-dolmetscher
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/migrationaufenthalt-node.html
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Există instituții și centre de consiliere care vă pot ajuta cu multe întrebări:

• Ce profesii există? Ce cerințe trebuie să îndeplinesc?
• Recunoașterea calificărilor străine
• Plasarea într-un stagiu și/sau un loc de muncă

Puteți găsi informații pe următoarele pagini.

Informații pentru refugiați: Când am dreptul să lucrez?

Aveți un permis de ședere? Și nu locuiți într-un centru de ancorare?
Nu vi se permite să lucrați în primele trei luni. După trei luni, trebuie să întrebați
autoritatea pentru străini. Aceasta va decide dacă vi se permite să lucrați. Aveți voie
să lucrați după nouă luni.

Aveți un permis de ședere? Și proveniți dintr-o țară de origine sigură?
Din păcate, nu vi se permite să lucrați. Puteți găsi o listă a țărilor de origine sigure aici.

Aveți un permis de ședere tolerată? Și nu locuiți într-un centru de ancorare?

Nu vi se permite să lucrați în primele trei luni. După trei luni, trebuie să întrebați autoritatea
pentru străini. Aceasta va decide dacă vi se permite să lucrați.

Aveți un permis de ședere? Și proveniți dintr-o țară de origine sigură?
Din păcate, nu vi se permite să lucrați.

Aveți un permis de ședere?
Vi se permite să lucrați. Nu trebuie să mai puneți nicio întrebare.

Este important să nu faceți nicio greșeală. Vă rugăm să solicitați consiliere.

Candidatura pentru un post vacant

Pentru a găsi un loc de muncă, aveți nevoie de o cerere completă. O cerere constă din trei părți:

1.     scrisoare de intenție: o scrisoare adresată companiei unde ar dori să lucreze

2.     curriculum vitae cu fotografie actuală

3.     copii ale rapoartelor școlare, ale referințelor de formare și de muncă.

Traducerile în limba germană trebuie să fie atașate fără întârziere.

Dacă doriți să primiți feedback cu privire la documentele de candidatură sau dacă aveți întrebări
legate de procesul de candidatură, nu ezitați să contactați centrele regionale de consiliere.  

Puteți găsi aiciposibile târguri de locuri de muncă.

https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/Ankunftszentren/ankunftszentren-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/Sonderverfahren/SichereHerkunftsstaaten/sichereherkunftsstaaten-node.html
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/munc%C4%83/cautati-posturi-vacante-online-si-obtineti-informatii-2/
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Recunoașterea calificărilor profesionale

Nu există o procedură standardizată pentru recunoașterea calificărilor profesionale în Germania.
Iată câteva informații privind întrebările frecvente:

• Profesii reglementate
Exemple: educatori de grădiniță, pedagogi sociali, cadre medicale, moașe, maseuri,
fizioterapeuți, farmaciști, medici, dentiști...
Aveți nevoie de certificatul dumneavoastră pentru a fi recunoscut. Puteți lucra în Germania
numai dacă sunteți recunoscut.

• Formare profesională în domeniul meseriilor
Camerele de meserii vă pot ajuta aici.

• Formare profesională în industrie și comerț
Camera de Comerț și Industrie vă poate ajuta în acest caz.

• Dacă recunoașterea nu este necesară, certificatul final poate fi evaluat de ZAB. Acesta este
cazul diplomelor universitare în economie, de exemplu.
O evaluare de către ZAB vă permite să înțelegeți mai ușor la ce locuri de muncă puteți aplica.
De asemenea, angajatorii vă pot evalua mai bine certificatul. Prin urmare, această evaluare
vă va ajuta în căutarea unui loc de muncă.

Puteți face cercetări, de exemplu, la
www.anerkennung-in-deutschland.de
www.anabin.de

Care este calea potrivită pentru dvs. depinde adesea de mai mulți factori:
Ce fel de formare ați urmat?
Unde ați studiat?
În ce țară v-ați făcut studiile?
Ce experiență profesională aveți?

Centrele de consiliere în materie de migrație sunt un punct de contact important pentru
întrebările privind recunoașterea profesională. Acestea vă pot ajuta cu adresele de contact și
informațiile corecte și, dacă este necesar, vă pot oferi sprijin în procesul de solicitare.

Alte servicii de consiliere:

• Consiliere pentru recunoaștere (general)
anerkennungsberatung@tuerantuer.de

0821/455-1090
Mai multe informații aici.

• Linia fierbinte a Oficiului Federal pentru Migrație și Refugiați (general)
030/1815-1111

Mai multe informații aici.
• HWK

089/5119-314
Mai multe informații și contacte suplimentare aici.

• IHK
berufsanerkennung@muenchen.ihk.de

Mai multe informații aici.

https://www.hwk-muenchen.de/
https://www.ihk-fosa.de/
https://www.kmk.org/zab/zentralstelle-fuer-auslaendisches-bildungswesen.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/consiliere-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie-pentru-adul%C8%9Bii-%C3%AEn-v%C3%A2rst%C4%83-de-27-de-ani-%C8%99i-peste/
tel://00849214551090
https://www.migranet.org/angebote/ratsuchende/anerkennungsberatung/aeb-kontakt#AEB-A
tel://00493018151111
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AnerkennungBerufsabschluesse/anerkennungberufsabschluesse-node.html
tel://0049895119314
https://www.hwk-muenchen.de/
mailto:berufsanerkennung@muenchen.ihk.de
https://www.ihk-muenchen.de/fosa/
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Puncte de contact importante în Rosenheim

Aveți întrebări cu privire la locul de muncă? Sau sunteți în căutarea unui alt loc de muncă? V-ați
pierdut locul de muncă și nu știți ce să faceți acum? Doriți doar să aflați ce locuri de muncă sunt
disponibile în Germania?
Următoarele birouri vă pot ajuta cu multe întrebări.

Agenția federală pentru ocuparea forței de muncă

De exemplu, puteți face o programare la agenție dacă aveți următoarele întrebări:

Căutați o ucenicie.
Sunteți în căutarea unui loc de muncă.
Sunteți încă la școală și nu știți ce ați dori să faceți după școală.
Lucrezi, dar ai dori să urmezi o formare profesională.
Aveți un handicap și doriți să lucrați.
Lucrați și ați fost concediat. Atunci vă puteți înregistra ca șomer și puteți solicita ajutor de
șomaj.

Agenția de ocupare a forței de muncă Rosenheim
Wittelsbacherstr. 57, 83022 Rosenheim

08031 202555
0800 4 5555 00

Informații suplimentare

Nu sunteți sigur dacă puteți face o programare la agenție? Atunci vă rugăm să contactați
centrele regionale de consiliere.

Centrul de informare vocațională (BIZ)

Puteți găsi o mulțime de informații aici.

Puteți afla despre ucenicii.
Puteți citi despre diverse programe universitare.
Puteți afla informații despre programele de educație și formare continuă.

Poți lucra pe calculator pentru cercetările tale. De asemenea, puteți scrie aici cereri de
angajare.

BIZ
Wittelsbacher Straße 57, 83022 Rosenheim

08031/202360
Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de

Mai multe informații

Centrul pentru locuri de muncă

Nu aveți un loc de muncă și sunteți în căutarea unui loc de muncă? Sau v-ați pierdut locul de 
muncă după câteva luni?

tel://00498031202555
tel://0049800455500
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/startseite
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
tel://00498031202360
mailto:Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/biz-rosenheim
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Dacă îndepliniți anumite cerințe, veți primi bani de la centrul pentru ocuparea forței de
muncă. Acest ajutor financiar se numește Bürgergeld. 
Dacă nu sunteți sigur, obțineți consiliere .

De asemenea, centrul pentru ocuparea forței de muncă vă va ajuta să vă găsiți un loc de
muncă. De exemplu:
Dacă sunteți înregistrat la centrul pentru ocuparea forței de muncă, acesta vă va trimite
informații despre locurile de muncă vacante.

Centrul pentru ocuparea forței de muncă Rosenheim
Mühlbachbogen 3, 83022 Rosenheim

08031/40894-0
Mai multe informații

Regionale Angebote

Rândul meu Rosenheim

Proiect pentru femei cu experiență de migrație. Acesta se adresează femeilor cu vârsta de peste
15 ani din orașul și districtul Rosenheim.

Ofertă: Consiliere individuală, seminarii pentru grupuri, formare pentru solicitarea unui loc de
muncă, excursii și vizite la întreprinderi.

Scopul proiectului este: o șansă mai bună pe piața muncii

Doriți să aflați mai multe? Atunci luați legătura cu noi:

Contact:

Katja Aoumeur

AWO Rosenheim
01713083976

080319004671

myturn.d@awo-rosenheim.de

Münchener Str. 27

h ttps:// www.awo-rosenheim.de/myturn-rosenheim/

Căutați locuri de muncă online și obțineți informații

Doriți să găsiți un loc de muncă în Rosenheim, atunci aruncați mai întâi o privire la aceste
pagini:

• JOBBÖRSE
Ca aplicație: Android sau iOS

• www.stellenangebote-rosenheim.de

https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
tel://00498031408940
https://www.jobcenter-rosenheim.de/
tel:01713083976
tel:080319004671
mailto:myturn.d@awo-rosenheim.de
https://www.awo-rosenheim.de/myturn-rosenheim/
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse
https://apps.apple.com/de/app/jobboerse/id612803206
http://www.stellenangebote-rosenheim.de
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• www.rosenheimjobs.de
• http://ovbstellen.de/

Alte site-uri pentru a găsi de lucru:

• refugiații pot!
• www.sprungbrett-intowork.de
• www.make-it-in-germany.com

Doriți să aflați mai multe despre cariere? Sau ați dori să aflați mai multe despre programele de
formare profesională disponibile în Germania? Atunci aruncați o privire la aceste pagini:

• BERUFENET
• Planeta profesie
• Ucenicie

Aveți probleme la locul de muncă sau întrebări despre situația actuală a muncii
dumneavoastră?

Aveți întrebări cu privire la contractul dumneavoastră de muncă? Nu ești sigur că totul merge
bine în munca ta? Vreți să vă schimbați locul de muncă și nu știți la ce să fiți atenți? Nu sunteți
sigur că instanța de muncă este persoana de contact potrivită?

Apoi, nu ezitați să contactați centreleregionale de consilierecu aceste întrebări.

Nu v-au fost plătite salariile? Ați fost concediat și nu sunteți de acord cu aceasta? Doriți să luați
măsuri legale împotriva angajatorului dumneavoastră?

În acest caz, contactați direct biroul de aplicare a legii din cadrul Tribunalului Muncii din
Rosenheim

Important:

• Tribunalul Muncii nu pune la dispoziție interpreți.
• Acțiunile și cererile pot fi declarate la dosar la Biroul de aplicații juridice și la Zilele biroului.
• Informațiile privind conținutul legilor și al convențiilor colective pot fi furnizate în legătură cu

pregătirea unei acțiuni în justiție.
• Nu pot fi oferite consultanță juridică, furnizarea de informații juridice generale și clarificarea

întrebărilor de natură juridică și tarifară.

Formare profesională

Ce este formarea profesională?

Formarea profesională se mai poate numi și ucenicie.

Când ați terminat școala, puteți face o ucenicie. De asemenea, puteți face o ucenicie dacă ați 
absolvit o școală în străinătate. Totuși, această diplomă de absolvire trebuie să fie recunoscută în 
Germania. O ucenicie durează doi sau trei ani. În timpul uceniciei, veți învăța tot ce trebuie să știți

http://www.rosenheimjobs.de
https://www.ovbstellen.de/
https://www.campusanzeigen.net/refugees-can/default.asp
https://www.sprungbrett-bayern.de/schueler/sprungbrett-intowork/uebersicht/
https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/job/jobsuche
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index;BERUFENETJSESSIONID=IqGwyDA2NdbYfiRsHu5Pt_RYO4GCOR4ezLADhuN-kyZth_wS7bFn!-1283009621?path=null
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://lehrlinge-fuer-bayern.de/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://www.lag.bayern.de/muenchen/gerichte/rosenheim/
https://www.lag.bayern.de/muenchen/gerichte/rosenheim/
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despre profesia dumneavoastră.

După ucenicie, veți lucra în profesia pe care ați învățat-o. Veți fi apoi un specialist calificat.

Puteți găsi mai multe informații pe paginile următoare.

Informații pentru refugiați

Aveți deja un permis de ședere? Atunci puteți începe imediat formarea.

Nu aveți încă un permis de ședere și sunteți încă în proces de azil? Dacă puteți deja să faceți o
ucenicie depinde de multe lucruri. Vă rugăm să contactați serviciul de consiliere pentru refugiați
și integrare . Ei vă pot răspunde la întrebări.

Candidatura pentru un post vacant

Pentru a căuta o ucenicie, aveți nevoie de o cerere completă. O cerere constă din trei părți:

1. Scrisoare de intenție: o scrisoare adresată companiei unde ar dori să lucreze
2. Curriculum vitae cu fotografie actuală
3. Copii ale rapoartelor școlare

Dacă este disponibil: Dovada angajamentului social și a experienței profesionale inițiale

Traducerile în limba germană trebuie să fie atașate fără întârziere.

Dacă doriți să primiți feedback cu privire la documentele de candidatură sau dacă aveți întrebări
legate de procesul de candidatură, nu ezitați să contactați centrele regionale de consiliere.

Link-urile pentru căutarea de locuri de ucenicie vacante pot fi găsite aici.

Școala profesională

Frecventarea unei școli profesionale în cadrul formării duble
Formarea duală înseamnă că o parte din formare are loc într-o școală profesională și o parte
într-o întreprindere. Avantajul este că pot fi puse în practică cunoștințele învățate. De obicei,
formarea profesională durează între doi și trei ani și jumătate. Mai multe informații.

Învățarea limbii germane la o școală profesională
Tinerii adulți cu vârste cuprinse între 16 și 21 de ani care nu vorbesc încă bine germana și care
trebuie să meargă la școală pot participa la "clasa de integrare profesională" (BIK) .
Vă rugăm să vă înscrieți personal la școala profesională, în cel mult 2 săptămâni de la sosirea în
Rosenheim. Aduceți toate documentele referitoare la cariera dvs. școlară de până acum (de
exemplu, rapoartele școlare) și actele de identitate. În cazuri excepționale, puteți merge la o
școală profesională până la vârsta de 25 de ani. Vă rugăm să întrebați școlile!

Înregistrare:

• Școala profesională de stat I Rosenheim 
Prinzregentenstr. 68, 83024 Rosenheim 
08031/8006-0

https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/consiliere-pentru-refugiati-si-de-integrare/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/consiliere-pentru-refugiati-si-de-integrare/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://integreat.app/rosenheim/ro/formare-profesional%C4%83/cautati-posturi-vacante-online-si-obtineti-informatii/
https://www.jobs-regional.de/ausbildungsguide/berufsschule
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verwaltung@bs1ro.de 
Programul de lucru: 
De luni până joi: 07:30 - 11:45 și 12:45 - 16:00 
Vinerea până la ora 12:00 
Mai multe informații aici

• Școala profesională de stat II Rosenheim
Wittelsbacherstrasse 16a, 83022 Rosenheim
08031/2168-0
info@bs2ro.de
Programul de lucru:
De luni până joi: 07:30 - 11:45 și 12:45 - 16:00
Vinerea până la ora 13:00
Mai multe informații aici.

Recunoașterea diplomelor de absolvire a școlii străine

Dacă doriți să începeți o ucenicie, să studiați sau să vă documentați nivelul școlar în
documentele de candidatură, veți avea nevoie de un certificat de recunoaștere a diplomelor de
absolvire a școlii din țara dumneavoastră de origine.

Certificatul de absolvire a școlii poate fi recunoscut în Germania. Birourile de recunoaștere a
certificatelor din statele federale sunt responsabile pentru recunoaștere. Puteți depune o cerere
acolo. Zeugnisanerkennungsstelle verifică echivalența certificatului de absolvire a școlii cu un
certificat de absolvire a școlii germane. În cazul în care certificatul de absolvire a școlii este
echivalent, veți primi un certificat de echivalare. Zeugnisanerkennungsstellen recunosc doar
certificatele de absolvire a școlii. Recunoașterea certificatelor școlare pentru ani individuali nu
este posibilă.

Mai multe informații aici. 

Contact
Oficiul de stat bavarez pentru școli
Stuttgarter Str. 1, 91710 Gunzenhausen

09831 / 686252
zast@las.bayern.de

Dacă aveți întrebări cu privire la recunoașterea certificatelor școlare, vă invităm să contactați
centrele regionale de consiliere.

Puncte de contact importante în Rosenheim

Aveți întrebări despre formare? Sau sunteți în căutarea unei ucenicii? Doriți să aflați ce profesii
sunt disponibile în Germania?
Următoarele birouri vă pot ajuta cu multe întrebări.

Agenția federală pentru ocuparea forței de muncă

De exemplu, puteți face o programare la agenție dacă aveți următoarele întrebări:

Căutați o ucenicie. 
Sunteți în căutarea unui loc de muncă.

https://www.bs1ro.de/
https://www.bs2ro.de/index.php
https://www.las.bayern.de/zeugnisanerkennung/allgemeinbildende_schulabschluesse/allgemeinbildende_schulabschluesse.html
tel://00499831686252
mailto:zast@las.bayern.de
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
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Sunteți încă la școală și nu știți ce ați dori să faceți după școală. 
Lucrezi, dar ai dori să urmezi o formare profesională. 
Aveți un handicap și doriți să lucrați. 
Lucrați și ați fost concediat. Atunci vă puteți înregistra ca șomer și solicita ajutor de șomaj.

Agenția de ocupare a forței de muncă Rosenheim
Wittelsbacherstr. 57, 83022 Rosenheim

08031 202555
0800 4 5555 00

Informații suplimentare

Nu sunteți sigur dacă puteți face o programare la agenție? Atunci vă rugăm să contactați
centrele regionale de consiliere.

Centrul de informare vocațională (BIZ)

Puteți găsi o mulțime de informații aici.

Puteți afla despre ucenicii.
Puteți citi despre diverse programe universitare.
Puteți afla informații despre programele de educație și formare continuă.

Poți lucra pe calculator pentru cercetările tale. De asemenea, puteți scrie aici cereri de
angajare.

BIZ
Wittelsbacher Straße 57, 83022 Rosenheim

08031/202360
Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de

Mai multe informații

Centrul pentru locuri de muncă

Sunteți la centrul pentru ocuparea forței de muncă și doriți să faceți o ucenicie?
Atunci discutați despre ideea dvs. cu persoana de contact de la centrul pentru ocuparea forței
de muncă. Centrul pentru ocuparea forței de muncă vă poate sprijini în căutarea unei formări
și, de asemenea, în timpul formării. Doar întrebați-i.

Centrul pentru ocuparea forței de muncă Rosenheim
Mühlbachbogen 3, 83022 Rosenheim

jobcenter-rosenheim@jobcenter-ge.de
08031/40894-0

Mai multe informații

Dacă nu sunteți sigur dacă puteți contacta centrul pentru ocuparea forței de muncă, vă rugăm
să contactați centrele regionale de consiliere.

Oferte supraregionale

Camera de meserii (HWK) pentru München și Bavaria Superioară

tel://00498031202555
tel://0049800455500
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/startseite
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
tel://00498031202360
mailto:Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/biz-rosenheim
mailto:jobcenter-rosenheim@jobcenter-ge.de
tel://00498031408940
https://www.jobcenter-rosenheim.de/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
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Sunteți interesat de formarea în meserii calificate? Atunci profitați de ocazie pentru a pune
întrebări experților.

Luați legătura cu

Camera de Comerț și Industrie (IHK) München Bavaria Superioară

Sunteți interesat de o ucenicie în industrie sau comerț? Atunci profitați de serviciul gratuit de
consiliere cu privire la toate întrebările legate de formare.

Contactați-ne

Căutați posturi vacante online și aflați mai multe

Sunteți în căutarea unei ucenicii în Rosenheim? Atunci aruncați o privire la aceste pagini:

• Ucenicie Rosenheim
• Azubiyo
• www.stellenangebote-rosenheim.de
• www.rosenheimjobs.de
• http://ovbstellen.de/
• Radarul de ucenicie al HWK

ca APP: Android sau iOS
• Bursa de ucenicie IHK
• JOBBÖRSE al Agenției Federale pentru Ocuparea Forței de Muncă

ca APP: Android sau iOS

Sunteți în căutarea unui stagiu de practică? Atunci aruncați o privire aici:

• Internship

Doriți să aflați despre cariere? Doriți să știți ce stagii de ucenicie sunt disponibile în Germania?
Atunci aruncați o privire la aceste pagini:

• www.lehrlinge-fuer-bayern.de
• BERUFENET
• Planeta profesie

Aveți probleme în pregătirea dumneavoastră?

Problemele pot apărea întotdeauna în timpul uceniciei. Note proaste la școala profesională sau
probleme cu superiorii? Indiferent de problema pe care o aveți, apelați la consiliere înainte de a
vă opri din antrenament.

Întrebați la agenția de ocupare a forței de muncă din Rosenheim și cereți sfaturi. Mai multe
informații aici.

De asemenea, vă invităm să contactați centrele regionale de consiliere.

https://www.hwk-muenchen.de/artikel/ansprechpartner-fuer-jugendliche-mit-migrationshintergrund-und-gefluechtete-74,0,10422.html
https://www.ihk-muenchen.de/service/sprechstunde-fluechtlinge/
https://www.ausbildung.de/staedte/rosenheim/?form_main_search%5Bradius%5D=20&form_main_search%5Bshow_regular_apprenticeships%5D=1&form_main_search%5Bshow_educational_trainings%5D=1&form_main_search%5Bshow_integrated_degree_programs%5D=1&form_main_search%5Bshow_qualifications%5D=1&form_main_search%5Bshow_inhouse_trainings%5D=1&form_main_search%5Bshow_training_programs%5D=1&form_main_search%5Bshow_educational_trainings_and_regular_apprenticeships%5D=1&form_main_search%5Bexpected_graduation%5D=&form_main_search%5Bprofession_public_id%5D=&form_main_search%5Bindustry_public_id%5D=&form_main_search%5Bstarts_no_earlier_than%5D=&form_main_search%5Bsort_order%5D=relevance&form_main_search%5Bwhat%5D=&form_main_search%5Bwhere%5D=Rosenheim&t_where=Rosenheim&t_what=
https://www.azubiyo.de/ausbildung/rosenheim/
http://www.stellenangebote-rosenheim.de
http://www.rosenheimjobs.de
https://www.ovbstellen.de/
https://www.lehrstellen-radar.de/5100,90,lsrsearch.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.odav.lehrstellenradar&hl=de
https://apps.apple.com/de/app/lehrstellenradar-2-0/id606159804
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse
https://apps.apple.com/de/app/jobboerse/id612803206
https://www.sprungbrett-bayern.de/schueler/praktikum-suchen/?query=&location=rosenheim&radius=20&widget=false
https://lehrlinge-fuer-bayern.de/
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index;BERUFENETJSESSIONID=IqGwyDA2NdbYfiRsHu5Pt_RYO4GCOR4ezLADhuN-kyZth_wS7bFn!-1283009621?path=null
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/ausbildung-sorgen-probleme
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
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Învățământ superior

Oricine plănuiește să studieze în Germania are multe de rezolvat: Cum mă pot finanța? Cât de
bună trebuie să fie germana mea? Unde trebuie să mă înscriu? Ce oferte există?

Informații generale pot fi găsite aici.

Condiții de admitere

Oricine are posibilitatea de a studia în Germania. Chiar dacă aveți o diplomă de absolvire
străină. Trebuie să îndepliniți aceleași cerințe ca și studenții germani. De asemenea, trebuie să
vorbiți și să scrieți germana foarte bine. De obicei C1. Există, de asemenea, programe care vă
pregătesc pentru studii și vă sprijină în timpul studiilor.

Informații importante dintr-o privire:

Colegiile și universitățile verifică dacă îndepliniți cerințele.

De asemenea, puteți susține examenul de limba germană la universitate.

Vă puteți dovedi cunoștințele de limbă germană cu certificate de la telc și Institutul Goethe.

Certificatul de absolvire a unei școli străine trebuie să fie recunoscut .

Unde pot studia?

Universitățile sunt foarte orientate spre mediul academic. Aici puteți face un doctorat.

Universitățile sunt orientate spre practică.

Toate universitățile oferă programe de licență și masterat.

Finanțarea programului de studii

Mulți studenți nu au suficienți bani în timpul studiilor. Ei lucrează în paralel cu studiile lor.

Dacă aveți o viză de studii: Întrebați la biroul de imigrări cât de mult vi se permite să lucrați. Sau
faceți o programare la Serviciul de consiliere pentru migrație (MBE).

BAfög

În Germania există un ajutor financiar din partea statului. Acesta se numește BAfög. Nu toți
studenții primesc acest ajutor. Acesta depinde de situația dumneavoastră personală. Studenții la
licență nu trebuie să aibă mai mult de 30 de ani. Studenții la masterat nu trebuie să aibă mai
mult de 35 de ani.
Puteți găsi informații în limbaj simplu aici.

Întrebați la serviciul de consiliere pentru studenți dacă puteți solicita Bafög.

Student care lucrează

https://www.study-in-germany.de/de/
https://integreat.app/rosenheim/ro/formarea-profesionala/recunoasterea-diplomelor-de-absolvire-a-scolii-straine/
https://integreat.app/rosenheim/ro/invatamant-superior-2/puncte-de-contact-importante-si-optiuni-de-consiliere/
https://www.baf%C3%B6g.de/bafoeg/de/services/leichte-sprache/leichte-sprache_node
https://integreat.app/rosenheim/ro/invatamant-superior-2/puncte-de-contact-importante-si-optiuni-de-consiliere/
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De obicei, puteți lucra ca student angajat începând cu primul semestru. Sunteți apoi angajat de
o companie. Puteți dobândi prima experiență acolo. Și câștigați bani. De obicei, companiile oferă
contracte pentru zece până la douăzeci de ore pe săptămână. Aflați de la companiile din zona
dvs. dacă acestea oferă locuri de muncă pentru studenții care lucrează.

Asistent pentru studenți

Acestea sunt posturi anunțate la universități. Multe dintre acestea pot fi găsite pe panourile de
afișaj sau vă puteți informa personal la universitate. În calitate de student asistent, lucrați la un
tarif orar fix pe săptămână (maximum 20 de ore). Aceasta implică îndeplinirea unor sarcini
pentru un lector, un departament sau o organizație universitară.

Mini job pe o bază de 520 de euro

Mulți studenți au un mini-job. Ei lucrează în domeniul alimentației publice, dau lecții particulare
sau ajută la îngrijirea copiilor. Există întotdeauna multe anunțuri de locuri de muncă pe
avizierele universității. Cu un mini-job, nu trebuie să plătiți impozite sau contribuții la asigurările
sociale. Un mini-job este de obicei ușor de combinat cu studiile.
Puteți găsi mai multe informații la Centrul Minijob.

Important: înainte de a începe să lucrați, trebuie să știți dacă sunteți autorizat să lucrați.
Verificați la biroul de imigrări!

În timpul și după finalizarea studiilor

Vă gândiți la ce să faceți după absolvire? Sau ce puteți face în timpul studiilor?

Următoarele informații sunt foarte generale. Dacă aveți nevoie de informații mai detaliate, cereți
consiliere.

Cunoștințe bune de limba germană:

Încercați să dobândiți cunoștințe cât mai bune de limba germană în timpul studiilor. Veți avea
nevoie de cunoștințe foarte bune de limba germană atât pentru a găsi un loc de muncă, cât și
pentru a lucra în Germania.

Aplicații:

Pregătiți mai multe aplicații în limba germană în timpul studiilor. Scrieți un CV. Căutați oferte de
muncă interesante. Scrieți scrisori de motivație. Acest lucru vă va ajuta să fiți bine pregătit
atunci când vă veți căuta un loc de muncă după terminarea studiilor. Obțineți feedback cu
privire la candidatura dumneavoastră. De la vorbitori nativi sau de la centre de consiliere.

Probleme în timpul studiilor:

Nu așteptați prea mult. Obțineți ajutor din timp. Mergeți la serviciul de consiliere pentru
studenți.

Întrebări despre șederea dumneavoastră:

Nu sunteți sigur ce este important atunci când aveți de-a face cu biroul de imigrare? Nu știți ce
să faceți după terminarea studiilor? Atunci obțineți sfaturi de la experți.

https://www.minijob-zentrale.de/DE/home/home_node.html
https://integreat.app/rosenheim/ro/invatamant-superior-2/puncte-de-contact-importante-si-optiuni-de-consiliere/
https://integreat.app/rosenheim/ro/munc%C4%83/candidatura-pentru-un-post-vacant-2/
https://integreat.app/rosenheim/ro/munc%C4%83/c%C4%83uta%C8%9Bi-locuri-de-munc%C4%83-online-%C8%99i-ob%C8%9Bine%C8%9Bi-informa%C8%9Bii/
https://www.th-rosenheim.de/studium-und-weiterbildung/studienberatung/beratung-fuer-studierende/zentrale-studienberatung
https://www.th-rosenheim.de/studium-und-weiterbildung/studienberatung/beratung-fuer-studierende/zentrale-studienberatung
https://integreat.app/rosenheim/ro/invatamant-superior-2/puncte-de-contact-importante-si-optiuni-de-consiliere/
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Puncte de contact importante și opțiuni de consiliere

Aveți întrebări generale despre studii? Aveți întrebări despre șederea dumneavoastră? Căutați
posturi specifice?
Aici veți găsi pagini care vă pot ajuta:

• JMD: Consiliere pentru tinerii migranți până la vârsta de 27 de ani.
• MBE: Consiliere pentru adulți cu vârsta de 27 de ani și peste.

Consiliere pentru Fondul de garantare universitară:

Intenționați să studiați în Germania?

Serviciul de consiliere educațională Garantiefonds Hochschule ajută tinerii imigranți în
pregătirile lor.

Contacte

Universitățile din regiune vă vor ajuta. Puteți găsi informații pe web aici:

• Universitatea de Științe Aplicate din Rosenheim
• Serviciul central de consiliere pentru studenți al Universității de Științe Aplicate din

Rosenheim
• Universitatea Ludwig-Maximilians din München
• Universitatea de Tehnologie din München

Familia

Familie

Aici veți găsi informații interesante pe tema "Familie".

Sarcina și nașterea

Consiliere pentru sarcină

O să aveți un copil? Și aveți o mulțime de întrebări? Atunci vorbește despre asta și pune-ți
întrebările.

Subiectele posibile ar putea fi

• Sarcina și nașterea
• Alocația parentală, alocația pentru copii
• Sprijin financiar
• Ați rămas însărcinată neintenționat?
• Poate că nu doriți să vă păstrați copilul?

https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/serviciul-de-migra%C8%9Bie-a-tinerilor-p%C3%A2n%C4%83-la-27-de-ani/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/consiliere-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie-pentru-adul%C8%9Bii-%C3%AEn-v%C3%A2rst%C4%83-de-27-de-ani-%C8%99i-peste/
https://bildungsberatung-gfh.de/wde/ueber-uns/was-wir-machen.php
https://www.th-rosenheim.de/international/internationale-studierende
https://www.th-rosenheim.de/home/infos-fuer/studieninteressierte-bewerber/beratung-orientierung/studienberatung/zentrale-studienberatung/
https://www.th-rosenheim.de/home/infos-fuer/studieninteressierte-bewerber/beratung-orientierung/studienberatung/zentrale-studienberatung/
https://www.lmu.de/de/studium/wichtige-kontakte/referat-internationale-angelegenheiten/index.html
https://www.tum.de/studium/internationale-studierende
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• Probleme în familie

Donum Vitae e.V.
Aventinstraße 2, Rosenheim

rosenheim@donum-vitae-bayern.de
08031/400575

Mai multe informații

Departamentul de Sănătate Rosenheim
08031/3926205

Mai multe informații

SkF e.V.
Prinzregentenstr. 6-8 (intrarea Stollstr.), Rosenheim

schwangerenberatung-rosenheim@skf-prien.de
08031/31412

Mai multe informații

Femei gravide în dificultate

Helpline

Ești însărcinată și nu știi ce să faci? Poate că nu vrei să ai copilul? Nu vrei ca nimeni să știe
despre sarcina ta? Poți suna la acest număr și să vorbești despre problemele tale. Nu trebuie
să vă dați numele.

08004040020

Mai multe informații aici

Întreruperea sarcinii
O întrerupere de sarcină (avort) poate fi efectuată fără penalități până la sfârșitul celei de-a
12-a săptămâni de sarcină. Trebuie să țineți cont de următoarele:

• Trebuie să mergeți la un centru de consiliere. În Rosenheim, puteți merge la Donum Vitae
sau la centrul de consiliere al departamentului de sănătate publică.

• Între consiliere și avort trebuie să treacă trei zile
• Avortul trebuie să fie efectuat de un medic

Informații suplimentare:

Albaneză 
Limba bulgară 
bulgară 
Engleză, franceză 
franceză, germană 
poloneză 
română 
rusă 
sârbă 
somaleză 
Sorani 
Tigrinya

mailto:rosenheim@donum-vitae-bayern.de
tel://+498031400575
https://rosenheim.donum-vitae-bayern.de/
tel://+498033926205
https://www.landkreis-rosenheim.de/gesundheitswesen/#tab-schwanger-in-rosenheim
mailto:schwangerenberatung-rosenheim@skf-prien.de
tel://+49803131412
https://www.skf-prien.de/beratungsstellen/rosenheim.html
tel:+498004040020
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/de/
https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/sarcina-si-nasterea/consiliere-pentru-sarcin%C4%83/
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_albanisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_bulgarisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_deutsch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_englisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_franzoesisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_polnisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_rumaenisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_russisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_serbisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_somali/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_sorani/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_tigrinya/html5.html#/1


32 Rosenheim

Cehă

Medizinische Versorgung in der Schwangerschaft und nach der Geburt

Schwangere haben einen Anspruch auf medizinisch-gesundheitliche Versorgung.

Medicii ginecologi
Dacă sunteți însărcinată sau presupuneți acest lucru, mergeți mai întâi la un medic ginecolog.
Acesta vă va face controale medicale preventive și vă va da și un carnet de maternitate. Vă
rugăm să aveți carnetul de maternitate întotdeauna asupra dvs. Acesta conține toate
informațiile importante din controale, plus termenul calculat pentru naștere.
Hier finden Sie ein Beispiel eines Mutterpasses in Englisch.

Eine Liste von Frauenärzten in Rosenheim finden Sie hier.
Hier finden Sie einen Film zum Thema Frauenarzt: (Englisch, Arabisch, Farsi, Persisch,
Türkisch, Deutsch)

Moașele
Puteți apela și la ajutorul unei moașe. Moașele sunt specialiste în sarcină, naștere și îngrijirea
copiilor. Ele vă asistă, vă sfătuiesc și vă sprijină înainte, în timpul și după naștere. În plus,
moașele pot efectua controale medicale preventive și emite carnetul de maternitate. Cele mai
multe servicii ale moașelor sunt plătite de casele de asigurări de sănătate. Centrul de
Consiliere pe Perioada Sarcinii vă poate ajuta să găsiți o moașă.
Important:
Suchen Sie schon in den ersten Wochen Ihrer Schwangerschaft nach einer
Hebamme. Wenn Sie zu lange warten, kann es sein, dass keine Hebamme mehr freie
Termine für Sie hat.

 

Nașterea

Înainte de naștere, trebuie să vă înregistrați din timp la un spital. Medicul ginecolog sau
moașa vă poate ajuta să găsiți o clinică.

Gândiți-vă din timp, cine vă poate duce la spital pentru a naște.
În situație de urgență, apelați numărul de urgență pentru a solicita o ambulanță:   112

În timpul nașterii, moașele vă asistă, iar medicii vă oferă ajutor medical, dacă este nevoie.
Moașele ajută și după naștere cu sfaturi privind alăptatul, îngrijirea bebelușului și a dvs.

Sie erhalten in der Klinik eine Geburtbescheinigung des Kindes.

După ce sunteți externată, moașa poate veni și acasă o vreme sau la centrul de cazare. Sie
müssen dafür aber schon während der Schwangerschaft eine Hebamme kontaktieren und
einen Vertrag für die Nachsorge abschließen. Die Kosten für die Nachsorge bezahlt Ihre
Krankenkasse.

După naștere

După naștere, există câteva lucruri pe care trebuie să le clarificați cu autoritățile germane,
astfel încât dumneavoastră și copilul dumneavoastră să fiți bine îngrijiți.

https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_tschechisch/html5.html#/1
https://www.g-ba.de/downloads/17-98-4071/2020-02-20_G-BA_Mutterpass-englisch_web_WZ.pdf
https://www.gelbeseiten.de/Suche/frauenarzt/Rosenheim%20Oberbayern
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
tel://112
https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/presta%C8%9Bii-de-stat-pentru-familii/
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Contactați un centru de consiliere pentru gravide înainte de naștere . Acolo veți afla ce
trebuie să faceți și veți primi ajutor.

Certificatul de naștere
Copiii nou-născuți trebuie să fie înregistrați la oficiul de stare civilă. Maternitatea este
responsabilă de înregistrarea nașterii la oficiul de stare civilă.
Pentru a obține un certificat de naștere, trebuie să faceți o programare la oficiul de stare
civilă.

Vă rugăm să luați următoarele documente cu dvs. la programare:

• Actul de identitate de la părinții copilului
• Certificat de naștere de la clinică
• Certificat de căsătorie, dacă sunteți căsătorit
• Recunoașterea paternității, dacă este disponibilă
• Declarația de custodie, dacă este disponibilă
• Puteți găsi informații mai detaliate aici.

Biroul de înregistrare a cetățenilor
Biroul de înregistrare - Nașteri
Königstraße 15, Rosenheim

08031/3651393
standesamt@rosenheim.de

Cereri importante pentru copilul dvs:

Alocația pentru copii
Dacă unul dintre părinții copilului nou-născut locuiește sau lucrează în Germania, puteți primi
alocații familiale pentru copilul dumneavoastră, în anumite condiții. Vă rugăm să discutați
acest lucru cu un centru de consiliere pentru gravide.
Mai mult

Alocația parentală
Dacă, în calitate de părinți, aveți un permis de ședere permanentă, veți primi alocație
parentală în anumite condiții. Puteți să vă informați despre acest lucru la un centru de
consiliere pentru gravide.
Mai multe informații

Echipament inițial pentru sarcină și naștere

Primiți bani de la centrul pentru ocuparea forței de muncă sau de la biroul de
asistență socială? Și sunteți însărcinată?

Atunci puteți primi un pic mai mulți bani pe lună. Trebuie să depuneți o cerere în acest sens.
Și puteți primi bani pentru lucruri importante pentru copilul dumneavoastră. Trebuie să
depuneți o cerere în acest sens.

Important: depuneți mai întâi cererea. Apoi așteptați aprobarea. Abia apoi cumpărați hainele
de maternitate sau lucrurile pentru copil. Păstrați chitanțele. Apoi trebuie să trimiteți
chitanțele la agenția pentru ocuparea forței de muncă sau la biroul de asistență socială.

https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/sarcina-si-nasterea/consiliere-pentru-sarcin%C4%83/
https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/sarcina-si-nasterea/consiliere-pentru-sarcin%C4%83/
https://www.rosenheim.de/buergerservice/geburt/geburtsanzeige
tel://+4980313651393
mailto:standesamt@rosenheim.de
https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/presta%C8%9Bii-de-stat-pentru-familii/aloca%C8%9Bii-pentru-copii/
https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/presta%C8%9Bii-de-stat-pentru-familii/indemniza%C8%9Bie-parental%C4%83/
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Îngrijirea copilului

 

 

Creșa

Copiii cu vârsta sub 3 ani pot fi înscriși la o creșă. Veți găsi locuri libere în cadrul Bursei de
locuri (a se vedea mai jos).

Săptămâna de înscrieri în martie 2026 pentru septembrie 2026
În fiecare an, în luna martie, există o săptămână în care vă puteți înscrie copilul pentru noul
an la grădiniță. Aflați când este această săptămână și înscrieți-vă copilul în această
săptămână.
Înscrierile în timpul anului sunt foarte dificile și adesea nu mai rămân locuri libere.

Posibilități de absorbție a costurilor & Servicii de consiliere

Costurile pentru îngrijirea copiilor pot fi acoperite de biroul de asistență socială pentru tineri,
dacă familiile au bani puțini. Trebuie să depuneți o cerere în acest sens.

Dacă aveți întrebări privind căutarea unui loc, înscrierea sau absorbția costurilor, vă rugăm să
contactați centreleregionale de consiliere.

În plus, dacă sunteți în căutarea unui loc de îngrijire a copiilor , puteți contacta Biroul
pentru școli, îngrijire a copiilor și sport din Rosenheim : 08031/365-1411
Reichenbachstraße 8
83022 Rosenheim

 

Grădinița

Copiii cu vârsta de peste trei ani până la începerea școlii sunt îngrijiți în grădiniță. Grădinița
este o pregătire foarte importantă și bună pentru școală.

Săptămâna de înscrieri în martie 2025 pentru septembrie 2025
În fiecare an, în luna martie, există o săptămână în care vă puteți înscrie copilul pentru noul
an la grădiniță. Aflați când este această săptămână și înscrieți-vă copilul în această
săptămână.

Înscrierile în timpul anului sunt foarte dificile și de multe ori nu mai există locuri libere.

Posibilități de absorbție a costurilor & Servicii de consiliere

Costurile pentru îngrijirea copiilor pot fi acoperite de biroul de asistență socială pentru tineri,
dacă familiile au bani puțini. Trebuie să depuneți o cerere în acest sens.

Dacă aveți întrebări privind căutarea unui loc, înscrierea sau absorbția costurilor, vă rugăm să
contactați centreleregionale de consiliere.

https://www.rosenheim.de/buergerservice/kinder-jugendliche/kinderbetreuung/anmeldung
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
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În plus, dacă sunteți în căutarea unui loc de îngrijire a copiilor , puteți contacta Biroul
pentru școli, îngrijire a copiilor și sport din Rosenheim : 08031/365-1411
Reichenbachstraße 8
83022 Rosenheim

 

Îngrijire după școală și la prânz

După orele de curs, copiii de la școală pot merge la o creșă sau la o grădiniță la prânz.
Dacă sunteți interesat de un loc pentru copilul dvs: Atunci când vă înscrieți copilul la școală,
vă rugăm să îl înscrieți și pentru îngrijirea după școală sau pentru masa de prânz.

Posibilități de absorbție a costurilor & Servicii de consiliere

Costurile pentru îngrijirea copiilor pot fi acoperite de biroul de asistență socială pentru tineri,
dacă familiile au bani puțini. Trebuie să depuneți o cerere în acest sens.

Dacă aveți întrebări privind căutarea unui loc, înscrierea sau absorbția costurilor, vă rugăm să
contactați centreleregionale de consiliere.

În plus, dacă sunteți în căutarea unui loc de îngrijire a copiilor , puteți contacta Biroul
pentru școli, îngrijire a copiilor și sport din Rosenheim : 08031/365-1411
Reichenbachstraße 8
83022 Rosenheim

 

Îngrijire în timpul vacanțelor școlare

Mulți părinți care lucrează sunt dependenți de îngrijirea copiilor în timpul vacanțelor școlare.
Rețineți: Există doar un număr limitat de locuri. Informați-vă din timp și înregistrați-vă
obligatoriu copilul.

Pe pagina următoare puteți afla despre ofertele de vacanță în Rosenheim: Portalul de vacanță
al orașului și districtului Rosenheim

 

Oferte regionale

Aplicația pentru familii a orașului Rosenheim

Doriți să cunoașteți alte familii din Rosenheim? Doriți să faceți ceva cu copiii dumneavoastră?
Căutați servicii de consiliere? Căutați psihoterapeuți pentru copii și adolescenți în apropiere?

Puteți găsi toate acestea și multe altele în aplicația pentru familii din orașul Rosenheim .

Școala și învățământul obligatoriu

https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
https://www.ferien-rosenheim.de/
https://www.ferien-rosenheim.de/
https://familien-rosenheim.de/
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Copiii care împlinesc 6 ani până la data de 30 septembrie a anului școlar următor devin elevi
obligatorii și trebuie să frecventeze o școală primară. Învățământul primar are, de regulă, o
durată de 4 ani.
Copilul dvs. va fi repartizat la o anumită școală primară, în funcție de zona urbană în care locuiți.

După ce urmează cursurile școlii primare, elevii se transferă la o școală secundară,
Realschule sau Gymnasium.

Tinerii care se mută cu o educație școlară finalizată sunt supuși învățământului profesional
obligatoriu. Chiar dacă nu și-au găsit încă un loc de ucenicie.

Unde pot găsi o școală în apropierea mea? Vă puteți informa aici.

Toate întrebările despre școli vor fi adresate la Oficiul de Stat pentru Educație (pentru școlile de
stat) sau la Oficiul pentru Educație și Sport (pentru școlile municipale).

State Education Authority (școli de stat)
Königstraße 11
83022 Rosenheim

08031/3929008
schulamt@lra-rosenheim.de

Biroul pentru școli și sport (școli municipale)
Reichenbachstraße 8
83022 Rosenheim

08031/3651411
schul-sportamt@rosenheim.de

În plus, vă puteți adresa centrelor locale de consiliere pentru întrebări de ordin general pe tema
școlii & școlarizare obligatorie.

Sprijin acordat în situații familiale dificile

Vă faceți griji pentru copilul dumneavoastră sau pentru familia dumneavoastră? Sunteți în
pierdere? În Rosenheim există mai multe locuri la care vă puteți adresa.

Centru de consiliere educațională

Acest birou consiliază copiii, tinerii și părinții. Exemple

Sunteți îngrijorat în legătură cu copilul dumneavoastră? Vă certați mult și copilul
dumneavoastră nu vă spune aproape nimic? Atunci puteți cere sfatul biroului.
Vă certați mult cu partenerul dumneavoastră. Deseori nu sunteți de acord cu privire la cum să
vă creșteți copiii. Atunci puteți cere sfatul acestui birou.
V-ați despărțit și vă certați cu privire la cine are voie să vă vadă copilul și când. Atunci puteți
contacta acest birou și să încercați să găsiți o soluție.
Nu vă simțiți înțeles de părinții dumneavoastră. Aveți probleme la școală. Atunci puteți vorbi
cu acest birou despre problemele dumneavoastră.

Centrul de consiliere pentru părinți, copii și tineri 
Reichenbachstraße 3 , Rosenheim 

08031/203740 
czrosenheimeb@caritasmuenchen.de

https://integreat.app/rosenheim/ro/formare-profesional%C4%83/scoala-profesionala/
https://integreat.app/rosenheim/ro/formare-profesional%C4%83/scoala-profesionala/
https://www.rosenheim.de/buergerservice/schule-studium/schulen
https://www.google.de/maps/place/K%C3%B6nigstra%C3%9Fe+11,+83022+Rosenheim/@47.85425,12.127476,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a38395f7859:0x1684cc9dccdad64d!8m2!3d47.85425!4d12.12967
https://www.google.de/maps/place/K%C3%B6nigstra%C3%9Fe+11,+83022+Rosenheim/@47.85425,12.127476,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a38395f7859:0x1684cc9dccdad64d!8m2!3d47.85425!4d12.12967
tel://004980313929008
mailto:schulamt@lra-rosenheim.de
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
tel://004980313651411
mailto:schul-sportamt@rosenheim.de
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+3,+83022+Rosenheim/@47.8518309,12.1266532,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a39ec8ea191:0x52c14c2483c56459!8m2!3d47.8518309!4d12.1288472
tel://+498031203740
mailto:czrosenheimeb@caritasmuenchen.de
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Mai multe informații aici.

Puteți găsi mai multe informații pe tema familiei aici.

Copilăria timpurie-KoKi

Orașul Rosenheim dorește să ofere un sprijin special viitorilor părinți și familiilor cu copii cu
vârsta de până la trei ani.
Acesta este motivul pentru care există un birou special în acest scop. Iată câteva exemple de
situații în care puteți merge acolo.

Sunteți însărcinată și aveți întrebări cu privire la naștere.
Ați dori să urmați un curs de pregătire pentru naștere. Dar nu știți unde există astfel de
cursuri în Rosenheim.
Căutați grupuri de joacă pentru a cunoaște alte familii.
Uneori sunteți foarte epuizată și ați dori ajutor. Dar nu știți unde să cereți ajutor.
Nu mai doriți să rămâneți însărcinată. Primiți bani de la centrul pentru ocuparea forței de
muncă sau de la biroul de asistență socială? Dar nu vă puteți permite un DIU sau ceva
similar? Atunci întrebați la acest birou. Orașul Rosenheim vă va ajuta și vă va sprijini financiar.

Biroul pentru copii, tineri și familii
Frühe Kindheit-Koki
Reichenbachstraße 8, Rosenheim

08031/3651588

Biroul de asistență socială pentru tineret

Biroul de asistență socială pentru tineret ajută în multe situații. Biroul de asistență socială
pentru tineret ajută copiii, tinerii și familiile acestora. Scopul este de a se asigura că copiii
sunt bine.
Puteți contacta Biroul de asistență socială pentru tineret cu multe întrebări.
Iată câteva exemple

Aveți un copil și nu sunteți căsătorită cu tatăl. Dar doriți ca el să fie tatăl oficial. Atunci puteți
solicita un certificat la biroul de asistență socială pentru tineret.
Nu știți dacă doriți să aveți custodie comună. Atunci puteți întreba la biroul de protecție a
tinerilor.
Vă certați mult în familie și sunteți îngrijorat pentru copilul dumneavoastră. Atunci puteți cere
sfatul biroului de asistență socială pentru tineret.
Sunteți un părinte singur și uneori totul devine prea mult pentru dumneavoastră. Atunci puteți
cere ajutorul biroului de asistență socială pentru tineret.
Copilul dumneavoastră se descurcă din ce în ce mai rău la școală și nu mai vrea să meargă la
școală. Nici măcar discuțiile cu școala nu ajută. Atunci puteți cere sfatul biroului de asistență
socială pentru tineret.
V-ați separat și tatăl nu plătește pensia alimentară. Atunci puteți merge la biroul de protecție
a tinerilor și vă vor ajuta.
Sunteți foarte îngrijorat în legătură cu un copil din cartierul dumneavoastră. Atunci puteți suna
la biroul de asistență socială pentru tineret și le puteți spune despre grijile dumneavoastră.

Biroul pentru copii, tineri și familii 
Reichenbachstraße 8, Rosenheim 

08031/3651495

https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/kinder-jugend-und-familienhilfe-rosenheim/cont/36705
https://www.baer.bayern.de/
tel://+4980313651588
https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+8,+83022+Rosenheim/@47.8519129,12.1257975,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a39e448119d:0x38b070dedd17a498!8m2!3d47.8519129!4d12.1279915
tel://+4980313651495
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jugendamt@rosenheim.de

Prestații de stat pentru familii

În Germania, familiile ar trebui să primească un sprijin special. Următorul ajutor financiar nu este
un beneficiu social.
Nu sunteți sigur dacă vă calificați pentru acest ajutor financiar?
Nu ezitați să întrebați.

Indemnizație de maternitate

Lucrați și cotizați la sistemul de asigurări de sănătate? Atunci veți primi indemnizație de
maternitate în timpul concediului de maternitate.

Puteți solicita indemnizația de maternitate de la fondul dumneavoastră de asigurări de
sănătate.

Alocații pentru copii

Copiii din Germania primesc alocație pentru copii până la împlinirea vârstei de 18 ani.
Dacă, după împlinirea vârstei de 18 ani, copilul dumneavoastră continuă să meargă la școală,
să urmeze o ucenicie sau să studieze, alocația pentru copii va continua să fie plătită.

Sunteți din UE? Și copilul dumneavoastră nu locuiește cu dumneavoastră în Germania?
Obțineți consiliere pentru a afla dacă puteți solicita sau nu alocație pentru copilul
dumneavoastră.

Mai multe informații aici.

Indemnizație parentală

Indemnizația parentală este un ajutor financiar pentru părinții care lucrează. Scopul acesteia
este de a oferi tuturor părinților posibilitatea de a rămâne acasă cu copilul lor în primele luni.

Exemplu: Mama dorește să rămână acasă timp de 12 luni după naștere și să aibă grijă de
copil. Mama poate solicita indemnizație pentru creșterea copilului pentru această perioadă. Ea
va primi atunci 65% din venitul său net.

Exemplu: Mama dorește să rămână acasă timp de 7 luni după naștere. Tatăl dorește să
rămână acasă pentru încă 7 luni. Mama și tatăl pot solicita indemnizație pentru creșterea
copilului pentru aceste 14 luni. În primele 7 luni, mama primește 65% din venitul net. În lunile
8-14, tatăl primește 65% din venitul net.

Ce este venitul net? Venitul net este suma pe care angajatorul o plătește în contul
dumneavoastră.

Sfat: Informați-vă despre indemnizația pentru creșterea copilului în timpul sarcinii. De
asemenea, vă invităm să solicitați consiliere în această privință.

mailto:jugendamt@rosenheim.de
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder?pk_vid=1630499460fb9ea4
https://integreat.app/rosenheim/ro/familia-2/sarcina-si-nasterea/schwangerschafts-beratung/
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Puteți găsi mai multe informații aici: Site-ul web al Ministerului Federal al Familiei, Persoanelor
Vârstnice, Femeilor și Tinerilor.

Nu uitați! Trebuie, de asemenea, să solicitați în scris angajatorului dumneavoastră un
concediu pentru creșterea copilului înainte de nașterea acestuia.

Puteți găsi mai multe informații despre concediul pentru creșterea copilului aici.

Alocația familială

În Bavaria, toți părinții primesc o alocație pentru fiecare copil cu vârsta cuprinsă între 13 și 36
de ani. Lună de viață 250 de euro pe lună. De la al treilea copil încolo, 300 de euro pe lună.
Dacă ați primit deja alocație parentală pentru copilul dumneavoastră, nu trebuie să solicitați
separat alocația familială. Veți primi automat alocația familială începând cu vârsta de 13 ani.
Luna de viață.

Dacă nu ați solicitat și nu ați primit încă alocația parentală, trebuie să solicitați alocația
familială.
Mai mult

Dacă nu sunteți sigur dacă și cum puteți solicita alocația familială, vă puteți adresa la centrele
regionale de consiliere.

Sprijin financiar pentru familii

Există ajutoare financiare pentru familiile care depind de propriile venituri. Nu sunteți sigur dacă
aceste beneficii sunt potrivite pentru dumneavoastră și familia dumneavoastră? Atunci obțineți
consiliere .

Beneficii pentru educație și participare

Familia dumneavoastră primește bani de la centrul pentru ocuparea forței de muncă? Sau
primești alocație pentru copii? Sau primești ajutor pentru locuință? Sau primiți bani de la
biroul de asistență socială?

Atunci puteți solicita bani suplimentari pentru copilul dumneavoastră. Iată câteva exemple

Copilul dvs. merge într-o excursie școlară și trebuie să plătească pentru aceasta.
Caiet de exerciții, creioane, ghiozdan pentru începutul școlii sau al doilea trimestru.
Copilul dumneavoastră are nevoie de meditații suplimentare.
Copilul dumneavoastră ia prânzul la școală sau la grădiniță.
Copilul dvs. ar dori să danseze. Sau ar dori să joace fotbal într-un club.
Copilul dumneavoastră ar dori să învețe să cânte la chitară.

Puteți obține mai multe informații de la biroul de asistență socială.

Biroul de asistență socială
Reichenbachstr.8, Rosenheim

sozialamt@rosenheim.de
08031/365-1461

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen/elterngeld/elterngeld-73752
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen/elterngeld/elterngeld-73752
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elternzeit/faq/wann-und-wie-muss-ich-elternzeit-beantragen--124810
https://www.zbfs.bayern.de/familie/familiengeld/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
mailto://sozialamt@rosenheim.de
tel://+4980313651461
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alocație suplimentară pentru copii

Wenn das Einkommen nicht für die ganze Familie reicht, können Sie Kinderzuschlag
beantragen. In der Regel erhalten Sie Kinderzuschlag für 6 Monate.
Mehr

Wenn Sie nicht wissen, ob Sie Kinderzuschlag beantragen können, wenden Sie sich gerne an
die regionalen Beratungsstellen.

Sănătate

Asigurarea de sănătate

Asigurarea de sănătate este obligatorie pentru toată lumea în Germania.

Sunteți dintr-o țară din UE?
Asigurarea de sănătate din țara de origine nu mai este valabilă odată ce v-ați înregistrat
reședința în Germania.
Atunci veți avea nevoie cel târziu de o asigurare de sănătate germană.

Puteți găsi aici informații despre asigurarea de sănătate și sistemul de sănătate din Germania în
peste 40 de limbi.

Puteți găsi mai multe informații despre "Asigurări" aici.

Asistență medicală fără asigurare de sănătate

Medicamente pentru persoanele fără asigurare de sănătate

Streitfeldstr. 1, 81673 München
089/43608-550, -552, -553, -554, -555
malteser-medizin-muenchen@malteser.org

Informații în mai multe limbi.

Asistență medicală și consiliere socială pentru persoanele fără asigurare de sănătate

Dachauer Str. 161, 80636 München
Puteți suna zilnic de la 9.30 la 17.00.

0177 511 69 65

Doctori și spital

Când trebuie să merg la spital?

• Dacă vă este teamă pentru viața și sănătatea dumneavoastră.
• Dacă aveți dureri foarte puternice și nu puteți ajunge la un medic.
• Dacă vă îmbolnăviți grav în weekend.

https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/kinderzuschlag-anspruch-hoehe-dauer
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-migratiei/
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/international
https://integreat.app/rosenheim/ro/viata-de-zi-cu-zi/asigur%C4%83ri/
https://www.malteser-bistum-muenchen.de/hauptmenue/medizin-fuer-menschen-ohne-krankenversicherung.html?utm_source=https://www.google.com/
mailto:malteser-medizin-muenchen@malteser.org
https://www.malteser-bistum-muenchen.de/fileadmin/Files_sites/Regionen/BT/Muenchen_und_Freising/Neue_Seite_2018/Bilder_allgemein/folder_malteser_migrantenmedizin.pdf
https://www.aerztederwelt.org/wem-wir-beistehen/hilfe-fuer-patientinnen
tel://00491775116965


41 Rosenheim

Când merg la un medic și nu la spital?

• Dacă sunteți doar puțin bolnav
• Dacă nu aveți dureri foarte severe
• De luni până vineri puteți ajunge oricând la un medic
• Dacă nu vă temeți pentru viața și sănătatea dumneavoastră.

Gândiți-văla un interpret dacă vorbiți puțin germană și engleză. Acesta este singurul mod în
care medicul vă poate ajuta.

Există mulți medici diferiți în Germania:

Medic generalist:

Un medic generalist este adesea numit medic de familie. Dacă sunteți bolnav, de exemplu aveți
o durere de cap, tuse sau o durere de stomac, mergeți mai întâi la medicul de familie. Trebuie
să îi sunați și să faceți o programare.
Aiciputeți găsi o listă cu medicii generaliști din Rosenheim.
Puteți găsi o aplicație pentru a căuta medici pe   aici.

Pediatru:

Când un copil este bolnav, trebuie să meargă la pediatru. Sunați medicul pediatru al copilului
dumneavoastră și solicitați o programare.
Veți găsi o listă cu pediatri din Rosenheim aici

Nu uitați să vă vaccinați copilul. Întrebați medicul pediatru despre vaccinările pentru copilul
dumneavoastră.

Dentist:

Dacă vă doare o măsea, atunci ar trebui să mergeți la dentist. Dentistului îi pasă doar de dinții .
Sunați-i și faceți o programare.
Puteți găsi aicio listă a dentiștilor din Rosenheim.

Ginecolog:

Femeile pot merge la un ginecolog. În calitate de femeie, puteți merge și la ginecolog pentru un
control. Sunați din timp, de multe ori este nevoie de mult timp pentru a obține o programare.
Puteți găsi o listă de ginecologi în Rosenheim aici.

Aici veți găsi un film pe tema ginecologilor: (engleză, arabă, farsi, persană, turcă, germană)

Ești însărcinată? Găsiți mai multe informații utile despre sarcină și naștereaici.

Spital

http://www.gelbeseiten.de/allgemeinaerzte/rosenheim
https://www.kbv.de/html/116117-app.php
https://www.gelbeseiten.de/Suche/kinderarzt/Rosenheim%20Oberbayern
http://www.gelbeseiten.de/zahnaerzte/rosenheim
https://www.gelbeseiten.de/Suche/frauenarzt/Rosenheim%20Oberbayern
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
https://integreat.app/rosenheim/de/familie/schwangerschaft-und-geburt
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Mergeți la spital în caz de urgență! Dacă vă este teamă pentru viața și sănătatea
dumneavoastră și nu puteți merge singur la medic sau dacă aveți nevoie de ajutor IMEDIAT,
atunci trebuie să mergeți la spital. Dacă nu puteți merge pe jos sau să vă deplasați singur la
spital, puteți suna la 911. Număr de telefon: 112
Apoi trebuie să spuneți cum vă numiți și unde doriți să vă ia ambulanța (adresa).

Clinica RoMed Rosenheim
Pettenkoferstr. 10,  Rosenheim
08031/36502

Vaccinarea

Vaccinarea nu este obligatorie în Germania. Fiecare persoană poate decide pentru sine. Cu toate
acestea, există recomandări de vaccinare. Cel mai bine este să discutați cu medicul
dumneavoastră despre acest lucru.

Centre de consiliere

Cafe 104 - Consiliere și ajutor medical

Cafe 104 oferă ajutor persoanelor fără statut de rezident sau asigurare medicală.
Programările sunt aranjate cu medici care lucrează gratuit.
Mai multe informații

Psihologie și traumă

TAFF
Servicii terapeutice pentru refugiați
Diakonisches Werk Rosenheim
Gießereistr. 10, 83022 Rosenheim

08031/35285 - 14
taff@sd-obb.de

Mai multe informații

Refugio Munich oferă ajutor gratuit refugiaților traumatizați.
089/9829570
info@refugio-muenchen.de

Mai multe informații

Consiliere pentru dependență

Tu sau cineva apropiat ție aveți probleme cu alcoolul, drogurile sau alte substanțe care creează
dependență? Aveți întrebări și aveți nevoie de ajutor?
Atunci luați legătura cu unul dintre cele două birouri:

Diakonisches Werk Rosenheim 
Consiliere și tratament pentru persoanele cu probleme de dependență, rudele și prietenii 
acestora

https://www.google.de/maps/place/Pettenkoferstra%C3%9Fe+10,+83022+Rosenheim/@47.8601922,12.1295107,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a46050ba4c5:0x8ec4f9430cb0d5b1!8m2!3d47.8601922!4d12.1317047
https://www.fluechtlingsrat-bayern.de/projekte/cafe-104-kein-mensch-ist-illegal/
tel://004980313528514
mailto:taff@sd-obb.de
https://dwro.de/standorte/einrichtung/taff-therapeutische-angebote-fuer-fluechtlinge/
tel://0049899829570
mailto:info@refugio-muenchen.de
https://www.refugio-muenchen.de/
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Kufsteiner Str. 55, Rosenheim 
08031/356280 
fachambulanz@sd-obb.de 

Mai mult

neon - Prevenirea și sprijinirea dependenței Rosenheim
Prevenire și sprijin pentru dependență
Ruedorfferstr. 9, Rosenheim

08031/3042300
info@neon-Rosenheim.de

Mai multe informații

Nu sunteți sigur ce birou să contactați? Atunci vă rugăm să contactați centrele de consiliere
generală.

Violența împotriva femeilor

Linie de ajutor - Violența împotriva femeilor

Puteți suna în fiecare zi. Nu contează când.
Puteți vorbi despre orice. Nu trebuie să vă dați numele. Nimeni nu va afla despre conversație.
Există și interpreți.

08000 116 016
Mai multe informații

Linia de asistență pentru femei și fete Rosenheim e. V.

Ați prefera să vorbiți cu o femeie într-un birou din Rosenheim? Atunci luați legătura aici:
Ludwigsplatz 15, etajul 5, Rosenheim

08031 268888
kontakt@frauennotruf-ro.de

Mai multe informații

Pentru victimele infracțiunilor

WEISSER RING e.V.
116 006

Femei și fete în dificultate

SOLWODI Bayern e.V.
Centru de consiliere pentru femei și fete străine aflate în dificultate

Viața de zi cu zi

Condiții de viață în Rosenheim

tel://00498031356280
mailto:fachambulanz@sd-obb.de
https://dwro.de/standorte/einrichtung/fachambulanz-fuer-suchterkrankungen/
tel://004980313042300
mailto:info@neon-Rosenheim.de
https://www.neon-rosenheim.de/hilfe/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
https://integreat.app/rosenheim/ro/autoritati-si-consiliere/centre-de-consiliere-specifice-%C3%AEn-materie-de-migra%C8%9Bie/
tel://00498000116016
https://www.hilfetelefon.de/
tel://00498031268888
mailto:kontakt@frauennotruf-ro.de
https://frauennotruf-ro.de/
http://www.weisser-ring.de
http://www.solwodi.de
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Caut un apartament

Puteți căuta apartamente pe internet sau în ziarul Oberbayrisches Volksblatt:

• Immobilienscout24
• Immonet
• Immowelt
• Se caută WG
• Schimb de locuințe

Am găsit pe un nou apartament : Ce trebuie să fac?

Trebuie să citiți cu atenție  contractul de închiriere. Dacă nu înțelegeți totul, întrebați o
persoană în care aveți încredere.

Reînregistrați-vă în următoarele două săptămâni după ce vă mutați.
Bürgeramt - Biroul de înregistrare și pașapoarte SG
Königstr. 15, Rosenheim

08031/365-1361
buergeramt@rosenheim.de

Lucrezi și îți poți plăti singur chiria:

Trebuie să plătiți chiria proprietarului la timp, în fiecare lună. Plătiți pentru apă, încălzire și
electricitate. În cazul în care chiria nu este plătită în mod regulat și apar datorii la chirie, riscați
rezilierea fără preaviz.

Trebuie să plătiți un depozit o singură dată. Aceasta înseamnă că trebuie să plătiți proprietarului
o sumă de bani o singură dată. Depozitul reprezintă o garanție pentru proprietar în cazul în care
se strică ceva în apartamentul său. Așa că împrumutați banii și îi primiți înapoi dacă nu ați
stricat nimic.

Ei muncesc, dar câștigă puțini bani. Apoi puteți solicita ajutorul pentru
locuință.

Ce este ajutorul pentru locuință?
Alocația pentru locuință este un sprijin financiar. Puteți obține bani pentru apartamentul
dumneavoastră în fiecare lună.
Trebuie să solicitați ajutorul pentru locuință.
Depuneți cererea la biroul de asistență socială
Oficiul de Protecție Socială, Locuințe și Asigurări
Reichenbachstraße 8, Rosenheim

08031/365-1461
sozialamt@rosenheim.de

Primiți bani de la agenția pentru ocuparea forței de muncă și ați găsit
un apartament.

https://www.ovb-heimatzeitungen.de/
https://www.immobilienscout24.de/
https://www.immonet.de/
https://www.immowelt.de/
https://www.wg-gesucht.de/
https://www.wohnungsboerse.net/
tel://+498031/3651361
mailto:buergeramt@rosenheim.de
https://www.google.de/maps/place/Sozial-,+Wohnungs-,+Versicherungs-+und+Grundsicherungsamt/@47.8519129,12.1257976,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x410860a2a0c7ac2d:0x6a92f9cbed8fe724!8m2!3d47.8519129!4d12.1279916
tel://+49(0)80313651461
mailto:sozialamt@rosenheim.de
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Important: Arătați centrului de ocupare a forței de muncă noul contract de închiriere înainte de
a-l semna. Centrul pentru ocuparea forței de muncă trebuie să verifice mai întâi dacă costurile
pentru cazare sunt rezonabile. Dacă aveți OK-ul de la Centrul pentru ocuparea forței de muncă,
puteți semna contractul de închiriere.

De asemenea, întrebați la Centrul de ocupare a forței de muncă despre un împrumut pentru
depozit.

 

Asigurări

Există asigurări pe care trebuie să le aveți.
De exemplu: Când lucrați, cotizați automat la 5 asigurări. Asigurarea de sănătate, asigurarea de
accidente, asigurarea de pensie, asigurarea de șomaj și asigurarea de îngrijire pe termen lung.
Tu plătești jumătate din contribuția ta. Cealaltă jumătate este plătită de angajator. Nu trebuie să
faceți nimic. Banii pentru aceste asigurări sunt reținuți automat din venitul dumneavoastră brut.

Puteți găsi mai multe informații aici.

Asigurări sociale obligatorii

Asigurarea de sănătate

Asigurarea de sănătate este obligatorie pentru toată lumea în Germania. Fiecare persoană
plătește o anumită sumă de bani pe lună în sistemul de asigurări de sănătate.

Membrii familiei care locuiesc în Germania pot fi, de asemenea, asigurați. Condiția prealabilă
este ca aceștia să nu aibă niciun venit sau să aibă doar un venit scăzut. Copiii sunt coasigurați
atât timp cât frecventează școala (până la vârsta de 25 de ani). Puteți alege între diferite
sisteme de asigurare de sănătate.

Asigurarea de șomaj

Această asigurare oferă asistență financiară în caz de șomaj. Oricine este șomer, s-a
înregistrat personal ca șomer sau a cotizat la asigurarea de șomaj timp de cel puțin un an în
ultimii doi ani are dreptul la indemnizație de șomaj.
Mai multe informații:
Agenția pentru ocuparea forței de muncă
Wittelsbacherstraße 57, 83022 Rosenheim

0800 4 555 00

Asigurarea de îngrijire

Asigurarea de îngrijire pe termen lung vă acoperă dacă aveți nevoie de îngrijire la bătrânețe.
Dacă aveți întrebări, apelați la compania dumneavoastră de asigurări de sănătate.

Asigurarea de pensie

Asigurarea de pensie este importantă pentru asigurarea pentru limită de vârstă. Dacă primiți 
o pensie depinde de mai multe lucruri:

https://integreat.app/rosenheim/ro/viata-de-zi-cu-zi/asigurari/asigurarea-sociala-obligatorie/
tel://0049800455500
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Trebuie să atingeți o anumită vârstă. De regulă, oamenii din Germania primesc o pensie de la
vârsta de 67 de ani. Cu toate acestea, este de asemenea posibil să vă pensionați mai
devreme sau mai târziu. 
Trebuie să solicitați o pensie. 
În prealabil, trebuie să fi cotizat la sistemul de asigurări de pensii pentru o anumită perioadă
de timp.

Dacă aveți întrebări cu privire la pensii, apelați la Asigurarea germană de pensii (Deutsche
Rentenversicherung):

Rosenheim
Aventinstraße 2, 83022 Rosenheim

beratung-rosenheim@drv-bayernsued.de
089/67813700
0800/100048015

Asigurarea voluntară - exemple

Asigurarea de răspundere civilă
Exemplu: Vă vizitați vecina și vă așezați din greșeală pe ochelarii ei. Ochelarii sunt sparți.
Exemplu: Locuiți într-un apartament închiriat. Mașina dvs. de spălat pierde apă. Nu o
observați. Abia după câteva zile observați petele de apă de pe podea. Podeaua de sub mașina
de spălat este spartă și trebuie înlocuită.

Puteți raporta această daună companiei dvs. de asigurări. Aceasta înseamnă că faceți o
fotografie a daunei. Trimiteți această fotografie companiei de asigurări prin e-mail. În e-mail,
explicați și de ce s-a produs dauna. Acest e-mail către compania de asigurări se numește
raport de daună.

Compania de asigurări verifică raportul de daună. Dacă dauna este asigurată, compania de
asigurări va plăti parțial sau integral factura.

Important: nu trebuie să provocați daune intenționat. Dacă o faceți, compania de asigurări nu
va acoperi daunele.

Asigurarea pentru bunuri casnice acoperă daunele produse în propria locuință.
Exemplu: Casa dvs. este jefuită și ușa este spartă. Puteți raporta apoi această daună
companiei de asigurări.

Asigurarea de invaliditate vă protejează împotriva problemelor financiare dacă nu mai
puteți lucra.
Exemplu: Aveți un accident grav și, prin urmare, nu mai puteți lucra. Sunteți incapabil să
lucrați.

Asigurarea de protecție juridică acoperă costurile litigiilor juridice în anumite cazuri.

Important: Beneficiați întotdeauna de un sfat bun atunci când încheiați o asigurare. Și citiți
toate paginile ofertei. Chiar și cele cu litere mici ;)

Dificultăți financiare

mailto:beratung-rosenheim@drv-bayernsued.de
tel://00498967813700
tel://0049800100048015
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În caz de urgență financiară, vă puteți adresa Centrului pentru ocuparea forței de muncă și
Biroului de asistență socială:

Centrul de ocupare a forței de muncă Rosenheim
Mühlbachbogen 3, 83022 Rosenheim

jobcenter-rosenheim@jobcenter-ge.de
08031/40894-0

Mai mult

Biroul de asistență socială, locuințe, asigurări și securitate de bază
Reichenbachstr. 8, Rosenheim

sozialamt@rosenheim.de
08031/365-1461

Mai mult

Consilierea pentru datornici

Contul dvs. este în permanență pe roșu? Plățile trebuie să fie amânate? E din ce în ce mai greu
să plătești chiria și curentul electric? Primiți din ce în ce mai multe memento-uri? Și executorul
judecătoresc e la ușă?
Dacă datoriile vă scapă de sub control și considerați că nu mai puteți gestiona situația de unul
singur, contactați un consilier pentru datorii:

Consiliere pentru debitori și insolvență
Diakonisches Werk Rosenheim
Königstraße 23 a, 83022 Rosenheim

schube-rosenheim@sd-obb.de
08031/2343917

Programări numai pe bază de programare!

 

Haine, mobilă și alimente ieftine

Alimente pentru cei nevoiași

Tafeln de la Diakonisches Werk Rosenheim:

Tannenbergstr. 4
Marți 10:00 - 12:00

Westermayerstr. 1a
Joi 10:30 -  13:00

Rosenheimer Leibspeise e.V.: 

Leiblstr. 16
Luni 15:00 - 17:30
Marți 15:00 - 16:30
Vineri 11:00 - 14:00

mailto:jobcenter-rosenheim@jobcenter-ge.de
tel://00498031408940
https://www.jobcenter-rosenheim.de/
mailto://sozialamt@rosenheim.de
tel://+4980313651461
https://www.rosenheim.de/buergerservice/sozialleistungen
mailto:schube-rosenheim@sd-obb.de
tel://004980312343917
https://dwro.de/standorte/einrichtung/tafel-rosenheim/
https://rosenheimer-leibspeise.de/lebensmittelausgabe/
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Centrul parohial Hl. Sânge Happening/Calvini
Miercuri 10:30 - 13:00

Important: Vă rugăm să aduceți o dovadă a situației dvs. de venit.
De exemplu: Notificarea centrului de ocupare a forței de muncă, notificarea ajutorului pentru
locuință, pensia pentru capacitate redusă de câștig, prestațiile de bază de securitate

Clothes Closet - haine gratuite

Casa Pâinii - Biserica din Aicherpark
Grubholzer Str. 16
83026 Rosenheim

Bread House este un avocat puternic pentru refugiați și oferă un loc unde să se ducă. Puteți găsi
mai multe informații și detalii de contact aici.

Magazine sociale" - mobilă și haine ieftine

Centrul pentru muncă din Klepperpark - Magazine sociale
Diakonisches Werk Rosenheim
Klepperstraße 18
83022 Rosenheim

Orar de funcționare:
De luni până vineri între orele 11:00 - 17:00
Mai mult

Telefonie mobilă, televiziune și internet

Telefon mobil

Telefon mobil cu contract sau telefon mobil preplătit? 

Puteți încheia un contract cu un furnizor și apoi plătiți bani pe lună. În cazul în care decideți să
semnați un contract, acesta este valabil timp de 2 ani și nu poate fi reziliat înainte de această
dată. Prin urmare, acordați o atenție deosebită duratei contractului și perioadelor de preaviz.

Avantajul unui telefon mobil preplătit este că nu aveți o perioadă contractuală.

TV

https://www.google.de/maps/place/Grubholzer+Str.+16,+83026+Rosenheim/@47.8497739,12.0875662,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdd2eadea77:0x9586d231c7b72922!8m2!3d47.8497739!4d12.0897602
https://www.google.de/maps/place/Grubholzer+Str.+16,+83026+Rosenheim/@47.8497739,12.0875662,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdd2eadea77:0x9586d231c7b72922!8m2!3d47.8497739!4d12.0897602
https://www.brothaus.de/refugees/
https://www.google.de/maps/place/Klepperstra%C3%9Fe+18,+83026+Rosenheim/@47.8488811,12.1130245,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a32edb7351b:0xfac1665f628be22f!8m2!3d47.8488811!4d12.1152185
https://www.google.de/maps/place/Klepperstra%C3%9Fe+18,+83026+Rosenheim/@47.8488811,12.1130245,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a32edb7351b:0xfac1665f628be22f!8m2!3d47.8488811!4d12.1152185
https://dwro.de/standorte/einrichtung/sozialkaufhaus-rosenheim/
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În Germania, fiecare gospodărie trebuie să plătească taxe de radiodifuziune: Taxele GEZ. Veți
primi apoi o factură și va trebui să transferați suma respectivă. Dacă beneficiați de prestații
sociale, cum ar fi bani de la Centrul pentru Ocuparea Forței de Muncă, puteți solicita să nu fiți
obligat să plătiți taxele GEZ.

Mai mult
Dacă parcurgeți pagina legată, veți găsi informații și în alte limbi.

Internet

În Rosenheim există multe locuri (hotspoturi) unde puteți accesa internetul
gratuit. Pentru aceasta aveți nevoie de propriul dispozitiv.

 

Calculatoarele din biblioteca publică pot fi utilizate gratuit. De asemenea, aici puteți accesa
gratuit internetul.   nu aveți nevoie de propriul dispozitiv mobil.

Biblioteca orășenească Rosenheim
Am Salzstadel 15
Mai mult

Pe drum în Rosenheim

...cu bicicleta 

Dacă rămâneți în Rosenheim pentru mai mult timp, merită să vă cumpărați propria bicicletă.
Este mai ieftin pe termen lung decât să luați autobuzul sau trenul.

Atunci când cumpărați o bicicletă, verificați dacă aceasta este în stare de funcționare. În caz
contrar, va trebui să plătiți o amendă dacă sunteți oprit de poliție.

O bicicletă are nevoie de:

https://www.rundfunkbeitrag.de/
https://www.komro.net/privatkunden/city-wlan
https://www.google.de/maps/place/Stadtbibliothek+Rosenheim/@47.85752,12.125376,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4847d7420f:0x9326681c5d85a9a3!8m2!3d47.85752!4d12.12757
https://www.google.de/maps/place/Stadtbibliothek+Rosenheim/@47.85752,12.125376,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4847d7420f:0x9326681c5d85a9a3!8m2!3d47.85752!4d12.12757
https://stadtbibliothek.rosenheim.de/aktuell/
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• Lumină față și spate
• Reflector față și spate
• 2 reflectoare pentru fiecare anvelopă față și spate
• Claxon
• Două frâne independente una de cealaltă

Aici puteți găsi reguli de circulație importante în diferite limbi:

https://muenchen.adfc.de/artikel/verkehrsregeln-i…

...cu trenul 

Dacă doriți să mergeți în alt oraș, de exemplu München, Nürnberg, Augsburg... sau la BAMF,
puteți lua trenul.
Gara din Rosenheim se găsește aici:
Piața Tirolul de Sud 1
83022 Rosenheim
Puteți cumpăra biletul de la automatul de bilete din gară sau puteți întreba un membru al
personalului feroviar din gară.
Trebuie să vă asigurați că există trenuri diferite. Nu puteți urca în toate trenurile cu orice bilet. 
întrebați dacă nu sunteți sigur!
În tren, veți fi verificat de un însoțitor de tren. Dacă nu aveți bilet sau aveți un bilet greșit,
trebuie să plătiți o amendă de 60 de euro.

...cu autobuzul urban 

Există multe autobuze în Rosenheim. Puteți merge aproape oriunde cu ea.
Vă puteți urca în stațiile de autobuz. Puteți recunoaște stațiile de autobuz după semnul cu un H
galben-verde.
Trebuie să cumpărați un bilet de autobuz în autobuz. Trebuie să ștampilați biletul. Puteți face
acest lucru în autobuz, la un distribuitor automat. Dacă nu aplicați ștampila pe bilet, acesta nu
este un bilet valabil.
Dacă nu aveți un bilet, trebuie să plătiți o amendă de 60 de euro.
Puteți găsi orarulaici.

...cu autobuzul de lungă distanță

Dacă doriți să călătoriți într-un alt oraș sau într-o altă țară, puteți lua trenul sau un autobuz de
lungă distanță.
Puteți cumpăra bilete online aici.

...cu mașina sau cu mopedul

https://muenchen.adfc.de/artikel/verkehrsregeln-in-vielen-sprachen-1
https://www.google.de/maps/place/Bahnhof+Rosenheim,+S%C3%BCdtiroler+Pl.+1,+83022+Rosenheim/@47.8503462,12.1173277,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a33db797cad:0x6366b5fee459f443!8m2!3d47.8503426!4d12.1195164
https://www.google.de/maps/place/Bahnhof+Rosenheim,+S%C3%BCdtiroler+Pl.+1,+83022+Rosenheim/@47.8503462,12.1173277,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a33db797cad:0x6366b5fee459f443!8m2!3d47.8503426!4d12.1195164
https://www.stadtverkehr-rosenheim.de/stadtverkehr/fahrplan
https://www.fernbusse.de/busverbindungen/?from=Rosenheim&to=&date=02.10.2021&tab=
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Permis deconducere auto (permis de conducere clasa B)
Pentru a putea conduce în Germania, aveți nevoie de un permis de conducere valabil în
Germania.

Sau contactați direct autoritatea responsabilă cu permisele de conducere din orașul Rosenheim
cu întrebările dumneavoastră.

Permis de conducere pentru moped (permis de conducere clasa A)
Un moped merge cu maxim 25 km/h. Pentru aceasta aveți nevoie și de un permis de conducere
valabil.

Nu aveți încă permis de conducere?
Aiciputeți găsi școli de șoferi în Rosenheim.

 

Locuri de întâlnire și oferte

Biblioteca orășenească

Biblioteca orășenească este un loc de întâlnire culturală deschis tuturor. Puteți împrumuta cărți,
CD-uri, jocuri, tonete și multe altele timp de patru săptămâni.
Mai mult

Biblioteca orășenească Rosenheim
Salzstadel  15

08031/365-1443
stadtbibliothek@rosenheim.de

Nordtreff

Nordtreff este un loc de întâlnire pentru noii veniți. Aici puteți exersa limba germană împreună
cu asistenții, puteți scrie cereri de angajare sau puteți naviga pe internet.
Mai mult

Unde este Reuniunea Nordului?
Bogenstraße 27
83024 Rosenheim

Pe cine trebuie să contactez dacă sunt interesat?
Sunați la Orașul Social din Rosenheim și întrebați despre date și oferte

08031/365-2122

Centre comunitare

În Rosenheim există trei centre comunitare. Acolo puteți întâlni oameni din Rosenheim și puteți
participa la proiecte. Treceți pe la noi și aflați despre oferte.

Centrul comunitar Happing 
Strada Happinger 83

https://www.rosenheim.de/buergerservice/mobilitaet/fahrerlaubnis-fuererschein
http://www.gelbeseiten.de/fahrschulen/rosenheim
https://stadtbibliothek.rosenheim.de/aktuell/angebot-service/
https://www.google.de/maps/place/Stadtbibliothek+Rosenheim/@47.85752,12.125376,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4847d7420f:0x9326681c5d85a9a3!8m2!3d47.85752!4d12.12757
tel://+498031/3651443
mailto:stadtbibliothek@rosenheim.de
https://www.buergerstiftung-rosenheim.de/page/unsere-projekte/nordtreff.php
https://www.google.de/maps/place/Bogenstra%C3%9Fe+27,+83024+Rosenheim/@47.8680712,12.1077091,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bafdf6ed7bf:0x1b6e1999f3bca089!8m2!3d47.8680712!4d12.1099031
https://www.google.de/maps/place/Bogenstra%C3%9Fe+27,+83024+Rosenheim/@47.8680712,12.1077091,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bafdf6ed7bf:0x1b6e1999f3bca089!8m2!3d47.8680712!4d12.1099031
http://sozialestadt-rosenheim.de/
tel://+490313652122
https://www.google.de/maps/place/Happinger+Str.+83,+83026+Rosenheim/@47.83982,12.122126,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a26440fc30d:0x2207bc436a47f91e!8m2!3d47.83982!4d12.12432
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83026 Rosenheim

Centrul Comunitar Împreună
Lessingstraße 77
83024 Rosenheim

Centrul comunitar E-Werk
Oberwöhrstraße 76
83026 Rosenheim

 

Sport, timp liber, cultură și religie

Sport în club

În Rosenheim și în împrejurimi există numeroase cluburi sportive. (fotbal, baschet, handbal,
hochei pe gheață, gimnastică, dans....) Trebuie să deveniți membru al clubului sportiv și să
plătiți o taxă anuală. Apoi, vă puteți înscrie la cursuri de formare acolo. Căutați pe internet
asociații din apropierea dvs. și contactați-le telefonic. Întrebați dacă puteți veni și să vă
prezentați.

Piscine

În Rosenheim există două piscine. De asemenea, dacă doriți să învățați să înotați, puteți lua
lecții de înot acolo.

O piscină în aer liber pentru vară:
Strada Chiemsee 14
83022 Rosenheim
Puteți găsi mai multe informații aici.

O piscină interioară pentru iarnă:
Piscina interioară Hans Klepper
Stemplingerstr. 2
83022 Rosenheim
Puteți găsi mai multe informații aici.

Facilități sportive publice

În Rosenheim există mai multe terenuri de fotbal, coșuri de baschet, mese de tenis de masă
etc., pe care le puteți folosi gratuit.

Lacuri de scăldat

În zona înconjurătoare veți găsi lacuri de înot minunate. Vara se poate înota acolo. 
Lacul Happingerși lacul Happinger-Au sunt deosebit de apropiate.

https://www.google.de/maps/place/Happinger+Str.+83,+83026+Rosenheim/@47.83982,12.122126,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a26440fc30d:0x2207bc436a47f91e!8m2!3d47.83982!4d12.12432
https://www.google.de/maps/place/Lessingstra%C3%9Fe+77,+83024+Rosenheim/@47.86631,12.108816,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bb1b14ecd95:0xe0be43b32dcdade0!8m2!3d47.86631!4d12.11101
https://www.google.de/maps/place/Lessingstra%C3%9Fe+77,+83024+Rosenheim/@47.86631,12.108816,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bb1b14ecd95:0xe0be43b32dcdade0!8m2!3d47.86631!4d12.11101
https://www.google.de/maps/place/Oberw%C3%B6hrstra%C3%9Fe+76,+83026+Rosenheim/@47.8468139,12.0930134,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdbabbf61ff:0xf51d90c3502ec5de!8m2!3d47.8468139!4d12.0952074
https://www.google.de/maps/place/Oberw%C3%B6hrstra%C3%9Fe+76,+83026+Rosenheim/@47.8468139,12.0930134,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdbabbf61ff:0xf51d90c3502ec5de!8m2!3d47.8468139!4d12.0952074
https://www.google.de/maps/place/Chiemseestra%C3%9Fe+14,+83022+Rosenheim/@47.85249,12.134896,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a3efdc3ec31:0xd836ca7968ffdc6a!8m2!3d47.85249!4d12.13709
https://www.google.de/maps/place/Chiemseestra%C3%9Fe+14,+83022+Rosenheim/@47.85249,12.134896,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a3efdc3ec31:0xd836ca7968ffdc6a!8m2!3d47.85249!4d12.13709
https://www.swro.de/baeder/freibad.html
https://www.google.de/maps/place/Stemplingerstra%C3%9Fe+2,+83022+Rosenheim/@47.8572482,12.1172414,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4a815a1c31:0xc16014086a61be3a!8m2!3d47.8572482!4d12.1194354
https://www.google.de/maps/place/Stemplingerstra%C3%9Fe+2,+83022+Rosenheim/@47.8572482,12.1172414,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4a815a1c31:0xc16014086a61be3a!8m2!3d47.8572482!4d12.1194354
https://www.swro.de/baeder/hallenbad.html
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Aici veți găsi o hartă.

Munți și drumeții

Din Rosenheim puteți ajunge cu ușurință la cei mai apropiați munți cu autobuzul. Puteți merge la
Bad Feilnbach sau la Samerberg, de exemplu.

Autobuz spre Bad Feilnbach:

Puteți lua linia 38 autobuz de la Rosenheim la Bad Feilnbach. Puteți găsi mai multe informații
aici:

Autobuz spre Samerberg:

În timpul verii, puteți lua autobuzul spre Samerberg. Puteți găsi un oraraici:
Dar aveți grijă: Orarul este valabil doar vara, din mai până în octombrie!!!

Cultură

Ei vor să facă muzică sau teatru. Sunteți interesat de cultură?
Rosenheim are multe asociații culturale. Puteți suna acolo și întreba dacă vă puteți prezenta.

religiei

În Rosenheim puteți participa la multe comunități religioase diferite. Veți găsi multe țări și religii
diferite. Puteți găsi o listă și numerele de telefon aici.

LGBTIQ+

LGBTIQ+ înseamnă "lesbiene, gay, bisexuali, transsexuali, intersexuali și homosexuali". LGBTIQ+
nu este singurul cuvânt care există. Cu toate acestea, el este utilizat la nivel internațional. Prin
urmare, ar trebui să fie utilizat și aici.

Cuvântul "queer" este utilizat în text. Queer este un cuvânt englezesc. În germană înseamnă
ciudat. Queer înseamnă persoane LGBTIQ+.

Oamenii obișnuiau să creadă că persoanele LGBTIQ+ sunt gay. De aceea li se spunea poponari.
Ideea era de a marginaliza oamenii. Astăzi, însă, queer nu mai înseamnă nimic rău. Astăzi, multe
persoane LGBTIQ+ își spun "poponar".

Aceste persoane sunt queer:
Homosexualii: O femeie iubește o femeie. Sau un bărbat iubește un bărbat.
Persoane transsexuale: Oamenii au un sex biologic la naștere. Unii oameni se simt diferiți mai
târziu. Ei au de fapt un sex diferit. Aceste persoane sunt transsexuale.

+ înseamnă toate genurile. Deci nu doar femei și bărbați. Și înseamnă toate orientările sexuale.
Deci nu doar persoanele heterosexuale. Heterosexual înseamnă: o femeie iubește un bărbat. Sau
un bărbat iubește o femeie.

https://www.bing.com/mapspreview?&ty=17&q=Happinger%20See%20Rosenheim&ppois=47.8181686401367_12.1163597106934_WEKO%20Rosenheim_YN6740x11387943673729895454~47.8453216552734_12.1377201080322_ift%20Rosenheim%20GmbH_YN7323x243473421~47.8199615478516_12.1243295669556_Fliesenforum%20Rosenheim_YN6740x1059352677696442551~47.8293495178223_12.1346101760864_Stadtjugendring%20Rosenheim%20Jugendfreizeitgel%c3%a4nde%20Am%20Happingerausee_YN6740x13130895809116066973~47.8297500610352_12.1275196075439_Happinger%20Hof%20Biergarten_YN6740x3709885560976800011~&v=2&sV=1&FORM=MAPAGG
http://www.elementar-erfahrungen.de/fileadmin/user_upload/files/PDF-Sammlung/Busverbindungen%20Bad%20Feilnbach.pdf
http://www.rvo-bus.de/oberbayernbus/view/mdb/oberbayernbus/aktuell/pdf/mdb_220470_9493_ab_15_05_2016.pdf
http://www.gelbeseiten.de/religionsgemeinschaft/rosenheim,,,,,umkreis-50000
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Dacă doriți să aflați mai multe despre acest lucru, puteți găsi informații aici.

Drepturile LGBTIQ+

Homosexualitatea este permisă în Germania. De exemplu, femeile pot fi lesbiene și bărbații pot
fi homosexuali. Sau oamenii pot fi bisexuali. Cuplurile de același sex pot locui împreună și se pot
căsători. De asemenea, unii cresc copii împreună.
Homosexualii nu trebuie să fie discriminați. Există o lege separată pentru acest lucru. Această
lege se numește Legea privind tratamentul egal.
Homosexualii pot ieși în evidență și se pot întâlni în mod deschis.

Veți găsi acceptare și sprijin și în orașul Rosenheim.

Puncte de întâlnire în Rosenheim

Queer Café

Toate persoanele queer, prietenii și aliații sunt bineveniți.
Pentru discuții, râsete și întâlniri cu oameni noi.

Unde: Green Office (Papinstraße 1 în 83022 Rosenheim)

Când: În fiecare primă vineri a lunii de la ora 18:30

Mai multe informații aici.

Queer Treff pentru adolescenți și tineri adulți cu vârsta de până la 27 de ani

Vrei să întâlnești oameni care gândesc la fel? Vrei să afli cine ești? Sau pur și simplu să afli mai
multe despre acest subiect? Atunci treci pe la noi!

Unde: La Stadtjugendring (Rathausstraße 26 în 83026 Rosenheim)

Când: De obicei, la fiecare două săptămâni.

Puteți găsi datele exacte și informații suplimentare aici.

Căutați alte locuri de întâlnire? Atunci aruncați o privire la pagina APP-Integreat a orașului
München .

Servicii de consiliere

Centrul de consiliere LGBTIQ+ Bavaria Superioară

Sunteți homosexual. Sau credeți că ați putea fi o persoană homosexuală. Aveți întrebări cu
privire la ieșirea la lumină. Aveți întrebări despre drepturile persoanelor gay în Germania. Atunci
puteți adresa întrebările dvs. acestui birou. De asemenea, puteți vorbi despre grijile și temerile
dumneavoastră.

Puteți suna la birou. Sau scrieți un e-mail. Dacă doriți, biroul vă poate trimite și un link pentru un
apel video. Consilierea este gratuită și puteți rămâne anonim.

https://echte-vielfalt.de/aufklaerung-und-bildung/fibel-echte-vielfalt-ls/
https://gruene-rosenheim.de/termine/queer-cafe/
https://www.stadtjugendring.de/terminkalender.html?search=queer&category=&start=&end=
https://integreat.app/muenchen/ro/bine-a%C8%9Bi-venit-pe-site-ul-nostru/via%C8%9Ba-%C3%AEn-comun-%C3%AEn-germania/drepturile-persoanelor-lgbti/
https://integreat.app/muenchen/ro/bine-a%C8%9Bi-venit-pe-site-ul-nostru/via%C8%9Ba-%C3%AEn-comun-%C3%AEn-germania/drepturile-persoanelor-lgbti/
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Contact:

lgbtiq.oberbayern@caritasmuenchen.org
0171 5455311

Puteți găsi mai multe informații aici.

STRONG! - Centrul specializat LGBTIQ* împotriva discriminării și violenței

Vă simțiți discriminat. Sau vă temeți de violență. Sau ați suferit deja violență.
Atunci contactați"STRONG".
"STRONG" ajută persoanele queer care au fost discriminate. Sau care au suferit violențe.

Puteți găsi mai multe informații aici.

Motivul evadării: Queer Refugees Germania

https:// queer-refugees.de/

Pe această pagină veți găsi informații interesante în diferite limbi.

Se răspunde la multe întrebări. De exemplu: Ce este discriminarea? Sunt protejat ca persoană
homosexuală în Germania?

Aruncați doar o privire.

Participați și implicați-vă

Participați și implicați-vă

În Germania, există multe oportunități de a vă implica în cauze sociale și caritabile în timpul liber.
Acest lucru înseamnă că ajutați pentru că doriți să sprijiniți o anumită cauză sau un anumit grup.
Sprijinul dvs. este voluntar și nu primiți niciun ban în schimbul acestuia.

Mai jos veți găsi diverse oportunități prin care vă puteți implica în Rosenheim. Lista nu este
exhaustivă și este menită doar să ofere o primă imagine a diferitelor domenii.

 

Puncte de contact pentru implicarea civică

Centrul comunitar Happing
Happinger Str. 83, Rosenheim
08031/237575
andrea.doerries@jh-obb.de
Finanțator: Diakonisches Werk Rosenheim e.V.

Centrul comunitar E-Werk 
Oberwöhrstraße 76, Rosenheim 
08031/237272 
hlatky@startklar-soziale-arbeit.de

mailto:lgbtiq.oberbayern@caritasmuenchen.org
tel://00491715455311
https://caritas-lgbtiq-beratungsstelle-oberbayern.de/de
https://queeresnetzwerk.bayern/beratungsangebot/strong-lgbtiq-fachstelle-gegen-diskriminierung-und-gewalt/
https://queer-refugees.de/
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Finanțator: STARTKLAR Bavaria Superioară gGmbH

Centrul Comunitar Împreună
Lessingstr. 77, Rosenheim
08031/4009849
k.weiss@kinderschutzbund-rosenheim.de
Finanțator: Kinderschutzbund Rosenheim e.V.

Malteser Rosenheim

Pe lângă sarcinile lor în domeniul controlului dezastrelor, al serviciilor medicale și al instruirii în
domeniul primului ajutor, Malteser Rosenheim hrănește refugiații la Poliția Federală Rosenheim din
2013. BP este responsabil de identificarea și îngrijirea inițială a persoanelor care sosesc, în special
în trenuri.

Oricine dorește să se implice trebuie să contacteze:

Malteser în Rosenheim
Rathausstraße 25
83022 Rosenheim
0151/42202681

Casa de pâine

Biserica liberă protestantă independentă Brothaus depune un efort deosebit în acceptarea,
sortarea și distribuirea donațiilor de îmbrăcăminte. În plus, voluntarii oferă, de asemenea,
cursuri de germană auto-organizate pentru refugiații de acolo.

Puteți face donații sau vă puteți alătura aici:

Casa de pâine
Grubholzerstr. 16-18
83026 Rosenheim
Tel: 0157-88211048

www.brothaus.de

 

 

https://www.google.de/maps/place/Rathausstra%C3%9Fe+25,+83022+Rosenheim/@47.8510863,12.1307986,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a395039f5b7:0xd525dd17f2a4224a!8m2!3d47.8510863!4d12.1329926
https://www.google.de/maps/place/Rathausstra%C3%9Fe+25,+83022+Rosenheim/@47.8510863,12.1307986,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a395039f5b7:0xd525dd17f2a4224a!8m2!3d47.8510863!4d12.1329926
https://www.google.de/maps/place/Grubholzer+Str.+16,+83026+Rosenheim/@47.8497739,12.0875662,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdd2eadea77:0x9586d231c7b72922!8m2!3d47.8497739!4d12.0897602
https://www.google.de/maps/place/Grubholzer+Str.+16,+83026+Rosenheim/@47.8497739,12.0875662,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdd2eadea77:0x9586d231c7b72922!8m2!3d47.8497739!4d12.0897602
https://www.brothaus.de/
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