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Praca

Na kolejnych stronach znajdziesz wazne informacje dotyczace pracy w Niemczech.

Czy moge pracowacé w Niemczech?

Pochodzisz z UE lub Szwajcarii:
Mozesz pracowa¢ w Niemczech i nie potrzebujesz zezwolenia.

Nie pochodzisz z UE lub Szwajcarii, ale z innego kraju:
Potrzebujesz zezwolenia na pobyt w Niemczech. Zezwolenie to nazywane jest zezwoleniem na
pobyt. Zezwolenie na pobyt okresla, czy jeste$ uprawniony do pracy w Niemczech.

Istnieja specjalne przepisy dotyczace pracownikéw wykwalifikowanych, oséb o wysokich
kwalifikacjach, posiadaczy niebieskiej karty UE, naukowcdw i oséb samozatrudnionych.

Wiecej informacji na temat pobytu i pracy mozna znalez¢ na stronie internetowej BAMF.
Istniejg instytucje i centra doradcze, ktére mogg pomdc w wielu kwestiach:

» Jakie zawody sg dostepne? Jakie wymagania musze spetnic¢?
* Uznawanie zagranicznych kwalifikacji

» Stazi/lub praca

Informacje mozna znalez¢ na nastepujacych stronach.

Informacje dla uchodzcow: Kiedy moge pracowac?

Czy masz pozwolenie na pobyt? | nie mieszkasz w osrodku anchor?

Nie mozesz pracowac przez pierwsze trzy miesiace. Po trzech miesiacach musisz
zwrdcic sie do urzedu ds. cudzoziemcow. Wtedy zdecyduja, czy mozesz pracowac.
Mozesz pracowad po dziewieciu miesiacach.

Czy masz pozwolenie na pobyt? | pochodzisz z bezpiecznego kraju pochodzenia?
Niestety nie mozesz pracowad. Liste bezpiecznych krajéw pochodzenia mozna znalez¢ tutaj.

Czy masz zezwolenie na pobyt tolerowany? | nie mieszkasz w osrodku anchor?

Nie mozesz pracowacd przez pierwsze trzy miesigce. Po trzech miesigcach musisz zwréci¢ sie do
urzedu ds. cudzoziemcéw. Wtedy zdecyduja, czy mozesz pracowac.

Czy masz pozwolenie na pobyt? | pochodzisz z bezpiecznego kraju pochodzenia?
Niestety, nie mozesz pracowac.

Czy masz zezwolenie na pobyt?
Mozesz pracowad. Nie musisz zadawad wiecej pytan.
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https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/migrationaufenthalt-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/Ankunftszentren/ankunftszentren-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/Sonderverfahren/SichereHerkunftsstaaten/sichereherkunftsstaaten-node.html
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Wazne jest, aby nie popetnia¢ zadnych btedéw. Prosimy o zasiegniecie porady.

Podanie

Aby znalez¢ prace, nalezy ztozy¢ kompletne podanie. Podanie sktada sie z trzech czesci:
1. list motywacyjny: list do firmy, w ktérej chcieliby pracowac

2. zyciorys z aktualnym zdjeciem

3. kopie $wiadectw szkolnych, referencje dotyczace szkolen i pracy.

Ttumaczenia na jezyk niemiecki powinny by¢ bezwzglednie dotgczone.

Osoby, ktére chciatyby uzyskacd informacje zwrotne na temat swoich dokumentéw aplikacyjnych
lub maja pytania dotyczace procesu sktadania wnioskéw, moga skontaktowac sie z regionalnymi
osrodkami doradczymi. _

Tutajmozna znalez¢ informacje o mozliwych targach pracy.

Uznawanie kwalifikacji zawodowych

W Niemczech nie istnieje ustandaryzowana procedura uznawania kwalifikacji zawodowych.
Oto kilka informacji na temat czesto zadawanych pytan:

e Zawody regulowane
Przyktady: nauczyciele przedszkolni, pedagodzy spoteczni, pracownicy stuzby zdrowia,
potozne, masazysci, fizjoterapeuci, farmaceuci, lekarze, dentysci...
Certyfikat musi zosta¢ uznany. Mozesz pracowa¢ w Niemczech tylko wtedy, gdy zostaniesz
uznany.

» Ksztatcenie zawodowe w zawodach
Tutaj pomocne moga by¢ izby rzemiesinicze .

e Ksztatcenie zawodowe w przemysle i handlu
Izba Przemystowo-Handlowa moze tutaj pomac.

 Jesli uznanie kwalifikacji nie jest konieczne, Swiadectwo konhcowe moze zosta¢ ocenione przez
ZAB. Dotyczy to na przyktad dyploméw uniwersyteckich w dziedzinie ekonomii.
Dzieki ocenie ZAB tatwiej jest zrozumie¢, o jakie stanowiska mozna sie ubiegad. Pracodawcy
moga réwniez lepiej oceni¢ Twoj certyfikat. Ocena ta pomoze zatem w poszukiwaniu pracy.

Informacje mozna znaleZ¢ na przyktad na stronie
www.anerkennung-in-deutschland.de
www.anabin.de

Wybér odpowiedniej Sciezki zalezy czesto od wielu czynnikéw:
Jakiego rodzaju szkolenie odbytes?

Gdzie studiowates?

W jakim kraju odbytes szkolenie?

Jakie masz doswiadczenie zawodowe?

Osrodki doradztwa migracyjnego sa waznym punktem kontaktowym w przypadku pytan
dotyczgcych uznawania kwalifikacji zawodowych. Moga one pomdéc w uzyskaniu odpowiednich
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https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/osrodki-doradztwa-dla-migrantow/
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/osrodki-doradztwa-dla-migrantow/
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/osrodki-doradztwa-dla-migrantow/
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/osrodki-doradztwa-dla-migrantow/
https://integreat.app/rosenheim/pl/praca/wyszukiwanie-wolnych-miejsc-pracy-online-i-uzyskiwanie-informacji-2/
https://www.hwk-muenchen.de/
https://www.ihk-fosa.de/
https://www.kmk.org/zab/zentralstelle-fuer-auslaendisches-bildungswesen.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/o%C5%9Brodki-doradztwa-migracyjnego/doradztwo-migracyjne-dla-doros%C5%82ych-w-wieku-27-lat-i-starszych/
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adreséw kontaktowych i informacji oraz, w razie potrzeby, zapewni¢ wsparcie w procesie
sktadania wniosku.

Dalsze ustugi doradcze:

 Doradztwo w zakresie uznawania kwalifikacji (ogdlne)
anerkennungsberatung@tuerantuer.de
R.0821/455-1090
Wiecej informacji tutaj.

* Infolinia Federalnego Urzedu ds. Migracji i UchodzZcéw (ogdlna)
R.030/1815-1111
Wiecej informacji tutaj.
« HWK
R.089/5119-314
Wiecej informacji i dalsze kontakty tutaj.

e |HK
@berufsanerkennung@muenchen.ihk.de
Wiecej informacji tutaj.

Wazne punkty kontaktowe w Rosenheim

Masz pytania dotyczgce pracy? A moze szukasz innej pracy? Stracites prace i nie wiesz, co teraz
zrobi¢? Chcesz po prostu dowiedziec sie, jakie oferty pracy sg dostepne w Niemczech?
Ponizsze biura moga poméc w wielu kwestiach.

Federalna agencja zatrudnienia
Na przyktad, mozesz uméwic sie na spotkanie w agencji, jesli masz nastepujgce pytania:

Szukasz stazu.

Szukasz pracy.

Uczysz sie jeszcze w szkole i nie wiesz, co chciatbys robi¢ po ukonczeniu szkoty.

Pracujesz, ale chciatbys sie dalej szkoli¢.

Jestes niepetnosprawny i chciatby$ pracowad.

Pracujesz i zostate$ zwolniony. W takim przypadku mozesz zarejestrowac sie jako bezrobotny i
ubiegad sie o zasitek dla bezrobotnych.

Agencja zatrudnienia w Rosenheim
Wittelsbacherstr. 57, 83022 Rosenheim

IE08031 202555
IE0800 4 5555 00
Wiecej informacji

Nie jestes pewien, czy mozesz uméwic sie na spotkanie w agencji? W takim razie prosimy o
kontakt z regionalnymi centrami doradczymi.

Centrum Informacji Zawodowej (BIZ)

Mozna tu znalez¢ wiele informacji.

Rosenheim |NTEGREAT

Great Integration


tel://00849214551090
https://www.migranet.org/angebote/ratsuchende/anerkennungsberatung/aeb-kontakt#AEB-A
tel://00493018151111
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AnerkennungBerufsabschluesse/anerkennungberufsabschluesse-node.html
tel://0049895119314
https://www.hwk-muenchen.de/
mailto:berufsanerkennung@muenchen.ihk.de
https://www.ihk-muenchen.de/fosa/
tel://00498031202555
tel://0049800455500
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/startseite
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/o%C5%9Brodki-doradztwa-migracyjnego/
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Mozesz dowiedziec sie o praktykach zawodowych.
Mozesz przeczytac o réznych programach studidéw.
Mozesz dowiedziec sie o dalszej edukacji i programach szkoleniowych.

Mozesz pracowad na komputerach w celach badawczych. Mozna tu réwniez pisa¢ podania o
prace.

BIZ

Wittelsbacher StraRe 57, 83022 Rosenheim
R.08031/202360
@Rosenheim.BiZ@arbeitsaqentur.de

Wiecej
Urzad pracy
Nie masz pracy i szukasz zatrudnienia? A moze stracites prace po kilku miesigcach?

Jesli spetniasz okreslone wymagania, otrzymasz pienigdze z urzedu pracy. Ta pomoc
finansowa nosi nazwe Blrgergeld.
Jesli nie masz pewnosci, zasiegnij_porady .

Urzad pracy pomoze ci réwniez znalez¢ prace. Na przyktad:
Jesli jestes zarejestrowany w urzedzie pracy, urzad przesle ci informacje o wolnych miejscach

pracy.

Urzad Pracy w Rosenheim
Muhlbachbogen 3, 83022 Rosenheim
1E08031/40894-0

Wiecej

Regionale Angebote

My Turn Rosenheim

Projekt dla kobiet z doswiadczeniem migracji. Jest przeznaczony dla kobiet w wieku 15 lat i
starszych z miasta i okregu Rosenheim.

Oferta: doradztwo dla oséb indywidualnych, seminaria dla grup, szkolenia z zakresu ubiegania
sie o prace, wycieczki i wizyty w firmach.

Celem projektu jest: wieksza szansa na rynku pracy
Chcesz dowiedziec sie wiecej? Skontaktuj sie z nami:
Kontakt:

Katja Aoumeur

AWO Rosenheim
R.01713083976

R.080319004671
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tel://00498031202360
mailto:Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/biz-rosenheim
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/o%C5%9Brodki-doradztwa-migracyjnego/
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/o%C5%9Brodki-doradztwa-migracyjnego/
tel://00498031408940
https://www.jobcenter-rosenheim.de/
tel:01713083976
tel:080319004671
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@myturn.d@awo-rosenheim.de

9 Minchener Str. 27

&h ttps:// www.awo-rosenheim.de/myturn-rosenheim/

Wyszukiwanie ofert pracy online i uzyskiwanie informaciji

Jesli chcesz znaleZ¢ prace w Rosenheim, najpierw zajrzyj na te strony:

OBBORSE
Jako aplikacja: Android lub iOS

e www.stellenangebote-rosenheim.de

e www.rosenheimjobs.de

¢ http://ovbstellen.de/

Inne strony umozliwiajgce znalezienie pracy:

e uchodzcy moga!

e www.sprungbrett-intowork.de

¢ www.make-it-in-germany.com

Chcesz dowiedziec¢ sie wiecej o karierze? A moze chciatby$ dowiedzied sie wiecej o programach
szkoleniowych dostepnych w Niemczech? W takim razie zajrzyj na te strony:

e BERUFENET

¢ Planet Profession

¢ Praktyka zawodowa

Czy masz problemy w pracy lub pytania dotyczace Twojej obecnej sytuaciji
zawodowej?

Czy masz pytania dotyczgce umowy o prace? Nie jeste$ pewien, czy w Twojej pracy wszystko
przebiega prawidtowo? Chcesz zmienic¢ prace i nie wiesz, na co zwréci¢ uwage? Nie masz
pewnosci, czy sad pracy jest wtasciwym miejscem kontaktu?

W razie pytan prosimy o kontakt z regionalnymi poradniami.

Czy nie wyptacono Ci pensji? Czy zostates zwolniony z pracy i nie zgadzasz sie z tym? Czy
chcesz podjg¢ kroki prawne przeciwko swojemu pracodawcy?

Nastepnie skontaktuj sie bezposrednio z biurem podawczym Sadu Pracy w Rosenheim

Wazne:

e Sad Pracy nie zapewnia ttumaczy.

e Czynnosci i wnioski mozna zgtasza¢ do protokotu w Biurze Aplikacji Prawnych i w Dniach
Kancelarii.

* Informacje na temat tresci ustaw i uktadéw zbiorowych mogg by¢ udzielane w zwigzku z
przygotowywaniem dziatah prawnych.
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mailto:myturn.d@awo-rosenheim.de
https://www.awo-rosenheim.de/myturn-rosenheim/
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse
https://apps.apple.com/de/app/jobboerse/id612803206
http://www.stellenangebote-rosenheim.de
http://www.rosenheimjobs.de
https://www.ovbstellen.de/
https://www.campusanzeigen.net/refugees-can/default.asp
https://www.sprungbrett-bayern.de/schueler/sprungbrett-intowork/uebersicht/
https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/job/jobsuche
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index;BERUFENETJSESSIONID=IqGwyDA2NdbYfiRsHu5Pt_RYO4GCOR4ezLADhuN-kyZth_wS7bFn!-1283009621?path=null
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://lehrlinge-fuer-bayern.de/
https://integreat.app/rosenheim/pl/urzedy-i-doradztwo/osrodki-doradztwa-dla-migrantow/
https://www.lag.bayern.de/muenchen/gerichte/rosenheim/
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* Porady prawne, udzielanie ogélnych informacji prawnych oraz wyjasnianie watpliwosci
dotyczgcych kwestii prawnych i taryfowych nie moga by¢ udzielane.
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