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Sport, szabadidé, kultura és vallas
LMBTIQ*

LMBTIQ* jogok

Talalkozasi pontok Rosenheimben

Tanacsadasi szolgaltatasok

Menekiilés oka: Queer Refugees Germany
Csatlakozzon és vegyen részt
Fogyatékkal élék

Fogyatékos vagyok.

Gyermekem fogyatékkal él.
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Udvozéljitk Rosenheimben

Udvozoljiik Rosenheimben

|

ELOSZO.

Udvézoljik Integreat alkalmazasunkban!

Koszonjik érdeklédését. Tudjuk, hogy az elsé |épések Németorszagban néha nem is olyan
konnyliek: Mely hivatalokat kell felkeresnem? Hol tanulhatok németil? Kit kérdezhetek meg?

Az Integreat alkalmazas elsé Utmutatést nydjt Onnek. A Diakonisches Werk Rosenheimnel
kdzdsen fontos elérhetéségeket és informécidkat adunk Onnek a nyelvtanulds, a munka, a
csalad és a szabadidé témakoérében. Ezzel szeretnénk megkénnyiteni az On szdméara a
varosunkba valé megérkezést.

)6 kezdést kivanok Onnek itt Rosenheimben és minden jét a jév6jéhez.

Udvozlettel:

A Mg

Andreas Marz
Fépolgdrmester

Az Integreat Rosenheim alkalmazasrol

Ez az Utikdnyv segit Onnek a mindennapi életben Rosenheimben. Fontos cimeket,
elérhetéségeket és tippeket taldl, amelyek segitenek eligazodni Rosenheimben.

A mindennapi Utmutaté tébb fejezetbdl all. Minden fejezet mas-mas témaval foglalkozik. Példaul
informacidkat talal a német nyelvtanfolyamokrél, a tanacsadé szolgalatokrél, az iskolakrél és
mas intézményekrél. Az informécidk és ajanlatok véltozhatnak, az oldalt rendszeresen frissitjlk.
Ezért batran nézd meg rendszeresen az alkalmazast.

Az alkalmazast offline is hasznalhatod. Amikor Ujra online leszel, az alkalmazas frissiti magat.

Az egyszerl nyelvezet fontos szamunkra! Ezért jelenleg is apranként frissitjiik oldalainkat.
Igyekszlink egyszerlibben irni. Ezért a j6vében nem haszndljuk tébbé a "te" szét, hanem
helyette a "Te" szét. Szeretnénk kdzelebb kerlilni ahhoz a célunkhoz, hogy minél egyszerlibben
frjunk.

J6 induldst Rosenheimben!
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Az alkalmazést Rosenheim vérosa szponzoralja, a tartalmat pedig a Diakonisches Werk
Rosenheim kezeli.

Ha kérdése van, vagy szeretne valamit mondani, kérjik, vegye fel velliink a kapcsolatot:
Kozpont a migraciéért és a menekilésért

Diakonisches Werk Rosenheim
B¥migrationsberatung-ro@sd-obb.de

Elsé kapcsolattartasi pontok Rosenheimben
Lakossagi bejelenté iroda

Most érkezett Rosenheimbe? Akkor két héten belil be kell jelentkeznie a lakcimbejelentd
irodaban. A 15 éves vagy annal idésebb gyermekeknek Onnel kell jénniiik a bejelentkezési
irodaba.

FONTOS: Ezt akkor is meg kell tennie, ha csak Rosenheim varosan belll koltozik.

Hol taldlhaté a lakcimbejelent6 iroda?
Konigstr. 15

83022 Rosenheim

R.08031/365-1361

Idépontok egyeztetése online.
Mit kell magammal hoznom?

» Személyazonositd igazolvany, Gtlevél vagy Gtlevélpétld dokumentum
Gyermekek esetében: Utlevél vagy sziiletési anyakdnyvi kivonat

* A bérbeadé igazoldsa

Kilfoldiek nyilvantartasi hivatala

Most érkezett Rosenheimbe, és mar jart a Lakossdgi bejelentd hivatalban? Akkor még mindig
szlksége van egy idépontra a kilfoldiek bejelentkezési hivataldban. Ott mindent tisztdzhat a
tartézkodasi engedélyével kapcsolatban.

Hol taldlhaté a bevandorlasi hivatal?
Kénigstr. 15

83022 Rosenheim

R.08031/365-1361

Id6pontok egyeztetése online.

Mit kell magammal hoznom?
Kérjik, hozzon magaval minden dokumentumot, személyazonossagi igazolast, Utlevelet és a
hazajaban kidllitott bizonyitvanyokat.

Tandacsado kézpontok
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Tovabbi informacidkat itt talal.

Slirgbésségi szam
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Ha vészhelyzetben van és segitségre van sziiksége, barmikor és minden esetben hivhatjaa 110
és a 112-es segélyhivd szadmot.

Hatésagok és tanacsadas

Hatésagok
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Az alabbiakban a klilonb6z6 hatésagok elérhetbségeit taldlja. Ezek az intézmények gyakran
fontosak az elsé hénapokban, hogy megszervezzék a kiilonb6z6 dolgokat a Rosenheimben vald
életével kapcsolatban.

Polgarmesteri hivatal

Uj vagy Rosenheimben? Akkorkét héten beliil be kell jelentkeznie a lakcimbejelentd irodaban.
A 15 év feletti gyermekeknek is el kell jonnilk a regisztraciéra.

FONTOS: Ezt akkor is meg kell tennie, ha Rosenheim véarosan belil koltozik.

Lakossagi bejelentkezési iroda
Kénigstr. 15

83022 Rosenheim
R.08031/365-1361

Id6pontok online egyeztetése.
Mit kell magammal hoznom?

* Személyazonositd igazolvany, Utlevél vagy Gtlevélpétldé dokumentum
Gyermekek esetében: Gyermekutlevél, gyermekigazolvany vagy szlletési anyakonyvi
kivonat.

* A bérbeadé igazoladsa

Bevandorlasi hivatal

Ujonnan érkezett Rosenheimbe, és mar jart a Birgeramtban? Akkor még mindig sziiksége van
egy idépontra a kullféldiek nyilvantartasi hivataldban. Ott mindent tisztdznak a tartézkodasi
helyével kapcsolatban.

Hol talalhaté a Kiilféldiek Bejelentkezési Hivatala?
Kénigstr. 15

83022 Rosenheim

R.08031/365-1361

Idépontok egyeztetése online.

Mit kell magammal hoznom?
Kérjuk, hozzon magdaval minden dokumentumot, személyazonossagi igazoldst, ltlevelet és a
hazajaban kidllitott bizonyitvanyokat.

Gyermek-, Ifjusagi és Csaladugyi Hivatal

Az Ifjusdgvédelmi Hivatal szdmos helyzetben segit. Az Ifjusdgvédelmi Hivatal segit a
gyermekeknek, fiataloknak és csalddjaiknak. A cél az, hogy a gyermekek jél érezzék magukat.
Az Ifjusagvédelmi Irodahoz szdmos kérdéssel fordulhatsz.

Példak

Van egy gyermeked, de nem vagy hdzas az apaval. De szeretnéd, ha 6 lenne a hivatalos apa.
Akkor az ifjusagvédelmi hivatalban kiallittathatod az igazolast.
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Nem tudod, hogy k6z6s felligyeletet szeretnél-e. Akkor megkérdezheti az ifjusagvédelmi
hivatalban.

Sokat vitatkoztok a csalddban, és aggddsz a gyermekedért. Akkor kérhetsz tanacsot az
ifjlisagvédelmi hivataltél.

On egyeduilallé szil8, és néha minden tul sok lesz Onnek. Akkor kérhetsz segitséget az
ifjasagvédelmi hivataltdl.

Gyermeke egyre rosszabbul teljesit az iskoldban, és mar nem akar iskoldba jarni. Még az
iskolaval valé beszélgetés sem segit. Akkor az ifjisdgvédelmi hivataltél kérhetsz tanacsot.
Kulon élnek, és az apa nem fizeti a gyermektartast. Akkor elmehetsz az ifjisdgvédelmi
hivatalhoz, és 6k segitenek neked.

Nagyon aggddsz egy szomszédodban él6 gyermek miatt. Akkor felhivhatod az ifjisdgvédelmi
hivatalt, és elmondhatod nekik az aggodalmaidat.

Gyermek-, ifjusagi és csaladigyi hivatal
Reichenbachstralle 8, Rosenheim
IE08031/3651515
Bjugendamt@rosenheim.de

Iskolai, Gyermekgondozasi és Sporthivatal

Ha barmilyen kérdése van a gyermekei szamara biztositott gyermekgondozési helyekkel vagy
a gyermekei iskolai szdllitdsdval kapcsolatban, kérjlk, forduljon a kovetkezé iroddhoz:

Reichenbachstr. 8, 83022 Rosenheim.
Bdschul-sportamt@rosenheim.de
IE08031/365-1410

Tovabbi informécié a gyermekfelligyeletrél.

Munkatigyi ké6zpont

Nincs munkdja, és munkat keres? Vagy néhany hénap utdn elvesztette a munkajat?

Ha megfelel bizonyos feltételeknek, pénzt kaphat a munkalgyi k6zpontbél. Ezt a pénzigyi
segitséget Blrgergeldnek nevezik.
Ha nem biztos benne, kérjen tanacsot .

A munkalgyi kézpont abban is segit, hogy munkat talaljon. Példaul:
Ha regisztralva van a munkalgyi kézpontban, a munkaligyi kézpont tajékoztatast kild Onnek
az Ures allaslehetéségekrol.

Rosenheimi munkaiigyi kézpont
Muhlbachbogen 3, 83022 Rosenheim
R.08031/40894-0

Tovabbi informacid:

Szocialis joléti, lakhatasi, biztositasi és tarsadalombiztositasi hivatal

Ez az iroda sokféle feladatot Iat el. ime néhany példa az iroda feladataibdl.
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On menedékkérd és Rosenheim véarosaban él. On beteg, és orvoshoz szeretne menni. Akkor
ott kérhet beteglapot.

On oktatésra és részvételre szeretne jelentkezni.

On lakhatési tdmogatdst szeretne igényelni.

Szocidlis segélyt szeretne igényelni.

Fogyatékkal él, és szeretne fogyatékossagi igazolvanyt igényelni.

On néhany éven belil nyugdijba megy. Es ezzel kapcsolatban szeretne tanacsot kérni.
Szocialis segélybdl vagy allampolgari tdmogatdsbdl é1? Ismeri mar a"zold bérletet"? Ez azt
jelenti, hogy Rosenheim varos szdmos szolgaltatdsaért kevesebbet kell fizetnie. Példaul a
fedett uszoddban, a zeneiskoldban, a varosi kényvtarban, a jégpélyén, ...

Elvesztette lakdsat Rosenheim varosaban, és most hajléktalan. Akkor kérjen segitséget a
szocialis hivatalban.

Szocialis segély, lakhatas, biztositas és alapellatas hivatala
Reichenbachstr. 8, Rosenheim

Xdsozialamt@rosenheim.de

IE08031/365-1460

Tovabbi informacid:

Migracio-specifikus tanacsado kézpontok

On kulféldrél érkezett? Uj vagy Rosenheimben? Sok kérdése van a németorszagi életével
kapcsolatban?

Akkor ezekben az iroddkban felteheti kérdéseit.

Migracios tanacsadas 27 éves és idésebb felnéttek szamara

On 27 éves vagy idésebb. On Uj Rosenheimben. Vagy néhany éve koltozott Németorszagba.
Akkor ebben az irodaban felteheti kérdéseit az Uj rosenheimi életével kapcsolatban.
Ezek a kérdések példaul a kovetkezd témakorokkel kapcsolatosak lehetnek

@ Nyelvtanfolyamok keresése

® A németorszagi iskolaval és képzéssel kapcsolatos kérdések

@ A hazdjaban szerzett iskolai és szakmai végzettségek elismerése
@ Alldskeresés és munkavallalas

@ Hazassag, csalad, oktatas

(terhesség, 6voda, iskola, gyermekeket tdmogatd programok)

@ Segitség a kérelmek kitoltésében, kapcsolattartds a hatésdgokkal
@ A tartézkodasi jogalldssal kapcsolatos kérdések

@ Pénzlgyi kérdések (jovedelem, addssagok, bankszamla)

@ Egészséglgy

@ Szabadidé, szabadidd, sport, tdrsadalmi kapcsolatok

MIGRACIOS TANACSADAS FELNOTT BEVANDORLOK SZAMARA:

AWO Rosenheim
Bahnhofstrasse 15/Salinplatz, Rosenheim
R.08031/4015401
R.08031/4015402

10
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@migrationsberatung.a@awo-rosenheim.de
@migrationsberatung.b@awo-rosenheim.de

Caritas Rosenheim
Kufsteiner Str. 27, Rosenheim
R.08031/3531123
R.08031/3531124

Diakdniai munka Rosenheim
GieRereistraBe 10, Rosenheim

Hatso bejarat 1. emelet
R.08031/3528515
@migrationsberatung-ro@sd-obb.de

Ifjusagi migracios szolgalat 27 éves korig

12 és 27 év kdzbtti vagy? Es Gj vagy Rosenheimben? Vagy néhany éve kéltoztél

Németorszagba?

Akkor kérj idépontot ebben az iroddban, és tedd fel minden kérdésedet.

Példaul:

@ Nyelvtanfolyamok keresése

@ A németorszagi iskolaval és képzéssel kapcsolatos kérdések

@ A hazdjdban szerzett iskolai és szakmai végzettségek elismerése
@ Allds- és munkakeresés

@ Hazassag, csalad, oktatas

(terhesség, 6voda, iskola, gyermekeket tdmogatd programok)

@ Segitség a kérelmek kitoltésében, kapcsolattartds a hatésdgokkal
@ A tartézkodasi jogalldssal kapcsolatos kérdések

@ Pénzigyi kérdések (jovedelem, addssdgok, bankszamla)

@ Egészségigy

@ Szabadidd, szabadidd, sport, tarsadalmi kapcsolatok

ROSENHEIMI IFJUSAGI MIGRACIOS SZOLGALTATASOK

Diakonisches Werk Rosenheim
GieRereistr.10

R.0175/3671986
@jmd@diakonie-rosenheim.de

IN VIA Miinchen e. V.

Ludwigsplatz 6a, Rosenheim
R.08031/353110

08031/3531199
@jmd.rosenheim@invia-muenchen.de

ONLINE

Jmddyou
Online tanacsaddasi szolgaltatas 27 éves korig.
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Stadt Rosenheim

Tovabbi informécidk.

Menekiltigyi és integracios tanacsadas

On elmenekult hazjabél, és menedékjogot kért.
Kérdései vannak? Vagy segitségre van szliksége? Akkor hivja a két iroda egyikét.

Fontos: Mindig telefonaljon és kérjen idépontot. Kérjik, ne menjen csak Ugy oda.

Caritas Rosenheim
Kufsteiner StraRe 27, Rosenheim
IE08031/353110

Diakéniai munka Rosenheim
GielSereistr. 10, Rosenheim
IEH08031/3528511

Koézponti visszatérési tanacsadas Dél-Bajororszag

Elmenekiilt a hazajabdl, és vissza akar menni? Es rengeteg kérdésed van. Akkor forduljon ehhez
az iroddhoz. A munkatarsak megbeszélik veled az elképzelésedet, és egyltt meglatjatok, hogy
vissza tudsz-e menni a hazadba vagy sem.

Kozponti Visszatérési Tanacsadod Iroda "Délkelet" - Mihldorf am Inn
Kirchenplatz 7

84453 Muhldorf

4zrb-muehldorf@caritasmuenchen.de

IE08631/376334

Tovabbi informacié

Német nyelv

Német nyelvtanulas online

* Németil akarok tanulni

¢ Al német nyelvtanfolyam

« Német nyelvtanfolyam inditdsa

+ Erkezés App
« Német Al:

* "A szavak véarosa ":

e Deiaa Abdullah YouTube-csatorndja

¢ Az én szoékincsem

Integraciés tanfolyamok
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https://beratung.jugendmigrationsdienste.de/
tel://00408031353110
tel://004980313528511
mailto:zrb-muehldorf@caritasmuenchen.de
tel://00498631376334
https://www.zrb-suedbayern.de/
https://deutsch.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/deutsch.php?a32dccd6f12f63b57c61c2dda92f12dc
https://a1.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=50628896298733395318284114416355825320485217865724313674403030303150S35065bc0
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen/einstieg-deutsch-die-sprachlern-app/
https://ankommenapp.de
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/dt1.html
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.youtube.com/user/Deutschkursful/featured
https://www.hwk-ufr.de/artikel/neue-vokabel-app-rund-um-die-berufsausbildung-78,0,5121.html

Stadt Rosenheim

Integracids tanfolyamon tanulhat németiil. Emellett sokat tanulhatsz a német politikardl és
tarsadalomrdl is.

Ki vehet részt integraciés tanfolyamon?

+ On érvényes tartézkoddsi engedéllyel rendelkezé migrans.

+ On menedékkérd, aki j6 eséllyel maradhat (Sziria, Eritrea, Szomalia és Afganisztan, 2022
januarjatél)

+ On uniés polgér, és Németorszagban rendelkezik lakéhellyel.

Az integracids tanfolyam két részbdl all: nyelvtanfolyam és orientacios
tanfolyam.

1. nyelvtanfolyam

A nyelvtanfolyam 600 6rabdl all. Létezik integracidés tanfolyam is, amelyhez irdstudasi képzés is
tartozik. Itt 900 6rat kell németil tanulnod. Miel6tt részt veszel a tanfolyamon, az iskoldban egy
beilleszkedési tesztet kell kitéltened, hogy a megfelelé modulba bekertilhess.

Mit tanulsz a nyelvtanfolyamon? A mindennapi élet minden fontos teriletének székincsét
elsajatitod. Megtanulsz németdl levelet irni, (rlapokat kitélteni és telefonalni. A nyelvtanfolyam
a kovetkez6 vizsgdval zarul: Német nyelvvizsga bevandorléknak (DTZ).

2. orientacios tanfolyam

A tdjékozédasi tanfolyam 100 éran at tart.

Mit tanulsz a tajékozodasi tanfolyamon? Megismerkedsz Németorszaggal, és fontos
informacidkat tudsz meg Németorszag toérvényeirdl és politikdjardél, kultirajardl és torténelmérdl.
Megismerkedsz a jogaiddal és kotelességeiddel, de a németorszagi mindennapi életrdl is. A

tanfolyam a kdvetkezd vizsgéval zarul: Elet Németorszagban.

Ha mindkét vizsgét sikeresen leteszed, megkapod az integraciés tanfolyami bizonyitvanyt.
Mennyibe keriil egy integracios tanfolyam?

Errél a migracidés tanacsadé kézpontokban és a nyelviskolakban kaphat tajékoztatast.

Rosenheimi nyelviskolak

bfz gGmbH

Spitalstr. 6-8, Rosenheim
83022 Rosenheim
08031/7978710
gyoengyi.wolf@bfz.de

DAA Német Munkavallaléi Akadémia
Enzenspergerstr. 21

08031/8079664

natalja.heinze@daa.de
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https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/

Stadt Rosenheim

VHS Rosenheim

Stollstrafle 1

08031/3651582
dagmar.steffen@rosenheim.de

Fizet6s német tanfolyamok

Szeretne németll tanulni? Vagy fejlesztené német nyelvtuddsat? Akkor tudjon meg tébbet
kdzvetlenll a nyelviskoldktol:

Peters

Pichlmayrstr. 21a
R.08031/368520
@rosenheim@peters-bg.de

VHS
Stollstrafie 1
R.08031/3651582
@vhs@rosenheim.de

Németiil a munkahoz

Letette a B1-es német nyelvvizsgat, vagy rendelkezik Goethe vagy Telc B1l-es bizonyitvannyal?

Most részt vehet egy munkdahoz kapcsolédé nyelvtanfolyamon, hogy B2 vagy C1 szintet
szerezzen. Ez fontos ahhoz, hogy sikeresen dolgozhasson a szakmajaban. Tovabbd a tanuldshoz
vagy a képzéshez.

Erdekl8djon a munkaligyi hivatalban vagy a munkatigyi kézpontban.

Rosenheim tolmacshalozat

Nem beszél németiil, vagy csak egy kicsit? Sziiksége van valakire, aki elkiséri Ont egy
talalkozéra és fordit Onnek? Bizonyos esetekben dnkéntes tolmécsok is elkisérhetik Ont:
- Orvosi rendelésen

- Irodai taldlkozékra

- A Caritas, a Diakonie vagy az AWO tanacsadéi rendelésein.

Csak hivjon fel minket, és kérdezze meg. Az iroda mindig szerdanként 9:00 és 12:00 éra kozott
all rendelkezésre.

Diakonisches Werk Rosenheim

GieRereistr. 10, Rosenheim
R.0152/03225005
@dolmetschernetz@diakonie-rosenheim.de

Forditasok és masolatok

Kozjegyzé altal hitelesitett masolatok

Néha a normal méasolatok nem elegenddéek. Hivatalos masolatokra van sziikség. Rosenheim
véarosa készit ilyen masolatokat.

Rosenheim |NTEGREAT
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https://m.peters-bg.de/Rosenheim-1-423.htm
tel://00498031368520
mailto:rosenheim@peters-bg.de
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mailto:%20vhs@rosenheim.de
tel://004915203225005
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Polgarmesteri hivatal
Kénigstralte 15
Bbuergeramt@rosenheim.de
IE08031/3651361

Eskii alatt készitett forditasok

Hivatalos forditasok készitésére csak bizonyos forditdk jogosultak. Ezek a személyek német
birésag el6tt eskiit tettek. Kizardlag pontos forditdsok készitésére jogosultak.

Hol taldl ilyen tolméacsokat és forditékat?

A kovetkez6 oldalakon kereshet rajuk.
https:// www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/
https:// bdue.de/suche-uebersetzer-dolmetscher

Kérdése van? Kérjlk, forduljon a migraciés tandacsadé szolgélathoz.

Munkaero

A kovetkezé oldalakon fontos informacidkat taldl a németorszdgi munkavallaldssal kapcsolatban.

Dolgozhatok-e Németorszagban?

On az EU-bdl vagy Svéjcbdl szarmazik:
Németorszagban dolgozhat, és nincs szliksége engedélyre.

On nem az EU-bdl vagy Svajcbél, hanem mas orszagbdl szarmazik:

Engedélyre van sziiksége ahhoz, hogy Németorszdgban élhessen. Ezt az engedélyt tartézkodasi
engedélynek nevezik. Ez a tartézkodéasi engedély tartalmazza, hogy On jogosult-e
Németorszagban munkat véllalni.

A szakmunkdasokra, a magasan képzettekre, az EU kék kartyaval rendelkez6kre, a kutatdkra és
az 6nallé vallalkozékra kiilon szabalyok vonatkoznak.

A_BAMF honlapjan tovabbi informdcidkat taldl a tartézkoddas és a munkavallalds témakdrében.

Vannak olyan intézmények és tanacsadé kézpontok, amelyek szdmos kérdésben tudnak
segiteni:

* Milyen szakmak vannak? Milyen kdvetelményeknek kell megfelelnem?
» A kulfoldi képesitések elismerése

* Gyakornoki és/vagy munkahelyi elhelyezés

A kovetkezd oldalakon taldlsz informacidkat.

Tajékoztatas menekiiltek szamara: Mikor dolgozhatok?

Rosenheim |NTEGREAT
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mailto:buergeramt@rosenheim.de
tel://004980313651361
https://www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/
https://bdue.de/suche-uebersetzer-dolmetscher
https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/migrationaufenthalt-node.html

Stadt Rosenheim

Van tartézkoddsi engedélye? Es nem egy horgonyzékézpontban éI1?

Az els6 harom hénapban nem dolgozhat. Hirom hénap elteltével a kiilképviseleti
hatésagtél kell kérnie. Ok majd eldontik, hogy dolgozhatsz-e. Kilenc hénap utén
dolgozhatsz.

Van tartézkodasi engedélye? Es biztonsagos szarmazasi orszagbodl szarmazik?
Akkor sajnos nem dolgozhat. A biztonsdgos szdrmazasi orszagok listdjat itt talalja .

Van megtiirt tartézkodasi engedélye? Es nem egy horgonyzékodzpontban élI?

Az els6 hdrom hdénapban nem dolgozhat. Hdrom hénap elteltével meg kell kérdeznie a kilféldiek
hatésagat. Ok majd eldodntik, hogy dolgozhatsz-e.

Van tartézkoddsi engedélye? Es biztonsagos szarmazasi orszagbél szarmazik?
Akkor sajnos nem dolgozhat.

Van tartézkodasi engedélye?
Akkor dolgozhat. Nem kell tobb kérdést feltennie.

Fontos, hogy ne kdvessen el hibat. Kérjik, kérjen tanacsot .

Alkalmazas

Ahhoz, hogy munkat taldljon, egy teljes palyazati anyagra van sziiksége. A péalyazat harom
részbdl all:

1. kisérélevél: egy levél annak a véllalatnak, ahol dolgozni szeretnél.

2. 6néletrajz egy friss fényképpel

3. iskolai bizonyitvanyok, képzési és munkahelyi referencidk masolatai
Mellékelje aA német nyelvre torténé forditdsokat feltétlenll csatolni kell.

Ha visszajelzést szeretne a pdlyazatardél, vagy barmilyen kérdése van a palyazati eljarassal
kapcsolatban, kérjlk, forduljon a regiondlis tandcsaddé kézpontokhoz.

A lehetséges munkaligyi kdzpontokat itt talalja.

A szakmai képesitések elismerése

Németorszagban nincs egységes eljaras a szakmai képesitések elismerésére.
Itt taldl néhdny informéciét a gyakran felmertlé kérdésekrél:

e Szabdlyozott szakmdk
Példdk: évodapedagdgusok, szocidlpedagdgusok, egészségiigyi szakemberek, szllészndk,
massz6rok, gydgytornaszok, gydgyszerészek, orvosok, fogorvosok...
Az elismeréshez sziikséged van a bizonyitvanyodra. Csak akkor dolgozhatsz
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https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/Ankunftszentren/ankunftszentren-node.html
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https://integreat.app/rosenheim/de/arbeit/5607-2/
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Németorszdgban, ha elismert vagy.

» Szakképzés a szakmdkban
Ebben a kézmlves kamardk tudnak segiteni.

* Ipari és kereskedelmi szakképzés
Ebben az Ipari és Kereskedelmi Kamara tud segiteni.

e Ha az elismerés nem szilikséges, akkor a ZAB értékelheti a végbizonyitvanyt. Ez a helyzet
példaul a kozgazdasagi egyetemi diplomdk esetében.
A ZAB &ltali értékelés megkonnyiti Onnek, hogy megértse, milyen alldsokra palyazhat. A
munkaltatdk pedig jobban meg tudjak itélni a bizonyitvdnyat. Ez az értékelés tehat segit
Onnek az allaskeresésben.

Kutatdsokat végezhet példaul a kovetkez6 honlapon
www.anerkennung-in-deutschland.de
www.anabin.de

Az, hogy melyik Ut a megfeleld az On szdmara, gyakran sok tényez6tél fligg:
Milyen képzést végeztél?

Hol tanultal?

Melyik orszagban végezte a képzését?

Milyen munkatapasztalattal rendelkezik?

A migréacidés tanacsadé kdzpontok fontos kapcsolattarté pontok a szakmai elismeréssel
kapcsolatos kérdésekben. Segitséget tudnak nyUjtani a megfeleld elérhetéségekkel és
informacidkkal, és szlikség esetén tdmogatast nyljtanak a kérelmezési folyamatban.

Tovabbi tanacsadasi szolgaltatasok:

* Elismerési tanacsadas (altaldnos)
anerkennungsberatung@tuerantuer.de
R0821/455-1090
Tovabbi informacidk itt.

« A Szovetségi Migracidos és Menekiiltiigyi Hivatal forrédrétja (altaldnos)
R.030/1815-1111
Tovabbi informacié itt.
« HWK
R.089/5119-314
Tovabbi informacié és tovabbi elérhetfségek itt.
« |HK
@berufsanerkennung@muenchen.ihk.de
Tovabbi informacidk itt.

Fontos kapcsolattartasi pontok Rosenheimben
Kérdése van a munkaval kapcsolatban? Vagy Gj munkat keres? Elvesztette a munkajat, és nem

tudja, mit tegyen most? Csak szeretné megtudni, milyen &llasok vannak Németorszagban?
Az aldbbi iroddk szdmos kérdésben tudnak segiteni Onnek.

Szévetségi Foglalkoztatasi Ugynokség
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https://www.hwk-muenchen.de/
https://www.ihk-fosa.de/
https://www.kmk.org/zab/zentralstelle-fuer-auslaendisches-bildungswesen.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/migr%C3%A1ci%C3%B3s-tan%C3%A1csad%C3%A1s-27-%C3%A9ves-%C3%A9s-id%C5%91sebb-feln%C5%91ttek-sz%C3%A1m%C3%A1ra/
tel://00849214551090
https://www.migranet.org/angebote/ratsuchende/anerkennungsberatung/aeb-kontakt#AEB-A
tel://00493018151111
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AnerkennungBerufsabschluesse/anerkennungberufsabschluesse-node.html
tel://0049895119314
https://www.hwk-muenchen.de/
mailto:berufsanerkennung@muenchen.ihk.de
https://www.ihk-muenchen.de/fosa/
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Példaul, ha a kdvetkez6 kérdésekre van sziiksége, akkor idépontot kérhet az igynokségnél:

Szakmunkdasképzét keres.

Allast keres.

Még iskoldba jarsz, és nem tudod, mit szeretnél csinalni az iskola utén.

Mar dolgozol, de szeretnél tovdbbképzést végezni.

Fogyatékkal élsz, és szeretnél dolgozni.

On dolgozik, de elbocsatottak. Akkor regisztraltathatja magat munkanélkiiliként, és
munkanélkili segélyt igényelhet.

Rosenheimi munkaligyi hivatal
Wittelsbacherstr. 57, 83022 Rosenheim

IE08031 202555
IE0800 4 5555 00
Tovabbi informacid

Nem biztos benne, hogy idépontot tud egyeztetni az igyntkségnél? Akkor forduljon a
regiondlis tanacsadd kézpontokhoz.

Szakképzeési Informacios Kézpont (BIZ)

Itt rengeteg informaciot talalhat.

Itt tajékozddhat a gyakornoki allasokrdl.
Olvashat a kilonb6z6 szakképzésekrdl.
Téjékozdédhat a tovabbképzési és képzési programokrol.

Dolgozhatsz szamitégépeken a kutatdsodhoz. Alldspalyazatokat is irhatsz itt.

Bl1Z

Wittelsbacher Strale 57, 83022 Rosenheim
R.08031/202360
@Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de

Tovabbi informécid

Munkatigyi ké6zpont
Nincs munkaja, és munkat keres? Vagy néhdny hénap utan elvesztette a munkajat?

Ha megfelel bizonyos feltételeknek, pénzt kaphat a munkalgyi k6zpontbél. Ezt a pénzigyi
segitséget Blirgergeldnek nevezik.
Ha nem biztos benne, kérjen tanacsot .

A munkalgyi kézpont abban is segit, hogy munkat talaljon. Példaul:
Ha regisztralt a munkaigyi kézpontban, a munkatgyi kézpont tajékoztatast kild Onnek az
Ures allashelyekrdl.

Rosenheimi munkaiigyi kézpont
Muhlbachbogen 3, 83022 Rosenheim
1E08031/40894-0

18

Rosenheim |NTEGREAT

Great Integration


tel://00498031202555
tel://0049800455500
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/startseite
https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/
tel://00498031202360
mailto:Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/biz-rosenheim
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Tovabbi informacid:

Regionale Angebote

My Turn Rosenheim

Projekt migréciés tapasztalattal rendelkezd nék szamdra. Rosenheim varosaban és kerlletében
é16 15 éves és idésebb nék szadmara.

Kinalat: Egyéni tanacsadas, szeminariumok csoportoknak, alldspalyazati tréningek, kirdnduldsok
és céglatogatasok.

A projekt célja: jobb esélyek a munkaer6piacon.

Szeretne tébbet megtudni? Akkor vegye fel a kapcsolatot:
Kapcsolattartas: Vegye fel a kapcsolatot: Holgyeim és uraim!
Katja Aoumeur

AWO Rosenheim
R.01713083976

R.080319004671

@myturn.d@awo-rosenheim.de

9 Minchener Str. 27

&h ttps:// www.awo-rosenheim.de/myturn-rosenheim/
Online allaskeresés és informacioszerzés

Ha Rosenheimben szeretne munkat talalni, akkor elészér nézze meg ezeket az oldalakat:

OBBORSE
Alkalmazasként: Android vagy iOS

e www.stellenangebote-rosenheim.de

e www.rosenheimjobs.de
e http://ovbstellen.de/

Egyéb oldalak a munkakereséshez:

¢ menekiltek is!

e www.sprungbrett-intowork.de

¢ www.make-it-in-germany.com

Szeretne tdjékozddni a karrierlehet6ségekrdl? Vagy szeretne tébbet megtudni arrél, hogy milyen
képzési programok dlinak rendelkezésre Németorszagban? Akkor nézze meg ezeket az
oldalakat:

e BERUFENET
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¢ Planet Szakma

o Szakképzés

Problémai vannak a munkahelyén, vagy kérdései vannak a jelenlegi munkahelyi
helyzetével kapcsolatban?

Kérdése van a munkaszerzddésével kapcsolatban? Nem biztos benne, hogy minden rendben
megy a munkahelyén? Szeretne munkahelyet valtani, és nem tudja, mire kell odafigyelnie? Nem
biztos benne, hogy a munkalgyi birésdg a megfelel hely?

Akkor ezekkel a kérdésekkel forduljon a regionalis tandcsadé kézpontokhoz.

Nem kapta meg a bérét? Elbocsatottak, és nem ért egyet vele? Szeretne jogi |épéseket tenni a
munkaltatéja ellen?

Akkor forduljon kézvetlenlil a Rosenheimi Munkatligyi Birésag Jogi Palyazati Iroddjahoz.

Fontos!

* A munkaligyi birésdg nem biztosit tolmacsot.

* A panaszokat és kérelmeket a jogalkalmazéasi kdzpontban és a hivatalos Uléseken lehet
jegyz6kényvbe magyardazni.

e A panaszok el6készitésével kapcsolatban tdjékoztatast lehet adni a jogszabdlyok és a
kollektiv szerzédések tartalmardl.

* Jogi tanacsadas, altalanos jogi tajékoztatas, valamint jogi és kollektiv szerz6déses kérdések
tisztdzdsa nem nyujthaté.

Szakképzés
Mi a szakképzés?
A szakképzést tanulészerz8déses gyakorlati képzésnek is nevezhetjik.

Ha befejezted az iskolat, akkor szakmunkésképz6t végezhetsz. Akkor is végezhetsz
tanulészerz6déses gyakorlati képzést, ha kilfoldon szereztél érettséqit. Ezt az érettségit azonban
el kell ismerni Németorszagban. A tanuldszerz6déses gyakorlati képzés két vagy hdrom évig tart.
A tanuldszerzédéses gyakorlati id6 alatt mindent megtanulsz, amit a szakmadrdl tudnod kell.

A tanuldszerzédéses gyakorlati idé utan a tanult szakmdaban fog dolgozni. Ezutdn mar képzett
szakember lesz.

Tovabbi informacidkat a kdvetkez6 oldalakon taldlsz.

Informacié menekiltek szamara
Van mar tartézkodéasi engedélye? Akkor azonnal megkezdheti a képzést.

Még nincs tartézkodasi engedélye, és még a menekdiltlgyi eljaras alatt all? Az, hogy maris
végezhetsz-e tanuldszerzédéses gyakorlati képzést, sok mindentél figg. Kérjik, vegye fel a
kapcsolatot a menekiiltiigyi és integraciés tandcsadd szolgélattal. Ok tudnak valaszolni a
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kérdéseidre.

Alkalmazas

Ha gyakornoki dllast keres, akkor teljes jelentkezési lapot kell kitdltenie. A jelentkezés harom
részbdl all:

1. Motivéacids levél: egy levél annak a vallalatnak, ahol dolgozni szeretnél.
2. Onéletrajz egy friss fényképpel

3. Iskolai bizonyitvanyok masolatai
Ha rendelkezésre all: A tarsadalmi elkotelezettség és az els6 munkatapasztalat igazoldsa
Német nyelv( forditdsokat mellékelni kell.

Ha visszajelzést szeretne a palyazati dokumentumaival kapcsolatban, vagy barmilyen kérdése
van a palyéazati eljarassal kapcsolatban, kérjlk, forduljon a regionalis tandcsadé kézpontokhoz.

A szabad képzési helyek kereséséhez itt taldl linkeket .

Szakképzé iskola

Szakképzo iskolaba jarni egy dualis képzési program részeként

A dudlis képzés azt jelenti, hogy a képzés egy része a szakképz6 iskoldban, egy masik része
pedig egy vallalatnal zajlik. Ennek elénye, hogy a tanultakat a gyakorlatban is alkalmazni lehet.
A szakképzés dltaldban két és harom és fél év kdzott van. Tovdbbi informécidk.

Német nyelvtanulas szakiskolaban

Azok a 16 és 21 év kozotti fiatal felnbttek, akik még nem beszélnek j6l németil, de még iskolaba
kell jarniuk, részt vehetnek a "szakmai integraciés osztalyban" (réviden BIK).

Kérjlk, jelentkezzen be személyesen a szakiskoldba, legkésébb 2 héttel a Rosenheimbe
érkezése utan. Hozzon magaval minden, az eddigi iskolai palyafutasara vonatkozé
dokumentumot (pl. bizonyitvanyokat) és személyazonosité okmanyait. Kivételes esetben 25
éves koraig is részt vehet a szakiskolaban. Kérjuk, érdekl6djon az iskolaknal!

Beiratkozas:

+ Allami Szakképzé Iskola | Rosenheim
Prinzregentenstr. 68, 83024 Rosenheim
08031/8006-0
verwaltung@bslro.de
Nyitvatartasi id6:
Hétfétdl cstitortokig: 07:30 - 11:45 és 12:45 - 16:00
Péntekenként 12:00 6rdig
Tovabbi informacidk itt: A Balatonon talalhaté a Balaton-parton ...

+ Allami Szakképzé Iskola Il Rosenheim
WittelsbacherstraBe 16a, 83022 Rosenheim
08031/2168-0
info@bs2ro.de
Opening hours:

21

Rosenheim |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/
https://integreat.app/rosenheim/de/berufsausbildung/online-nach-freien-stellen-suchen-und-sich-informieren/
https://integreat.app/rosenheim/de/berufsausbildung/online-nach-freien-stellen-suchen-und-sich-informieren/
https://www.jobs-regional.de/ausbildungsguide/berufsschule
https://www.bs1ro.de/
https://www.bs1ro.de/
https://www.bs1ro.de/

Stadt Rosenheim

Hétfétdl csttortokig: 07:30 - 11:45 és 12:45 - 16:00
Péntekenként 13:00 6réig
Tovabbi informacié itt: A kovetkezd cimen érhet6 el .

A kulfoldi iskolai végzettségek elismerése

Szeretne szakmai gyakorlatot végezni? Szeretne tanulni? Allast keres, és hivatalos igazoldsra
van szliksége a kilfoldi iskolai végzettségérdl? Akkor sziiksége van az érettségi bizonyitvanya
elismerésére.

Iskolai végzettségét Németorszagban elismerhetik. Ehhez kérelmet kell benydujtania. Ha az On
iskolai végzettsége egyenértékl a német iskolai végzettséggel, akkor kap egy egyenértéklségi
igazoldst.

Tipp: Mindig bizonyitania kell, hogy valéban sziiksége van az elismerésre. Példaul csatolja a
kérelemhez a képzési szerz6désének masolatat. Vagy egy regiondlis tandcsadé kézpont altal
kiallitott igazolast.

Tovabbi informéacié itt taldlhatd.

Vegye fel a kapcsolatot az elismeré kézponttal:
Bajor Allami Iskolai Hivatal

Stuttgarter Str. 1, 91710 Gunzenhausen
IE09831 / 686252

dzast@las.bayern.de

Fontos kapcsolattartasi pontok Rosenheimben

Kérdése van a képzéssel kapcsolatban? Vagy gyakornoki allast keres? Szeretné megtudni, hogy
milyen szakmék vannak Németorszagban?
Az aldbbi irodak szamos kérdésben tudnak segiteni Onnek.

Szoévetségi Foglalkoztatasi Ugynokség

Példaul, ha a kovetkezd kérdésekre van sziiksége, akkor idépontot kérhet az igyndkségnél:

Szakmunkésképzdt keres.

Allast keres.

Még iskoldba jarsz, és nem tudod, mit szeretnél csindlni az iskola utén.

Mar dolgozol, de szeretnél tovabbképzést végezni.

Fogyatékkal élsz, és szeretnél dolgozni.

On dolgozik, de elbocsatottak. Akkor regisztraltathatja magat munkanélkiliként, és
munkanélkili segélyt igényelhet.

Rosenheimi munkaligyi hivatal
Wittelsbacherstr. 57, 83022 Rosenheim

IE08031 202555
IE0800 4 5555 00
Tovabbi informacid

Nem biztos benne, hogy idépontot tud egyeztetni az igynokségnél? Akkor forduljon a
regionalis tandcsadd kézpontokhoz.
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Szakkeépzési Informacios Kézpont (BIZ)

Itt rengeteg informaciét taldlhat.

Itt tdjékozddhat a gyakornoki allasokrél.
Olvashatsz a kiilénb6z8 szakképzésekrdl.
Tajékozodhat a tovabbképzési és képzési programokrol.

Dolgozhatsz szamitégépeken a kutatdsodhoz. Alldspalyazatokat is irhatsz itt.

BIZ

Wittelsbacher StraRe 57, 83022 Rosenheim
R.08031/202360
@Rosenheim.BiZ@arbeitsagentur.de

Tovabbi informéacid

Munkatigyi ké6zpont

A munkaigyi kézpontban vagy, és szeretnél tanuldszerz8déses gyakorlati képzést végezni?
Akkor beszélj a munkaligyi kdzpont kapcsolattartéjdval az elképzelésedrdl. A munkalgyi
kézpont tdmogatni tudja Ont a képzés keresésében és a képzés soran is. Csak kérdezd meg
Oket.

Rosenheimi munkaiigyi kézpont
Mahlbachbogen 3, 83022 Rosenheim
@jobcenter-rosenheim@jobcenter-ge.de
R.08031/40894-0

Tovabbi informacidk

Ha nem biztos abban, hogy a munkatigyi kézponthoz fordulhat, kérjik, forduljon a regionalis
tandcsado kdzpontokhoz.

Szuperregionalis ajanlatok
Miinchen és Fels6-Bajororszag kézmiives kamaraja (HWK)
Erdekli a szakmunkdasképzés? Akkor éljen a lehet8séggel, és tegye fel kérdéseit szakértéknek.

Vegye fel a kapcsolatot a

Ipari és Kereskedelmi Kamara (IHK) Miinchen-Fels6-Bajororszagért

Erdekli egy ipari vagy kereskedelmi szakmunkdasképzés? Akkor vegye igénybe az ingyenes
tandcsadasi szolgaltatast a képzéssel kapcsolatos minden kérdésben.

Vegye fel vellnk a kapcsolatot

Keressen allasajanlatokat online és tudjon meg tébbet

Rosenheimben keres tanuléhelyet? Akkor nézze meg ezeket az oldalakat:
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¢ Rosenheim

e Azubiyo
« www.stellenangebote-rosenheim.de

¢ www.rosenheimjobs.de
¢ http://ovbstellen.de/

* A HWK tanuldi radarja
APP-ként: Android vagy iOS

e |HK szakképzési borze

+ |OBBORSE a Szévetségi Munkatigyi Ugynodkségtdl
APP-ként: Android vagy iOS

Gyakornoki allast keres? Akkor nézzen szét itt:

e Gyakornoki allas:

Szeretne tdjékozddni a karrierlehet6ségekrél? Szeretné tudni, hogy Németorszagban milyen
gyakornoki alldsok vannak? Akkor nézze meg ezeket az oldalakat:

e www.lehrlinge-fuer-bayern.de
e BERUFENET

¢ Planet Szakma

Vannak problémai a képzésben?

A tanuldszerzédéses gyakorlati képzés sordn mindig adédhatnak problémak. Rossz jegyek a
szakiskoldban vagy problémak a feletteseiddel? Barmilyen problémadja is van, kérjen tanacsot,
miel6tt abbahagyja a tanulészerzédéses gyakorlati képzését.

Erdekl6djon a rosenheimi munkatigyi hivatalban, és kérjen tanacsot. Tovabbi informacid itt.

A regionalis tandcsadd kézpontokhoz is fordulhat.

Tanulmany

Aki Németorszagban szeretne tanulni, annak sok mindent tisztaznia kell: Hogyan tudom
finanszirozni magam? Mennyire kell j6| beszélnem németiil? Hol kell jelentkeznem? Milyen
programok allnak rendelkezésre?

Altaldnos informacidkat itt talélsz.

Felvételi kovetelmények

Mindenkinek lehetésége van arra, hogy Németorszdgban tanuljon. Még akkor is, ha kllfoldi
iskolai végzettséggel rendelkezik. Ugyanazoknak a kévetelIményeknek kell megfelelned, mint a
német didkoknak. Emellett nagyon jél kell beszélned és irnod németiil. Altaldban C1. Vannak
olyan programok is, amelyek felkészitenek a tanulmanyaidra és tdmogatnak a tanulmdnyaid
soran.
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Fontos informacidk egy pillantasra:

A f8iskolak és egyetemek ellenérzik, hogy megfelelsz-e a kdvetelményeknek.
Az egyetemen német nyelvvizsgat is tehetsz.

Német nyelvtudasodat a telc és a Goethe Intézet tanusitvanyaival igazolhatod.
A kUlfoldi érettségi bizonyitvanyodat el kell ismerni .

Hol tanulhatok?

Az egyetemek nagyon akadémiai orientaltak. Itt akdr doktori fokozatot is szerezhetsz.
Az egyetemek gyakorlatorientdltak.

Minden egyetem kindl alap- és mesterképzést.

A tanulmanyi program finanszirozasa

Sok didknak nincs elég pénze a tanulmanyai alatt. Tanulmanyaik mellett dolgoznak.

Ha van tanulmanyi vizumod: Kérdezd meg a bevandorlasi hivatalban, hogy mennyit dolgozhatsz.
Vagy kérj idépontot a Migraciés Tanacsado Szolgélattdl (MBE ).

BAfog

Németorszagban van anyagi tdmogatdas az allamtél. Ezt BAfognek hivjdk. Nem minden didk
kapja meg ezt a tdmogatéast. Ez az On személyes helyzetétdl fiigg. Az alapképzésben részt vevd
hallgaték nem lehetnek 30 évesnél id6sebbek. A mesterképzésben részt vevd hallgaték nem
lehetnek 35 évesnél idésebbek.

Koézérthetd nyelven_itt taldlsz informaciot.

Kérdezd meg a_hallgatdi tanacsadd szolgalatnél, hogy igényelheted-e a Bafogot.

Dolgozé didk

Dolgozé hallgatoként altaldaban mar az elsé félévtdl kezdve dolgozhatsz. Ekkor egy véllalatnal
helyezkedsz el. Ott szerezheted meg az elsé tapasztalataidat. Es pénzt kereshetsz. A cégek
altaldban heti tiz-hGsz 6ras szerzédéseket kinalnak. Erdeklédj a kdrnyékbeli cégeknél, hogy
kindlnak-e munkat dolgozé didkoknak.

Diakasszisztens

Ezek az egyetemeken meghirdetett alldsok. Sok kodzllik megtalalhaté a hirdetétabldkon, vagy
személyesen érdeklédhetsz az egyetemen. Didkasszisztensként heti fix drabérért dolgozhatsz
(legfeljebb 20 6rdban). Ennek soran feladatokat végzel egy oktaté, egy tanszék vagy egy
egyetemi szervezet szamadra.

Mini munka 520 eurds alapon

Sok hallgaténak van minijobja. Ok az étkeztetésben dolgoznak, magantanart adnak, vagy
segitenek a gyermekfelligyeletben. Az egyetem hirdet6tablain mindig rengeteg allashirdetés
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https://integreat.app/rosenheim/hu/szakk%C3%A9pz%C3%A9s/a-k%C3%BClf%C3%B6ldi-iskolai-v%C3%A9gzetts%C3%A9gek-elismer%C3%A9se/
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https://integreat.app/rosenheim/de/studium/wichtige-anlaufstellen-und-beratungsmoeglichkeiten/
https://www.baf%C3%B6g.de/bafoeg/de/services/leichte-sprache/leichte-sprache_node
https://integreat.app/rosenheim/de/studium/wichtige-anlaufstellen-und-beratungsmoeglichkeiten/

Stadt Rosenheim

talalhaté. Egy minijobbal nem kell adét vagy tarsadalombiztositasi jarulékot fizetned. A
mini-munka altaldban kénnyen dsszeegyeztethetd a tanulmanyaiddal.
Tovébbi informécidkat a Minijob Kézpontban taldlsz.

Fontos: Miel6tt elkezdenél dolgozni, tudnod kell, hogy van-e engedélyed a munkavégzésre.
Erdeklddjén a bevandorlasi hivatalnal!

Tanulmanyaid alatt és utan

Azon gondolkodsz, hogy mihez kezdj a diploma megszerzése utdn? Vagy azon, hogy mit
csinalhatsz a tanulmanyaid alatt?

Az aldbbi informacidk nagyon altalanosak. Ha részletesebb informaciéra van sziikséged, kérj
tandcsot.

J6 német nyelvtudas:

Igyekezz minél jobb német nyelvtuddsra szert tenni a tanulmanyaid alatt. Nagyon j6 német
nyelvtuddsra lesz sziikséged mind az allaskereséshez, mind a németorszdgi munkavallaldshoz.

Jelentkezés:

Tanulmanyaid alatt készits tébb német nyelvii palydzatot. irjon énéletrajzot. Keressen érdekes
alldsajanlatokat. irj motivacids levelet. Ez segit abban, hogy jél felkésziilt legyél, amikor a
tanulmanyaid utdn munkat keresel. Kérj visszajelzést a jelentkezésedrél. Anyanyelvi beszéléktdl
vagy tanacsadd kézpontoktdl.

Problémak a tanulmanyaid soran:

Ne varj tul sokaig. Kérj segitséget idejekoran. Keresse fel a hallgatéi tandcsadé szolgélatot.

A tartéozkodassal kapcsolatos kérdések:

Nem vagy biztos abban, hogy mi a fontos a bevandorlasi hivatallal kapcsolatban? Nem tudod,
mihez kezdj tanulmdanyaid utdn? Akkor kérj tanacsot szakértéktdl.

Fontos kapcsolattartasi pontok és tanacsadasi lehetéségek

Altaldnos kérdése van a tanuldssal kapcsolatban? Kérdéseid vannak a tartézkodasoddal
kapcsolatban? Konkrét allast keres?
Itt taldlsz olyan oldalakat, amelyek segithetnek neked:

e ]MD: Tanacsadas fiatal migransoknak 27 éves korig.

 MBE: Tanacsadas 27 éves és id6sebb feln6tteknek.

Egyetemi Garanciaalap tanacsadas:

Németorszagban szeretne tanulni?
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https://www.minijob-zentrale.de/DE/home/home_node.html
https://integreat.app/rosenheim/de/studium/wichtige-anlaufstellen-und-beratungsmoeglichkeiten/
https://integreat.app/rosenheim/hu/munkaer%C5%91/alkalmaz%C3%A1s/
https://integreat.app/rosenheim/hu/munkaer%C5%91/online-%C3%A1ll%C3%A1skeres%C3%A9s-%C3%A9s-inform%C3%A1ci%C3%B3szerz%C3%A9s/
https://www.th-rosenheim.de/studium-und-weiterbildung/studienberatung/beratung-fuer-studierende/zentrale-studienberatung
https://integreat.app/rosenheim/de/studium/wichtige-anlaufstellen-und-beratungsmoeglichkeiten/
https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/ifj%C3%BAs%C3%A1gi-migr%C3%A1ci%C3%B3s-szolg%C3%A1lat-27-%C3%A9ves-korig/
https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/migr%C3%A1ci%C3%B3s-tan%C3%A1csad%C3%A1s-27-%C3%A9ves-%C3%A9s-id%C5%91sebb-feln%C5%91ttek-sz%C3%A1m%C3%A1ra/

Stadt Rosenheim

A Garantiefonds Hochschule oktatdsi tanacsadasi szolgaltatasa segit a fiatal bevandorldknak a
felkésziilésben.

Elérhetéségek
A régié egyetemei segitenek Onnek. Az interneten itt taldlsz informacidkat:

¢ Rosenheimi Alkalmazott Tudomdanyegyetem

+ A Rosenheimi Alkalmazott Tudomanyok Egyetemének kdzponti hallgatdi tandcsadd szolgalata

¢ Ludwig-Maximilians-University Minchen

* Mincheni MUszaki Egyetem

Csalad

Csalad

Itt érdekes informacidkat taladl a "Csaladd" témakorben.

Terhesség és sziilés

Terhességi tanacsadas

Gyermeket varsz? Es rengeteg kérdésed van? Akkor beszélj réla, és tedd fel a kérdéseidet.
A lehetséges témak a kdvetkezbk lehetnek

» Terhesség és sziilés

e SzUl6i tAmogatds, gyermeknevelési tdmogatas
e Anyagi tdmogatas

» Akaratlanul esett teherbe?

* Esetleg nem szeretné megtartani a gyermekét?

* Problémék a csalddban

Donum Vitae e.V.

AventinstralBe 2, Rosenheim
drosenheim@donum-vitae-bayern.de
IE08031/400575

Tovabbi informacid:

Rosenheimi Egészségiigyi Hivatal
IE08031/3926205
Bévebben

SkF e.V.

Prinzregentenstr. 6-8 (bejarat Stollstr.), Rosenheim
Mdschwangerenberatung-rosenheim@skf-prien.de
IE08031/31412

Bévebben

27

Rosenheim INTEGREAT

Great Integration


https://bildungsberatung-gfh.de/wde/ueber-uns/was-wir-machen.php
https://www.th-rosenheim.de/international/internationale-studierende
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https://www.lmu.de/de/studium/wichtige-kontakte/referat-internationale-angelegenheiten/index.html
https://www.tum.de/studium/internationale-studierende
mailto:rosenheim@donum-vitae-bayern.de
tel://+498031400575
https://rosenheim.donum-vitae-bayern.de/
tel://+498033926205
https://www.landkreis-rosenheim.de/gesundheitswesen/#tab-schwanger-in-rosenheim
mailto:schwangerenberatung-rosenheim@skf-prien.de
tel://+49803131412
https://www.skf-prien.de/beratungsstellen/rosenheim.html
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Raszorulo terhes nok
Segélyvonal

Terhes vagy, és nem tudod, mit tegyél? Lehet, hogy nem akarja megszilni a gyermeket? Nem
akarod, hogy barki is tudjon a terhességedrél? Felhivhatod ezt a szdmot, és megbeszélheted a
problémaidat. Nem kell megadnod a neved.

108004040020

Tovabbi informacié itt

Terhességmegszakitas
A terhesség megszakitasa (abortusz) a terhesség 12. hetének végéig blntetlendl
elvégezhetd. A kovetkezdket kell figyelembe vennie:

* El kell mennie egy tandcsadd kdzpontba. Rosenheimben a Donum Vitae vagy a
kézegészségligyi hivatal tandcsadd kdézpontjdba mehet.

» Atanacsadds és az abortusz k6z6tt harom napnak kell eltelnie.

» Az abortuszt orvosnak kell elvégeznie

Tovabbi informécidk:

Bolgar

angol, francia
francia, német
Lengyel
Romaén

Orosz

szerb
Szomdliai
Sorani
Tigrinya

cseh

Orvosi ellatas a terhesség alatt és a sziilés utan
A terhes néknek joguk van az orvosi és egészségligyi elldtashoz.

Négyégyaszok

Ha terhes vagy gyanitja, hogy terhes, elészér n6gydgyéaszhoz kell fordulnia. Ok elvégzik a
szlir6vizsgélatokat, és sziilési igazolvanyt adnak Onnek. Kérjiik, mindig vigye magéval a
szllési igazolvanyt. Ugyanis a vizsgalatokbdl szarmazé minden fontos informéciét és a szllés
kiszamitott idépontjat oda irjak be.

Itt taldl egy angol nyelvl példat a szllési igazolvdnyra.

A rosenheimi n6gyd6gydaszok listajat itt taldlja.

Itt talal egy filmet a n6gydgyaszok témajaban: (angol, arab, arab, farszi, perzsa, térok, német)
Babak

Szlilésznd seqgitségét is kérheti. A szlilésznd a terhességgel, a sziiléssel és a
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https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/de/
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https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_bulgarisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_deutsch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_englisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_franzoesisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_polnisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_rumaenisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_russisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_serbisch/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_somali/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_sorani/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_tigrinya/html5.html#/1
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/ePub/kurzinfo_schwangerschaftsabbruch_tschechisch/html5.html#/1
https://www.g-ba.de/downloads/17-98-4071/2020-02-20_G-BA_Mutterpass-englisch_web_WZ.pdf
https://www.g-ba.de/downloads/17-98-4071/2020-02-20_G-BA_Mutterpass-englisch_web_WZ.pdf
https://www.gelbeseiten.de/Suche/frauenarzt/Rosenheim%20Oberbayern
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
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gyermekgondozassal kapcsolatos minden kérdésben szakember. A szlilés el6tt, alatt és utan
elkiséri, tanacsokkal latja el és tdmogatja Ont. Emellett sz(irévizsgélatokat is végezhet, és
kidllithatja a szllési igazolvanyt. A babdak altal nyudjtott szolgdltatasok tobbségét az
egészségbiztositas fizeti. A terhességi tandcsadd kézpont tdmogatni tudja Ont a sziilésznd
keresésében.

Fontos:

Mar a terhesség els6 heteiben kezdjen el sziilésznét keresni. Ha tul sokdig var,
eléfordulhat, hogy egyetlen sziilésznének sincs szabad idépontja az On szdmara.

Sziletés

A szlilés el6tt idében be kell jelentkeznie a kérhazban. N6gydgyasza vagy szlilészndje segithet
kérhazat talalni.

Gondolja &t idejekoran, hogy ki viheti be Ont a kérhazba a sziléshez.
Vészhelyzetben hivja a menték segélyhivé szamat: IE112.

A szllésznék segitik Ont a vajudas alatt, az orvosok pedig sziikség esetén orvosi segitséget
nyUjtanak Onnek. A sziilésznék a szllés utan is segiteni fognak Onnek a szoptatésban, a baba
és sajat maga dpolasaban.

A klinikan szlletési anyakdnyvi kivonatot kap a gyermekérdl.

Amikor elbocsatjak, a szilésznbk egy bizonyos ideig otthon vagy a szalladsan is
meglatogathatjdk Ont. Onnek azonban a terhessége alatt fel kell vennie a kapcsolatot a
szllésznbvel, és ald kell irnia egy utégondozési szerz8dést. Az utbgondozas koéltségeit az On
egészségbiztositdja fizeti.

A sziiletés utan

A sziilés utdn néhany dolgot tisztdznia kell a német hatésagokkal, hogy On és gyermeke jél
gondoskodjon réla.

Még a szillés el6tt vegye fel a kapcsolatot egy terhességi tandacsadé kézponttal. Ott
megtudhatja, hogy mit kell tennie, és segitséget kaphat.

Sziiletési anyakonyvi kivonat

Az Ujszllotteket az anyakényvi hivatalban kell anyakényveztetni. A szlilészeti klinika felel6s a
szllés anyakonyvi hivatalnal torténé bejegyeztetéséért.

A szlletési anyakdnyvi kivonat megszerzéséhez idépontot kell kérnie az anyakdnyvi
hivatalban.

Kérjik, vigye magaval a kovetkez6 dokumentumokat az idépontra:

* A gyermek szlileinek személyi igazolvdnya

» Szlletési anyakényvi kivonat a klinikarél

» Hazassdagi anyakonyvi kivonat, ha hazas

» Apasagi nyilatkozat, ha van ilyen.

* Nyilatkozat a felligyeleti jogrél, ha rendelkezésre all

* Részletesebb informacidkat itt talal.

29

Rosenheim |NTEGREAT

Great Integration


tel://112
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https://www.rosenheim.de/buergerservice/geburt/geburtsanzeige

Stadt Rosenheim

Polgdarmesteri hivatal
Anyakonyvi hivatal - Szilletések
Konigstrale 15, Rosenheim
R.08031/3651393
@standesamt@rosenheim.de

Fontos kérelmek gyermeke szamara:

Gyermekkedvezmény

Ha az Ujszulott gyermek egyik sziiléje Németorszagban él vagy dolgozik, bizonyos feltételek
mellett gyermeke utdn gyermekgondozasi segélyt kaphat. Kérjik, ezt egyeztesse egy
terhességi tanacsadé kdzponttal.

Tovabbi informacié

Sziiléi tamogatas

Ha Ondk mint szul6k allandé tartézkodasi engedéllyel rendelkeznek, bizonyos feltételek
mellett sz{l6i tAmogatasban részeslilnek. Errél szivesen érdeklédik egy terhességi tandcsadé
kézpontban.

BSvebben

Kezdeti felszerelés a terhességhez és a sziiléshez

Kap pénzt a munkaiigyi k6zpontbdl vagy a szocidlis segélyhivataltdl? Es terhes
vagy?

Akkor egy kicsivel tébb pénzt kaphat havonta. Ezt kérelmeznie kell.
Es pénzt kaphatsz a babad szdmara fontos dolgokra. Ezt is kérelmeznie kell.

Fontos: El&szor a kérelmet kell benydjtani. Aztdn vard meg az engedélyt. Csak ezutan
vasarolja meg a kismamaruhdkat vagy a baba dolgait. Tartsd meg a nyugtdkat. A nyugtakat
ezutdn el kell kiildenie a munkaligyi kdzpontnak vagy a szocialis hivatalnak.

Gyermekgondozas

Bolcsode

A harom év alatti gyermekek bolcs6débe is beiratkozhatnak. A szabad helyeket a
féréhelyborzén talalja (lasd alabb).

Beiratkozasi hét 2026 marciusaban a 2026 szeptemberére.

Minden év mdarciusdban van egy hét, amikor a bélcs6débe beirathatja gyermekét az Gj évre.
Tudja meg, mikor van ez a hét, és ezen a héten irassa be gyermekét.

Az év kbzbeni beiratkozds nagyon nehézkes, és gyakran nincsenek szabad helyek.

A koltségtérités és a tanacsadas lehetéségei

A gyermekfelligyelet koltségeit az ifjisagvédelmi hivatal fedezheti, ha a csalddoknak kevés
pénzik van. Erre vonatkozéan kérelmet kell benyujtani.

Ha barmilyen kérdése van a helykereséssel, a beiratkozassal vagy a kéltségfedezettel
kapcsolatban, forduljon a regionalis tandcsadd kézpontokhoz.
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A rosenheimi iskolai, gyermekgondozasi és sporthivatalhoz is fordulhat, ha
gyermekgondozasi helyet keres: 08031/365-1411.

ReichenbachstralRe 8

83022 Rosenheim

A beiratkozassal kapcsolatosaktualis informaciodk itt talalhatok .

Ovoda

A haroméves kortdl az iskolakezdésig az 6vodaban gondozzdk a gyermekeket. Az évoda
nagyon fontos és j6 felkésziilés az iskoldra.

Beiratkozasi hét 2025 marciusaban a 2025 szeptemberére.
Minden év marciusdban van egy hét, amikor az dvoddban be lehet iratni a gyermeket az 4j
évre. Tudja meg, mikor van ez a hét, és ezen a héten irassa be gyermekét.

Az év kOzbeni beiratkozas nagyon nehézkes, és gyakran nincs szabad hely.
A koltségtérités és a tanacsadas lehetéségei

A gyermekfelligyelet koltségeit az ifjusagi hivatal fedezheti, ha a csalddoknak kevés pénzik
van. Erre vonatkozéan kérelmet kell benydjtani.

Ha barmilyen kérdése van a helykereséssel, a beiratkozassal vagy a koéltségfedezettel
kapcsolatban, kérjlk, forduljon a regionalis tanacsadé kézpontokhoz.

A rosenheimi iskolai, gyermekgondozasi és sporthivatalhoz is fordulhat, ha
gyermekgondozasi helyet keres: 08031/365-1411.

Reichenbachstralle 8

83022 Rosenheim

A beiratkozassal kapcsolatosaktualis informacidk_itt taldlhatdk .

Iskola utani gondozas és ebédiddbeni felliigyelet

Az iskoldsok a tanérdk utan iskolai napkdziben vagy ebédidében gyermekfelligyeletet
vehetnek igénybe.

Ha érdekli egy hely gyermeke szdmara: Kérjik, hogy az iskolai beiratkozaskor jelentkezzen be
gyermekét az iskola utani vagy az ebédid6ben térténé gondozasra.

A koltségtérités és a tanacsadasi szolgaltatasok lehetdségei

A gyermekfelligyelet koltségeit az ifjusagvédelmi hivatal fedezheti, ha a csalddoknak kevés
pénziik van. Ehhez kérelmet kell benyujtania.

Ha barmilyen kérdése van a helykereséssel, a beiratkozassal vagy a koltségfedezettel
kapcsolatban, forduljon a regionalis tandcsadd kdzpontokhoz.

A rosenheimi iskolai, gyermekgondozasi és sporthivatalhoz is fordulhat, ha
gyermekgondozasi helyet keres: 08031/365-1411.

ReichenbachstralRe 8

83022 Rosenheim
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Gyermekfeliigyelet az iskolai sztinetben

Sok dolgozé szll6 az iskolai sziinetekben gyermekfelligyeletre szorul.
Felhivjuk figyelmét, hogy a helyek szdma korlatozott. Kérjik, hogy gyermekét idében irassa
be és foglaljon helyet kételezéen.

A kovetkez6 oldalon tajékozédhat a rosenheimi Gdulési ajanlatokrél: Rosenheim varos és
kerllletének udulési portalja

Regionalis ajanlatok
Rosenheim varosanak csaladi applikacidja

Szeretne taldlkozni mas csalddokkal Rosenheimben? Szeretne valamit csindlni a gyermekeivel?
Tandcsadasi szolgdltatdsokat keres? Gyermek- és ifjusagi pszichoterapeutdkat keres a
kézelben?

Ezt és még sok mast is megtaldlhat Rosenheim varos csaladok szamara készilt alkalmazasaban.

Iskola és kotelezo6 oktatas

Azok a gyermekek, akik a kovetkez6 tanév szeptember 30-ig betéltik a 6. életéviket, kételesek
altalanos iskolaba jarni. Az altalanos iskoldba jaras altalaban 4 évig tart.
Az On gyermeke a lakéhelye szerinti varosrész fliggvényében keriil egy adott &ltaldnos iskolaba.

Az altalanos iskolai tanulmanyok utdn a gyermekek kézépiskoldba, k6zépfoku iskolaba
vagy gimnaziumba lépnek.

Az iskolai tanulmanyaik befejeztével ide koltoz6 fiatalok kdtelezb szakképzésben vesznek részt.
Még akkor is, ha még nem taldltak tanuléhelyet.

Hol taldlok a kézelemben iskolat? Itt tdjékozddhatsz.

Az iskoldkkal kapcsolatos minden kérdésre az allami oktatasi hatésag (allami iskoldk esetében)
vagy az oktatasi és sporthivatal (6nkormdanyzati iskoldk esetében) valaszol.

Allami Oktatasi Hatésag (allami iskolak)
Kénigstralle 11

83022 Rosenheim

IE08031/3929008
Mdschulamt@lra-rosenheim.de

Iskolai és Sporthivatal (6nkormanyzati iskoldk)
Reichenbachstralle 8

83022 Rosenheim

IE08031/3651411
Bschul-sportamt@rosenheim.de

Az iskoldval és a tankotelezettséggel kapcsolatos altalanos kérdésekkel a helyi tanacsadé
kézpontokhoz is fordulhat.
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Tamogatas nehéz csaladi helyzetekben

Aggédik a gyermeke vagy a csalddja miatt? Tanacstalan? Rosenheimben tobb olyan kézpont is
van, amelyhez fordulhat.

Oktatasi tanacsado kézpont

Ez a hivatal a gyermekeknek, fiataloknak és szlil6knek ad tanacsot. Példak

Aggédik gyermeke miatt? Sokat vitatkoznak, és a gyermeke alig mond valamit? Akkor kérjen
tanacsot az irodatol.

Sokat vitatkozik a partnerével. Gyakran nem értenek egyet abban, hogyan neveljék
gyermekeiket. Akkor kérjen tanacsot ettdl a hivataltdl.

Kilon élnek, és azon vitatkoznak, hogy ki és mikor lathatja a gyermekilket. Akkor fordulhat
ehhez a hivatalhoz, és megprébalhat megoldast talalni.

Nem érzed magad megértettnek a sziileiddel. Bajban vagy az iskoldban. Akkor elmondhatod
ennek a hivatalnak a problémaidat.

Tanacsado kozpont sziilok, gyermekek és fiatalok szamara
Reichenbachstralle 3 , Rosenheim

IE08031/203740

Bdczrosenheimeb@caritasmuenchen.de

Tovabbi informacid itt.

A csalad témakorben tovabbi informacidkat itt talal.

Korai gyermekkor-KoKi

Rosenheim varosa kilon tdAmogatdst szeretne nydjtani a varanddés szlléknek és a haroméves
korig gyermeket nevel6 csalddoknak.
Ezért van erre a célra egy kiilén iroda. ime néhany példa arra, hogy mikor lehet odamenni.

On terhes és kérdései vannak a sziiléssel kapcsolatban.

Szeretnél részt venni egy szlilésfelkészité tanfolyamon. De nem tudod, hol vannak ilyen
tanfolyamok Rosenheimben.

Jatszocsoportokat keresel, hogy megismerkedj mas csaladdokkal.

On néha nagyon kimerllt, és szeretne segitséget kérni. De nem tudja, hol kérhet segitséget.
Mar nem szeretnél teherbe esni. Kap pénzt a munkalgyi kozpontbdl vagy a szocialis
hivatalbdél? De nem engedhet meg maganak spiralt vagy valami hasonlét? Akkor kérdezze
meg ebben a hivatalban. Rosenheim vérosa segit Onnek és tdmogatja Ont anyagilag.

Gyermek-, Ifjusagi és Csaladiigyi Hivatal
Friuhe Kindheit-Koki

ReichenbachstralBe 8, Rosenheim
IE08031/3651588

Ifjusagvédelmi hivatal

Az Ifjusdgvédelmi Hivatal szdmos helyzetben segit. Az Ifjisagvédelmi Hivatal segit a
gyermekeknek, fiataloknak és csalddjaiknak. A cél az, hogy a gyermekek jol érezzék magukat.
Az Ifjusadgvédelmi Iroddhoz szdmos kérdéssel fordulhatsz.

Rosenheim |NTEGREAT

Great Integration


https://www.google.de/maps/place/Reichenbachstra%C3%9Fe+3,+83022+Rosenheim/@47.8518309,12.1266532,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a39ec8ea191:0x52c14c2483c56459!8m2!3d47.8518309!4d12.1288472
tel://+498031203740
mailto:czrosenheimeb@caritasmuenchen.de
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/kinder-jugend-und-familienhilfe-rosenheim/cont/36705
https://www.baer.bayern.de/
tel://+4980313651588

Stadt Rosenheim

Példak

Van egy gyermeked, de nem vagy hdzas az apaval. De szeretnéd, ha 6 lenne a hivatalos apa.
Akkor az ifjusdgvédelmi hivatalban kidllittathatod az igazolast.

Nem tudod, hogy koz6s felligyeletet szeretnél-e. Akkor megkérdezheti az ifjusagvédelmi
hivatalban.

Sokat vitatkoztok a csalddban, és aggddsz a gyermekedért. Akkor kérhetsz tanéacsot az
ifjasagvédelmi hivataltdl.

On egyediilalié szil8, és néha minden tul sok lesz Onnek. Akkor kérhetsz segitséget az
ifjasagvédelmi hivataltdl.

Gyermeke egyre rosszabbul teljesit az iskoldban, és mar nem akar iskoldba jarni. Még az
iskoldval valé beszélgetés sem segit. Akkor az ifjisdgvédelmi hivataltél kérhetsz tandcsot.
Kulon élnek, és az apa nem fizeti a gyermektartdst. Akkor elmehetsz az ifjisdgvédelmi
hivatalhoz, és 6k segitenek neked.

Nagyon aggddsz egy szomszédodban él6 gyermek miatt. Akkor felhivhatod az ifjisdgvédelmi
hivatalt, és elmondhatod nekik az aggodalmaidat.

Gyermek-, ifjusagi és csaladigyi hivatal
Reichenbachstralle 8, Rosenheim
IE08031/3651495
Bjugendamt@rosenheim.de

Allami juttatasok a csaladoknak

Németorszagban a csalddokat kilon tdmogatasban kell részesiteni. Az aldbbi pénzigyi
tdmogatas nem szocidlis juttatas.

Nem biztos benne, hogy jogosult-e erre a pénziigyi tdmogatdsra?

Kérdezzen batran.

Anyasagi ellatas

On dolgozik és fizet az egészségbiztositasi rendszerbe? Akkor sziilési szabadsaga alatt
anyasagi elladtasban részesiil.

Az egészségbiztositasi pénztaratél igényelheti az anyasagi tAmogatast.
Gyermekkedvezmény
Németorszagban a gyermekek 18. szliletésnapjukig részestilnek gyermekkedvezményben.

Ha az On gyermeke a 18. sziiletésnapja utdn is iskoldba jar, szakmunkéasképzét végez vagy
tanul, a gyermek utan tovabbra is jar a gyermektdmogatas.

On az EU-bdl szdrmazik? Es gyermeke nem él Onnel Németorszadgban? Kérjen tanécsot arrdl,
hogy igényelhet-e gyermeke utdn gyermekkedvezményt vagy sem.

Tovabbi informacidk itt taldlhatok.

Szuléi tamogatas
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A szUl6i tdmogatds a dolgozd szilék szdmara nydjtott pénzligyi tdmogatas. Célja, hogy
minden szllének lehetéséget biztositson arra, hogy az els6 hédnapokban otthon maradhasson
gyermekével.

Példa: Az anya a szlilés utdn 12 hdénapig otthon akar maradni és gondoskodni a gyermekrél.
Az anya erre az iddszakra szUl6i tamogatdsért folyamodhat. Ekkor nettd jovedelmének 65%-at
kapja meg.

Példa: Az anya a szlilés utdn 7 hdénapig otthon akar maradni. Az apa a sziilés utan tovabbi 7
hénapig szeretne otthon maradni. Az anya és az apa is igényelhet szil6i tdmogatast erre a 14
hénapra. Az els6 7 hénapban az anya a nettd jévedelem 65%-at kapja. A 8-14. hénapban az
apa a netté jovedelem 65%-at kapja.

Mi a nettd jovedelem? A nettd jovedelem az a pénz, amelyet a munkaltatéja a szamlajara
fizet.

Tipp: Tajékozddjon a szil6i tAmogatasrol a terhessége alatt. Ezzel kapcsolatban is szivesen
kérhet tandcsot.

Tovabbi informacidkat itt taldl: A Szovetségi Csaladlqyi, Idéstigyi, N6Uqgyi és Ifjusaqi
Minisztérium honlapja.

Ne feledje! A sziil6i szabadsagot a gyermek szliletése el6tt is irdsban kell kérelmeznie a
munkaltaténal.

A szUlGi szabadsagrél tovabbi informécidkat itt talal.

Csaladi juttatas

Bajororszagban minden szUlé havi 250 eurét kap minden gyermek utan a 13. és a 36.
élethénap kozott. A harmadik gyermektdl kezdve havi 300 eurét.

Ha On mar kapott sziil8i timogatast gyermeke utén, nem kell kiilén kérvényeznie a csaladi
potlékot. A csaladi pdtiékot automatikusan megkapja gyermeke 13. élethénapjatél.

Ha még nem igényelt és nem kapott szUl6i tAmogatast, akkor csaladi potlékot kell igényelnie.
Tovdbbi informécié:

Ha nem biztos abban, hogy igényelhet-e csalddi pétiékot, és ha nem tudja, hogyan, akkor
kérdezze meg a regiondlis tanacsadd kézpontokban.

Pénziigyi tamogatas a csaladoknak
A sajat jovedelemre szoruld csalddok szadmdra pénzligyi tdmogatas all rendelkezésre. Nem

biztos benne, hogy ezek a juttatdsok megfeleléek-e az On és csalddja szamara? Akkor kérjen
tandcsot .

Az oktatas és a részvétel elényei

Kap a csalddja pénzt a munkatgyi kézpontbdl? Vagy gyermekgondozasi segélyt kap? Vagy
lakhatdsi tdmogatdst kap? Vagy pénzt kap a szocialis segélyhivataltél?

Akkor igényelhet pluszpénzt a gyermeke szadmara. Példak
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Gyermeke iskolai kiranduldsra megy, és ezt ki kell fizetnie.

Flizetek, ceruzak, iskolataska az iskolakezdésre vagy a masodik félévre.
Az On gyermekének kiildnérara van sziiksége.

Gyermeke ebédet eszik az iskoldban vagy az évodaban.

Gyermeke tancolni szeretne. Vagy szeretne focizni egy klubban.

Az On gyermeke szeretne megtanulni gitarozni.

Tovabbi informéciét a szocialis gondozdhivatalban kaphat.

Szocidlis joléti hivatal
Reichenbachstr.8, Rosenheim
Mdsozialamt@rosenheim.de
IE08031/365-1461

Gyermekpotléek

Ha az On jévedelme nem elegendé az egész csaladd szamara, akkor gyermekpétlékot
igényelhet. A gyermekpdtlékot altaldban 6 hénapig kapja.
Tovdbbi informécié:

Ha nem tudja, hogy igényelhet-e gyermekpdétiékot, forduljon a regiondlis tandcsadd
kézpontokhoz.

Egészség

Egészségbiztositas
Németorszagban mindenki szamara kotelezd az egészségbiztositas.

On uniés tagallambdl szarmazik?

A sajat orszagdban kotott egészségbiztositds megszlnik, ha Németorszagban bejelentett
lakéhellyel rendelkezik.

Legkésdbb ekkor német egészségbiztositasra lesz sziiksége.

A németorszagi egészségbiztositasrdl és egészségligyi rendszerrdl itt taldl informacidkat tébb
mint 40 nyelven.

A "Biztositas" témakorben itt taldl tovdbbi informécidkat.

Orvosi segitségnyujtas egészségbiztositas nélkul
Gydégyszer az egészségbiztositassal nem rendelkezdk szamara

Streitfeldstr. 1, 81673 Munchen
R.089/43608-550, -552, -553, -554, -555
@malteser-medizin-muenchen@malteser.org

Informaciék kiilonb6zd nyelveken.

Orvosi seqitség és szocialis tanadcsadéas egészségbiztositassal nem rendelkezék szamara.
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Dachauer Str. 161, 80636 Mlnchen
Naponta 9.30 és 17.00 éra kozott hivhaté.
0177 511 69 65

Orvosok és korhaz

Mikor kell kérhazba mennem?

* Ha félti az életét és az egészségét.
* Ha er6s fajdalmai vannak, és nem tud orvoshoz jutni.

* Ha hétvégén sllyosan megbetegszik.

Mikor menjek orvoshoz és ne kérhazba?

* Ha csak enyhén beteg
e Ha nincsenek nagyon erds fajdalmai
o Hétf6tdl péntekig mindig el tud érni egy orvost.

e Ha nem félti az életét és az egészségét.

Gondoljon tolmacsra, ha nem nagyon beszél németil vagy angolul. Az orvos csak igy tud
Onnek segiteni.

Németorszagban sokféle orvos van:

Altaldanos orvos:

A héziorvost gyakran haziorvosnak is nevezik. Ha beteg vagy, pl. faj a fejed, kéhdgsz vagy
gyomorfajasod van, akkor el6szér a haziorvoshoz mész. Fel kell hivnia 6ket, és idépontot kell
kérnie.

A rosenheimi haziorvosok listgjat itt taldlja.

Itt taldl egy alkalmazdst az orvosok kereséséhez.

Gyermekorvos:

Ha egy gyermek beteg, gyermekorvoshoz kell fordulnia. Hivja fel a gyermeke gyermekorvosat,
és kérjen idépontot.
A rosenheimi gyermekorvosok listajat itt taldlja.

Ne felejtse el beoltatni gyermekét. Kérdezze meg a gyermekorvost a gyermeke oltasairdl.
Fogorvos:
Ha faj a foga, menjen el a fogorvoshoz. A fogorvos csak a fogait fogja ellatni. Hivja fel 6ket, és

kérjen id6pontot.
A rosenheimi fogorvosok listajat itt talalja.
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Nogydégyasz:

A nék n6gydgydszhoz fordulhatnak. Néként te is elmehetsz n6gydgyaszhoz szlrdvizsgalatra.
Hivjon idében, gyakran sokdig tart, amig idépontot kap.
A rosenheimi n6gydégyéaszok listdjat itt talalja.

Itt taldl eqgy filmet a n6gydgydszok témajaban: (angol, arab, arab, farszi, perzsa, torok, német)

Terhes vagy? Tovabbi hasznos informacidkat a terhességrél és a szilésrdl itt talal.

Korhaz

Vészhelyzetben menjen kérhazba! Ha félti az életét és az egészségét, és nem tud sajat
maga orvoshoz menni, vagy AZONNAL segitségre van sziiksége, akkor kérhdzba kell mennie. Ha
nem tudsz sajat magad elmenni a kérhazba, vagy nem tudsz vezetni, hivd a segélyhivé szamot.
Telefonszam: 112

Ekkor meg kell mondania a nevét és azt, hogy hol vegyék fel a menték (a cimét).

RoMed Klinika Rosenheim
Pettenkoferstr. 10, Rosenheim
08031/36502

Oltas

A véddoltds Németorszdgban nem kotelezd. Mindenki maga dénthet. Vannak azonban oltasi
ajanldsok. A legjobb, ha errél az orvosaval beszél.

Tanacsado kézpontok

Cafe 104 - Tanacsadas és orvosi segitség

A Cafe 104 segitséget nyujt a tartézkodasi jogviszonnyal vagy egészségbiztositdssal nem
rendelkezd személyek szamdra.

Id8pontot egyeztetnek az ingyenesen dolgozé orvosokkal.

Bévebben

Pszicholdgia és trauma

TAFF

Terdpias szolgaltatasok menekiltek szamara
Diakonisches Werk Rosenheim

GieRereistr. 10, 83022 Rosenheim
R.08031/35285 - 14

@taff@sd-obb.de

Tovabbi informéacid

A Refugio Miinchen ingyenes segitséget nyujt a traumatizalt menekilteknek.
IE089/9829570
Minfo@refugio-muenchen.de
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Bévebben

Addiktoldgiai tanacsadas

Onnek vagy egy Onhdz kézel 4116 személynek problémai vannak az alkohollal, drogokkal vagy
mas fliggéséget okozd szerekkel? Kérdései vannak és segitségre van sziiksége?
Akkor vegye fel a kapcsolatot a két iroda egyikével:

Diakonisches Werk Rosenheim

Tandcsadas és kezelés fliggdségi problémakkal kiizd6 emberek, hozzatartozéik és barataik
szamara.

Kufsteiner Str. 55, Rosenheim

IE08031/356280

Béfachambulanz@sd-obb.de

Tovabbi informacié

neon - Prevenciod és fiiggéségi tamogatas Rosenheim
Megel6zés és fliggbségi tdmogatas

Ruedorfferstr. 9, Rosenheim

IE08031/3042300

Binfo@neon-Rosenheim.de

Tovabbi informécié

Nem tudja, melyik iroddhoz forduljon? Akkor forduljon az altaldnos tanacsadé kézpontokhoz .

N6k elleni erészak

Segélyvonal - NOk elleni er6szak

Minden nap hivhaté. Nem szamit, mikor.

Barmirdl beszélhetsz. Nem kell megadnod a neved. Senki sem fog tudomast szerezni a
beszélgetésrél. Vannak tolmacsok is.

{08000 116 016

Tovdbbi informécié:

NGi és lanysegélyvonal Rosenheim e. V.

Szeretne inkdbb egy nével beszélni egy Rosenheim-i iroddban? Akkor vegye fel a kapcsolatot itt:
Ludwigsplatz 15, 5. emelet, Rosenheim

R.08031 268888

@kontakt@frauennotruf—ro.de

Tovébbi informécié

Blincselekmények aldozatai szamara

WEISSER RING e.V.
R.116 006
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Raszoruld nék és lanyok

SOLWODI Bayern e.V.
Tanacsadé kdézpont részoruld kiilféldi nék és [dnyok szdmara

Hétkoznapi élet

Elet Rosenheimben

Lakast keresek

Lakasokat kereshet az interneten vagy az Oberbayrisches Volksblatt cimU Gjsagban:

¢ Immobilienscout24

¢ Immonet
* Immowelt
¢ WG keresett

e Lakascsere
Talaltam egy uj lakast: Mi a teendém?

Figyelmesen el kell olvasnia a bérleti szerzédést. Ha nem ért mindent, kérdezzen meg valakit,
akiben megbizik.

A bekoltozést kovetd két héten belll jelentkezzen be.
Blrgeramt - SG nyilvantartasi és utlevélhivatal
Kénigstr. 15, Rosenheim

IE08031/365-1361

Xdbuergeramt@rosenheim.de

On dolgozik és sajat maga tudja fizetni a lakbért:

A bérleti dijat minden hénapban idében be kell fizetnie a bérbeaddnak. On fizeti a viz, a flités és
a villany arat. Ha a bérleti dijat nem fizetik rendszeresen, és bérleti dijhatralék keletkezik, akkor
Ont a felmondas nélkili felmondas veszélye fenyegeti.

Egyszer kell kauciét fizetnie. Ez azt jelenti, hogy egyszer kell kifizetnie a bérbeadénak egy
pénzdsszeget. A kaucid biztositék a bérbeadd szamdara, ha valami elromlik a lakdsaban. Tehat
kblcsénadja a pénzt, és akkor kapja vissza, ha nem tort el semmit.

Dolgozol, de kevés pénzt keresel. Akkor kérhetsz lakhatasi tamogatast.

Mi az a lakhatasi tamogatas?

A lakhatdsi tAmogatas pénzligyi tdmogatas. Minden hénapban pénzt kaphatsz a lakasodra.
A lakhatdasi tdmogatast kérelmeznie kell.

A kérelmet a szocidlis segélyhivatalhoz nyduijtja be

Szocidlis j6léti, lakdsligyi és biztositasi hivatal

Reichenbachstralle 8, Rosenheim
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IEH08031/365-1461
Mdsozialamt@rosenheim.de

On pénzt kap a munkaligyi kozpontbdl, és talalt egy lakast.

Fontos: Miel6tt aldirna az Uj bérleti szerz6dést, mutassa meg a munkaulgyi kézpontnak. A
munkaligyi k6zpontnak elébb ellendriznie kell, hogy a lakas kdltségei ésszerliek-e. Ha a
munkaligyi kozpont jovahagyja, akkor alairhatja a bérleti szerzédést.

A Jobcentrumtdl kérjen koélcsént a kauciéra.

Biztositasok

Vannak olyan biztositdsok, amelyekkel rendelkeznie kell.

Példaul: Ha dolgozol, automatikusan 5 biztositast fizetsz be. Egészségbiztositas,
balesetbiztositas, nyugdijbiztositas, munkanélkiiliségi biztositds és tartés dpoldsra sz6lé
biztositas. A jarulék felét te fizeted. A masik felét a munkaltatdja fizeti. Neked nem kell semmit
sem tenned. A biztositdsokra szadnt pénzt automatikusan levonjdk a brutté jovedelmébdl.

Tovabbi informacidkat_itt talal.

Kotelez6 tarsadalombiztositas
Egészségbiztositas

Németorszagban mindenki szdmara kotelezé az egészségbiztositas. Minden személy havonta
egy bizonyos 6sszeget fizet be az egészségbiztositasi rendszerbe.

A Németorszagban él6 csalddtagok is biztositottak lehetnek. Ennek el6feltétele, hogy ne vagy
csak alacsony jovedelemmel rendelkezzenek. A gyermekek mindaddig tarsbiztositottak, amig
iskolaba jarnak (25 éves korukig). Killonb6z6 egészségbiztositasi rendszerek kozil valaszthat.

Munkanélkiiliségi biztositas

Ez a biztositds anyagi segitséget nydjt munkanélkiliség esetén. Aki munkanélkdili,
személyesen munkanélkiliként regisztralt, vagy az elmult két évben legalabb egy évig
munkanélkuli-biztositdsba fizetett, jogosult munkanélkuli-jdradékra.

Tovébbi informacidk:

Foglalkoztatdsi Hivatal

WittelsbacherstraRe 57, 83022 Rosenheim

{0800 4 555 00

Gondozasi biztositas

Az &polésbiztositas akkor nyujt Onnek fedezetet, ha idds kordban &polésra szorul. Ha
barmilyen kérdése van, hivja fel egészségbiztositéjat.

Nyugdijbiztositas
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A nyugdijbiztositas fontos az idéskori ellatas szempontjdbdl. Az, hogy kap-e nyugdijat,
kilonb6zé dolgoktdl flgg:

El kell érnie egy bizonyos életkort. Németorszdgban az emberek altaldban 67 éves kortdl
kapnak nyugdijat. Lehet6ség van azonban arra is, hogy kordbban vagy kés6bb menjen
nyugdijba.

Kérvényeznie kell a nyugdijat.

El6tte bizonyos ideig be kell fizetnie a nyugdijbiztositasi rendszerbe.

Ha barmilyen kérdése van a nyugdijjal kapcsolatban, hivja a Német Nyugdijbiztositét
(Deutsche Rentenversicherung):

Rosenheim

AventinstraBe 2, 83022 Rosenheim
@beratung—rosenheim@drv-bayernsued.de
R.089/67813700

R.0800/100048015

Onkéntes biztositas - példak

Felelésségbiztositas

Példa: On meglatogatja a szomszédjat, és véletlenil raiil a szemiivegére. A szemiiveg eltorik.
Példa: On bérelt lakdsban lakik. A mos6gépedbdl szivérog a viz. On nem veszi észre. Csak
néhany nap mulva veszed észre a vizfoltokat a padlén. A mosdgép alatti padlé eltort, és ki kell
cserélni.

Ezt a kart bejelenti a biztositéjanak. Ez azt jelenti, hogy fényképet készit a karrél. Ezt a
fényképet kildje el e-mailben a biztositétarsasdganak. Az e-mailben azt is elmagyarazza,
hogy miért tortént a kar. Ezt a biztositétarsasaganak kildott e-mailt karbejelentésnek
nevezik.

A biztosité tdrsasag ellenérzi a karbejelentést. Ha a kar biztositott, a biztositd tarsasag
részben vagy egészben kifizeti a szamlat.

Fontos: A kart nem okozhatja szdndékosan. Ha mégis, a biztositd nem fogja megtériteni a
kart.

A haztartasi tartalombiztositas a sajat haztartdsdban keletkezett karokat fizeti.
Példa: Betérnek a hdzaba, és betodrik az ajtét. Ezt a kart be tudja jelenteni a
biztositétarsasaganak.

A rokkantsdagi biztositas megvédi Ont az anyagi problémaktél, ha nem tud tovébb dolgozni.
Példa: Ont sllyos baleset éri, és ezért nem tud tovabb dolgozni. On munkaképtelen.

A jogvédelmi biztositas bizonyos esetekben fedezi a jogvitdk koltségeit.

Fontos: Biztositds megkdtésekor mindig kérjen jé tanacsot. Es olvassa el az ajanlat minden
oldaladt. Még az apré betls részt is ;)

Pénziugyi vészhelyzetek

Pénzligyi vészhelyzetben a munkaligyi kbézponthoz és a szocialis segélyhivatalhoz fordulhat:
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Rosenheimi munkaugyi kézpont
Muhlbachbogen 3, 83022 Rosenheim
Mdjobcenter-rosenheim@jobcenter-ge.de
IE08031/40894-0

Tovabbi informacid:

Szocialis ellatas, lakhatas, biztositas és alapellatas irodaja
Reichenbachstr. 8, Rosenheim

Msozialamt@rosenheim.de

IE08031/365-1461

Bévebben

Addssagtanacsadas

Folyamatosan minuszban van a szamldja? A kifizetéseket el kell halasztani? Egyre nehezebben
tudja fizetni a lakbért és a villanyaramot? Egyre tdbb fizetési felszélitast kap? Es a végrehajté
mar az ajtéban all?

Ha addssagai kezdenek kicslszni a kezébdl, és rajon, hogy egyedil mar nem tud megbirkézni a
helyzettel, forduljon adéssagtandcsadashoz:

Adds- és fizetésképtelenségi tanacsadas
Diakonisches Werk Rosenheim

Kénigstralle 23 a, 83022 Rosenheim
dschube-rosenheim@sd-obb.de
1E08031/2343917

Idépontkérés csak eldzetes bejelentkezés alapjan!

Olcso ruhazat, butorok és élelmiszerek
Elelmiszer a raszoruléknak

A Diakonisches Werk Rosenheim élelmiszerbankjai:

Tannenbergstr. 4
Kedd 10:00 - 12:00

Westermayerstr. la
Csutoértdk 10:30 - 13:00

Rosenheimer Leibspeise e.V. :

Leiblstr. 16

Hétfé 15:00 - 17:30
Kedd 15:00 - 16:30
Péntek 11:00 - 14:00

HI. Blut Happing/Kaltwies plébaniai kozpont
Szerda 10:30 - 13:00

Fontos: Kérjlk, hozzon igazolast jovedelmi helyzetérdl.
Példaul: munkaligyi kozpont értesitése, lakhatdsi tAmogatasrél sz4616 értesités, csokkentett
jovedelemszerzési képességl nyugdijat, alapjovedelemtdmogatast.
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Ruhakamra - ingyenes ruhak

Brothaus - Aicherparki templom
Grubholzer Str. 16
83026 Rosenheim

A Brothaus elkotelezett a menekiiltek segitése mellett, és kapcsolattartasi pontot kindl. Tovabbi
informacidk és elérhetdségek itt taldlhatdk

Szocialis aruhazak" - olcsé butorok és ruhazat

Munkaligyi kdzpont a Klepperparkban - szocidlis aruhaz
Diakonisches Werk Rosenheim

Klepperstrasse 18

83022 Rosenheim

Nyitvatartasi idé:
Hétf6tdl péntekig 11:00 - 17:00 éra kozott
Tovabbi informacidk

Mobiltelefon, TV és internet

Mobiltelefon

® Mobiltelefon szerzé6déssel vagy prepaid mobiltelefon?

Szerz6dést kothetsz egy szolgaltatéval, majd havonta fizetsz pénzt. Ha a szerz6dés mellett dont,
a szerzddés 2 évig érvényes, és el6tte nem mondhaté fel. Ezért érdemes kiilonos figyelmet
forditania a szerz6dés id6tartamdra és a felmondasi hataridékre.

Az el6re fizetett mobiltelefon elénye, hogy nincs szerzédéses id6szak.

TV

Németorszagban minden héaztartas koteles tévéadét fizetni: GEZ-dijakat. Errél szamlat kap, és
az 6sszeget at kell utalnia. Ha szocidlis juttatdsokat kap, példdul pénzt a munkaligyi k6zpontbdl,
akkor kérheti, hogy ne kelljen GEZ-dijat fizetnie.
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Tovabbi informécié:
Ha a linkelt oldalon lejjebb gorget, mas nyelveken is megtaldlja az informacidkat.

Internet

. Rosenheimben szdmos helyen (hotspotok ) van, ahol ingyenesen

hozzaférhet az internethez. Sajat készlilékre lesz sziikséged.

A kozkonyvtarban taldlhaté szamitégépeket ingyenesen hasznalhatja. Itt szintén ingyenesen
hozzaférhet az internethez. Sajat mobileszkdzre nincs sziiksége.

Rosenheim vérosi konyvtar
Am Salzstadel 15
Tovabbi

Uton Rosenheimben

...kerékparral

Ha hosszabb ideig marad Rosenheimben, érdemes sajat kerékpart vasarolni. Hosszu tdvon
olcsébb, mint busszal vagy vonattal utazni.

Ha kerékpart vasarol, gy6z6djon meg réla, hogy az menetképes. Ellenkez6 esetben birsagot
kell fizetnie, ha a rendérség megallitja.

Eqgy kerékparnak sziksége van:

* EIsé és hatsé lampa

« fényvisszaverdk el6l és hatul

» 2 fényvisszaver6 gumiabroncsonként eldl és hatul
e Cseng6

» Két fuggetlen fék

Fontos kozlekedési szabalyok kiilonb6zé nyelveken itt taldlhatdk .

==

...vonattal
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https://www.rundfunkbeitrag.de/
https://www.komro.net/privatkunden/city-wlan
https://www.google.de/maps/place/Stadtbibliothek+Rosenheim/@47.85752,12.125376,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4847d7420f:0x9326681c5d85a9a3!8m2!3d47.85752!4d12.12757
https://www.google.de/maps/place/Stadtbibliothek+Rosenheim/@47.85752,12.125376,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4847d7420f:0x9326681c5d85a9a3!8m2!3d47.85752!4d12.12757
https://stadtbibliothek.rosenheim.de/aktuell/
https://muenchen.adfc.de/artikel/verkehrsregeln-in-vielen-sprachen-1
https://muenchen.adfc.de/artikel/verkehrsregeln-in-vielen-sprachen-1

Stadt Rosenheim

Ha egy masik varosba, pl. Minchenbe, Niirnbergbe, Augsburgba... vagy a BAMF-ra szeretne
eljutni, vonattal utazhat.

A rosenheimi vasutallomast itt taldlja:

Sudtiroler Platz 1

83022 Rosenheim

A jegyet megvasarolhatja az dllomason taldlhaté jegyautomatabdl, vagy megkérdezhet egy
vasUti alkalmazottat az dllomason.

Felhivjuk figyelmét, hogy kilénb6z6 vonatok kézlekednek. Nem tud minden vonatra minden
jeggyel felszéllni. Kérdezzen, ha nem biztos benne!

A vonaton a vonatfelligyeld ellenérzi Ont. Ha nincs jegye vagy rossz jegye van, 60 eurds birsadgot

kell fizetnie.

Rosenheimben szamos busz jar. Ezekkel szinte barhovéa utazhatsz.

A buszmegallékban lehet felszallni. A buszmegallékat a sarga-z6ld H betdls tdblardl ismerheti fel.
A buszon kell megvenned a buszjegyet. A jegyet le kell bélyegezned. Ezt a buszon egy jegykiadd
automatdnal teheted meg. Ha nem pecsételed le a jegyet, az nem érvényes jegy.

Ha nincs jegye, 60 eurds birsagot kell fizetnie.

A menetrendet itt talalja.

...a varosi busszal

...a tavolsagi busszal

Ha egy masik varosba vagy orszdgba szeretnél utazni, vonattal vagy tavolsagi autdébusszal is
utazhatsz.
A jegyeket online itt vdsarolhatod meg.

...autéval vagy mopeddel

Gépkocsivezet6i engedély (B osztalyu vezet6i engedély)

Ahhoz, hogy Németorszagban autét vezethessen, Németorszagban érvényes vezetdi engedélyre
van szilksége. Ha barmilyen kérdése van, kérjik, forduljon kdzvetlenlil Rosenheim varos vezetdi
engedélyezési hatésdgahoz.

Moped vezetdi engedély (A osztilyu vezetéi engedély)
A moped legfeljebb 25 km/h sebességgel haladhat. Ehhez is érvényes vezet6i engedélyre van
szlkség.

Még nincs jogositvanya?
Rosenheimi autdsiskolakat itt taldlsz.

Talalkozohelyek és ajanlatok

Varosi konyvtar
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https://www.google.de/maps/place/Bahnhof+Rosenheim,+S%C3%BCdtiroler+Pl.+1,+83022+Rosenheim/@47.8503462,12.1173277,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a33db797cad:0x6366b5fee459f443!8m2!3d47.8503426!4d12.1195164
https://www.google.de/maps/place/Bahnhof+Rosenheim,+S%C3%BCdtiroler+Pl.+1,+83022+Rosenheim/@47.8503462,12.1173277,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a33db797cad:0x6366b5fee459f443!8m2!3d47.8503426!4d12.1195164
https://www.stadtverkehr-rosenheim.de/stadtverkehr/fahrplan
https://www.fernbusse.de/busverbindungen/?from=Rosenheim&to=&date=02.10.2021&tab=
https://www.rosenheim.de/buergerservice/mobilitaet/fahrerlaubnis-fuererschein
https://www.rosenheim.de/buergerservice/mobilitaet/fahrerlaubnis-fuererschein
http://www.gelbeseiten.de/fahrschulen/rosenheim
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A varosi kdnyvtar mindenki szamara nyitott kulturdlis taldlkozéhely. Négy hétig kélcséndzhetsz
kényveket, CD-ket, jatékokat, Tonnie-kat és még sok mast.
Bdvebben

Rosenheim Varosi Kényvtar
Salzstadel 15
IE08031/365-1443
Mstadtbibliothek@rosenheim.de

Nordtreff

A Nordtreff az Gjonnan érkezG6k taldlkozdhelye. Itt segit6kkel gyakorolhatod a német nyelvet,
irhatsz alldspalyadzatokat vagy bongészhetsz az interneten.
Bévebben

Hol talalhaté a Nordtreff?
BogenstraRe 27
83024 Rosenheim

Kivel kell felvennem a kapcsolatot, ha érdeklédom?
Hivja fel Rosenheim szocidlis varosat , és érdeklédjon az id6pontok és az ajanlatok feldl.
IE08031/365-2122

Kozosségi kozpontok

Rosenheimben harom kézosségi kdozpont mikodik. Ott megismerkedhet a rosenheimi
emberekkel, és részt vehet projektekben. Csak ugorjon be, és tdjékozddjon a programkinalatrél.

Happing k6z6sségi kozpont
Happinger utca 83.
83026 Rosenheim

Miteinander kdzosségi kdzpont
LessingstralBe 77
83024 Rosenheim

K6zo6sségi kbzpont E-Werk
OberwohrstraRe 76
83026 Rosenheim

Sport, szabadidd, kultura és vallas

Sport egy klubban

Rosenheimben és kérnyékén szamos sportklub mikédik. (Labdarigés, koséarlabda, kézilabda,
jégkorong, torna, tanc....) A sportegyesiletnek tagjava kell vdlnia, és éves dijat kell fizetnie.
Ezutdn részt vehetsz az ottani edzéseken. Keress ra az interneten a kornyékbeli klubokra, és
hivd fel 6ket. Kérdezd meg, hogy eljohetsz-e, és bemutatkozhatsz-e.
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https://stadtbibliothek.rosenheim.de/aktuell/angebot-service/
https://www.google.de/maps/place/Stadtbibliothek+Rosenheim/@47.85752,12.125376,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4847d7420f:0x9326681c5d85a9a3!8m2!3d47.85752!4d12.12757
tel://+498031/3651443
mailto:stadtbibliothek@rosenheim.de
https://www.buergerstiftung-rosenheim.de/page/unsere-projekte/nordtreff.php
https://www.google.de/maps/place/Bogenstra%C3%9Fe+27,+83024+Rosenheim/@47.8680712,12.1077091,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bafdf6ed7bf:0x1b6e1999f3bca089!8m2!3d47.8680712!4d12.1099031
https://www.google.de/maps/place/Bogenstra%C3%9Fe+27,+83024+Rosenheim/@47.8680712,12.1077091,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bafdf6ed7bf:0x1b6e1999f3bca089!8m2!3d47.8680712!4d12.1099031
http://sozialestadt-rosenheim.de/
tel://+490313652122
https://www.google.de/maps/place/Happinger+Str.+83,+83026+Rosenheim/@47.83982,12.122126,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a26440fc30d:0x2207bc436a47f91e!8m2!3d47.83982!4d12.12432
https://www.google.de/maps/place/Happinger+Str.+83,+83026+Rosenheim/@47.83982,12.122126,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a26440fc30d:0x2207bc436a47f91e!8m2!3d47.83982!4d12.12432
https://www.google.de/maps/place/Lessingstra%C3%9Fe+77,+83024+Rosenheim/@47.86631,12.108816,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bb1b14ecd95:0xe0be43b32dcdade0!8m2!3d47.86631!4d12.11101
https://www.google.de/maps/place/Lessingstra%C3%9Fe+77,+83024+Rosenheim/@47.86631,12.108816,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bb1b14ecd95:0xe0be43b32dcdade0!8m2!3d47.86631!4d12.11101
https://www.google.de/maps/place/Oberw%C3%B6hrstra%C3%9Fe+76,+83026+Rosenheim/@47.8468139,12.0930134,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdbabbf61ff:0xf51d90c3502ec5de!8m2!3d47.8468139!4d12.0952074
https://www.google.de/maps/place/Oberw%C3%B6hrstra%C3%9Fe+76,+83026+Rosenheim/@47.8468139,12.0930134,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761bdbabbf61ff:0xf51d90c3502ec5de!8m2!3d47.8468139!4d12.0952074
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Uszémedencék

Rosenheimben két uszoda is van. Ha meg akarsz tanulni Uszni, ott Uszasoktatdsra is jarhatsz.

Egy szabadtéri medence a nydrra:
ChiemseestraRe 14

83022 Rosenheim

Tovabbi informacidkat itt taldlsz.

Fedett medence télen:

Hans Klepper fedett uszoda
Stemplingerstr. 2

83022 Rosenheim

Tovéabbi informacidk_itt taldlhatdk.

Nyilvanos sportlétesitmények

Rosenheimben tébb focipalya, kosarlabdapdlya, asztaliteniszasztal stb. taldlhatd, amelyeket
ingyenesen hasznalhat.

Uszétavak

A kornyéken nagyszer( flrd6tavak taldlhatdk. Nyaron ott Uszhatsz.
A Happinger See és a Happinger-Au See kiléndsen kozel van.
Térképet itt talal.

Hegyek és turazas

Rosenheimbdl busszal kdnnyen eljuthat a legkdzelebbi hegyekbe. Példaul Bad Feilnbachba vagy
a Samerbergre utazhat.

Busz Bad Feilnbachba:
Rosenheimbdl a 38-as busszal utazhat Bad Feilnbachba. Tovabbi informaciokat itt taldl:
Busszal Samerbergbe:

Nyaron busszal lehet eljutni a Samerbergre. A menetrendet itt talalja:
De figyelem: A menetrend csak nyaron, majustél oktéberig érvényes!!!

Kultura

Szeretnél zenélni vagy szinhazat jatszani. Erdekel a kultdra?
Rosenheimben szamos kulturdlis szervezet m(ikodik. Felhivhatod 6ket, és megkérdezheted,
hogy bemutatkozhatsz-e.
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https://www.google.de/maps/place/Chiemseestra%C3%9Fe+14,+83022+Rosenheim/@47.85249,12.134896,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a3efdc3ec31:0xd836ca7968ffdc6a!8m2!3d47.85249!4d12.13709
https://www.google.de/maps/place/Chiemseestra%C3%9Fe+14,+83022+Rosenheim/@47.85249,12.134896,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a3efdc3ec31:0xd836ca7968ffdc6a!8m2!3d47.85249!4d12.13709
https://www.swro.de/baeder/freibad.html
https://www.google.de/maps/place/Stemplingerstra%C3%9Fe+2,+83022+Rosenheim/@47.8572482,12.1172414,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4a815a1c31:0xc16014086a61be3a!8m2!3d47.8572482!4d12.1194354
https://www.google.de/maps/place/Stemplingerstra%C3%9Fe+2,+83022+Rosenheim/@47.8572482,12.1172414,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47761a4a815a1c31:0xc16014086a61be3a!8m2!3d47.8572482!4d12.1194354
https://www.swro.de/baeder/hallenbad.html
https://www.bing.com/mapspreview?&ty=17&q=Happinger%20See%20Rosenheim&ppois=47.8181686401367_12.1163597106934_WEKO%20Rosenheim_YN6740x11387943673729895454~47.8453216552734_12.1377201080322_ift%20Rosenheim%20GmbH_YN7323x243473421~47.8199615478516_12.1243295669556_Fliesenforum%20Rosenheim_YN6740x1059352677696442551~47.8293495178223_12.1346101760864_Stadtjugendring%20Rosenheim%20Jugendfreizeitgel%c3%a4nde%20Am%20Happingerausee_YN6740x13130895809116066973~47.8297500610352_12.1275196075439_Happinger%20Hof%20Biergarten_YN6740x3709885560976800011~&v=2&sV=1&FORM=MAPAGG
http://www.elementar-erfahrungen.de/fileadmin/user_upload/files/PDF-Sammlung/Busverbindungen%20Bad%20Feilnbach.pdf
http://www.rvo-bus.de/oberbayernbus/view/mdb/oberbayernbus/aktuell/pdf/mdb_220470_9493_ab_15_05_2016.pdf
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Vallas

Rosenheimben szamos kiilonb6zé vallasi kozésségben vehet részt. Sok kiilonb6z6 orszagot és
vallast taldlsz. Egy listat és telefonszamokat itt taldlsz.

LMBTIQ+

Az LMBTIQ+ a "leszbikusok, melegek, biszexudlisok, transznemuek, interszexualisok és melegek"
roviditése. Az LMBTIQ+ nem az egyetlen |étez6 sz6. Nemzetkdzi szinten azonban hasznéljak. Ezért
itt is ezt kell hasznalni.

A szovegben a "queer" szét hasznaljdk. A queer egy angol sz6. Németul azt jelenti, hogy furcsa. A
queer az LMBTIQ+ embereket jelenti.

Régebben az emberek azt gondoltdk, hogy az LMBTIQ+ emberek queer. Ezért nevezték az
embereket queer-nek. Az volt a cél, hogy az embereket marginalizéljdk. Ma azonban a queer mar
nem jelent semmi rosszat. Ma sok LMBTIQ+ ember nevezi magat queer-nek.

Ezek az emberek queerek:

Homoszexudlis emberek: Egy nd szereti a nét. Vagy egy férfi szeret egy férfit.

Transzszexudlis emberek: Az embereknek szlletéslikkor bioldgiai nemiik van. Néhanyan kés6bb
masnak érzik magukat. Valéjadban mas nemuek. Ezek az emberek transzszexualisak.

A + minden nemet jelent. Tehat nem csak néket és férfiakat. Es minden szexualis irdnyultsagot
jelent. Tehat nem csak heteroszexudlis embereket. A heteroszexualis azt jelenti: egy né szeret egy
férfit. Vagy egy férfi szeret egy nét.

Ha tobbet szeretnél tudni errdl, itt taldlsz informaciét.

LMBTIQ+ jogok

A homoszexualitds Németorszdgban megengedett. Példaul a nék lehetnek leszbikusok és a
férfiak lehetnek melegek. Vagy az emberek lehetnek biszexudlisak. Az azonos nemU parok
egyltt élhetnek és 6sszehdzasodhatnak. Néhdnyan k6z6s gyermekeket is nevelnek.

A homoszexualis embereket nem szabad diszkrimindlni. Erre kilon torvény van. Ezt a térvényt
egyenl6 banasmadrdl sz6l6 torvénynek hivjak.

A homoszexualis emberek nyiltan véallalhatjdk magukat és nyiltan talalkozhatnak.

Rosenheim varosaban is elfogadast és tamogatdast taldlnak.

Talalkozasi pontok Rosenheimben

Queer Café

Minden queer embert, baratot és szovetségest szeretettel varunk.
Beszélgetésre, nevetésre és Uj emberek megismerésére.

Hol: Green Office (PapinstraBe 1, 83022 Rosenheim)
Mikor? Minden hénap elsé péntekén 18:30-t6l

More info here.
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http://www.gelbeseiten.de/religionsgemeinschaft/rosenheim,,,,,umkreis-50000
https://echte-vielfalt.de/aufklaerung-und-bildung/fibel-echte-vielfalt-ls/
https://gruene-rosenheim.de/termine/queer-cafe/

Stadt Rosenheim

Queer Treff tinédzsereknek és fiatal felnétteknek 27 éves korig

Szeretnél hasonléan gondolkodé emberekkel taldlkozni? Szeretnéd kideriteni, hogy ki vagy?
Vagy egyszerlen csak tobbet szeretnél megtudni a témardl? Akkor ugorj be!

Hol: A Stadtjugendringben (Rathausstrale 26, 83026 Rosenheim).
Mikor? Altaldban kéthetente.

A pontos idépontokat és tovabbi informacidkat itt talal.

Mas talalkozdéhelyeket keres? Akkor nézze meg Miinchen varosadnak APP-Integreat oldaldt .

Tanacsadasi szolgaltatasok

LMBTIQ+ tanacsadoé kézpont Fels6-Bajororszagban

Queer vagy. Vagy Ugy gondolod, hogy meleg vagy. Kérdéseid vannak a coming outtal
kapcsolatban. Kérdéseid vannak a queer emberek jogairél Németorszagban. Akkor ennek az
irodanak felteheted a kérdéseidet. Beszélhetsz az aggodalmaidrél és félelmeidrdl is.

Felhivhatod az irodat. Vagy irhatsz e-mailt. Ha szeretnéd, az iroda egy videdhivés linkjét is
elklldheti neked. A tanacsadds ingyenes, és anonim maradhatsz.

Elérhet6ségeink: dr:

@Igbtig.oberbayern@caritasmuenchen.org
R.0171 5455311

Tovabbi informacidkat itt talal.

STRONG! - LMBTIQ* diszkriminacio és erdszak elleni szakértéi kozpont

Ugy érzed, hogy hatranyos megkiilénbdztetés ér. Vagy félsz az erészaktél. Vagy mar
elszenvedtél erészakot.

Akkor fordulja "STRONG"- hoz.

A "STRONG" segit a diszkriminalt queer embereknek. Vagy erészakot tapasztaltak.

Tovabbi informacidkat_itt taldlsz.

Menekiilés oka: Queer Refugees Germany
https:// queer-refugees.de/
Ezen az oldalon érdekes informacidkat talal killonb6z6 nyelveken.

Szamos kérdésre valaszt kaphat. Példaul: Mi az a diszkriminacié? Melegként védett vagyok-e
Németorszagban?

Nézze meg!
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https://www.stadtjugendring.de/terminkalender.html?search=queer&category=&start=&end=
https://integreat.app/muenchen/hu/%C3%BCdv%C3%B6z%C3%B6lj%C3%BCk-weboldalunkon/egy%C3%BCtt%C3%A9l%C3%A9s-n%C3%A9metorsz%C3%A1gban/lmbti-jogok/
mailto:lgbtiq.oberbayern@caritasmuenchen.org
tel://00491715455311
https://caritas-lgbtiq-beratungsstelle-oberbayern.de/de
https://queeresnetzwerk.bayern/beratungsangebot/strong-lgbtiq-fachstelle-gegen-diskriminierung-und-gewalt/
https://queeresnetzwerk.bayern/beratungsangebot/strong-lgbtiq-fachstelle-gegen-diskriminierung-und-gewalt/
https://queer-refugees.de/
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Csatlakozzon és vegyen részt

Csatlakozzon és vegyen részt

Németorszagban szdmos lehetdség van arra, hogy szabadidejében tdrsadalmi és jétékonysagi
Ugyekben vegyen részt. Ez azt jelenti, hogy azért segitesz, mert egy adott ligyet vagy csoportot
szeretnél tdmogatni. A tdmogatdsod dnkéntes, és nem kapsz érte pénzt.

Az aldbbiakban kilonb6z6 lehet6ségeket taldlsz, amelyekben részt vehetsz Rosenheimben. A lista
nem teljes, és csak arra szolgal, hogy elsé pillantast adjon a kiilonb6z6 terlletekre.

Kapcsolattartasi pontok az allampolgari szerepvallalashoz
Happing k6zosségi kozpont

Happinger Str. 83, Rosenheim

@

andrea.doerries@jh-obb.de
R.08031237575
Diakonisches Werk Rosenheim e.V.

Ko6z6sségi kézpont E-Werk
Oberwoéhrstralle 76, Rosenheim
@nhlatky@startklar-soziale-arbeit.de
R.08031237272

STARTKLAR Oberbayern gGmbH

Kozo6sségi kézpont Miteinander
Lessingstr. 77, Rosenheim
@k.weiss@kinderschutzbund-rosenheim.de
R.080314009849

Rosenheimi Gyermekvédelmi Egyesilet

Caritas Rosenheim - Integracios utmutatok

A talalkozasi pont egy olyan hely, ahol felteheti kérdéseit. Ha nem tudja, hol taldlhat segitséget,
kérdezzen t6lliink. Megmutatjuk, hol kaphatsz segitséget a problémaidra. Vannak olyan csoportok
is, amelyekhez csatlakozhatsz. Péld&ul nék és férfiak szamara. Es tanfolyamok, ahol
megtanulhatsz németil, vagy jobban olvasni és irni.

Akkor is eljohetsz hozzank, ha masoknak szeretnél segiteni. Mindenki segithet és tamogathat
masokat.

Ha barmilyen kérdésed van, vagy szeretnél bekapcsolddni, vedd fel velliink a kapcsolatot:
@Eak-ro@caritasmuenchen.org

R,080313531121
Reichenbachstrafie 14, Rosenheim
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Stadt Rosenheim

Maltaiak Rosenheim

A katasztréfavédelmi feladatok, az egészségligyi ellatds és az elsésegélynyljtési képzés mellett a
Rosenheimi Maltai Szeretetszolgdlat 2013 6ta a Rosenheimi Szévetségi Renddrkapitdnysagon is
elldtja a menekilteket. A BP feladata a tobbnyire vonatokkal érkezé emberek azonositasa és elsé
elldtasa.

Ha szeretne részt venni a munkdban, kérjik, vegye fel a kapcsolatot:

Malteser Rosenheim
RathausstraBe 25
83022 Rosenheim
015142202681

A Brothaus

A flggetlen protestans szabadegyhaz Brothaus kiilondsen aktiv a ruhaadomanyok atvételében,
valogatdsaban és szétosztasaban. Onkéntesek dnszervezé6dé német nyelvtanfolyamokat is
tartanak menekiltek szamara.

Itt lehet adomanyozni vagy csatlakozni:

Brothaus
Grubholzerstr. 16-18
83026 Rosenheim
R,015788211048

www.brothaus.de

Fogyatékkal élok

Fogyatékkal él6k Rosenheimben

Németorszagban a fogyatékkal él6ket nem szabad diszkrimindlni. Nem szabad hatranyos
helyzetbe hozni 6ket. Ezt mondja ki a torvény.

Ez Rosenheimben is fontos. A varos mindenki szamara ott akar lenni. Sok szervezet segqiti a
fogyatékkal él6ket a mindennapi életben. Vannak jé ajadnlatok, de vannak kihivasok is.

Példaul gyakran hidnyzik a

Akadalymentes lakasok
e akadalymentes buszok és vonatok

* Inkluziv évodak vagy iskoldk
A célok Rosenheimben és Németorszdgban a kdvetkez6k

» Egyenld részvétel a tdrsadalomban

onrendelkezé élet

Mit jelent a fogyatékossag a mindennapi életben?
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Stadt Rosenheim

A fogyatékossag egy karosodds. Ez érintheti a testet, a hallast, a |atast, a gondolkodést vagy a
viselkedést. Egyszerre tobb dolog is érintett lehet.

A fogyatékossag lehet velesziletett. A fogyatékossagot okozhatja betegség, baleset vagy egyéb
kérilmények. Feln6tteknél is kialakulhat fogyatékossag.

Fogyatékos vagyok.

On fogyatékossaggal él, és a kdvetkezd kérdések meriilhetnek fel Onben:

Hogyan szervezhetném még jobban az életemet?

Hogyan tehetem még kdnnyebbé a mindennapjaimat?

Van kerekesszékem, de mar régebbi. Kaphatok esetleg egy masik kerekesszéket?

Szeretnék dolgozni. De nem kénnyld munkat taldlni? Tudna valaki segiteni nekem munkat
talalni?

Miért nem veszi fel a kapcsolatot az aldbbi iroddk egyikével, és teszi fel kérdéseit?

Az ott dolgozdk biztosan tudnak majd segiteni néhdny kérdésében.

On még nem toltotte be a 27. életévét? Vagy van 27 év alatti gyermeke?
Akkor vegye fel a kapcsolatot ezzel az irodaval:

Ifjusagvédelmi Hivatal

Eljarasi utmutatok
Reichenbachstralle 8, Rosenheim
R.08031 365 8345
@verfahrenslotsen@rosenheim.de

Tovéabbi informacidk: A gyermekvédelmi hivatalok és a gyermekjogi osztalyok a kévetkezé
cimen érhetéek el

Caritas Rosenheim

Ambuldns segitségnyujtés fogyatékkal él6k szamara Rosenheim
SchieRstattstraBBe 7, Rosenheim

{08031 20570
@ambulante.hilfen.rosenheim@caritasmuenchen.org

More information.

EUTB Rosenheim varos
Prinzregentenstr. 17, Rosenheim
R.08031 2906 633
@eutb.oo@ospe-ev.de

Rosenheim varosrészben lakik?

Akkor nézze meg ezt a honlapot. Itt taldlja a Rosenheim kerlletben lakék irodait.
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Nem tudja, melyik irodahoz forduljon? Akkor kérdezzen a migracids tanacsado
koézpontban.

Gyermekem fogyatékkal él.

A szilléknek sok kérdésiik van.

Fogyatékos-e a gyermekem?

Milyen fogyatékossagrél van sz6?

Mit jelent ez szamomra vagy szamunkra?

Mit jelent ez a gyermek szamara?

Lehet a gyermekemnek ugyanaz a fogyatékossaga, mint nekem?

Eszreveszi, hogy gyermeke méasképp fejlédik. Néha felismerhets abbdl, hogy a gyermek
masképp néz ki. Vagy masképp viselkedik, mint mas, hasonlé kord gyermekek. Példaul késébb
tanul meg kdszni és beszélni, vagy esetleg egyaltaldan nem.

Gyakran hosszu id6be telik, mire a diagndzis felallithaté. Ez nehéz iddszak a szll6k és a
gyermekek szdmara. Gyakran sokszor kell felkeresni kiilénb6z8 orvosokat.

Miért nem veszi fel a kapcsolatot az aldbbi rendelék valamelyikével, és teszi fel kérdéseit.
Az ott dolgozdk biztosan tudnak majd segiteni néhany kérdésben.

Ifjusagvédelmi hivatal

Eljarasi utmutatok

ReichenbachstralRe 8, Rosenheim

{08031 365 8345
@v erfahre nslotsen@rosenheim.de

More information.

Caritas Rosenheim

Ambulans segitségnyijtas fogyatékkal él6k szamara Rosenheim
SchieRstattstraBe 7, Rosenheim

{08031 20570

@ambulante.hilfen.rosenheim@caritasmuenchen.org

More information.

EUTB Rosenheim varos
Prinzregentenstr. 17, Rosenheim
R,08031 2906 633
@eutb.oo@ospe-ev.de

Rosenheim varosrészben lakik?

54

Rosenheim |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/rosenheim/hu/hat%C3%B3s%C3%A1gok-%C3%A9s-tan%C3%A1csad%C3%A1s/migr%C3%A1ci%C3%B3-specifikus-tan%C3%A1csad%C3%B3-k%C3%B6zpontok/
tel://004980313658345
mailto://verfahrenslotsen@rosenheim.de
https://familien-rosenheim.de/einrichtungen/informations-beratungsstellen-f54234e7-55d9-4755-abc1-ce63f4c42e76/verfahrenslotsen
tel://0049803120570
mailto://ambulante.hilfen.rosenheim@caritasmuenchen.org
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mailto://eutb.oo@ospe-ev.de
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Akkor nézze meg ezt a honlapot. Itt taldlja a Rosenheim kertliletben lakdék irodait.

Nem tudja, melyik irodahoz forduljon? Akkor kérdezzen a migracids tanacsado
kézpontban.
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