
1 Rhein-Pfalz-Kreis

Hilferufnummern im Land und im Rhein-Pfalz-Kreis

Kinder zu erziehen ist nicht einfach. Für Eltern ist es wichtig, sich frühzeitig Rat und Hilfe zu holen.
Bei allgemeinen Erziehungsfragen und insbesondere in schwierigen, belastenden Situationen.   Die
im Rhein-Pfalz-Kreis ansässigen Beratungsstellen unterstützen Eltern. Sie helfen mit ihren
Angeboten bei der Bewältigung konkreter Probleme.    

 

Interventionsstelle gegen Gewalt in engen sozialen Beziehungen, Ludwigshafen/Rh.
(IST)
Das Angebot der IST ist eine erste schnelle Hilfe nach einem Polizeikontakt. Die Mitarbeiterinnen
gehen dabei von sich aus auf die Betroffenen zu. Mit dem Einverständnis der Betroffenen sendet
die Polizei ihre Kontaktdaten an die Interventionsstelle. Diese nimmt schnellstmöglich Kontakt mit
der Frau auf, um ein zeitnahes Beratungsgespräch zu ermöglichen.

Tel.: 0621/5292536 oder E-Mail: ist.lu@diakonie-pfalz.de

Frauenhäuser
Betroffene Frauen können sich direkt an die Frauenhäuser wenden, um Beratung oder Zuflucht
und Schutz zu erhalten.
Frauenhaus Ludwigshafen/Rh.       Tel:  0621/521969
Frauenhaus Speyer                           Tel: 06232/28835 
Frauenhaus Frankenthal/Pf.            Tel: 06233/6070807 oder 06233/9695
Informationen zum Frauenhaus in Ihrer Nähe finden sie unter  www.frauenhaeuser-rlp.de.

Frauennotrufe
Frauen und Mädchen die Opfer von sexualisierter Gewalt geworden sind, können sich direkt an den
Frauennotruf wenden. Sie erhalten hier Unterstützung und Hilfe.
Ludwigshafen/Rh.
Tel: 0621/628165 oder 0621/19740 
Speyer
Tel: 06232/28833
Worms
Tel: 06241/6094

SOLWODI Rheinland-Pfalz, Beratungsstelle Ludwigshafen
Hilfe für Flüchtlingsfrauen- und Mädchen in Not:
SOLWODI bietet ganzheitliche psychosoziale Betreuung und Beratung, sichere Unterbringung
u.v.m. für von Zwangsprostitution, Zwangsheirat und  Beziehungsgewalt betroffene Frauen.
Tel: 0621/5291277 oder Email: ludwigshafen@solwodi.de

Weitere Angaben zu den Adressen der Einrichtungen finden Sie unter der Rubrik
„Notrufnummern und Hilfeangebote“ auf den Internetseiten des Rheinlandpfälzischen
Interventionsprojektes gegen Gewalt in engen sozialen Beziehungen (RIGG) unter Das Projekt
RIGG mffki.rlp.de
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