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Yerel ve entegrasyon secimleri 2025

Yerel secimler 2025

14 Eylil 2025 tarihinde Kuzey Ren-Vestfalya'daki tim se¢cmenler kendi sehirleri, belediyeleri
veya ilceleri icin siyasetcileri secebilecekler. Bu secimlere yerel secimler denmektedir. Her bes
yilda bir yapilr.

Kimler seciliyor?

¢ Kent konseyi veya belediye meclisi temsilcileri
» Bolge konseyi temsilcileri
* Belediye Baskani

* Bodlge yodneticisi

Vatandaslar tarafindan secilen temsilciler bir kasaba, belediye veya ilcedeki 6nemli konular
hakkinda karar verirler. Ornegin, yeni bir okulun insa edilip edilmeyecegi veya yollarin yenilenip
yenilenmeyecegi gibi. Kent konseyi, belediye meclisi ya da ilce meclisindeki temsilciler bir siyasi
partiye mensuptur. Belediye baskanlari ve ilgce meclis Uyeleri de genellikle siyasi partilerin
Uyeleridir.

Kimler oy kullanabilir?

e 16 yas ve Uzeri kisiler

¢ Secimden 6nce en az 16 gun Kuzey Ren-Vestfalya'da yasamis olan kisiler
* Alman pasaportu olan kisiler

e Baska bir Avrupa Birligi (AB) Ulkesinden pasaportu olan kisiler

* Bir mahkeme oy kullanmanizi yasaklamadi
Bu bes sartin hepsini yerine getiren herkes oy kullanabilir.

Oy kullanmasina izin verilen herkes belediye meclisinden veya belediye idaresinden bir se¢im
bildirimi alacaktir. Oy verme kartinda secim gint ve oy verme yeri belirtilir. Oy verme
merkezi, secim gini oyunuzu kullanabileceginiz yerdir.

Evden de oy kullanabilirsiniz. Buna posta yoluyla oy kullanma denir. Bunu yapmak igin se¢im
bildiriminizle birlikte bir basvuru gdndermeniz gerekir. Basvuruyu belediye meclisine veya
belediye idaresine géndermelisiniz.

&Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: Yerel secimler 2025 | Remscheid Sehri

Entegrasyon Konseyi Segimleri 2025

14 Eylil 2025 tarihinde Kuzey Ren-Vestfalya'daki bazi sehirlerde de bir entegrasyon konseyi
secilecektir.

Entegrasyon Konseyi nedir?
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Entegrasyon Konseyi siyasi bir organdir. Entegrasyon Konseyi tyeleri secimle isbasina gelir.
Entegrasyon Konseyi sehir dizeyinde calisir ve gécmen kdkenli vatandaslarin ¢ikarlarini ve
endiselerini temsil eder. Onlarin sosyal, ekonomik ve siyasi hayata katilimlariyla ilgilenir. Bir
diger 6nemli nokta da herkesin bu konuda ayni firsatlara sahip olmasini saglamaktir.

Remscheid sehrinin Entegrasyon Konseyi 16. se¢cim déneminde 23 Uyeden olusmaktadir.
Entegrasyon Konseyi'nin 15 Gyesi gogmen kokenli kisiler tarafindan secilmistir. 8 tye ise
belediye meclisi tarafindan génderilmistir. Bu, Entegrasyon Konseyi ve Belediye Meclisi'nin
birlikte iyi calistigi anlamina gelmektedir. Mevcut Entegrasyon Konseyi'nin baskani Bayan Erden
Ankay-Nachtwein'dir.

Kimler oy kullanabilir?

e Oturma izni veya yerlesme izni olan yabancilar,

e Avrupa Birligi'nin tim vatandaslari,

* Baska bir uyruga da sahip olan Almanlar,

e Almanya'da vatandasliga kabul edilmis kisiler,

* Dogumla Alman olan yabanci ebeveynlerin ¢ocuklari,
* etnik Alman gé¢cmenler,

¢ Koruma hakkina sahip kisiler olarak taninan multeciler.
Uygun secmenler ayrica asagidaki sartlari da yerine getirmelidir:

¢ Secim glnu 16 yasinda olmak,
* Federal Almanya Cumbhuriyeti'nde en az bir yildir yasal olarak ikamet ediyor olmak ve

e Secimden 6nceki 16. gunden beri oy kullanacaklar sehirde ana ikametgahlarinin olmasi.

izinli veya miisamahali multecilerin oy kullanmasina izin verilmez.
Kimler oy kullanabilir?

Almanya'da ikamet eden ve etmeyenler aday olabilirler,

* en az 18 yasinda olan kisiler,
¢ Almanya'da en az bir yil yasamis olmak ve

* ilgili sehirde en az ¢ ay yasamis olmak.

Remscheid sehrindeki entegrasyon konseylerinin segimine iliskin daha fazla bilgiyi burada
bulabilirsiniz: Remscheid Sehri Entegrasyon Konseyi secimleri icin guncel bilgiler

Remscheid'e Hos Geldiniz

Belediye Baskani'ndan selamlar

Sevqili yeni sakinlerimiz,
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Remscheid'a hos geldiniz! Sehrimiz cesitliligin, birlikteligin ve firsatlarin yeridir. Remscheid'da
120 milletten insan yasamaktadir. Toplulugumuzun bir parcasi olmanizdan mutluluk duyuyoruz.
Yeni bir cevreye baslamak, resmi makamlarla iliskilerden cocuk bakimi ve bos zaman
aktivitelerine kadar bircok zorlugu beraberinde getirir.

Remscheid'da Integreat uygulamasini, baslangi¢ yapmanizi kolaylastirmak icin kullantyoruz. Bu
dijital platform size kentimizdeki yasamla ilgili 6nemli bilgileri bircok dilde Ucretsiz olarak
sunuyor. Konaklama ve is bulma, dil kurslari, saglik hizmetleri ve ¢ok daha fazlasi hakkinda bilgi
bulabilirsiniz. Uygulama, yolunuzu hizh bir sekilde bulmaniza ve Remscheid'da kendinizi evinizde
hissetmenize yardimci olur. Uygulamadan tam zamanl ¢alisanlar ve gonulltler de faydalanabilir.

Sizi Integreat uygulamasini kullanmaya ve sehir yasamimiza aktif olarak katilmaya davet
ediyorum. Birlikte acgik ve canli bir kent toplumu yaratabiliriz.

Remscheid'daki gelecediniz icin size en iyi dileklerimi sunuyorum!

Burkard Mast-Weisz
Belediye Baskani

Remscheid sehrine hos geldiniz

Remscheid hakkinda ilging bilgiler

Remscheid sehrinin tanitimi

Remscheid, Kuzey Ren-Vestfalya'da bir sehirdir. Alimanya'nin batisinda yer almaktadir. Sehrin
yaklasik 110.000 nifusu vardir. Remscheid dort ilceden olusmaktadir: Alt-Remscheid, Sad,
Lennep ve Littringhausen Bu semtler kendi tarihlerine sahiptir ve sehri 6zel kilmaktadir.

Endiistri ve tarih

Remscheid alet endustrisi ile taninir. Alet ve makineler uzun yillardir burada Uretilmektedir. Bu
nedenle Remscheid "dagdaki sahil kasabasi" olarak da bilinir. Eskiden buradan diinyanin her
yerine mal génderilirdi.

Remscheid INTEGREAT
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ilgi cekici yerler

Remscheid'da bircok glizel yer vardir. lyi bilinen bir manzara Mingsten Képrisi'dir.
Almanya'nin en yUksek demiryolu képrisuduar. Bir baska glzel yer ise Alman Réntgen
Muzesi'dir. Wilhelm Conrad Rontgen'in hayatini ve calismalarini gosterir. X isinlarini kesfetti ve
Remscheid'da dogdu.

Doga ve rekreasyon

Remscheid cevresinde cok fazla doga vardir. Cok sayida orman ve yUrlyds parkuru vardir.
Eschbach baraji 6zellikle glzeldir. Aimanya'daki en eski icme suyu rezervuaridir. Orada
yurlyUse cikabilir ve doganin tadini ¢cikarabilirsiniz.

Festivaller ve etkinlikler
Remscheid'da cok sayida festival dizenlenmektedir. En bilinen festivallerden biri Mayis ayinda
didzenlenen Mayis Fuari veya Temmuz ayinda dlzenlenen Schitzen- und Heimatfest'tir.

Remscheid ¢ok sayida tarihi, sanayisi ve glizel dogasi olan bir sehirdir. Hem ziyaretcilere hem
de sakinlerine sunabilecegi ¢ok sey vardir.

Remscheid sehir haritasi

Burada Remscheid'in pratik bir sehir haritasini bulacaksiniz: Sehir haritasina baglanti

Remscheid Uygulamasi

"Remscheid Uygulamamiz" Remscheid icin resmi bir uygulamadir.

i

e #

i=h

Remscheid App ile sehrin merkezi hizmetlerine erisebilirsiniz. Sehir yonetimi hizmetleri igin
online randevu alabilirsiniz:

 KAYIT

* Kimlik karti veya pasaport igin basvurun
e Aracinizi kaydettirin

* Ehliyetinizi dedistirin

¢ Goc¢menlik blirosunda randevu

* ve diger randevular
"llging yerler" bashidi altinda Remscheid bélgesindeki su énemli yerleri bulacaksiniz

e Tren istasyonu

Remscheid INTEGREAT
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« ITFAIYE

+ POLIS KARAKOLU
* Hastane

» okullar

* Anaokullan

e Spor tesisleri

e kdltdr merkezleri

* ve ¢cok daha fazlasi

Ayrica glncel etkinlikler hakkinda bilgi edinebilir ve sehri kesfedebilirsiniz. Alman Réntgen
MUzesi'ni veya Alman Alet Mizesi'ni ziyaret edin.

ister Remscheid'da dogmus olun, ister buraya yeni tasinmis olun ya da misafir olun:
Remscheid uygulamasi, sehrimizdeki ilgi alanlariniz ve faaliyetleriniz icin mobil bir arkadastir!

Remscheid App adresini ilgili madazadan, Android isletim sistemli akilli telefonlar icin Google
Play Store'dan, iOS isletim sistemi icin Apple App Store'dan Ucretsiz olarak indirebilirsiniz.

Remscheid sehrinin web sitesi

Integreat uygulamasi disinda, Remscheid sehrinden tim 6nemli bilgileri sehrin web sitesinden
edinebilirsiniz. Burada bulabilirsiniz: www.remscheid.de

Orada bir dil secebilirsiniz.

Remscheid sehrinin web sitesine gidin (www.remscheid.de) ve U¢ cubuklu menlye tiklayin.

Bir sonraki adimda, ceviri sembollne tiklayin ve bir dil secin.

Remscheid sehrinin hizmet portali

Remscheid hizmet portali, Remscheid sehrinin bir web sitesidir. Vatandaslar burada bircok
sehir yonetimi hizmetini cevrimici olarak kullanabilirler.

Ornegin, sunlar yapabilirsiniz

« vatandas ofisinden randevu alin,

e basvurulari cevrimici olarak génderin (6rnegin, cocuk parasi icin basvurun, bir araba
kaydettirin, bir isletme kaydettirin),

10
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e formlari indirin,

» cesitli ofisler hakkinda bilgi bulabilirsiniz.

Portal ginUn her saati kullanilabilir. Bu da zamandan tasarruf etmenizi ve her zaman belediye
binasina sahsen gitmek zorunda kalmamanizi saglar.

Site acik bir sekilde dizenlenmistir ve kullanimi kolaydir. Yardima ihtiyaciniz varsa, genellikle
dogrudan tekliflerde uygun bilgileri bulabilir veya sehirle iletisime gecebilirsiniz.

Hizmet portali icin buraya tiklayin

Integreat Hakkinda

Integreat, giinliik yasaminizda size destek olacak bir rehberdir. Onemli adresler, iletisim bilgileri
ve yolunuzu bulmaniza yardimci olacak ipuglari ve puf noktalarn bulacaksiniz.

Bu rehber birkag¢ bélimden olusmaktadir. Her bélim farkli bir konuyu ele almaktadir. Doktorlar,
okullar, Almanca kurslari ve diger kurumlar hakkinda bilgiler bulacaksiniz. Ayrica bos
zamanlarinizda neler yapabileceginize dair fikirler iceren bir bélim de var. Bilgiler ve bos zaman
etkinlikleri degismektedir. Yerel yonetiminiz bunlari dizenli olarak gunceller. Bu nedenle mobil
uygulamanizi sik sik kontrol etmek iyi bir fikirdir. Glncel faaliyetler ve etkinlikler hakkinda her
zaman bilgi sahibi olacaksiniz. Integreat'teki bilgilere glivenebilirsiniz.

Integreat'i uygulama madgazanizdan indirin. internet erisiminiz yoksa bu uygulamayi ¢evrimdisi
olarak da kullanabilirsiniz. Tekrar ¢cevrimici oldugunuzda, uygulama kendini giincelleyecektir.

Bilgi paylasimi

Ornegin, aktarmak istediginiz 6nemli bilgiler web uygulamasinda PDF olarak indirilebilir ve
paylasilabilir. Mobil uygulamada, ilging icerikleri dogrudan, érnegin WhatsApp, Facebook veya
e-posta yoluyla paylasabilirsiniz.

En son haberler

Integreat akilli telefon uygulamasi ile anlik bildirimler de alabilirsiniz. Bunlari almayi uygulama
ayarlarindan kabul edebilirsiniz. Onemli veya acil bilgiler size anlik bildirimler yoluyla génderilir.

Geri bildirim

Integreat uygulamasinin belediyenizde daha da gelistiriimesine katkida bulunabilirsiniz. Gulen
yUz simgelerini kullanarak geri bildirimde bulunabilirsiniz. Bu geri bildirimler icerigi olusturan
kisilere génderilir. Ovebilir veya elestirebilirsiniz. Fikir veya elestiri icin mimkin oldugunca cok
ayrintl yazin.

Sesli okuma fonksiyonu

Integreat uygulamasinin icerigi ylksek sesle de okunabilir. Bunu yapmak icin, akilli telefon
ayarlarinda sesli okuma islevi acilmalidir. Bu, tum dillerde calisir. Alternatif olarak, Integreat'teki
yerlesik sesli okuma islevi de men( araciligiyla kullanilabilir.

Bu uygulama ile Almanya'daki hayatinizi kolaylastirabilecegimizi umuyoruz.

11
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isaret dilinde integreat (Video)

Bu video Integreat'in Alman isaret dilinde nasil calistigini acikliyor. Neyin mimkin oldugunu
o0greneceksiniz. Videoyu YouTube'da izlemek icin resmin izerine tiklayin.

INTEGREAT

.’ 1?1 004 f 4102

Remscheid uygulama ekibiyle iletisime gegin

Bunlari sizinle birlikte daha da gelistirmek ve iyilestirmek istiyoruz. Bu bilgilerin Remscheid'da
hizli bir sekilde yeni bir ev bulmaniza yardimci olacagini umuyoruz

Integreat uygulamasinin icerigi hakkinda herhangi bir sorunuz var mi? Bize bir sey sdylemek
ister misiniz?

Integreat Remscheid'de kacirdiginiz bir bilgi mi var?

Bir ceviri yanhs mi?

Bilgiler giincel degil mi ve artik gecerli degil mi?

Bir baglanti calismiyor mu?

Bize sdylemek istediginiz baska bir sey var mi?

Geri bildirim islevini kullanabilirsiniz. Bunun icin "Geri Bildirim" simgesine tiklayin

Bize bir e-posta da gdnderebilirsiniz: integreat@remscheid.de

Remscheid Belediyesi Entegrasyon Merkezi'ndeki uygulama ekibiyle telefonla da iletisime
gecebilirsiniz:

aNicole Biihlbecker
02191 16 2298

& Christoph Sykulski
R.02191 16 3267

A& Victoria Morvai
02191 16 2993

12
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aMichela Polizzi
R.021921 16 2063

Remscheid'daki Integreat uygulamasi hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: @
https://www.remscheid.de/integreat

Integreat'i daha iyi hale getirmek: Integreat Toplulugu

Integreat'i ginlik hayatinizda kullaniyor musunuz? Integreat'i daha iyi hale getirmek istiyor
musunuz?

Fikirlerinizi duymak istiyoruz. Rdéportajlar yapiyor veya size bir anket génderiyoruz. Ayrica
kicuk atélye calismalar da dlizenliyoruz. Bize az zamanda ¢ok yardimci olabilirsiniz!

Bunun bir parcasi olmak ister misiniz? O zaman bize community@integreat-app.de adresine
isminizle birlikte bir e-posta génderin - size geri dénecegiz!

Danismanlik ve yardim

KIM Vaka Yonetimi - Entegrasyon igin danismanlik

Belediye Entegrasyon Yonetimi (KIM), Remscheid'da gécmenlik gecmisi olan kisilere yardimci
olmaktadir. Bunu basarmak icin bircok kurulus ve birey birlikte calismaktadir. Amag, herkesin
kendini evinde hissetmesi ve Remscheid'da ve Almanya'da iyi bir sekilde yasayabilmesidir. Buna
entegrasyon denir. KIM hakkinda daha fazla bilgiyi bircok dilde asagidaki sayfada bulabilirsiniz:
https://www.kim.nrw/kim-fuer-eingewanderte

Remscheid sehrinin KIM vaka yonetimi ve bagimsiz kuruluslar (Caritas ve Diakonie) cesitli
sorunlari olan insanlara danismanlik hizmeti sunmaktadir. Danismanlik seanslari, Alimanya'da ne
kadar suredir bulunduklarina, nereden geldiklerine veya kac yasinda olduklarina bakilmaksizin
tim gdécmenler igindir.

Sizinle birlikte fikirler ve ¢ézumler gelistiriyor ve entegrasyonunuzun tim asamalarinda size
destek oluyoruz, 6rnegin

* mesleki egitim
* dil kursu

* konut

* Para sorunlari
« AILE

+ s sorunlari

o issizlik

e Saglik sorunlari
e Kapsayicilik

* Konut

e Vatandasliga Kabul

Vaka y6netimi danismanligi (¢ yerde mevcuttur:
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Kommunales Integrationszentrum

Q@ Blumenstr. 24, 42853 Remscheid

KIM Case-Management

@kim@remscheid.de

@https://www.remscheid.de/menschen-soziaIes/integr...

Lutfen iletisim formunu kullanarak veya e-posta yoluyla randevu alin.

Caritasverband Remscheid e.V.

Q@ Blumenstr. 9, 42853 Remscheid

KIM Case-Management

@fim@caritas-rs.de

. 1+49219169447023

Diakonie im Kirchenkreis Lennep

Q Schulgasse 1, 42853 Remscheid

K. En Namli | KIM Case-Management

@kim@diakonie-kklennep.de

R +4921915916030

A. Di Marzio | KIM Case-Management

@kim@diakonie-kklennep.de

R.+49 (0) 21915916020

Yetiskin gégmenler icin goé¢ danismanligi (MBE)

Yetiskin Gocmenler icin Go¢ Danismanlik Hizmeti (MBE) Almanya'ya yeni gelmis olan
kisilere yardimci olmaktadir. Aimanya'daki yasami kolaylastirmak icin bircok soruda destek
saglar. Amag, insanlarin Almanya'ya iyi bir sekilde yerlesmeleri ve katilim saglayabilmeleridir.

MBE ne yapar?

MBE bircok alanda yardimci olur. iste en énemli gérevler:

1. kisisel danismanhk
Danismanlar dikkatle dinler ve birgcok konuda yardimci olur, drnegin

14
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Almanya'da haklar ve yuktmlultkler
Devletten gelen para (6rnegin sosyal yardim)
Okul, egitim ve is

Doktor ve saglik ziyaretleri

GUnluk yasamdaki sorunlar

MBE 6nemli bilgiler saglar ve sorunlari gézmenin yollarini gosterir.

2
A

3
B

. Almanca ogrenme konusunda yardim
Imanya'da yasam icin dil 6nemlidir. MBE asagidakilere yardimci olur

dogru dil kursunu bulun
kurslara kaydolun
kurslar ve kurslar icin para ile ilgili sorularla

B1 veya B2 seviyesine kadar Almanca 6grenme ile

. niteliklerin taninmasi
ircok kisi kendi Ulkesinden niteliklerini veya is deneyimini beraberinde getirmektedir. MBE

yardimci olur:

4

Kalifikasyonun Almanya'da taninip taninmadigini 6grenmek
dogru ofisleri bulun

gerekli tim belgeleri temin edin

. egitim ve calisma

MBE ayrica bir kariyere baslama konusunda da yardimci olur:

5
B

Egitim ve calisma hakkinda bilgi
is basvurularinda yardim
isverenler veya is merkezi ile temaslar

ileri egitim ve yeterlilikler hakkinda ipuclari

. Yetkililer konusunda yardim
ircok yeni gécmen formlar ve resmi makamlarla ilgili zorluklar yasamaktadir. MBE asagidakilere

yardimci olur

6

basvurularin doldurulmasi ile
yetkililerle randevularla

para, oturma izni veya sigorta ile ilgili sorulariniz icin

. kalacak yer ve sosyal yasam bulma

MBE destek saglar

bir daire arayisinda
ev sahipleri ile sorunlar
kira sézlesmeleri ile ilgili sorulariniz igin

kullUpleri veya gruplari tanima

15
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7. zor durumlarda yardim
Bazi insanlarin blyUtk sorunlari vardir, 6rnegin

e Zihinsel stres veya travma
» BAGIMLILIK
* aileici kavgalar

* MBE kendi kendine yardim eder veya insanlari uzmanlara ydnlendirir.

8. yonlendirme
MBE diger kuruluslarla birlikte calisir, 6rnegin

+ is merkezleri
e okullar

* sosyal hizmetler

MBE, 6zel yardima ihtiya¢ duyan kisileri yonlendirir.

Sonuc¢

Yetiskin gé¢cmenler icin gé¢ danismanhigi cok dnemlidir. insanlarin Almanya'da kendi ayaklar

Uzerinde durmalarina yardimci olur. Bircok konuda destek saglar ve yeni bir hayata baslamayi
kolaylastirir.

Remscheid'da yetiskin gégmenler icin go¢ danismanhgr (MBE) sunan Ucg irtibat noktasi
bulunmaktadir:

Stadtteil e.V.

QHonsberger Str. 38, 42857 Remscheid

Ohttps://der-neue-lindenhof.de/

Katica Andric | Migrationsberatung (MBE)

@K.Andric@stadtteil-rs.de

R +492191938043

@Sirp-Hirvatca, ingilizce

Caritasverband Remscheid e.V.

Q@ Blumenstr. 30, 42853 Remscheid

Ewelina Kamrowski | Migrationsberatung (MBE)

@e.kamrowski@caritasverbandremscheid.de

R +49219169447021
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@ Lehce, Rusca

Bundesverband spanischer sozialer und kultureller Vereine e.V.

Q Hindenburgstr. 1, 42853 Remscheid

Ohttps://iree.org/

José Ramén Alvarez Orzaez | Migrationsberatung MBE

@jose.alvarez@iree.org

e +492191421531

R.+49 (0) 17623535129

@®ispanyolca, Fransizca, ingilizce, italyanca, Portekizce

Thalita Santana Frazao | Migrationsberatung (MBE)

@thaIita.santana@iree.org

R.+492191421531

R.+49 (0) 17621760849

@®ispanyolca, ingilizce, Portekizce
Okula uyum konusunda danismanlik

Cocugum okula nasil gidecek?
Remscheid'e yeni mi tasindiniz?
6-18 yas arasinda bir veya daha fazla cocugunuz mu var?

O zaman cocuklarin okula gitmesi ve bir okula devam etmesi gerekir.

Cocugunuz heniz bir Alman okuluna gitmedi ve Aimanca bilmiyor mu?
O zaman ilk danisma icin Belediye Entegrasyon Merkezi‘'nden randevu alin.

Kommunales Integrationszentrum

Q@ Blumenstr. 24, 42853 Remscheid

R +4921911600

Ohttps://www.remscheid.de/ki

Genglik go¢ hizmeti

Remscheid'daki Genglik Go¢ Servisi (JMD)
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Genglik GO¢ Servisi geng gécmenlere yardimci olmaktadir. Bu hizmet 12 ila 27 yas arasindaki
gencgler ve geng yetiskinler icindir. JMD onlari Almanya'ya varislarinda destekler.

iste en énemli hizmetler:

Bireysel yardim planlamasi
JMD her gencle birlikte kisisellestirilmis bir plan hazirlar. Birlikte neyin 6nemli olduguna ve
hedeflere nasil ulasilacagina bakarlar.

Okul ve is konusunda tavsiyeler
JMD, okul veya egitim hakkinda sorulari olanlara yardimci olur. Onlara dogru egitim
programini nasil bulacaklarini gosterir.

Yeterliliklerin taninmasi
JMD, yurtdisinda aldiklari okul veya egitim diplomalarinin taninmasini isteyen kisilere yardimci
olur.

Zor durumlarda yardim
JMD, bir kisinin kisisel sorunlari varsa oradadir. Danismanlik hizmeti sunar ve birlikte ¢c6zim
arar.

is basvurularinda destek
JMD is basvurularinin yazilmasina yardimci olur. Size iyi bir CV'nin nasil yazilacagini ve bir is
gorlismesine naslil hazirlanacaginizi gosterir.

Sosyal becerilerin pratigi
JMD, genclerin diger insanlarla nasil iyi gecineceklerini 6grenmelerine yardimci olmak igin
egitim kurslar sunmaktadir.

Onemli bilgiler vermek
JMD seminerler dliizenlemektedir. Gencgler burada Almanya'daki yasam, okul, is ve gunlik
yasam hakkinda ¢ok sey 6greniyor.

Onlan diger programlara yonlendirmek
JMD bircok baska kurulusu, kullibl ve bos zaman faaliyetini tanimaktadir. Dogru kisiyi
bulmaniza yardimci olur.

IB Internationaler Bund | Jugendmigrationsdienst (JMD)

Q@ Am Bruch 21 - 23, 42853 Remscheid

@jmd-remscheid@ib.de
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https://www.internationaler-bund.de/standort/2019...

Dr. Oxana Fuchs | Jugendmigrationsdienst (JMD)

@oxana.fuchs@ib.de

Re+4921916941310

Re+49 (0) 1707002886

@®@Rusca, ingilizce

Kerstin Weckbecker-Jahn | Jugendmigrationsdienst (JMD)

@kerstin.weckbecker-jahn@ib.de

R +4921916941313

R.+49 (0) 15111188577

@®ingilizce, Fransizca

Heike Roggenbuck | Jugendmigrationsdienst (JMD)

@Heike.Roggenbuck@ib.de

Re+4921916941312

Re+49 (0) 16096484453

(,.ingilizce, Fransizca

Stephan Busche | Jugendmigrationsdienst (JMD)

@stephan.busche@ib.de

R +4921916941312

R.+49 (0) 1707105850

@®ingilizce, Fransizca

Miilteci danismanligi

Milteciler icin yerel danisma merkezleri bircok soruda yardimci olmaktadir. Siginma talebinde
bulunan insanlara destek olur ve onlari haklari konusunda bilgilendirirler. Bu merkezler, yardim
arayanlar ile toplum arasinda énemli bir baglantidir. Onlar teklif

e Basvurularin doldurulmasinda yardim
+ ltica prosediru hakkinda bilgi
¢ Sosyal konularda danismanlik ve oryantasyon konusunda yardim

* Yetkili makamlarla iliskilerde destek
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» Kisisel inisiyatif ve bagimsizhigin tesvik edilmesi

» Kisisel sorunlar ve zor durumlarda danismanlk

Caritasverband Remscheid e.V. - Fachdienst Integration und Migration

Q@ BlumenstraBe 30, 42853 Remscheid

@fim@caritas-rs.de

R +49219169447023

https://www.caritas-remscheid.de/hilfe-angebote/m...

Sozialarbeiter WilfingstraBe | Sozialdienst fur Gefluchtete

QWUIfingstraBe 1, 42897 Remscheid

Re+49219146454715

Sozialhelferin Hasten

Q WiilfingstraRe 1, 42897 Remscheid

R +4921915891737

Sozialhelferin Luttringhausen, Lennep

Q WiilfingstraRe 1, 42897 Remscheid

.+4921912091933

Sozialhelferin Stadtmitte

Q WiilfingstraRe 1, 42897 Remscheid

Re+4921915894430

Lotsenpunkt Lennep

Q@ Kolner Str. 3, 42897 Remscheid

@Iotsenpunkt—lennep@gmx.de

R +4921917892852

https://www.lotsenpunkt-lennep.de/

Form yardimi

Bircok insan icin form doldurmak blyuk, bazen de asilmaz bir engeldir. Sonucta, issizlik parasi,
konut yardimi, engelli karti, temel gelir destedi veya ruhsat harglarindan muafiyet icin
basvurmak isteyen veya yerel yénetimden destek arayan herkes énce bir basvuru yapmak
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zorundadir.
Remscheid'daki form yardim merkezleri desteklerini sunmaktadir:

e Formlarin doldurulmasi
* Basvurulari isleme alirken

* Yazil talepleri isleme alirken

Bu kadar basit: Calisma saatleri icinde formlarinizla birlikte ugrayin. Randevu almaniza gerek
yoktur.

En iyisi 6nceden bir seyler hazirlamaktir: Formu énceden inceleyin ve gérisme sirasinda sormak
istediginiz sorulari not alin.

Yerel danismanlar, formlari doldurmaniz gereken ofis ve kurumlarla iyi baglantilara sahiptir.
Yetkililerin taleplerini bilirler ve size degerli ipuclari verebilirler.

Formlarla ilgili yardim ve destek Ucretsizdir.

Lotsenpunkt Lennep

Q Kodlner Str. 3, 42897 Remscheid

@Iotsenpunkt-lennep@gmx.de

Re+4921917892852

Shttps://www.lotsenpunkt-lennep.de/

Pazartesi 14.00 - 18.00, Sal 10.00 - 12.00, Carsamba 10.00 - 12.00 ve 12.30 - 14.00,
Persembe 10.00 - 12.00 ve 16.00 - 18.00

Sozialdienst fiur Gefliichtete

Q Wiilfingstr. 1, 42897 Remscheid

Imran Hamurcu

@imran.hamurcu@remscheid.de

R +49219146454714

Arbeit Remscheid (Stadtteilmanagement Kremenholl)

Q@ Bernhardstr. 1, 42857 Remscheid

Sall ve Carsamba gunleri 13.00-16.30 arasi

Caritas Dernegi Remscheid e.V.

Lotsenpunkt Lennep

Q Kolner Str. 3, 42897 Remscheid
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@Iotsenpunkt—lennep@gmx.de

R +4921917892852

@https://www.Iotsenpunkt-lennep.de/

[@]Carsamba giinleri saat 10.00 ile 12.00 arasi.
Yasal tavsiye

Bir siginmaci olarak Almanya'da da haklariniz vardir. Ornegin, iltica basvurunuz reddedilmisse.
Hukuki konularda size destek olacak cesitli hizmetler mevcuttur.

Geliriniz dlisikse ve avukat tutacak paraniz yoksa, danismanlik yardimi icin basvurabilirsiniz:

Danismanlik yardimi, cok az parasi olan ve hukuki danismanlik almaya glcl yetmeyen kisilere
yonelik bir destektir. Bu, mahkemeye gitmek zorunda kalmadan hukuki danismanlik almalarini
saglar.

En onemli kosullar sunlardir

e Az para ve az mal varligi: Cok az paraniz olmali, 6rnegin sadece sosyal yardim i¢in 6denen
miktar.

* Hukuki danismanlik gerekli: Kendi basiniza ¢cézemeyeceginiz hukuki bir sorunla ilgili
gercekten yardima ihtiyaciniz var.

*« Mahkeme yok: Danismanlik yardimi sadece henliz mahkemeye ¢cikmadiysaniz gecerlidir.
Zaten bir mahkeme tarihiniz varsa, adli yardim gibi baska secenekler de vardir.

Danismanlik yardimi almadan 6nce sorunu kendiniz ¢dzmeye calismalisiniz. Ayrica basvurunuzla
birlikte kanit (mektup veya e-posta gibi) sunmalisiniz. Bor¢ danismanhdi veya tiiketici danisma
merkezi gibi daha ucuz danisma merkezleri varsa, énce bunlari kullanmalisiniz.

Burada danismanlik yardimi alip alamayacaginizi kontrol edebilirsiniz:_ On kontrol
Bir basvuru yapin:
Cok az paraniz varsa ve yasal yardima ihtiyaciniz varsa danismanlk yardimi alabilirsiniz.

Basvuruyu nereye yaplyorsunuz?
Danismanlik yardimi icin basvurabilirsiniz

* mahallenizdeki (genellikle ikamet ettiginiz yerdeki) yerel mahkemede,
* bir avukatin ofisinde,

¢ veya baska bir danismanla birlikte.

Online basvuru:

Basvuruyu cevrimici olarak da tamamlayabilirsiniz.
iste web sitesi: https://service.justiz.de/beratungshilfe
Basvuruyu orada tamamlayabilir ve ardindan

* postayla génderin,
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¢ yerel mahkemeye sahsen teslim edin,

* veya "Mein Justizpostfach" dijital posta kutusu aracihgiyla génderin.

Basvuruyu dogrudan yerel mahkemeye yapmak istiyorsaniz:
Randevu almaniz gerekip gerekmedigini 6grenmek icin litfen 6nceden mahkemenin web sitesini
kontrol edin.

Yaninizda ne getirmeniz gerekiyor?

* Kimliginiz (nGfus clzdani veya pasaport)
* Dava ile ilgili belgeler (6rnedin mektuplar, s6zlesmeler, bildirimler)

e Mali durumunuzla ilgili belgeler (6rnegin maas bordrolari, sosyal yardim bildirimi veya banka
hesap 6zetleri)

Basvuruyu yazil olarak yapmak isterseniz:

e Latfen "Danismanlik yardimi icin basvuru" formunu kullanin
* Yukarida belirtilen belgeleri ekleyiniz

e Bu, mahkemenin danismanlik yardimi almaya uygun olup olmadiginizi kontrol etmesini
sa@layacaktir.

Kadinlar icin danismanlik
Biz 16 yas ve Uzeri kadin ve kizlara ve onlarin yakinlarina yardim ediyoruz.
Su konularda danismanlik hizmeti sunuyoruz

* Aile icinde veya bir iliskide siddet
¢ Cinsel siddet

e Kadinlar* ve kiz gocuklari* icin diger 6nemli konular
Yardim ediyoruz:

e Zor durumlardan bir ¢ikis yolu bulmak

* Siddet uzun zaman dnce yasanmis olsa bile
Ayrica sunlari da sunuyoruz:

¢ Mahkeme islemleri sirasinda destek

* Remscheid'da cinsel siddet sonrasi anonim kanit toplama (ASS) hakkinda bilgi
Onemli:

Danismanlik hizmetimiz Ucretsizdir.
Biz kadinlarin* ve kiz cocuklarinin* yanindayiz.
Bize anlattiginiz her sey gizli kalacaktir.

*Kadinlar ve kizlar, kendilerini kadin veya kiz gibi hisseden tum insanlardir.
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Frauenberatung

Q Theodorstr. 8, 42853 Remscheid

@indigo.fachberatung@skf-bergischland.de

R 1+492191696600

Ohttps://www.skf-bergischland.de/unsere-arbeitsfel...

Artik cevrimici danismanlik da var: https://beratung.caritas.de/regionale-angebote/re...

Aile danismanlgi

Aile danisma merkezi, ailelerin yardim alabilecedi bir yerdir.
Burada aileleri dikkatle dinleyen ve yardimci olan danismanlar calisir.

Ornegin soyle yardimci olurlar:

Ebeveynler ve cocuklar sik sik tartistiginda.

Ebeveynler ayrildiginda veya bosandiginda.

Bir cocuk Uzgln veya endiseli ise.

Ailenin evde sorunlari varsa.

Okulda isler iyi gitmiyorsa.

Danismanliga tek basiniza veya ailenizle birlikte gelebilirsiniz.
Danismanlik seanslari génulltlik esasina dayanir ve gizlidir.
Danismanlik genellikle Gcretsizdir.

Danismanlar soyle der:
"Endiselerinizde yalniz degdilsiniz. Size yardimci olabiliriz!"

katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Q@ BlumenstraBe 5, 42853 Remscheid

@remscheid@efl-wuppertal.de

R +4921914627128

https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/wu...

Remscheid | Beratungsstelle Pro Familia

Q@ Winkelstr. 2a, 42853 Remscheid

@remscheid@profamilia.de

. +492191973303

@https://www.profamiIia.de/angebote-vor—ort/nordrh...

Borg¢ danismanligi
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Borglariniz var ve her seyi nasil 6deyeceginizi bilmiyor musunuz? Bor¢ danismanhgi size
yardimci olabilir.

Borc danismanhgi servisindeki danismanlar ilgili kisilerle konusur ve borglarini yakindan inceler.
Sonra birlikte bir plan yaparlar:

* Borcunuzu nasil 6deyebilirsiniz?
e Paranizi nasil daha iyi yénetebilirsiniz?

« Alacaklilara karsi ne gibi haklariniz var? (Alacakllar, borclu oldugunuz kisi veya sirketlerdir).

Borc danismanhdi ayrica alacaklilarla konusmaniza veya taksit 6demeleri konusunda
anlasmaniza yardimci olur. Bazen 6zel bir iflas (cok yuksek borglar icin 6zel bir dizenleme)
hazirlanmasina da yardimci olur.

Onemli: Danismanlik genellikle Ucretsizdir

Ozetle:
Borc danismanhdi, borclariniz varsa ve kendi basiniza ne yapacaginizi bilmiyorsaniz yardimci
olur.

Arbeit, Beratung Soziales | Schuldnerberatung

Q@ Schulgasse 1, 42853 Remscheid

@info@diakonie-kklennep.de

R +492191591600

@https://www.diakonie-remscheid.de/beratung/schuld...

Beratungsstelle Remscheid

Q Alleestrale 32, 42853 Remscheid

R +4921918424791

@https://www.verbraucherzentraIe.nrw/beratungsstel...

AIDS danismanligi

Aidshilfe, HIV veya AIDS ile yasayan ya da kendilerini bu hastaliga karsi korumak isteyen kisilere
yardim eden bir kurulustur.

AIDS hizmet kurulusu sunlari sunmaktadir:

* HIV, Aids ve diger cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda danismanlik - gizlilik icinde ve
genellikle anonim olarak.

e HIV veya Aids'li kisilere gunlik yasamda yardim, érnedin is, barinma veya saglikla ilgili
sorularda.

e Kendinizi HIV'e karsli nasil koruyacaginiz konusunda bilgi.

¢ Hastaliklarindan dolayi dislanan ya da kétl muamele goéren kisilere destek.
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Danismanlik hizmeti:

* Ucretsiz,
» gizli (kimse bunu 6grenemez),

e ve eger istenirse anonim (isimsiz).

Onemli: AIDS servisi yas, kdken veya cinsel yénelimden bagimsiz olarak herkes icin vardir.

Aidshilfe

Q@ Mollplatz 3, 42897 Remscheid

@info@aidshiIfe—wuppertal.de

.+4917634551933

@https://aidshilfe-wuppertaI.de/de/vor-ort-remsche. .

CYBE (cinsel yolla bulasan hastaliklar)

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar (CYBE'ler veya kisaca CYBH'ler) seks sirasinda bulasabilen
hastaliklardir.

Bu, bakteriler, virlsler veya diger patojenler seks sirasinda bir kisiden digerine bulastiginda
meydana gelir.

Ornegin, vajinal seks, oral seks veya anal seks sirasinda - 6zellikle prezervatif kullanmiyorsaniz -
enfekte olabilirsiniz.

Bu tur hastaliklara érnekler sunlardir

e HIV

¢ Klamidya

e Belsoguklugu (gonorrhoea)
« frengi

¢ Genital herpes

* HPV (insan papilloma virtsi)

Tipik belirtiler sunlar olabilir

* Genital bélgede kasinti veya yanma

¢ Vajina veya penisten akinti

+ idrar yapma veya cinsel iliski sirasinda agri
¢ Deri dokuntusiu veya kabarciklar

* Ancak dikkat: Bazi insanlar hicbir sey fark etmezler - yine de baskalarina bulastirabilirler.

Siz ne yapabilirsiniz?

e Prezervatif kullanin - bu hastaliklarin coguna karsi iyi bir koruma saglarlar.
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» Duzenli olarak test yaptirin, 6zellikle de cinsel partnerinizi degistiriyorsaniz.

* Eger belirtileriniz varsa: Hemen doktora gidin.

Onemli:
Erken doktora giderseniz cinsel yolla bulasan bircok hastalik tedavi edilebilir veya iyilestirilebilir.
Ve: Bu konuda konusmak kotd bir sey degildir - kendinizi ve baskalarini korumaya yardimci olur.

LGBTIQ" icin danismanlk

LGBTIQ* lezbiyen, gey, bisekslel, trans*, inter* ve queer bireyler anlamina gelmektedir. Yildiz
isareti* diger kimlikler icin bir yer tutucudur.

LGBTIQ* haklari

Escinsellik / Cinsel kimlik

Almanya'da herkes cinsel yénelimini 6zglrce yasayabilir. Escinsellige izin verilmektedir. Ornegin
kadinlar lezbiyen, erkekler gey ya da insanlar biseksuel olabilir. Lezbiyenler, geyler ve trans*
bireyler birbirlerine acik olabilir ve birbirleriyle tanisabilirler. Ayni cinsiyetten ciftler birlikte
yasayabilir ve 2017'den beri evienebilirler. Bazilar birlikte cocuk da yetistirmektedir; bu ailelere
gokkusagi aileleri denmektedir.

Lezbiyen ve geylere karsi ayrimcilik yapiimamalidir. Bu konuda ayri bir yasa vardir. Daha fazla
bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Transgender, non-binary ve interseks bireyler / cinsiyet kimligi

Almanya'da herkes cinsiyetinden bagimsiz olarak esit haklara sahiptir. Bu, Almanya'da insanlarin
ne kadin ne de erkek olabilecegi, cinsiyetlerini "farkh" ya da "belirtilmemis" olarak ifade
edebilecekleri anlamina gelmektedir. Trans* kisiler Almanya'da acikga yasayabilir, tibbi tedavi
gorebilir ve cinsiyetlerini uyumlastirabilirler. Bu kisilerin hicbirine karsi ayrimcilik yapilamaz.
Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Danisma merkezlerini burada bulabilirsiniz:

Frauenberatung

Q Theodorstr. 8, 42853 Remscheid

@indigo.fachberatung@skf-bergischland.de

R +492191696600

Ohttps://www.skf-bergischland.de/unsere-arbeitsfel...

Remscheid | Beratungsstelle Pro Familia

Q@ Winkelstr. 2a, 42853 Remscheid

@remscheid@profamilia.de

R +492191973303

Shttps://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/nordrh...
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Engelli bireyler icin danismanlik

* Danismanlik, engelli kisilerin haklarini ve seceneklerini anlamalarina yardimci olur.
e GUnluk yasamin planlanmasi ve diizenlenmesi konusunda destek saglar.

¢ Engelli bireylere sorunlarini nasil ¢ézecekleri konusunda ipuclari verilir.

¢ Danismanlik is, konut ve bos zaman aktiviteleri bulma konusunda yardimci olabilir.
* Hangi yardim ve destegin mevcut oldugunu gosterir.

* Genellikle belirli engeller konusunda uzmanlasmis danisma merkezleri vardir.

¢ Danismanlar dinler, tavsiyelerde bulunur ve ¢6zim bulmaya yardimci olur.

¢ Danismanlik, yasal konularda veya yardim basvurularinda da yardimci olabilir
Dagmar Kuster | EUTB

Q@ HindenburgstraBe 6a-10a, 42853 Remscheid

@eutb-remscheid@gesaonline.de

. +491782811053

Ohttps://www.teilhabeberatung.de/de-Is/beratung/eu...

KoKoBe - Koordinasyon iletisim ve danisma merkezi

Danisma merkezi, zihinsel veya ¢oklu engeli olan yetiskinlere yardimci olmaktadir. Ayrica aile
Uyeleri gibi bu yetiskinlere destek olan kisilere de yardimci olur. Danisma merkezi, etkilenen
kisilerin yasamlarini iyilestirmek igin bilgi ve tavsiye saglar.

KoKoBe | Lebenshilfe Remscheid

Q@ BerlinerstraRe 8, 42897 Remscheid

@Karin.Mielke@kokobe-remscheid.de

R +4921917890040

https://www.kokobe-remscheid.de/

Pflegeberatung

Q@ Am Markt 13, 42853 Remscheid

@pflegeberatung@remscheid.de

e +492191162740

@https://www.remscheid.de/menschen-soziaIes/senior...

Lebenshilfe Remscheid e.V. | Menschen mit Beeintrachtigung

Q Thiiringsberg 7 u. 9, 42897 Remscheid
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@info@lebenshilfe-remscheid.de

. +4921919930

https://lebenshilfe-remscheid.de/

Stadt Remscheid | Fachstelle fur behinderte Menschen im Arbeitsleben

Q Alleestrale 66, 42853 Remscheid

@detlef.strecker@remscheid.de

R.1+492191163721

Ohttps://remscheid.de/vv/produkte/2.50/14638010000...

Eingliederungshilfe

Q Alleestrake 66, 42853 Remscheid

@Eingliederungshilfe@remscheid.de

R +492191163932

R.+49 (0) 2191163748

Ohttps://www.remscheid.de/vv/produkte/2.50/1463801...

Finanzielle Hilfen fur Menschen mit Behinderung

Q AlleestraRe 66, 42853 Remscheid

@HiIfezurPerge@remscheid.de

R +4921911600

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senior...

Bakim danismanligi

Remscheid sehrinden bakim danismanhgi
Remscheid Belediyesi bakimla ilgili her konuda Ucretsiz yardim ve danismanlik hizmeti
sunmaktadir.

Teklif sunlar icindir:

* Bakima ihtiyaci olan insanlar,
« Kendileri de bakici olan kisiler,

* ve akrabalar icin (érn. aile tUyeleri).

Bakim danismanligi ne yapar?
Bakim danismanligi hizmeti Remscheid'daki bircok hizmet hakkinda bilgi verir, 6rnegin
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¢ Ayakta bakim (evde bakim)
e GuUndlz bakimi (gindiz bakim, aksam evde bakim)
e Huzurevleri (ginin her saati bakim)

* Kisa slreli bakim (kisa streli bakim, érnegin hastaneye yattiktan sonra)

Danismanlik hizmetinden kimler yararlanabilir?

* Bakima muhtag¢ veya engelli kisiler
» Bakici olan akrabalar
* Yaslilar veya engellilerle ¢calisan personel

* Diger danisma merkezleri

Bakim danismanligi hizmeti hangi sorularda yardimci olabilir?
Ornegin:

* Bakim derecesi icin nasil basvurabilirim?

* Nasil daha fazla bakim parasi veya bakim yardimi alabilirim?
* Yardim katkisi nedir?

¢ Baska hangi yardimlar mevcut?

¢ Kendi kendine yardim gruplarini nerede bulabilirim?

* "Tekerlekli yemek" hizmetini kim sunuyor?

* Aile bakicilari igin hangi hizmetler mevcuttur?

Danismanlik bu sekilde calisir:

e Arayabilirsiniz
¢ danisma merkezinde kisisel bir gérisme yapmak
* veya bir ev ziyareti almak

e Gruplar icin bilgilendirme etkinlikleri de diizenlenmektedir.

Onemli:

Danismanlik Ucretsiz, gizli ve bagimsizdir - ve bunun igin 6deme yapmaniz gerekmez.

Pflegeberatung

@ Am Markt 13, 42853 Remscheid

@pflegeberatung@remscheid.de

R +492191162740

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senior...

Emeklilik danismanlgi

Her kisi farkli sekilde sigortalanir.
Bu yuzden kisisel tavsiye almak iyi bir fikirdir.
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Egder hala sorulariniz varsa,
sigorta ofisi personeli size yardimci olmaktan mutluluk duyacaktir.

Rentenberatung

Q@ Markt 13, 42853 Remscheid

@versicherungsamt@remscheid.de

@https://www.remscheid.de/vv/produkte/2.50/1463801...

Danisma ve basvurular Deutschen Rentenversicherung Rheinland adresinden de yapilabilir.
Adres: Heinrich-von-Stephan-StraRe 24, 51373 Leverkusen.
Telefon numarasi: 0214 8323-01.

Ucretsiz hizmet numarasi: 0800 1000 4800
Burada soru sorabilir veya yardim alabilirsiniz.

Deutsche Rentenversicherung'un cevrimici hizmetlerini de kullanabilirsiniz.
Burada 6rnegin basvuru yapabilir veya bilgi talep edebilirsiniz.

Emeklilik sigortasi engelsizdir, bu da engelli kisilerin de kolayca dolasabilecegi anlamina gelir.

Psikolojik danisma merkezleri

Psikologlar bir psikolojik danisma merkezinde calisirlar.
Duygusal sorunlari veya stresi olan insanlara yardimci olurlar.
Kendinizi daha iyi hissetmenize yardimci olmak icin orada sohbet edebilirsiniz.

Ne zaman yardim alabilirsiniz?
Ornegin, eger

* Kendinizi cok Gzgun hissediyorsaniz veya sik sik endiseleniyorsaniz.

* Cok fazla korkunuz var ve bunlarla nasil basa cikacaginizi bilmiyorsunuz.
e Stres veya baski altindaysaniz, 6rnegin is veya aile nedeniyle.

¢ Uyumakta veya konsantre olmakta sorun yasiyorsunuz.

¢ Belirli duygu veya dusincelerle basa ¢cikmakta zorlaniyorsunuz.
Danisma merkezi nasil yardimci olur?

Psikologlar sizi dinler ve sizinle konusur.
Duygularinizla nasil daha iyi basa cikabileceginiz konusunda size ipuclari ve tavsiyeler verirler.
Bazen stresi azaltmak icin stratejiler bulmaniza da yardimci olurlar.

Onemli olan nedir?
Gorasmeler gizli ve gizlidir.

Kendinizi yalniz hissetmek zorunda dedilsiniz, psikologlar sizin igin oradalar.
Danismanlik, hizmete bagli olarak lcretsiz veya ucuz olabilir.
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Sozialpsychiatrischer Dienst

Q Hastenerstr. 15, 42855 Remscheid

@soziaIpsychiatrischerDienst@remscheid.de

R +492191162028

https://www.remscheid.de/vv/produkte/2.53/Sozialp...

Franc Schaller | Sozialpsychiatrischer Dienst Sucht

QSchngasse 1, 42853 Remscheid

@f.schaller@diakonie-kklennep.de

R 1+4921929361345

https://www.diakonie-remscheid.de/beratung/suchtb...

Cocuklar ve gencler icin:

Psychologische Beratungsstelle

@ BankstraRe 12, 42853 Remscheid

. +492191163888

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/kinder...

SPZ Remscheid - Psikososyal Danismanlik, Rehabilitasyon ve Entegrasyon icin Sosyal

Psikiyatri Merkezi
SPC insanlara yardimci olur

* bagimsiz bir hayat stirmek,

e diger insanlarla sosyallesmek ve yalniz kalmamak,
e guUnlerini ve haftalarini iyi organize ederler,

e iyi bir is bulmak,

¢ biris bul ve orada kal.

SPZ Remscheid - Sozialpsychiatrisches Zentrum fir psychosoziale

Beratung, Rehabilitation und Integration

Q Konrad-Adenauer-StraBe 2-4, 42853 Remscheid

@info@spz-remscheid.de

R 1+492191933410

Ehttps://spz-remscheid.de/
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/spz-remscheid-sozialpsychiatrisches-zentrum-f%C3%BCr-psychosoziale-beratung-rehabilitation-und-integration/
mailto:info@spz-remscheid.de
tel:+492191933410
https://spz-remscheid.de/
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Gida Paylagimi

Gida paylasimi, insanlarin ve dikkanlarin aksi takdirde ¢épe atilacak gidalan Ucretsiz olarak
paylasmasi anlamina gelir.

Bu neden iyi?

« Daha az atik: iyi yiyecekler ¢cépe gitmiyor
+ Ucretsiz: zengin ya da fakir herkes bir seyler alabilir

+ Topluluk: iyi insanlarla tanisir ve birlikte yardim edersiniz

Supermarketlerden ve firinlardan artik satilmayan yiyecekleri toplayan insanlar var. Bu
yiyecekler daha sonra cesitli yerlerde, "Fairteilers" olarak adlandirilan yerlerde (bunlar genellikle
halka acik buzdolaplari veya raflardir) veya internet Gzerindeki gruplar araciligiyla
dagitilmaktadir.

Evsizler icin acil barinma yardimi

Evsiz 18 yas ve uzeri kisiler icin danismanlik merkezi

(SGB XIl Madde 67'ye gore - 6zel sosyal zorluklari olan kisilere yardim)
Evsiz insanlar icin danisma merkezi 2000 yilindan beri faaliyet géstermektedir.
insanlara yardim ediyoruz

* evi olmayanlar,
* veya dairesi iptal edilenler,

* veya ¢ok ciddi kisisel sorunlari olan kisiler.

Biz ne yapiyoruz?
Ozel sorunlari olan insanlara yardim ediyoruz. Ornegin:

e Bagimlilk,

* Hastalik,

¢ Arkadasim ya da ailem yok,
e Para yok,

e kotd yasam kosullari.
Biz destek sunuyoruz:

* Kalacak yere ihtiyaciniz varsa yardimci oluyoruz.

e Bir daire bulmaniza yardimci oluyoruz.

¢ Bir kurumda yasamak istiyorsaniz yardimci oluyoruz.

* Posta veya banka hesabi igin bir adres sagliyoruz.

¢ Sosyal yardimlar icin basvurmaniza yardimci oluyoruz.

* Yeni bir kimlik kartina ihtiyaciniz varsa yardimci oluyoruz.

e Bundan sonra ne yapacaginizi bilmiyorsaniz sizi dinliyoruz.
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Bizim amacimiz:

Hayatinizda nasil ilerleyecediniz konusunda sizinle birlikte bir plan yapmak istiyoruz.
Sorunlarinizi tek basiniza ¢ézmek zorunda degilsiniz.

Sizin icin buradayiz.

Caritasverband Remscheid e.V. - Wohnungsnotfallhilfen |
Beratungsstelle fur wohnungslose Menschen - Sprechstunde

Q Grunerstr. 7, 42857 Remscheid

R 1+4921912096791

[GJPazartesi, Sali, Persembe ve Cuma giinleri 09:00 - 11:00 saatleri arasinda ve randevu ile

Ute Schlichting | Beratung

@u.schlichting@caritas-rs.de

R +492191929606

Denise Wehner | Beratung

@wohnungsnotfallhiIfen@caritas-rs.de

R 1+492191929605

Stefan Pommerenke | Beratung

@wohnungsnotfallhiIfen@caritas—rs.de

R +492191929605

Gundiz kafe

Ayni binada yer alan danisma merkezine bagh bir giindiaz kafesi bulunmaktadir.
Kafe her gin aciktir ve asagidakileri sunmaktadir:

e Cekici ve samimi tesislerde konaklama

* Kisisel/camasir bakimi imkani

+ Ucretsiz gunliik kahvalti

* Guncel gunlik gazeteler, masa oyunlari, mizik, bos zaman etkinlikleri
e 2 Ucretsiz internet baglantisi

* ve diger hizmetler

Caritasverband Remscheid e.V. - Wohnungsnotfallhilfen | Tagescafé fiir
wohnungslose Menschen

QGrunerstr. 7, 42857 Remscheid
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/caritasverband-remscheid-ev-wohnungsnotfallhilfen/
tel:+4921912096791
mailto:u.schlichting@caritas-rs.de
tel:+492191929606
mailto:wohnungsnotfallhilfen@caritas-rs.de
tel:+492191929605
mailto:wohnungsnotfallhilfen@caritas-rs.de
tel:+492191929605
https://integreat.app/remscheid/de/locations/caritasverband-remscheid-ev-wohnungsnotfallhilfen/
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e +4916090370237

[GJPazartesi - Cuma 08:00 - 14:00 ve Cumartesi, Pazar ve resmi tatil ginleri 08:00 - 12:00

saatleri arasinda

Acil durum siginagi

Acil durum siginma evi de ayni binada yer almaktadir. Burasi Remscheid Belediyesi tarafindan

isletilmektedir.

Acil durum siginma evi her giin aksam 7.00'den sabah 8.00'e kadar aciktir.
{02191 790819

Giysi magazasi
Giyim magazasl, ¢cok az parasi olan insanlara kiyafet saglyor.
Giyim magazasinda neler mevcut?

e Ceketler ve paltolar

* Pantolonlar ve suveterler

* Tisortler ve gomlekler

* Ayakkabilar

* Yatak carsaflari veya battaniyeler

e Havlular

Giyim magazasina kimler gelebilir?
Az paras! olan ya da evi olmayan herkes.
Kiyafetlerin maliyeti ¢cok disuk: kisi basi 2 avro

Onemli:
Giyim magazasinin belirli calisma saatleri vardir.

Onceden randevu almak en iyisidir.

Giyim magazasi size yardimci olacaktir -
Bdylece az paraniz olsa bile iyi giyinmis olursunuz.

Caritasverband Remscheid e.V. | Kleiderkammer

Q Blumenstr. 9, 42853 Remscheid

R.+492191491132

https://www.caritas-remscheid.de/hilfe-angebote/a...

[GJPazartesi'den Persembe'ye 10:00 - 16:00 ve Cuma gUnleri 10:00 - 13:00 arasi.

Bebek ve ¢cocuk kiyafetleri

Q Cocuklar icin kiyafet, bebek karyolasi veya bebek arabasi mi ariyorsunuz?
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tel:+492191
https://integreat.app/remscheid/de/locations/caritasverband-remscheid-ev/
tel:+492191491132
https://www.caritas-remscheid.de/hilfe-angebote/allgemeine-sozialberatung/kleiderkammer/
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esperanza Babyladen | Caritasverband Remscheid e.V.

Q@ Blumenstr. 5, 42853 Remscheid

[GJPazartesiden persembeye saat 10.00 ile 16.00 arasi ve cuma glnleri saat 10.00 ile 14.00
arasl.

Burada 50/56 bedenden 128 bedene kadar bebek kiyafetleri ve cocuk kiyafetleri ve belki de
dogru cocuk arabasini bulacaksiniz.

Onemli ofisler

Gocmenlik Burosu

Yabancilar Dairesi (Auslanderbehorde veya Auslanderamt) Almanya'da bir resmi dairedir.
Yurtdisindan gelip Almanya'da yasayan veya yasamak isteyen kisilerden sorumludur.

Yabancilar Dairesi, 6rnegin Almanya'ya gelmek icin vizeye ihtiyaciniz oldugunda size yardimci
olur. Ayrica oturma izni, yani Almanya'da kalma izni icin yapilan basvurulari da isleme alir. Bir
kisi Almanya'da daha uzun slre yasamak veya calismak istiyorsa, genellikle Yabancilar
Dairesine gitmesi gerekir. Oturma izninizi uzatmak isteseniz bile Yabancilar Dairesinden randevu
almaniz gerekir. Personel daha sonra belgeleri kontrol edecek ve iznin uzatilip uzatilmayacadina
karar verecektir. Yabancilar Dairesi ayrica ikamet hukuku hakkinda bilgi verir ve sorulariniza
yardimci olur.

Ozetlemek gerekirse: Yabancilar Dairesi, Aimanya'daki yabancilar icin ikamet, vize ve
evraklarla ilgili her seyle ilgilenir. Burada Yabancilar Dairesinin gorevlerine iliskin daha ayrintil
bir genel bakis bulabilirsiniz:

* Vize - AB disindaki bir tlkeden biri Almanya'ya gelmek isterse, genellikle vizeye ihtiyag
duyar. Yabancilar Dairesi vizenizi uzatmak veya degistirmek istediginizde size yardimci olur.

e Oturma izni - Alimanya'da daha uzun slre kalmak istiyorsaniz, 6rnegin calismak, okumak
veya aileniz burada yasadidi icin, oturma iznine ihtiyaciniz vardir. Yabancilar Dairesi
basvuruyu inceler ve oturma iznini verir.

* Yerlesim izni - Bu, Almanya'da kalici olarak kalmak icin sinirsiz bir izindir. Bu da Yabancilar
Dairesi tarafindan isleme alinir.

* Calisma izni - Bir kisi Almanya'da calismak istiyorsa, bazen calisma iznine de ihtiya¢ duyar.
Bundan da Yabancilar Dairesi sorumludur.

* Seyahat belgesi - Bazi kisilerin kendi Ulkelerinden gecerli bir pasaportu yoktur. Ulusal bir
pasaport edinmek mimkin degilse, Yabancilar Dairesi, seyahat edebilecekleri bir seyahat
belgesi dlizenlenip diizenlenemeyecedini kontrol edecektir.

* Entegrasyon - Yabancilar Dairesi, entegrasyon kurslari (Almanca kurslari, oryantasyon
kurslari) gibi entegrasyon dnlemlerine de yardimci olur.

« Taahhiit beyani - Yurt disindan bir ziyaretci davet etmek isteyen bir kisinin bazen bir
taahhlt beyani vermesi gerekebilir. Bu islem Yabancilar Dairesinde yaplilir.

¢ Duldung ve Aufenthaltsgestattung - Oturma izni olmayan ancak belirli nedenlerden
dolayi sinir disi edilemeyen kisiler icin yabancilar dairesi bir Duldung diizenler. iltica
prosedirleri s6z konusu oldugunda, bir oturma izni vardir.
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« Bilgilendirme ve danismanlik - Yabancilar Dairesi, yabancilarin Aimanya'daki haklari ve
yukUmlultkleri hakkindabilgi verir.

Bilmeniz gerekenler nelerdir?

e Calisma: Calisma izniniz olup olmadigini Yabancilar Dairesi'nden 6Jrenin.

+ Belgeler: ikamet belgenizi zamaninda yenileyin.

* Ulusal pasaport: Zamaninda yeni bir pasaport icin basvuruda bulunun.

* Seyahat etmek: Belgenizle seyahat etmenize izin verilip verilmedigini kontrol edin.

¢ Son tarihler: Oturma izinlerinin (elektronik oturma izni eAT) yenilenmesi icin genellikle
randevu alinmasi gerekmektedir.

Auslanderbehorde

Q@ Elberfelder StraBe 32-36, 42853 Remscheid

@auslaenderamt@remscheid.de

R +4921911600

Shttps://www.remscheid.de/dienstleistungen-service...

Randevu

Online randevu alin: Randevu alin

Randevu icin tahmini bekleme siresi su anda 6 aya kadar ¢cikmaktadir.
Basvurusu yapilan oturma izinlerinin (eAT) alinmasi icin bekleme siiresi yaklasik 4 ila 6 haftadir.

ikamet Kayit Ofisi (Vatandaslik Hizmetleri)

Prensip olarak, Almanya'ya gelen ve ¢ aydan daha uzun sire kalmak isteyen herkes, en gec iki
hafta sonra ikamet adreslerini resmi makamlara kaydettirmelidir. Almanya icinde mi
tasiniyorsunuz? O zaman yeni adresinizi resmi makamlara bildirmelisiniz.

@ Bu kaydin siginmaci olarak kayit yaptirmakla veya yabancilar dairesine kayit yaptirmakla bir
ilgisi yoktur. Bunu ayrica yapmaniz gerekir. Multeci olarak nasil kayit yaptiracaginizi iltica ve
multeciler b6limunde bulabilirsiniz.

Kimler ve ne zaman kayit yaptirmak zorundadir?

Almanya'ya tasinan veya Almanya icinde yer degistiren herkes, ikamet Kayit Biirosuna
(genellikle Vatandas Kayit Blrosu, Vatandas Bilrosu veya Vatandas Servisi olarak da adlandirilir)
kayit yaptirmali veya yeniden kayit yaptirmalidir. iki hafta icinde kayit yaptirmak zorunludur.
Kaydinizi cok ge¢ mi yaptiriyorsunuz ya da hig yaptirmiyor musunuz? O zaman para cezasl
6demek zorunda kalabilirsiniz.

Kaydinizi yaptirdiginizda size bir"resmi kayit onayi" verilecektir. Bu belgeyi givenli bir yerde
saklayin. Kimliginiz olmadan da Almanya'da bir belediyeye veya sehre kayitli oldugunuzu
kanitlamak icin kullanabilirsiniz. Bu, orada ikamet ettiginiz anlamina gelir.
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/stadt-remscheid-%C3%A4mterhaus/
mailto:auslaenderamt@remscheid.de
tel:+4921911600
https://www.remscheid.de/dienstleistungen-service/service/auslaenderbehoerde/index.php
https://termine-reservieren.de/termine/remscheid/auslaenderbehoerde/
https://integreat.app/remscheid/tr/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/remscheid/de/rechte-aufenthalt-und-asyl/asyl/
https://integreat.app/remscheid/de/rechte-aufenthalt-und-asyl/asyl/
https://integreat.app/remscheid/de/rechte-aufenthalt-und-asyl/asyl/
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Kayit icin yanimda ne getirmem gerekiyor?

Remscheid'da kayit islemleri ikamet kayit barosunda sahsen yapilir. Aimanya'da ilk kez kayit
yaptirilyorsaniz, tim kisiler (tim aile, tim cocuklar) ikamet kayit blirosuna gelmelidir. Kayit
ofisinizin adresini bu sayfanin altinda bulabilirsiniz.

Kayit blrosuna giderken kimliginizi (nGfus ciizdani, oturma izni, ikamet belgesi vb.) yaninizda
getirmelisiniz. Pasaportunuz var mi? Ya da pasaport yerine gecen belgeleriniz? O zaman bunlari
da yaninizda getirin. Ayrica bir kayit formu doldurmaniz gerekmektedir. Formu dogrudan ikamet
kayit burosundan temin edebilirsiniz.

Sehirlerde ve belediyelerde, kayit icin "ev sahibinin tasinma onayi" olarak adlandirilan bir
belgeye de ihtiyaciniz olacaktir. Bu, ev sahibinizin veya ev sahibenizin dairesini kiraladiginizi
onayladidi bir belgedir. Burada bulabilirsiniz: Wohnungsgeberbestatigung Ev sahibinizin bu onayi
doldurmasini saglayin. Sadece tasindiktan sonra kayit yaptirabilirsiniz, daha 6nce degil.

Bazen kayit icin dogum belgeniz veya evlilik cizdaniniz da gereklidir. Bu belgelere sahipseniz,
onlem olarak bunlari kayit ofisine yaninizda getirin.

ikamet kayit birosunun adresi

Einwohnermeldeamt | Burgerservice

Q Elberfelder StraRe 32-36, 42853 Remscheid

@meldebehoerde@remscheid.de

R +4921911600

Onemli: Online randevu alin: Randevu alin

Miiltecilere yonelik ekonomik yardim ve destek

Bu ofis miltecilere yardim etmektedir. iki béliimden olusur ve sunlardan sorumludur:

1. Daireler veya konaklama
Multecilere, kontenjan multecilerine ve etnik Alman geri dénlsculere kalacak bir yer verilmesini
saglar - ya ortak konaklama ya da dairelerde.

Wirtschaftliche Hilfen und Betreuung fur Fluchtlinge | Abteilung
Unterbringung

Q Elberfelder StraRe 32, 42853 Remscheid

@unterbringung@remscheid.de

R.+49 (0) 21911600

Shttps://www.remscheid.de/vv/produkte/3.33/1463801...

Konaklama departmani Ludwigstrafle'de bulunmaktadir.
Burada ayrica belgeler icin bir posta kutusu da bulunmaktadir.
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https://www.remscheid.de/vv/medien/dokumente-import-vom-altsystem/medienpool.dokumente.020/332Wohnungsgeberbestaetigung.pdf
https://integreat.app/remscheid/de/locations/stadt-remscheid-%C3%A4mterhaus/
mailto:meldebehoerde@remscheid.de
tel:+4921911600
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Onemli: Kisisel gdriismeler sadece randevu ile mimkindir.
Latfen 6nceden randevu alin!

2 Para, ayni yardimlar ve entegrasyon énlemleri

Multeciler, iyi yasayabilmeleri icin Siginmacilara Yardim Yasasi kapsaminda para veya esya
alirlar. MUsamaha gosterilen kalma izni, oturma izni veya 6zel oturma izni (bkz. § 1 AsylbLG)
olan kisiler, 6rnegin asagidakiler icin yardim alirlar

* Yiyecek ve icecek

* Kira ve isitma

» Doktor ve ilag ziyaretleri (elektronik saglik karti ile de)
e Hamilelik ve dogum konusunda yardim

e Cocuklaricin yardim ( egitim ve katihm paketinden, 6rnegin okul, geziler veya spor igin)

Yardimlardan faydalanabilmek icin basvuru yapilmasi gerekmektedir.

Entegrasyon onlemleri

Ofis ayrica Almanya'ya baslangi¢ konusunda da yardimci olur. Buna dil kurslari veya
Almanya'daki yasamla ilgili kurslar dahildir. Bu programlara entegrasyon dnlemleri denir. Bunlar
AsylbLG § 5b yasasinda belirtilmistir.

Bazi insanlar bir entegrasyon kursuna katilmak zorundadir. Bu, Almanya'daki yasam hakkinda
bilgiler iceren bir Almanca kursudur.

Su kisiler:

¢ oturma iznine sahiptir (iltica prosedlrli devam etmektedir),

« AufenthG § 60a paragraf 2 cimle 3 uyarinca tolere edilen bir kalis stiresine sahiptir,
» AufenthG § 24 uyarinca oturma iznine sahip olmak (érnegin Ukrayna'dan),

* AufenthG Madde 25 (5) uyarinca oturma iznine sahip olmak,

* veya calisabilecek durumda olan, calismayan, 18 yasindan biyUk olan ve artik okula gitmesi
gerekmeyen

katilma zorunlulugu getirilebilir. Entegrasyon kursuna gonulli olarak da kayit olabilirsiniz.

Wirtschaftliche Hilfen und Betreuung fur Fluchtlinge | Abteilung
Leistungen

Q Elberfelder StraRe 32, 42853 Remscheid

@aufnahme@remscheid.de

.+49 (0) 21911600

@https://www.remscheid.de/vv/produkte/3.33/1463801...

Siginmaci yardimlari bolima LudwigstraSe'de bulunmaktadir.
Belgeler icin bir posta kutusu da bulunmaktadir.

Onemli: Kisisel gériismeler sadece randevu ile miimkindiir.
Lutfen 6nceden randevu alin!
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Is merkezi

is bulma merkezi ne yapar?

1. para 6demek (vatandas 6denegi)

Gecim masraflari ve barinma icin nakit yardim éder

Ayrica ailedeki cocuklar igin.

. is arama konusunda yardim

is tekliflerini diizenler.
Basvurularin yazilmasina yardimci olur.
Kocluk veya danismanlik sunar.

Farkli kariyer firsatlarini denemeye yardimci olur (staj)

. Destek ve ileri egitim

Kurslar icin 6deme yapar, 6rnegin yeni bir meslek veya dil kurslari icin.

Yeniden egitim veya ileri editim icin para verir.
Yurt disindan alinan sertifika ve yeterliliklerin taninmasini destekler

BAMF tarafindan dlizenlenen entegrasyon dil kurslarina katilmi saglar

is bulma merkezinin insanlari ise ve egitime ydnlendirmesi beklenir. Ayrica calismakta olan ya
da calisabilecek durumda olan ancak gecinmek icin yeterli parasi olmayan kisilere de yardimci

olur. Bu kisilere is bulmalarinda destek olur ve gecginebilmeleri icin para verir (buna "vatandaslik
geliri" denir).

Cocuklara ve genclere okul, spor ve klltir icin mali destek saglar (BuT egitim ve katilim

paketi)

Taninan multecileri, multeciler icin 6zel olarak olusturulmus istihdam ve yeterlilik

programlarina yerlestirir

. maliyetlerin ustlenilmesi

Ornegin basvurular, noter tasdiki veya is gériismeleri icin yol masraflari gibi masraflar

karsilar.

Milteciler icin 6zel bilgiler

Taninmis miilteciler veya ikamet statiisiine sahip olanlar (§ 24 AufenthG):

vatandaslik 6denedi icin basvurabilir.
is bulma, dil kurslari, ileri egitim vb. konularda yardim alabilirler.

is basvurusu egitimi veya ise yerlestirme gibi 6nlemlere erisebilirler.

@ Bu nedenle is bulma merkezi sadece para konusunda degil, ayni zamanda yeniden para
kazanma konusunda da yardimci olmaktadir.
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Siginmacilar (halen siirec devam etmektedir):

* Bu kisiler genellikle Siginmacilara Saglanan Yardimlar Yasasi uyarinca sosyal yardim
dairesinden yardim alirlar, is bulma kurumundan degil.

+ Is bulma kurumu sadece taninmanizin ardindan sorumludur.

+ ltica basvurunuz hala beklemede mi? Ya da basvurunuz reddedildi mi? istihdam tesviki ile
ilgili sorulardan Is ve isci Bulma Kurumu sorumludur.

AB vatandaslan icin bilgiler

Calisan veya calisma istegi olan AB vatandaslari:

e Calisiyorsaniz ya da is ariyorsaniz Jobcenter'dan yardim alabilirsiniz.
* Ancak aktif olarak is aradiginizi ya da daha 6nce calistiginizi kanitlamaniz gerekir.

e Buradaki durum karmasik olabilir - bazen ilk basta vatandaslik parasi 6denmez (6rnegin
Almanya'ya yeni tasindiysaniz ve bir isiniz yoksa).

issiz ve sosyal giivencesi olmayan AB vatandaslari:

* Sadece istisnai durumlarda, genellikle vatandaslk 6denegi alma haklar yoktur.
"AB Mavi Kart" sahibi vasifli calisanlar icin bilgiler

« "AB Mavi Karti" olan vasifh isciler genellikle calisma iznine ve bir ise sahiptir.

+ lsinizi kaybederseniz ve issiz kalirsaniz, yalnizca Almanya'da yasama ve calisma izniniz varsa
is bulma merkezinden destek (vatandaslik parasi ve ise yerlestirme) alabilirsiniz.

Jobcenter Remscheid

Q@ Bismarckstr. 8-10, 42853 Remscheid

@jobcenter-remscheid@jobcenter-ge.de

R +4921919518222

https://www.jobcenter-remscheid.de/

is Bulma Kurumu

Federal is Ajansi istihdamla ilgili her seyden sorumludur. Asagidaki durumlarda is bulma
kurumu size yardimci olacaktir

e is anyorlar,

* Almanya'da meslek sec¢imi icin yardima ihtiyaciniz var
* mesleki egitiminize devam etmek istiyorsaniz,

e niteliklerinizin taninmasina ihtiyaciniz var,

* isveren olarak personel aramaktadir.

Baska bir deyisle, Is ve isci Bulma Kurumu genclere (okul égrencilerine) kendileri icin dogru
mesledi (meslek secimi) bulmalarinda yardimci olur. Yurtdisinda yasayan ve Almanya'da
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calismak isteyen kisilerin Almanya'da is bulmalarina yardimci olur. Ayrica halihazirda
Almanya'da bulunan gé¢cmenlerin yabanci sertifikalarinin ve niteliklerinin burada taninmasina
yardimci olur.

is ve isci Bulma Kurumu sadece danismanlik hizmeti vermekle kalmaz, ayni zamanda bir
araci olarak da hareket eder:

¢ Uygulama egitimi
e Uygun isler ve ciraklik egitimleri
e egitim hibeleri

+ lsverenler ile stajlar

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: yurt disindan gelen Kisiler icin

Multeciler icin destek

is ve isci Bulma Kurumu, milteciler icin, 6zellikle de iltica prosedurleri devam ediyorsa ya da
kendilerine misamaha gosteriliyorsa, Alman is piyasasina giden yolda ilk temas noktasidir. Uzun
sureli oturma izni almis olan taninmis multeciler icin ise is piyasasinda danismanlik ve ise
yerlestirme icin dogru yer is bulma merkezidir.

is bulma kurumu ile is bulma merkezi arasindaki fark nedir?

is bulma kurumu, Almanya'da hi¢ calismamis ve sosyal glivenlik primine tabi olan, érnegin
yurtdisinda yasadiklari veya Almanya'ya yeni geldikleri icin ya da hala okulda olduklar ve is
piyasasina yeni basladiklari icin sosyal glvenlik primine tabi olan kisilerden sorumludur. is ve
isci Bulma Kurumu bu kisilerin Alman is piyasasina girmelerine yardimci olur. Ayrica uzun siredir
sosyal glvenlik sistemine 6deme yapan ve isten ¢ikarildiktan ya da isini kaybettikten sonra
issizlik parasi almaya hak kazanan kisilere de destek olur.

is bulma merkezi, vatandaslik parasi alma hakki olan tiim kisilerden sorumludur. Bu kisiler bir
suredir calismakta olan ancak henuz issizlik parasi almaya hak kazanmamis ya da issizlik parasi
alma hakki sona ermis kisiler olabilir. Bu kisiler ayni zamanda calismak isteyen ancak hentz bir
is bulamamis milteciler de olabilir.

Agentur fur Arbeit Remscheid

Q@ Bismarckstr. 8, 42853 Remscheid

R.1+492022828111

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/solingen-wu...

[GJPazartesi, Sali ve Cuma: 08:00 - 13:00
iletisim formu icin buraya tiklayin. Randevu almak icin iletisim formunu kullanabilirsiniz.
Kayit ofisi

Nifus dairesinin cesitli gorevleri vardir. Bir cocugunuz mu oldu? O zaman dogumu niifus
dairesine bildirmelisiniz. NUfus dairesi daha sonra dogumu sizin i¢in noterde onaylayacaktir.
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Evlenmek mi istiyorsunuz? Daha sonra evlendirme dairesi evliligi tescil edecektir.
Bir bakista gorevler

e Dogum ve 6lumlerin noter tarafindan onaylanmasi
e Evliliklerin ve ortakliklarin sonlandiriimasi

¢ Kiliseden istifalarin alinmasi

* Degisen isimler

» Sertifika dizenlenmesi (dogum, 6lim, evlilik sertifikasi)

Remscheid Nifus Maduarligu'nidn tim hizmetlerini burada bulabilirsiniz: Nifus dairesinin
Urdnleri/hizmetleri

Standesamt der Stadt Remscheid

Q Theodor-Heuss-Platz 1, 42853 Remscheid

@standesamt@remscheid.de

R +4921911600

https://www.remscheid.de/dienstleistungen-service...

[GJPazartesi ve Sali, Persembe ve Cuma giinleri 8.00-12.00 saatleri arasinda.

Evlenmek mi istiyorsunuz? Randevunuzu online olarak alin: Evlilik téreni icin randevu alin

Yerel mahkeme

Remscheid Yerel Mahkemesi, Remscheid halki icin bir mahkemedir. Bircok hukuki meseleyle
ilgilenir. Ornegdin bir anlasmazlik oldugunda veya 6nemli meselelerin ¢éziilmesi gerektiginde
herkes oraya gidebilir.

Yerel mahkemenin énemli gérevleri:

* Medeni hukuk:
Mahkeme, 6rnegin kira sézlesmeleri veya 6denmemis faturalarla ilgili sorunlar gibi insanlar
arasindaki anlasmazliklan karara bagdlar.

* Ceza hukuku:
Hirsizlik veya mala zarar verme gibi kl¢uk suclari yargilar.

¢ Aile hukuku:
Mahkeme bosanma, velayet ve nafaka konularinda yardimci olur.
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« Bakicilar:
Eger bir kisi hasta ya da yasliysa ve yardima ihtiyaci varsa, mahkeme yasal bir bakici atar.

* Veraset isleri:
Birisi 6ldGiglinde, mahkeme mirasla ilgilenir ve miras belgelerini dizenler.

¢ Tapu sicili:

Arazi ve ev sahiplerinin kaydedildigi veya degistirildigi yerdir.

Bu nedenle yerel mahkeme glnlik yasamdaki bircok sey icin 6nemli bir makamdir. Kanun ve
dizene uyulmasini saglar.

Amtsgericht Remscheid

Q Alleestrale 119, 42853 Remscheid

@poststelle@ag-remscheid.nrw.de

R.+49 (0) 21917960

@https://www.ag-remscheid.nrw.de/index.php

Genglik yardim ofisi

Cocuk haklari 6nemlidir. Her cocuk saygi gérmeyi ve sevilmeyi hak eder. Bir cocugunuz var mi?
O zaman onu ¢ocuk haklarina uygun olarak yetistirin. Bu cocugunuzun refahi icin 6nemlidir.
Cocuk haklari bélimUinde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Genclik Dairesi, cocuk ve genclerin yetistiriimesinde ebeveynleri destekler. Jugendamt'a
herkes Ucretsiz olarak basvurabilir. Cocuk ya da geng¢ misiniz? Sorunlariniz mi var? O zaman
Genglik Dairesinin Genel Sosyal Hizmetine (ASD) basvurabilirsiniz.

Genel Sosyal Hizmet (ASD ) zor durumdaki ailelere yardim eder.
ASD'nin gorevleri sunlardir

¢ Ebeveynlikkonularinda danismanhk: ASD, cocuklarini yetistirmekte zorlanan ebeveynlere
yardimci olur.

* Birliktelik, ayrilik veya bosanma sorunlari icin danismanhk: ASD, ebeveynleri
aynldiklarinda veya bosandiklarinda destekler ve ziyaret ve velayet sorunlarinin ¢ézilmesine
yardimci olur.

* Ebeveynlikdesteginin diizenlenmesi: ASD, ebeveynlerin cocuklarini yetistirirken destege
ihtiyac duymalari halinde, érnegin ebeveynlik danismanligi veya 6zellikle zor durumlarda
yatili genclik refah hizmetleri yoluyla yardim organize eder.

* Yardim plani prosediru: ASD, ihtiyac duyduklari yardim icin ortaklasa bir plan hazirlamak
Uzere ebeveynlere ve ¢ocuklara eslik eder.

« Aile disinda destek: Cocuk evde yasayamiyorsa, ASD, 6rnegin koruyucu aileler veya yatil
gruplar araciligiyla uygun destegin bulunmasina yardimci olur.
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* Cocuklar icin koruyucu énlemler: Bir cocuk, érnegin ihmal veya istismar nedeniyle
tehlikedeyse, ASD cocugu korumak icin, 6rnedin givenli bir tesise yerlestirerek, derhal
harekete gecebilir.

« Mahkeme davalarinda yardim: ASD, velayet veya cocuk koruma s6z konusu oldugunda
mahkeme islemlerine de yardimci olur.

ASD, cocuklarin glivenli bir sekilde blylUmesini saglar ve zor zamanlarda aileleri destekler.

Bir cocugunuz mu oldu? O zaman genclik dairesi birka¢ hafta sonra sizinle iletisime gececektir.
Bir ev ziyareti istersiniz. Genclik Dairesini taniyabilirsiniz. Daha sonra bilgi ve tekliflerle dolu bir
dosya alacaksiniz. Bunlar cocugunuz ve aileniz icin 6nemlidir.

Refakatsiz cocuk milteciler de genclik yardimi yasasina tabidir. Bu su anlama gelir: Vaka genclik
dairesine gider.

Acik danisma saatleri Sali glinleri 15.00 - 17.00 Persembe gunleri 09.00 - 11.00 ve randevu ile

Burada irtibat kisinizin telefon numarasini bulacaksiniz.

ASD Hasten

Q Hastener Str. 15, 42853 Remscheid

@ASD-TeamHasten@remscheid.de

1492191163944

ASD Lennep/Luttringhausen

Q@ KreuzbergstraRe 15, 42899 Remscheid

@ASD-TeamLuettringhausen@remscheid.de

R +492191163944

ASD Lindenhof

QHonsberger StralBe 38, 42859 Remscheid

@ASD-TeamIindenhof@remscheid.de

R.+492191163944

Saglik Bakanlgi

Kamu saghgi béliimii Aimanya'daki saglik sisteminin bir parcasidir. Ornegin, halki bulasici
hastaliklardan korumaktan sorumludur. Ya da sirketlerdeki hijyenle ilgilenir. Bunlar hastaneler ve
bakim merkezleri olabilir. Ya da restoranlar ve kafeler. Bir restoranda calismak ister misiniz? O
zaman enfeksiyondan korunma konusunda bir egitime ihtiyaciniz vardir. Halk sagligi
departmaninin baska goérevleri de vardir. AIDS konusunda danismanlik hizmeti verir. Ve tibbi
hizmetlerle ilgilenir. Okullarda hastaliklarin nasil 6nlenecegi konusunda bilgi verir. Ve genel
olarak halki saglik riskleri hakkinda bilgilendirir.
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iste bir halk saghgi departmaninin gorevlerine daha ayrintil bir genel bakis:

Saghigin korunmasi

Halk saghgi departmani insanlarin saglikli kalmasini saglar. Restoranlari, mutfaklar ve
kantinleri denetler. Her seyin temiz olup olmadigini kontrol eder. insanlarin orada yiyecekleri
nasil hazirladiklarini kontrol eder.

Enfeksiyonlarin onlenmesi

Halk sagligi departmani bir hastaligin bulasici olmasi durumunda yardimci olur. insanlari
hastalik hakkinda bilgilendirir. Onlara ne yapmalari gerektigini sdyler. insanlarin hasta
olmalari halinde karantinada kalmalarini saglar. Hastaligin yayilmasini énlemek icin galisir.

Asilar hakkinda konusun
Halk saghgi departmani hangi asilarin dnemli oldugunu aciklar. Faydalari ve riskleri hakkinda
bilgi verir. Genellikle asilari kendileri yaparlar.

insanlari muayene etmek

Halk saghgi departmani tibbi muayeneleri gerceklestirir. Devlet memuru olmak isteyen Kkisileri
muayene eder. Ehliyet almak icin basvuran kisileri muayene eder. Ayrica, 6rnegin hastaneler
gibi belirli mesleklerde calismak isteyen kisileri de inceler.

Cocuklara ve genclere refakat etmek

Halk saghgi departmani cocuklari okula baslamadan 6nce muayene eder. Cocuklarin saglikli
olup olmadigini kontrol eder. Ebeveynlere cocuklarini nasil saglikli tutabilecekleri konusunda
ipuclar verir.

Hamile kadinlarin desteklenmesi
Halk saghgi departmani cocuk bekleyen kadinlara tavsiyelerde bulunur. Geng annelere
yardimci olur. Onlara tavsiyelerde bulunur ve ne tir destek alabileceklerini aciklar.

Cevreyi kontrol etmek
Halk saghgi departmani havanin, suyun ve topragin saglikli olup olmadigini kontrol eder.
GUrultt, egzoz dumani veya diger maddelerin insanlari hasta edip etmedigini arastirir.

Bagimlilik sorunlarinda yardim

Halk saghgi departmani alkol veya uyusturucu sorunu olan kisilere destek olur. Onlari yardim
hizmetleri hakkinda bilgilendirir. insanlarin bagimhliktan bir ¢ikis yolu bulmalarina yardimci
olur.

Engelli insanlara yardim etmek
Halk saghgi departmani engelli kisileri bilgilendirir. Onlara hangi yardim ve hizmetlerin
mevcut oldugunu gosterir. Ayrica bakima ihtiyaci olan kisilere de yardimci olur.

Gesundheitsamt (Fachdienst Gesundheitswesen)

QHastener StraBe 15, 42853 Remscheid

@gesundheit@remscheid.de

R +4921911600

Ohttps://www.remscheid.de/menschen-soziales/gesund...
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Haklar, siginma ve ikamet

Haklar

Almanya'da herkesin neleri yapabilecegini ve neleri yapamayacadini belirleyen yasalar vardir.
Herkesin haklari oldugu gibi goérevleri de vardir ve bunlar herkesin birlikte iyi yasayabilmesi icin
onemlidir. Eger kurallara uymazsaniz, bunun sonuclari olabilir.

Temel haklar

Temel Yasa

Temel Yasa Almanya'daki en 6nemli kuraldir.

Anayasa, Ulkenin nasil isledigini ve insanlarin hangi haklara sahip oldugunu aciklar. Her
bireyin 6zgurligini ve onurunu korur. Tim insanlarin esit muamele gérmesini ve hig
kimsenin yaralanmamasini veya tutuklanmamasini saglar.

Anayasa ayrica Almanya'da hikimetin nasil calisacagini da belirler. Ulkeyi kimin
yonetecedini, yasalarin nasil yapilacagini ve gucin nasil kontrol edilecegini diizenler. Bu
sayede hic kimsenin ¢ok fazla glice sahip olmamasi saglanir.

iste Anayasa'da belirtilen énemli temel haklardan bazilar:

« Yasam ve bedensel butunlik hakki
Herkesin hayatta kalma ve zarar gérmeme hakki vardir. Kimsenin size zarar vermesine izin
verilmez.

» Kisi ozgurlugu
Nerede yasamak istediginize siz karar verebilirsiniz. Hic kimse gecerli bir sebep olmaksizin
sizi tutuklayamaz veya hapsedemez.

« Kanun oniinde esitlik
TUum insanlar kanun 6nUnde esittir. Zengin ya da fakir olmaniz, Almanya'dan ya da baska
bir Ulkeden gelmeniz fark etmez. Herkese esit muamele edilir.

+ Ifade ézgurligi
Aklinizdan gecenleri sdylemekte ve kendinizi ifade etmekte 6zgirsiniz. Baskalar farkli
dislinse bile siz ne dislindliginUzi soyleyebilirsiniz.

* Din 6zgurlagu
Neye isterseniz ona inanabilirsiniz. Bir dine mensup olabilirsiniz ya da hicbir dine mensup
olmayabilirsiniz

« Calisma hakki ve adil licret
Herkesin calismasina ve yaptigi is karsiliginda adil bir ticret almasina izin verilir. Hi¢ kimse
is ararken ayrimciliga maruz birakilamaz.

* Toplanma ozgiirligi
Bir davayi protesto etmek veya lehinde konusmak icin diger insanlarla bir araya gelme
hakkiniz vardir. Bu ayni zamanda temel bir haktir.

+ Ozel hayatin korunmasi hakki
Hayatiniz ve 6zel bilgileriniz koruma altindadir. Hi¢ kimse sizin izniniz olmadan 6zel
hayatiniza midahale edemez.
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Bu temel haklar, llkeye yeni gelenler de dahil olmak tzere Almanya'daki herkes icin
gecerlidir. Iyi ve glvenli bir yasam stirmenize yardimci olurlar. Sizi adaletsizlikten korur ve
tlm insanlara saygili davranilmasini saglar.

Burada Temel Kanun hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz: Almanca, Arapca, ingilizce,
Farsca, Kiirtce, Fransizca, Rusca, ispanyolca, Tirkce,

Burada Temel Yasa hakkinda bir film bulabilirsiniz: Almanca, Arapca, ingilizce, Farsca,
Fransizca

Bu film Alman anayasal devletinin nasil isledigini acikca géstermektedir: Almanca, Dari,
Arapca, ingilizce, Fransizca, Pestuca, Urduca.

Cocuk haklar

Cocuk haklari

Bir cocuk olarak 6zel bir korumaya ihtiyaciniz vardir. Bu nedenle 6zel haklara da sahipsiniz. Bu
haklar Cocuk Haklari S6zlesmesi'nde belirtilmistir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu Sézlesmeyi
1989 yilinda kabul etmistir.

BM Cocuk Haklar Sézlesmesi dort gruba ayrilabilir: yasama ve kisisel gelisim hakki, esit
muamele, cocugun ylksek yarari ve katilim. Ayrintili olarak, bu su anlama gelmektedir

* Her cocuk yasamak icin ihtiyac duydugu her seye sahip olma hakkina sahiptir. Bu, 6rnegin
yiyecek ve icecek veya tibbi tedaviyi icerir.

* Okula gitme hakki da bir cocugun hakkidir, oyun oynama ve bos zamanlarini
degerlendirme hakki da.

e TUum kiz ve erkek cocuklar ayni haklara sahiptir ve hicbir cocuga diger cocuklardan daha
kotl davranilmamahdir.

e Her cocugun saglikh baylime, bakilma ve siddetten korunma hakki vardir.

e Her cocugun ebeveynleriyle birlikte yasama veya ebeveynleri ayriysa her iki ebeveyniyle
de gérlisme hakki vardir.

e TUm kiz ve erkek cocuklarin kendi fikirlerini olusturma ve bu fikirleri savunmaya haklari
vardir.

Q Cocuk olarak sizi etkileyen konular var mi? O zaman yetiskinler sizin gérislerinizi dinlemeli
ve karar verirken dikkate almalidir.

&Burada 10 6nemli cocuk hakkinin acik bir aciklamasini bulabilirsiniz: Almanca/Arapca ve
Almanca/Farsca.

Siddete mi maruz kaliyorsunuz? Haksizliga ugradiginizi mi distniyorsunuz? O zaman genclik
dairesi size tavsiyede bulunabilir.

Remscheid Cocuk Koruma Dernegi

Remscheid'daki cocuk koruma kurulusu, ¢cocuklarin ve genclerin haklarini savunur ve onlarin
iyi gelismelerine yardimci olur. Ebeveynlere ¢ocuklarini gugli ve 6zguvenli bir sekilde
yetistirmeleri icin tavsiyeler, kurslar ve yardimlar sunar ve cocuk dostu bir gelecek saglar.

48

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz.pdf?__blob=publicationFile&v=15
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/AR/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_ar.pdf?__blob=publicationFile&v=13
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/EN/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz.pdf?__blob=publicationFile&v=15
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_fa.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_kur.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz_fr.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/RU/Integration/Grundgesetz/das-grundgesetz.pdf?__blob=publicationFile&v=14
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Grundgesetz/broschuere-das-grundgesetz-es.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/TR/Integration/das-grundgesetz.pdf?__blob=publicationFile&v=15
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-1-grundgesetz.html
https://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-AR.mp4
https://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-EN.mp4
https://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-FA.mp4
https://multimedia.gsb.bund.de/BAMF/Video/Grundgesetz/BAMF-Film-1-Grundgesetz-FR.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
https://www.remscheid.de/vv/produkte/2.51/146380100000021765.php
https://www.remscheid.de/vv/produkte/2.51/146380100000021765.php
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Kinderschutzbund

Q Elberfelder Str. 41, 42853 Remscheid

@info@kinderschutzbund-remscheid.de

R.1+492191292141

https://www.kinderschutzbund-remscheid.de/

Ayrimcilik

Federal Ayrimcilikla Mucadele Ajansi

Ayrimcilikla Miucadele Ajansi ne yapar?

Ayrimcilikla Mlicadele Kurumu, ayrimciliga veya cinsel tacize maruz kalan kisilere destek olur.
Danismanlar sorunu ¢6zmeye calismak icin sizinle birlikte calisacak ve yasadiginiz bélgede
nereden yardim alabileceginizi sdyleyecektir.

Bazen insanlar dezavantajli duruma duserler veya ayrimcilhiga ugrarlar ¢linkd érnegdin

« farkh bir Glkeden geliyor,

» farkl bir ten rengine sahip olmak
« farkh bir inanca sahip olmak

e bir engeli var,

* ¢ok yasli ya da ¢ok geng,

e bir kadin ya da bir erkek,

* Bir erkegi seven bir erkek ya da bir kadini seven bir kadin.

Ayrimcilik nedir?

Ayrimcilik dezavantaj anlamina gelir: insanlara diger insanlardan daha kéti davraniimasidir.

Ayrimcilik karsithgi, hi¢ kimsenin diger insanlardan daha kétd muamele gérmemesi gerektigi
anlamina gelir.

Multeciler ve yeni gocmenler icin hazirlanan "Almanya'da ayrimciliga karsi korunma"
kilavuzunda ayrimcilikla ilgili yararl bilgiler ve érnekler bulabilirsiniz. Brosur ingilizce,
Fransizca, Arapca, Farsca (Dari/Farsi), Pestuca, Rusca, Turkce, Klrtce ve Sirpca dillerinde
mevcuttur.

= Web sitesine qgidin ve indirin

Genel Esit Muamele Yasasi

Genel Esit Muamele Yasasi vardir. Kisaltmasi AGG'dir.
Bu yasa Almanya'da ikamet eden herkes icin gecerlidir. Yasalar, ayrimciliga karsi korumanin
temelini olusturmaktadir.
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Ayrimcilikla mlicadele merkezi yasal tavsiye konusunda yardimci olabilir ve érnegin

* haklariniz hakkinda sizi bilgilendirir,
* haklarinizi nasil kullanabileceginizi gdsterir,
e Bir anlasmazhgi veya sorunu ¢6zmenize yardimci olmak (sorun mahkemeye tasinsa bile),

* sizi diger danisma merkezleriyle temasa gegcirir.

Bizimle iletisime gecin:
R.+49 (0) 30185551855

Ayrimcilik durumunda telefonla danismanhk:

Pazartesi 13:00-3:00, Carsamba ve Cuma 09:00-12:00.

@beratung@ads.bund.de

Genel sorular icin:

Pazartesi-Cuma 09:00-12:00 ve 13:00-3:00 arasi.

@poststelle@ads.bund.de

Daha fazla bilgi web sitesinde bulunabilir:

= Kolay dilde web sitesi (Almanca)

= Ingilizce web sitesi

= Arapca web sitesi

Polis

Polis ne yapabilir?

Polis sizden kimliginizi isteyebilir. Belirli bir sug islediginizden stiphelenilmiyorsa veya baska
bir siipheliye dair kanitiniz yoksa polis sizi arayamaz. Bu durum eviniz icin de gecerlidir: eviniz
yalnizca bir suc islediginizden stpheleniliyorsa ya da polis evinizde bir siphelinin oldugundan
sUpheleniyorsa aranabilir. Ancak, polis yine de sizi veya evinizi aramak istedigini bildirirse,
buna izin vermediginizi séylemelisiniz. Hicbir sey sdylemezseniz, bu riza olarak kabul edilir.
Hayir mi dediniz? Polis yine de evinizi arar mi? O zaman polis sug isliyor demektir. Bu
durumda bir danisma merkezine veya bir avukata basvurun. Arama sirasinda telefon
gdérismesi yapma hakkiniz vardir. Baska birini de arayabilirsiniz. Bu kisi de tanik olabilir ve
size yardimci olabilir. Normalde polisin mahkeme kararina ihtiyaci vardir.

Kadinlar, kendileri aranacaksa bir kadin polis memuru isteyebilirler.

Bir aracta seyahat ediyorsaniz, polis kimliginizi, ehliyetinizi ve arac tescil belgenizi isteyebilir.
Polis ayrica durmanizi ve araci terk etmenizi de isteyebilir. Polis ayrica yaninizda bir uyari
ucgeni ve ilk yardim cantasi olup olmadigini da kontrol edebilir. Ancak, alkol veya uyusturucu
etkisi altinda oldugunuza dair acik bir belirti yoksa, aracinizi aramalarina veya cesitli testler
yaparak (6rnegin diz bir ¢izgide ylrimek) arag¢ kullanmaya uygunlugunuzu test etmelerine
izin verilmez. Polis yine de bunu yapar ya da talep ederse, riza géstermeyi reddetmelisiniz.
Eger polis sizi zorlarsa, suc islemis olur.
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Hicbir sey sdylemezseniz, bu riza gosterdiginiz seklinde yorumlanacaktir.

Polis sadece bir sucla itham edildiginizde kan veya idrar testi yapabilir. Kural olarak, polis bir
hakimin iznine sahip olmalidir. Sadece hemen harekete gecilmesi gerekiyorsa (6rnegin,
uyusturucu veya alkol daha sonra tespit edilemeyecegi icin) polis bir hakimin izni olmadan
hareket edebilir. Ancak, gercekten alkol ya da uyusturucu kullanildigina dair belirtiler olmasi
onemlidir. Polisin bu testleri keyfi olarak yapmasina izin verilmez. Eger bir polis memuru
anlasilabilir bir neden olmaksizin kan ya da idrar testi yapmak isterse, buna riza géstermeyi
reddedebilirsiniz.

Polisin sizi sebepsiz yere karakola gétlirmesine de izin verilmez. Bir polis memuru sizden
kendileriyle gelmenizi isterse, riza vermeyi de reddedebilirsiniz. Yine de goéturullirseniz, polis
hakkinda kovusturma baslatilabilir. Bu durumda bir avukata basvurmalisiniz. Kendiniz bir
avukat tanimiyorsaniz, Vereinigung Berliner Strafverteidiger e.V.'nin (Berlin Savunma
Avukatlari Dernegi) "Anwaltlicher Notdienst in Strafsachen" (cezai konularda acil avukat
hizmeti) ile §+49 (0) 1723255553 adresinden iletisime gecebilir ve yardim isteyebilirsiniz.
Oradaki personel gece gindlz hizmetinizdedir.

Polis tarafindan sorgulanmaniz durumunda ifade vermeyi reddedebilirsiniz. Bu, onlarin
sorularina cevap vermek zorunda olmadiginiz anlamina gelir. Avukatiniz olmadan sorulara
cevap vermemelisiniz. Eger polisten yazili bir davet alirsaniz, oraya gitmek zorunda degilsiniz.
Sadece savciliktan veya mahkemeden gelen davetleri kabul etmek zorundasiniz. Onceden bir
avukatla irtibata gectiginizden emin olun.

Polis memurunun kimlik kartini isteme ve bilgilerini not etme hakkina sahipsiniz. Daha sonra
su¢ duyurusunda bulunmak istiyorsaniz bu 6nemlidir. Yoldan gecenlerden durumu
goézlemlemelerini istemek de her zaman yararlidir. Bdylece taniklariniz da olur. Onemli:
Olaydan sonraki U¢ ay icinde su¢ duyurusunda bulunmalisiniz. Bunu dogrudan savciliga
yapabilirsiniz. Polise gitmek zorunda degilsiniz.

Polisin tam olarak ne yapmaya yetkili oldugu eyaletten eyalete kliclk farkhliklar gosterir.

Polizei

QQuimperpIatz 1, 42853 Remscheid

R +492022847620

Shttps://wuppertal.polizei.nrw/medien/polizeiwache...

Polisin sorumluluklari

Polis bizi tehlikelerden korumak icin vardir. Ayrica suclari da ¢ozerler. Gizli servisle ya da
politikayla hicbir ilgileri yoktur. Acil bir durum mu var? O zaman polise istediginiz zaman su
adresten ulasabilirsiniz \.110 herhangi bir zamanda. Arama Ucretsizdir. Acil durum cagrisi
yaparken aklinizda bulundurmaniz gerekenleri buradan okuyabilirsiniz.

Yasalar polisin ne yapip ne yapamayacagini belirler. Ornegin, bir evi aramak icin bir hakimin
iznine ihtiyaclari vardir. Evde bulunan bir kisi icin blyUk bir tehlike s6z konusu degilse.

Polise risvet vermeye calismayin. Almanya'da polis memurlarina riisvet verme girisimleri agir
sekilde cezalandirilir.
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Polisi ne zaman aramaliyim?

Siz veya baska bir kisi tehlikede mi? Bir suca mi tanik oldunuz? O zaman polisi arayin.

Bu bir soygun olabilir. Ya da bir hirsizlik. Hirsizlik, kundaklama ve mala zarar verme de buna
dahildir. Cinsel istismar, saldiri ya da tehdit de polisi ilgilendiren bir konudur. Aile ici siddet
durumunda da polisi aramalisiniz.

Acil durum numarasini cevirirseniz 110 polis miimkiin olan en kisa siirede yaninizda
olacaktir.

Onemli: Sagci, irkcl, anti-Semitik, islamofobik, homofobik veya transfobik siddetin kurbani
olduysaniz, istediginiz zaman polise basvurabilirsiniz. Bu konuda daha fazla bilgiyi "Ayrimcihk"
bolimUmuzde bulabilirsiniz.

idari suc olarak adlandirilan durumlarda da polisi arayabilirsiniz. Ornegin, birisi sessiz saatlere
uymuyor ve geceleri ylksek sesle muzik dinliyorsa.

Bolgenizde genc yetiskinlerin siyasi veya dini radikallestigini fark ederseniz, bunu polise de
bildirebilirsiniz. Ayrica BAMF'In Radikallesme Danisma Merkezi ile su adresten iletisime
gecebilirsiniz \. 09119434343 birkac dilde.

Engelli bireyler icin haklar

Engelli insanlar Almanya'da 6zel haklara sahiptir. Dezavantajli duruma dusurtlmemeli ve her
yerde, 6rnegin okulda veya iste, katihm saglayabilmelidirler. Onlara iyi davranilmasini ve
tekerlekli sandalye veya diger yardimci araclarla bile her yere ulasabilmelerini saglayan
yasalar vardir.

Bu haklar BM Engelli Haklari S6zlesmesi'nde belirtilmistir

Engelli Bireylerin Esitligi Danisma Konseyi

Remscheid Engelli insanlarin Esitligi Danisma Kurulu, 40 yildir Remscheid'daki engelli
insanlarin yasamlarini iyilestirmeye yardimci olmaktadir.

Danisma kurulunun amaci nedir?

Danisma Kurulu, engelli insanlarin Remscheid'da iyi bir yasam surdurebilmelerini
istemektedir. Bu amacla Danisma Kurulu énemli bir uluslararasi yasayi takip etmektedir: BM
Engelli Haklari Sézlesmesi. Bu yasa Birlesmis Milletler tarafindan hazirlanmistir. Engelli
insanlarin diger tim insanlarla ayni haklara sahip oldugunu belirtir.

Bu yasadan kimler etkilenir?
Yasa, fiziksel, zihinsel veya psikolojik engelleri olan kisilere yardimci olmaktadir. Bu engeller,
engeller varsa gunlik hayata katilmalarini zorlastirabilir.

Remscheid'da danisma kurulu ne yapar?

Danisma kurulu, engelli insanlarin her yere katilabilmesini saglamaya yardimci olur. Engelli
kisilerin, 6rnegin

» okullarda,

e isteve

e gunlik yasamda

» esit sartlarda yasayabilir.

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/remscheid/tr/haklar-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nma-ve-ikamet/haklar/ayr%C4%B1mc%C4%B1l%C4%B1k/
https://www.behindertenbeauftragter.de/DE/AS/rechtliches/un-brk/un-brk-node.html

STADTE% REMSCHEID

KlcUk seyler hayati kolaylastirir
Bazen kiicUk degisiklikler engelli insanlarin hayatini cok daha kolay hale getirebilir. Ornegin:

GOrme engelli insanlarin ne zaman yuruyebileceklerini bilmeleri icin ses ¢ikaran trafik isiklari,
Konusma ve Braille alfabesi (korler icin Braille alfabesi) ile donatilmis asansorler,

Tekerlekli sandalye kullanicilar veya ylUrumekte zorluk ceken kisiler icin rampalar,

Daha algcak ve binmesi daha kolay olacak sekilde insa edilen otobusler,

Engelliler icin 6zel olarak tasarlanmis otoparklar.

Danisma kurulunda kimler calisiyor?
Danisma kurulunda bircok grup birlikte calismaktadir:

* Engelli insanlar,
* yardimcilar ve yardim kuruluslari,

* Remscheid belediye meclisinden politikacilar.

Bu gruplar bir araya gelerek Remscheid'daki engelli insanlar icin hayati nasil daha iyi hale
getirebileceklerini degerlendirmektedir.

Danisma kurulu, Remscheid'daki tim engelli insanlarin kendi kaderlerini tayin edebilmelerini
ve esit bir yasam surmelerini istiyor.

Inklusionsrat

Q Theodor-Heuss-Platz 1, 42853 Remscheid

@Behindertenbeirat@remscheid.de

e +4921911600

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/mensch...

Kadin haklari/ esitlik

Kadin haklari/esitlik

Federal Almanya Cumhuriyeti Temel Yasasi - Madde 3
(1) Herkes kanun 6ntnde esittir.

(2) Erkekler ve kadinlar esit haklara sahiptir. Devlet, kadinlar ve erkekler icin esit haklar uygular
ve mevcut dezavantajlarin ortadan kaldirilmasini saglar.

(3) Hic kimse cinsiyeti veya soyu veya irki veya dili veya milliyeti veya kdékeni veya inanci veya
dini veya siyasi gortist nedeniyle ayrimcilida tabi tutulamaz veya kayirilamaz. Hi¢ kimse
engelliligi nedeniyle dezavantajli duruma dusurtlemez.
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Kuzey Ren-Vestfalya Eyaleti Firsat Esitligi Yasasi (LGG), eyaletteki kadin ve erkeklerin
esit haklara sahip olmasini ve dezavantajli duruma diismemesini saglar.

1: Kadinlar ve erkekler icin esit haklar: Yasa, kadinlara ve erkeklere esit muamele edilmesini
saglamaya yardimci olmayi amaclamaktadir. Ozellikle de gecmiste dezavantajli duruma dismdis
olan kadinlara yardimci olmahdir. Kadinlar kariyerlerini ve ailelerini erkekler kadar iyi
yonetebilmelidir.

2: Cinsiyet temelinde ayrimcilik yapilmamasi: Hi¢ kimseye cinsiyeti nedeniyle daha az elverisli
muamele yapilmamalidir. Bu, bir dizenlemenin herkes icin gecerli oldugu ancak uygulamada
daha fazla kadin ya da erkegin dezavantajli ya da avantajli oldugu durumlarda da gecerlidir. lyi
bir gerekcesi yoksa bu da bir tir ayrimciliktir.

3: Kadinlar tesvik etmeye yonelik tedbirler: Kadinlara karsi ayrimciligi ortadan kaldirmak igin
kadinlar 6zel olarak desteklenebilir. Gercek esitsizlikleri ortadan kaldirmak icin buna izin verilir
ve 6nemlidir.

4: Uygulama sorumlulugu: Yetkili makamlardaki yoneticiler yasanin uygulanmasini saglamalidir.
Esitlikle ilgili tim kurallarin fiilen uygulanmasini saglamaktan sorumludurlar.

Remscheid'da Esitlik

Esit Firsatlar Gorevlisi sehir idaresinde calismakta ve kadin ve erkeklere esit muamele
edilmesine yénelik pek cok konuda yardimci olmaktadir. ise alim veya terfiler konusunda idareye
tavsiyelerde bulunur ve esitlikle ilgili kararlarda yardimci olur.

Ayrica kadin ve erkek haklariyla ilgili projelerde sehir idaresi disinda da calisir. idarenin ve
konseyin énemli toplantilarina katilabilir.

Gorevleri 6rnegin sunlari icerir

+ s dunyasinda esitlik: isyerinde herkesin ayni firsatlara sahip olmasini saglamaya kararhdir.

e Mini isler: Mini islerin insanlari nasil etkiledigine bakar ve daha iyi calisma kosullari
yaratilmasina yardimci olur.

+ s ve aile yasaminin uzlastiriimasi: Hem kadinlar hem de erkekler icin is ve aile yasaminin
uyumlu olmasini saglamaya yardimci olur.

» Cinsiyet esitlikci kentsel planlama: Kentsel planlamanin tim cinsiyetler icin adil olmasini
saglar.

* Aileici siddet, ayriima ve bosanma: Siddete maruz kalan kisileri destekler ve ¢6zim
bulmalarina yardimci olur.

e Kdiltdrel ve halkla iliskiler calismalari: Toplumsal cinsiyet esitligi konusunda farkindaligi
artirmak icin etkinlikler diizenler, konferanslar verir ve bilgi saglar.

Firsat Esitligi Goreuvlisi, kadin ve erkeklere esit davraniimasini ve toplumdaki herkesin kendini
esit hissetmesini saglamak icin calisir.

Daha fazla bilgi icin buraya tiklayin Kadin El Kitabi 2025
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Kadinlar, kadinlara 6zgU tim konularla ilgili bilgileri burada bulabilirler:

Frauenberatung

Q Theodorstr. 8, 42853 Remscheid

@indigo.fachberatung@skf-bergischland.de

R 1+492191696600

Ohttps://www.skf-bergischland.de/unsere-arbeitsfel...

isgiicii ve ticretler

Almanya'da kadinlar ortalama olarak erkeklerden daha az kazaniyor. Bir yandan da daha az
licret ddenen alanlarda calisiyorlar. Ornegin sosyal sektérde durum bdyle. Ancak kadinlar ayni
is icin erkek meslektaslarindan da daha az kazaniyor. Politikacilar yillardir daha fazla Gcret
esitligi saglamak icin cesitli onerileri tartisiyor. Ancak su ana kadar pek bir sey degismedi.

Bircok kadinin yaptigi isler is olarak algilanmiyor. Ev islerini yaparlar. Cocuklar baydtarler. Ya
da hasta veya yasli aile Uyelerine bakarlar. Bu isler Ucretsizdir. Ancak yine de calisiyorlar. Bu
genellikle kabul gérmez.

Almanya'da pek cok insan hala paray! erkegin kazandidini diisiniyor. Bu nedenle de ev
islerine yardim etmesi gerekmiyor. Ama giderek daha fazla kadin da calisiyor.

Almanya'da iyi Gcretli bir is mi bulmak istiyorsunuz? O zaman yapmaniz gereken ilk sey
Almanca 6grenmek. BAMF 6zellikle ebeveynler ve kadinlar icin kurslar sunuyor. Burada ¢ocuk
bakimi ve okul sistemi hakkinda da bilgi edinebilirsiniz. Yasadiginiz yerde gécmen danisma
merkezlerinden, gécmenlik dairelerinden, is bulma kurumlarindan, is merkezlerinden veya
dogrudan entegrasyon kurslari sunan okullardan bilgi alabilirsiniz.

Kadin slinneti - kadin stinneti

Kadin sinneti (FGM) Almanya'da yasaklanmistir. Eylll 2013'ten bu yana kadin stinneti hapis
cezasl ile cezalandirilmaktadir. Ebeveynlerin kizlarini yurtdisinda stinnet ettirmek icin tlkeyi
terk etmelerine de izin verilmemektedir. Bu da Alman ceza hukuku kapsaminda
kovusturulmaktadir. Kizlar ve genc¢ kadinlar sunnet edilmekle tehdit edildikleri takdirde iltica
basvurusunda bulunabilirler.

Bircok kiz cocugu siinnet sirasinda ya da stinnet sonucunda 6lmektedir. Sakatlamanin bircok
tehlikeli yan etkisi vardir:

 inkontinans,

* Acl,

e Agir kanama,

» cinsel iliski ve dogum sirasinda komplikasyonlar,
* kisirlik,

* HIV ve hepatit enfeksiyonu riski,
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¢ kan zehirlenmesi ve tetanos,
¢ sok durumlari,
e psikolojik travma,

e depresyon.

QCinseI tatmin de genellikle kadin siinnetinden sonra artik mimkun degildir.

Kadin siinnetinden etkileniyorsaniz veya tehdit altindaysaniz, 08000116016 adresindeki
yardim hattina basvurun. Yardim hatti personeli gece glindiz ve ¢esitli dillerde sizin igin
oradadir.

Almanya'da klitorisin yeniden yapilandiriimasi mimkundur. Bu rekonstriktif operasyon plastik
cerrahlar tarafindan gerceklestirilebilir. Tavsiye icin bir jinekologa danisin. Berlin'de bir"Genital
Mutilasyon Magdurlari Merkezi" kurulmustur. Burada sadece fiziksel degil, ayni zamanda
psikolojik sonuclar da anonim ve licretsiz olarak tedavi edilmektedir. Bunun icin saghk
sigortasina ihtiyaciniz yoktur.

Hamileligin sonlandirilmasi

Almanya'da belirli kosullar altinda hamileliginizi sonlandirma hakkina sahipsiniz. Kiirtaj sadece
hamileligin ilk on iki haftasinda, hamilelik catismasi danismanligindan sonra ve bir doktor
esliginde gerceklestirilebilir. ilk on iki haftadan sonra kiirtaj sadece istisnai durumlarda
mumkundur.

Birisi sizi klrtaja zorlamak isterse veya olasi bir klirtaj hakkinda sorulariniz varsa, zor
durumdaki hamile kadinlar icin yardim hattina basvurun: & 08 00 40 40 02 0.

Schwangerschaftsberatung

@ Blumenstr. 9, 42853 Remscheid

@esperanza@caritas-rs.de

R.+49 (0) 219149110

@https://Www.caritas-remscheid.de/hilfe-angebote/k. ..

Schwangerschafts - und Konfliktberatung

QSchngasse 1, 42853 Remscheid

@skb@diakonie—kklennep.de

R.+49 (0) 2191591600

@https://www.diakonie-remscheid.de/beratung/famili...
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Schwangerschaftsberatung Pro Familia

Q Winkelstr. 2a, 42853 Remscheid

@remscheid@profamilia.de

Re+49 (0) 2191973303

Shttps://www.diakonie-remscheid.de/beratung/famili...

Tecavlz sonucu hamile kaldiysaniz, gebe kaldiktan sonra on iki haftaya kadar kirtaj
yaptirabilirsiniz. Bu durumda bir danisma merkezine gitmek zorunda degilsiniz. Ancak
yakininizdaki bir danisma merkezinden Ucretsiz danismanlik hizmeti alabilirsiniz. Hamilelik
nedeniyle fiziksel veya ruhsal sagliginiz tehlikeye girerse, daha sonraki bir tarihte yine de
kdrtaj yaptirabilirsiniz. Riskin bir doktor tarafindan belgelenmesi gerekir.

Q 18 yasindan kiclk mislniz? Hamileliginizi sonlandirmak mi istiyorsunuz? O zaman
genellikle annenizin veya babanizin onay vermesi gerekir. 16 yasindan blyidk mustintz? O
zaman doktor artik ebeveynlerinizin onayina ihtiyaciniz olmadigina karar verebilir. 16
yasindan kuclik musiniz? O zaman genellikle ebeveynlerinizden birinin rizasina ihtiyaciniz
vardir. Hamileliginizi ebeveynlerinize sdyleyemiyor veya sdylemek istemiyor musunuz? O
zaman bir danisma merkezine basvurun. Oradaki personel size yardimci olacaktir.

Kurtaj masraflarini kim karsilar?

Tecavuz sonucu hamile kaldiysaniz veya hamileliginiz saghginizi tehlikeye atiyorsa, saglk
sigortaniz veya sosyal yardim daireniz kirtaj masraflarini karsilayacaktir. Diger nedenlerden
dolayl hamileliginizi sonlandirmak istiyorsaniz, masraflarin bir kismini kendiniz 6demeniz
gerekecektir. Bu durumda, saglik sigortaniz sadece tibbi danismanlik ve bakimin yani sira
islem Oncesi ve sonrasi ilaglan 6deyecektir. Gergek kirtaj masraflarini kendiniz 6demek
zorunda kalacaksiniz. Bu genellikle 200 ila 600 € arasindadir. Cesitli kiirtaj secenekleri
hakkinda daha fazla bilgiyi bircok farkl dilde zanzu.de adresinde bulabilirsiniz.

Q Devletten yardim aliyor musunuz? Ya da sadece biraz para mi kazaniyorsunuz? O zaman
kirtaj masraflarinin karsilanmasi icin saglik sigortaniza veya sosyal yardim dairesine
basvurabilirsiniz.

Cocugu dogurmak istemiyorum ama kiirtaj da yaptirmak
istemiyorum. Ne yapabilirim?

Cocugunuzu aldiramiyorsaniz ya da aldirmak istemiyorsaniz, dogumdan sonra ¢cocugunuzu
evlatlik verebilirsiniz. Genglik Dairesi ilk etapta ¢cocugunuzun bakimini Gstlenir ve ona bakar.
Sonunda ¢ocugunuzu kendiniz yetistirmek istemediginize karar verirseniz, onu evlathk
verebilirsiniz. Genclik Dairesi daha sonra cocugunuzu yetistirecek sefkatli bir aile arayacaktir.

Hamileliginizi kimsenin 6grenmesine izin verilmiyorsa, cocugunuzu diinyaya getirme
seceneginiz hala vardir. Bu konuda yalniz degilsiniz. "Gizli dogum" olarak adlandirilan bir
secenek var. "Gizli dogum" ile cocugunuzu glvenli bir sekilde hastanede dogurabilirsiniz. Bir
danisman disinda kimse adinizi bilmeyecektir. Danismanin sizin hakkinizda kimseyle
konusmasina izin verilmez. Bu sekilde taninmamis olursunuz. Cocugunuz 16 yasindan sonra

57

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/remscheid/de/locations/profamilia-remscheid/
mailto:remscheid@profamilia.de
tel:+492191973303
https://www.diakonie-remscheid.de/beratung/familie-kinder-schwangerschaft/schwangerschaftskonfliktberatung
https://www.zanzu.de
https://verwaltung.bund.de/leistungsverzeichnis/de/leistung/99134016080000

STADTE% REMSCHEID

adinizi bilme hakkina sahip olabilir. Ancak cocugunuz disinda baska hi¢ kimse bu hakka sahip
degildir. Danismanlik ve dogum masraflarini kendiniz 6demek zorunda degilsiniz. "Gizli bir
dogum" istiyorsaniz, danisma merkezini glinliin her saati asagidaki telefon numarasindan
arayabilirsiniz §08004040020 veya cevrimici olarak"Hilfetelefon fiir Schwangere" (Almanca
web sitesi) danisma merkezine basvurabilirsiniz. Danismanlik lcretsiz ve anonimdir. Buradaki
danismanlar bircok dil konusmaktadir. Alternatif olarak herhangi bir klinige de
basvurabilirsiniz. Oradaki personel ne yapilacagini bilir.

Sana Klinikum Remscheid | Krankenhaus

Q@ BurgerstraBe 211, 42859 Remscheid

Qe +492191130

https://www.sana.de/remscheid

Aile ici siddet

Aileniz ve arkadaslariniz sizi desteklemeli ve korumalidir. Ancak durum her zaman bdyle
degildir. Bazen bu insanlar da size zarar verebilir. Size siddet uygulayabilirler. Bu siddet farkl
sekillerde olabilir. Cinsel olabilir. Ya da yumruk veya tekme gibi fiziksel olabilir. Ancak
psikolojik de olabilir. Tanidiginiz biri size siddet uyguluyorsa, buna "aile ici siddet" denir.

Aile ici siddet genellikle evde gerceklesir, ancak baska yerlerde de olabilir. Bircok kisi aile igi
siddeti fiziksel siddet, yani cinsel istismar veya dayak olarak dlstnir. Ancak aile ici siddetin
baska bicimleri de vardir: Hakarete ugruyor, istismar ediliyor, tehdit ediliyor veya kontrol
ediliyorsaniz, bu da aile i¢i siddettir. Stalking, yani takip edilmeniz ve izlenmeniz de aile igi
siddetin bir bicimi olabilir.

Her tUrll siddet Almanya'da cezai bir sucgtur. Bu, polisin sizden, taniklardan veya gorgi
taniklarindan haber almasi halinde olaya midahil olmasi gerektigi anlamina gelir.

Eger aile ici siddet magduruysaniz, yalniz degilsiniz. Arastirmalar Almanya'da her dort
kadindan birinin aile ici siddete maruz kaldigini gdéstermektedir. Bircok aile ici siddet magduru,
yasadiklarini polise ya da bir danisma merkezine anlatmakta zorlanir. Utanirlar ve durumun
degisecedini, siddet uygulayan kisinin sakinlesecegini ve siddet uygulamay! birakacagini
umarlar. Ancak cogu durumda siddetin siddeti artma egilimindedir ve bireysel siddet
patlamalarn arasindaki araliklar kisalir.

Almanya'da aile ici siddet magdurlari icin cok sayida irtibat merkezi bulunmaktadir. Yardim
istemekten korkmayin.

Kadina yonelik siddet icin yardim hattina basvurabilirsiniz. Telefon numarasi: 116 016

Beyaz Halka e.V.

Der Weile Ring e.V. su¢ magduru olan insanlara yardim eder. Bir suctan zarar géren ya da
kot bir duruma disen kisilere destek ve danismanlik hizmeti sunar. Beyaz Halka,
maddurlarin haklarini anlamalarina ve korkularinin Gstesinden gelmelerine yardimci olmak
istemektedir.
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Beyaz Halka'nin gbérevleri ve hizmetleri sunlari icerir

* Danismanlik ve destek: Beyaz Halka, ne yapacaklarini bilemedikleri durumlarda
madgdurlara yardimci olur. Durumla basa ¢ikma ve haklarini bilme konusunda destek alirlar.

¢ Poliste ve mahkemede yardim: Beyaz Halka, polisle konusmalari veya mahkemeye
gitmeleri gerektiginde magdurlara destek olur. Her seyi anlamalarina yardimci olur ve
maddurlara eslik ederler.

* Maddi yardim: Eger bir kisi bir sucun sonucu olarak maddi sorunlar yasiyorsa, Weier Ring
ornegdin belirli durumlarda yardimci olabilecek bir acil durum fonu ile yardimci olur.

* Ruhsal destek: Eger bir kisi bir su¢ nedeniyle travma geciriyorsa, Weiller Ring ruhsal destek
sunar. Dinler ve korkun¢ deneyimlerin islenmesine yardimci olurlar.

+ Onleme: WeiBe Ring su¢ oranini azaltmaya kendini adamistir. Kendinizi nasil daha iyi
koruyabileceginiz konusunda bilgi sunarlar.

Beyaz Halka her seyden 6nce magdurlarin yeniden normal bir hayat sirmelerine ve haklarini
korumalarina yardimci olmak istiyor.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: der weie Ring e.V.

02421 16622

@remscheid@mail.weisser-ring.de

Siginma Evi

Almanya'da iltica, kendi Ulkelerinde tehlikeden korkan insanlarin burada koruma talep
edebilecekleri anlamina gelir. Guvenlikleri tehdit altindaysa ve kendi tlkelerinde yardim
alamiyorlarsa Almanya'da kalmalarina izin verilir.

iltica basvurusu

iltica basvurusu

Remscheid'daki ikamet Kayit Biirosuna kaydolduktan sonra iltica basvurusunda
bulunabilirsiniz.

iltica basvurusunu sahsen Federal Gécve MiiltecilerDairesi'ne (BAMF) yaparsiniz.

Remscheid'deki Yabancilar Dairesi, Almanya'da kalmak isteyen kisilere yardimci olur.
Siginmacilara ve siginma hakki olanlara yardimci olur. Siginmacilar, Almanya'da gecici olarak
kalmalarina izin veren bir belge alirlar. BAMF daha sonra kisiye siginma hakki verilip
verilmedigini kontrol eder. Yabancilar Dairesi Remscheid'da iltica talebinde bulunan herkese
yardimci olmaktadir.

Burada iltica prosedirii hakkinda bir film bulabilirsiniz: Almanca, ingilizce, Fransizca, Arapca,
kolay dil

Kisisel gorusme
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Simdi BAMF'taki kisisel milakatinizi beklemeniz gerekiyor.

Bu en 6nemli randevu! Litfen ulusal pasaportunuzu veya diger belgelerinizi yaninizda getirin.
Gorusme bir tar mulakattir.

Mulakat sirasinda bir terciiman size yardimci olacaktir.

Almanya'ya neden geldiginizi aciklamak zorundasiniz.

Kanitlar, Almanya'ya neden geldiginizi agiklamaya yardimci olur.

Ornegin: fotograflar, mektuplar, belgeler.

iltica basvurunuz hakkinda karar verilecektir

Mulakattan sonra beklemeniz gerekecek.
BAMF iltica basvurunuzu inceleyecektir.
Bu biraz zaman alabilir.

BAMF'dan bir mektup alirsiniz.

=> Evet!

ilitica basvurunuz kabul edildi.

Bu olumlu bir karardir.

Doért koruma izninden birini alacaksiniz.

Bunlar sunlardir: iltica izni, multeci korumasi, ikincil koruma, sinir disi edilme yasagi

Oturma izniniz varsa, artik sosyal yardim dairesinden para almayacaksiniz. Siginmaci
yardimlari durdurulacaktir. Artik vatandaslik 6denegi icin basvurabilirsiniz.

=> Hayir!
iltica basvurunuz reddedilir.
Olumsuz bir karar ve sinir disi edilme tehdidi alirsiniz.

Cevap hayir ise ne yapmaniz gerekiyor?
Bu ¢ok zor.

Sadece cok az zamaniniz var!

Bu nedenle: yardim isteyin!

Kim yardimci olabilir?

e Bir avukat: Bir avukatin masraflari vardir.

e Sosyal hizmet uzmani: Sosyal hizmet uzmaninin parasi yoktur. Bir sosyal hizmet uzmaninin
isi yardim etmektir. "Danismanlik ve yardim" bélimuine bakin

e Gondulltler: Bunlar yardim etmek icin gonallG olan kisilerdir.
Herhangi bir Gcretleri yoktur.

Baska ne yapabilirsiniz?

* Almanya'yl gonullu olarak terk edebilirsiniz.

e Zorlanmadan geldiginiz Ulkeye geri donebilirsiniz. O zaman yeni bir giris mimkutndur.
Bazen bu ayrilis icin para alirsiniz.
Cesitli teklifler vardir. Yabancilar dairesi size yardimci olacaktir.

Ayrilmazsaniz ne olur?
Artik Almanya'da kalmaniza izin verilmez.
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Bu nedenle sinir disi edilebilirsiniz.
Bu, yabancilar dairesinin ve polisin sizi ayrilmaya zorlayacadi anlamina gelir.
Evinizden alinir ve havaalanina géturilirsiniz. Ulkenize geri ddSnmek zorundasiniz.

Polis de sizi tutuklayabilir.
Ulkenize geri getirilinceye kadar ézel bir hapishanede beklemeniz gerekecektir.

Sinir disi etme her zaman mimk{n dedgildir.

Ornegin:

Eger mense llkede savas varsa.

Mense Ulke sizi kabul etmek istemiyorsa.

Mense Ulkenizden bir pasaportunuz yoksa.

Hastalik nedeniyle.

=> Daha sonra tolere edilmis bir kalis izni alacaksiniz.

Bu, belirli bir sure icin Almanya'da kalmaniza izin verir.

=> Burada toleransli kalis hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Siginmacilar igin yardimlar

"Siginmaci parasi", Almanya'ya iltica basvurusunda bulunan kisilerin aldigi mali bir yardimdir.
iltica, bir kisinin kendi llkesinden, érnegin savas veya zuliim gibi nedenlerle tehlike altinda
oldugu icin kacmak zorunda kaldigi anlamina gelir.

Bu yardim, siginmacilara basvurulari hakkinda karar verilmesini beklerken yardimci olur.
Asagidakiler gibi seyler icin para alirlar

¢ Yemek
+ GIYIM
¢ konut

e saglik hizmetleri

Burada calisan ve vergi 6deyen insanlarin aldigindan daha azdir. Siginmaci yardimi, insanlarin
siginma kararini beklerken gecimlerini saglayacak kadar paraya sahip olmalarini saglar.

Siginmacilara Yardim Yasasi'ni burada bulabilirsiniz

Ne kadar para alacaginiz kisisel yasam durumunuza ve nerede yasadiginiza baghdir. Sosyal
yardimlara iliskin iyi bir genel bakisi burada bulabilirsiniz.

Siginmaci yardimlari konusunda Milteci danismanhdi hizmetinden yardim alabilirsiniz

Siginma danismanlgi

iltica basvurusunda mi bulundunuz? O zaman iltica danisma merkezinden danismanlik hizmeti
alabilirsiniz. Daimi ikamet statlsine sahip yeni bir gogmenseniz de danismanlik hizmetine
gidebilirsiniz.

Siginmacilar ve milteciler ginlik konularda danismanlik hizmeti alabilirler. Danismanlar
asagidaki konularda yardimci olurlar:

+ ltica prosedur - bilgi ve sorularin cevaplari
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* Alman hukuku hakkinda bilgi

» Yetkililerle ilgili sorulariniz i¢cin yardim ve danismanlhk

* Yerel hizmetleri bulma

e Sahada oryantasyon

* GUnlUk sorunlarda danismanlik ve yardim

* Entegrasyon programlari hakkinda danismanlhk (dil kurslari gibi)
* Aile birlesimine iliskin sorular hakkinda tavsiyeler

* Kisileri diger uzmanlasmis hizmetlere yonlendirin

e GONUllG geri dénls veya ileri gé¢ konusunda danismanlik

« Gondlluler icin irtibat kisisidirler. iltica prosediirii hakkinda 6zel sorulara cevap verirler

#&8Givenli bir oturum hakkiniz var mi? O zaman yetiskin gécmenler icin gdbcmenlik
danismanligi hizmeti de size yardimci olabilir. Bu servis 27 yas ve Uzeri yetiskinlere
danismanlik hizmeti vermektedir. Aileler de buradan yardim alabilirler.

@dYasiniz 27'nin altinda mi? O zaman Genclik G6cmenlik Servisi dogru yerdir.

Aile Gyeleri icin aile ilticasi ve uluslararasi koruma

Almanya'da siginma hakki kazandiniz. Ailenizin bir Gyesinin de ilticaya ihtiyaci var. Bir basvuru
yapabilirsiniz. Ailenizin lUyesine koruma hakkina sahip bir kisi statlisu verilecektir.

Aile ilticasinin amacglar dogrultusunda, aile Gyeleri sunlari icerir

* Esler veya kayith partnerler,

* resit olmayan evli olmayan ¢ocuklar,

¢ Evli olmayan resit olmayan ¢ocuklarin ebeveynleri,

* Evli olmayan resit olmayan cocuklarin velayetine sahip diger yetiskinler,

e resit olmayanlarin evli olmayan kticlk kardesleri.

Q@ Ebeveynler cocuklarinin velayetine sahip olmalidir. Bu nedenle cocuklarina bakabilecek
durumda olmalidirlar.

Karinizi veya kocanizi Almanya'ya getirmek mi istiyorsunuz? Mense Ulkenizde zaten evli
olmaniz gerekir. O zaman esinize de iltica hakki verilebilir. Evlilik Almanya tarafindan taninmis
olmalidir. iltica basvurusu, sizin basvurunuzdan énce veya ayni zamanda yapiimalidir. Koruma
hakkina sahip olmalisiniz.

Almanya'da dogdunuz:

Daha 6nce iltica basvurusunda bulundunuz mu? Daha sonra Almanya'da bir cocugunuz mu
oldu? Cocugunuz icin ayri bir iltica basvurusunda bulunabilirsiniz. Sizin veya esinizin iltica
prosediiri devam ediyor olmalidir. Litfen Federal Go¢men ve Milteci Dairesi'ni dogum
hakkinda bilgilendirin. Yabancilar Dairesi de Federal Daireyi bilgilendirebilir. Bu durumda iltica
basvurusu otomatik olarak yapilmis sayilir. Ebeveynler ¢ocuklari icin kendi iltica gerekcelerini
sunabilirler. Bunu yapmazlarsa, ebeveynler icin gecerli olan nedenler gecerlidir. Burada da
Federal Daire'nin olumsuz bir karar vermesi durumunda temyize basvurmak mimkundur.
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Ayni sekilde ve ¢ocugun korunmasi icin, olumsuz bir karar durumunda resit olmayan ¢ocuklar
ebeveynlerinden ayri olarak geri génderilmeyecek ve génderilmemelidir.

Daha fazla bilgi dogrudan BAMF'de bulunabilir.

SWeb sitesi Aile birlesimi (BAMF)

ikamet durumu

Almanya'da herkesin bir kimlik karti vardir. Bu kimlik insanlarin taninmasina yardimci olur. Bir
siginmaci olarak sizin de bir kimlik kartina ihtiyaciniz vardir. Bu, yetkililerin statiintizi tanimasini
saglar. Statlinlz, calismaniza izin verilip verilmeyecedini belirler.

Varis kaniti
Stati: Siginmaci

Arka plan: Yetkililere siginmaya ihtiyaciniz oldugunu bildirdiniz. Yetkililer sizi sisteme
kaydettiler. Ancak henuz iltica bagvurusunda bulunmadiniz. Bu kimlik kartina varis belgesi
denir. Siz resmi olarak iltica basvurusunda bulunana kadar gecerlidir. Basvurunuzu Federal
Goc¢ ve Miilteciler Dairesi'ne (BAMF) yaparsiniz.

Varis belgesi Almanya'daki ilk resmi belgenizdir. Genellikle size devlet yardimi alma hakki
verir. Devletin ilk kabul merkezinden (LEA) bilgi alin.
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ilitica proseduriiniin tam olarak nasil isledigini buradan égrenebilirsiniz.

Oturma izni

Statii: Siginmacilar

Arka plan: iltica basvurusunda bulundunuz. Bir grup insan basvurunuz hakkinda karar
verecektir. Bu genellikle cok uzun zaman alir. Bu izin, karar verilene kadar gecerlidir. Federal
Gocmen ve Milteci Dairesi (BAMF) iltica basvurusu hakkinda karar verir. Basvurunuz asilsiz
oldugu gerekcesiyle reddedildi mi? O zaman buna itiraz edebilirsiniz. Bunu idari mahkemede
yapabilirsiniz. idare mahkemesi bir karar verene kadar Almanya'da kalmaniza izin verilir.

Bu izin, calisma izninizin olup olmadigini belirtir. izin belgesi size nerede yasayabileceginizi
soyler.

Calismak ister misiniz? Bunun icin bir izne ihtiyaciniz var mi? Bu izni Yabancilar Dairesi'nden
alabilirsiniz. Bir calisan olarak bunun icin basvurabilirsiniz.
is mi bulmak istiyorsunuz? is bulma kurumuna gidin

64

Remscheid ¢ INTEGREAT

Great Integration.


https://integreat.app/remscheid/tr/haklar-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nma-ve-ikamet/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nma-evi/iltica-ba%C5%9Fvurusu/
https://integreat.app/remscheid/tr/%C3%B6nemli-ofisler/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://integreat.app/remscheid/tr/%C3%B6nemli-ofisler/i%C5%9F-bulma-kurumu/

STADTE% REMSCHEID

Maddi yardima mi ihtiyaciniz var? Multeciler icin Ekonomik Yardim ve Destek bélimune gidin

Hosgori
Statii: Duldung sinir disi edilmenin askiya alinmasidir. Oturma izniniz yok. Ulkeyi terk

etmek zorundasiniz. Belge Duldung olarak adlandirilir ve kirmizi bir cubukla taninabilir.

Arka plan: Su anda Almanya'da kalma izniniz yok. Ornegin, iltica basvurunuz reddedildi.
Baska bir neden de oturma izninizin uzatilamamasi veya verilememesi olabilir.

Musamaha gdsterilen kalis izni belirli bir stre icin verilir. Bu slre zarfinda yasal, fiili, insani
veya kisisel nedenlerle sinir disi edilmeniz mimkin degildir ve askiya alinir.
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Calismak mi istiyorsunuz?

Genellikle bir calisma izni gereklidir. Misamaha gdsterilen kalis izninin arkasinda bununla ilgili
bir referans bulacaksiniz. Calisma izni icin basvururken asagidaki adimlari g6z 6niinde
bulundurmalisiniz:

=

. "Calisma beyannamesi" formunu alin. Bu formu_Yabancilar Dairesi' nden alabilir ya da
internetten bulabilirsiniz.

2. Isvereniniz formu doldurur.
3. Doldurulan form Go¢menlik Burosuna génderilir.

4. Yabancilar Dairesi formu Federal is Ajansi'na iletir. Calisma izninizin olup olmadi§ina onlar
karar verir.

5. Yabancilar Dairesi, calisma izninizin olup olmadigina iliskin karar size bildirir.
Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

is mi ariyorsunuz?
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is Bulma Kurumunu ziyaret edin. Orada tavsiye alabilirsiniz.

Mali yardima mi ihtiyaciniz var?

Siginmacilar icin Ekonomik Yardim'a (Wirtschafliche Hilfen fir Asylbewerber) gidin. Orada
Siginmacilara Yardim Yasasi (AsylbLG) uyarinca yardim alabilirsiniz. Siginmacilara Yardim
Yasas! kapsaminda yardim almaya uygun olup olmadiginizi kontrol edeceklerdir.

Ayrica boélgesel milteci danismanlik hizmetinden de tavsiye alabilirsiniz.

Oturma izni
Statu: Belirli bir sGire icin kalisiniza izin verilir.

Arka plan: Oturma izni gecici bir ikamet unvanidir. Cogu durumda bir kart alirsiniz. Bu kart
izinli ikametin kanitidir.

Oturma iznini belirli bir amac icin alirsiniz, 6rnegin:

* Almanya'da calisabilmeniz veya okuyabilmeniz igin.
* Ailenizle birlikte yasayabilmeniz icin.
* GUnku BAMF tarafindan multeci olarak kabul edildiniz.

* Ya da diger yasal veya insani nedenlerden dolayi

Kalis amaciniz kartinizda belirtilmistir. Almanya'da hangi amacla kalmaniza izin verildigini
gosteren bir yasa (paragraf) vardir. Amaciniz degisirse (6rnegin, egitiminizi bitirirseniz veya
bir ciraklik egitimine baslarsaniz), hemen yabancilar dairesine basvurun veya bir danisma
merkezine gidin.

Bazen baska dnemli bilgiler iceren ek bir belge de alirsiniz.
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Calismak ister misiniz?

Oturma izni ile cogu durumda calisma hakkina sahip olursunuz.
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is mi arlyorsunuz?

Bilgi almak igin Agentur fir Arbeit ya da Jobcenter Remscheid, Eger zaten orada destek
aliyorsaniz.

Mali yardima mi ihtiyaciniz var?

Cogu durumda, Remscheid is Merkezi sosyal yardimlardan ve ise yerlestirmeden sorumludur.
Uzun sUredir oturma izniniz mi var? Surekli yerlesim izni icin basvurmak ister misiniz?

Birkac yil sonra, oturma izni olan bircok kisi bunu yapma hakkina sahiptir. Bunun igin ¢esitli
sartlar vardir. Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Hayali sertifika

Statii: ikamet veya uzatma basvurunuz hala islenmektedir veya hen(iz bir karar
verilmemistir. Cogu durumda, ilgili tim hak ve yuktimlultkler bu sure zarfinda yururltkte kalr.

Arka plan: ikamet hakkinizi uzatmak icin yabancilar dairesine bir basvuru yaptiniz.
Yabancilar dairesi genellikle karar verilene veya uzatma verilene kadar gecis donemi igin
hayali bir sertifika diizenler. Bu sertifika, basvurunuz heniz isleme konulmadigi icin simdilik
kalmaniza izin vermektedir.

Onemli: Calisip calisamayacaginiz veya mali destek alip alamayacaginiz, basvurdugunuz
oturma iznine baghdir. Cogu durumda, ilgili tim hak ve yukimlalikler bu siire boyunca
yururlakte kalir.
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Vize

Avrupa disinda ucuncu bir ilkeden mi geliyorsunuz? O zaman genellikle vizeye ihtiyaciniz
vardir.
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Vize nedir?

Vize resmi bir giris iznidir. Bir Glkeye seyahat etmeden 6nce vize basvurusunda bulunmaniz
gerekir. Bundan seyahat edeceginiz Glkenin buyUkelgiligi sorumludur. Bu izin genellikle
pasaportunuza kaydedilir. Artik vize slresi ve amaci boyunca ulkede kalma iznine sahipsiniz.

Vizeler hakkinda genel bilgileri burada bulabilirsiniz.

Bir vizenin her zaman bir amaci ve zaman siniri vardir.

Farkli vizeler icin farkli kurallar, maliyetler ve basvuru secenekleri vardir. Litfen kendinizi
Onceden bilgilendirin.

Vize gerekip gerekmedigi mense llkeye ve varis yerine baglidir. Bazi Ulkeler belirli vatandaslari
icin vizesiz seyahat imkani sunarken, digerleri neredeyse tim yabanci ziyaretciler icin vize talep
etmektedir.

@ Vize siireniz boyunca kendi yasam masraflarinizi ve saglik sigortanizi karsilamaniz
gerekecegini unutmayin.

Ne tlr vizeler mevcuttur?

Hangi vizeye basvurmaniz gerektigi seyahatinizin amacina ve planlanan kalis slirenize baghdir.
Farkl vize tarleri vardir.

¢ Nitelikli isciler icin calisma vizesi

¢ Deneyimli profesyoneller icin vize

e Tanima ortakhgi igin vize

* BT calisanlari icin vize

+ Is arama firsat karti

* Yabanci mesleki yeterliliklerin taninmasi igin vize
e Mesleki egitimin tamamlanmasi icin vize

e EQitim vizesi
AB'den gelen gezginler

AB, AEA (Avrupa Ekonomik Alani) ve isvicre'den insanlar Almanya'ya kolayca gelebilirler. Vize
veya oturma iznine ihtiyaclari yoktur. Aileleri de onlarla birlikte gelebilir.

Ozel izinlere ihtiyac duymadan Almanya'da yasayabilir ve calisabilirler. Ancak, Almanya'da daha
uzun sure kalacaklarsa, ikamet kayit blrosuna kayit yaptirmalar gerekir.

Bu, asagidaki Ulkelerden gelen kisiler icin gecerlidir:

¢ Belcika,

e Bulgaristan,
* Danimarka,
* Estonya,

* Finlandiya,

* Fransa,
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¢ Yunanistan,

* BUyuUk Britanya (muhtemelen gecis hakamleri!),

« irlanda,
* izlanda,
+ talya,

e Hirvatistan,

* Letonya,

* Lichtenstein,

e Litvanya,

e LUksemburg,

* Malta,

* Hollanda,

* Norveg,

e Avusturya,

¢ Polonya,

* Portekiz,

* Romanya,

+ lsvec,

+ lsvicre (muhtemelen oturum karti basvurusu),
¢ Slovakya,

¢ Slovenya,

+ ispanya,

* Cek Cumhuriyeti,
* Macaristan,

* Kibris.

insanlar hareket 6zglrli§u hakkina sahiptir:

e Calisan, serbest meslek sahibi, egitim géren veya 6grenim goren kisiler

s arayan kisiler (6 aya kadar)

e Calismayan ancak yeterli saglik sigortasi ve yasam masraflarini karsilayacak parasi olan
kisiler

¢ AB vatandaslar veya daimi ikamet hakkina sahip aile Uyeleri
Bir AB vatandasi ile birlikte Almanya'ya gelen veya onlarin yanina tasinan aile Gyeleri

Kayit hakkinda 6nemli bilgiler:

e Almanya'ya tasindiginizda, iki hafta icinde yasadiginiz sehir veya belediyeye kayit
yaptirmaniz gerekir.

* Bunun icin pasaportunuza veya kimlik kartiniza ihtiyaciniz olacaktir.

e EQger bir daire kiraliyorsaniz, ev sahibinden onay almaniz gerekecektir.
Calisma iznine ihtiyaciniz yoktur.

Daimi ikamet:
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5 yil sonra Almanya icin daimi oturum belgesi alabilirsiniz. Bunun icin hangi belgelerin gerekli
oldugunu yabancilar dairesinden 6grenmelisiniz.

Aile Gyeleri:

Sizinle birlikte seyahat eden veya sizi takip eden aile tyeleri (esler, kayitli partnerler, 21 yasin
altindaki cocuklar) de seyahat 6zgurligi hakkina sahiptir.

Aile Gyeleri Gglncu bir Glkeden geliyorsa ve Schengen bdlgesinde yasamiyorsa, dlkeye girmek
icin vizeye ihtiyaclari vardir.

Almanya'da yabancilar dairesine oturum karti icin basvurmalari gerekir. 5 yil sonra daimi oturum
karti icin basvurabilirler.

Aile Uyesi olduklarini géstermek icin evlilik cizdani veya dogum belgesi gibi belgeler sunmalari
gerekir. Bu belgeler uluslararasi olmali veya Almancaya cevrilmeli ve yeminli bir terciman
tarafindan noter tasdikli olmahdir.

Vatandasliga Kabul

Basvuru nasil gonderilir:

Bizimle nasil iletisime gec¢ebilirsiniz?

E-posta ile: einblirgerung@remscheid.de

Posta ile:

Remscheid Sehri

Departman 3.33.1.2 - Vatandashga Kabul / Merkezi Hizmetler
Elberfelder StralRe 32-36

42853 Remscheid

Yapmaniz gerekenler:

Basvuruyu cevrimici olarak tamamlamalisiniz. Daha sonra basvurunun ciktisini almali ve
imzalamalisiniz.
imzal basvuruyu gerekli tiim belgelerle birlikte e-posta veya posta yoluyla génderin.

Gerekli belgeler:

"Vatandasliga kabul icin genel sartlar" ile ilgili bir bilgi sayfasi bulunmaktadir. Vatandasliga kabul
icin ne yapmaniz gerektigini anlatir.

Ayrica "Vatandashda kabul basvurusu bey annamesi " ve "27.06.2024 tarihli sadakat
beyannamesi" belgelerini yazdirmali, doldurmali ve imzalamalisiniz. Bunlari basvuru ile birlikte
sunmalisiniz.

Q Onemli bilgi:

Basvuruyu yapmak icin sahsen gelmenize gerek yoktur .
Lutfen basvurunun durumu hakkinda herhangi bir soru sormayin. Bu, yetkilinin hizli
calismasini saglar.
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Islem siresi:

Basvurunuzun isleme alinmasi 8 aya kadar surebilir.

Diger proseddrler:
Belgeler hala eksikse veya bir randevu gerekiyorsa, yetkili makam sizinle iletisime gececektir.

Onemli baglantilar ve indirmeler:
Daha fazla bilgi ve basvuru formlarina buradan ulasabilirsiniz.

Vatandasliga kabul igin genel sartlar

Alman vatandasligina gecmek ve vatandashga kabul edilmek mi istiyorsunuz?
Belirli sartlari yerine getirdiginiz takdirde bu mimkindur. Kural olarak, en az bes yil boyunca
Almanya'da kalici ve yasal olarak yasamis olmaniz gerekir. ihtiyaciniz olan

e AB Mavi Karti, yerlesme izni veya oturma izni gibi kalici bir ikamet hakki,

* kimliginizi ve uyrugunuzu kanitlayan gegerli bir pasaport veya kimlik karti,
* iyi derecede Almanca bilgisi (en az B1 seviyesi),

¢ Vatandashga kabul sinavini gectiginize dair belge ("Almanya'da Yasamak"),
* Kendinizi ve ailenizi gecindirmek icin yeterli gelir,

e sabika kaydi yok,

¢ Almanya'daki 6zgir ve demokratik diizeni kabul etmek.
Qikamet Yasasi'nin 16a, 16b, 16d, 16e, 16f, 17, 18f, 19, 19b, 19e, 20, 22, 23a,
24, 25. maddelerinin 3 ila 5. fikralarn ve 104c maddesi uyarinca oturma izni ile
vatandashga gecis miumkiin DEGILDIR.

Bu videoda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Vatandashg@a kabul icin gerekenleri buradan hizlica kontrol edebilirsiniz.

Aile uyelerinin birlikte vatandagliga alinmasi

Esin veya partnerin birlikte vatandasliga alinmasi
Esinizi birlikte vatandasliga gecirebilirsiniz. Uymaniz gereken birkac gereklilik vardir.

Aile Uyelerinizin vatandasliga kabull ile ilgili sorularin cevaplarini burada bulabilirsiniz.

Daha fazla bilgi icin Remscheid sehrinin vatandasliga kabul birosuna da basvurabilirsiniz.

@Einblrgerung@remscheid.de

Cocuklarin birlikte vatandasliga alinmasi

Cocugunuz Almanya'da mi dogdu? Ama Alman vatandasliginiz yok mu? O zaman ¢ocugunuz
otomatik olarak Alman vatandashgina sahip olmaz. Cocugunuz sizinle ayni vatandashgi
alacaktir. Bu, tlkenizin konsoloslugunun veya biyUkelciliginin cocugunuz icin pasaport
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dizenleyecegi anlamina gelir.

Dil

Genel bilgi

Almanya'da is bulmak ve genel olarak gecinmek icin Almanca 6grenmeniz gerekir. Almanca
6grenmenin cesitli yollari vardir.

ikamet durumunuz hangi secenegdi secebilecegdiniz tizerinde etkilidir.

Dil seviyeleri

Farkh dil seviyeleri vardir. Dil ve entegrasyon kurslarinda, Diller icin Avrupa Ortak Referans
Cercevesi'ne gore seviyeler kullaniimaktadir:

Dil seviyesi A: temel dil kullanimi
Dil seviyesi B: dilin bagimsiz kullanimi (egitim veya is igin gerekli)
Dil seviyesi C: Dilin yetkin kullanimi (egitim ve belirli meslekler igin gerekli)

Genellikle daha kesin bir ayrim yapilr:

Al: Yeni Baslayanlar

A2: Temel bilgi

B1: ileri dizeyde dil kullanimi

B2: Bagimsiz dil kullanimi

C1: Dilin uzmanlasmis kullanimi

C2: Neredeyse ana dili konusucusu seviyesi

Bu seviyeler icerisinde ayrica farklilasmalar da bulunmaktadir (A1l/1, A1/2, A2/1, A2/2, vb.)
Alti seviye ayrintili olarak asagidakileri ifade eder:

Al: Baslangic

Basit kelimeleri ve cimleleri anlayabilir ve kullanabilirsiniz.

Kendinizi ve baskalarini tanitabilirsiniz. Ornegin: Benim adim Maria. 30 yasindayim.
Almanya'da yasiyorum. Bu benim erkek arkadasim. Onun adi Paul.

Kendiniz hakkinda sorular sorabilirsiniz. Ornegdin: Senin adin ne? Nerede yasiyorsun?
Sorulara cevap verebilirsiniz. Ornegin: Nasilsin? Nasilsin? Ben iyiyim.

Bir kisi yavas ve anlasilir konusursa onunla sohbet edebilirsiniz.

A2: Temel bilgi

Cumleleri ve sik kullanilan kelimeleri anlayabilirsiniz. Bu alanlardaki kelimeleri anlayabilirsiniz:
Kisisel ve ailevi bilgiler, alisveris, is ve mahalleniz.

Basit, glinltk durumlarda iletisim kurabilirsiniz. Gecmisinizi, egitiminizi ve cevrenizi
tanimlayabilirsiniz.

B1: ileri diizeyde dil kullanimi

is, okul veya eglence s6z konusu oldugunda cok sey anlayabilirsiniz. Seyahat ederken
kendinizi anlasilir kilabilirsiniz. Bildiginiz konular ve kisisel ilgi alanlariniz hakkinda
konusabilirsiniz. Deneyimler ve olaylar hakkinda konusabilirsiniz. Hayalleri, umutlari ve

72

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration



STADTE% REMSCHEID

hedefleri anlatabilirsiniz. Planlar ve gorisler icin kisa nedenler veya aciklamalar verebilirsiniz.

B2: Bagimsiz dil kullanimi

Somut ve soyut konulardaki karmasik metinlerin en énemli icerigini anlayabilirsiniz. Uzmanhk
alaninizdaki 6zel tartismalari da anlayabilirsiniz.

Spontane ve akici bir sekilde iletisim kurabilirsiniz. Su kisilerle normal bir konusma

Anadili ingilizce olan kisilerle konusmak her iki taraf icin de fazla caba gerektirmeden
mumkUndur. Bircok farkli konuda kendinizi net ve detayl bir sekilde ifade edebilirsiniz. Guncel
bir konuda bir bakis agisini aciklayabilirsiniz. Cesitli seceneklerin avantaj ve dezavantajlarini
belirtebilirsiniz.

C1: Uzmanlasmis dil becerileri

Cok zorlu ve uzun metinleri anlayabilirsiniz. Ortiik anlamlari da kavrayabilirsiniz.

Kendinizi spontane ve akici bir sekilde ifade edebilirsiniz. Nadiren kelime aramak zorunda
kalirsiniz. Dili sosyal ve profesyonel hayatta veya egitim ve calismalarda etkili ve esnek bir
sekilde kullanabilirsiniz. Karmasik konularda kendinizi net, yapilandirilmis ve ayrintili bir
sekilde ifade edebilirsiniz. Metinleri uygun sekilde baglamak icin cesitli araclar
kullanabilirsiniz.

C2: (Neredeyse) ana dili konusucusu seviyesi

Okudugunuz veya duydugunuz hemen hemen her seyi kolaylikla anlayabilirsiniz.

Farkh yazili ve s6zll kaynaklardan gelen bilgileri 6zetleyebilirsiniz. Nedenleri ve acgiklamalari
tutarh bir sunum icinde verebilirsiniz. Kendinizi spontane bir sekilde, cok akici ve kesin olarak
ifade edebilirsiniz. Ayrica daha karmasik durumlarda ince anlam nuanslarini netlestirebilirsiniz.

Sertifikalar

Alman sertifikalan

Bircok Almanca kursunun sonunda bir sinava girebilir ve bir sertifika alabilirsiniz. Sinavi
gecerseniz, sertifikada ne kadar iyi Almanca konusabildiginiz, yazabildiginiz ve okuyabildiginiz
belirtilir. Ornegin A2, B1 veya B2.

En onemli Almanca sertifikalar sunlardir

* Almanca - Gécmenler icin Test(DTZ) - Bu test entegrasyon kurslarinin sonunda yapllir.
A2/B1 dil seviyeleri icindir.

e telc Almanca sinavlari
¢ Goethe-Institut'tan Almanca sertifikalar
¢ Almanca Dil Diplomasi(DSD)

Sinavlarin ucretleri degisiklik gostermektedir.
Maliyetleri 40 ila 255 avro arasindadir. Bazen masraflarin tamami karsilanir.

Bir kursa gitmiyorsaniz ancak bir sertifikaya ihtiyaciniz varsa, bir yetiskin egitim merkezinde
veya Goethe-Institut 'ta bir sinava kaydolabilirsiniz. Bu sinavin da bir maliyeti vardir.

Egitim icin dil sertifikalar
Almanya'da bir kolej veya Universitede okumak istiyorsaniz, Almanca dil sertifikasina sahip
olmaniz gerekir. Asagidaki sertifikalardan birine ihtiyaciniz olacak:

+ Egitim ve Kultir isleri Bakanlari Daimi Konferansi Almanca Dil Diplomasi(DSD 1)
+ Universiteye Giris icin Almanca Dil Sinavi(DSH)

73

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/Abschlusspruefung/abschlusspruefung-node.html
https://www.telc.net/sprachpruefungen/zertifikatspruefung/deutsch/
https://www.goethe.de/ins/de/de/prf/prf.html
https://www.kmk.org/themen/deutsches-sprachdiplom-dsd.html
https://www.vhs.remscheid.de/
https://www.goethe.de/de/spr/prf.html
https://www.kmk.org/themen/deutsches-sprachdiplom-dsd.html
https://dsh.de/

STADTE% REMSCHEID

» Uluslararasi basvuru sahipleri icin Yabanci Dil Olarak Almanca Testi(TestDaF)

* bir degerlendirme sinavi (bir Studienkolleg'e devam ediyorsaniz, baska bir sinava girmek
zorunda degilsiniz)

 Eyaletlerin Egitim ve Kultir isleri Bakanlari Daimi Konferansi veya Alman Rektérler
Konferansi tarafindan taninan diger sertifikalar

* Goethe-Institut'tan C1 veya C2 seviyesinde sinavlar

¢ "telc Deutsch C1 Hochschule" sinavi

¢ Alman egitiminde tamamlanmis bir derece (egitimde bir derece degil)

* bir dilbilgisi okulundan, hazirlik kolejinden, uygulamali bilimler Gniversitesinden veya bir
Universiteden diploma sertifikasi

Kabul kosullari hakkinda daha fazla bilgi icin lUtfen kolejler veya universitelerle iletisime gegin.

iletisim igin yardimcilar

Henlz Almanca bilmiyorsaniz, baskalariyla iletisim kurmak zor olabilir. Akilli telefonunuzla
kullanabileceginiz Ucretsiz iletisim yardimcilari vardir:

Google Ceviri

o Qweb sitesi olarak mevcuttur

+ ve @ Google Play Store (Android) veya @ App Store'dan (10S) indirilebilecek bir
uygulama olarak.

* Belgelerin fotograflarini da gevirebilirsiniz
DeepL
o Dweb sitesi olarak mevcuttur

« ve @ Google Play Store (Android) veya @ App Store (10S) icin indirilebilecek bir
uygulama olarak.
Sohbet GPT

+ @Google Play Store (Android) veya @ App Store (10S) icin indirilebilir bir uygulama
olarak mevcuttur.

¢ Fotograflari metinle de cevirebilirsiniz

Sertifikall Almanca kurslari

Engelli ve engelli bireyler icin kurslar

Bu kurslar Remscheid'da sunulmamaktadir.

En yakin kursu bulmak icin BAMF-Navi 'yi kullanabilirsiniz.

ik oryantasyon kurslari

ilk dil oryantasyonu icin Almanca kurslari dile yeni baslayanlar icindir. Burada temel Aimanca
o0greneceksiniz. Almanya'daki yasami kesfedeceksiniz. Kurs, Almanya'daki hayatinizi
kolaylastirmak icin tasarlanmistir. GUnlik yasamda kendinizi nasil yonlendireceginizi
o0greneceksiniz. Bir kurs her biri 45 dakikalik 300 Uiniteden olusmaktadir. Kursta ¢esitli konular
ele alinmaktadir."Saglik/tibbi bakim", "is", "anaokulu ve okul", "barinma", "yerel
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oryantasyon/ulasim/hareketlilik" hakkinda bilgi edineceksiniz. Odak noktasi s6zlu iletisimdir:
katihmcilar gnlik yasamda yollarint mimkin oldugunca cabuk bulmay1 6grenmelidir. Kursta
ayrica Alman degerleri de 6gretilir.

ilk oryantasyon kurslar éncelikle Alimanya'da kalma ihtimali belirsiz olan siginmacilara
yoOneliktir. Hala bos yer var mi? O halde, kalma ihtimali ylksek olan taninmis siginmacilar da
katilabilir. Hala okula gitmeniz gerekiyor mu? O zaman ilk oryantasyon kurslar size gére degil.
Size bir entegrasyon kurs unda yer mi teklif edildi? O zaman bu kursa gecebilirsiniz. Kurslara
katilan kisiler cok farkl egitim gecmislerine sahiptir. Okuma yazma bilmeyenler de kurslara
katilabilir, Gniversite mezunlari da. ilk oryantasyon kurslari ticretsizdir. Bu kurslar icin herhangi
bir final sinavi veya sertifika yoktur.

Q Lutfen ilk konaklama yerinizde bdyle bir kursun sunulup sunulmadigini sorun.

Entegrasyon kurslari
Entegrasyon kurslari hakkinda genel bilgi

Bu kursta Almanca 6greneceksiniz. Temel bilgilerden daha fazlasini 6greneceksiniz.
Almanya'daki kaltlr, siyaset ve sosyal yasam hakkinda da bilgi edineceksiniz. Bir kursta 700
ders bulunmaktadir.

Entegrasyon kursu"Deutschtest fir Zuwanderer" (DTZ) ve"Leben in Deutschland" (LiD)
sinavlari ile sona ermektedir. Almanca sinavini ge¢gmeniz halinde B1 seviyesinde Almanca
konusabiliyor olacaksiniz.

Entegrasyon kurslari multeciler igin Ucretsizdir. Sosyal yardim mi aliyorsunuz? O zaman kurs
da Ucretsizdir.

is merkezi, sosyal yardim dairesi veya gécmenlik dairesi sizi bir entegrasyon kursuna
katilmaya zorlayabilir. Zorunlu tutulmadiniz mi? Ama bir kursa katilmak mi istiyorsunuz? O
zaman Federal Go¢men ve Mllteci Dairesi'ne (BAMF) bir entegrasyon kursu icin
basvurabilirsiniz. Basvuru icin yardima mi ihtiyaciniz var? Daha sonra bir danisma merkezine
basvurun veya dogrudan bir entegrasyon kursu saglayicisina sorun. Entegrasyon kurslari
hakkinda daha fazla bilgiyi BAMF web sitesinde bulabilirsiniz

Entegrasyon kursu icin basvuru

Basvurunuzu entegrasyon kursu saglayicisiyla birlikte veya bir danisma merkezinin
yardimiyla yapin. Basvurunuzu kendiniz de tamamlayabilir ve dogrudan BAMF'a
gonderebilirsiniz:

Federal Goc ve Miilteciler Dairesi (BAMF)
Q FrankenstraBe 210, 90461 Nirnberg

Q09 11 94 30

https://www.bamf.de/

Bir entegrasyon kursuna nerede katilabilirim?
Remscheid'deki entegrasyon kursu saglayicilarina genel bir bakis:

Volkshochschule Remscheid (VHS)
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Q Scharffstr. 4-6, 42853 Remscheid

&https://www.vhs.remscheid.de/

Martina Pansold

@martina.pansold@remscheid.de

R.+492191162792

Iris Weiel

@iris.weiel@remscheid.de

R +492191162690

Halima Chalh

@halima.chalh@remscheid.de

R +492191163489

AWO Familienbildungswerk Bergisch Land

QHonsberger Str. 38, 42857 Remscheid

https://der-neue-lindenhof.de/awo-familienbildung...

Andrea Schmidt

(@andrea.schmidt@awo-kreis-mettmann.de

Re+4921916084120

Grone Bildungszentrum NRW Rheinland gGmbH

@ Berghauser Str. 62, 42859 Remscheid

Shttps://www.grone.de/

Frau Sonmezcicek

@sprache-remscheid@grone.de

R, +492191793170

B.1.W. Bergisches Institut fur Weiterbildung gGmbH

Q Elberfelder Str. 96, 42853 Remscheid

Shttps://www.biw-online.net/
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Christine Wassermann

@christine.wassermann@biw-online.net

Re+4921916945616

Renata Kisel

@renata.kisel@biw-online.net

R +4921916945614

ISS Netzwerk Bildungsakademie GmbH

Q Hiigelstr. 34, 42859 Remscheid

Shttps://www.iss-netzwerk.de/

Steffen Wirths

@remscheid@iss-netzwerk.de

R +4921914608777

Elife Ersoz

@remscheid@iss-netzwerk.de

R, +492219777480

Katholisches Bildungswerk

Q Laurentiusstr. 7, 42103 Wuppertal

https://bildung.erzbistum-koeln.de/bw-wuppertal-s...

Luca-M. Di Marzio

@dimarzio@bildungswerk—wuppertal.de

R +492024958315

Litfen dogrudan kayit olun:

Caritasverband Remscheid e.V. | Sprachkurse

Q@ Blumenstr. 30, 42853 Remscheid

R 1+49219169447021

Re+49 (0) 219169447026
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IB Internationaler Bund

Q@ Am Bruch 21 - 23, 42853 Remscheid

@info-daz@ib.de

Ohttps://www.internationaler-bund.de/angebot/10745

Irina Ungefug

@irina.ungefug@ib.de

R +4921916941318

HS Dienstleistung GmbH

Q@ Am Bruch 21-23, 42853 Remscheid

Ohttps://hs-dienstleistung.com/

Herr Visser

@remscheid@hs—dienstleistung.eu

e +491752705717

Frau Sallamaci

@info@hs-dienstleistung.com

R+4917621698708

WIBI Remscheid - Das Werk fur interkulturelle Bildung und
Integration

@ Sandkuhlstr. 6, 42853 Remscheid

@remscheid@wibi-net.de

R +4915561025405

&https://wibi-net.de/

BAMF-Navi Gzerinden de bir kurs bulabilirsiniz.

Entegrasyon kurslari hakkinda daha fazla bilgiyi kolay bir dilde BAMF'tan edinebilirsiniz.

Okuryazarlik kurslari

Latin alfabesini bilmeyenlerin asmasi gereken ek bir engel vardir. Sadece yeni bir dil degil,
ayni zamanda yeni bir yazi da 6grenmek zorundadirlar. Ozellikle de kendi dillerini yeterince
okuyamayan ve yazamayan Kisiler icin bu ¢ok zordur.
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Bir kursta 1000 ila 1300 ders vardir. Kiicik 6grenme gruplarinda okuma ve yazma
ogretilecektir. Aimanca konusmak ve anlamak da tesvik edilir. Bu, katilimcilarin ginlik

Almanca'da korkmadan hareket etmelerini saglar.

Bu kursa katilimin gerekli olup olmadigi, entegrasyon kurslari icin yerlestirme proseduirinde

test edilir.

Okuma yazma kursu"Deutschtest fur Zuwanderer" (DTZ) ve"Leben in Deutschland" (LiD)

sinavlari ile sona erer.
Okuma yazma kursuna nerede katilabilirim?

Remscheid'daki kurs saglayicilarina genel bir bakis:

Volkshochschule Remscheid (VHS)

Q Scharffstr. 4-6, 42853 Remscheid

https://www.vhs.remscheid.de/

Martina Pansold

@martina.pansold@remscheid.de

R, +492191162792

Iris Weiel

@iris.weiel@remscheid.de

R +492191162690

Halima Chalh

@halima.chalh@remscheid.de

R, +492191163489

B.1.W. Bergisches Institut fur Weiterbildung gGmbH

Q Elberfelder Str. 96, 42853 Remscheid

Shttps://www.biw-online.net/

Christine Wassermann

@christine.wassermann@biw-online.net

R 1+4921916945616

Renata Kisel

79

Remscheid

INTEGREAT

Great Integration


https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/Abschlusspruefung/abschlusspruefung-node.html
https://oet.bamf.de/ords/oetut/f?p=534:1::::::
https://integreat.app/remscheid/de/locations/volkshochschule-remscheid-vhs/
https://www.vhs.remscheid.de/
mailto:martina.pansold@remscheid.de
tel:+492191162792
mailto:iris.weiel@remscheid.de
tel:+492191162690
mailto:halima.chalh@remscheid.de
tel:+492191163489
https://integreat.app/remscheid/de/locations/biw-bergisches-institut-f%C3%BCr-weiterbildung-ggmbh/
https://www.biw-online.net/
mailto:christine.wassermann@biw-online.net
tel:+4921916945616

STADTE% REMSCHEID

@renata.kisel@biw-online.net

R +4921916945614

ISS Netzwerk Bildungsakademie GmbH

Q Hiigelstr. 34, 42859 Remscheid

Shttps://www.iss-netzwerk.de/

Steffen Wirths

@remscheid@iss-netzwerk.de

R +4921914608777

Elife Ersoz

@remscheid@iss-netzwerk.de

R 1+492219777480

Katholisches Bildungswerk

Q@ Laurentiusstr. 7, 42103 Wuppertal

@https://bildung.erzbistum-koeln.de/bw-wuppertal-s...

Luca-M. Di Marzio

@dimarzio@bildungswerk-wuppertal.de

Q. +492024958315

Litfen dogrudan kayit olun:

Caritasverband Remscheid e.V. | Sprachkurse

@ Blumenstr. 30, 42853 Remscheid

e +49219169447021

Re+49 (0) 219169447026

HS Dienstleistung GmbH

Q@ Am Bruch 21-23, 42853 Remscheid

Ohttps://hs-dienstleistung.com/

Herr Visser
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/hs-dienstleistung-gmbh/
https://hs-dienstleistung.com/

STADTE% REMSCHEID

@remscheid@hs—dienstleistung.eu

e +491752705717

Frau Sallamaci

@info@hs-dienstleistung.com

R+4917621698708

WIBI Remscheid - Das Werk fur interkulturelle Bildung und
Integration

Q Sandkuhlstr. 6, 42853 Remscheid

@remscheid@wibi-net.de

Re+4915561025405

Shttps://wibi-net.de/

BAMF-Navi Gzerinden de bir kurs bulabilirsiniz.

Daha az okuryazar olanlar igin kurslar

Latinceyi sadece sinirli 6lcide okuyup yazabilen kisiler bir literalizasyon kursuna katilirlar. Bir
kursta 1000 ders verilmektedir. Kiclk 6grenme gruplarinda okuma ve yazma o6gretilir.
Almanca konusma ve anlama da tesvik edilir. Bu sayede katilimcilar ginlik Almancada
korkmadan hareket edebilirler.

Bu kursa katilimin gerekli olup olmadigi, entegrasyon kurslari igin yerlestirme prosedirinde
test edilir.

Sertifikasiz Almanca kurslari

Dil kafeleri

Dil kafeleri

Dil kafelerinde diger insanlarla tanisabilir ve onlarla Almanca konusabilirsiniz. Almanca pratigi
yapabilir ve yeni kelimeler 6grenebilirsiniz. Ve belki de bu arada yeni arkadaslar
edinebilirsiniz. Dil kafelerinde, 6nceden Almanca bilginizin olup olmamasi 6nemli degildir.
Herkes klcuk gruplar halinde oturur ve sadece sohbet eder.

Su anda Remscheid'da asagidaki dil kafeleri hizmet vermektedir:

Stadtteil e.V.

QHonsberger Str. 38, 42857 Remscheid

Shttps://der-neue-lindenhof.de/
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Frau Friedrich-Zielas

@u.friedrich-zielas@stadtteiI-rs.de

Cocuk bakiml dil kafesi. Her Pazar, 15:00-17:00 arasi. Lutfen WhatsApp Uzerinden bizimle
iletisime gecin.

Diakonie im Kirchenkreis Lennep | Sprach-Café

Q Ambrosius-VaBbender-Platz 1, 42897 Remscheid

. 1+4917687587354

Ohttps://www.diakonie-remscheid.de/b/sprach-cafe-i...

Diger kurslar

Entegrasyon kurslarinin yani sira Remscheid'da Almanca 6grenmek igin birgok firsat vardir.
Sertifikasiz bir kursta genellikle sinavlar vardir. Dersler haftada sadece bir veya iki kez yapilir.
Bu, 6grenmenin yorucu olmadigi anlamina gelir, ancak ayni zamanda hizli bir sekilde
ilerlemezsiniz. Bu kurslar Gcretsizdir.

ikamet durumlarina bakilmaksizin herkes bu kurslara gelebilir. ilk dersten énce kayit
yaptirmaniz gerekmektedir.

Genel bakista kurs saglayicisini, kursun gergeklestigi yeri ve kayit icin kiminle iletisime
gecmeniz gerektigini gorebilirsiniz.

Almanca kurslari
Arbeit Remscheid (Stadtteilmanagement Kremenholl)

Q Bernhardstr. 1, 42857 Remscheid

@B1l@arbeit-remscheid.de

Caritasverband Remscheid e.V. | Sprachkurse

@ Blumenstr. 30, 42853 Remscheid

e +49219169447021

Re+49 (0) 219169447026

Familiengrundschulzentrum Dorpfeld

Q Oststrake 6, 42859 Remscheid
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Dorina Schneider

Re+4917651772206

Familiengrundschulzentrum GGS Mannesmann

Q@ Burger Str. 114, 42859 Remscheid

Sebastian Hill-Sanger

@ggs-mannesmann@remscheid.de

R 1+4921916927201

IKE-Forderverein fur Interkulturelle Erziehung e.V.

@ Blumenstr. 24, 42853 Remscheid

Shttps://ike-rs.de/

Michaela Pappas

@michaela.pappas@remscheid.de

R.1+492191162871

Katholisches Bildungswerk

@https://bildung.erzbistum-koeln.de/bw-wuppertal-s...

Luca-M. Di Marzio

@dimarzio@bildungswerk-wuppertal.de

. +492024958315

Kurs Caritasverband Remscheid e.V. tesislerinde gerceklestiriimektedir:

Caritasverband Remscheid e.V.

@ Blumenstr. 9, 42853 Remscheid

Okuryazarhk kurslari

Stadtteil e.V.

QHonsberger Str. 38, 42857 Remscheid
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&https://der-neue-lindenhof.de/

Frau Friedrich-Zielas

@u.friedrich-zielas@stadtteiI-rs.de

Kadinlar icin okuma yazma kursu

IKE-Forderverein fur Interkulturelle Erziehung e.V.

Q@ Stephanstr. 2, 42859 Remscheid

Michaela Pappas

@michaela.pappas@remscheid.de

R.1+492191162871

Kendi kendinize Almanca 6grenin

Su anda bir Almanca kursuna katilamiyor musunuz? Ya da kursunuza ek olarak kendi basiniza
0grenmeye ve pratik yapmaya devam etmek mi istiyorsunuz?

Sizin icin birkag fikrimiz var:
vhs 6grenme portali

* Burada B2'ye kadar tim seviyeler icin (yeni baslayanlar ve ileri dizey) egzersizler
bulacaksiniz

¢ Burada cok sayida dilbilgisi ve kelime materyali var.
* Burada okumayi ve yazmayi 6grenebilirsiniz.

» Portal Ucretsiz olarak kullanabilirsiniz.

¢ 19 dilde aciklamalar var

* Bir 6gretmen 6grenmenizde size destek olabilir.

+ Ucretsiz bir uygulama olarak da mevcuttur: Google Play ve App Store'dan indirin.

&@vhs 6grenme portalina

Deutsche Welle

Deutsche Welle'nin mobil kurslariyla kolayca ve licretsiz Almanca égrenin. ister yeni baslayanlar,
ister ileri seviyedekiler veya profesyoneller icin olsun: Burada Al seviyesinden C2 seviyesine
kadar haberlerle veya muzikle Almanca 6grenmek icin Almanca kurslari ve teklifler bulacaksiniz.
Almanca 6gretmenleri icin 6gretim materyalleri ve 6zel haberler mevcuttur.

@Almanca édrenin

DaFiur

e Tipik gtnltk durumlarn kullanarak ¢evrimici Almanca 6grenin.
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+ Kelime egitmeni (Kirtce, Arapca, Farsca ve ingilizce) ile giinlik durumlara iliskin otantik
videolar iceren cevrimici moduller ve uygulama.

Sicin

Goethe-Institut

Goethe-Institut, C2 seviyesine kadar Almanca pratigi yapmak icin kullanabileceginiz bircok
Ucretsiz medya gelistirdi: 6grenme materyalleri, videolar, podcast'ler ve oyunlar iceren

uygulamalardan sosyal medya ve topluluk tekliflerine kadar. Ne kadar iyi Almanca konusuyor
olursaniz olun.

QUcretsiz Almanca 6drenme pratigi yapin

deutsch.info

Almanca 6grenmek icin cok dilli web sitesi

deutsch.info'da istediginiz zaman ve istediginiz yerde ucretsiz Almanca 6grenebilirsiniz. Tim
icerikler cevrimici ve 23 farkli dilde destekleniyor! Online kurslar, dilbilgisi, oyunlar ve
gorsel-isitsel materyallerin yani sira Almanya'da yasamak ve calismakla ilgili pratik bilgiler de
bulabilirsiniz.

deutsch.info

Arrive uygulamasi

Bu uygulama Almanya'daki ilk birkac haftanizda size yardimci olacaktir. ilk Alimanca
cimlelerinizi 6grenebilirsiniz. Ayrica Almanya'da yasam, iltica, egitim ve calisma hakkinda bir¢cok
bilgi bulabilirsiniz.

QArrive uygulamasi

Lunes uygulamasi

Lunes uygulamasi, okulda ve is yerinde ikinci dili Almanca olan kisiler icin resim ve ses tabanli
bir kelime egitmenidir.

Lunes, diger seylerin yani sira, teknik terimler ve meslege 6zgl kelimelerle editimden ise gecisi
destekler. Cesitli moduller, tamamlayici sesli okuma islevine sahip ¢cok sayida resimli kelime
icerir. Kelime bilgisi, tek secmeli ve bosluk doldurmali alistirmalar yardimiyla g seviyede
ogrenilebilir. Bunlar ayni zamanda dogru artikellerin kullanimi ve kelimelerin dogru yazimina
iliskin alistirmalari da igerir. Bu, kelime ezberlemeyi ¢esitli bir sekilde tesvik eder ve ayni
zamanda eglencelidir.

&SLunes uygulamasi

Kutuphaneler

Halk kitiiphanelerinde Aimanca 6grenmek icin bircok s6zlik ve 6grenme materyali
bulabilirsiniz. Ayrica orada huzur ve sessizlik icinde calisabilir ve genellikle Wi-Fi'yi de
kullanabilirsiniz. Kullanim ya Ucretsizdir ya da ¢ok ucuzdur. En fazla materyalin bulundugu en
blyuk kitiphane Remscheid'in merkezindedir. Lennep ve Luttringhausen'de de kutuphaneler
bulunmaktadir.

Zentralbibliothek

Q Scharffstrale 4-6, 42853 Remscheid

@bibliothek@remscheid.de
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https://www.xn--dafr-2ra.saarland/index.php?id=1#c6276
https://www.goethe.de/de/spr/ueb.html
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R +492191162637

Stadtteilbibliothek Lennep

Q@ Berliner Strake 9, 42897 Remscheid

@biblen@remscheid.de

Re+4921912097012

Stadtteilbibliothek Luttringhausen

QGertenbachstraBe 22, 42899 Remscheid

@biblue@remscheid.de

R+492191162354

Remscheid'daki kitiphaneler hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.
Tercimanlar ve geviriler
Bir terciman bulun

Henlz iyi Almanca konusamiyorsaniz ve bir kamu kurumuna gitmeniz gerekiyorsa, bir
tercimana ihtiyaciniz olacaktir. Bu, bir danisma merkezine, okuldaki bir toplantiya veya
anaokuluna gittiginizde de yararhdir. Bir terciman, baskalarinin ne soéyledigini daha iyi
anlamaniza yardimci olacaktir.

Bazi makamlarin kendi tercimanlari vardir. Randevu alabilirsiniz. Birinin tercimanlik yapip
yapamayacadini sorabilirsiniz. Terciimanlarin icretsiz olup olmadigini sorun. Eger yoksa, yetkili
makam yerel entegrasyon merkezinden génullu bir dil arabulucusu isteyebilir.

GOnallG dil arabuluculan hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Bir kamu kurumu veya 6rnegin bir okul, cevrimici bir talep yoluyla dogrudan goénulli bir dil
arabulucusu talep edebilir.

Nasil dil arabulucusu olabilirsiniz?

lyi derecede Iingilizce veya Almanca konusuyorsaniz (en az B2 seviyesinde), bu dilleri
bilmeyenlere yardimci olabilirsiniz. Onlara resmi makamlara veya diger randevulara kadar eslik
edebilirsiniz.

Dil becerilerinizle baskalarina yardim etmek ister misiniz? O zaman bizimle iletisime gecin:

@sprachmittler@remscheid.de

Bilgi vermekten mutluluk duyariz:
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Elif Aybirdi-Tarhan

1492191162964

Kirsten Eger

R +492191162989

Jeanne Richter

R +492191162983

Belge cevirileri

Sertifikalar, evlilik belgeleri veya dogum belgeleri gibi resmi belgeler Aimanya'da sadece devlet
onayl cevirmenler tarafindan gevrilebilir. Bu geviriler cok pahali olabilir. En iyisi, onayli bir
ceviriye ihtiyaciniz olup olmadigini 6nceden kontrol etmek ve fiyatlar karsilastirmaktir.

Almanya'daki yetkili cevirmenlerin ve tercimanlarin bir listesini burada bulabilirsiniz:

(%)

www.justiz-dolmetscher.de

Yasam ve gunluk hayat
Yasam

Daire arayin ve kiralayin

Bir daire ariyorum

Bir daire aramaya baslamadan dénce, sehir hakkinda genel bir bilgi edinmeli ve kendiniz igin
birkag soruyu netlestirmelisiniz. Hangi mahallede yasamak istiyorum? Orada dukkanlar var
mi, okula veya ise ne kadar uzaklikta? Otobus veya trenle oraya ulasmak kolay mi? Bu
mahalle aile dostu mu? Ayrica sizin icin 6nemli makamlarin, ofislerin veya diger baglantilarin
kimler oldugunu 6nceden 6grenmelisiniz. Temel Almanca bilgisi, kalacak yer ararken anlasilir
olmaniza yardimci olacaktir.

Remscheid'de sehrin her yerinde uygun fiyath konutlar kiralayan cok sayida buyuk konut
dernegi bulunmaktadir. Bazilari asagida listelenmis olan tim konut derneklerini internette
bulabilirsiniz:

GEWAG

GWG - Gemeinnutzige Wohnungsgenossenschaft eG

WBG Remscheid e.G.
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LEG

Gunliuk ve haftalik gazetelerdeki ilanlara ek olarak, artik kiralik daire ve apartman daireleri
sunan cok sayida ¢evrimici portal var. Bos daireleri asagidaki gibi emlak portallarinda da
bulabilirsiniz ImmoScout24, Immowelt veya eBay-Kleinanzeigen.

Uygun fiyath ve ¢ekici daireler yuksek talep gérmektedir. Bu nedenle uygun bir daireyi hizli bir
sekilde bulmak genellikle zordur. Bunun cesaretinizi kirmasina izin vermeyin. Zaten kendi
daireniz varsa, ihbar siresini hatirlamaniz gerekir. Bu stre genellikle G¢ aydir. Bu stre
zarfinda tasinma igin iyi bir hazirlik yapabilirsiniz.

Daire kiralamak

Bir daire buldunuz. Tebrikler! Bu daire bir kisiye veya bir sirkete aittir. Bu kisi veya sirket sizin
ev sahibinizdir. Bu taraf ile bir sézlesme yaparsiniz. Sézlesmede su belirtiliyor: Dairede
yasamaniza izin veriliyor. Bu s6zlesmeye kira sdézlesmesi denir.

Kira sozlesmesi

Kira s6zlesmesi sizin ne yapmaniz gerektigini ve ev sahibi ya da ev sahibesinin ne yapmasi
gerektigini belirtir. Ornegin, her ay para 6demek zorundasiniz. Buna kira denir. Ev sahibi veya
ev sahibesi daireyi kullanmaniza izin vermelidir. Ayrica dairedeki onarimlarla da ilgilenmek
zorundadir. Kira sozlesmesi 6nemli bir belgedir. Dairenin ne kadar tutacagini belirtir. Kira
s6zlesmesinde ayrica dairede sigara icip icemeyeceginiz veya camasir yikayip
yikayamayacadiniz da belirtilir. Her sey ayrintili olarak yazilmistir. Bir sey anlamadiniz mi? O
zaman sorun - tercihen s6zlesmeyi imzalamadan 6nce.

Kira ve servis ucretleri

Kira iki kisimdan olusmaktadir: Net kira ve servis ucretleri. Dairenin kullanimi icin net kirayi
toplu olarak 6dersiniz. Hizmet masraflarini her ay ayri ayr édersiniz. Bu masraflar érnegin su,
Isitma, ¢op toplama veya kapiciyi icerebilir. Hizmet masraflarinin miktari kira sézlesmesinde
belirtilir. TUm hizmet bedelleri binadaki tim kiracilar tarafindan 6denir. Daha blyuk bir
daireniz varsa daha fazla édersiniz. Her yil bir hizmet bedeli ekstresi alirsiniz. Bu, yillik
hizmet (icretlerinin ne kadar oldugunu belirtir. Ornegin, daha dénce hesaplanandan daha fazla
Isitma kullandiginiz icin ek bir miktar 6demeniz gerekebilir. Ancak, 6rnegin daha 6nce
hesaplanandan daha az sicak su kullandiginiz icin bir geri 6deme de alabilirsiniz. Faturayi
dikkatlice kontrol etmek her zaman énemlidir. Diger masraflarla ilgili bilgileri burada
bulabilirsiniz.

Guvenlik depozitosu

Depozito ayrica 6denmelidir. Bu, ev sahibi veya ev sahibesi icin bir glivencedir. Depozito icin
maksimum miktar 3 temel kiradir. Daireyi herhangi bir kusur olmadan terk ederseniz,
tasindiginizda depozitoyu geri alacaksiniz.

Dairenin incelenmesi

Artik dairenizin bir anahtari var. Ona iyi bakin. Anahtari kaybederseniz, bir ¢ilingirin gelmesi

gerekecektir. Bu cok paraya mal olabilir. Bazen ev sahibinizin veya ev sahibenizin dairenize
girmesi gerekir. Baska kisilerin de evinize girebilecegi durumlar vardir. Bu durum size énceden
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bildirilecektir - 6rnegin mektupla veya telefonla. Bu, 6érnegin bir esnafin bir seyi tamir etmesi
gerektiginde énemlidir. Ya da belediye hizmetleri veya elektrik veya su saglayiciniz sayaci
okumaya gelecekse.

Herhangi bir sorun veya baska soru var mi? O zaman yerel kiracilar derneginizle de iletisime
gecebilirsiniz:

Mieterverein Remscheid-Wermelskirchen e.V.

Q Bismarckstr. 138, 42859 Remscheid

@mietervereinrs@t-online.de

R, +492191385850

Shttps://www.mieterverein-remscheid.de/

Gaz, elektrik, internet ve telefon lcretleri

Gaz ve elektrik

Almanya'da ¢ogu insan evlerinde gaz ve elektrige ihtiyac duyar. Gaz yemek pisirmek ve
Isinmak icin kullanilir. Elektrik ise aydinlatma ve elektrikli aletler icin kullanilir. Yeni bir eve
tasindiginizda, bir gaz ve elektrik tedarikgisine kaydolmaniz gerekir. Bunlar gaz ve
elektrik satan sirketlerdir. Farkli tedarikciler secebilirsiniz. En iyi saglayiciyl bulmak icin
fiyatlar karsilastirin. Tedarikcilere ve fiyat karsilastirmalarina genel bir bakis bulmanin en iyi
yolu bagimsiz Energieverbraucherportal. Kayit olurken, elektrik sayacinizin numarasini ve
guncel sayac okumasini vermelisiniz. Ayni durum gaz icin de gecerlidir (eger evinizde gaz
varsa).

Bir s6zlesme imzalamaniz gerekir. Bu s6zlesmede gaz ve elektrik icin ne kadar 6demeniz
gerektigi belirtilir. Fiyatlar degisiklik gosterebilir. Sabit bir fiyat olup olmadidina veya fiyatin
dalgalanip dalgalanmadigina dikkat edin. Gaz ve elektrik Ucretlerini her ay veya birkag ayda
bir 6dersiniz. Sirket size bir fatura génderecektir. Bazen avans édemesi de yapmaniz
gerekebilir.

internet ve telefon

internet ve telefon, diger insanlarla iletisim kurmak ve bilgi bulmak icin dnemlidir. Ayrica
internet ve telefon icin bir saglayiciya kaydolmaniz gerekir. Almanya'da cok sayida saglayici
vardir. Sizin icin en iyisini bulmak icin teklifleri karsilastirin. Bir sézlesme imzalamaniz
gerekecektir. Bu sozlesmede internet ve telefon icin ne kadar 6demeniz gerektigi belirtilir.
Minimum sire olup olmadigina dikkat edin. Bu, sdzlesmeyi belirli bir stre igin iptal
edemeyeceginiz anlamina gelir. Ayrica her ay internet ve telefon igin Ulcret 6dersiniz. Burada
da sirketten bir fatura alacaksiniz.

Check?24 ve Verivox gibi karsilastirma portallari da uygun bir saglayici secmenize yardimci
olabilir.

Baska sorulariniz mi var? O zaman tuketici danisma merkezine de basvurabilirsiniz:
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Verbraucherzentrale NRW Beratungsstelle Remscheid

Q Alleestrae 32, 42853 Remscheid

Re+4921918424791

https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstel...

Yayin lisans Ucretleri (GEZ)
Yayin ucretleri - bilmeniz gerekenler

Almanya'da ARD, ZDF ve Deutschlandradio gibi yayincilardan televizyon, radyo ve internet
hizmetleri icin lisans Ucreti alinmaktadir. Bu yayincilar, bagimsiz kalarak herkes icin iyi
programlar yapabilmeleri icin bu parayi alirlar.

Remscheid'da yeniyseniz bunu bilmeniz gerekir:

Televizyon izleseniz de izlemeseniz de her daire icin birilerinin bu katkiyi 6demesi gerekiyor.
Ancak endiselenmeyin: daire basina sadece bir kisi ddemek zorundadir. Bu da aylik 18,36
Euro'ya mal oluyor. Bu para ARD, ZDF ve Deutschlandradio'nun katki hizmetlerine gidiyor.

Bu katki sadece televizyon icin degil, ayni zamanda

Radyo,
internet Uzerindeki medya kltlUphaneleri,
ve yayincilarin yayin hizmetleri.

Cok az paraniz varsa, lcretten indirim veya hatta muafiyet icin basvurabilirsiniz. Ornegin
sosyal yardim aliyorsaniz bu mimkindar. Bu konuda daha fazla bilgiyi Beitragsservice web
sitesinde bulabilirsiniz.

Daha fazla bilgiyi asagidaki bilgi formunda(burada ingilizce,
Fransizca, Arapca, ispanyolca, Cince ve Rusca olarak da mevcuttur)
ve ruhsat harci servisinin web sitesinde bulabilirsiniz.

Kiraci korumasi

Kiracinin korunmasi, bir apartman dairesinde yasayan herkes icin 6nemlidir. Almanya'da
kiracilari koruyan kurallar vardir. Bu kurallar, kiracilara adil davraniimasini saglamaya
yardimci olur. Eger bir daire kiraliyorsaniz, haklariniz vardir. Ornegin, ev sahiplerinin kirayi
kolayca artirmasina izin verilmez. Belirli kurallara uymak zorundadirlar. Kira artirilacaksa, ev
sahibi sizi zamaninda bilgilendirmelidir. Ayrica, ev sahiplerinin dairenize kolayca girmelerine
izin verilmez. Bunu yapmak i¢in sizin izninize ihtiyaclar vardir. Dairede kUf veya bozuk isitma
sistemleri gibi sorunlar varsa, ev sahipleri bu sorunlari hizli bir sekilde gidermelidir. Size
yardimci olabilecek kuruluslar da vardir.

Kira s6zlesmeniz veya hizmet bedelleri hakkinda sorulariniz varsa veya yardima ihtiyaciniz
varsa, Remscheid'deki kiracilar dernegine basvurabilirsiniz. Orada kiracilik hukuku konusunda
bilgili kisiler calismaktadir. Size ipuclari verebilir ve destek olabilirler. Haklarinizi bilmeniz
onemlidir. Bu sekilde yeni evinizde guvenli ve mutlu bir sekilde yasayabilirsiniz:
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Mieterverein Remscheid-Wermelskirchen e.V.

Q@ Bismarckstr. 138, 42859 Remscheid

@mietervereinrs@t-online.de

R +492191385850

https://www.mieterverein-remscheid.de/

Herhangi bir sorunuz varsa tlketici danisma merkezine de basvurabilirsiniz:

Verbraucherzentrale NRW Beratungsstelle Remscheid

Q Alleestrae 32, 42853 Remscheid

R +4921918424791

@https://www.verbraucherzentraIe.nrw/beratu ngsstel...

Her iki hizmet de Ucrete tabidir.

Konut hak sahipligi belgesi (WBS)

DusuUk bir geliriniz varsa, asagidaki yardimlara basvurabilirsiniz Wohnberechtigungsschein
(WBS) Basvuru. Bunun i¢in bir maas sinir1 vardir, cinku gelirinizin ¢cok yiksek olmamasi
gerekir. WBS ile kamu tarafindan siibvanse edilen bir daireye (sosyal konut)
tasinabilirsiniz. WBS bir yil icin gecerlidir ve sonrasinda yenilenmesi gerekir.

WBS almak i¢in dairenin ¢ok biylUk olmamasi gerekir. Bu ayni zamanda hanenizde kag kisinin
yasadigina da baghdir. WBS ve nasil basvurulacagi hakkinda daha fazla bilgiyi belediyenin ana
sayfasinda bulabilirsiniz. Basvuru formunu burada bulabilirsiniz. Bagka sorulariniz varsa, lutfen
ilgili ofisle iletisime gecin:

Stadt Remscheid, Fachdienst Soziales und Wohnen - Abteilung
Wohnen und Refinanzierung

Q Haddenbacher StraRe 38-42, 42855 Remscheid

@wohnen@remscheid.de

e +4921911600

Konut yardimi

Kimler konut yardimi alir?

Konut yardimi devletten alinan paradir. Kiranizi ddemenize yardimci olur. Remscheid'e yeni
tasindiysaniz, konut yardimi sizin icin cok énemli olabilir. Cok fazla para kazanmiyorsaniz bu

yardimi alabilirsiniz. Ornegin, bir aileniz varsa, bir ¢cocukla yalniz yasiyorsaniz veya
emekliyseniz.
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Eger devletten kiranin zaten dédendigi baska bir yardim aliyorsaniz - vatandaslik parasinda
oldugu gibi - o zaman konut yardimi alamazsiniz.

Konut yardimi almak icin neleri yerine getirmeniz gerekir?

Konut yardimi alip almayacaginiz ve ne kadar alacaginiz (¢ seye baglidir:

Sizinle birlikte kag kisi yasiyor,
ne kadar para kazandiginiz ve
Kiranizin ne kadar ylksek oldugu.

Konut yardimi alip almayacaginizi ve ne kadar alacaginizi 6grenmek icin cevrimici konut
yardimi hesaplayicisini kullanabilirsiniz.

Konut yardimi nasil alinir?

Konut yardimi almak istiyorsaniz, bir basvuruda bulunmaniz gerekir. Bu, belediyeye yardima
ihtiyaciniz oldugunu sdylemeniz gerektigi anlamina gelir. Belediye meclisi daha sonra
yaninizda hangi belgeleri getirmeniz gerektigini size sdyleyecektir. Ornegin

Ne kadar para kazandiginiz,
ne kadar kira 6dediginizi ve
ailenizde kimler yasiyor.

Belgeleri Bélgesel Kimlik, Topluluklar ve Yerel Yénetimler, imar ve Dijitallesme Bakanhgi'nin
web sitesinde de bulabilirsiniz.

Daha fazla bilgiyi belediyenin ana sayfasinda ve su adreste bulabilirsiniz:

Stadt Remscheid, Fachdienst Soziales und Wohnen - Abteilung
Wohngeld/BuT

9 Haddenbacher StralRe 38-42, 42855 Remscheid

@wohngeld@remscheid.de

Re+490219116215902191162504

Giris yap

Yeni bir kasaba veya kdye tasinirsaniz, orada kayit yaptirmaniz gerekir. Bu, yetkililerin nerede
yasadiginizi bilmesi igin 6nemlidir. Remscheid'da, ilgili ikamet kayit biirosuna kayit yaptirmaniz
gerekir. Bu, ikamet yerlerinin kaydedilmesinden sorumlu olan bir makamdir. Tasindiktan sonraki
iki hafta icinde kaydinizi yaptirmalisiniz. Bunu yapmazsaniz sorunlar ¢ikabilir. Bu nedenle son
tarihe uymak énemlidir. Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Einwohnermeldeamt | Burgerservice

Q Elberfelder StraBe 32-36, 42853 Remscheid

@meldebehoerde@remscheid.de
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e +4921911600

Q Onemli: Onceden online randevu almaniz gerekmektedir.

Banka hesabi

Banka hesabi

Remscheid'da yeniyseniz, bir banka hesabi acmaniz énemlidir. Bir banka hesabi, paranizi
giivenli bir sekilde yénetmenize yardimci olur ve giinliik bircok seyi kolaylastirir. Ornegin,
maasinizi almak, faturalarinizi 6demek ve para transferi yapmak icin bir banka hesabi
kullanabilirsiniz.

Bir banka hesabi ile sunlari yapabilirsiniz:

* Transferler yapin

¢ Nakitsiz 6deme almak (ofislerden / yetkililerden / sosyal yardimlardan yapilan 6demeler
genellikle yalnizca cari hesaba aktanilir)

* Daimi emirleri ayarlayin

* Otomatik 6demelere katilin

* Cek bozdurma, EC/Maestro karti ile nakitsiz 6deme yapma
* Banka gisesinden veya ATM'den nakit para cekme

e Hesap 6zetlerinizin ¢iktisini alin
Gerekli belgeler

Bir banka hesabi acmak icin yaninizda bazi belgeler getirmeniz gerekir. Oncelikle, bankanin kim
oldugunuzu bilmesi icin bir kimlik kartina veya pasaporta ihtiyaciniz olacaktir. Ayrica, bir kira
sertifikasi veya adiniza dizenlenmis bir fatura olabilecek ikamet belgesine de ihtiyaciniz
olacaktir. Genellikle vergi dairesinden alabilecegdiniz bir vergi kimlik numarasina da ihtiyaciniz
olacaktir.

Hesap acma

Bir sonraki adim Remscheid'daki bir bankaya veya tasarruf bankasina gitmektir. Orada bir hesap
acmaniza yardimci olacak bir calisanla konusacaksiniz. Bazi kisisel bilgilerinizi isteyen bir form
doldurmaniz gerekecektir. Acilis isleminin hizli ve kolay olmasi icin gerekli tim belgeleri
yaninizda bulundurmaniz énemlidir:

¢ Hesabi actiniz. Daha sonra posta yoluyla dort haneli PIN koduna sahip bir EC karti
alacaksiniz. Banka kartinin arkasini imzalayin ve PIN kodunu ezberleyin. Nakitsiz 6demeler
icin PIN koduna ihtiyaciniz olacaktir. ATM'lerden nakit para ¢ekmek icin PIN koduna ihtiyaciniz
olacaktir. Kartinizi ve PIN kodunuzu her zaman ayri tutun!

* Bankanizin ATM'lerinden para ¢ekin. O zaman para ¢ekme isleminin higcbir maliyeti
olmaz. PIN kodunu uc¢ kez yanlis girerseniz, banka kartinizi geri ¢cekecek ve bloke edecektir.
Bu durumda bankaniza danismalisiniz.

e EC kartinizi mi kaybettiniz? EC kartiniz calindi mi? O zaman EC kartinizi derhal bloke
ettirin. Onlara siralama kodunuzu ve hesap numaranizi sdyleyin. Daha sonra bankanizdan
yeni bir EC karti isteyin.
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Almanya'daki merkezi engelleme numarasi:

116 116
[@]Gunun her saati.

e Bir diger 6nemli nokta ise online bankaciliktir. Bircok banka, hesabinizi kendi evinizin
rahatliginda yénetebilmeniz icin bu secenegdi sunar. Eger ilgileniyorsaniz online bankaciliga
nasil kaydolabileceginizi sorun.

Farkli bankalar farkh kosullarda cari hesaplar sunar. Bir cari hesabin her ay tam olarak ne
kadara mal oldugunu 6grenin. Bunun karsiliginda bankanin sundugu hizmetleri karsilastirin.

is merkezinden yardim mi aliyorsunuz? O zaman burada daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Vergiler ve vergi iadeleri

Vergiler 6nemlidir. Devletin islemesine yardimci olurlar. Devlete kamu harcamalari icin para
saglarlar. Yol insa etmek icin kullanilabilir. Ogretmenlere ve polis memurlarina 6deme yapmak
icin kullanihir. Bircok énemli seyi finanse eder.

Her yerde vergi 6dersiniz. Alisverise gittiginizde, disarida yemek yediginizde, benzin
doldurdugunuzda. Bu satis vergisidir. Ve calistiginizda. Bu gelir vergisidir. Calisiyor
musunuz? O zaman isvereniniz zaten vergilerinizi kesmistir. Serbest meslek sahibi misiniz? O
zaman gelirinizin vergisini kendiniz 6demek zorundasiniz.

Vergi kimlik numarasi

Vergi numarasi 11 haneli bir sayidir ve gelir vergisi amaclari icin kullanilir. Numara tim
yasaminiz boyunca gecerlidir. Yetkililer sizi her zaman bu numara ile taniyabilir. is yeriniz bu
numaray! gerektirir. Belgelerinizde bu numara yok mu? Kayit birosundan sahsen temin
edebilirsiniz. Ya da Federal Merkez Vergi Dairesi'nde bir form doldurarak.

QVergi beyannamenizle ilgili yardima mi ihtiyaciniz var? En iyisi yerel gelir vergisi
derneklerinden biriyle iletisime gecmektir. Baska sorulariniz varsa, vergi dairesi de size yardimci
olabilir:

Finanzamt Remscheid

Q@ WupperstraRe 10, 42897 Remscheid

R +4921116551655

@https://www.finanzamt.nrw.de/mein—finanza mt/finan...

Q Latfen 6nceden online randevu alin.
Mobil veri
Saglayici

Mobil veri, akill telefonunuz veya tabletinizle kullanabileceginiz internet baglantilaridir. Evde
olmadiginiz zamanlarda bile internette gezinmek, mesaj géndermek ve uygulamalari kullanmak
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icin kullanabilirsiniz. Mobil veri, saglayicinizin mobil agi Gzerinden saglanir. Mobil veri kullanmak
icin bir cep telefonu sozlesmesine ihtiyaciniz vardir. Almanya'da Telekom, Vodafone veya 02
gibi bircok cep telefonu saglayicisi vardir. Sizin icin en iyi saglayiciyi bulmak icin teklifleri ve
fiyatlari karsilastirin. Cevrimici karsilastirma portallari (6rnegin Check24 ve Verivox) yardimci
olabilir.

Sozlesme

Sabit suireli (6rnegin 24 ay) veya 6n 6demeli bir s6zlesme secebilirsiniz. On 6demeli bir
sOzlesme ile pesin 6deme yaparsiniz ve gerektiginde verilerinizi yikleyebilirsiniz. S6zlesme igin
kimlik kartiniza veya pasaportunuza ihtiyaciniz olacaktir. Bazen bir adres de vermeniz
gerekebilir. Bir saglayiciya karar verdikten sonra s6zlesmeyi imzalarsiniz. Hikim ve kosullar
dikkatlice okudugunuzdan emin olun.

Q Integreat'i kullanmak icin internete ihtiyaciniz yoktur.

Sozlesme hakkinda herhangi bir sorunuz varsa, tiketici danisma merkezine basvurabilirsiniz:

Verbraucherzentrale NRW Beratungsstelle Remscheid

Q Alleestrae 32, 42853 Remscheid

Re+4921918424791

https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstel...

Din ve diinya gorusi

Almanya'da din 6zgurligu gecerlidir. Bu, Anayasa tarafindan glivence altina alinmistir.
Anayasa'yi ihlal etmediginiz strece inancinizi uygun goérdiguniz sekilde yerine getirebilirsiniz.
Ayrica, 6rnedin is ararken dininiz nedeniyle ayrimciliga ugrayamazsiniz. Dini 6zgUrlik ayni
zamanda baskalarinin inanglarini da kabul etmek anlamina gelir. Aimanya'da bir devlet kilisesi
yoktur. Devlet ve din buyik 6lgtide birbirinden ayridir.

Bu, 6rnegin su anlama gelmektedir:

¢ TUm insanlar kendi din ve inanclarini secmekte ve uygulamakta 6zgurdir

e TUdm insanlar dindar olmama 6zgurligine sahiptir - Tanri'yva inanmayan herkes bunu acikca
soyleyebilir

* Farkli din ve inancglardan insanlarin birbirleriyle evlenmelerine izin verilir

¢ Evlilik sadece nikah dairesi 6nlinde yasal olarak baglayici bir evlilik olarak sayilir. Sadece bir
din cercevesinde yapilan evlilikler Aimanya'da yasal olarak baglayici degildir

* Almanya'da hukuk sistemini dini yasalar belirlemiyor
Bu konu ve dini kuruluslar hakkinda daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.
Sigortalar

Zorunlu sigortalar Saglik sigortasi Almanya'da herkesin saglik sigortasi olmasi zorunludur.
Bu bir yasadir. Saglik sigortasi, doktora gitmeniz gerektiginde veya hasta oldugunuzda size
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yardimci olur. Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Araba sigortasi

Arabaniz, motosikletiniz veya baska bir araciniz mi var? O zaman motorlu tasit sorumluluk
sigortasina ihtiyaciniz var. Bu zorunlu bir sigortadir. Bu belge olmadan aracinizi kaydettirmenize
izin verilmez.

Bu sigorta sunlar icindir:

e arabalar
* Motosikletler ve scooterlar, mopedler ve quadlar
e motorlu karavanlar

e E-scooterlar ve diger araclar

Kayit blrosuna bu sigortaya sahip oldugunuzu géstermelisiniz.

istege bagh sigortalar

Sorumluluk sigortasi

Sorumluluk sigortasi, baska bir kisiye ait bir seyi yanlislikla kirmaniz durumunda size yardimci
olur. Ornegin:

Bir vazo kirdiniz.

Yanlislikla bir arkadasinizin cep telefonuna kahve doéktinuz.

Sigorta o zaman hasari 6der. Almanya'da birgok insan bu sigortaya sahiptir. Cok maliyetli
degildir ve sizi hasari kendi paranizla 6demek zorunda kalmaktan korur.

Ev esyasisigortasi

Bu sigorta, evinizdeki esyalarinizi, yani dairenizdeki veya evinizdeki mobilya, giysi veya aletleri
korur. Ornegin esyalariniz:

e calindi,
¢ bir yanginda yok oldu,

« firtina veya su hasari nedeniyle zarar gérmusse,

sigorta sirketinden para alacaksiniz. Sigortanin ne kadar tutacagi evinizin blytkligline de
baghdir.

Yasal gider sigortasi

Bu sigorta, ornegdin bir avukata ihtiyaciniz oldugunda, yasal bir anlasmazlik yasamaniza yardimci
olur. Daha sonra masraflari 6der. Farkl tirleri vardir, 6rnegin sadece ulasim icin veya hayatin
bircok alani igin.

Uzmanlar diyor ki: Bu sigortaya gercekten ihtiyaciniz olup olmadigini dikkatlice distnan.
Ornegin dairenizle ilgili bir sorun varsa, kiraci dernekleri de yardimci olabilir - bunun icin mutlaka
buyulk yasal masraf sigortasina ihtiyaciniz yoktur.
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Sigorta hakkinda sorulariniz mi var veya tavsiye mi istiyorsunuz? TUketici danisma merkezi ile
iletisime gecebilirsiniz:

Verbraucherzentrale NRW Beratungsstelle Remscheid

Q Alleestrae 32, 42853 Remscheid

Re+4921918424791

@https://www.verbraucherzentraIe.nrw/beratungsstel...

Check24 veya Verivox gibi olagan karsilastirma portallari araciligiyla saglayicilardan bireysel
teklifler hakkinda bilgi alabilirsiniz.

Hareketlilik

Ehliyet ve ara¢ kullanma

Bir ehliyet cok faydali olabilir. Ozellikle de bir kéyde ya da kiclk, uzak bir kasabada
yaslyorsaniz. Buralarda genellikle toplu tasima baglantisi yoktur. O zaman bir ehliyet yardimci
olur. Ve bir araba satin almak genellikle gereklidir. Alman ehliyeti almak ister misiniz? Yoksa
zaten kendi Ulkenizden bir ehliyetiniz mi var? Ve simdi bunu transfer etmek mi istiyorsunuz?
Donlsum, ehliyetin Almanya'da da gecerli olmasi anlamina gelir. Bu bilgileri size bu sayfada
sunuyoruz.

Ehliyetim Almanya'da gecerli mi?

Almanya'da kendiniz ara¢ kullanmak mi istiyorsunuz? O zaman Almanya'dan veya baska
bir AB tllkesinden bir ehliyete ihtiyaciniz var.AB uyesi olmayan iilkelerin ehliyetleri
Almanya'da sadece alt1 ay siireyle gecerlidir. ilk alti ay boyunca Almanya'da sadece kendi
Ulkenizden aldiginiz ehliyetle arac kullanabilirsiniz. Bu alti aylik stire, Almanya'daki ilk polis
kaydinizla baslar. Arac kullanirken ehliyetinizi her zaman yaninizda bulundurmalisiniz. Ayrica
ehliyetinizin Almanca tercimesini de yaninizda bulundurmalisiniz.

Sadece Almanya'yi ziyaret ediyorsaniz, yabanci veya uluslararasi ehliyetinizle arag
kullanabilirsiniz. Ara¢ kullanirken ehliyetinizi her zaman yaninizda bulundurmalisiniz.

Q iltica prosediiriiniiz boyunca tiim belgeleriniz BAMF'ta kalacaktir. Normalde bunlari ancak
iltica proseduriniz tamamlandiktan sonra geri alirsiniz. Ehliyetiniz BAMF'ta oldugu surece,
kendi basiniza araba kullanmaniza izin verilmez.

Alti ay sonra bile kendi basiniza araba kullanmak ister misiniz? O zaman ehliyetinizi transfer
ettirin.

Ehliyetimi nasil transfer edebilirim?

Yerel ehliyet makaminiza veya ehliyet dairenize basvurun. Cevap almaniz bazen biraz zaman
alabilir. Yetkili makam bazen ayni anda ¢ok sayida basvuru alir. Alti aylik ehliyetinizin siresi
dolmadan once ilgili makama basvurun. Ehliyet dairesine sahsen gitmelisiniz. Orada cesitli
belgeler sunmaniz gerekecektir:

* Kimlik karti veya pasaport
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* Kayit onayi (polis kaydr)
* Biyometrik vesikalik fotograf
* GOz testi sertifikasi (bir gézlikcl veya g6z doktorundan)

e Birilk yardim kursuna katilim onayi. Bélgenizde, 6rnegin ASB veya Johanniter'de bir kurs
bulabilirsiniz.

* Orijinal yabanci ehliyetiniz (uluslararasi ehliyet yeterli degildir). Kural olarak, onayh bir
Almanca c¢evirisini de sunmaniz gerekir.

* Yabanci ehliyetinizin hala gecerli olduguna dair bir beyan.

Ehliyet dairesi daha sonra ehliyetinizin sinavsiz olarak dontstirilip dénlstirilemeyecegine
karar verecektir. Aksi takdirde, 6nce teorik ve pratik sinava girmeniz gerekir. Bu, ehliyetinizi
aldiginiz Glkeye gore degisir.

QSmava girmeden 6nce bir slricl kursuna gitmek iyi bir fikirdir. Almanya'da ¢ok sayida
trafik kural ve isareti vardir. Ancak, ilk kez ehliyet alacak olanlarin aksine, stricd kursu almak

zorunda degilsiniz.

Stadt Remscheid, Fulhrerscheinstelle

9 Elberfelder StraBe 36, 42853 Remscheid

@Fahrerlaubnisbehoerde@remscheid.de

R, +492191163531

Q Latfen 6nceden internet Gzerinden randevu alin.

Nasil Alman ehliyeti alabilirim?

ilk kez ehliyet almak icin asagidaki adimlari izleyin:

e Bir siricu kursuna kaydolun. BlyUk sehirlerde, 6rnedin Arapca ve Farsca konusan sUrtcl
egitmenleri olan striciu okullari vardir. Bolgenizdeki stiriict okullarini drivolino.de veya
fahrschulen.de adreslerinde bulabilirsiniz.

» Birilk yardim kursuna katilin. Arbeiter-Samariter-Bund veya Johanniter'de size yakin bir
kurs bulabilirsiniz.

e Bir g6zlukcude veya g6z doktorunda g6z testi yaptirin. Gz testinin lcreti yaklasik 7
avrodur. Bazi goézlUkgUler g6z testini Ucretsiz olarak da sunmaktadir.

* Biyometrik vesikalik fotograf cektirin.
Ehliyetim iptal edilebilir mi?

Onemli trafik kurallarina uymadiginiz takdirde ehliyetinizi kaybedebilirsiniz. Burada siris
yasadi ile ehliyetinizin geri alinmasi arasinda bir ayrim yapilmaktadir.

e Arac kullanmaktan men edilirseniz, ehliyetinizi birkac ayligina ceza dairesine teslim
etmeniz gerekir. Bu sUre zarfinda kendi basiniza ara¢ kullanmaniza izin verilmez. Sire
dolduktan sonra ehliyetinizi tekrar alabilirsiniz.

* Ehliyetiniz iptal edilirse, gegerliligini kaybeder. Bu, artik kendi basiniza arag
kullanamayacaginiz ve belirli bir siire boyunca (askiya alma slresi) yeni bir ehliyet
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alamayacaginiz anlamina gelir.

Karayolu trafigini tehlikeye mi attiniz? Alkolli ara¢ mi kullandiniz? 8 ceza puani topladiniz mi?
Bunlar ehliyetinizin iptal edilmesi icin nedenlerdir.

Cesitli suclar icin ceza puani alirsiniz, 6rnedin cok hizli arac¢ kullanirsaniz. Ceza puanlari halk
arasinda "Flensburg'da puan" olarak da bilinir.

Q Ehliyetinizi yeni mi aldiniz? O zaman iki yillik deneme siireniz var. Deneme siiresi
boyunca trafik kurallarini ihlal ettiniz. O zaman bir ileri egitim seminerine katilmak
zorundasiniz. Ayrica psikolojik danismanlik almaniz da gerekebilir. Deneme slireniz de iki yil
daha uzatilacaktir. ileri egitim seminerine ve danismanhga katilmiyor musunuz? O zaman
ehliyetiniz iptal edilir. Trafik sucuna 6rnek olarak kirmizi i1sikta gecmek, gece i1siksiz arag
kullanmak, alkolli arac kullanmak verilebilir. Yanlis park etmek bir trafik sucu dedildir. Bu
durumda sadece para cezasini 6demek zorundasiniz.

Bir aracin kaydedilmesi veya yeniden kaydedilmesi

Araclar (rémorklar dahil) kamuya acik yollarda sadece kayith olmalari ve resmi bir plakaya
sahip olmalan halinde kullanilabilirler. Bir araci ilk kez kaydettirmek (tescil ettirmek) veya
yeniden kaydettirmek (6zel bir sahistan satin aldiysaniz) icin Remscheid'deki tescil makamina
basvurabilirsiniz.

Stadt Remscheid, KFZ-Zulassungsstelle

Q Elberfelder StraRe 32-36, 42853 Remscheid

R, +492191162200

Latfen 6nceden online randevu alin.

Toplu tasima ve bisiklet

Evinizin cevresindeki bircok yere toplu tasima araclariyla ulasabilirsiniz.Bisiklet de
kullanabilirsiniz. Egzersiz saghklidir. Bisiklete binmek ucuzdur. Bisiklet ayni zamanda cevre
dostudur.

Toplu tasima

Remscheid sehrinde hedefinize ulasmak icin toplu tasima araclarini kullanabilirsiniz. Bunlar
otobusler ve trenlerdir.

QO Biletsiz seyahat edenler cezalandirilir! Her yolculuk icin gecerli bir biletiniz olmalidir. Aksi
takdirde agir bir para cezasi édersiniz.

Remscheid toplu tasima sirketinin web sitesinde bir zaman cizelgesi ve fiyatlar hakkinda bilgi
bulabilirsiniz.

Bisiklet
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Remscheid iginde uzun yolculuklar mi yapiyorsunuz? O zaman bir bisiklet almaya deger. Toplu
tasima ile seyahat etmekten daha ucuzdur.

QOBisikletliler icin dnemli trafik kurallari (secim):

e Her zaman tasit yolunun sag tarafindan sirin.
* Yan yana degil, birbirinizin arkasindan gidin.

» Bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda stirmelisiniz (her zaman gidis yoniinde yolun sag
tarafinda).

¢ Yaya yollarini 11 yasina kadar olan ¢ocuklar bisikletle kullanabilir.

» Bisiklet Gzerinde cep telefonu kullanmak yasaktir.

Q) satin alma ve onarim: Satin alirken dikkat edin. Bisikletiniz asagidaki gibi donatiimis
olmalidir. Bu, yola elverisli oldugu anlamina gelir. Aksi takdirde, polis tarafindan
durduruldugunuzda para cezasi 6demek zorunda kalirsiniz.

« On ve arka lambalar

« On ve arka reflektor

e Jant tellerinde reflektorler (tekerlek basina 2 adet)
* Pedallar Uzerinde reflektoérler

* Bell

+ iki bagimsiz fren

Bisikletinizle ilgili sorunlariniz mi var? O zaman tamir kafe size yardimci olabilir:

Diakonie im Kirchenkreis Lennep - Reparaturen-Café -
Fahrradwerkstatt

Q Hohenhagener StraRe 9, 42855 Remscheid

(@reparaturen-cafe@diakonie-kklennep.de

R, +492191591600

https://www.diakonie-remscheid.de/reparaturencafe...

Atik ayristirma

Atik ayristirma, farkl atik tlrlerinin ayri ayri toplanmasi ve geri dénUtstiridlmesi anlamina
gelmektedir. Almanya'da atik ayristirma dogrudan tlketici ile baslar. Bu, her hanenin kendi
atigini ayirmasi ve farkli ¢cop kutularina ve konteynerlere atmasi gerektigi anlamina gelir.
Almanya'da atiklarin buyuk ¢cogunlugu geri donUstirtilmekte ve kompost haline getiriimekte,
boylece kaynaklar korunmakta ve cevre korunmaktadir. Temel olarak, atiklardan kacinmak,
blylyen ¢op daglan konusunda bir seyler yapmanin hala en kolay yoludur.

Bir seyi yanhs ¢6p kutusuna atarsaniz, geri dontisim merkezlerindeki ¢calisanlar ya da ayristirma
tesisleri onu tekrar ayristirmak zorunda kalir. Hepimiz dogru sekilde ayirirsak, bu cabadan
kacinabilir, maliyetleri azaltabilir ve cevre igin bir seyler yapabiliriz.
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Hangi ¢6p kutusuna ne atilir?

Almanya'daki ¢6p kutulari farkh renklerde. Renkler hangi ¢6pln hangi ¢ép kutusuna
atilabilecegini g6sterir. BayUk sehirlerde ¢6p kutulari genellikle evin hemen yaninda bulunur.
Kirsal kesimde ise tim ¢Op kutularini bulmak icin bir geri dontisim merkezine gitmeniz
gerekebilir. Ya da belirli ¢opler icin bir sonraki toplama tarihini beklemeniz gerekebilir. Bu arada
copleri 6rnegin garajinizda ya da kilerinizde depolayabilirsiniz. Hangi ¢oplerin ne zaman
toplanacadini, her yil posta kutunuzda bulabileceginiz ya da belediyeden alabileceginiz "¢op
takvimi "nden 6grenebilirsiniz.

Q Her ¢Op bidonuna sadece belirli ¢cépler atilabilir!

Kagit bidonuna, cam bidona ya da sari bidona/sari torbaya ne atilir? Technische Betriebe
Remscheid 'in web sitesinde ( Tiirkce, ispanyolca, Hirvatca, italyanca, Fransizca, Arapca ve
ingilizce dillerinde de mevcuttur) daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Organik atiklar neleri kapsar? ihtiyaciniz olan tiim bilgileri Technischen Betriebe Remscheid'in
web sitesinde bulabilirsiniz (ayrica Tirkce, ispanyolca, Hirvatca, italyanca, F ransizca, A rapca ve
ingilizce dillerinde de mevcuttur).

Coplerimi ayirmak zorunda miyim?

Evet, Almanya'da ¢oplerin ayristiriimasi zorunludur. Herkes ¢épini dogru sekilde ayirmal ve
dogru ¢op kutularina atmalidir. Eger ¢op ayristirma kurallarina uymazsaniz, ev sahibiniz
sizi uyarabilir. Davranisinizi degistirmezseniz, dairenizi bile kaybedebilirsiniz. Ev sahibiniz
ayrica yanhs atik ayristirma nedeniyle olusan masraflari da sizden talep edecektir. Kendi eviniz
varsa, yanlis atik ayristirma atik bertaraf faturanizi artiracaktir. Yanls atik ayristirma ayni
zamanda bir suctur. Yakalanmaniz halinde para cezasi 6demek zorunda kalirsiniz. Eger atiklari
tekrar tekrar ayirmaz ya da yanlis ayirirsaniz, bu ceza birkag yUz ya da bin Euro'ya kadar
cikabilir.

is ve egitim

Egitim, is ve calisma hakkinda bilgiler

Almanya'da calismak ister misiniz? O zaman bilmeniz gerekir: Almanya'da nasil ¢alisabilirim? Ve
nereden yardim alabilirim? is ve meslekler hakkinda bilmeniz gereken her seyi burada

bulabilirsiniz: Calisma

Yurtdisinda daha énce bir yeterlilik kazandiniz mi? Ornegin bir okul diplomasi veya mesleki bir
yeterlilik? O zaman bu diplomanin Almanya'da taninmasini saglamaniz gerekir. Bunun nasil
yapilacagini su sayfada bulabilirsiniz: Yabanci diplomalarin taninmasi.

Almanya'da 400'den fazla farkli meslek var. Bir meslek mi 6grenmek istiyorsunuz? O zaman
egitimle ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz. Ornegin: Nasil ciraklik egitimi alabilirim? Hangi
meslekler var?

Cocuklar ve gengler okula gitmek zorundadir. Bunun igin en az 6 yasinda olmalari gerekir.
Cocuklar ve gencler genel okula giderler. Orada gelecekteki yasamlari icin 6grenirler. Ornegin
bir meslek 6grenebilmek icin. Ya da: bir liniversiteden mezun olabilmek icin.

Okumak mi istiyorsunuz? O zaman burada egitim hakkinda bilgi bulabilirsiniz. Ve hangi kisilerle
iletisime gecebilecedinizi gorebilirsiniz.
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https://www.tbr-info.de/verpackungen.html
https://www.tbr-info.de/verpackungen.html
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-papier-glas-verpackungen-tr.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-papier-glas-verpackung-es-2.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-papier-glas-verpackung-hr-2.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-papier-glas-verpackung-it-2.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-papier-glas-verpackung_f_2016.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-papier_glas_verpackung_ara_2016.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-papier-glas-verpackung_gb_2016.pdf
https://www.tbr-info.de/bioabfall.html
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_tr.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_es.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_hr.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_it.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_f_2016.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_ara_2016.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_gb_2016.pdf
https://www.tbr-info.de/files/daten/entsorgung/download/mb-bioabfaelle_gb_2016.pdf
https://integreat.app/remscheid/de/arbeit-und-ausbildung/arbeit-2/
https://integreat.app/remscheid/de/arbeit-und-ausbildung/anerkennung-von-berufsabschl%C3%BCssen/
https://integreat.app/remscheid/de/arbeit-und-ausbildung/ausbildung-2/
https://integreat.app/remscheid/de/schule-und-studium/schule/
https://integreat.app/remscheid/de/schule-und-studium/studium-3/
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Egitim
Egitim hakkinda temel bilgiler

Mesleki yeterlilik neden onemlidir?

Almanya'da ¢calismak mi istiyorsunuz? O halde mesleki yeterlilik cok 6nemlidir. Mesleki bir
yeterlilikle daha fazla para kazanirsiniz ve isinizi kaybetme olasiliginiz daha disuktar. Kalici is
sOzlesmeleri alma olasiliginiz daha yulksektir.

Almanya'da sertifikalara ihtiyaciniz var. Bunlar ne yapabileceginizi g0sterir.
Mesleki yeterlilik nasil elde edilir?

* Cirakhk egitimi yaparsiniz.

¢ Ya da yurt disindan aldiginiz meslek diplomasi taninir.

Hangi meslekler var?
Almanya'da yaklasik 320 egitim meslegi bulunmaktadir. Bunlar bircok alandadir, 6rnegin

* Endustri

* yetenekli zanaatkarlar
* Ev Ekonomisi

* TARIM

* Kamu hizmeti

* Deniz tasimaciligi
Bu sayi degisebilir. Yeni meslekler var ve eski meslekler uyarlaniyor.

Dogru meslegi nasil bulabilirim?
Once sunu dusiniin: Ne yapmak istiyorum?

Meslekler hakkinda buradan bilgi edinebilirsiniz:

¢ Berufenet
@Anasayfa - BERUFENET

Berufsinformationszentrum (BiZ)

QHUnefeIdstr. 10a, 42285 Wuppertal

e +49222828460

@https://WWW.arbeitsagentur.de/biIdung/berufsinfor. .

Stajyerlik
Staj, Almanya'daki is dinyasina iyi bir giris niteligindedir. Burada bir meslekte ilk deneyiminizi
kazanabilir ve dil becerilerinizi gelistirebilirsiniz. Staj cogu zaman bir giraklik egitiminin
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https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/berufsinformationszentrum-biz/
tel:+49222828460
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinformationszentrum-biz
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baslangici olabilir.

Genellikle 2-4 hafta, bazen 3 aya kadar strer ve Ucretsizdir. Eger staj 3 aydan uzun surerse,
isveren asgari Ucret 6demek zorundadir.

Q Staja baslamadan 6nce is bulma kurumunu (oturma izni olan kisiler) veya yabancilar
dairesini (devam eden prosedir ve hosgoérl sUrecindeki kisiler) bilgilendirmeniz énemlidir.

Nasil staj bulabilirim?
internet Gizerinden staj arayabilirsiniz:

» Bergische Sanayi ve Ticaret OdasiStajyer Atlasi
e Ciraklik radari
¢ Ausbildung.NRW

» Federal is Bulma Kurumu

Ayrica 13. sinifa kadar olan 6grenciler de burada staj arayabilirler:

« Remscheid sehrinin staj portall

Ciraklik egitimi icin gerekenler
Bir ciraklik egitimi almak istiyorsaniz, belirli gereklilikleri yerine getirmeniz gerekir. Bunlar

e Okuldiplomasi
Cogu durumda, ilk uzatilmis okul diplomasina veya orta dereceli bir okul
diplomasina ihtiyaciniz vardir. Bazi ciraklik egitimleri kalifikasyon olmadan da
mumkundiir.

* Meslege olan ilgi
Meslege ilgi duymali ve 6grenmekten zevk almalisiniz.

* Almanca dil becerileri
Okulda ve sirkette her seyi 6grenebilmeniz icin Almanca'yi iyi konusmali ve anlamalisiniz.

* Pratik beceriler

Bircok meslekte, ellerinizle calisabilmek veya insanlarla ilgilenebilmek énemlidir.
* Guvenilirlik

Egitimde dakiklik ve caliskanlk cok énemlidir.

 Uygulama
Bir basvuru yazmaniz ve genellikle bir milakat yapmaniz gerekir.

Bu dnkosullarla bir ciraklik egitimine baslayabilir ve meslek hayatiniza iyi bir baslangig
yapabilirsiniz.

Egitim sirasinda finansal destek

Mesleki egitim 6denegi (BAB)

Egitiminiz sirasinda kazandiginiz para yeterli degilse, is bulma kurumundan veya is
merkezinden destekleyici finansman isteyebilirsiniz. Bu destekleyici finansmana mesleki
egitim 6denegi (BAB) denir.

BAB almak icin hangi sartlari yerine getirmeniz gerektigini is Bulma Kurumunun internet
sitesinden 6grenebilirsiniz.
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https://www.ihk.de/bergische/aus-weiterbildung/azubi-finder/online-ausbildungsatlas-x-3445214
https://www.lehrstellen-radar.de/5100,0,lsrsearch.html
https://suche.ausbildung.nrw/
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://berufsfelderkundung.remscheid.de/node/291768
https://integreat.app/remscheid/de/schule-und-studium/schule/schulabschl%C3%BCsse/
https://integreat.app/remscheid/de/arbeit-und-ausbildung/bewerbung-und-vorstellungsgespr%C3%A4ch/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsausbildungsbeihilfe-bab
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Q@ Okul temelli egitim sirasinda herhangi bir para kazanmazsiniz. Mali destek icin BafoG 'e
basvurabilirsiniz.

Mesleki egitim (ikili ve tam zamanli)
ikili egitim

ikili egitim (mesleki egitim) Almanya'da bir uzmanlik alanidir. Bir sirkette calisiyorsunuz. Ayni
zamanda okula da gidersiniz. Bu sekilde teoriyi ve pratigi 6grenirsiniz. Zamaninizin Ugcte ikisini
calisarak gecirirsiniz. Zamaninizin Ucte birini okulda gecirirsiniz. Ciraklik egitiminin siresi
egitim verilen meslege goére degisir. Kural olarak 3 yil strer. Eger lise diplomaniz varsa,
cirakhk egitimini kisaltabilirsiniz. Egitim silresinin sonunda bir sinava gireceksiniz. Sinavi
gecerseniz, bu meslekte calisabilirsiniz. Ciraklik icin herhangi bir yas siniri yoktur. ikili egitimin
avantajl, egitiminiz sirasinda para kazanmanizdir.

Dogru ciraklik egitimini nasil bulabilirim?
Ciraklik egitimleri hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

¢ Berufenet
Ohttps://web.arbeitsagentur.de/berufenet/

Berufsinformationszentrum (BiZ)

QHUnefeIdstr. 10a, 42285 Wuppertal

e +49222828460

Ohttps://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinfor...

Zanaatkarlar Odasi (HWK) vasifli zanaat mesleklerinden sorumludur. Bu, firinci, duvarci veya
boyaci gibi meslekleri kapsar.

Kreishandwerkerschaft Remscheid

Q@ Hindenburgstr. 60, 42853 Remscheid

@info@handwerk-remscheid.de

R +49219122005

Shttps://www.dashandwerk.de/remscheid/ausbildung/

Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK) endustriyel tretim, ticaret ve hizmet alanlarindaki mesleklerden
sorumludur. Ornegin fabrika teknisyenleri ya da toptan ve dis ticaret memurlari bu kapsama
girer.

Bergische Industrie- und Handelskammer (IHK)
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https://integreat.app/remscheid/de/schule-und-studium/schule/finanzielle-unterst%C3%BCtzung/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/berufsinformationszentrum-biz/
tel:+49222828460
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinformationszentrum-biz
https://integreat.app/remscheid/de/locations/kreishandwerkerschaft-remscheid/
mailto:info@handwerk-remscheid.de
tel:+49219122005
https://www.dashandwerk.de/remscheid/ausbildung/
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9 Heinrich-Kamp-Platz 2, 42103 Wuppertal

@ihk@bergische.ihk.de

R +4920224900

@https://www.ihk.de/bergische/aus-weiterbiIdung/az. .

Eger bir ¢iraklik egitimi ariyorsaniz, burada bulabilirsiniz:

* Bergische Sanayi ve Ticaret OdasiCiraklik Atlasi
* Ciraklik radar

e EQgitim.NRW

 Federal is Bulma Kurumu

Bir meslek okulunda tam zamanh egitim

Almanya'da ayrica bir meslek ylksekokulunda tam zamanh okul temelli egitim de vardir. Bir
meslek yulksekokulundaki meslek okulu, ikili egitim sisteminin disinda (bir sirkette ciraklik
yapmadan) teorik ve pratik olarak tamamlanmis mesleki egitim saglar. Genellikle iki ila ¢
bucuk yil strer. Dersler tam zamanli olarak yapilir. Mesleki derslerin yani sira genel egitim
derslerini de icerir. Okul temelli egitim genellikle bir ise yerlestirme icerir. Meslek okullari,
egitim programlari, kabul kosullari, egitim sureleri ve ileri egitim secenekleri agisindan blyuk
farklihklar gosterir. Bu nedenle ilgilendiginiz okulla konusmalisiniz.

Berufskolleg Wirtschaft und Verwaltung

Q Schmalkalder Str. 5, 42859 Remscheid

@schule@bwv-rs.de

R, +492191499450

Shttps://bwv-rs.de/

Kathe-Kollwitz-Berufskolleg

Q Freiheitstrale 146, 42853 Remscheid

@sekretariat@kkb-rs.de

R 1+492191782063

Shttps://kkb-rs.de/

Berufskolleg Technik

@ Neuenkamper StraRe 55, 42855 Remscheid

@se kretariat@btr-rs.de
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/bergische-industrie-und-handelskammer-ihk-wuppertal-solingen-remscheid/
mailto:ihk@bergische.ihk.de
tel:+4920224900
https://www.ihk.de/bergische/aus-weiterbildung/azubi-finder
https://www.ihk.de/bergische/aus-weiterbildung/azubi-finder/online-ausbildungsatlas-x-3445214
https://www.lehrstellen-radar.de/5100,0,lsrsearch.html
https://suche.ausbildung.nrw/
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/berufskolleg-wirtschaft-und-verwaltung/
mailto:schule@bwv-rs.de
tel:+492191499450
https://bwv-rs.de/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/k%C3%A4the-kollwitz-berufskolleg/
mailto:sekretariat@kkb-rs.de
tel:+492191782063
https://kkb-rs.de/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/berufskolleg-technik/
mailto:sekretariat@btr-rs.de
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R +4921914617000

Ohttps://btr-rs.de/

Bolgenizdeki okul temelli ciraklik egitimlerine genel bir bakisi burada bulabilirsiniz.

Okul temelli bir egitim programi sirasinda herhangi bir para kazanmazsiniz. Mali destek igin
ogrenci kredisine (Schiler-BafoG ) basvurabilirsiniz.

Yari zamanh egitim

Yarl zamanli egitim, calisma saatlerinin azaltildigi mesleki egitimdir.

Bu, az zamani olan insanlar icin iyi bir cézimdir. (Ornegin, cocuklara bakmak, ebeveynlere
bakmak veya bir dil kursu yapmak zorunda olanlar). EJitim iki yerde gerceklestiriimektedir. Bir
yer meslek okuludur. Burasi isiniz i¢in cok sey 6grendiginiz yerdir. Diger yer ise sirkettir.
Burasi calistiginiz yerdir.

Yari zamanl egitim ile sirkette daha az calisirsiniz. Bu size daha fazla bos zaman verir. Yine de
bir mesleki yeterlilik elde edersiniz.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: Yari zamanli mesleki egitim

Egitim amagli giris ve ikamet
Egitim icin giris

Almanya'da staj yapmak ister misiniz? Bir egitim yeri aramak icin Almanya'ya girebilirsiniz.
Bunu yapmak icin belirli gereklilikleri yerine getirmelisiniz:

» vize (hangi Ulkeden geldiginize bagli olarak)
* Okul bitirme sertifikasi (egitim meslegine bagl olarak gereklidir)

» Dil becerileri (genellikle B1 seviyesi)

Bu konuda daha fazla bilgiyi su sayfalarda bulabilirsiniz: make-it-in-germany

Lutfen dlkenizden zamaninda bilgi aliniz.

Egitim sirasinda ve sonrasinda konaklama

Almanya'ya vize ile seyahat ettiyseniz, on iki aya kadar kalabilirsiniz. Vizenizin suresi
dolmadan 6nce Yabancilar Dairesine oturma izni icin basvurmalisiniz. Oturma izni ile
egitiminiz suresince kalabilirsiniz.

Uclinct bir Glkeden geliyorsunuz ve Almanya'daki mesleki egitiminizi basariyla tamamladiniz
mi1? Mesleki egitiminizin ardindan Almanya'da is aramak icin size 18 aya kadar oturma izni
verilebilir.

Egitim yetkisi
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tel:+4921914617000
https://btr-rs.de/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/solingen-wuppertal/berufsberatung-start/schulische-bab
https://integreat.app/remscheid/de/schule-und-studium/schule/finanzielle-unterst%C3%BCtzung/
https://www.ausbildung-in-teilzeit.nrw/
https://www.make-it-in-germany.com/de/studium-ausbildung/ausbildung-in-deutschland/kann-ich-eine-ausbildung-machen
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Egitim icin tolere edilen kalis suresi

Misamaha gosterilen kalis iznine sahip kisiler egitim icin misamaha gdsterilen kalis izni
alabilirler. Duldung, iltica basvurunuzun reddedildigi, ancak yine de Almanya'da kalmaniza izin
verildigi anlamina gelir.

Hosgorlli kahs izni ile egitiminiz stresince Almanya'da kalabilirsiniz. Bu slre zarfinda sinir disi
edilemezsiniz.

Onemli sartlar:

* ltica prosediriniz tamamlanmistir.
e En az 3 aydir hosgoérall kalis iznine sahipsiniz.
» Veya: Iltica prosediirl sirasinda egitiminize zaten baslamis olmaniz.

* En az 2 yil slirecek bir egitim programina basliyorsunuz. Devlet tarafindan taninan, nitelikli
bir mesleki egitim kursu olmaldir. Federal Mesleki Egitim ve Ogretim Enstitiisi'nde (BIBB)
taninan mesleklere genel bir bakis bulabilirsiniz

» Ya da: Once devlet tarafindan taninan bir kalifiye asistan egitimini veya yardimci egitimini
tamamlamalisiniz. Daha sonra eksik bir meslekte 2 yillik bir egitim programina
baslamalisiniz. Bunun icin bir kayit onayina ihtiyaciniz olacaktir.

e Kimliginiz dogrulanmalhdir.

Egitimden sonra ne olacak?
Eger kalici bir isiniz varsa:

* Size 2 yillik oturma izni verilecektir.

¢ Bundan sonra oturma izninizi uzatabilirsiniz.
Kalici bir isiniz yoksa:

* Tolere edilen kalis izniniz 6 ay uzatilacaktir.

* Bu sure zarfinda is arayabilirsiniz.
Miisamaha gosterilen kalis izni ne zaman reddedilir?

¢ Kimliginizi netlestirmediyseniz veya pasaportunuz yoksa.
* Cezai bir sug islediyseniz.

¢ Sinir disi etme emri cikarilmissa.

Sirketler icin 6nemli:
Bir ¢irak egitimini iptal ederse, bu durum gé¢cmenlik makamlarina bildirilmelidir.

Yeni secenek: egitim amach oturma izni

1 Mart 2024'ten beri yeni bir kural var: egitim amach oturma izni.

Gereklilikler Ausbildungsduldung ile hemen hemen aynidir. Ek olarak, sunlari yapmalisiniz:
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* Kendi gecim masraflarinizi karsilayabilmeniz.

* Pasaport sahibi olmak.

Daha fazla bilgiye Netzwerk Unternehmen integrieren Fllchtlinge'den ulasabilirsiniz.

Egitimden sonra
Egitiminizden sonra ne yapabilirsiniz?

Almanya'daki egitiminizi tamamladiniz mi? Artik bircok secenediniz var! Burada neler
yapabileceginizi 6grenin:

Bir sirkette calismak
Almanya'da birgok sirket kalifiye eleman ariyor. Belki egitim sirketiniz sizi dogrudan ise alir.
Degilse, yeni bir sirket bulabilirsiniz.

ileri egitim ve kariyer

Daha fazla 6grenmek ve daha fazla sorumluluk almak ister misiniz? O zaman daha fazla
egitim alabilirsiniz. Bu, uzmanlasmaniza ve hatta serbest meslek sahibi olmaniza olanak
saglayacaktir. Hangi ileri egitimin mimkin oldugu mesleginize baglidir.

* Teknik meslekler
insaat veya makine miihendisligi alaninda mi calisiyorsunuz? O zaman "devlet sertifikali
teknisyen" olabilirsiniz. Bunun icin bir teknik ylksekokula gitmeniz ve bir sinava girmeniz
gerekir. Tam zamanl egitim programi en az iki yil sGrmektedir.

* Zanaat meslekleri
Yetenekli bir meslek mi 6grendiniz? O zaman usta bir zanaatkar ya da kadin olabilirsiniz.
Usta zanaatkar unvani taninmis bir yeterliliktir. Usta zanaatkarlar ve kadinlar genellikle
yonetim pozisyonlarinda calisir veya kendi sirketlerini kurarlar. Ayrica cirak yetistirme
yetkileri de vardir.

* Diger meslekler
Her meslekte ileri egitim programlari vardir. Belirli bir alanda uzmanlasabilirsiniz. Hangi
seceneklerin mevcut oldugunu BERUFENET'ten 6grenebilirsiniz.

ileri egitim yaparsaniz, devletten para alabilirsiniz:"Aufstiegs-BAféG". ihtiyaciniz olan tiim
bilgileri KIn bélge yénetiminin web sitesinde bulabilirsiniz.

Ciraklik egitiminden sonra egitim
Ciraklik egitiminizden sonra da egitim alabilirsiniz. Bunu yapmak icin genellikle kendi
Ulkenizde egitim almaniza izin veren bir sertifikaya ihtiyaciniz vardir.

Bazi istisnalar vardir:

Bir Aiman ustalik belgesine sahipseniz, herhangi bir alanda egitim alabilirsiniz.

Ustalik belgeniz yok ama egitiminiz ve is deneyiminiz mi var? O zaman mesleginize uygun bir
lisans programi okuyabilirsiniz. Universiteden bilgi alin.
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https://www.unternehmen-integrieren-fluechtlinge.de/die-ausbildungsduldung/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/?path=null
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/themen/schule-und-bildung/ausbildungsfoerderung/aufstiegs-bafoeg-meister-bafoeg-foerderung-der
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Ayni anda hem ¢alismak hem de okumak ister misiniz? Almanya'da bu mimkun. Bos
zamanlarinizda, yari zamanli olarak veya uzaktan egitim veren bir Gniversitede okuyabilirsiniz.
Bu konuda daha fazla bilgiyi"Egitim" bashgi altinda bulabilirsiniz.

is ajansi dnlemleri

is Bulma Kurumu genclere yardimci olur. E§er bir ciraklik egitimi ariyorsaniz size yardimci
olacaktir.
Halihazirda ciraklik yapiyorsaniz ve destede ihtiyaciniz varsa da size yardimci olacaktir.

Cesitli teklifler var:

Kariyer danismanhgi

Kariyer danismanhgi dogru kariyeri bulmaniza yardimci olur.

Bir danismanla konusabilirsiniz.

Size hangi seceneklere sahip oldugunuzu séyleyeceklerdir.

Basvurunuzda veya staj ya da ciraklik arayisinizda size yardimci olacaklardir.

Danismanlik Ucretsizdir.

Jugendberufsagentur Remscheid

Q Konrad-Adenauer-StraBe 2-4, 42853 Remscheid

@info@jba-remscheid.de

R +4921914606345

https://www.jba-remscheid.de/

Gengler icin aktivasyon destegi

Gengsiniz ve henliz ne yapmak istediginizi bilmiyor musunuz? Aktivasyon yardimi kariyerinize
baslamaniza yardimci olacaktir.

Farkli meslekler hakkinda bilgi edineceksiniz. is basvurusu yazma konusunda yardim alirsiniz.
Bir ise yerlestirme yapabilirsiniz.

Hedef: bir ¢iraklik egitimi veya bir is.

Giris yeterliligi (EQ)

Giris yeterliligi bir ise yerlestirmedir. Birkac ay surer. Bir sirkette galisir ve bir meslek
ogrenirsiniz.
Bunun icin para alirsiniz. lyi giderse, daha sonra bir ¢iraklik egitimi alabilirsiniz.

Mesleki hazirhik programi (BvB)

Artik okula gitmeniz gerekmiyor mu?

Heniz bir egitim yeri bulamadiniz mi1?

Belki de okul bitirme sertifikaniz yoktur?

Ya da egitim yerinizi kaybettiniz ve kendinizi yeniden yénlendirmeniz mi gerekiyor?

Oyleyse, Federal is Ajansi tarafindan yUritilen bir meslek éncesi egitim programinda (BvB) bir
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ciraklik egitimine hazirlanabilirsiniz. BvB genellikle 10 aya kadar sirer.

Sirket dis1 mesleki egitim (BaE)
Bir egditim programinda yer bulmakta sorun mu yasiyorsunuz? O zaman harici bir mesleki
egitim programi sizin icin bir secenek olabilir.

Bu egitim, egitim merkezinin atdlyelerinde veya bir egitim sirketi ile isbirligi icinde gerceklesir.
Tam kursiyerler gibi siz de meslek okuluna gideceksiniz. Egitim kurumu egitmendir.

Daha fazla bilgi Federal is Ajansi'nin internet sitesinde bulunabilir.

Esnek destekli egitim (AsA flex)

Destekli egitim (AsA), bir egitim pozisyonu bulmaniza veya egitiminizi basariyla
tamamlamaniza yardimci olur. Yerinde bir uzman, dérnegin sirketteki sorunlarinizda size
yardimci olacaktir. Gerekirse sizin icin 6zel ders de organize edilebilir. Destekli egitim, giris
seviyesi yeterlilik (EQ) sirasinda da size yardimci olabilir.

Egitiminizden sonra da yardim alacaksiniz. Ornegin is ararken. Ya da baska bir egitim
pozisyonu ariyorsaniz.

Hedef grup genclerdir

* Bir mesleki egitim programini tamamlamak isteyenler,

* Bir mesleki egitim programini veya giris yeterliligini basariyla tamamlamak icin destege
ihtiyac duyan kisiler,

* Mesleki egitimlerinden sonra is arayanlar.

Destekli egitim Ucretsizdir. Daha fazla bilgiyi is bulma_kurumundan veya Remscheid'daki yerel
is bulma merkezinden edinebilirsiniz.

Egitim sirasinda yardim (abH)

Cirakhk egitimi yapiyorsunuz ama zorlaniyor musunuz? O zaman egitimle ilgili yardim size
yardimci olabilir.

Ogrenme konusunda yardim alacaksiniz - 6rnedin matematik veya Almanca. Ayrica is

yerindeki sorunlarinizda da destek alacaksiniz.
Bu, egitiminizi tamamlamaniza yardimci olacaktir.

Isglicii
Is aramak ve bulmak - danismanlik ve yardim

is mi ariyorsunuz?
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Oncelikle Almanya'da calisma izniniz olup olmadiginikontrol edin. ise bagl olarak iyi derecede
Almanca bilmeniz beklenir. Almanca biliyorsaniz is bulma sansiniz cok daha yuksek olacaktir.

Uygun bir is bulmak her zaman kolay dedildir. Remscheid'da size yardimci olabilecek bircok
irtibat noktasi bulunmaktadir.

Danismanlik ve destek

is ve Isci Bulma Kurumu veya Remscheid is Merkezi is arama ve basvuru siireclerinizde size
yardimci olabilir:

Jobcenter Remscheid

Q@ Bismarckstr. 8-10, 42853 Remscheid

@jobcenter-remscheid@jobcenter-ge.de

R +4921919518222

https://www.jobcenter-remscheid.de/

Agentur fur Arbeit Remscheid

@ Bismarckstr. 8, 42853 Remscheid

R.1+492022828111

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/solingen-wu...

Jugendberufsagentur Remscheid | Arbeit

Q@ Konrad-Adenauer-StraBe 2-4, 42853 Remscheid

@info@jba-remscheid.de

R +4921919518200

Shttps://www.jba-remscheid.de/

Gengclik istihdam Kurumu tarafindan sunulan danismanlik hizmetleri genclere yéneliktir.

Calisma alanindaki diger danisma merkezleri

is aramanizda size destek olabilecek baska merkezler de vardir:
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Belediye Entegrasyon MerkezindekiKIM Vaka Yénetimi, Caritas veya Diakonie

ya da:

Diakonie im Kirchenkreis Lennep | Beratungsstelle Arbeit

Q@ Schulgasse 1, 42853 Remscheid

@beratungsstellenarbeit-rs@diakonie-kklennep.de

Re+49 (0) 2191591600

Ohttps://www.diakonie-remscheid.de/beratung/arbeit...

Caritasverband Remscheid e.V.

@ Blumenstr. 30, 42853 Remscheid

Elena Lissy | Arbeitsmarktintegration von Gefliichteten

@fim@caritas-rs.de

e+49219169447023

Shttps://www.caritas-remscheid.de/hilfe-angebote/m...

Arbeit Remscheid

Q@ Freiheitstr. 181, 42853 Remscheid

@info@arbeit-remscheid.de

e +492191951460

Shttps://www.arbeit-remscheid.de/

Rocco Cirillo | Private Arbeitsvermittiung

@cirillo@arbeit-remscheid.de

R, +4921919514706

@https://Www.arbeit-remscheid.de/projekte/private-. ..

112 Remscheid INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/remscheid/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/kim-vaka-y%C3%B6netimi-entegrasyon-i%C3%A7in-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/diakonie-im-kirchenkreis-lennep-2/
mailto:beratungsstellenarbeit-rs@diakonie-kklennep.de
tel:+492191591600
https://www.diakonie-remscheid.de/beratung/arbeitslosigkeit/beratungsstellen-arbeit
https://integreat.app/remscheid/de/locations/caritasverband-remscheid-ev-2/
mailto:fim@caritas-rs.de
tel:+49219169447023
https://www.caritas-remscheid.de/hilfe-angebote/migration-integration/arbeit/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/arbeit-remscheid-ggmbh/
mailto:info@arbeit-remscheid.de
tel:+492191951460
https://www.arbeit-remscheid.de/
mailto:cirillo@arbeit-remscheid.de
tel:+4921919514706
https://www.arbeit-remscheid.de/projekte/private-arbeitsvermittlung/

STADTE% REMSCHEID

Bu hizmet, is bulma kurumundan veya is merkezinden alinan bir aktivasyon ve ise yerlestirme
kuponunun ibraz edilmesi halinde Ucretsizdir.

Kendiniz is arayin

is bulmanin bircok yolu vardir. internette veya yerel gazetelerde bircok ilan bulunmaktadir.
Teklif edilen bir is olup olmadigini gérmek icin dogrudan sirket web sitelerine de bakabilirsiniz.

internette is arama

Cevrimici is borsalarini genellikle bu kriterlere gére arayabilirsiniz:

* Meslek veya faaliyet (calismak istediginiz meslegi veya sektoérl girin)
e Konum (is aradiginiz sehri girin)
* Yakinlk (ikamet ettiginiz yerden maksimum uzakhgi girin)

+ istihdam tirii (tam zamanli, yari zamanli veya mini is)
internette bircok is borsasi var, iste bir secki:

+ |s degisimi Agentur fiir Arbeit

e Kariyer Bergisches Land

¢ Meinestadt
» Workeer (uluslararasi ve miilteci yetenekler icin is degisimi)

* Jobbdrse.de (multeciler icin isler)
¢ Rheinische Post'un (gazete) is portali

e Kimeta
e Stellenonline

e Canavar

» Stepstone

* Gercekten de
e Stellenanzeigen.de

is bulmanin diger yollari:

* Sirket web siteleri (Bergische Kreishandwerkerschaft'in web sitesinde zanaat isletmelerinin
bir veritabanini bulabilirsiniz)

* Sirketlere sahsen sorun veya onlari arayin

+ s bilgilendirme fuarlari (Remscheid sehrinin web sitesinde etkinlik takvimini bulabilirsiniz)
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¢ sosyal medya

¢ Tanidik cevrenize sorun

Q ilginizi ceken bir is bulduktan sonra basvurmaniz gerekir.
isgiicii piyasasina erisim
AB vatandaslar ve oturma iznine sahip kisiler

@ AB'den mi geliyorsunuz? Su anda Almanya'da mi yasiyorsunuz? Ve calismak mi
istiyorsunuz? O zaman bunu sorunsuz bir sekilde yapabilirsiniz. AB vatandasi olarak herkes
Almanya'da calisabilir. Hem de hicbir kisitlama olmadan.

@ BAMF tarafindan iltica, miilteci statiisii veya ikincil koruma hakkina sahip bir kisi olarak
kabul edildiyseniz, yabancilar dairesi size bir oturma izni verecektir. Bu size kazang getirici
herhangi bir iste calisma hakki verir ve bdylece is piyasasina tam erisim saglar.

Siginmacilar veya miusamaha gosterilen kisiler

Almanya'ya mi kactiniz? O zaman oturum durumunuz énemlidir. Calismaniza izin verilip
verilmeyecedini belirler. Farkliliklari asagida acikliyoruz. Ayrica asagida ilgili danisma
merkezlerini de bulacaksiniz.

Varis belgesine veya kalma iznine sahip siginmacilar:

Calismak ister misiniz? Yabancilar dairesi size bu izni verebilir. Oraya bir basvuru yapmaniz
gerekir. Federal is Ajansi (BA) onay vermelidir. Kurumun karar verebilmesi icin asagidaki
kurallara uymalisiniz.

9 Bir ilk kabul merkezinde (EAE) mi yasiyorsunuz? O zaman asagidakiler gecerlidir:

* Giris tarihinden itibaren 9 ay calisma yasag! (resit olmayan cocuklariniz varsa 6 ay)

* Bundan sonra normal olarak ¢alismaniza izin verilir. Yerel makaminiza bir basvuru
gonderin.

» Federal is Ajansi daha sonra calisma kosullarini kontrol edecektir.

Q ilitica basvurunuz acikca temelsiz veya kabul edilemez olarak mi reddedildi? O zaman
calismaniza izin verilmez.

Q@ Kendi evinizde veya ailenizle birlikte mi yasiyorsunuz? O zaman asagidakiler gecerlidir:

e 3 ay giristen itibaren calisma yasadi
¢ Bundan sonra normal olarak calismaniza izin verilir. Yerel makaminiza bir basvuru
goénderin.

» Federal is Ajansi daha sonra calisma kosullarini kontrol edecektir.

Guvenli mense lulkelerden gelen siginmacilar
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Guvenli bir mense ulkeden mi geliyorsunuz? Bunlar arasinda Arnavutluk, Bosna Hersek, Gana,
Kosova, Kuzey Makedonya, Karadag, Senegal ve Sirbistan bulunmaktadir. iltica basvurunuzu
31 Agustos 2015 tarihinden sonra mi yaptiniz? O zaman calismaniza izin verilmez.

Hosgoru gosterilen kisiler

Calismaniza izin verilip verilmeyecegine her zaman yabancilar dairesi karar verir. Bu nedenle
yabancilar dairesine bir basvuru yapmaniz gerekir. Yabancilar dairesi size genel bir calisma
yasagl koyabilir. Uymaniz gereken belirli kurallar vardir.

Q Belirsiz kimlik nedeniyle (§ 60b AufenthG) toleransli kalma iznine sahip kisilerin calismasi
her zaman yasaktir.

@ Bir ilk kabul merkezinde (EAE) mi yasiyorsunuz? O zaman asagidakiler gecerlidir:

* 6 ay calisma yasagi

¢ Mlsamaha gosterilen kalis slireniz zaten 6 ay mi sirdi? O zaman yabancilar dairesi
galismaniza izin verilip verilmeyecegine karar verecektir. Yetkili makaminiza bir basvuru
gonderin.

» Federal is Ajansi calisma kosullarinizi kontrol edecektir.

Q@ Kendi evinizde veya ailenizle birlikte mi yasiyorsunuz? O zaman asadidakiler gecerlidir:

* 3 ay galisma yasagdi

* Mlsamaha gosterilen kalis izniniz zaten 3 ay mi strdi? O zaman yabancilar dairesi
calismaniza izin verilip verilmeyecegine karar verecektir. Yetkili makaminiza bir basvuru
gonderin.

+ Federal is Ajansi calisma kosullarini kontrol edecektir.
Onemli!

Q Serbest meslek icin farkli kurallar gecerlidir! Yukarida belirtilen basvurular icin HER ZAMAN
somut bir is teklifi 6n kosuldur.

Danisma merkezleri

is piyasasinda danismanlik ve yerlestirme icin, ézellikle multeciler icin asagidaki irtibat
noktalar bulunmaktadir - burada da iltica prosedirinizin devam edip etmedigine veya
taninip taninmadiginiza bagli olarak farkhliklar vardir.

is ve isci Bulma Kurumu ve is ve isci Bulma Merkezi, egitim ve istihdamla ilgili tim konular icin
irtibat noktalar olarak mevcuttur.

Jobcenter Remscheid

@ Bismarckstr. 8-10, 42853 Remscheid

@jobcenter-remscheid@jobcenter—ge.de

R +4921919518222
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https://www.jobcenter-remscheid.de/

Agentur fur Arbeit Remscheid

@ Bismarckstr. 8, 42853 Remscheid

R.1+492022828111

https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/solingen-wu...

Diger bilgilere ek olarak, multeciler icin isgucl piyasasina erisim konusunda asagidaki
adresten de tavsiye ve yardim alabilirsiniz:

¢ KIM Vaka Yonetimi

Is sozlesmesi

ise baslayan herkese bir is sdzlesmesi verilir. Bu, isinizin en énemli kosullarini diizenler. Ne
zaman calisacaginizi belirtir. Ne kadar tatil yapacaginiz. Ne kadar para alacaginizi belirtir. Her
iki taraf da - calisan ve isveren - bu anlasmalara uymak zorundadir. S6zlesme, imzaladiginizda
yasal olarak baglayici hale gelir. Sadece icerigini tam olarak anladiktan sonra imzalayin.

Sozlesme turleri:

Acik uclu is s6zlesmesi

Genellikle G¢ veya alti aylik bir deneme slresi vardir. Bu sUre zarfinda, bir is iliskisi iki hafta
icinde sona erdirilebilir. isveren sdzlesmeyi feshedebilir. Calisan olarak siz de ihbarda
bulunabilirsiniz. Deneme siresinin sonunda kalici bir is iliskisi baslar. Bu iliski isten ¢ikarilmaya
karsi daha uzun sureli bir korumaya sahiptir. Calisma saatleri normalde haftada en fazla 40
saattir.

Belirli sureli is s6zlesmesi
Is iliskisi, fesih bildirimine gerek olmaksizin kararlastirilan zamanda sona erer.

Mini is
Aylhk azami kazang¢ 556 €'dur ve vergiden muaftir.

is hukuku:

Almanya'da calisanlarin haklarini dizenleyen ve koruyan bircok yasa vardir. Bunlar arasinda
ornegin
* Calisma saatlerinin dizenlenmesi

* asgari Ucret
e tatil hakki

+ [sten cikarilmaya karsi koruma

¢ Sirket cikarlarinin temsili (is konseyi)

¢ Sendikalarin calismalarinin dizenlenmesi
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https://integreat.app/remscheid/tr/i%C5%9F-ve-e%C4%9Fitim/i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BC/i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BC-konusunda-yasal-bilgiler/iptal/
https://integreat.app/remscheid/tr/i%C5%9F-ve-e%C4%9Fitim/i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BC/i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BC-konusunda-yasal-bilgiler/i%C5%9F-konseyi-ve-sendikalar/
https://integreat.app/remscheid/tr/i%C5%9F-ve-e%C4%9Fitim/i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BC/i%C5%9Fg%C3%BCc%C3%BC-konusunda-yasal-bilgiler/i%C5%9F-konseyi-ve-sendikalar/
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e ve biraz daha

Vergiler ve sosyal guvenlik primleri:

Almanya'da her ¢alisan maasinin bir kismini vergi olarak éder. Federal, eyalet ve yerel
yénetimler bunu harcamalarini finanse etmek icin kullanir. isverenler de calisanlari icin sosyal
glvenlik primi 6demekle yukimltdur. Bu sosyal guvenlik primleri Almanya'daki sosyal
guvenlik sistemini finanse eder. Bu sistem, issiz kaldiginizda devletten para alacaginizi garanti
eder.

Vergi kimlik numarasi:

Vergi kimlik numarasi 11 haneli bir numaradir ve gelir vergisi amaclari i¢in kullanilir. Bu
numara tim hayatiniz boyunca gecerlidir. Yetkililer sizi her zaman bu numara ile taniyabilir. is
yeriniz bu numaray! gerektirir. Belgelerinizde bu numara yok mu? Kayit barosundan sahsen
temin edebilirsiniz. Ya da Federal Merkezi Vergi Dairesi'nde bir form doldurarak.

Ulusal sigorta numarasi:

Bir is icin ulusal sigorta numarasina ihtiyaciniz vardir. Bunu saglik sigortasi sirketinizden
(6rnegin AOK, DAK) alabilirsiniz.

Yasadisi calisma:

Ucretli bir isiniz var. Ancak bu is vergi dairesine ve saglik sigortasina kayitli degildir. Bu
nedenle vergi ve sosyal glvenlik primi 6demiyorsunuz. Bu yasadisidir. Para ve hapis
cezaslyla karsi karsiya kalabilirsiniz! Sosyal yardim veya issizlik parasi aliyor musunuz? Ama
hala calisiyor musunuz? Bunu sosyal yardim dairesine, is bulma kurumuna ya da is bulma
merkezine bildirmediniz mi? Bu da yasa disidir. Ucretli calistiginiz halde haksiz yere devlet
yardimi aliyorsunuz.

isgiicii konusunda yasal bilgiler

Is sozlesmesi
Yeni bir ise basladiginizda, bir is s6zlesmesi alirsiniz.
Bu 6nemli kurallar igerir, 6rnegin

* Ne kadar sire calistiginiz (calisma saatleri)
* Ne kadar tatil kazandiginiz (tatil gtnleri)
* Ne kadar para kazaniyorsunuz (maas)

* Nasil ve ne zaman ihbarda bulunabilirsiniz (ihbar sureleri)
Her iki taraf da - siz ve patronunuz - s6zlesmeye bagli kalmaldir.

Onemili:
Sézlesme, imzaladi§iniz andan itibaren gecerli olur. Onceden dikkatlice okuyun!
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Yazihi bir sozlesme olmadan da kurallar vardir!

Bir is s6zlesmesi s6zIU (s6zll) veya sessiz (sdzsiz) de olabilir.

Bu, calisiyorsaniz ve patronunuz hicbir sey sdylemiyorsa, yine de bir sézlesme oldugu
anlamina gelir.

Eger calisiyorsaniz, yazili bir s6zlesme olmasa bile Gcretinizi almak zorundasiniz!

iki tir sézlesme vardir:
1. Acik uclu is s6zlesmesi

* Genellikle bir deneme slresi vardir (3 veya 6 ay).
e Bu sure zarfinda hizl bir sekilde ihbarda bulunabilirsiniz (2 haftalik ihbar).
* Bundan sonra daha fazla korumaya ve daha uzun bir ihbar slresine sahip olursunuz.

¢ Genellikle haftada 40 saate kadar calisirsiniz.
2. Belirli sureli is s6zlesmesi

* Sozlesme belirli bir giinde otomatik olarak sona erer.

+ iptal gerekli degildir.

iptal
isten cikarma, isveren ve calisan arasindaki is iliskisini sona erdirir. iki tir fesih vardir:

1.Kendi kendine fesih:
Kendiniz istifa ederseniz, artik calismak istemediginizi kendiniz séylersiniz. Bunu yazili
olarak yapmali ve bir ihbar sGiresine uymalisiniz. Bu stre genellikle dért haftadir.

2. isveren tarafindan fesih:

isveren de ihbarda bulunabilir. Onlar da bir ihbar siiresine uymak zorundadir. ihbar siresi is
iliskisinin stresine bagl olarak degisebilir. Hamile kadinlar veya engelliler gibi belirli gruplar
icin isten cikariimaya karsi 6zel koruma da vardir.

Olagan fesih:
Olagan isten cikarma, ihbar siiresine uyulan normal isten ¢ikarmadir. ihbar siiresi isveren
veya calisan tarafindan verilebilir. Calisan ihbar sliresi boyunca calismaya devam etmelidir.

Olaganiistu fesih:

Olaganistl fesih (bildirimsiz fesih olarak da bilinir) gecerli bir neden varsa verilebilir. Bu, is
iliskisinin derhal ve ihbar siiresi olmaksizin sona erdigi anlamina gelir. Onemli bir neden
ornegdin sunlar olabilir

* Hirsizhk

+ lsyerinde siddet

e Surekli calismayi reddetme
» Ciddi hakaret

Olaganistl isten cikarma, olaydan hemen sonra, nedeni 6grenilir 6grenilmez
gerceklestiriimelidir. Bu fesih icin herhangi bir bildirim sliresine uyulmasi gerekmez.

ihbar siresi:
ihbar siiresi, fesih bildirimi ile son is glinii arasinda gecen siredir. Bu siire, sirket icin ne
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kadar slredir calistiginiza bagli olarak degisebilir.

isten cikarmaya karsi koruma:
Bazi durumlarda, isverenlerin basitce isten cikarmasina izin verilmez. Ornegin, kisinin
hamile olmasi veya ciddi bir engeli olmasi gibi.

Onemli bilgiler:

* Yazlh fesih bildirimi gereklidir.
+ Gerekce: isverenin isten ¢cikarma icin genellikle iyi bir nedeni olmalidir (6rnegin, is iliskisi
sirasinda fesih durumunda).

+ lsten cikariimayi kabul etmiyorsaniz, G¢ hafta icinde is mahkemesine sikayette
bulunabilirsiniz.

is referansi

Referans, isverenin calisana sirketten ayrilirken verdigi bir mektuptur. Referans, ¢alisanin
neler yaptigini ve isinin ne kadar iyi oldugunu anlatir.

Ne tar referanslar vardir?

1. Basit referans:
is iliskisi sona erdiginde basit bir referans verilir. Calisanin sirkette ne yaptigini ve orada ne
kadar sire calistigini belirtir. Herhangi bir degerlendirme yoktur.

2. Nitelikli referans:

Nitelikli referans, is faaliyetlerine ek olarak calisanin performansi ve davranislarina iliskin bir
degerlendirmeyi de icerir. Calisanlar bu referansi talep edebilir. Her zaman otomatik olarak
verilmez.

3. ara referans:

Calisanin bunu yapmak icin iyi bir nedeni varsa, érnegin sirkette degisiklikler varsa veya
calisan baska bir departmana gecerse, istihdam sirasinda herhangi bir zamanda bir ara
referans talep edilebilir. Bu sekilde performans degerlendirmesi belgelenmis olarak kalir.

4. Egitim sertifikasi:
Egitim veya yeniden egitim sona erdiginde bir egitim sertifikasi dizenlenir. Stajyerin ne
o0grendigini ve egitimini ne kadar iyi tamamladigini gosterir.

Bilinmesi gerekenler

 Bir isverenin referansi dogru olmali ve dostane bir sekilde formiile edilmelidir. isveren
calisani cezalandirmamahdir.

» Bir referansin yanlis veya haksiz olmasi halinde, calisan degisiklik talep edebilir.

lyi hal belgesi ve saglik sertifikasi

iyi hal belgesi , bir kisinin hayati boyunca yasadisi bir sey yapip yapmadigini gésterir. Baz
isverenler, 6zellikle diger insanlarla calistiginiz islerde, kisinin herhangi bir kot sug
islemediginden emin olmak icin bu sertifikay1 gérmek ister.
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Saghlik sertifikasi, bir kisinin belirli bir isi yapmak icin saglkl olup olmadigini gdsterir.
Genellikle saghkl olmanin énemli oldugu bir iste, 6rnegin bir restoranda ya da gida ile
calisirken gereklidir. Ayrica diger insanlara bulasabilecek herhangi bir hastaliginizin
olmadigini da gosterir.

Her iki sertifika da bir kisinin is icin uygun ve saglkli oldugundan emin olmak icin 6nemlidir.
Mini is

Mini is, ayda en fazla 556 avro kazanmanizi saglayan bir istir. Eskiden miktar daha
disuktl, ancak buglin maksimum miktar 556 Euro'dur.

Mini is tarleri
iki ana mini is tara vardir:

¢« 556 avroluk mini is:
Bu iste ayda en fazla 556 avro kazanirsiniz. Calisabileceginiz saat sayisi saatlik lcretinize
baghdir.

* Kisa sureli mini is:
Burada yilin sadece kisa bir ddneminde, ya 3 ay ya da en fazla 70 gin calisirsiniz. Maas
degiskenlik gdsterebilir.

Mini isler hakkinda onemli bilgiler

* Mini isler sosyal guvenlik primlerinden muaf degildir, ancak normal bir ise goére daha az
prim ddemeniz gerekir. Bu da isinizi kaybetmeniz durumunda issizlik parasi alma
hakkiniz olmadigi anlamina gelir.

e Sadece mini isiniz varsa ve baska bir geliriniz yoksa, emeklilik hakkiniz cok dlsuktir ve
bu da daha sonra disuk bir emekli maasina yol acabilir.

* Minijob yapanlar ayda 556 avrodan az kazaniyorlarsa kendi saglik sigortalarini kendileri
yapmak zorundadirlar. Daha fazla kazananlar ya da 6zel bir sigorta policesi olanlar
sigorta kapsamindadir.

e Mini iscilerin, isten ¢ikarilmaya karsi korunma, tatil ve hastalik durumunda Ucretlerin
0denmeye devam edilmesi gibi haklari vardir.

Haklar ve yukiumliltkler
Mini isciler diger calisanlara gére daha az korumaya sahip olsalar da bazi 6nemli haklara
sahiptirler:

* Tatil hakki: Minijob calisanlari da calistiklari glin sayisina gore hesaplanan tatil hakkina
sahiptir.

+ Is hukuku haklari: Minijob'cular isten ¢ikariimaya karsi korunma, annelik {icreti ve kaza
sigortasi hakkina sahiptir. Ayrica referans da talep edebilirler.

ikinci bir is olarak minijob

Bir kisinin halihazirda bir ana isi varsa, ikinci bir is olarak mini bir isi olabilir. Bu durumda,
ana isverenlerinin iznine ihtiyaclari vardir. Bir kisinin birden fazla mini isi varsa, mini
islerden elde ettigi toplam gelirin 556 avro sinirini asmadigindan emin olmalidir. Aksi
takdirde, sosyal glvenlik primleri ddenmelidir.
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Calisma saatleri ve fazla mesai

Ne kadar sure calisabilirim?

Calisma Saatleri Yasasina gore glinde 8 saatten fazla calisamazsiniz.

istisnai durumlarda, giinliik ortalama calisma siiresi 6 aylik bir siire icinde 8 saati
asmamissa, calisma saatleri 10 saate kadar uzatilabilir.

Mola verme hakkiniz vardir:

* 6 saatten itibaren en az 30 dakikalik bir mola vermeniz gerekir.

e 9 saatten itibaren en az 45 dakikalik bir mola hakkiniz vardir.
Fazla mesai

Sizden fazla mesai yapmaniz ancak s6zlesmenizde belirtilmisse istenebilir.
Fazla mesainin de 6denmesi gerekir.

Odeme yerine izin de alabilirsiniz. Bunun sézlesmede diizenlenmis olmasi veya calisan
olarak sizin bunu kabul etmeniz gerekir.

@ Onemli: Calisma saatlerinizi her giin mutlaka belgeleyin! Bu sekilde ne kadar fazla
mesai yaptiginizi her zaman kanitlayabilirsiniz.

Asgari ucret
Asgari ucret ne kadar yuksek?

Almanya'da bir asgari Ucret vardir. Bu, hi¢ kimsenin saat basina bu miktardan daha az
kazanmasina izin verilmedigi anlamina gelir.

Asgari Ucret 1 Ocak 2025 tarihinden itibaren saat basina 12,82 Euro'dur.
Asgari Ucret dlzenli olarak gézden gecirilir ve artabilir.

Onemli:
Patron, ekstra 6deme almadan daha uzun saatler calismanizi talep edemez.

Kimler asgari ucret alamaz?
Asgari Ucret asagidakiler icin gecerli degildir

* Egitim almamis 18 yas alti gengler

e Stajyerler

+ ise basladiktan sonraki ilk 6 ay icinde uzun sureli issizler

» Belirli stajyerler (6rnegin, egitimleri sirasinda veya kariyer rehberligi icin, 3 aya kadar)
» Gonulluler

* Serbest meslek sahipleri
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Asgari ucret neden vardir?
Asgari Ucret, calisanlari disuUk Ucretlerden korur.

Emek somiurisi ve yasadisi istihdam
Emek somurusu

Emek somiiriisi, bir kisinin rizasi olmadan ya da adil olmayan kosullarda calistiriimasi
durumunda ortaya cikar.

Almanya'da kolelik ve zorla calistirma yasaktir. Emek sémirlisii veya zorla seks isciligi igin
insan ticareti de yasa disidir.

Yasalarca cezalandirilan baska emek sOmiurusu bicimleri de vardir:

» Birisi calistigi halde para 6dememek.

* Daha fazla Ucret almadan daha uzun saatler calismak veya sézlesmede
kararlastirlandan daha fazla saat calismak.

e Kanunen zorunlu olmasina ragmen tatil veya hastalik Gcreti 6dememek.
Yasadisi istihdam (kayit disi calisma)

Kayit disi calisma, bir kisinin para kazanmasi ancak vergi veya sosyal glvenlik primi
(saghk veya emeklilik sigortasi gibi) 6dememesi anlamina gelir. Bu yasadisidir ve
cezalandirlir,

Beyan edilmemis bir iste calisiyorsaniz, parayi genellikle nakit olarak alirsiniz, banka
hesabiniza aktariimaz. is sdzlesmesi ve maas bordrosu yoktur.

Ozellikle ticaret alaninda cok fazla kayit disi calisma vardir. Gimrikler sik sik santiyeleri
kontrol eder ve is sdzlesmeleri ile vergi 6demelerini ister.

Eger sosyal yardim aliyor ve kayit disi gcalisiyorsaniz hapse girebilirsiniz. Sosyal yardimlar da
iptal edilebilir ya da azaltilabilir.

Bordro muhasebesi

Eger calisiyorsaniz, bir maas bordrosu alirsiniz.
Bu, ne kadar para kazandiginizi ve hangi kesintilerin oldugunu gdsterir.

Maas bordronuzu ne zaman alirsiniz?

e Calismaya basladi§iniz ilk aydan sonra ilk maas bordronuzu alirsiniz.
* Bundan sonra her ay maas bordrosu alirsiniz - ancak her zaman degil.

* Bazi isverenler sadece bir degisiklik oldugunda (6rnegin daha fazla para veya yeni
kesintiler) bordro goénderir.

Maas bordrosunda ne var?

* Adiniz, adresiniz ve dogum tarihiniz

+ isverenin adi ve adresi
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+ Isverenin sigorta numarasi

+ lse giris tarihiniz (calismaya basladiginiz tarih)

* Vergi sinifiniz ve vergi kimlik numaraniz

e Bordro dénemi (maasin hangi ay icin oldugu)

¢ Brit maas (kesintilerden 6nceki maasiniz)

» Ekler veya 6denekler (ek para, 6rnegin fazla mesai icin)
» Kesintiler (vergiler, sigorta, diger kesintiler)

* Net maas (aldiginiz para)
Onemili:

Net maas genellikle size 6denen miktardir.
Ancak, borglariniz varsa veya avans aldiysaniz, daha fazla para kesilebilir.

Vergiler ve sosyal guvenlik katki paylari

Almanya'da calisiyorsaniz, vergi ve sosyal guvenlik primi 6demek zorundasiniz.
Bu, calisanlar ve serbest meslek sahipleri icin gecerlidir.

1. Gelir vergisi

Gelir vergisi, yollar, okullar ve sosyal yardimlar gibi 6nemli seylerin 6denmesine yardimci
olur.

e Calisanlar maaslarini vergi dusuldtkten sonra alirlar (net maas).

e Serbest meslek sahipleri kendi vergilerini kendileri 6demek zorundadir.
2. vergi kimlik numarasi (vergi kimligi)

Almanya'daki herkesin bir vergi numarasi (11 numara) vardir.

e Bu numara hayatiniz boyunca ayni kalir.

* Bu numaraya, 6rnegin isvereniniz veya vergi dairesi icin sik sik ihtiyaciniz olacaktir.

¢ Numaranizi mi kaybettiniz?
Federal Merkez Vergi Dairesi 'nden yeni bir vergi numarasi talep edebilirsiniz.

3. Vergi Beyannamesi

Yilda bir kez vergi iadesi yapabilirsiniz.

* Paranizi geri alabilir ya da fazladan 6deme yapmaniz gerekebilir.
* Bazi insanlar vergi iadesi yapmak zorundadir. Bu konuda vergi dairesine danisin.

* Gelir vergisi yardim kurulusundan veya vergi dairesinden yardim alinabilir.
4 Sosyal guvenlik katkilar (sosyal sigorta)

Verginin yani sira sosyal guvenlik primleri de vardir. Bu para brit maasinizdan otomatik
olarak kesilir.

123

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html

STADTE% REMSCHEID

Bu primler, insanlarin hasta, issiz ya da yash olmalari durumunda yardim alabilmeleri icin
6nemlidir.

Sosyal gUvenlik primleri sunlara gider:

* Emeklilik sigortasi (yaslilik icin para)
+ lssizlik sigortasi (issizseniz para)
* Saglik sigortasi (hastalik durumunda 6deme)

* Bakim sigortasi (bakima ihtiyaciniz oldugunda yardim)

isvereniniz sosyal glivenlik primlerinin bir kismini 6der.
5. ulusal sigorta numarasi

* Almanya'da ilk kez calisiyorsaniz, posta yoluyla bir ulusal sigorta numarasi alacaksiniz.

* Bu numara emeklilik sigortasi icin 6nemlidir.

@ Numaranizi mi kaybettiniz?
Deutsche Rentenversicherung'u arayin: § 0800 10004800 (licretsiz).

Hastalik

Hastalik sirasindaki davranislar

Hastaysaniz ve calisamayacak durumdaysaniz, aklinizda bulundurmaniz gereken bazi
hususlar vardir:

+ lisvereninizi bilgilendirin:
isvereninize hasta oldugunuzu mimkin oldugunca erken bildirin. Onlara ne zaman ve ne
kadar slreyle ise gelemeyeceginizi sdyleyin.

* Hastalik raporu (saglik raporu):
Uc giinden fazla hastaysaniz, bir doktor raporu sunmaniz gerekir. Bu gercekten hasta
oldugunuzu gosterir.

+ Is géremezlik durumu:
Hastaliginiz calisamayacadiniz kadar ciddi olmaldir. Buna"is géremezlik" (AU) denir.

* Hastalik durumunda icretlerin 6denmeye devam edilmesi:
Hastalandiginizda genellikle alti haftaya kadar maasinizi almaya devam edersiniz.
Bundan sonra, bir saglk sigortasi sirketi devreye girebilir.

+ ise geri dénus:

Sagliginiz yerindeyse ise déonmeniz gerekir. Daha uzun bir stredir hastaysaniz,
isvereninizle bir ise dénUs toplantisi da yapabilirsiniz.

Hastalik nedeniyle isten cikarilma yasal midir?
Hastalik durumunda isten ¢ikarma s6z konusu degildir. Ancak, isverenler kati yasal
gerekliliklere uymak zorundadir.

Tatiller

Almanya'da tim calisanlarin tatil yapma hakki vardir.
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* Yilda en az 4 hafta (haftada 6 gln calisiyorsaniz bu 24 is glnu eder).

* Eger daha az gun calisiyorsaniz, buna bagh olarak daha az tatil hakkiniz olur. Bu su
anlama geliyor:

e Haftada 5 glin: 20 gln tatil
* Haftada 4 gun: 16 gun tatil
* Haftada 3 gln: 12 gin tatil
e Tatil Gcreti 6denmeye devam edecektir - normal maasinizi alacaksiniz.

e Cogu durumda, is so6zlesmesi daha fazla tatil glinu icerir.
Onemli:

* Tatil icin basvurulmali ve isveren tarafindan onaylanmalidir.
* Kullanilmayan tatil genellikle bir sonraki yila devredilebilir. Genellikle 31 Mart'a kadar.

» Tatilde hasta misiniz? Bir doktor raporu alin - o zaman gunleri daha sonra
kullanabilirsiniz.

Alman yasalar dinlenme ve iyilesme hakkinizi koruyor!
Ozel izinler

Bazen normal tatilinize ek olarak 6zel izin glnlerine ihtiyac duyarsiniz. Buna 6zel izin denir.

Alman Medeni Kanunu'na (§ 616 BGB) gore, calisanlar dnemli kisisel nedenlerle de isten
ayrilma hakkina sahiptir. Bu, calismak zorunda olmadiklari ve yine de maas aldiklari
anlamina gelir.

Ozel izin drnekleri:

* Ailede 6lUm

+ DUgln

e Bir cocugun dogumu

* Saglik muayeneleri (6rn. zorunlu saglik muayeneleri)

* Bir mahkeme durusmasina meslekten olmayan hakim olarak katilhim

Onemili:
Ozel izin yalnizca énemli olaylar icin gecerlidir ve normalde yalnizca bir ila iki giin surer.

Is kazasi

is yerinde veya ise giderken yaralandiginizda bir is kazasi meydana gelir. Bu durumda bazi
hususlara dikkat etmeniz gerekir:

* Kazayi derhal rapor edin:
Yaralanirsaniz, kazayi derhal isvereninize bildirin. Ne kadar ¢abuk olursa o kadar iyi olur.
* Kazayi belgeleyin:
Kazayi bir doktora muayene ettirin ve bir hastalik raporu (saglik raporu) diizenletin.
Doktor yaralanmanin ciddiyetini belgeleyecektir.

* Kaza sigortasi:
Almanya'da yasal kaza sigortasi tarafindan korunursunuz. Bu sigorta tedavi ve
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rehabilitasyon masraflarini karsilar.

+ Ucretlerin 6denmeye devam edilmesi:
is kazasi gecirirseniz, uzun bir sire hasta olsaniz bile maasinizi almaya devam edersiniz.
Bu alti haftaya kadar gecerlidir. Bundan sonra kaza sigortasindan yardim alabilirsiniz.

* Diger haklar:
Daha uzun bir siire calisamayacak durumdaysaniz veya kalici bir sakathiginiz varsa, kaza
sigortasindan ek yardimlar alabilirsiniz.

is kazasi: Ne yapmali?

Bir is kazasl sonucu U¢ glinden fazla is géremez hale gelirseniz, kazanin sirkete bildirilmesi
gerekir. Sirket, ilgili isveren sorumluluk sigortasi kurumuna veya kaza sigortasi fonuna bir
kaza raporu gonderir.

Bir doktor bir rapor yazar ve bunu kaza sigortasi kurumuna gdénderir.

Bir doktora goriiniin
Yaralanmaniz bir glinden uzun slrerse veya tedaviniz bir haftadan uzun strerse, bir
pratisyen hekime basvurmalisiniz.

Kazadoktorlari kaza yaralanmalari konusunda uzmanlasmistir ve dogru tedaviyi almanizi
saglarlar. KlicUk yaralanmalarda doktor sizi bir aile hekimine yoénlendirebilir.

Onemli bilgiler:
GO0z, bogaz, burun veya kulak yaralanmalari icin dogrudan bir uzmana gidebilirsiniz.

is Sagligi ve Glivenligi Yasasi

is Saghgi ve Guvenligi Yasasi, insanlarin glivenli bir sekilde calisabilmelerini saglar.
isverenler isyerinde herhangi bir tehlike bulunmadigindan emin olmalidir. isin sagliga zararl
olup olmadigini kontrol etmelidirler. Eger riskler varsa, koruyucu énlemler almak
zorundadirlar.

Calisanlarn korumak icin isverenler, 6rnegin makinelerin giavenli olmasini ve koruyucu
giysilerin bulunmasini saglamalidir. Ayrica calisanlarini glivenli calisma uygulamalari
hakkinda dizenli olarak bilgilendirmelidirler.

Calisanlar givenli olmayan durumlar belirtme hakkina sahiptir. Eger bir is cok tehlikeli ise,
tehlike ortadan kaldirilana kadar o isi yapmay!i reddedebilirler.

Yasa, kazalarin 6nlenmesine ve insanlarin sagliginin korunmasina yardimci olur.
is konseyi ve sendikalar

Calisma konseyi

Calisma konseyi, bir sirkette secilmis bir grup calisandir. Calisma konseyi, calisanlarin
haklarini savunur ve sirketteki yasalara ve anlasmalara uyulmasini saglar.
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Calisma konseyi asagidaki konularda yardimci olur

¢ Calisma saatleri
* TATILLER
+ isten cikariimaya karsi koruma

e Maas artislan

isyeri temsilciligi énerilerde bulunabilir ve bu konulari isverenle gériisebilir. isten ¢cikarmalar
gibi bazi kararlarda isyeri konseyi s6z sahibidir.

isci sendikalari

Sendika, belirli mesleklerde veya sektorlerde calisanlari temsil eden bir 6rguttar.
Almanya'da bircok farkl sendika vardir. Sendikalar daha iyi calisma kosullari, daha yUlksek
Ucretler ve yasal koruma icin mucadele ederler.

Egder bir sendikaya Uye iseniz, is ile ilgili konularda destek alirsiniz. Yardimci olurlar

* Maas pazarligi
* Sodzlesmeler ve calisma kosullar

¢ Yasal sorunlar

Sendikalar ayrica isverenlerin taleplerini karsilamamasi halinde grevler de dizenlerler. Cok
sayida calisani bir araya getirerek isverenler lGizerinde daha fazla etkiye sahip olabilirler.

Toplu is sozlesmesi

Toplu is sozlesmesi, isverenler ve calisanlar arasinda yapilan 6zel bir anlasmadir. Bu
anlasma calisma icin 6nemli kurallar icermektedir, 6rnegin

* Ne kadar maas veya Ucret aldiginiz
* Ne kadar slre ¢alismaniz gerekiyor

¢ Ne kadar tatiliniz var

Toplu is sozlesmeleri isci sendikalari ve isverenler tarafindan muzakere edilir. Bu sekilde
sendika daha iyi calisma kosullari icin kampanya yuratar.

Toplu is sozlesmesi neden onemlidir?
Toplu is sdézlesmesi calisanlara adil davranilmasini saglar. isverenlerin cok diisiik Ucretler
6demesini veya kotl calisma kosullari dayatmasini dnler.

Toplu is sozlesmesi herkes icin gecerli midir?

TUm sirketlerin toplu is s6zlesmesi yoktur. Bu tlr anlasmalara uymak zorunda olmayan
sirketler vardir. Ancak calisanlar, sirketlerinde toplu is s6zlesmesi olup olmadigini
sorabilirler.

Bu nedenle toplu is s6zlesmesi, calisanlar icin iyi ve adil kosullar yaratilmasina yardimci
olur.

is mahkemesi
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is mahkemesi, calisanlar ve isverenler arasinda bir anlasmazlik oldugunda yardimci olur.
Ornegin, bir kisi haksiz yere isten cikariimissa veya dogru licret édenmemisse.

Kendilerine haksiz muamele yapildigini diisinen herkes is mahkemesine sikayette
bulunabilir. Orada bir yargic kimin hakli olduguna karar verir. Genellikle 6nce bir durusma
yapilir ve her iki tarafin da bir ¢6zim bulmasi beklenir. Bu ise yaramazsa, mahkeme karar
verecektir.

Durusma genellikle Ucretsizdir. Bir avukattan veya sendikadan yardim alabilirsiniz.

is mahkemesi calisanlarin haklarinin korunmasini saglar.

Basvuru ve is gérismesi

Uygulama

Almanya'da ciraklik egitimi almak veya calismak istiyorsaniz, yazili olarak basvurmaniz gerekir.
Cogu durumda, bir sirkete internette veya gazetede bir is ilani verdigi icin basvurursunuz. Bu,
sirketin yeni calisanlar aradigi anlamina gelir. is ilaninda ne tir bir is veya egitimin s6z konusu
oldugu ve sirketin calisandan ne gibi beklentileri oldugu belirtilir. Ayrica nereye ve nasil
basvurmaniz gerektigi de belirtilir.

Bir basvuru genellikle iic béliimden olusur:

1.

On yazi

Kisisel 6n yazinizda kisaca kendinizi tanitin ve bu pozisyon icin neden uygun oldugunuzu
aciklayin. Ornegin, kendi tilkenizde ne gibi deneyimler kazandiginizi aciklayin. Sirket hakkinda
daha fazla bilgi edinin ve neden orada calismak istediginizi aciklayin. On yaziniz bir sayfaya
sigmalidir. On yazinizi imzalayin. internette bircok sablon ve yardimci kaynak bulunmaktadir.
Sadece kopyalayip yapistirmamaniz énemlidir. On yaziniz size ve pozisyona uygun olmalidir.

. Ozgecmis

CV, tim deneyimlerinizi listeler ve buyuk bir tablo gibi yapilandirilir. Hangi sirkette ne
zamandan ne zamana kadar calistiginizi yazin. Egitiminizi veya calismalarinizi nerede
tamamladiginizi yazin. Nerede okula gittiginizi ve hangi okul bitirme yeterliligini aldiginizi
yazin. Ozgecmisinize bir fotograf eklemek zorunda degilsiniz, ancak bunu yaparsaniz bircok
sirket bundan hoslanir.

. Sertifikalar ve destekleyici belgeler

Sertifikalarinizin kopyalarini (orijinallerini degil) géndermeniz 6nemlidir. Sertifikalar okul
bitirme belgeniz, diplomaniz ve dnceki islerinizden aldiginiz referanslardir. Sertifikalar
Almanca veya ingilizce olmalidir, aksi takdirde terciime edilmelidir. Ayrica staj, isle ilgili ileri
egitim veya Almanca kursunuzdan aldiginiz sertifikalari da gondermelisiniz.

is ilani size nasil basvuracaginizi anlatacaktir. Liitfen dikkatlice okuyunuz.

@ Burada basvurunuz icin daha fazla bilgi bulacaksiniz.

Q@ Ayrica Planet Beruf'ta basvurunuz icin yararl ipuclari bulabilirsiniz.
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Q Europass, gécmenlerin beceri ve bilgilerini gérsellestirmelerine yardimci olan ¢ok dilli bir
cevrimici portaldir (20'den fazla dilde). Bir dil pasaportu veya CV olusturmak icin Gcretsiz bir
cevrimici ara¢ sunmaktadir (yukariya bakin). Europass'ta iyi is basvurulari i¢cin énemli ipuclari da
bulabilirsiniz.

@ Bewerbung.net, StepStone ve Lebenslauf2go 'da iicretsiz olarak bir CV ve 6n yazi
olusturabilirsiniz. Bazi durumlarda verilerinizi Xing veya LinkedIn'den de aktarabilirsiniz. Sablona
kendi metinlerinizi yazmaniz veya dosyalari ice aktarmaniz da mamkuindur.

QOn yazilar icin bilgi ve sablonlar su adreste bulabilirsiniz Bewerbung2go, BewerbungsWissen,
Karrierebibel

Basvurunuzu nasil gonderiyorsunuz?

* Yazil olarak
GuUzel bir basvuru dosyasi alin ve icine 6n yazinizi, CV'nizi ve sertifikalarinizi koyun. Daha
sonra basvuruyu is ilaninda verilen adrese goénderin.

* E-posta
Bircok basvuru artik e-posta ile génderilmektedir. On yazinizi, zgecmisinizi ve referanslarinizi
tek bir PDF dosyasinda birlestirin ve bunu e-postanin eki olarak génderin. E-postada,
basvurunuzu alacak kisiye kisa bir mesaj yazin.

e Cevrimici
BlyUk sirketlerin basvurmaniz gereken kendi web siteleri vardir. Oraya e-posta adresinizle
kaydolmaniz gerekir ve daha sonra basvurunuzu oraya génderebilirsiniz.

is goriasmesi

Sirket sizinle ilgileniyorsa, genellikle kendinizi sahsen tanitacaginiz bir gériismeye davet
edilirsiniz. Litfen yeterli zaman ayirin ve milakata zamaninda geldiginizden emin olun. En iyisi
gdérismeye dnceden ayrintili olarak hazirlanmak ve sirket hakkinda dnemli bilgiler toplamaktir.
Web sitesini ziyaret edin ve sirketin gecmisini okuyun, Urinler veya hizmetler hakkinda bilgi
edinin. Randevuya zamaninda gelirseniz ve goriusme sirasinda sorular sorarsaniz, sirkete
motivasyonunuzu ve ciraklik veya ise olan ilginizi géstermis olursunuz.

Dil alistirmalan

@VHS 6grenme portali "Almanca 6grenmek istiyorum" ve Goethe-Institut web sitesi "Deutsch
fur dich" tGzerinde is basvurulari ve genel olarak is dunyasi konusunda alistirmalar bulacaksiniz.
Bu, is dunyasi hakkinda bilgi edinmenize ve Almanca dil becerilerinizi gelistirmenize yardimci
olacaktir.

ise alim testi ve degerlendirme merkezi

Bircok sirket yeni bir kisiyi ise almadan 6nce bir ise alim testi uygular. Bu testte adaylar
sorulari cevaplamak zorundadir. Genellikle matematik, Almanca veya mantikla ilgilidir. Bazen
isle ilgili sorular da vardir. Test, kisinin ciraklik egitimi veya is icin uygun olup olmadigini gosterir.
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Degerlendirme merkezi 6zel bir test tiridir. Adaylar burada cesitli gérevleri tamamlamak
zorundadir. Ornegin grup calismasi, rol oyunlari veya kiiciik testler. Sirket, kisinin baskalariyla ne
kadar iyi calistigina ve sorunlari ne kadar iyi ¢c6zdligUlne bakar.

lyi hazirlananlarin sinavi gecme ve ise girme sansi daha yiiksektir.

Basvuru ile ilgili yardim
Basvurunuzla ilgili yardima ihtiyaciniz varsa, asagidaki iletisim seceneklerine sahipsiniz:

Berufsinformationszentrum (BiZ)

QHUnefeIdstr. 10a, 42285 Wuppertal

R +49222828460

@https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinfor. .

Egitim ve is bulma konusunda sorulariniz varsa, kariyer danisma merkezi personeli size yardimci
olmaktan mutluluk duyacaktir:

Jobcenter Remscheid

Q@ Bismarckstr. 8-10, 42853 Remscheid

@jobcenter-remscheid@jobcenter-ge.de

R +4921919518222

https://www.jobcenter-remscheid.de/

Q@ Job Centre'dan yardim aliyorsaniz, basvurularla ilgili olasi yardimlar hakkinda onlara
danisabilirsiniz.

Agentur fur Arbeit Remscheid

Q@ Bismarckstr. 8, 42853 Remscheid

e +492022828111

@https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/solingen-wu...

Jugendberufsagentur Remscheid

Q Konrad-Adenauer-StraBe 2-4, 42853 Remscheid

@info@jba-remscheid.de

Re+4921914606345

Ohttps://www.jba-remscheid.de/

130

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/remscheid/de/locations/berufsinformationszentrum-biz/
tel:+49222828460
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsinformationszentrum-biz
https://integreat.app/remscheid/de/locations/jobcenter-remscheid-2/
mailto:jobcenter-remscheid@jobcenter-ge.de
tel:+4921919518222
https://www.jobcenter-remscheid.de/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit-remscheid/
tel:+492022828111
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/solingen-wuppertal/remscheid
https://integreat.app/remscheid/de/locations/jugendberufsagentur-remscheid/
mailto:info@jba-remscheid.de
tel:+4921914606345
https://www.jba-remscheid.de/

STADTE% REMSCHEID

Nitelikli isgtiiciniin gégu

Nitelikli isgucii gécunun temelleri

Almanya'da bir yasa var. Bu yasa vasifli iscilerin Almanya'ya gelmesini kolaylastirmayi
amacliyor. Vasifli isciler ya bir mesleki yeterlilige ya da bir Gniversite diplomasina sahiptir.
Yasanin adi § 18a+b AufenthG'dir. Bu sayede vasifli isciler Aimanya'da oturma izni alabiliyor.
Bu oturma izni ile Almanya'da herhangi bir nitelikli meslekte calisabilirler.

@ AB Mavi Karti mi almak istiyorsunuz? O zaman yeni mesleginiz niteliklerinize uygun
olmalidir. Bu, yalnizca 6grendiginiz bir meslekte calisabileceginiz anlamina gelir.

@Bu ve diger bilgileri Make it in Germany sayfasinda da bulabilirsiniz

@Ayrica buradan seceneklerinizi hizh bir sekilde test edebilirsiniz!
isverenler icin

Hizlandirilmis vasifh isgiicii prosediirii: Baska bir tlkeden gelen bir kisi AlImanya'da
calismak istiyorsa, isveren olarak 6ncelikle bu kisiden izin almaniz gerekir. Buna "yetki
belgesi" denir. Bu izin ile yabancilar dairesinde daha hizli bir sire¢ baslatabilirsiniz. Yabancilar
Dairesi, baska ulkelerden Almanya'ya gelen insanlarla ilgilenen bir kurulustur.

Sirketiniz daha sonra bu makamla bir anlasma yapar. Bu anlasma sizin, yeni isginin ve
yetkililerin tam olarak ne yapabilecedini ve ne yapmasi gerektigini belirler. Ayrica her seyin ne
kadar stirebilecegini ve kimin neyi ne zaman yapacagini da belirler.

Q Ucretler 411 avro tutarindadir. Ayrica 75 avroluk bir vize lcreti vardir. Ayrica diger tim
Ucretler de vardir (onayli kopyalar, ceviriler).

Yabancilar Dairesi isverenlere tavsiyelerde bulunur. Vasifli is¢inin yabanci niteliklerinin
taninmasini saglamak icin destek saglar. Yabancilar Dairesi, Federal is Ajansi'nin onayini alir.
Vizenin verilmesi icin nelerin gerekli oldugunu kontrol eder. Denklik merkezlerinin karar
vermeden dnce sadece belirli bir siireleri vardir. Federal is Ajansi'nin da dyle.

QTum gereklilikler yerine getirildi mi? O zaman yabancilar dairesi 6n onay denilen bir
belge diizenler. isveren bunu vasifli isciye iletebilir. Ardindan vasifli isci yurt disindaki
diplomatik temsilcilikten bir randevu alir. Vize basvurusu bu randevuda yapilir. Bu randevuda
vasifli isci 6n iznin ashini ibraz etmelidir. Vasifli isci ayrica vize basvurusu icin gerekli diger
belgeleri de getirmelidir.

Vasifli iscinin vize basvurusunu eksiksiz olarak teslim ettiniz mi? O zaman Uc¢ hafta icinde bir
karar verilecektir.

QVa5|fI| iscinin ailesi de degerlendirmeye alinabilir. Basvuru ayni zamanda yapilmalidir. Aile,
aile birlesimi icin gerekli sartlari yerine getirmelidir.

Sablonlari ve érnekleri burada ve prosedirtn ayrintili bir aciklamasini burada bulabilirsiniz.

Profesyoneller icin

131

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/remscheid/de/arbeit/fachkraefteeinwanderung/blaue-karte-eu/
https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://www.make-it-in-germany.com/de/visum/quick-check/
https://www.make-it-in-germany.com/de/visum/quick-check/
https://www.make-it-in-germany.com/de/unternehmen/unterstuetzung/downloads#Anlagen_zum_Antrag_auf_das_beschleunigte_Fachkr%C3%A4fteverfahren
https://www.make-it-in-germany.com/de/unternehmen/einreise/das-beschleunigte-fachkraefteverfahren

STADTE% REMSCHEID

Q Uzman tanimi: Universite diplomaniz var mi? Ya da mesleki egitiminizi tamamladiniz mi?
Egitiminiz en az iki yil sirdi mG? Sizi bir meslek icin yeterli kiliyor mu? O zaman vasifli bir
iscisiniz. Resmi olarak vasifli is¢i olarak taninmak mi istiyorsunuz? O zaman bunun icin
basvuruda bulunmalisiniz. Niteliklerinizin Almanya'daki yetkili makam tarafindan taninmasi
gerekir.

is arama

isglicii piyas asina giris:

isglicti piyasasina giris daha kolay: Vasifli bir isci olarak ¢ seyi saglamaniz gerekir. Bir is
s6zlesmesine ihtiyaciniz var. Somut bir is teklifine sahip olmalisiniz. Ve Almanya'da taninan bir
kalifikasyona ihtiyaciniz var. Artik is icin Alman bir kisinin olup olmadigi kontrol edilmiyor.
Federal is Ajansi calisma kosullarini kontrol etmeye devam edecek.

Universite mezunu vasifl isciler:

Universite diplomasina sahip vasifli isciler herhangi bir nitelikli meslekte calisabilirler. Bu,
vasifli iscilerin egitim/calisma gerektiren bir meslekte calismasi gerektigi anlamina gelir. AB
Mavi Karti icin niteliklerinize uygun bir iste calismaniz gerekir.

Mesleki egitim almis vasifli isciler:
Mesleki egitim almis vasifl isciler herhangi bir nitelikli meslekte calisabilirler. Bu, vasifli
iscilerin egitim/calisma gerektiren bir meslekte calismasi gerektigi anlamina gelir.

Giris icin kurallar

is aramak icin giris:

Mesleki egitim almis vasifli isciler Almanya'ya girebilir. Burada bir is bulmak icin Glkeye giris
yapabilirsiniz. Alti aya kadar oturma izni alirsiniz. Bunun icin kalifikasyonlarinin Almanya'da
taninmasi gerekir. Kaldiginiz siire boyunca kendi geciminizi saglayabilmelisiniz. Mesleginizde
calisabilmek icin yeterince iyi Almanca konusuyor olmaniz gerekir. Normalde B1 veya daha iyi
seviyede Almanca bilgisi gereklidir. Once bir is denemek ister misiniz? O zaman haftada 10
saate kadar calisabilirsiniz. Bu sekilde isi sevip sevmediginizi 6grenebilirsiniz. isvereniniz sizi
taniyabilir. Taninmis bir akademik yeterlilige sahip vasifli isciler de deneme calismasi
yapabilirler. Make-It-In-Germany'de daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Yeterlilik 6nlemleri icin kalin:

Almanya'da kalifikasyon kazanabilmeniz icin size daha fazla firsat verilecektir.
Diplomalarinizin taninmasi igin girisimde bulundunuz mu? Yetkililer sorun mu tespit etti?
Nitelikleriniz Alman nitelikleriyle uyusmuyor mu? O zaman yeterli Almanca bilgisine ihtiyaciniz
var. Bu A2 seviyesinde bir bilgidir. O zaman vize icin basvurabilirsiniz. Bu vize ile 18 ayldina
Almanya'ya gelebilirsiniz. Bu stre zarfinda nitelikler kazanabilirsiniz. Yetkililer vizeyi bir kez 6
ay uzatabilir. Bundan sonra baska bir vize icin basvurabilirsiniz. Ornegin, ciraklik egitimi icin.
Ya da egitim icin. Ya da calismak icin. Make-It-In-Germany'de daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Yurt disindan gelen vasifli isciler icin yerlesme izni:

Yabanci vasifl isciler sadece doért yil sonra Almanya'da yerlesme izni alabilirler. Daha fazla
bilgiyi burada bulabilirsiniz. Vasifli isciler ve AB Mavi Kart sahipleri icin bazen farkli kosullar
vardir.

Egitim ve calismalar igin
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Cirakhk yeri aramakicin Ulkeye giris: Ciraklik yapmak mi istiyorsunuz? O zaman bir egitim yeri
aramak icin Ulkeye giris yapabilirsiniz. B2 seviyesinde Almanca dil bilgisine ihtiyaciniz var.
Ayrica yuksek 6grenime giris hakki veren bir okul bitirme belgesine de ihtiyaciniz var. En fazla
25 yasinda olmalisiniz. Almanya'da kendi yasam masraflarinizi karsilayabilecek durumda
olmalisiniz.

Almanya'daki uluslararasi 6grenciler icingenisletilmis transfer secenekleri:
Uluslararasi 6grenciler, egitimlerini tamamlamadan énce yeni bir oturma izni alabilirler.
Ornegin: Egitiminizden sonra bir meslek égrenmek istiyorsunuz. Bunun icin bir oturma izni
alacaksiniz. Nitelikli isciler icin yeni yasa bu degisikligi kolaylastiriyor: Okuyor musunuz? Ve bir
is sahibi olmak mi istiyorsunuz? O zaman bir ise girebilirsiniz. Bunun icin 6zel kosullari yerine
getirmeniz gerekiyor. Bu kosullari Federal is Ajansi belirler. Her sey kontrol edildikten sonra
yeni bir oturma izni alacaksiniz.

Almanya'da bir mesleki egitim programindanmezun olanlar icin yerlesme izni: Yeni yasaya
gore, Almanya'da bir mesleki egitim programindan mezun olan yabancilar, tipki tGniversite
mezunlari gibi, sadece iki yil sonra yerlesme izni alabilirler.

Q Meslek egitimine hazirlanmak icinAlmanca dil kursu: Dogru vizeye sahip misiniz? O
zaman bir Almanca kursuna katilabilirsiniz. Bu Almanca kursu sizi egitiminize hazirlayacaktir.

AB Mavi Kart

AB Mavi Karti, AB'den gelmeyen ve Almanya'da calismak isteyen Universite mezunu kisiler icin
bir oturma iznidir. Bunun icin bir Gniversite diplomasi ve belirli bir asgari maasi olan bir is
sdzlesmesi gerekmektedir.

» Darbogaz meslekler ve kariyer baslangici icin: yilda en az 43.759,80 € (2025).
e Diger tim meslekler icin: yilda en az 48.300 Avro (2025).

AB Mavi Kartini kimler alabilir?

Taninmis bir universite dereceniz var mi?

Yurtdisinda egitim aldiysaniz, diplomanizin Almanya'da taninmasi veya esdegder olmasi
gerekir.
ipucu: Diplomanizin taninip taninmadigini"anabin" web sitesinden kontrol edebilirsiniz.

Universite diplomaniz yok mu?

O zaman okulu bitirdikten sonra en az Ug yillik bir egitimi tamamlamis olmaniz gerekir. Bu,
Alman veya Avrupa egitim sisteminin en az 6. seviyesine karsilik gelmelidir - 6rnedin usta
zanaatkar/usta zanaatkar veya egitimci olarak.

Almanya'da is sozlesmesi veya baglayici is teklifi:

+ s en az alti ay sirmelidir.
+ s, diplomaniza uygun olmaldir.
* Maas yillik en az 48.300 Avro olmalidir (2025).

Eksik meslekler icin, Federal is Ajansi'nin kabul etmesi halinde 43.759,80 € (2025) maas da
yeterlidir. Bu mesleklerin bir listesini burada bulabilirsiniz.
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Meslege yeni baslayanlar icin 6zel durum

Diplomaniz Uc yildan daha eski ise, mesleginiz ne olursa olsun 43.759,80 € (2025) maasla AB
Mavi Karti alabilirsiniz. Burada da Federal is Ajansi'nin onayina ihtiyaciniz var.

Egitim almamis BT uzmanlarinin 6zel durumu

Resmi bir yeterlilige sahip olmayan bir BT uzmani veya BT y6neticisi misiniz? O zaman
asagidaki durumlarda AB Mavi Karti alabilirsiniz:

* Almanya'da BT alaninda somut bir is teklifiniz varsa (en az 6 ay).
* Yilda en az 43.759,80 € kazaniyorsunuz (2025).

e Son 7 yil icinde BT alaninda en az 3 yillik (st dlizey mesleki deneyime sahip olmaniz.
AB Mavi Karti ile beklentiler

AB Mavi Karti, is s6zlesmenizin suresi arti i¢ ay boyunca gecerlidir - en fazla doért yila kadar.
Bu sire uzatilabilir. Almanya'da 27 ay calistiktan sonra sliresiz oturum izni icin
basvurabilirsiniz. B1 seviyesinde Almanca konusuyorsaniz, bu sadece 21 ay sonra
mumkUndur. AB Mavi Kartiniz gecgersiz hale gelmeden aile Gyelerinizle birlikte 12 aya kadar
Almanya'dan ayrilabilirsiniz. AB Mavi Karti ile bir yil gecirdikten sonra, baska bir AB Ulkesine
(irlanda ve Danimarka haric) tasinabilir ve bir ay icinde orada yeni bir AB Mavi Karti icin
basvurabilirsiniz.

AB Mavi Kartiniz var ve is degistirmek mi istiyorsunuz?

Bu mumkin. Gegerli Mavi Kartinizla yeni bir isveren icin calisabilirsiniz. Onemli: ilk yil icinde is
degistirirseniz, Yabancilar Dairesini bilgilendirmelisiniz. Bu durumda Yabancilar Dairesi yeni
isiniz icin tim kosullari yerine getirip getirmediginizi kontrol edecektir. Aksi takdirde, farkl bir
oturma izni alabilirsiniz.

Bagimsizlik
Bagimsiz calismak ister misiniz?

Bu su anlama geliyor:

e Bir sirket icin degil, kendiniz icin calisiyorsunuz.

¢ Kendi sirketinizi kurarsiniz.
Serbest meslek ornekleri:

* Kendi salonu olan kuafér

* Kendi sirketi olan ticcar

* Kendi servisi olan temizlikgi

e Cevirmen

e Bir kafe veya restoran agmak

« Web tasarimcisi
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e Guzellik Uzmani
* Bahcecilik / peyzaj
e Etkinlikler icin D) veya mulzisyen

* Yoga 6gretmeni veya kisisel antrenor
Almanya'da kimler serbest meslek sahibi olabilir?

BAMF iltica basvurunuzu hala inceliyor mu? BAMF basvurunuzu reddetti mi? Size misamaha mi
gosteriliyor? O zaman serbest meslek yasaktir.

Bu gruba dahil degil misiniz? O zaman Almanya'da bir is kurabilirsiniz.

Serbest meslek icin neye ihtiyaciniz var?

* lyi bir fikir
* Nasil para kazanacadiniza dair bir plan
* Neye izin verilip verilmedigine dair bilgi

* Yetkili makamlara kayit (6rnegin ticaret ofisi)
Onemli adimlar:

* Tavsiye alin
Yardimci olabilecek bircok kurulus vardir. Ornegin, IHK veya start-up merkezleri.

+ Isletmenizi kaydettirin
Ofise sunu sdylersiniz: Serbest meslek sahibi olmak istiyorum. Bu zorunludur.

¢ Mali durumunuzu planlayin
Ne kadar paraya ihtiyaciniz var? Her seyin maliyeti nedir?

« Saglik sigortasini netlestirin
Serbest meslek sahipleri de sigortali olmahdir.

Serbest meslegin avantajlari:

* Kendi kendinizin patronusunuz.
* Nasil ve ne zaman calisacaginiza genellikle kendiniz karar verebilirsiniz.

¢ Kendi musterileriniz vardir.
Dezavantajlari:

¢ Her seyle kendiniz ilgilenmek zorundasiniz.
* Sabit bir maasiniz yoktur.
e Eger hastaysaniz, hi¢ para kazanamazsiniz.

* Riskler var - is iyi gitmeyebilir.
ipucu:

e Baslamadan dénce tavsiye alin.

¢ Genellikle lcretsiz olan bircok teklif vardir.
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¢ Bu sekilde hatalardan kacinabilir ve basaril olabilirsiniz.
Daha fazla bilgi iceren baglantilar

e Cevrimici rehber "GrinderZeiten" (2 dilde - Almanca ve Arapca)

« Kurucular icin portal (5 dil - AlImanca, Fransizca, italyanca, Rusca ve Tirkce)

» 1Q merkezinin ana sayfasi (14 dil - Aimanca, ingilizce, Fransizca, Lehce, ispanyolca, Pestuca,
Bosnakca, Rusca, Cince, Ukraynaca, Turkce, Tigrinya, Viethamca, Arapca)

Remscheid'da bir sirket kurun:

* Bir isletme kaydettirmek ister misiniz?
Bir isletme kaydedin

e Ticari bir mtlk md ariyorsunuz?
Remscheid sehrinin emlak agi

* Destege veya tavsiyeye mi ihtiyaciniz var?
Bir is kurmak

Yabanci egitim yeterliliklerinin taninmasi

Yurtdisinda aldiginiz bir okul diplomasi, meslek diplomasi veya diploma Almanya'da taninabilir.
Bu, diplomalarinizin Alman diplomalarina denk olup olmadiginin kontrol edilecedi anlamina gelir.
Eger dyleyse, size bir sertifika verilecektir.

Diplomami nerede onaylatabilirim?
Bu, ne tir bir yeterlilige sahip oldugunuza baghdir:

Okul bitirme yeterlilikleri

Okul bitirme yeterliliklerinin taninmasina iliskin bilgileri burada bulabilirsiniz: Yabanci okul
bitirme yeterliliklerinin taninmasi

Profesyonel nitelikler

Almanya'da mesleki yeterliliklerin taninmasi icin basvuruda bulunmak icin asagidaki adimlari
uygulayabilirsiniz:

1. Bilgi edinin:Denklik portalinda, yabanci mesleginizin nasil ve nerede
taninabilecegine dair 11 dilde bilgi bulabilirsiniz.

2. Diizenlenmis meslekler: Mesleginizin AB llkelerinde dizenlenip diizenlenmedigini ve hangi
makamlarin sorumlu oldugunu kontrol edin.

3. Bir basvuru gonderin: Yurtdisinda bir mesleki yeterlilik edindiyseniz, bunun Almanya'da
taninmasini saglayabilirsiniz. Bu, meslege bagli olarak degisen yetkili makam tarafindan
yapilabilir.

4. Prosediriin suresi: Mesleki yeterliliklerin taninmasina iliskin islem siresi degiskenlik
gdstermekte olup, genellikle 1 ila 3 ay arasinda strmektedir.

Ayrintili bilgi icin lUtfen ilgili web sitelerini ziyaret edin:
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https://www.existenzgruender.de/SharedDocs/Downloads/EN/GruenderZeiten-englisch/GruenderZeiten-10-Arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.existenzgruender.de/DE/Gruendung-vorbereiten/Entscheidung/inhalt.html
https://www.wir-gruenden-in-deutschland.de
https://www.remscheid.de/vv/produkte/3.32/146380100000021814.php
https://www.remscheid.de/wirtschaft-marketing/wirtschaftsfoerderung/gewerbeflaechen/immobiliennetzwerk.php
https://www.remscheid.de/wirtschaft-marketing/wirtschaftsfoerderung/gewerbeflaechen/immobiliennetzwerk.php
https://www.remscheid.de/wirtschaft-marketing/wirtschaftsfoerderung/existenzgruendung/index.php
https://integreat.app/remscheid/de/schule-und-studium/anerkennung-ausl%C3%A4ndischer-schulabschl%C3%BCsse/
https://integreat.app/remscheid/de/schule-und-studium/anerkennung-ausl%C3%A4ndischer-schulabschl%C3%BCsse/
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
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¢ Almanya'da taninirlik (11 dilde)

¢ almanya el Kitabi (9 dilde)

* 1Q agql
e BAMEF (Federal Gog¢ ve Multeciler Dairesi, 5 dilde)
» Federal is AjansiMesleki Denklik Merkezi (ZSBA)

» Eg§itim ve Kiltiir isleri Bakanlari Konferansi (KMK)
e BQ-Portal

¢ almanya'da yap

Denklik prosediri hakkinda ilk danismanlik hizmetini ve basvuru sirecinde destegi su adresten
alabilirsiniz

Caritasverband Remscheid e.V.

Q@ Blumenstr. 30, 42853 Remscheid

Ewelina Kamrowski | Migrationsberatung (MBE)

@e.kamrowski@caritasverbandremscheid.de

e +49219169447021

Dereceler (universite dereceleri)

Eger bir Universite veya ylksekokulda egitim aldiysaniz:

e ZAB(Yurtdisi Egitim Merkezi Ofisi) tanima islemlerinden sorumludur

e Diplomanizin taninip taninmadigini 6nceden cevrimici olarak kontrol edebilirsiniz: anabin
veritabani

e Basvuruyu dogrudan ZAB'a yaparsiniz: ZAB web sitesi.

« Almanya'da bilim alaninda okumak veya calismak istiyorsaniz, dogrudan Universiteye
basvurun.

Aciklayici video: Universite diplomami anabin tzerinden nasil karsilastirabilirim? (5 dilde altyazi)

Sertifikalarin resmi olarak onaylanmasi
Ceviri

Bazi 6nemli belgeler Almanca degildir.
Ornegin: okul diplomasi veya mesleki yeterlilik belgesi.
Bu belgelerin taninmasi icin Almancaya ¢evrilmesi gerekir.

Onemili:
Ceviri bir ceviri blrosu tarafindan yapilmalidir.
Bu su anlama gelir: profesyonel ¢eviri yapan bir sirket.

Almanya'daki cevirmenlerin ve tercimanlarin bir listesini burada bulabilirsiniz:
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https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://handbookgermany.de/de/recognition
https://www.netzwerk-iq.de/angebote/eingewanderte
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AnerkennungBerufsabschluesse/anerkennungberufsabschluesse-node.html
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/zav/working-living-in-germany/zsba/anerkennungsverfahren
https://www.kmk.org/zab/zentralstelle-fuer-auslaendisches-bildungswesen/allgemeines-zur-anerkennung/anerkennung-im-beruflichen-bereich.html
https://www.bq-portal.de/
https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/anerkennung
https://integreat.app/remscheid/de/locations/caritasverband-remscheid-ev-2/
mailto:e.kamrowski@caritasverbandremscheid.de
tel:+49219169447021
https://www.kmk.org/zab/zentralstelle-fuer-auslaendisches-bildungswesen.html
https://anabin.kmk.org/db/hochschulabschluesse
https://anabin.kmk.org/db/hochschulabschluesse
https://zab.kmk.org/de/zeugnisbewertung
https://www.youtube.com/watch?v=NnIntkToqsQ
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e www.justiz-dolmetscher.de

Noter tasdiki

Elinizde bir belge var. Ornegin bir sertifika. Yetkililer bu belgenin gercek olup olmadigin
bilmek istiyor. Bunun icin belgeyi resmi olarak notere onaylatmaniz gerekiyor. Bu, mesleki bir
yeterliligin taninmasi veya bir Universiteye kayit icin 6nemlidir.

Bu ofisler bunu yapabilir:

* Remscheid belediye meclisi(Remscheid sehrinde belgelerin noter onayi)

* Noter veya noterlik

Noter tasdiki icin neye ihtiyaciniz var?
Bir belgeyi notere onaylatmak istiyorsaniz, lutfen yaninizda getirin

* orijinal belge
¢ Belgenin kopyalari veya transkriptleri

e Kimliginiz (nGfus cliizdani veya pasaport)

Noter tasdiki ne kadara mal olur?
Belgelerin noter tasdiki 20 ila 100 avro arasindadir.

Onemli bilgiler

* Dogum belgeleri, evlilik belgeleri, 6l1im belgeleri:
sadece bunlari dizenleyen nifus madurligi tarafindan noter tasdikli olabilir.

* Yabanci kimlik kartlar veya pasaportlar:
Remscheid Belediyesi Vatandaslik Servisi tarafindan noter tasdiki yapilamaz.

* Yasadisl, yanlis veya okunaksiz icerikler noter tarafindan onaylanamaz.

* Yabanci dildeki belgeler:
once bir terciime blrosu tarafindan Almancaya tercime edilmelidir. Yabanci dildeki orijinali
degil, sadece Almanca cevirisi noter tarafindan onaylanacaktir.

Engelli biriyle egitim ve calisma

Engelli insanlarin kendi kaderlerini tayin edebilmeleri icin topluma katilabilmeleri 6nemlidir.
Bu, calisma hayatina katilabilmeyi de icerir. Bu, engelli kisilerin yeteneklerine ve ihtiyaclarina
uygun bir is bulmalarini saglar. Boyle bir is, ilgili kisinin bagimsizligini tesvik etmeye ve
gelistirmeye yardimci olur. Kendi hayatlarini daha iyi organize etmelerine yardimci olur ve
baskalar tarafindan takdir edilmelerini saglar. Ayrica is, toplumla bitinlesmenin
guclendiriimesinde ve aidiyet duygusunun tesvik edilmesinde énemli bir rol oynamaktadir.

Ne mimkiin?

* Bir sirkette (firmada) egitim
* Engelli bireyler igin bir atélyede egitim
e Uzmanlarin yardimiyla destekli egitim

* Genel isglcl piyasasinda veya bir atélyede bir is
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Kimler yardimci olabilir?

isgilicti piyasasina dahil olmak icin cesitli kurumlar destek saglayabilir. Dogru isi bulmaya
yardimci olurlar ve engelli insanlarin isglcl piyasasinda bir sans elde etmeleri icin her seyin
yolunda gitmesini saglarlar.

+ s bulma kurumu
* Uzman entegrasyon hizmeti (IFD)
* Engelli bireyler icin danisma merkezleri

* Rehabilitasyon danismanlari
Ornegin sunlara yardimci olurlar

e bir egitim yeri veya is arayisinda
e kariyer secenekleri ile
* isverenlerle iletisime gecmek

e basvurular ve evrak isleri ile
Ne tir destekler mevcut?

+ lsyerinde yardim, érnegin 6zel bir sandalye veya dil programi olan bir bilgisayar
+ Isyerinde yardimci olmak icin eslik eden kisiler veya is koclar
¢ Engelli istihdam eden sirketler icin sibvansiyonlar

* Ulasim hizmetleri veya ise gitme konusunda yardim

Herkesin calisma hayatina katilma hakki vardir. Engelli olunsa bile bunun pek ¢ok yolu ve imkani
vardir.

Integrationsfachdienst (IFD)

Q@ EichenstraBe 105-109, 42659 Solingen

e +49212248210

Ohttps://ifd-solingen.jimdoweb.com/

Solingen ve Remscheid'daki uzmanlasmis entegrasyon servisi, (agir) engelli ve engelli olma riski
tasiyan kisileri desteklemektedir.

Agentur fur Arbeit Remscheid | Menschen mit Behinderungen

QBismarckstr. 8, 42853 Remscheid

e +492022828111

@https://www.arbeitsagentur.de/menschen-mit-behind...

is bulma kurumu, cesitli derecelerde engelli genclerle ilgilenir. Kariyer rehberligi ve danismanlig
sunar ve ciraklk ve is ayarlayabilir.

Lebenshilfe Remscheid e.V.
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/integrationsfachdienst-ifd-in-solingen-und-remscheid/
tel:+49212248210
https://ifd-solingen.jimdoweb.com/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit-remscheid/
tel:+492022828111
https://www.arbeitsagentur.de/menschen-mit-behinderungen
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Q@ Thiringsberg 7 u. 9, 42897 Remscheid

@info@lebenshilfe-remscheid.de

R +4921919930

https://lebenshilfe-remscheid.de/

Lebenshilfe Remscheid e. V. 60 yili askin bir stiredir engelli insanlara yardim etmektedir. Kar
amaci gitmeyen kurulus, her yastan insana yardim ve destek sunmaktadir: 6rnegin, atélyelerde
ve bircok Remscheid sirketinde calismak gibi.

LeBiZ - Berufsbildung bei der Lebenshilfe Remscheid e.V.

@ Am Eichholz 10, 42897 Remscheid

Ohttps://lebiz.de/

Lebenshilfe Remscheid e. V.'nin egitim merkezi, bilissel ve/veya fiziksel-motor, zihinsel ve/veya
psikolojik ve ayrica agir coklu engelleri olan kisilere anlamli bir faaliyette bulunma ve tatmin
edici bir gérev uUstlenme firsati sunmaktadir.

LVR-Beratung vor Ort in der Stadt Remscheid | Beratungsstelle im
Sozialpsychiatrischen Zentrum

Q Konrad-Adenauer-StraBe 6, 42853 Remscheid

@Beratung.StadtRemscheid@Ivr.de

R 1+492218096440

Stadt Remscheid | Fachstelle fur behinderte Menschen im Arbeitsleben

Q Alleestrake 66, 42853 Remscheid

@detlef.strecker@remscheid.de

R +492191163721

@https://remscheid.de/vv/produkte/2.50/14638010000...

Okul ve calismalar

Okul

Okul kayitlar

Cocugum okula nasil gidecek?

Remscheid'e yeni mi tasindiniz?
6-18 yas arasinda bir veya daha fazla cocugunuz mu var?
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/lebenshilfe-remscheid-ev/
mailto:info@lebenshilfe-remscheid.de
tel:+4921919930
https://lebenshilfe-remscheid.de/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/lebiz-berufsbildung-bei-der-lebenshilfe-remscheid-ev/
https://lebiz.de/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/lvr-beratung-vor-ort-in-der-stadt-remscheid/
mailto:Beratung.StadtRemscheid@lvr.de
tel:+492218096440
https://integreat.app/remscheid/de/locations/stadt-remscheid-alleestrasse/
mailto:detlef.strecker@remscheid.de
tel:+492191163721
https://remscheid.de/vv/produkte/2.50/146380100000022989.php
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O zaman cocuklarin okula gitmesi ve bir okula devam etmesi gerekir.

Cocugunuz henuz bir Alman okuluna gitmedi ve Almanca bilmiyor mu?
O zaman ilk danisma icin Belediye Entegrasyon Merkezi'nden randevu alin:

Online
formumuzu kullanarak.

e-posta ile
asagidaki e-posta adresine génderebilirsiniz: @ schuleintegration@remscheid.de

Almanca bilmiyorsaniz, llUtfen e-postayi ana dilinizde yazin.

Litfen danismanlik randevusu igin bir tercimana ihtiyaciniz olup olmadigini yazin. Litfen
hangi dili konustugunuzu belirtin. Belki de size eslik edebilecek Almanca bilen birini
taniyorsunuzdur.

Latfen e-postada da belirtiniz:
¢ Cocugun adi ve dogum tarihi
e Ebeveynlerin/velilerin isimleri
e Adres ve telefon numarasi

Belediye Entegrasyon Merkezi'ndeki sorumlu kisi sizinle irtibata gececek ve Belediye
Entegrasyon Merkezi'nde sizinle bir randevu ayarlayacaktir.

telefonla
Bizi arayin:

ilkokul icin (6-9 yas):
Alexandra Bohlke

R +492191162960

ortaokul icin (10-15 yas):
Kirsten Eger

Qe 1+492191162989

ust ortadogretim seviyesi icin (16-18 yas):
Christoph Sykulski

R +492191163267

Latfen danismanlik randevusuna gocugunuzla veya ¢ocuklarinizla birlikte gelin

Kommunales Integrationszentrum

@ Blumenstr. 24, 42853 Remscheid

R +4921911600
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https://www.remscheid.de/menschen-soziales/integration-migration/kommunales-integrationszentrum/terminanfrage-schulberatung.php
mailto:schuleintegration@remscheid.de
tel:+492191162960
tel:+492191162989
tel:+492191163267
https://integreat.app/remscheid/de/locations/kommunales-integrationszentrum/
tel:+4921911600
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o

sy

ve asagidakileri yaninizda getirin:

* Kayit belgesi
Cocugunuzu ikamet kayit birosuna kaydettirmelisiniz. Remscheid'da ikamet kayit blrosu
Bargerblro olarak adlandirilir.

* Kisisel belgeler

¢ Okul raporlan (varsa)

Belediye Entegrasyon Merkezi'ndeki gorismeden sonra egitim dairesi cocugunuzu bir okula
yerlestirecektir. Okul, cocugunuzu okula ne zaman kaydettirebileceginizi size bildirecektir.

Cocugunuz ayrica Belediye Entegrasyon Merkezi tarafindan okula giris sinavi icin saghk
mudurligune kaydedilecektir. Saglik kurumu size bir randevu génderecektir.

Remscheid'a tasindiysaniz ve ¢cocugunuz bir siredir bir Aiman okuluna devam ediyorsa,
kendiniz bir okul yeri ayarlayabilirsiniz. Remscheid okullarinin bir listesini burada bulabilirsiniz:

¢ Remscheid'dekiilkokullara ve 6zel okullara genel bakis

* Remscheid'dekiortaokullara (ortadgretim)genel bakis

¢« Remscheid'dakilise okullarina genel bakis

Hala yardima veya danismanliga mi ihtiyaciniz var? O zaman egitim danismanligi icin bir
randevu alin.

Okul hakkinda genel bilgiler

Zorunlu egitim

Almanya'da yasayan 6 yas ve (zeri tim cocuklar sadece okula gitme hakkina sahip degil, ayni
zamanda bunu yapmakla yakimladir. Devlet ve belediye okullarinda okula devam etmek
Ucretsizdir.

Halihazirda 10 yil okula gitmis ve 18 yasini doldurmamis gencler 18 yasina kadar meslek
okuluna gitmekle yukimladur.

Cocuklarin ebeveynleri veya yasal vasileri, cocuklarin okula devam etmelerini saglamakla
yukimluddar.
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https://www.remscheid.de/menschen-soziales/bildung-beruf/schulen/schuluebersicht/primarstufe.php
https://www.remscheid.de/menschen-soziales/bildung-beruf/schulen/schuluebersicht/sekundarstufe-i.php
https://www.remscheid.de/menschen-soziales/bildung-beruf/schulen/schuluebersicht/sekundarstufe-i.php
https://www.remscheid.de/menschen-soziales/bildung-beruf/schulen/schuluebersicht/sekundarstufe-ii.php
https://www.remscheid.de/menschen-soziales/integration-migration/kommunales-integrationszentrum/bildungsberatung.php
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Okula devam zorunlulugu sunlari igerir

e derslere duzenli katilhm
e zorunlu okul etkinliklerine dizenli katilm

e okul kurallarina uygunluk

Ders saatleri, zaman cizelgesi
Pazartesi'den Cuma'ya kadar dersler vardir. Bir zaman cgizelgesi var. Okul yili icin tUm dersleri
listeler. Ayrica derslerin basladidi ve bittigi saatleri de belirtir.

Okula seyahat, seyahat masraflarinin geri 6denmesi
Okula gitmek icin uzun bir yolculuk yapmak zorunda olan 6grenciler otobUs veya trenle
seyahat etmelidir. Masraflar karsilanabilir. Bunun icin okul ofisinde bir form bulunmaktadir.

Devamsizhik

Cocugunuz hastalik nedeniyle okula gelemiyorsa, okulu bilgilendirmelisiniz. Bir mazeret yazin
ve okula dondiginde ¢cocugunuza verin. Cocugunuz daha uzun sire hastaysa, bir doktor
raporuna ihtiyaciniz olacaktir.

Cocuklariniz sik sik mazeretsiz devamsizlik yapiyorsa, para cezasl 6demek zorunda
kalacaksiniz. En k6t durumda polis de gelebilir. Genclik Dairesi de aranabilir.

Ev odevi

Ogrenciler okuldan sonra ev 6devi yapmak zorundadir. Bu, ev icin dnemli bir alistirmadir.
Litfen cocugunuzun 6devlerini her zaman dlzgtn ve glvenilir bir sekilde yaptigindan emin
olun. Latfen cocugunuzun rahatsiz edilmediginden ve ders calismak icin sessiz bir yere sahip
oldugundan emin olun.

Okul tatilleri ve resmi tatiller
Okul tatillerinde ve resmi tatillerde okul kapalidir ve ders yapilmaz.
Almanya'nin her eyaletinde okullar farkli zamanlarda tatil edilir.

Kuzey Ren-Vestfalya'da vardir:

* Paskalya tatili (2 hafta)
¢ Whitsun tatili (1 gun)

* Yaz tatili (6 hafta)

* Sonbahar tatili (2 hafta)
* Noel tatili (2 hafta)

Remscheid'daki okullarin tam olarak ne zaman kapali oldugunu asagidaki genel bakista
gorebilirsiniz:

o OTatil takvimi
o @Resmi tatiller

Ebeveyn danisma ginleri

Veliler icin dizenli olarak veli-6gretmen konferanslari dlizenlenmektedir. Litfen 6gretmenlerle
konusabileceginiz ve 6nemli bilgiler edinebileceginiz bu toplantilara katilin. Remscheid'daki
okullar ayrica bir dil arabulucusu atar. Bu sayede ¢cocugunuzun gelisimi hakkinda
0gretmenlerle konusabilirsiniz.
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Ebeveyn aksamlan

Veli toplantilari genellikle aksamlari yapilir. Bu, 6gretmenlerin 6grencilerin velileriyle okul
meseleleri hakkinda konustugu bir okul etkinligidir. Ornegin, bir yaz partisinin veya bir sinif
gezisinin organizasyonu hakkinda. Baska bir deyisle, tim sinifi etkileyen seyler tartisilir.

Kizamiktan korunma

Kizamik Koruma Yasasi 1 Mart 2020'den beri Almanya'da yurarliktedir. Bu yasa, kizamiga
karsi zorunlu asilamayi 6ngérmektedir. Bu, gocugunuzun anaokuluna, krese veya okula
gidebilmesi icin kizamik asisi olmasi gerektigi anlamina gelir. Su anda (2023 itibariyle) sadece
kizamik asisi zorunludur. Cocugunuzun diger hastaliklara karsi asilanmasi gerekmez. Asilar
cocugunuzu belirli hastaliklara yakalanmaktan veya bu hastaliklar nedeniyle ciddi sekilde
hastalanmaktan koruyabilir.

Okul kurallari

Bir okulda herkesin birbirine saygi ve hosgéri ile davranmasi énemlidir.
Bunlar 6nemli kurallar:

e Derse zamaninda geliyorsunuz

» Ders icin ihtiyaciniz olan her sey her zaman yaninizda

+ Ogretmenlerin ve diger okul personelinin talimatlarina uyarsiniz.
* Kimseyi taciz etmez veya tehlikeye atmazsiniz.

» Dersleri aksatmazsiniz.

¢ Sinif testlerine katilmalisiniz. Bunlar sizin icin zorunludur.

¢ Sadece tenefflislerde yemek yersiniz, asla sinifta yemezsiniz.

* Siniftaki mobilya ve esyalara 6zenli davranir ve hicbir seyi kirmazsiniz.
e Tuvaleti temiz birakirsiniz.

* Copleri ¢c6p kutusuna atarsiniz.

* Teneffls boyunca okul bahgesinde kalirsiniz.

¢ Okul arazisinde sigara icemezsiniz.

¢ Okul arazisine alkol veya uyusturucu madde sokamazsiniz.

* Okul arazisinde silah bulunduramazsiniz.

» Degerli esyalarinizi evde birakin.
Kuzey Ren-Vestfalya'daki okul sistemi

Kuzey Ren-Vestfalya'da okul sistemi

Almanya'da bircok farkl okul var. Almanya'daki okul sistemi cok karmasiktir ve her federal
eyaletin kendi kurallari vardir.

Baslangicta cocuklar 1. siniftan 4. sinifa kadar ilkokula giderler (ilkokul seviyesi). Daha sonra
ortaokulun 5 ila 10. siniflarina devam ederler (ortaokul I. kademe). lyi notlar alanlar, 12 yillik
okuldan sonra uzmanlik Abitur'u veya 13 yillik okuldan sonra Abitur'u tamamlamak igin lise
seviyesine gecebilirler. Bu yeterlilikler tniversite egitimi icin bir 6n kosuldur.
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ilkokul

Kuzey Ren-Vestfalya'da (NRW) 6 ila 10 yas arasindaki cocuklar ilkokula giderler. ilkokul
genellikle dort yil strer - 1. siniftan 4. sinifa kadar.

ilkokulda ¢ocuklar 6nemli temel bilgileri 6grenirler. Okuma, yazma ve matematik égrenirler.
Ayrica bilim, mizik, sanat ve spor gibi dersler de vardir. Ogretmenler cocuklarin birlikte
ogrenmelerine ve birbirleriyle iyi gecinmelerine yardimci olurlar.

Remscheid'deki tum ilkokullarin genel bir listesini burada bulabilirsiniz.

ilkokul dersleri normalde 6gleden sonra 1'e kadar sirer. Ancak Remscheid'daki tim ilkokullar
tam gin egitim veren ilkokullardir. TUm gin acik okul (OGS) olarak adlandirilan bu okullarda
cocuklara sabah 8 ile 6gleden sonra 4 arasinda bakilmaktadir. OGS bir cocuk bakim
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programidir. Ebeveynler isteyken bu 6nemlidir. OGS 6gle yemedi, ev 6devlerinde yardim ve
oyunlar saglar. Ancak OGS'de yer sinirhdir. Cocugunuzu bu program icin kaydettirmeniz
gerekmektedir. Gelirinize bagh olarak OGS icin aylik bir Gcret 6demeniz gerekecektir.

Do6rduncl sinifin sonunda veliler, 6gretmenlerle birlikte cocugun hangi ortaokula gidecegine
karar verir. Hauptschule, Realschule, Sekundarschule, Gesamtschule veya Gymnasium
arasinda secim yapabilirler. Bundan énce 6gretmenler, cocugunuzun bireysel 6grenme
gelisimi hakkinda sizi bilgilendirmek icin gérismeler sunarlar. Cogu durumda, hangi okul
tliriini secmeniz gerektigi konusunda da bir tavsiyede bulunacaklardir. ilkokul 6gretmenleri
size tavsiyelerde bulunacak ve uygun bir okul bulmaniza yardimci olacaktir.

Ortaokul

Kuzey Ren-Vestfalya'da asagidaki ortaokul tlrleri bulunmaktadir:

Hauptschule

Hauptschule, Kuzey Ren-Vestfalya'da (NRW) bir ortaokuldur. ilkokul 4. siniftan sonra cocuklar
bir Hauptschule'ye devam edebilirler. Bircok Hauptschule tam giin egitim veren okullardir ve
o6gleden sonraya kadar ders yapllir.

Hauptschule genellikle 5. siniftan 9. ya da 10. sinifa kadar stirer. Ogrenciler okulda bircok
dnemli sey égrenirler: Aimanca, matematik, ingilizce, tarih, biyoloji ve diger dersler. Ayrica
teknoloji, ev ekonomisi ve is etudu gibi pratik dersler de vardir. Sinifta dersler ve performans
ve ilgiye gore kurslar vardir. Hauptschule'de tiim ortadgretim yeterlilikleri elde edilebilir.

Hauptschule genellikle 6grencileri is hayatina iyi bir sekilde hazirlamakla ilgilidir. Sirketlerde
staj yaparlar ve meslekler hakkinda cok sey 6grenirler. Sonunda genel ortaokuldan mezun
olabilirler. Daha sonra bir ciraklik egitimine baslayabilir ya da - eger notlari iyiyse - okula
devam edebilirler.

Hauptschule, 6grencilerin is dlinyasinda iyi bir yer bulmalarina yardimci olur.
Realschule

Realschule, Kuzey Ren-Vestfalya'da (NRW) bulunan bir ortaokuldur. Cocuklar ilkokul 4. siniftan
sonra Realschule'ye devam edebilirler.

Realschule 5. siniftan 10. sinifa kadar siirer. Burada dgrenciler Aimanca, matematik, ingilizce,
biyoloji, tarih, cografya, fizik ve kimya gibi bircok ders gorrler. Ayrica teknoloji, sanat, mizik
ve ev ekonomisi gibi uygulamali dersler de vardir.

Realschule iyi bir egitime ve is hayatina hazirhiga biiyiilk 6nem vermektedir. Ogrenciler
genellikle bir sirkette ise yerlestirilirler. Bu sayede meslekleri yakindan tanima firsati bulurlar.

Ogrenciler 10. sinifin sonunda Realschulabschluss olarak da bilinen ortaokul bitirme
diplomasini alirlar. Bu yeterlilikle bir meslek egitimi yapabilir ya da okula devam edebilirsiniz -
ornegin bir meslek yuksekokulunda veya bir gramer okulunda.

Realschule gelecek icin bircok firsat sunuyor.

Dilbilgisi okulu
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Gymnasium, Kuzey Ren-Vestfalya'da (NRW) bulunan bir ortaokuldur. Cocuklar ilkokul 4.
siniftan sonra Gymnasium'a devam edebilirler.

Gymnasium genellikle 5. siniftan 12. veya 13. sinifa kadar sirer. iki seviyeden olusmaktadir:

1. Ortadgretim I. kademe: 5 ila 10. yillar
2. Ortadgretim Il. kademe: 11 ila 13. yillar (Abitur icin Gg yil)

Ogrenciler Aimanca, matematik, ingilizce, biyoloji, fizik, kimya, tarih, cografya, sanat, mizik,
spor ve genellikle Latince veya Fransizca veya ispanyolca gibi ikinci bir yabanci dil gibi bircok
farkh ders 6grenirler. Ortadgretim I. kademede, sinifta dersler ve zorunlu se¢cmeli dersler
vardir. Ogrenciler sinifta problem cdzmeyi ve elestirel diisinmeyi 6grenirler.

Dilbilgisi okulunda amac, cok fazla bilgi 6grenmek ve Universite ya da uygulamali bilimler
Universitesinde okumak igin iyi bir hazirhk yapmaktir. Sonunda égrenciler Abitur'a girerler.
Abitur ile bir Gniversitede okuyabilir veya bir meslek egitimine baslayabilirsiniz.

Gymnasium, 6grenmeyi seven ve daha sonra okumak isteyebilecek 6grenciler icin bir okuldur.
Kapsamh okul

Kapsamli okul, Kuzey Ren-Vestfalya'da (NRW) bir ortaokuldur. Cocuklar ilkokul 4. siniftan
sonra kapsaml bir okula devam edebilirler. Remscheid'daki kapsamli okullar, 6gleden sonraya
kadar ders yapilan tam gin okullardir.

Kapsamli okullarda, okulda ne kadar basarili olduklarina bakilmaksizin tim cocuklar birlikte
ogrenir. Hauptschule, Realschule veya Gymnasium diye bir ayrim yoktur - tim okul tirleri tek
bir okulda birlestirilmistir. Kapsamli okul 5. siniftan 10. sinifa kadar strer - ve Abitur yapmak
istiyorsaniz genellikle 12. veya 13. sinifa kadar surer.

Kapsamli okulun iki seviyesi vardir:
Ortadgretim |. kademe: 5 ila 10. yillar
Ortadgretim Il. kademe: 11 ila 13. yillar (Abitur icin g yil)

Kapsamli okulda bircok ders bulunmaktadir: Aimanca, matematik, ingilizce, biyoloji, tarih,
fizik, kimya, sanat, muzik, spor ve digerleri. Ogrenciler 7. siniftan itibaren, kendilerine en
uygun olana bagh olarak hangi dersleri almak istediklerini secebilirler.

Kapsamli okulda, Hauptschule, Realschule ve Gymnasium'da da mevcut olan tim okul bitirme
yeterlilikleri alinabilir. Bu, her cocuga kendi hizinda 6grenme ve gelisme sansi verir. Okul,
ogrencilerin kendi hizlarinda bir yeterlilige karar vermelerine yardimci olur.

Ortaokul

Sekundarschule, Kuzey Ren-Vestfalya'da (NRW) bulunan bir ortaokuldur. Cocuklar ilkokul 4.
siniftan sonra ortaokula devam edebilirler. Remscheid'daki ortaokul, 6gleden sonraya kadar
derslerin oldugu tam giin egitim veren bir okuldur.

Ortaokul tim cocuklar icin bir okuldur. Ortaokulda tim cocuklar, okulda ne kadar basarili
olduklarina bakiimaksizin, kapsamli okulda oldugu gibi birlikte 6grenirler. Sekizinci ya da
dokuzuncu sinifa kadar ortak egitim verilir. Bundan sonra, 6grenciler glcli yonlerine bagl
olarak farkli dersler secebilirler. Ortaokul, cocuklara nelerde iyi olduklarini ve daha sonra ne
yapmak istediklerini kesfetmeleri icin zaman verir.
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Ortaokulda cocuklar bircok ders gérirler: Almanca, matematik, ingilizce, tarih, biyoloji,
cografya, fizik, kimya, spor, sanat ve muzik. Bu okul, is hayatina ve ayni zamanda meslek
yuksekokullari veya gramer okullari gibi orta dereceli okullara iyi bir hazirhktir.

Ortaokulda, Hauptschule ve Realschule'de de mevcut olan tim okul niteliklerini elde
edebilirsiniz. lyi bir yeterlilikle, daha sonra Abitur'u da yapabilirsiniz - 6rnegin bir meslek
yuksekokulunda veya bir gramer okulunda.

Remscheid'deki tim ortaokullarin genel bir gérinimunt burada bulabilirsiniz.
Ozel okullar

Bazi cocuklar, 6grenme veya gelisim bozuklugu ya da engelleri nedeniyle 6zel destede ihtiyag
duyarlar. Bu 6grenciler "6zel egitim destegi" alma hakkina sahiptir. Bu destek genel egitim
veren bir okulda (kaynastirma) ya da 6zel bir okulda verilebilir. Yedi farkli 6zel egitim ihtiyaci
vardir:

+ Ogrenme

« DiL

¢ Duygusal ve sosyal gelisim

* Vizyon

+ isitme ve iletisim

e Zihinsel gelisim

* Fiziksel ve motor gelisim

Remscheid'daki 6zel okullara genel bir bakisi burada bulabilirsiniz.

Dusseldorf'taki LVR-Karl-Tietenberg-Schule, gérme engelli ve kér ¢ocuklar icin bir program
sunmaktadir.

Okul sistemi hakkinda daha fazla bilgi

ilkokul sonrasi okul sisteminin Almanca, ingilizce, Arapca, Bulgarca, Farsca, Lehce, Romence,
Sirpca ve Turkce dillerinde 6zetlenmis bir aciklamasina asadidaki baglantidan ulasabilirsiniz:
Okul sistemi hakkinda kisa film.

Kuzey Ren-Vestfalya'daki okul sistemine genel bir bakisi Okullar ve ileri Egitim Bakanligi'nin
bu brosurinde de bulabilirsiniz. Bu link altinda bu brostrt farkli dillerde bulabilirsiniz.

@"NRW okul sistemi - basit ve hizli bir sekilde aciklanmistir"

NRW'deki okul sistemi - lise duizeyinde okul turleri

10. siniftan sonra okul (ust orta seviye)
10. siniftan sonra gencler okula gitmeye devam edebilirler.
Hangi okullar var?

+ Ust ortaokul (bir gramer okulunda veya kapsamli okulda)

e Meslek Yiuksekokulu
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+ lleri egitim koleji

Ust ortadgretim seviyesi, alt ortadgretim seviyesi tizerine insa edilir ve bilgiyi genisletir. iki yol
vardir:

* Genel egitim - lise

¢ Meslek » Meslek yuksekokulu

Ust ortaokul

Ogrenciler egitimlerine burada devam eder ve Abitur'a hazirlanirlar.

Gymnasiale Oberstufe'ye bir ilkokulda, ortaokulda veya meslek ylksekokulunda devam
edebilirsiniz. Meslek ylUksekokulunda buna Berufliches Gymnasium denir. Sonunda Abitur
sinavina girersiniz.

Abitur ile bir Gniversitede veya uygulamali bilimler Gniversitesinde okuyabilirsiniz.

Meslek Yiiksekokulu
Burada bircok farkli editim programi bulunmaktadir, 6rnegin

» Uluslararasi destek siniflan
* Egitim hazirlig

* Meslek okulu

* Meslek okulu

¢ Maesleki dilbilgisi okulu

TUm okul bitirme diplomalar bir meslek ylksekokulunda alinabilir. Burada bir meslek de
ogrenebilirsiniz.

Her okul farkli secenekler sunar. Bilgiler okul web sitelerinde veya bir danismanlik seansinda
bulunabilir.

ileri egitim koleji

¢ Weiterbildungskolleg, halihazirda calisan veya is deneyimi olan yetiskinler icindir.

¢ Burada okul bitirme yeterliliklerinizi tamamlayabilirsiniz.

« Ornegin, aksam okullari veya Abitur-Online gibi, okulda cok fazla bulunmak zorunda
olmadiginiz okullar vardir.

Q@ Bu okullar 18 yas ve st multeciler icin ilginctir: Wuppertal'deki Bergische
Weiterbildungskolleg uluslararasi bir sinif sunuyor. Burada Almanca dilini 6grenme ve Alman
okul bitirme diplomasi alma firsatiniz var.

Notasyon sistemi

Almanya'da 6grenciler not alirlar. Bu notlar, 6grenme slrecinin mevcut durumunu gésterir ve
daha sonraki terfiler icin 6nemli olabilir. Bir not, yazili calisma ve siniftaki diger
performanslardan olusur.

Asagidaki dereceler vardir:

cok iyi (1)
Performansin gereklilikleri 6zellikle yiksek derecede yerine getirmesi halinde "¢ok iyi" notu
verilmelidir.
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iyi (2)
Performansin gereklilikleri tam olarak karsilamasi halinde "iyi" notu verilmelidir.

tatmin edici (3)
Performans genel olarak gereklilikleri yerine getiriyorsa "tatmin edici" notu verilmelidir.

yeterli (4)
Performansin eksiklikler géstermesi ancak yine de genel olarak gereklilikleri yerine getirmesi
durumunda "yeterli" notu verilmelidir.

Yetersiz (5)
Performans gereklilikleri karsilamiyorsa, ancak gerekli temel bilginin mevcut oldugunu ve
eksikliklerin 6ngortlebilir gelecekte giderilebilecegini gosteriyorsa "yetersiz" notu verilmelidir.

Yetersiz (6)
"Yetersiz" notu, performansin gereklilikleri karsilamamasi ve temel bilgilerin bile dngoérilebilir
bir gelecekte eksikliklerin giderilemeyecegi kadar eksik olmasi durumunda verilmelidir.

Q@ Yurtdisindan gelen cocuklar ve gencler baslangicta not iceren raporlar almazlar. Ogrenim
ilerleme raporlari alirlar. Ogrenim ilerleme raporu, cocugunuzun Almanca'yi ne kadar iyi
o6grendigini ve diger derslerde hangi bilgi ve becerileri gelistirdigini gosterir.

Okul bitirme yeterlilikleri

Okul bitirme yeterlilikleri 9. ve 10. siniftan sonra (alt ortaogretim
seviyesi)

+ Ik okul bitirme sertifikasi (eski adiyla 9. siniftan sonra Hauptschulabschluss)
Ogrenciler 9. siniftan sonra 10. sinifa gectiklerinde bu yeterliligi alirlar.
Merkezi bir sinav yoktur.

10. siniftan sonra, farkli seviyelerde iki okul bitirme sertifikasi vardir:

1. Genisletilmis ilk okul bitirme sertifikasi
Bu yeterlilik (eskiden 10. siniftan sonraki Hauptschulabschluss) bir sinavla elde edilir.

2. Ortaokul bitirme sertifikasi1 (Fachoberschulreife)
Bu yeterlilik 10. sinifin sonunda verilir ve bir sinavi gegcmeyi gerektirir.

Nitelikli ortaokul bitirme sertifikasi
Ortaokul 10. sinifta tim derslerden en az "yeterli" not alan 6grenciler bir Ust ortaokula
gecebilmektedir.

Okul bitirme yeterlilikleri 12. ve 13. siniftan sonra (lust ortaogretim
seviyesi)

Genel yuksekoégretime giris yeterliligi (Abitur ), bir ilkdgretim okulunda veya kapsaml
bir okulda lise dizeyinde alinabilir.
Abitur, dért dersten yapilan Abitur sinavi ile elde edilir. U¢ yazili sinav ve bir sdzli sinav vardir.

Abitur ayrica bir meslek yuksekokulundaki meslek lisesinde de alinabilir. Ancak sinav icin en
az bir ders belirlenmistir.
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Fachhochschulreife (Fachabitur) 12. siniftan sonra veya bir meslek yluksekokulunda iki
yillik bir programdan sonra elde edilebilir. Fachabitur bir akademik ve bir de uygulamali
bolimden olusmaktadir. Sadece okul temelli bolimu tamamlayan égrenciler bir yillik bir ise
yerlestirme programini tamamlamak zorundadir.

Ana dil 6gretimi - HSU

HSU nedir?

Ana dilde dersler (HSU), Almanca ve en az bir baska dil konusarak blylyen 6grenciler icin
okullarda ek bir tekliftir. Amac, cocuklarin cok dilliligini tesvik etmektir.

Bu program sunulmaktadir

e okul derslerine ek olarak,
* genellikle 6gleden sonra,
 Haftada en az 3 saat,

e 1. siniftan 10. sinifa kadar
teklif edildi.

HSU'da cocuklar ve gengler ana dillerini daha iyi konusmayi ve yazmay!i 6grenirler. Dil
becerilerini gelistirir ve yeni seyler 6grenirler. Dersler nitelikli 6gretmenler tarafindan
verilmektedir.

Karne
Ogrenciler bir sertifika veya katilim belgesi alirlar.

Dil sinavi
Duzenli olarak devam eden égrenciler, okul yilinin sonunda kendi ana dillerinde bir dil sinavina
girerler.

@ Onemli: Dil sinavindan alinan iyi bir not (1 veya 2), yabanci dilden alinan bir notu (5) telafi
edebilir ve boylece 6grencinin mezun olmasini saglayabilir (9. / 10. siniftan sonra)!

Kayit
Kayit istege baglidir.

HSU kayit formunu alacaksiniz

* okula kayit olurken
e okul ofisinde
e Padlet'te

Lutfen doldurdugunuz formu okul ofisine iade edin. Son kayit tarihinden sonra alinan kayitlar
oncelikle bekleme listesine alinacak ve bir sonraki okul yilinda degderlendirilecektir. Yakin
gelecekte bos yer olmasi halinde, bekleme listesindeki kayitlar da mevcut okul yilinda
degerlendirilebilir.

HSU 6gretmeni, cocugunuz icin HSU'nun ne zaman ve nerede yapilacagi konusunda sizi
bilgilendirecektir.
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Kayit, en az bir okul yili boyunca dizenli olarak devam etmeyi taahhUt eder.

Kayit iptali sadece okul yilinin sonunda (10 Haziran'a kadar) bir sonraki okul yili icin
mumkandar.

HSU su anda Remscheid'da asagidaki dillerde hizmet vermektedir:

e Arnavutca

* Arapca

+ talyan

¢ Kurmanci (Kurtce)
* Farsca/Farsca/Dari
¢ Lehce

* Portekizce

* Rusca

* Sirpca

+ ispanyolca

e Tlrkce

¢ Ukrayna

HSU ile ilgili tim bilgileri Padlet altinda bulabilirsiniz: Remscheid sehrinde HSU

Daha fazla bilgiye su adresten ulasabilirsiniz:

Schulamt Remscheid

Q SchiitzenstraBe 57, 42853 Remscheid

Frau Langer | HSU

@hsu@remscheid.de

R +492191163243

Ozel Ders

Ozel ders veya 6grenme yardimi, sinif disinda bir okul dersi icin ek destektir. Bunun icin
genellikle 6grenci tarafindan édeme yapilmasi gerekir.

Ozel ders ve 6grenme yardimi, érnedin 6grencinin notlari diisiikse ve bir Ust sinifa
gecemeyecekse yararlidir. Ya da okul bitirme sertifikasi risk altindaysa. Ya da bir kisi siniftaki
icerigin cogunu bilmiyorsa. Okuldaki 6gretmenlerle konusun ve 6zel ders veya 6grenme
yardiminin faydali olup olmayacagini sorun. Belki okulun kendisinin de bir teklifi vardir.

Ozel ders icin para almak mimkindir. Egitim ve katihm paketi (BuT) aracihdiyla destek icin
basvurabilirsiniz.

Finansal destek
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Egitim ve katilm paketi (BuT)

DusuUk gelirli ailelerden gelen cocuklar ve gencler "Egitim ve Katilim Paketi" ile
desteklenmekte ve slibvanse edilmektedir. Sosyal yardim aliyorsaniz, cocugunuz igin "Egitim
ve Katilim Paketi" (BuT) aracihgiyla mali yardim basvurusunda bulunabilirsiniz. Bu yardim 18
yasina kadar olan ¢ocuklar icin gecerlidir.

BuT icin kimler icin basvurabilirim?

* 18'inci yas gunune kadar olan ¢ocuklar igin.

* Okula devam eden ancak bir ciraklik egitimi kapsaminda para kazanmayan 25 yasina kadar
olan geng yetiskinler igin.

BuT tarafindan neler siibvanse edilebilir?

* Geziler ve okul gezileri
Okul veya anaokulu bir gezi veya okul gezisi planliyorsa, cocugunuz da bu geziye katilabilir.
Masraflar 6denecektir.

¢ Okul malzemeleri
Yilda iki kez okul malzemeleri igin para toplanir. Bu 1 Agustos ve 1 Subat'ta yapiimaktadir.
Bu para, 6rnedin alistirma kitaplari, kalemler veya okul ¢cantasi almak icin kullanilabilir.

* Okula seyahat
Bazi cocuklar okula otobis ya da trenle gitmek zorundadir. Okul ylirime mesafesinde
degilse bunun icin para vardir. Once okula bir basvuru yapiimahdir.

+ Ozel ders
Bazen cocuklar derslerinde yardima ihtiyac duyarlar. Cocugunuz sinif hedefine ulasamazsa
ve okul yardimci olamazsa, 6zel ders masraflari karsilanir.

e Okulda veya anaokulunda ogle yemegi
Okulda veya anaokulunda 6gle yemedi veriliyorsa, cocugunuz sizinle birlikte yiyebilir.
Yemek icin 6deme yapllir.

« Bos zaman ve hobiler
Cocuklar ve 18 yasin altindaki gencler ayda 15 Euro'luk bir kupon alirlar. Bu para spor
kulUpleri, mizik dersleri veya diger bos zaman etkinlikleri icin kullanilabilir.

BuT icin kimler basvurabilir?
Asagidaki yardimlari alan ailelerin cocuklari ve gencleri bu yardimlardan faydalanabilir:

e Vatandaslik 6denegi (SGB ),
» sosyal yardim ve temel gelir destegi (SGB XlI),
e Konut yardimi veya ek ¢cocuk yardimi

e Siginmaci yardimlari
Buna ek olarak:

* Yasam masraflarini kendileri karsilayan ancak egitim ve katilim paketinin gereklilikleri icin
olusan masraflari karsilayamayan aileler.

BuT icin nasil basvurabilirim?
Hangi yardimlari aldiginiza bagh olarak farkli makamlar sorumludur. Litfen sosyal yardim
aldiginizin kaniti olarak BuT'den yardim almak icin basvurunuzla birlikte gtincel hibe bildirimini
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ekleyin.
Basvurmak icin neye ihtiyacim var?

e Sosyal yardim aliyorsaniz: Sosyal yardimin alindi§ina dair belge (glincel hibe bildirimi)
* Calisiyorsaniz: kisisel ve mali durumunuza iliskin ayrintili kanit

e doldurulmus ve imzalanmis BuT basvurusu ve ilgili ek.
BuT icin nereye basvurabilirim?

1. Vatandaslik 6denegi alanlar basvurularini Remscheid is Merkezine yapabilirler.

Jobcenter Remscheid

Q@ Bismarckstr. 8-10, 42853 Remscheid

@jobcenter-remscheid@jobcenter-ge.de

e +4921919518222

https://www.jobcenter-remscheid.de/

2. Kira yardimi ve ek cocuk parasi alanlar basvurularini Remscheid Belediyesi'nin kira yardimi
ofisine yapabilirler.

Wohngeldstelle der Stadt Remscheid

QHaddenbacher Str. 38, 42857 Remscheid

@bildungundteilhabe@remscheid.de

e +492191163753

Q Onemli: Kendiniz herhangi bir 6ddeme yapmadan énce mutlaka basvuruda bulunmalisiniz.
Zaten bir sey 6dediyseniz, paray! geri alamazsiniz.

Ogrenci BAf6G

Almanya'da herkes meslek egitimi ya da ortaokul diplomasi almak igin ayni firsatlara sahip
olmahdir. Bazi ebeveynler cocuklarini destekleyemiyorlar ¢clinkl cok fazla paralari yok. Bu
nedenle Almanya'da mali destek var. Buna BAfoG (Federal Egitim Yardimi Yasasi) denir.
Ogrenci BAf6G'u devlet tarafindan hibe olarak saglanir. Bu nedenle geri ddenmesi gerekmez.

Yurt disindan gelen 6grenciler asagidaki durumlarda BAfoG destedi alabilirler

* mesleki egitim aliyor veya

* bir ortaokul yeterliligini tamamlamak isteyen.
Kimlerin BAfOG alabilecedi ¢esitli kosullara baghdir, 6rnegin

* hangi okula gittiginiz

* halihazirda bir ciraklik egitimini tamamlayip tamamlamadiginiz
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¢ yasal gocmenlik durumunuz
Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz: bafég.de

Remscheid'da ogrenci BAfoG icin basvurmak ister misiniz?

Amt fur Ausbildungsforderung (BAfoG)

Q@ SchiitzenstraRe 57, 42853 Remscheid

@bafoeg@remscheid.de

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/bildun...

START bursu

START firsat esitligini temsil eder. START, gocmen kokenli gencleri egitimlerinde ve baglihk
biyografilerinde destekler ve geleceklerini sekillendirmelerine yardimci olur. START guvenli
alan ve topluluk anlamina gelir. START daha fazla gelisim, ag olusturma ve egitim demektir.
START icin akademik performans, devam edilen okul tirl veya aranan nitelikler belirleyici
degildir. Onemli olan kisilik, degerler ve tutumdur.

START ne sunuyor?

« Biyumek icin daha guvenli alan ve topluluk!
Dijital START Kampustinde gencler essiz bir toplulugun pargasi olabilir ve Almanya'nin her
yerinden genclerle ag kurabilirler. Kampuste gencler kisisel gelisim, bagllik, demokrasinin
glclendirilmesi, kariyer rehberligi ve medya becerileri konularinda atdlye calismalari, canh
konusmalar, proje gruplari ve cok daha fazlasi gibi Ucretsiz dijital egitim programlari
bulabilirler.

START Bursu
Sahada uc yillik bir gelistirme programi

¢ Kisisel gelisim Gzerine kurslar ve atdlye calismalari,
kariyer yonelimi, baglilik ve cok daha fazlasi

* Kendi federal eyaletinizdeki START ekibinden destek
e Toplam 3.500 Avro mali destek

Burs icin kimler basvurabilir?
TUm o6grenciler

* Belirli bir yilin 30 EylUl tarihi itibariyle en az 14 yasinda olmak.
e EQitim yilinin basinda en az 3 yildir okula devam ediyorsa.
¢ Almanya'ya go¢ etmis veya Almanya'da yasayan bir

« Almanya'ya g0¢ etmis veya gécmen bir ebeveynin ¢cocugu olmak.

START bursu ve basvuru hakkinda daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz: START'a giden
yolunuz
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Calisma

Bir Gniversitede egitim

Ekonomi, bilgisayar bilimi, hukuk, psikoloji, sosyal hizmet, makine mihendisligi veya tip
ilginizi cekiyor mu? Tamamen farkl konulari da ilging buluyor musunuz? Almanya'da ¢ok
sayida lisans programi var. Herkes icin bir seyler var. Ayrica farkli Gniversite turleri de vardir:

+ Universiteler (akademik odakli)
* Uygulamali bilimler Universiteleri (uygulama odakli)
* Cift Gniversiteler (cok uygulama odakli)

¢ Sanat, film veya muzik UGniversiteleri

Devlet Giniversiteleri ve 6zel tiniversiteler vardir. Ozel Universitelerdeki 6gretim kalitesi her
zaman daha iyi degildir. Ancak, genellikle cok para 6demeniz gerekir. Asagi Saksonya'daki
devlet Universitelerinde 6grenim Ucreti yoktur.

Yararh web siteleri:

&@Hochschulkompass (Almanya'daki tim lisans programlari ve (iniversiteler)

@Almanya'da ylksek 6grenim (multeciler icin bilgiler)

@is Bulma Kurumu (calisma oryantasyonu)

@Alman Akademik Degisim Servisi (DAAD - Almanya'daki tim lisans programlari)

@Almanya'da Basarmak: Almanya'da Yilksek Ogrenim

&Almanya El Kitabi

Almanya'da yuksek ogrenim icin gerekenler

Almanya'da egitim almak mi istiyorsunuz? O zaman bir izne ihtiyaciniz var. Buna resmi olarak
Universiteye giris yeterliligi denir. Bu bir Abitur olabilir. Uygulamali bilimler Gniversiteleri icin
bir giris yeterliligi de olabilir. Abitur'u kendi tGlkenizde mi aldiniz? O zaman Almanya'da yiksek
0grenim gorebilirsiniz. DAAD 'nin internet sayfasindan sartlari yerine getirip getirmediginizi
kendiniz kontrol edebilirsiniz. Anabin web sitesinde daha fazla bilgi bulabilirsiniz. Orada ayrica
kendi Ulkenizden aldiginiz okul diplomasinin Alimanya'da egitim icin yeterli olup olmadigini da
kontrol edebilirsiniz. Sartlari yerine getiriyorsaniz, sertifikanizla dogrudan bir Universiteye
basvurabilirsiniz.

Okumak icin iyi derecede Almanca bilmeniz gerekir. Bunu da kanitlamaniz gerekir. En az C1
dil seviyesine sahip olmaniz gerekir. Bunu bir sertifika ile kanitlayabilirsiniz. Bazi Gniversiteler
hazirlik donemleri de sunmaktadir. Orada da Almanca 6Jreneceksiniz.

@ Nerede okumak istediginizi zaten biliyor musunuz? O zaman dogrudan oraya basvurun.
Cogu Universite danismanlik hizmeti sunar. Bir lniversiteye basvurmak icin son tarihler vardir.
Bunlara son basvuru tarihleri denir. Liitfen bu son basvuru tarihlerine uyun. Universiteler gec
basvurular kabul etmezler.
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QAImanya'da bir ciraklik egitimini tamamladiysaniz ve mesleginizde ¢ yil calistiysaniz,
belirli kosullar altinda yUksek okul diplomasi olmadan da okuyabilirsiniz. Bu, Abitur olmadan
egitim almak anlamina gelir.

Finansman

Egitiminiz sirasinda paraya ihtiyaciniz olacak. Bu nedenle bircok kisi yari zamanlh
calismaktadir. Ders donemi (sémestr) boyunca 20 saatten fazla calismaniza izin verilmez.
Devlet destegi icin de basvurabilirsiniz: Finansman ve burs

Egitim icin erisiminiz yok mu?

Okul bitirme sertifikanizla kendi Ulkenizde okuyabiliyor musunuz? Ama Almanya'da yeterli
degil mi? Bir hazirlik okulunda okuma hakkinizi elde edebilirsiniz. Studienkollegs, yurt disindan
gelen adaylar icin 6zel olarak tasarlanmistir. Yiksekokul sizi Aimanya'da ylksekdégrenime
hazirlar. Ancak NRW'de artik devlet hazirlik okulu bulunmamaktadir. Bunun yerine, harici bir
degerlendirme sinavina girersiniz. Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Okul bitirme belgenizle kendi GUlkenizde okuyabiliyor musunuz? Yoksa zaten okudunuz mu?
Ama bunu kanitlayacak belgeleriniz yok mu? Bazi Universitelerin multeciler icin 6zel
programlari vardir. Daha sonra bir degerlendirme sinavi ve TestAS gibi bir test ile egitim
yeteneginizi kanitlamaniz gerekir.

Okumamayi mi tercih ediyorsunuz?

Pratik calisma yapmayi mi tercih edersiniz? Dogrudan para kazanmak ister misiniz? O zaman
belki de ¢iraklik sizin icin uygundur. Ciraklik sayfasinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.
Secenekleriniz hakkinda bircok seyi buradan 6grenebilirsiniz.

Remscheid ve cevresinde egitim

Remscheid'in kendi Universitesi yoktur. Ancak ¢evrede bircok iyi secenek bulunmaktadir.
Wuppertal, KéIn ve Dusseldorf'ta ¢esitli Gniversiteler bulunmaktadir. Bunlar uluslararasi
ogrenciler icin heyecan verici programlar sunmaktadir.

Wuppertal Universitesi "In Touch" projesine sahiptir. Bu proje, uluslararasi 6grencilerin
egitimlerinde ve kariyerlerinde kendilerini daha iyi bulmalarina yardimci olmaktadir. Kéln 'de
ise"Studienstart International" programi bulunmaktadir. Bu program AB dyesi olmayan
tlkelerden gelen 6grencilere yéneliktir. Ogrencilerin egitimlerinin basinda iyi bir destek
almalarina yardimci olur.

Diisseldorf 'taki Heinrich Heine Universitesi de miiltecilere yardimci oluyor. Almanca kurslari
sunuyor ve bir lisans programi secme ve basvurma konusunda destek sagliyor.

Uzaktan egitim
Genel bilgi

Uzaktan egitim evden egitimdir. Eger tam zamanl egitim alamiyorsaniz, bu iyi bir segenektir.

Uzaktan egitim programinda 6grenciler tGniversitenin materyalleri ile evde calisirlar.
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Bu kursu isinizin yaninda da yapabilirsiniz. Zaman ve yer acisindan esneksiniz. Ogrenciler
bilgilerini 6zel olarak hazirlanmis senaryolar, multimedya 6gretim materyalleri, ara sira ylz
yuze seminerler ve 6devlerin veya sinavlarin duzeltilmesine dayali performans
degerlendirmeleri yoluyla edinirler. Bir uzaktan egitim programi, bir Gniversitedeki egitim
kursudur. Akademik bir dereceye gétarur.

Cevrimici egitim, uzaktan egitimin 6zel bir seklidir.

Uzaktan egitim programini nerede alabilirim?

Hagen'deki FernUniversitat benzersizdir. Almanca konusulan diinyada devlet tarafindan
isletilen tek uzaktan egitim Universitesidir. Bu, diger tim Universitelerin 6zel Universiteler
oldugu anlamina gelir. Ozel bir tniversitede egitim almanin maliyeti 6nemli dlciide daha
yuksektir.

Universite Pusulasi 'nda uzaktan egitim icin daha fazla secenek bulabilirsiniz

Maliyetler

Uzaktan egitim icin en ucuz secenek FernUni Hagen tarafindan sunulmaktadir. Burada tam bir
lisans programinin maliyeti 1.600 ila 2.400 avro, ylUksek lisansin maliyeti ise 1.000 ila 1.200
avro arasindadir. Ozel uzaktan egitim Universiteleri daha pahalidir. Burada égrenim Ucretleri
genellikle 7.000 ila 16.000 avro arasindadir. Ancak, yukari ve asagi dogru istisnalar elbette
mumkundur.

Cevrimici calisma programi

Diger Ulkelerden gelen insanlarin Universiteye girmesi bazen zor olabiliyor. Kiron Yiksek
Ogrenim'de 6grenim Ucreti ddemeden okuyabilirsiniz. Ayrica orada okumak icin yasal
belgelere de ihtiyaciniz yok. Yerler de sinirli degildir. Lisans programinin ilk iki yili internet
tizerinden cevrimici dersler olarak gerceklesir. Tiim dersler ingilizce olarak verilmektedir.
Herhangi bir dilde altyazi eklemek mUmkdndir. Programin Gcuncu yili Kiron'un ortak
Universitelerinden birinde gerceklesir. Program sirasinda Almanca 6grenme firsati da vardir.
Bir dizi destek ve danismanlik hizmeti de mevcuttur.

Web sitesi Kiron

Finansman ve burs

Ogrenci misiniz? Egitiminiz sirasinda yasamaya paraniz yetmiyor mu? O zaman Almanya'da
finansal destek alabilirsiniz.

BAf6G

Federal Egitim Yardimi Yasasi (kisaca BAf6G) vardir. Bir basvuru yapmaniz gerekir. Sonra para
alabilirsiniz. Bu para gunltk masraflarinizi karsilar.

Para aylik olarak édenir. En iyi ihtimalle egitiminiz sliresince para alirsiniz. BAf6G'lUn aylik
miktari 935 Avro'ya kadar cikabilir. Paranin yarisi egitiminizden sonra geri 6denmelidir. Bu
konuda size ayrintili bilgi verilecektir.
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BAfGG ile ilgili bilgiler diizenli olarak degismektedir. Bu bilgileri asagidaki baglantidan
goruntlleyebilirsiniz

SMiilteciler ve gdcmenler icin BAf6G web sitesi

BAf6G web sitesi - bir bakista tiim bilgiler

Burs

Burs icin de basvurabilirsiniz. Kural olarak, bir bursu geri 6demek zorunda degilsiniz. Belirli
sartlar vardir. lyi notlar almaniz gerekir. Ve génilli calismalarda yer almalisiniz. Burs olarak
ne kadar para alirsiniz? Miktar genellikle BAf6G orani ile ayni sekilde hesaplanir. Buna ek
olarak, "kitap paras!" olarak adlandirilan bir 6deme de vardir. Bu, aylik 300 €'ya kadar bir
6demedir.

Burslari belirli kuruluslar verir. Bunlar genellikle "Begabtenférderungswerke" olarak
adlandinlir. Asagidaki kuruluslar 6zellikle multeciler igin programlar sunmaktadir. Basvurmak
ister misiniz? Kurallar web sitelerinde bulunabilir. Orada ayrica neler yapabilmeniz gerektigine
dair bilgiler de bulacaksiniz.

Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Miilteciler icin Burslar

&@Hans Bockler Vakfi'na bagli Béckler-Aktion Bildung

&@Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Miilteciler icin Burslar

&Evangelisches Studienwerk Villigst - Miilteciler icin bursumuz

&Bread for the World - Miilteciler icin Program (sadece kadinlar icin)

Otto Benecke Vakfi Garanti Fonu sunmaktadir. Yeni gelen tUm geng gécmenler buraya
basvurabilir. Aimanya'da bir yiksekégretime giris yeterliligi elde etmek, bir Gniversite
diplomasina hazirlanmak ve akademik bir kariyer yapmak istiyorsaniz destekleneceksiniz.

&Bonn'daki Otto Benecke Vakfi - Universite Garanti Fonu

Ayrica Almanya Bursu da bulunmaktadir. Bu burs aylik 300 Avro saglamaktadir. Almanya
Burslari ilgili Gniversiteler tarafindan verilmektedir.

&@Almanya Bursu: Bursiyer olun

Daha fazla bilgi Milteciler icin Yiiksek Ogrenim Kampanyasi'nin internet sitesinde ve Federal
Egitim ve Arastirma Bakanligi'nin (BMBF) veri tabaninda bulunabilir.

Bazi Universiteler uluslararasi égrenciler icin burslar sunmaktadir. Universitenin web sitesine
bir g6z atin. Ya da dogrudan Universite ile iletisime gegin.

Ogrenci kredisi

Egitiminiz icin 8deme yapmanin bir baska yolu da égrenci kredisidir. Ogrenci kredisi,
egitiminizi 6demek icin bankadan aldiginiz paradir. Parayl daha sonra geri 6demek
zorundasiniz. Genellikle egitiminizden sonra, calistidiniz zaman. Daha fazla bilgiyi burada
bulabilirsiniz.
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Okul bitirme yeterliliklerini tamamlayin

Almanya'da okul bitirme yeterliliklerini yakalamak
Almanya'da okul diplomalarinizi tamamlayabilirsiniz.
Bu, ciraklik veya yiksek 6grenim yapmak istiyorsaniz dnemlidir.

ilk okul bitirme sertifikasi ve ilk genisletilmis okul bitirme sertifikasi
Okul diplomasina sahip degil misiniz?
0O zaman Almanya'da edinebilirsiniz.

Kendi dlkenizden bir okul diplomasina mi sahipsiniz?
O zaman bunun taninmasini saglayabilirsiniz. Bunun igin orijinal sertifikaniza ihtiyaciniz olacaktir.

Sertifikaniz yok mu?
Daha sonra Almanya'da yeniden okul diplomasi almaniz gerekecektir.

Ortaokul bitirme sertifikasi
Mittlerer Schulabschluss, Erste Erweiterte Schulabschluss'tan daha yUlksektir.

Almanya'da ilk ileri Okul Sertifikasini tamamladiniz mi?
Eger dyleyse, Mittlerer Schulabschluss'a devam edebilirsiniz.

Kendi Glkenizden taninmis bir okul bitirme sertifikaniz mi var?
O zaman Mittlerer Schulabschluss'u da yapabilirsiniz.

Fachabitur ve Abitur
Ortaokul bitirme sertifikaniz var mi?
O zaman uzmanlasmis A-seviyeleri veya Abitur alabilirsiniz.

¢ Fach-Abitur ile bir uygulamali bilimler Universitesinde okuyabilirsiniz.

* Abitur ile bir Gniversitede okuyabilirsiniz.

Okul bitirme yeterliliklerimi nerede tamamlayabilirim?
Okul bitirme yeterliliklerinizi ¢esitli okullarda tamamlayabilirsiniz.

Volkshochschule Remscheid (VHS)

Q Scharffstr. 4-6, 42853 Remscheid

https://www.vhs.remscheid.de/

Isabella Schunn | Schulische Abschlusse

@Isabella.Schunn@remscheid.de

R +492191162696

Andrea Achenbach | Schulische Abschlusse
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@Andrea.Achenbach@remscheid.de

R +492191163967

@ Milteciler icin:

Bergisches Kolleg'in 6zel bir uluslararasi sinifi vardir.
Burada Almanca 6grenebilir ve okul diplomasi alabilirsiniz.
Bunun icin en az 18 yasinda olmaniz gerekir.

Bergisches Weiterbildungskolleg

Q Pfalzgrafenstr. 32, 42119 Wuppertal

@bwbk@stadt.wuppertal.de

R +492025632242

Shttps://www.bwbk.de/

Hala sorulariniz mi var?
0O zaman egitim danismanhdt icin bir randevu alin.

Yabanci okul bitirme yeterliliklerinin taninmasi

Kuzey Ren-Vestfalya'da yurt disindan alinan okul diplomalarinin taninmasi
Okulunuzu baska bir Glkede mi bitirdiniz?
Remscheid'da okula devam etmek ister misiniz?

e Egitiminize devam etmek mi?
e c¢irakhk yapmak?

e Galismak mi?
O zaman okul bitirme belgenizin taninmasi gerekebilir.

Denklik icin kimler basvurabilir?
Kuzey Ren-Vestfalya'da yasayan herkes.

Diplomami kim kontrol ediyor?
iki yetkili makam vardir:

1. KéIn boélge hikimeti bu nitelikleri kontrol eder:

« ilk okul bitirme sertifikasi (eski adiyla 9. siniftan sonra Hauptschulabschluss)
* Uzatilmis ilk okul bitirme sertifikasi (eski adiyla 10. siniftan sonra Hauptschulabschluss)

e Ortaokul bitirme sertifikasi (Fachoberschulreife)
2. Dusseldorf bélge yonetimi bu nitelikleri kontrol eder:

¢ Fachhochschulreife (Fachabitur)

* Genel yiksekdgretime giris yeterliligi (Abitur)
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Ne yapmaniz gerekiyor?
Sertifikanizi tercime ettirin.

Ceviri profesyonel bir ¢eviri blrosu tarafindan yapiimahdir.
Almanya'daki yetkili cevirmenlerin ve tercimanlarin bir listesini burada bulabilirsiniz:
Swww.justiz-dolmetscher.de

Sertifikanizi notere onaylatin.

Bu, resmi bir kurumun sertifikanizin gercek oldugunu onaylamasi anlamina gelir.
Bu ofisler bunu yapabilir:

* Belediye binasi veya sehir yénetimi
* Belediye Baskani veya Belediye Baskani

* Noter
Ardindan denklik icin bir basvuru génderin.
Diplomami nerede onaylatabilirim?

¢ Ortaokul bitirme belgesine kadar —» Kéln bélge yonetimi

¢ Uygulamali bilimler Universitelerine veya Abitur'a giris yeterliligi icin - DUsseldorf bélge

yonetimi

Hala sorulariniz mi var?
0O zaman egitim danismanligindan veya genclik géc¢ servisinden bir randevu alin

Aile, cocuklar, gencler ve yaslilar

Cocuklar, gencgler ve aile hakkinda temel bilgiler

Cocuklar, gencgler ve aileler Alimanya'da 6zel koruma altindadir. Bu koruma hamilelik sirasinda
baslar ve cocuk 18 yasina (resit) gelene kadar siirer. Ornegin Almanya'da cocuklari dévmek
yasaktir. Almanya'da cocuk yetistirirken siddet kullanilmamalidir. Her cocuk okula gitmek
zorundadir. Ayrica cocugun cevresinden (aile dahil) zarar gérmemesini saglayan yetkililer de
vardir.

Almanya'da aile de yasal olarak korunmaktadir. Ailenin bir anne, baba ve ¢ocuklarindan
olusmasi, iki anne ya da iki baba olmasi ya da ¢ocuklarin evlat edinilmis olmasi fark etmez.
Cocuklariyla birlikte bekar ebeveynler de bir ailedir.

Kadinlar hamilelik sirasinda calisabilir, ancak annelik korumasi vardir.

Kadinlar dogumdan 6nceki 6 hafta ve dogumdan sonraki 8 hafta boyunca calismak zorunda
degildir.

Ebeveynler dogumdan sonra bebeklerine bakarlarsa ebeveyn parasi alirlar.

Hamile kadinlar, 6rnedin Pro Familia veya Caritas'tan yardim ve danismanlik alabilirler.

Hamilelik, dogum ve erken ¢ocukluk dénemi
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Hamilelik ve dogum

Almanya'da hamile kadinlar 6zel korumadan yararlanir. Danismanlik almalarina izin verilir. Bir
doktor tarafindan bakilirsiniz. Ve devlet, ¢cocuk icin yeni satin almalarla sizi destekleyecektir.
Hamileyseniz, dnce bir jinekologa (jinekolog) gitmelisiniz. Orada kontrollerinizi yaptirin. Daha
sonra bir annelik karti alacaksiniz. Annelik karti, hamileliginiz hakkinda énemli bilgiler iceren bir
belgedir. Ayrica sizin ve cocugunuzun saghgi hakkinda da bilgiler icerir. Ve cocugunuzun sagligi
hakkinda. Acil durumlar icin dogum kayitlarinizi her zaman yaniniza alin.

Dogum KontrolU
Ebe

Ebeler, hamileligin baslangicindan emzirmenin sonuna kadar kadinlari ve ailelerini destekler.
Ebeler hamilelik sirasinda danismanlik hizmeti verirler. Doguma yardimci olabilirler. Dogumdan
sonra emzirmeyi baslatirlar. Ayrica kadinin fiziksel ve psikolojik iyilesmesiyle de ilgilenirler. Her
kadin bir ebeden yardim isteyebilir. Hizmetlerin cogu saglik sigortasi kapsamindadir.

&Ebe arama - Ebeler Remscheid

Midwifesearch.com

SWeb Sitesi Ebeler Dernegi

Dogum ve sonrasi bakim

Jinekologunuz sizi bir dogum klinigine ydnlendirecektir. Dogumdan sonra, dogum sonrasi bakim
icin bir ebe veya ebe yardimcisi isteyin. Klinikten bir dogum belgesi alacaksiniz.

Nufus mudarliugune bildirim

Yeni dogan cocuklar asagidaki kurumlara kaydedilmelidir Standesamt kayitl olmak. Lojmanda
mI yasiyorsunuz? O zaman dogumun yénetime bildirilmesi gerekir. Dogum klinigi dogumu nifus
dairesine kaydettirecektir. Orada ¢ocugunuz icin (gegici) dogum belgesi alacaksiniz. Kimlik
kartinizi yaninizda getirin. Klinikten alacaginiz dogum belgesine de ihtiyaciniz olacaktir. Evli
misiniz? Evlilik cizdaninizi yaninizda getirin.

Q Lutfen sadece orijinal belgeler getirin. Belgeleriniz yabanci dildeyse, resmi olarak onaylanmis
bir Almanca cevirisi gereklidir.

&}Ortak bir evde mi kaliyorsunuz? Konaklama ydneticinize dogum belgenizin bir kopyasini verin.
Cocugunuz daha sonra kaydedilecektir.

Cocuk doktorlan

On adet erken teshis muayenesi vardir (U1-U9 ve J1). Bu, cocugunuzun 6 yasina kadar dizenli
olarak muayene edilecegi anlamina gelir. Cocuk doktoru cocugunuzun gelisimini izler. Ul
(dogumdan sonraki muayene) ve U2 muayeneleri genellikle klinikte yapilir. Diger muayeneler
icin cocuk doktorunuzdan randevu almaniz gerekir.

Q Kres kaydi sirasinda erken teshis muayenelerinin tamamlandigina dair kanit istenebilir.

163

Remscheid |NTEGREAT

Great Integration


https://hebammen-remscheid.de/
https://www.hebammensuche.de/
https://www.hebammenverband.de/familie/
https://www.remscheid.de/vv/produkte/3.34/146380100000142662.php

STADTE% REMSCHEID

Dogum kontrolil ve istenmeyen gebelik

Cocuk sahibi olmak isteyip istemediginize kendiniz karar verebilirsiniz.
Hic kimse sizi cocuk sahibi olmaya zorlayamaz.
Buna aile planlamasi hakki denmektedir.

Dogum Kontrolu

Hamile kalmaktan kaginmanin bircok yolu vardir.
Bazilari seks sirasinda hastaliklari 6nlemeye de yardimci olur.
Buna dogum kontroll denir.

Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz: www.zanzu.de

Cinsel danismanhik

Cinsel 6zerklik, kiminle seks yapacaginiza kendiniz karar vermeniz anlamina gelir. Kimsenin
sizi zorlamasina izin verilmez.

Cinsel danismanlikta her sey hakkinda konusabilirsiniz:

vlcudunuz hakkinda

cinsel yénelim hakkinda

arzu eksikligi veya ereksiyon problemleri gibi sorunlar hakkinda
seks sirasinda siddet hakkinda

Danismanlik hizmeti gavenli ve gizlidir.

Hamile misiniz?
Burada yardim ve danismanlik bulabilirsiniz:

hamilelik ve dogum sirasinda
Hamilelik 6ncesi ve sonrasi

Hamilelik, dogum ve erken cocukluk dénemi

istenmeyen gebelik

Hamilesiniz ama ¢ocuk sahibi olmak istemiyor musunuz?
O zaman belirli kosullar altinda hamileliginizi sonlandirabilirsiniz.
Buna gebeligin sonlandirilmasi denir.

Onemli:

Klrtajin mdmkln olabilmesi icin dnce bir danismanlik gdérismesi yapmaniz gerekir.
Bu danisma goértismesi taninmis bir danisma merkezinde yapilir.

Danisman size tim secenekleri aciklayacaktir.
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Nihayetinde karar sadece size aittir.

Bircok dilde bilgiyi burada bulabilirsiniz:
www.zanzu.de

Remscheid | Beratungsstelle Pro Familia

Q@ Winkelstr. 2a, 42853 Remscheid

@remscheid@profamilia.de

1492191973303

@https://WWW.profamiIia.de/angebote-vor-ort/nordrh...

Caritas Remscheid | Beratung

Q@ Blumenstr. 9, 42853 Remscheid

@esperanza@caritas-rs.de

149219149110

@https://Www.caritas-remscheid.de

Schwangerenberatung | Beratungsstelle Diakonie

QSchngasse 1, 42853 Remscheid

@skb@diakonie-kklennep.de

R +492191591600

@https://www.diakonie-remscheid.de/beratung/famili...

Annelik karti, annelik korumasi ve annelik yardimi

Annelik kaydi

Hamileyseniz, jinekologunuzdan veya ebenizden bir kitapcik alacaksiniz: annelik kaydi.
Hamileliginiz hakkinda énemli bilgiler igerir:

- Muayene sonuclari

- beklenen dogum tarihi

Litfen doktor randevulariniza giderken dogum kayitlarinizi da yaninizda gétardn.

Annelik korumasi nedir?

Annelik korumasi Almanya'da bir yasadir. Hamile bir kadin ve geng bir anne olarak sizi evde
ve iste korur. Boylece kendinize ve bebegdinize iyi bakabilirsiniz.

Annelik izni ne kadar strer?
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Dogumdan 6 hafta énce: istemediginiz siirece calismaniza izin verilmez.
Dogumdan 8 hafta sonra: Calismaniza izin verilmez (zorunlu).

Dogumdan 12 hafta sonra, eger

- bebek cok erken dogarsa (prematire dogum)

- birden fazla bebeginiz varsa (ikizler, tgulzler, vb.)

- ¢cocugun bir engeli varsa

Bebek erken dogmussa, dogumdan onceki eksik siire dogumdan sonra eklenir.

Kimler annelik izni alabilir?

Almanya'da galisiyorsaniz dogum izni alma hakkiniz vardir:

calistyor (tam zamanli, yari zamanl, mini is)

ciraklik veya staj yapiyor

belirli streli is s6zlesmesine sahip olmak

Serbest meslek sahibi kadinlarin yasal annelik korumasi yoktur, ancak 6zel sigorta
yaptirabilirler.

Annelik parasi nedir?

Dogum izni sirasinda para alirsiniz:

Saglik sigortasindan annelik yardimi: ginlik 13 €'ya kadar
isvereninizden 6denek: tam maasinizla aradaki farki 6derler
- Tam maasinizi almaya nasil devam edersiniz?

Q Minijob veya 6zel sigortali misiniz?
O zaman Federal Sigorta Dairesi Uzerinden annelik parasi i¢cin basvuruda bulunabilirsiniz.

Annelikparasi icin nasil ve nereye basvuracaginizi "Annelik parasi"kategorisinde
bulabilirsiniz

isyerinde koruma

Hamileyseniz, 6zel haklara sahipsiniz:

Agir iscilik yok

Tehlikeli maddeler veya gurulti ile calisma yok

Saghginiz izin vermiyorsa gece veya Pazar vardiyasi yok

isten cikariimaya karsi koruma: Hamilelik sirasinda ve dogumdan sonraki 4 aya kadar isten
¢ikarilamazsiniz

Danismanlik ve yardim

Suradan tavsiye alabilirsiniz
Saglik sigortasi sirketiniz

isvereniniz

Pro Familia, Caritas, Diakonie, Remscheid'deki sosyal hizmetler gibi danismanlik merkezleri
"Hamile kadinlar icin danismanlik" kategorisinde bulunabilir
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ipucu: Ebeveyn ddenegi

Annelik izninden sonra ebeveyn parasi icin basvurabilirsiniz.

Bu, dogumdan sonra evde kalan anneler veya babalar icin verilen bir paradir.

Bu paray! 14 aya kadar alabilirsiniz. Ebeveyn parasi hakkinda daha fazla bilgiyi"Ebeveyn
parasi ve ebeveyn izni" kategorisinde bulabilirsiniz.

Ebeveyn izni ve ebeveyn parasi

Ebeveyn izni

Ebeveyn izni nedir?
Ebeveyn izni su anlama gelir:
Cocugunuzun yaninda olmak icin isten izin alirsiniz.

Bilmeniz gerekenler:
Her iki ebeveyn de 3 yila kadar ebeveyn izni alabilir.

Bu slre zarfinda:

* isten cikarilmaya karsi korunursunuz
e eski isinize geri dénebilirsiniz

e Ebeveyn izni yari zamanl olarak da alinabilir

Kayit:
Ebeveyn izninizi isvereninize zamaninda kaydettirmelisiniz
Tercihen yazili olarak ve en az 7 hafta 6nceden

Nereden yardim alabilirsiniz?

Ebeveyn 6denegi ofisinizden

Pro Familia, Caritas, Diakonie gibi danisma merkezlerinde (bkz."Hamile kadinlar icin
danismanlik" kategorisi)

NRW aile portalinda:

0 www.familienportal.nrw

Ebeveyn odenegi

Ebeveyn parasi nedir?

Ebeveyn parasi devletten alinan paradir.
Dogumdan sonra daha az galisan veya bebeklerine bakmak icin evde kalan ebeveynlere
yardimci olur.

Ebeveynparasinin faydalari nelerdir?

Calismamaniz veya daha az calismaniz durumunda kazang¢ kaybinizi telafi eder.
Ebeveyn parasini 14 aya kadar alabilirsiniz.

Her iki ebeveyn de aylari aralarinda paylasabilir.

Ne kadar para alacagim?
Bu, dogumdan 6nceki gelirinize baghdir.
Kural olarak: son net gelirinizin %65 ila %67'si (ayda en fazla yaklasik 1.800 €).
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Basvuruyu ne zaman yaplyorsunuz?

En erken ¢cocugunuzun dogumundan sonra.
Paranin kisa strede ulasmasi icin mimkun olan en kisa strede basvurun.

Ebeveyn parasi icin nereye ve nasil basvuracaginizi "Ebeveyn parasi" kategorisinde
bulabilirsiniz

Hamile kadinlar i¢in danismanlik

Remscheid'da bu donemde hamile kadinlara destek olabilecek ¢cok sayida jinekolog ve ebe
bulunmaktadir. Ayrica hamile kadinlar icin (¢ danisma merkezi bulunmaktadir. Hamilelik her
zaman planh degildir. Bazen zor bir zamanda gergeklesir veya yeterli para yoktur. Remscheid
bu gibi durumlarda da yardim ve danismanlik hizmeti sunmaktadir.

Bazi sorulari jinekologunuzla tartismak istemeyebilirsiniz veya kendinizi doktorun size
yardimci olamayacagi acil bir durumda bulabilirsiniz.

Remscheid'da asagidaki danisma merkezleri mevcuttur:

Sexualpadagogik in Schulen und Jugendgruppen

@ Blumenstr. 9, 42853 Remscheid

@esperanza@caritasverbandremscheid.de

R +49219149110

@https://www.caritas-remscheid.de/hilfe-angebote/k. ..

Schwangerenberatung | Beratungsstelle Diakonie

Q@ Schulgasse 1, 42853 Remscheid

@skb@diakonie-kklennep.de

R +492191591600

Shttps://www.diakonie-remscheid.de/beratung/famili...

Beratungsstelle Pro Familia

Q@ Winkelstr. 2a, 42853 Remscheid

@remscheid@profamilia.de

R +492191973303

@https://www.profamiIia.de/angebote-vor-ort/nordrh...

Dogum oncesi ve sonrasi kontrol listesi
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Ebeveynler icin 6nemli resmi prosedurler ve uygulamalar

Burada dogumdan 6nce ve sonra dikkat edilmesi gereken hususlari iceren iki ayrintili kontrol
listesi bulacaksiniz.

Hamilelik sirasinda

v Saglik sigortasi sirketinizi bilgilendirin

Hamileyseniz, saglik sigortasi sirketinizi bilgilendirin.

Bu durumda annelik parasi alirsiniz. Bu, dogumdan 6nce ve sonra ¢alismazsaniz alacaginiz
paradir. Annelik korumasi ve annelik parasi hakkinda daha fazla bilgiyi"Annelik karti, annelik
korumasi ve annelik parasi" kategorisinde okuyabilirsiniz.

v isvereninizi bilgilendirin

Patronunuza hamile oldugunuzu soéyleyin.

O zaman size 6zel kurallar uygulanir - buna annelik korumasi denir.
Ornegin: adir bir is yapmaniza izin verilmez.

v Annelik koruma suresini hesaplayin

Annelik korumasi dogum tarihinden 6 hafta 6nce baslar.

Dogumdan 8 hafta sonra sona erer (prematiire veya coklu dogumlar igcin: 12 hafta).
Bu slire zarfinda calismaniza izin verilmez ve yine de maas almaya devam edersiniz.

Dogumdan kisa bir siire once

v Bebeginiz icin saglik sigortasi secin

Kendinize sorun: Bebek kimin yaninda sigortali olacak - anne mi baba mi?
Saglik sigortasi sirketi ile gortisiin ve bir tane secin.

v Cocuk parasi ve ebeveyn parasi icin formlar alin
Bu formlar mevcuttur:

Cocuk parasi: Aile yardimlan ofisi (is bulma kurumu)
Ebeveyn parasi: sehrinizdeki ebeveyn parasi ofisinden
ipucu: Formlari dogumdan énce alin - daha sonra her sey daha hizli ilerleyecektir.

Dogumdan sonra

v Dodum belgesi icin basvuruda bulunun

Dogumdan sonra hastaneden bir sertifika alacaksiniz.
Bunu nGfus mudurligine goéturun.

Dogum belgesini orada alacaksiniz.

Bircok uygulama icin buna ihtiyaciniz olacak.

v Saglik sigortasi sirketinizi dogum hakkinda bilgilendirin
Saglik sigortasi sirketini arayin veya bir e-posta yazin.
Onlara dogum belgesinin bir kopyasini génderin.

O zaman bebek sigortalidir.

Cocuk parasi icin basvurun

Formu doldurun ve aile yardimlari ofisine génderin.
Dogum belgesine ihtiyaciniz olacaktir.

Her ay cocuk parasi alacaksiniz.
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https://integreat.app/remscheid/tr/aile-%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-ya%C5%9Fl%C4%B1lar/hamilelik-do%C4%9Fum-ve-erken-%C3%A7ocukluk-d%C3%B6nemi/annelik-kart%C4%B1-annelik-korumas%C4%B1-ve-annelik-yard%C4%B1m%C4%B1/
https://integreat.app/remscheid/tr/%C3%B6nemli-ofisler/kay%C4%B1t-ofisi/
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v Ebeveyn parasi icin basvurun

Bebege bakmak icin bir siire evde mi kalmak istiyorsunuz?

O zaman ebeveyn parasi icin ebeveyn parasi dairesine basvurun.

Ayrica dogum belgesine ve bazen baska belgelere de ihtiyaciniz olacaktir (6rnegin maas
belgesi).

v isvereninizi ebeveyn izni hakkinda bilgilendirin (isteniyorsa)
Bebeginize baktiginiz icin bir slire galismak istemiyorsaniz, bunu isvereninize bildirin.
Ne kadar slreyle ebeveyn izni almak istediginizi yazili olarak belirtmelisiniz.

Cocuk bakimi ve anaokulu (KiTa)

Cocuk Bakimi

Almanya'da cocuklara kimin bakabilecedi konusunda cesitli secenekler vardir.
Hangi cocuk bakim olanaklar vardir?

Cocuk giindiiz bakim merkezi (KiTa), giindiiz bakim tesisi, anaokulu - Buralarda ¢ocuklar
gun boyunca bakilir ve desteklenir. Cocugunuz 1 yasindan itibaren bir glindiiz bakim merkezine
gidebilir ve okul cagina (6 yas) gelene kadar orada kalabilir. Bazi kresler 1 yasindan klcUk
bebekleri de kabul etmektedir. Son yilda, ¢ocuklari okula hazirlamak icin genellikle okul dncesi
dersler verilir.

Cocuk giindiiz bakimi - 1 ila 3 yas arasi cocuklar icin. KlcUk gruplar, yakin gézetim, gelisim
icin cok sayida destek.

Cocuk bakicisi - Bir kisi evde klicik bir grup cocuga bakar.

Aile veya bebek bakicisi bakimi - BlyUtkanne ve blylkbabalar, akrabalar veya Ucretli bebek
bakicilan da cocuklara bakabilir.

Ginlik bakim neden 6nemlidir?

Cocugunuz Almanca 6grenir ve arkadas edinir.

Okulda 6nemli olan kurallari ve prosedurleri 6grenir.

Oyun oynayabilir, el isi yapabilir ve yeni seyler deneyebilir.
Sabit bir glinlik yapiya ve destege sahip olacaklardir.

Cocugumu nasil kaydettirebilirim?

Remscheid'da kayitlar "Little Bird" online portali Uzerinden gercgeklestirilir
Gocugunuzu erken, tercihen baslangictan bir yil dnce kaydettirmelisiniz.

Kres, cocugunuzun kabul edilip edilmeyecegini size bildirecektir.

Kayittan énce ebeveynler kresi sahsen ziyaret etmelidir.

Eger bir yer bulamazsaniz, genclik dairesi size bir yer bulmanizda yardimci olacaktir.

Cocuk bakiminin ucreti nedir?

Bazi kresler Ucretsizdir, bazilari ise Ucretlidir.

Odeme yapmaniz gerekip gerekmedigi gelirinize baghdir.
Genclik dairesinden mali yardim isteyebilirsiniz.

@k inderbe treuung@remscheid.de
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Kresteki dil arabulucularindan yardim

Dil arabuluculari ebeveynlerin ve bakicilarin birbirlerini daha iyi anlamalarina yardimci olur.

Remscheid'da goénillu dil arabuluculart bulunmaktadir. Ornegin ilk gériismeler veya gelisim
gorusmeleri sirasinda ceviri yaparlar.
Kresinize bu konuda yardimci olabilecek biri olup olmadigini sorun.

Kres dil arabulucularini nasil talep edebilir?
Kres, Belediye Entegrasyon Merkezi'‘nden dil arabulucularn talep
edebilir.

Daha fazla bilgi ve basvuru formu Remscheid Belediyesi'nin internet sitesinde bulunabilir:
[ Meslekten olmayan dil arabulucu havuzu | Remscheid Sehri

(0 Dogrudan sorguya

Kendinize yardim etmek ister misiniz?
Gonualli terciman olarak kayit olabilirsiniz. Daha fazla bilgiyi "Tercimanlik ve dil arabuluculugu"
bashgi altinda bulabilirsiniz.

Gozetim gorevi - Cocuklara kim bakar?
Ebeveynlerin gozetim goérevi vardir. Bu su anlama gelir

Ebeveynler cocuklarinin givende oldugundan emin olmahdir.

Tehlikeli olmasi durumunda ¢ocuklar ¢ok uzun sire yalniz birakilmamalidir.

Cocuklarina kimin bakabilecedine ebeveynler karar verir (6rnedin biylkanne ve buylkbabalar,
bebek bakicilari).

Bir cocuk ne zaman yalniz birakilabilir?

v 3 yasin altinda: Her zaman g6zetim altinda.

3 ila 6 yas arasi: Sadece kisa bir slre icin, ama disarida degil.

6 ila 10 yas arasi: Kisa bir siire icin evde yalniz, ancak acik kurallarla.

10 yasindan itibaren: Daha uzun sire yalniz kalabilir, ancak geceleri degil.

14 yasindan itibaren: Genglerin daha uzun slre yalniz kalmasina izin verilir, ancak ebeveynler
hala sorumludur.

Onemli: Ebeveynler cocuklarini cok uzun siire veya cok erken yalniz birakirlarsa ve bir sey
olursa, baslar belaya girebilir.

Cocuklar ve gencler icin teklifler

Remscheid'da cocuklar, gencler ve aileler icin bircok harika olanak bulunmaktadir.

Ornegin bos zaman, kiltir ve spor kategorisi altinda spor, muzik, tiyatro ve heyecan verici
etkinlikler bulabilirsiniz.

Remscheid dért bdlgeye ayrilmistir: Alt-Remscheid, Lennep, LUttringhausen ve Hasten.

Genclik merkezleri bu bolgelere gore siralanmistir, boylece bblgenizde nelerin mevcut oldugunu
hizli bir sekilde bulabilirsiniz.

Bir g6z atin - mutlaka sizin icin bir seyler vardir!
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Kullpler (6rnedin spor, muizik veya hobiler)

Spor ve yuzme kullpleri

Dogayi! deneyimleyin (parklar, ormanlar, yluruyUs parkurlari)

MuUzeler, tivatro ve sinema

Sanat ve muzik okullari

KutUphaneler (kitap, film ve oyun 6diinc alabilecediniz yerler)

Ruhr Top Card (bu size bélgedeki bircok bos zaman aktivitesinde indirim sadlar)

Ayrica asagidakiler hakkinda da bilgi bulabilirsiniz

Genglik kuruluslan
Remscheid'deki genclik merkezleri ve bos zaman kullGpleri
Bu yerler gencler icin harika aktiviteler, yardim ve eglence sunuyor!

Eski Remscheid:

 Remscheid Astronomi Toplulugu e.V.

e Federal Teknik Yardim Ajansi

» Caritas Dernedi Remscheid e.V.

* CVJM Remscheid e.V.

+ DPB Alman izci Dernegi - Hohenstaufen
* Die Wiege e.V.

* Echt Kremig
e Protestan Adolf Clarenbach cemaati

e Evang. Christus-Kirchengemeinde

» Evanjelik Ozqgir Kilise Toplulugu Remscheid

¢ StJohn's cemaati

e Lutheran cemaati

¢ Hasten, Kremenholl ve Honsberg Protestan cemaati

» Remscheid Gonilll itfaiye Teskilati - Genclik itfaiye Teskilati

» Kraftstation - bagimsiz genclik calisma merkezi Remscheid Mitte

* Gelbe Villa - Bagimsiz genclik calismasi Remscheid-Mitte e.V.

e Forderverein fur Umweltbildung Remscheid e.V. ve Naturschule Grund

e |IKE KultlUrlerarasi Egitimi Destekleme Dernedi

e Jesus Freaks Remscheid e.V.

» Katolik genc toplulugu / KJG St. Josef

o Katolik genc toplulugu / KJG St. Marien

e St Engelbert Katolik cemaati

¢ Nabu Sehir Dernegi Remscheid

e Mahalle dernedi

Remscheid Gliney:

e Burgerhaus Sud e.V.

e Remscheid spor genclik organizasyonu
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https://integreat.app/remscheid/de/freizeit-kultur-und-sport/sportangebote/sport-und-vereine/
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https://www.cvjm-remscheid.de/
https://dpb-remscheid.de/
https://www.fbs-remscheid.de/veranstaltungen/kategorien/kinder-jugendliche/
https://www.arbeit-remscheid.de/projekte/Stadtteilmanagement-kremenholl/
https://www.clarenbach-kgm.de/
https://www.christuskirche-remscheid.de/
https://friedenskirche-remscheid.de/
https://www.auferstehungs-kgm.de/
https://www.auferstehungs-kgm.de/aktivitaten-aus-der-gemeinde/orte-der-begegnung/lutherkirche
https://www.stadtkirchengemeinde.de/
https://www.remscheid.de/dienstleistungen-service/service/feuerwehr/freiwillige-feuerwehr.php
https://www.kraftstation.de/
https://www.kraftstation.de/die-gelbe-villa
https://neu.natur-schule-grund.de/
https://ike-rs.de/
https://www.jfrs.de/
https://kjg-remscheid.de/
https://www.suitbertus-remscheid.de/kindertagesstaetten/st-marien.html
https://www.suitbertus-remscheid.de/kindertagesstaetten/st-engelbert.html
https://www.nabu-remscheid.de/jugend/
https://der-neue-lindenhof.de/stadtteil-e-v/
https://agot-rs.de/details/buergerhaus-sued-e-v.html
https://www.sportbund-remscheid.de/?idcat=9
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» Hristiyan izciler ve Rehberler Dernegi - VCP

Remscheid Lennep:

e Bergisch Born Protestan cemaati

» Lennep Gonilll itfaiyesi - Genclik itfaiyesi

» St George Alman izci Dernegdi, DPSG Lennep Kabilesi

» "Die Welle" Remscheid Genclik Calismalarini Destekleme Dernegdi gGmbH

e Lennep Protestan cemaati

e Lennep Protestan Kilisesi Bolgesi - Genclik Departmani

Remscheid Luttringhausen:

e CV|M Luttringhausen e.V.

» Evanjelik Ozgiir Kilise Toplulugu Liittringhausen

e Luttringhausen Protestan cemaati

» Littringhausen Génilll itfaiye Teskilati - Genclik itfaiye Teskilati

¢ Jugendhilfe Remscheid "Die Schlawiner" gGmbH, cocuk ve genclik merkezi

¢ Heilig Kreuz ve St Bonaventura Katolik cemaati

Ust dernekler - semsiye kurulus:

» BDK] RS & SG Alman Katolik Genclik Federasyonu Remscheid ve Solingen Boélge Birligi

e Katolik Genclik Ajansi Wuppertal gGmbH

Bir dernege kaydolmak

Kendinizi veya ¢cocugunuzu bir kullibe nasil kaydettirebilirsiniz?

Remscheid'da bircok kultp bulunmaktadir.

Bir kullp, birlikte bir seyler yapan bir grup insandir - 6rnegin spor, muzik, el sanatlari veya dans.
Siz veya cocugunuz bir kullibe katilmak istiyorsaniz, izlemeniz gereken birka¢ adim vardir:

1. Bilgi almak
Kulibe hangi programlarin sunuldugunu sorun. Bircok kullibiin cocuklar, gencler ve
yetiskinler igin kurslari vardir. Az parasi olan aileler igin genellikle uygun teklifler vardir.

2. Kayit formunu doldurun
Eger katilmak istiyorsaniz, bir form doldurmaniz gerekmektedir. Buna kayit formu denir.
Oraya yaziyorsunuz:
Sizin veya ¢ocugunuzun adi ve dogum tarihi
Adres ve telefon numarasi
bazen cocugunuzun ylizme bilip bilmedigi veya alerijisi olup olmadigi da

3. imzalayin ve teslim edin
Form imzalanmalidir. Daha sonra bunu kullbe - genellikle ofise veya bir kurs egitmenine -
teslim edin.

4. Ucreti 6deyin
Bircok kullip biraz paraya mal olur. Buna Uyelik Ucreti denir.
Genellikle ayda veya yilda bir kez 6deme yaparsiniz.
Cok az paraniz varsa yardim alabilirsiniz - 6rnegin egitim ve katiim paketi ile. Kurulusa veya
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sehre sorun.

. Baslayin ve katilin!

Kayit tamamlandiktan sonra baslayabilirsiniz!
Cocugunuz daha sonra dizenli olarak kullibe gelebilir, baskalariyla oynayabilir, 6grenebilir
veya spor yapabilir.

Gengler ve aileler icin destek

Genglik yardim ofisi

Genclik Dairesi cocuklarin ve genclerin refahiyla ilgilenir. Deste@e ihtiyac duyduklarinda
ailelere yardimci olur ve cocuklar tehlikede oldugunda midahale eder.

Cocuk tehlikesi (8a prosediirii):

Bir cocuk, 6rnegin siddet, ihmal veya istismar nedeniyle tehlikedeyse, genclik dairesi durumu
inceler. Ebeveynlerle konusur ve cocugu korumak icin ¢cézimler arar. Ciddi durumlarda
cocugu glvenli bir ortama da yerlestirebilir.

Genel Sosyal Hizmetler (ASD):

ASD, genclik dairesinin bir bélimuadar. Ailelere tavsiyelerde bulunur, zor durumlarda yardimci
olur ve ¢ocuklarin iyi olmasi icin ebeveynleri destekler.

Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

Q Alleestrake 66, 42853 Remscheid

@soziaIe.dienste@remscheid.de

R +4921911600

Genel Sosyal Hizmetler hakkinda daha fazla bilgiyi Remscheid Belediyesi'nin web sitesinde
bulabilir ve burada cesitli konular icin ¢esitli iletisim adresleri bulabilirsiniz.

Aile yardimlari

Annelik yardimi

Annelik parasi icin nasil basvurulur?

Dogumdan dnce:

Doktor veya ebeden alinan sertifika

"Beklenen teslimat tarihi belgesi "ni iki nisha olarak alacaksiniz:
Biri saglik sigortasi fonu icin

isvereniniz icin bir tane

Doldurun ve teslim edin

Arka tarafi doldurun (isim, adres, imza)

Bir kopyasini saglik sigortasi sirketine génderin

Bir kopyasini isvereninize verin

Dogumdan 6nceki 6 hafta icin annelik parasi alirsiniz.
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Dogumdan sonra:

Dogum belgesini saglik sigortasi kurumuna génderin

Bu sertifika su notu icermelidir:

"Sadece hamilelik ve dogum yardimi icin gecerlidir".

Bircok saglik sigortasi kurumunun belgeleri ylkleyebileceginiz cevrimici bir portali vardir.
Daha sonra dogumdan sonraki 8 hafta (veya bebegdiniz prematiire veya ikiz ise 12 hafta)
icin dogum yardimi alacaksiniz.

Daha sonra, 6denen dogum parasini teyit eden bir belgeyi otomatik olarak alacaksiniz -
ebeveyn parasina basvurmak icin buna ihtiyaciniz olacak.

Serbest meslek sahipleri icin dnemli

GUnluk hastalik 6denedi sigortasi ile: Sertifikayi saglik sigortasi sirketinize génderin.
GUnluk hastalik 6denedi sigortasi olmadan: Ayrica asagidaki kurumlara da basvuruda
bulunmaniz gerekir

0 Federal Sosyal Gluvenlik Ofisi (BAS).

Basvuru formu icin buraya tiklayin

Ebeveyn 6denegi

Remscheid, Solingen ve Wuppertal icin ebeveyn parasi ofisi
Wuppertal'de bulunmaktadir.

Stadt Wuppertal - Elterngeldstelle

QNeumarkt 10, 42103 Wuppertal

@elterngeldkasse@stadt—wuppertal.de

Kisisel randevu:

- Sadece e-posta ile randevu alinarak
- En iyisi dogrudan ebeveyn édenegi ofisine yazmaktir

Basvuru nasil gonderilir:

Formu buradan indirin:
www.fami lienportal.nrw/elterngeld/antrag

Basvuru formunu doldurun

Her seyi posta ile gonderin:
QWuppertaI Belediyesi 208.42 - Ebeveyn d6denedi ofisi
Neumarkt 10, 42103 Wuppertal

Alternatif olarak: Belgeleri binadaki posta kutusuna birakin.

Ebeveyn parasi hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Cocuk parasi
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Cocuk parasi

Cocuk parasi, cocugun 18. yas giniline kadar ve egitim veya 6grenim gérmesi halinde 25
yasina kadar odenir.

01.01.2025 tarihinden itibaren:
Cocuk basina 255 € / ay

is bulma kurumunun aile yardimlari biirosuna basvuru
Cevrimici: www.familienkasse.de
Veya sahada

Aileler ek vergi avantajlarindan yararlanir
Cocuk parasi takviyesi

Cocuk takviyesi (KiZ)

Cocuk yardimi, cocuk parasina ek olarak dusuk gelirli aileler icindir.
On kosullar:

e Cocuk 25 yasin altinda ve sizinle birlikte yasiyor

e Cocuk parasi aliyorsunuz

e Gelir: en az brat 900 € (ciftler), 600 € (tek ebeveynler)
* Kiz ile aile icin yeterli para var

e Tutar: cocuk basina aylk 205 €'ya kadar

Basvuru: aile yardimlar ofisinde
Cevrimici: Cocuk takviyesi icin basvuru

Diger avantajlar:

* Okulda ve kreste Ucretsiz 6gle yemegi
* Okul malzemeleri paketi (150 € / yil)
* Kres Ucreti yok

¢ Olasi konut yardimi hakki

Egitim ve katilim icin paket

Az parasi olan ailelerin cocuklarina ve genclerine yardim

Egitim ve katilim paketi, maddi durumu iyi olmayan ailelerin cocuklarina ve genclerine
yardimci olmaktadir. Bircok programa katilmalarini saglar.

Neler icin 6deme yapilir?

* Geziler ve okul gezileri: Okul veya kres ile birka¢ guin stren geziler ve geziler icin
masraflar karsilanir.

176 Remscheid INTEGREAT

Great Integration


https://www.familienkasse.de
https://www.arbeitsagentur.de/datei/kiz1-antrag_ba013094.pdf

STADTE% REMSCHEID

* Okul malzemeleri: Her 6gretim yilinda okul cantasi, kalem, spor malzemeleri ve diger
temel ihtiyaclar icin para 6denir.

e Okula ulasim: Okula ulasim cok uzaksa, yol masraflari karsilanir.
« Ozel ders: Bir cocugun 6zel derse ihtiyaci varsa, bu édenebilir.
+ Ogle yemegi: Okulda veya kreste dgle yemegi masraflari karsilanir.

* Bos zaman, spor ve mizik: 18 yasin altindaki cocuklar spor kullpleri, mizik dersleri veya
diger bos zaman etkinlikleri icin ayda 15 Euro alirlar.

Bu destegi kimler alabilir?

issizlik parasi Il (vatandaslk parasl), sosyal yardim, konut yardimi, cocuk yardimi veya
siginmacilar icin yardim alan aileler bu destegi alma hakkina sahiptir.

Destek nasil alinir?

issizlik parasi Il alanlarin genellikle ayr bir basvuru yapmalari gerekmez (6zel dersler haric).
Diger tim aileler yardim icin belediyeye basvurmalidir.

Para genellikle dogrudan okula, kuliibe veya saglayiciya gider - ebeveynler icin ekstra is
yok!

Onemli: Basvuruyu her zaman masraflar olusmadan énce zamaninda yapin!

Egitim ve katilim yardimlari icin nereye ve nasil basvurulabilir?

Egitim ve katihm yardimlarina basvurmak icin iki yol vardir:

» vatandas 6denegi alanlar icin:

Bildung und Teilhabepaket | Jobcenter Remscheid

Q Bismarckstr. 8-10, 42853 Remscheid

@BA-Remscheid-ARGE.Arge@jobcenter-ge.de

. +49 (0) 219195180

[GJPazartesi - Persembe 7.30 - 13.00 Cuma: 7.30 - 12.30

* sosyal yardim, ¢ocuk yardimi, konut yardimi alanlar igin:

Bildung und Teilhabe | FD Jugend, Soziales und Wohnen

QHaddenbacher Str. 38-42, 42855 Remscheid

@bildungundteilhabe@remscheid.de

R.+49 (0) 2191163753

[GJPazartesi, Sali, Persembe: 9:00 - 12:00, Carsamba 13:00 - 16:00, Cuma ginleri kapali

Basvuru formlarini irtibat kisinizden yerinde temin edebilirsiniz. Alternatif olarak, yardim
basvurusunda bulundugunuz irtibat noktasinin web sitesini ziyaret edebilirsiniz.
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Danismanhk imkani

Basvuru sureciyle ilgili sorulariniz varsa, "Bildung und Teilhabe" danismanlik ekibi size
memnuniyetle yardimci olacaktir.
BuT danismanlik hizmetiyle nasil iletisime gegilir?

BuT danismanlik web sitesi
.0 3057 7130040
@info@but-beratung.de

Danismanlik hizmeti licretsizdir. Danismanlik hizmeti ingilizce, Arapca, Rusca ve Tirkce
dillerinde de verilmektedir.

Rusca, Turkce, Arapca, Tigrin ve Ukraynaca brosirleriburadan indirebilirsiniz
Bekar ebeveynler icin nafaka avansi

Nafaka avansi 6demeleri Bekar ebeveynler i¢cin yardim

Diger ebeveyn 6deme yapmazsa veya dlizensiz 6deme yaparsa, devlet destek saglar.
Nafaka avansini kimler alir?

* Bekar bir ebeveynsiniz

* Cocugunuz sizinle birlikte yasiyor

* Diger ebeveyn yeterince 6deme yapmiyor

e Siz ve cocuk Almanya'da yasiyorsunuz

e 12-17 yas arasi ¢ocuklar igin:

» Vatandaslik 6denegi yok veya sadece pesin 6deme ile gerekli degil
* Vatandaslik 6denegi aliyorsaniz en az brit 600 € kazaniyorsunuz

* Ayrica: bilinmeyen baba veya 6lmUs ebeveyn
Asagidaki durumlarda hak kazanamazsiniz:

e Evlisiniz ve yeni bir partnerle yasiyorsunuz
» Diger ebeveynle birlikte yasiyorsunuz
» Diger ebeveyn dizenli olarak 6deme yapar

* Diger ebeveyn hakkinda herhangi bir bilgi vermiyorsunuz
Tavsiye su adresten alinabilir:

Remscheid sehrinin web sitesinde

Pazartesi, Sali, Persembe 9:00 - 12:00, Carsamba 13:00 - 16:00, Cuma gunleri
kapali
aksi takdirde randevular ayarlama ile

Q Haddenbacher Str. 38, 42855 Remscheid, 1. kat, oda 117
.0 2191163635

@u vg@rems cheid.de
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Basvuru icin buraya tiklayin

Bekar ebeveyn

Aileler farklidir

Almanya'da cok farkli aileler var. Bazi ebeveynler evli, bazilari ise evlilik izni olmadan birlikte
yaslyor. Ancak tim ciftler birlikte kalmiyor. Bu nedenle bir¢cok ¢cocuk sadece bir ebeveynle
buyuayor.

Kac tane bekar ebeveyn var?

Almanya'da 8 milyondan fazla cocuklu aile var. Bunlarin ylzde 18'i bekar ebeveynlerden
olusuyor. Bu da yaklasik 1,5 milyon ebeveynin gocuklariyla birlikte yalniz yasadigi anlamina
geliyor. Cogu durumda bu kisi annedir.

is ve cocuk bakimi

Bekar ebeveynler genellikle is ve aileyi bir arada yuritmekte zorlanirlar. Bircogu calismak
ister, ancak cocuklari icin iyi cocuk bakim olanaklarina ihtiyac duyarlar. Bu nedenle Cocuk
Bakimini Tesvik Yasasi veya Cocuk Bakim Merkezi Kalite Yasasi gibi yasalar vardir. Bunlar,
cocuklarin erken yasta bir cocuk bakim yeri edinmelerini saglar.

Bekar ebeveynler i¢cin mali yardim
Bekar ebeveynlerin masraflari genellikle diger ailelerden daha fazladir. Cesitli yardim sekilleri
vardir:

e Cocuk parasi ve nafaka avansi
* DusUk gelirli aileler icin cocuk yardimi
* Yeterli para yoksa konut yardimi ve vatandaslik 6denegi

+ Vergi indirimi: Tek ebeveynler yilda 4260 avro daha az vergi alirlar. ilave her cocuk icin
ekstra 240 avro ddenir.
Pesin nafaka 6demeleri

* Ebeveynlerden biri hi¢ nafaka ddemiyorsa ya da dizensiz 6didyorsa nafaka avansi verilir.
Bu para ¢cocugun 12. dogum ginline kadar édenir. Belirli kosullar altinda, cocugun 18.
dogum glinline kadar da kullanilabilir.

Aile portalinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz. Burada bekar ebeveynler iletisim bilgileri ve
vardim teklifleri bulabilirler.

ya da buradan:

Bekar ebeveynler | Remscheid Sehri

Remscheid Cocuk Koruma Dernegi " Annelerin bulusma yeri "Mama mia"

Engelli gocuklar

Bazi engeller dogumdan hemen sonra gorilebilirken, digerleri hastalik veya kaza nedeniyle daha
sonra gelisir.

Engelli cocuklarin 6zel bakima ihtiyaci vardir. Pediatri klinigindeki ilk bakimdan sonra, érnegin bir
sosyal pediatri merkezinde veya 6zel bir poliklinikte daha ileri tetkikler ve konsultasyonlar
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yapilir. Pediatri klinigi veya cocuk doktoru bu konuda bilgi verebilir.

Zihinsel engellerle ilgili bilgilere buradan ulasabilirsiniz.

Erken mudahale, bebeklerin ve kiguk cocuklarin gelisimini destekler. Butlnlestirici gindiz
bakim merkezleri ek terapiler sunmaktadir.

Asagidaki ek iletisim bilgileri:

Lebenshilfe Remscheid e.V. 50 yili askin bir stredir varligini sirdirmektedir. Kar amaci
glutmeyen bir kurulustur ve kac yasinda olurlarsa olsunlar engelli insanlari destekler. Cocuklar,
gencler ve yetiskinler icin bircok program sunulmaktadir. Bunlar arasinda erken mudahale,
meslek edinme konusunda yardim ve yaslilar icin barinma yer almaktadir.

Lebenshilfe'nin Remscheid'da iki butinlestirici gindiz bakim merkezi bulunmaktadir:
Hagedornweg gundiz bakim merkezi ve Fuchsweg glindiiz bakim merkezi

Lebenshilfe Remscheid e.V.

Q Thiiringsberg 7 u. 9, 42897 Remscheid

@info@lebenshiIfe-remscheid.de

Re+49 (0) 21919930

Ohttps://lebenshilfe-remscheid.de/

Montessori cocuk merkezi, 6grenme ve kesif icin bir yerdir. Burada ¢ocuklar kendi kendilerine
bir seyler deneyebilir ve deneyim kazanabilirler.

Kendi hizlarinda 6grenirler. Etraflarindaki insanlar ve oynadiklari ve 6grendikleri ortam énemlidir
- tipki evde oldugu gibi.

Montessori Cocuk Merkezi

Q Ronsdorfer StraBe 62, 42855 Remscheid
R0 21 91 94 95 70
@kontakt@moki-rs.de

Josef gundiiz bakim merkezinde dort grup bulunmaktadir. Bélgedeki aileler icin de ekstra bir
program bulunmaktadir. Engelli cocuklar da dahil olmak Gzere tim ¢ocuklar katilabilir. Bu
nedenle gruplarin bayuklikleri farklhilik géstermektedir.

Butulnlestirici St. Josef gindiz bakim merkezi
Q@ Menninghauser StraRe 5c, 42859 Remscheid
0219130519

@k ita-stj osef-rs@erzbistum-koeln.de

Kita Furberg e.V. tium cocuklar icin bircok programa sahiptir. Her cocuk katilabilir ve s6z sahibi
olabilir. Cocuklar birbirlerine iyi davranmayi ve kendi baslarina bir seyler yapmayi égrenirler.
Egzersiz ve saglikh beslenme ¢ok 6nemlidir. Her sey eglenceli ve birlikte!

Belediye butunlestirici giinduz bakim merkezi Firberg e.V.
Q Firberger Str. 24, 42857 Remscheid

R0 2191 79 16 37

(@K TEFuerb erg@remscheid.de
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Refakatsiz miilteci cocuklar

Multeci 18 yasin altinda mi? Almanya'ya refakatsiz mi seyahat ettiler? O zaman refakatsiz cocuk
yabanci = umA olarak siniflandirilirlar. Bu gencler genclik dairesine bildirilir. Genclik Dairesi
gencle goruslr. Genglik Dairesi yaslarini belirler.

e Kisi 18 yasin altindadir. O zaman kisi resit degildir. Genclik Dairesi bu kisiyle ilgilenir. Genclik
Dairesi bu kisiyi genclere ydnelik konaklama yerlerine yerlestirir.

e Kisi 18 yasindan buyuktlr. O zaman kisi resittir. Bir ret bildirimi alirlar. Alternatif olarak, bir
yetiskin olarak muamele gorurler.

Q@ Genclik Dairesi gérismeye bir terciiman getirecektir.

Q Varis belgenizde henliz 18 yasinda degil misiniz? Genclik Dairesi size bir ret bildirimi mi
veriyor? O zaman Genglik Dairesi bildirime yeni bir dogum tarihi girmelidir. Ancak o zaman
Yabancilar Dairesinde ve Sosyal Yardim Dairesinde belgelerinizi degistirebilirsiniz.

Baz klgukler (18 yasin altindaki kisiler) akrabalariyla seyahat ederler. Bu bir amca ya da teyze
olabilir. Kuzen ya da blylk kardes olabilirler. Konaklama saglayiciniz, varisinizdan sonra bu
durumu Genglik Dairesine bildirecektir. Genclik Dairesi resit olmayan kisi ve yetiskin
akrabalariyla konusacaktir. Genclik Dairesi resit olmayan kisinin orada kalip kalamayacagini
kontrol edecektir. Genclik Dairesi ayrica bir vasi tayin edilip edilmeyecegine de karar verecektir.
Genglik Dairesi kendisi gérismeye bir terciman getirir.

Q Yetiskin akrabalar vesayet icin aile mahkemesine kendileri de basvurabilirler. Vesayet,
ebeveynler yerine akrabaya kiclgin tim sorumlulugunu verir.

Remscheid'daki genclik g6¢ servisi, 12-27 yas arasindaki genc gécmenlere Almanya'da
okulda, iste ve gunlik yasamda yollarini bulmalarinda yardimci oluyor. Okul ve meslek secimleri,
yeterliliklerin taninmasi, is basvurular, kisisel sorunlar gibi konularda danismanlik ve destek
sunar ve gerektiginde onlari diger destek hizmetlerine yonlendirir.

IB Internationaler Bund | Jugendmigrationsdienst (JMD)

Q@ Am Bruch 21 - 23, 42853 Remscheid

@jmd-remscheid@ib.de

Re+4921916941310

Shttps://www.internationaler-bund.de/standort/2019...

[GlPazartesiden Cumaya 8.30 - 14.00

Yasli insanlar, kidemli vatandaslar

2020 yilinda Almanya'da 65 yas ustl yaklasik 18,3 milyon kisi yasamaktaydi. Ve bu sayi her yil
artiyor. Artik toplam nUfusun %22'sinden fazlasini olusturuyorlar. Yaslh insanlar genellikle evde
bakima veya yardima ihtiya¢ duyarlar. insanlar yaslandikca yardima ihtiyac duyma olasiliklari da
artar. Bazilari da yalniz yasamaktadir. Bu bazen sosyal temaslarinin azalmasi anlamina gelir.
Sosyal temaslar ruh saghgi icin 6nemlidir.
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Burada Remscheid'da yaslilar icin teklifler bulabilirsiniz.
Seniorenbiro

Remscheid Belediyesi Yaslilar Burosu, kentteki tim yaslilara 6nemli soru ve sorunlarinda
yardimci olur. Destege ihtiyaciniz oldugunda kime basvurabileceginizi gosterir.

Yaslilar burada su konularda yardim alabilirler

Agir engelli karti

Saglik hizmeti vekaletnameleri ve vasiyetnameler

Emekli maaslari, vergiler veya bakimla ilgili sorular

Yaslilikta konut, temel gelir destegi veya konut yardimi

Cep telefonu kullanmak gibi ginlik yasamdaki sorunlar.

Yaslilar ofisi ayni zamanda yaslilar icin bir bulusma yeridir. Gazetede veya internet sitesinde
yayinlanan dlzenli etkinlikler ve bilgilendirmeler yapilmaktadir.

Herhangi bir sorunuz varsa veya yardima ihtiyaciniz varsa, sadece ugrayin - ekip size yardimci
olmaktan mutluluk duyacaktir!

Seniorenbiro | Seniorenbiiro der Stadt Remscheid

Q Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid

@5Seniorenbuero@remscheid.de

Re+4921914645350

Shttps://www.remscheid.de/menschen-soziales/senior...

Remscheid sehrinde ayrica bir Seniorenbeirat bulunmaktadir:

Remscheid Belediyesi Yaslilar Danisma Konseyi, 60 yas ve Uzeri tim vatandaslar tarafindan
secilmektedir.

Konsey, Remscheid'daki yash insanlarin cikarlari icin kampanya yuritmektedir. Ornegin, yerel
ulasimin iyilestirilmesi ve her mahallede yeterli alisveris tesisinin bulunmasinin saglanmasi icin
calismaktadir.

Yaslilar Danisma Konseyi, yash insanlarin aktif ve bagimsiz kalabilmelerini istemektedir.
Remscheid'da iyi bos zaman, klltlr ve spor tesislerinin bulunmasini saglamayi taahhit eder.
Ayrica yollarin, magdazalarin ve binalarin engelsiz olmasini saglar.

Danisma kurulu ayrica yashlar icin bakim, evde yardim ve ileri egitim gibi konulari da
desteklemektedir. Yaslh neslin sesidir ve onlarin endiselerini gérinur kilmaya yardimci olur.

Sorulari veya endiseleri olan herkes yaslilar ofisinde danisma kurulunu ziyaret edebilir veya bir
e-posta yazabilir. Ayrica dizenli danisma saatleri de vardir.

Seniorenbeirat

Q Theodor-Heuss-Platz 1, 42853 Remscheid

@seniorenbeirat@remscheid.de
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/seniorenb%C3%BCro/
mailto:Seniorenbuero@remscheid.de
tel:+4921914645350
https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senioren/seniorenbuero/index.php
https://integreat.app/remscheid/de/locations/seniorenbeirat/
mailto:seniorenbeirat@remscheid.de
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Yaslandigimda ve artik calisamadigimda ne olur?

Almanya'da Alman Emeklilik Sigortasi (DRV) vardir. Bu sigorta, insanlarin yashliklarinda artik
calisamayacak durumda olmalari halinde para almalarini saglar.

Emekli maasini kim oder?
Emeklilik maasi calisanlar ve isverenler tarafindan ortaklasa 6denir. Her ikisi de paralarinin bir
kismini emeklilik sigortasina verirler.

Emekli maasimi nasil alirhm?
Emeklilik maasi otomatik olarak 6denmez. Bunun icin kendiniz basvurmalisiniz. Bunu emekli
olmak istediginiz tarihten en az 3 ay 6nce yapmalisiniz.

Nereden yardim alabilirim?
Emeklilik hakkinda tim énemli bilgileri alabileceginiz danisma merkezleri vardir. Orada hangi
emekliligin sizin icin gecerli oldugunu ve hangi yardimlari talep edebilecedinizi 6grenebilirsiniz.

Asagidaki merkezler Remscheid'dan sorumludur:

Rentenberatung

Q@ Markt 13, 42853 Remscheid

.0 2191 16 27 06

Bilgi/basvurular genellikle randevusuz olarak telefonla yapilir.
Kisisel gérismeler telefonla énceden randevu alindiktan sonra gerceklesir!

Telefonla ulasilabilirlik:
Pazartesi - Cuma 8.00 - 12.00
Sali - Persembe 13.00 - 14.00

Baska bir yardim var mi?

Evet, emeklilik sigortasi sadece yasllikta para 6demekle kalmaz. Ayni zamanda insanlarin
islerine geri dénebilmeleri icin rehabilitasyon programlari da sunmaktadir. Bunun emeklilik
maasl icin bir dezavantaji yoktur, hatta cogu zaman artirabilir.

Alman Emeklilik Sigortasi web sitesinde daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Remscheid'de yaslilar icin bos zaman etkinlikleri hakkinda daha fazla bilgiyi Yaslilar icin
olanaklar sayfasinda bulabilirsiniz

Saglik ve acil durum

Acil durum numaralari - SOS

Acil durum, saghga yonelik akut bir tehdittir. Acil bir durumunuz mu var? O zaman bir acil
doktoru arayin.
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https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senioren/seniorenbeirat/index.php
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Home/home_node.html
https://integreat.app/remscheid/de/locations/rentenberatung/
https://integreat.app/remscheid/tr/bo%C5%9F-zaman-k%C3%BClt%C3%BCr-ve-spor/ya%C5%9Fl%C4%B1lar-i%C3%A7in-teklifler/
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Acil durum irtibatlari

Polis {, 110
itfaiye, kurtarma servisi w112
Ambulans, acil doktor {112

QcCep telefonlarindaki acil durum numaralari her zaman calisir. Cep telefonunuzda hic kontér
yok mu? Numara hala cahsiyor!

Acil durum cagnisi icin onemli bilgiler

¢ Kim anyor (adiniz)?

* Nerede bir sey oldu (adres)?

* Ne oldu?

» Kag yarali veya hasta var?

* Ne tur hastaliklar veya yaralanmalar var?

e Baska sorular icinbekleyin!

Sakinliginizi koruyun. Yavas ve net konusun. Boylece daha iyi anlasilirsiniz. Konusmayi
sonlandirmayin. Tum 6nemli bilgiler iletildi mi? Acil cagrn merkezi / polis aramay!
sonlandiracaktir.

@Hastaneye mi gidiyorsunuz? Kimliginizi veya varis belgenizi unutmayin. Bir saglk sigortasi
sirketine kayith misiniz? Sigorta kartinizi yaninizda getirin.

Sana Klinikum Remscheid | Krankenhaus

Q@ BurgerstraBe 211, 42859 Remscheid

+492191130

Shttps://www.sana.de/remscheid

& Bir siginmaci olarak, tedavi fisi olmadan sadece acil durumlarda hastaneye gidebilirsiniz.
Hastaneye varis belgenizi géstermelisiniz. Bu durumda hastane sizin iltica talebinde
bulundugunuzu kabul edecektir. Masraflar sosyal yardim dairesi tarafindan édenecektir.

Acil durumlarda bir diger 6nemli telefon numarasi:

ASD Bereitschaftsdienst | Jugendamt

Q Theodor-Heuss-Platz 1, 42853 Remscheid

Re1+492191163944

Kayip cocuklar icin yardim hatti

R.116 000

Siddet magdurlar icin yardim hatti
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tel:110
tel:112
tel:112
https://integreat.app/remscheid/de/locations/sana-klinikum-2/
tel:+492191130
https://www.sana.de/remscheid
https://integreat.app/remscheid/de/locations/stadt-remscheid-rathaus/
tel:+492191163944
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R.116 006

Dis acil durum numarasi
R,018 05 - 98 67 00*

*14 sent/dak. Alman sabit hattindan - cep telefonu sebekesinden alinan Ucretler ilgili saglayiciya
baghdir.

Acil eczane:

R.0800 / 002 28 33

Kadin siginag::

R.02191/99 70 16

Bonn Universite Hastanesi Zehir Acil Cagri Merkezi
QL0228 /192 40

RemscheidPsikolojikDanisma Merkezi

Buradan bir kriz randevusu alin

"Kadina yonelik siddet" yardim hatti

116 016

Cocuklar ve gencgler icin "Nummer gegen Kummer" danismanhgi

116 111
Danisma hatti
R.0800/1110111

R.0800/1110222

Aramanin hicbir icreti yoktur ve istediginiz zaman arayabilirsiniz. Adinizi vermek zorunda
dedgilsiniz ve size sorulmayacaktir.

Kart engelleme acil durum cagrisi

116 116

Diger faydal telefon numaralarini burada bulabilirsiniz

Saglik hakkinda genel bilgiler

Agriniz mi var ya da hasta misiniz? Almanya'da hasta oldugunuzda yardim alabilirsiniz. Bazi
asilar devlet tarafindan tavsiye edilir. Asi yaptirabilirsiniz. Ayrica hastaliklari d6nlemeye yardimci
olan muayeneler de vardir. Bu muayeneleri yaptirabilirsiniz. Bazi muayeneler sagliginiz icin ¢cok
onemlidir. Bu muayeneler doktorlar tarafindan Ucretsiz olarak yapilmaktadir. Asagidaki
durumlarda bir doktora gérinun:
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tel:08000022833
https://termine-reservieren.de/termine/remscheid/psych-beratung/
tel:+498001110111
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https://www.familienportal.nrw/de/abc-der-notfallnummern
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* Hastasiniz veya agriniz var,
* Hamilesin,

« Ornegin diyabet, epilepsi veya akil hastaligi gibi tekrarlayan bir hastaliginiz varsa.

Doktorlarin bir listesini burada bulabilirsiniz.

Ayrica su adresten de arama yapabilirsiniz: 116117.de - Arzt- und Psychotherapeutensuche

@ Hala ilac kullaniyor musunuz? Ya da ilacinizin prospektiisii yaninizda mi? Bunlari doktor
randevunuza yaninizda getirin.
Hastalik nedeniyle daha 6nce bir doktora veya hastaneye gittiniz mi? Bulgulari yaninizda getirin.

&}0turma izniniz var mi? O zaman normal bir saglik sigortasi sirketine kayit yaptirmalisiniz.
Orada bir sigorta karti alacaksiniz. Bu kartla doktora gidebilirsiniz. Boylece Almanya'daki
herkesle ayni yardimi alirsiniz.

Hastaneler ve klinikler

Hastaneler ve klinikler, insanlarin hastalandiklarinda veya yaralandiklarinda yardim aldiklari
yerlerdir.

Hastane:

Hastane buyik bir binadir. Bircok doktor ve hemsire orada calisir. insanlar agir hasta
olduklarinda ya da ameliyat olmalari gerektiginde hastaneye gelirler. Ornegin acil durumlar,
ameliyatlar veya agir hastalar icin farkh bélimler vardir.

Klinik:

Bir klinik genellikle bir hastaneden daha kUgUktur. Doktorlar ve hemsireler de klinikte calisir.
Klinikler genellikle belirli hastaliklar veya tedaviler konusunda uzmanlasmislardir. Ornegin,
gozler, disler veya cilt icin klinikler vardir. Bazi klinikler insanlari sadece kisa bir sire icin tedavi
eder ve sonra tekrar evlerine gitmelerine izin verir.

Her iki yer de hasta oldugunuzda size yardimci olur, ancak hastane daha buylktlr ve daha fazla
tedavi sunar.

Sana Klinikum Remscheid | Krankenhaus

Q@ BurgerstraBe 211, 42859 Remscheid

e +492191130

Ohttps://www.sana.de/remscheid

Empfang | Fabricius Klinik

Q Briiderstrae 65, 42853 Remscheid

@info.FKR@sana.de
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https://arztsuche.kvno.de/
https://arztsuche.116117.de/
https://arztsuche.116117.de/
https://integreat.app/remscheid/de/locations/sana-klinikum-2/
tel:+492191130
https://www.sana.de/remscheid
https://integreat.app/remscheid/de/locations/sana-fabricius-klinik/
mailto:info.FKR@sana.de
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e +4921917870

https://www.sana.de/fabricius-remscheid

Empfang | Stiftung Tannenhof

Q@ Remscheiderstrae 76, 42899 Remscheid

@info@stiftung-tannenhof.de

Re+492191120

Saglik sigortasi

Almanya'da herkes sigorta yaptirmak zorundadir. Oturma izniniz var mi? O zaman normal bir
saglik sigortasi sirketine kayit olmalisiniz. Orada bir sigorta karti alacaksiniz. Bu kartla
Almanya'daki herkesle ayni yardimi alirsiniz.

Yurt disinda misiniz ve akut bir hastaliginiz mi var? Bircok lilkede doktor muayenehanelerinde ve
hastanelerde de temel bakim hizmeti alirsiniz. Saglik sigortasi sirketiniz size daha fazla bilgi
verecektir.

Bir pratisyen hekim (aile hekimi) secebilirsiniz. Bir uzmana ihtiyaciniz varsa, aile doktorunuzdan
bir sevk alacaksiniz.

Q Hastaneye mi gidiyorsunuz? Bir terapiste mi gidiyorsunuz? Bir doktora mi gidiyorsunuz? O
zaman sigorta kartinizi yaniniza alin.

Sigorta karti

Sigorta karti cok 6nemlidir. Bu kart ile doktora gidebilirsiniz. Saglik sigortasi sirketi doktorun
tedavi masraflarini dder. Bu kart ayni zamanda Avrupa ¢apinda sigortanizdir. Buna "Avrupa
Saglik Sigortasi Karti" (EHIC) denir. Bu karti herhangi bir AB llkesinde doktora gitmek icin
kullanabilirsiniz.

@ AB disinda bir lilkeye mi seyahat ediyorsunuz? O zaman ek sigorta yaptirmalisiniz. Yurtdisi
sigortasi sizi seyahat ederken korur. Buna uluslararasi saglik sigortasi denir.

Alman saglik sistemini anlamak ister misiniz? Bu web sitesinde bilgi bulabilirsiniz. Bu bilgiler
Almanca ve ingilizce olarak mevcuttur.

&Burada saglik sigortasi ile ilgili tim énemli bilgileri bulabilirsiniz (Bdlim 1'i okuyun).
Kilavuz Alman saglik sistemini agiklamaktadir. Diger dillerde de mevcuttur: "Almanya'daki
Siginmacilar igin Saglik Rehberi" ve "Herkes icin Saglik Rehberi" dnemlidir.

#MMulteci veya siginmaci olarak heniiz saglik sigortasi kapsaminda degilsiniz. Bir saglik sigortasi
kuponuna ihtiyaciniz var. Doktora gitmek icin bunu kullanabilirsiniz. Bu belgeleri sosyal yardim
dairesinden temin edebilirsiniz.

Yasal saglik sigortasi:

Almanya'da yasal saglik sigortasi bu sekilde isler:
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tel:+4921917870
https://www.sana.de/fabricius-remscheid
https://integreat.app/remscheid/de/locations/evangelische-stiftung-tannenhof/
mailto:info@stiftung-tannenhof.de
tel:+492191120
https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.2698.de.html?part=einleitung-co
https://www.migration-gesundheit.bund.de/fileadmin/Dateien/Publikationen/Gesundheit/wegweiser_gesundheit/deutsch.wegweiser-gesundheit.2022.pdf
https://www.migration-gesundheit.bund.de/fileadmin/Dateien/Publikationen/Gesundheit/wegweiser_gesundheit/deutsch.wegweiser-gesundheit.2022.pdf
https://www.migration-gesundheit.bund.de/en/health-care-system/the-german-health-care-system
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/sosyal-hizmetler-dairesi/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/sosyal-hizmetler-dairesi/

STADTE% REMSCHEID

Uyelik: Aimanya'da hemen hemen herkes bir yasal saglik sigortasinatiye olmak zorundadir.
Cogu insan calisiyorsa veya emekli maasi aliyorsa otomatik olarak bir saglik sigortasina Gye olur.

Prim odemek: Her ay bir prim ddersiniz. Eger calisiyorsaniz, prim dogrudan maasinizdan kesilir.
Eger az kazaniyorsaniz ya da hig geliriniz yoksa katki payi daha dusik olabilir.

Yardimlar: Hastalandiginizda ya da doktora gitmeniz gerektiginde, yasal saglik sigortasi
masraflarin buyuk bir kismini karsilar. Ornegin doktor ziyaretleri, ilaclar ya da hastaneye yatis
gibi.

Saglik sigortasisirketi secimi: Bircok yasal saglik sigortasi sirketi vardir. Birini secebilirsiniz,
ancak tim saglik sigortasi sirketleri ayni 6nemli avantajlari sunar.

Aile sigortasi: Yasal saglik sigortaniz varsa, cocuklariniz ve bazen esiniz de (cretsiz olarak
sigortalanabilir.

Yasal saglik sigortasinin amaci, fazla parasi olmasa bile herkesin tibbi yardima erisebilmesini
saglamaktir.

Ozel saglik sigortasi:

Ozel saglik sigortasi, yasal saglik sigortasi yerine secebileceginiz farkli bir sigorta tiiriidir. Biraz
daha farkli islemektedir:

Kimler katilabilir? Herkes 6zel sadlik sigortasina sahip olamaz. Genellikle sadece daha fazla
kazanan veya serbest meslek sahibi olan kisiler. Ozel saglik sigortasindan yararlanabilmek icin
belirli kosullari yerine getirmeniz gerekir.

Katki paylari: Ozel sadlik sigortasinda her ay sabit bir prim édersiniz. Bu miktar ka¢ yasinda
oldugunuza ve ne kadar sigortali olmak istediginize baghdir. Yasiniz ilerledikce prim miktari da
artar.

Avantaijlar: Ozel sadlik sigortasi size yasal saglik sigortasindan daha fazla fayda saglayabilir.
Ornegin, daha iyi tedavi secenekleri veya daha hizli doktor randevulari alabilirsiniz. Ancak her
sey policenizi nasil yaptirdiginiza baghdir.

Herkes kendisi icin 6deme yapar:0zel saglik sigortasinda sigortali olan tek kisi sizsiniz.
Cocuklariniz veya esiniz de 6zel sigortali olmak istiyorsa ayri olarak sigortalanmalidir.

Ozel saglik sigortasi, daha fazla édeme yapabilen veya sagliklari icin belirli istekleri olan kisiler
icindir. Ancak bu konuda dikkatli disunmek dnemlidir ciinkd maliyetler zaman icinde artabilir.

Sigorta yok:

Sinirsiz uygulama

Sigortasiz, yasadisi, saglik sigortasi olmayan bir AB vatandasl veya evsiz ve sigortasiz iseniz,
Sinir Tanimayan Muayenehane size Ucretsiz olarak yardimci olacaktir.

[GHer Carsamba saat 17-18

Bettina Stiel-Reifenrath | Praxis ohne Grenzen
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Q WiilfingstraRe 1, 42897 Remscheid

e +4921914622922

@https://www.medizinische-hilfe-remscheid.de/#spen...

Doktor ziyareti

Pratisyen hekimler ve uzmanlar

Hasta misiniz? Aile doktorunuza gidin. Kendi aile doktorunuzu secebilirsiniz. Aile hekimleri
calisma saatlerini kendileri belirler. Aile hekiminizin size yardim etmesini mi istiyorsunuz? Bir
randevu alin.

Pratisyen hekimler 6nemli muayeneler yaparlar. Hastalik durumunda ilk basvuracaginiz
kisilerdir. ihtiyaciniz olan ilaglara onlar karar verir. Bir uzman muayenesinin gerekli olup
olmadigina karar verirler.

Gerekirse, aile hekiminiz sizi bir uzmana yénlendirecektir. Ozel muayeneler yapabilirler.

Muayenehane kapaliysa, cagri lizerine tibbi hizmet ( 116117 numarali telefon)size
yardimci olabilir.

@Acil durum muayenehanelerini buradan arayabilirsiniz. Bunlar, calisma saatleri disinda da
yardimci olabilecek doktorlardir.

Sinirlari olmayan muayenehaneler

Sigortasiz, yasadisi, saglik sigortasi olmayan bir AB vatandasi veya evsiz ve sigortasiz iseniz,
Praxis ohne Grenzen size Ucretsiz olarak yardimci olacaktir.

[GJHer Carsamba 5-6 pm

Bettina Stiel-Reifenrath | Praxis ohne Grenzen

Q WiilfingstraRe 1, 42897 Remscheid

R +4921914622922

@https://www.medizinische-hilfe-remscheid.de/#spen...

Cocuk doktorlari ve cocuk doktorlan

Cocuk doktorlari cocuklart muayene eder. Cocuklar icin dngértlen muayeneler vardir. Bunlar
cocugunuzun saghgi icin 6nemlidir. Bunlar cocuklarda hastaliklarin 6nlenmesine yoneliktir.
Cocuklar ayrica asilanmalidir. Asilar dnemlidir. Bunlar ¢ocuklarin belirli hastaliklara
yakalanmasini énler. Ongérilen muayenelere "U muayeneleri" denir. Her zaman belirli bir
zamanda yapilirlar. Bu muayeneler Ucretsizdir. Daha fazla bilgi icin |Utfen bir cocuk doktoruna
danisin.

Dis hekimleri ve disciler
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https://integreat.app/remscheid/de/locations/praxis-ohne-grenzen/
tel:+4921914622922
https://www.medizinische-hilfe-remscheid.de/#spenden-kontakt
tel:116117
https://www.116117.de/bps/web/index.php/de/search
https://integreat.app/remscheid/de/locations/praxis-ohne-grenzen/
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Dis agriniz varsa, bir dis hekimine gidin.
Jinekologlar (jinekologlar)

Bir jinekologun kadinlari dizenli olarak muayene etmesi 6nemlidir. Bu sayede doktorlar
hastaliklari yeterince erken fark edebilirler. Buna check-up denir. Orada dogum kontroli
konusunu da gorusebilirsiniz.

QUygun bir doktor bulmak icin yardima mi ihtiyaciniz var? Destek grubunuza danisin. Alternatif
olarak kaldiginiz yerdeki danismana da sorabilirsiniz.

Cevrenizdeki doktorlariburada arayabilirsiniz.

&3Siginma mi ariyorsunuz? Hasta misiniz? Bir doktora gériinmeniz mi gerekiyor? O zaman
sosyal yardim dairesinden bir tedavi kuponu alacaksiniz. Bu, doktoru Ucretsiz ziyaret
edebileceginiz anlamina gelir.

@M meliyat mi olmaniz gerekiyor? Acil bir durum degil mi? O zaman sosyal yardim dairesi
hastanede kalmaniza izin vermelidir. Hastaneye gitmeden dnce izin i¢in basvuruda bulunun.
Doktorunuz size bir saglik raporu verecektir. Sosyal yardim dairesi sadece tibbi olarak gerekli
ameliyatlan karsilar.

Wirtschaftliche Hilfen fur Asylbewerber

Q Elberfelderstrale 32/Eingang LudwigstraBe, 42853 Remscheid

@aufnahme@remscheid.de

R +4921911600

https://www.remscheid.de/vv/produkte/3.33/1463801...

ilaglar ve eczaneler

Eczaneler

ilaca mi ihtiyaciniz var? O zaman doktorunuza gidin. Size bir recete verecektir. Bu recete ile
herhangi bir eczaneden ilacinizi alabilirsiniz. Eczaneler genellikle Pazartesi'den Cumartesi'ye
kadar aciktir. Calisma saatleri eczaneye gore degisir. Gece veya hafta sonu acilen ilaca mi
ihtiyaciniz var? Her eczanede acil servisi olan eczanenin adi ve adresinin yazili oldugu bir tabela
bulunur. Bu bilgileri internette de bulabilirsiniz.

Eczane acil servislerini arayin
Swww.aponet.de

&¥Siginmaci olarak bircok ilaci katki payr 6demeden alabilirsiniz. Bu nedenle doktorunuza bu
konuda danismalisiniz. Receteniz yoksa, ilag icin her zaman édeme yapmaniz gerekecektir.

ilaclar

Receteli ve recetesiz ilaclar vardir.
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https://www.doctolib.de/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/sosyal-hizmetler-dairesi/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/sosyal-hizmetler-dairesi/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/sosyal-hizmetler-dairesi/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Elberfelderstra%C3%9Fe%2032/Eingang%20Ludwigstra%C3%9Fe,Remscheid,Deutschland
mailto:aufnahme@remscheid.de
tel:+4921911600
https://www.remscheid.de/vv/produkte/3.33/146380100000017334.php
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
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Receteli ilaglari sadece bir doktor recete yazarsa alabilirsiniz. Receteli ilaglar, 6rnegin ylksek
tansiyon veya diyabet ilaclarini ve bakteriyel enfeksiyonlar icin tim antibiyotikleri icerir.

Recetesiz ilaclari eczaneden recetesiz olarak temin edebilirsiniz. Bu, 6nceden bir doktora
goérinmenize gerek olmadigi anlamina gelir. Ornedin soguk alginlidi ilaclari ve bircok agri kesici
recetesiz olarak temin edilebilir.

Recetesiz ilaclari cevrimici olarak da satin alabilirsiniz docmorris ShopApotheke

Asilar

Asilama sizi ve ¢ocuklarinizi birgok bulasici hastaliktan koruyabilir. Bulasici, bir kisinin hastaligi
digerine gecirebilecedi anlamina gelir.

Bircok hastaliga karsi asi olabilirsiniz. Asi, hastaliklara karsi koruma saglayan bir ilag gibidir.
Asilarin cogu bir doktor tarafindan enjeksiyon seklinde yapilir. Bazi hastaliklara karsi korunmanin
tek yolu birden fazla asi olmaktir.

Almanya'daki uzmanlar bir liste hazirladilar. Bu liste en énemli asilari gdstermektedir. iste
buradalar:

» Corona virusu

» Difteri

* Hepatit B

* Hib (Haemophilus influenzae B)
e HPV (insan papilloma virtsu)
e Bogmaca (pertussis)

* KIZAMIK

* Meningokok

e KABAKULAK

* Pnémokok

e Cocuk felci (infantil paralizi)
* Rotavirlsler

¢ Kizamikgik

* tetanos

e su cicegi

TUm bu asilar normalde Ucretsizdir. Bazi insanlar icin diger asilar da 6nemlidir ve hicbir maliyeti
yoktur. Bazi asilarin birkacg yil sonra tekrarlanmasi gerekir. Sadece birka¢ asi on yildan daha
uzun sure koruma sadglar. En iyisi doktorunuza sormaktir.

Aslilar bir asi karnesine yazilir. Bu sari bir kitapciktir. Bu kitapgigi gtivenli bir yerde saklamalisiniz.
Bu sayede doktorunuz hangi asilari yaptirdiginizi gérebilir.

Bir krese veya okula giden tum cocuklarin kizamik asisi olmasi gerekir . Bunu asi kayitlarinizda
gosterebilmelisiniz. Cocuklarla calisan veya doktorluk meslegi olan kisiler de asilanmis olmalidir.
Bu husus Kizamiktan Korunma Yasasi'nda belirtilmistir.

Bakim
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Bakim yardimi

Bakima muhtacgsaniz ve bakim masraflarini (evde veya huzurevinde) kendi kaynaklarinizla
karsilayamiyorsaniz, belirli kosullar altinda mali destek alma hakkiniz vardir. Buna bakim yardimi
denir.

@ Bakim yardimi alirken her zaman su sirayi takip etmelisiniz:

* ilk olarak, ayakta bakim olan evde bakim icin yardim alabilirsiniz.

e EQger bu bakim mimkiin dedilse, o zaman sadece gecici olarak bulundugunuz bir kurumda
bakim icin yardim alabilirsiniz. Bu kismi yatili bakimdir, 6rnegin giindiiz bakimi.

e Ancak bu iki tir bakim mimkuin degilse tam yatili bakimdan yardim alabilirsiniz. Bu tir
bakimda her zaman tesiste yasarsiniz, bu da bir bakim tesisidir.

Evde bakim her zaman énce gelir!
Asagidaki durumlarda bakim yardimi alabilirsiniz:

¢ yalniz yasiyorsaniz ve 10.000 Euro'dan fazla paraniz yoksa veya

* Baska biriyle, 6rnegin esinizle birlikte yasiyorsaniz ve 20.000 Euro'dan fazla paraniz yoksa.

Bakima muhtag olmaniz gerekir. Bu, Saglik Sigortasi Kasasi'nin (MDK) Tibbi Servisi tarafindan
belirlenir.

Sadece asagidaki durumlarda bakim yardimi alabilirsiniz:

* kendiniz icin yeterli paraniz yoksa veya

* baska bir makamdan veya merciden, 6rnegin bakim sigortasindan veya hastalik
sigortasindan para almiyorsaniz

* baska bir kisiden de para almiyorsunuz, érnegin yasam masraflariniz igin

Bakim yardimi alip almayacaginizdan emin degilseniz, burada bilgi bulabilirsiniz. iletisim
kurabileceginiz kisileri bulmak icin baglantiya tiklayin: Bakim danismanhgi

Engelli insanlar
Engelli yetiskinler:

Lebenshilfe Remscheid e. V. 60 yili askin bir sliredir engelli insanlara yardim etmektedir. Kurulus
kar amaci gitmemektedir ve her yastan insana yardim ve destek sunmaktadir.

Hizmetler 6rnegdin sunlari icerir

¢ erken midahale ve danismanlik merkezi
¢ gUnduz bakim merkezleri

* konut topluluklar

* Kendi evinizde yardim

* Atdlyelerde ve bircok Remscheid sirketinde calismak

Lebenshilfe Remscheid e.V. | Menschen mit Beeintrachtigung
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Q@ Thiringsberg 7 u. 9, 42897 Remscheid

@info@lebenshilfe-remscheid.de

R +4921919930

https://lebenshilfe-remscheid.de/

Bos zaman, kultar ve spor

Remscheid'in sunabilecedi cok sey var: Her yas icin bos zaman, kiiltiir ve spor. ister dogada, ister
heyecan verici etkinliklerde veya spor yaparken olsun - herkes burada yapacak eglenceli bir seyler
bulacaktir.

Remscheid sehrinin web sitesi, bilmeniz gereken her sey hakkinda ¢ok iyi bir genel bakis
sunmaktadir.

Ozellikle turistik yerler icin faydali ipuclari ve bos zamanlarinizi organize etmek icin fikirler
Tourist-Information

Rausgegangen.de veya Live.de sayfasi veya uygulamasi altinda Remscheid'deki partiler, konserler,
muzik ve tiyatro gibi etkinlikleri bulabilirsiniz.

Bos zaman ve degisim

Sanat ve muzik okullari

Remscheid'da mizik, sanat, dans ve tiyatro egitimi veren cesitli okullar bulunmaktadir. iste
bunlardan bazilar:

Musik- und Kunstschule Remscheid
Okul, cocuklar, gencler ve yetiskinler icin muzik dersleri, sanat kurslari, dans ve tiyatro
kurslari sunmaktadir. Ayrica farkl yas gruplarina yoénelik cevrimici kurslar ve 6zel projeler de

bulunmaktadir.

Musik- und Kunstschule

QScharffstr. 7-9, 42853 Remscheid

@musikkunstschule@remscheid.de

R +49219163007

https://www.mks-remscheid.de/

Pazartesi, Sali, Carsamba ve Cuma gulnleri 10:00 - 13:00 saatleri arasinda kapahdir,
Persembe glinleri saat 1-6 arasi ve 6nceden randevu alinarak

Schule fiir Musik, Tanz und Theater
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Okul, tim yas gruplari icin muzik dersleri, dans kurslari ve tiyatro atélyeleri sunmaktadir. 50
yili askin bir slredir, blytk bir profesyonellik ve keyifle cesitli bir 6grenme deneyimi
saglamaktadir.

Jugend Musik und Kunstschule

Q@ Kélner Str. 2C, 42897 Remscheid

R +492191661422

Akademie der Kulturellen Bildung
Akademi mizik, sanat ve diger kiltlrel konularda kurslar ve ileri egitimler sunmaktadir.
Almanya'da kulttrel egitim icin 6nemli bir merkez olan akademi, profesyonellere ve ilgililere

yOneliktir. Burada muzik, sanat, dans ve tiyatro 6grenebilir ve deneyebilirsiniz.

Akademie der kulturellen Bildung

Q Kiippelstein 34, 42857 Remscheid

@info@kulturellebildung.de

e +4921917940

https://kulturellebildung.de/

Sokak sanati ve sanat galerisi

Remscheid'da duvarlarda ve evlerde cok sayida renkli resim bulunmaktadir. Buna sokak
sanati deniyor. Bazi resimler cok blyUk. Digerleri ise karninda ¢6p olan bir balina ya da 6rme
kabuklu sttunlar gibi yaraticidir. Bu tlr sanat eserlerini Lennep'te de kesfedebilirsiniz. Bay
Rontgen bile bir resim olarak goérulebilir. 2016 yilinda Honsberg'de buyUk bir sokak sanati
festivali dizenlendi. Bu zaten birgcok blylk sehirde normaldir.

Remscheid'daki sokak sanati rehberini burada bulabilirsiniz.

Ayrica remscheid-tourismus.de web sitesinde goérsel sanatlar, sahne sanatlari, dijital, medya
ve fotograflar icin Remscheid kiltir adreslerinin bir listesini ve Remscheid'deki dans
okullarinin bir listesini bulabilirsiniz.

Sanat galerilerini burada bulabilirsiniz.

Doga, yuruyus ve bisiklet yollari
Doga ve yilriyis

Remscheid ve ¢evresinde dogay! deneyimleyin! Ormanlar arasinda yUrtyUsler, Wupper Nehri
boyunca yuriyUsler veya manzara noktalarinda dinlendirici molalar rahatlama saglar. Her yas
icin uygun birgok patika bulunmaktadir.

Remscheid Geo-Portal web sitesinde yuruyus parkurlarina genel bir bakis da bulabilirsiniz.
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Parklarin, yesil alanlarin, yesil koridorlarin, oyun alanlarinin ve anitlarin kisa bir aciklamasini
TBR-Remscheid sayfasinda bulabilirsiniz.

Remscheid cevresinde eglence ve dinlence icin kullanilabilecek birkac rezervuar
bulunmaktadir:

Eschbachtalsperre

Bu rezervuar Remscheid'da yer almaktadir ve Almanya'daki ilk icme suyu rezervuaridir.
Dairesel bir yol rezervuarin etrafindan dolanmaktadir ve egitici bir orman patikasi olarak
gelistirilmistir.

Rezervuarin etrafini yaklasik bir saat icinde yUrayebilirsiniz.

Burada bir harita bulabilirsiniz.

Wuppertal Barajl

Remscheid yakinlarinda bulunan bu baraj, Wupper Nehri'nin tagkinlardan korunmasi ve su
regulasyonu icin kullaniimaktadir.

Su sporlari ve rekreasyon icin firsatlar sunmaktadir.

Wuppertal Baraji'nin bir haritasini burada bulabilirsiniz.

Ronsdorf Baraji
Bu baraj Remscheid yakinlarinda yer almaktadir ve yuruyusler icin populer bir yerdir.

Dairesel bir rota barajin etrafindan dolanir ve cevredeki kirsal alanin glizel manzaralarini
sunar.

Ronsdorf barajina giden yol tarifini burada bulabilirsiniz.

Bazi barajlarda ylzmeye izin verilmedigini litfen unutmayin.
Bu nedenle ziyaretinizden 6énce ilgili yonetmelikler hakkinda bilgi edinmelisiniz.

Bisiklet yollan

Remscheid ve cevresinde bisiklet sirmeyi sevenler icin ¢cok sayida glzel bisiklet yolu
bulunmaktadir. iste birkac ipucu:

Balkan rotasi
Leverkusen'den Remscheid'a 51 kilometrelik bir bisiklet yolu. Eski bir demiryolu hatti boyunca
uzanmaktadir ve neredeyse hic egimi olmadigi icin aileler icin idealdir.

Aracin guzergahi
Remscheid'da eski bir demiryolu hatti boyunca uzanan bir bisiklet yolu. DUzdUr ve yavas
bisiklet turlari icin cok uygundur.

Remscheid cevresinde
Alman Alet Mizesi, Mingsten Képri Parki ve Burg Kalesi gibi turistik yerleri birbirine baglayan
bir tur. Doga ve kultlrin bir karisimini sunuyor.

Daha fazla bilgi ve tur 6nerileri icin bu baglantiyi ziyaret edebilirsiniz.
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Lutfen turunuzdan édnce mevcut hava kosullarini ve yollarin durumunu kontrol etmeyi
unutmayin.

Ruhr-Topcard
Ruhrtop Card ile cok sey deneyimleyin

Remscheid cevresinde kesfedilecek ¢cok sey var.

Ruhrtop Card ile bircok harika yeri ziyaret edebilirsiniz.
Ornegin: eglence parklari, hayvanat bahceleri ve muzeler.
Hatta bircok teklif Gcretsizdir.

Kart bir yil sireyle gecerlidir.
Bireyler ve aileler icin uygundur
daha az para harcamak isteyenler.

Karti alabilirsiniz:
ADAC Remscheid, BismarckstraBe 12, 42853 Remscheid adresinden veya cevrimigci
RUHR.TOPCARD adresinden temin edilebilir

Kaltar

Remscheid sanat, tarih ve eglenceyi deneyimlemek igin bircok firsat sunmaktadir. Heyecan
verici muzeler, harika bir tiyatro ve rahat sinemalar vardir.

Remscheid'da neler yapildigina dair bir listeyi burada bulabilirsiniz.

Remscheid'daki kultliri kesfedin!

Tarih, sanat veya eglence - Remscheid'da herkes igin bir seyler var.

Muizeler

Remscheid'da ziyaret edebilecegdiniz birkac ilging mize bulunmaktadir.
iste kisa aciklamalar ve baglantilar iceren bir liste:

Deutsches Rontgen-Museum:

Bu miizede Wilhelm Conrad Rdntgen'in nasil yasadigini ve X isinlarini nasil kesfettigini
o0grenebilirsiniz. Deneyebilecediniz sergiler ve basit bir dilde aciklamalar bulunmaktadir.

Deutsches Rontgen-Museum

Q@ Schwelmer Str. 41, 42897 Remscheid

@info@roentgenmuseum.de

1492191163384

https://roentgenmuseum.de/
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[GJsali - Pazar 10:00 - 17:00, Pazartesi gunleri kapall

Tuchmuseum:
Burada gecmiste kumaslarin nasil yapildigini gérebilirsiniz. Kumas dokuyan eski makineleri ve

insanlarin nasil kiyafet yaptiklarini gérebilirsiniz. Mlize, kumas Uretiminin tarihi hakkinda daha
fazla bilgi edinmek isteyen herkes icin heyecan vericidir.

Tuchmuseum Lennep

Q HardtstraRe 2, 42897 Remscheid

@info@tuchmuseum.de

Re+4921917911688

Shttps://www.tuchmuseum.de/

[G]sali glinleri 12:00 - 16:00 ve Pazar giinleri 14:00 - 17:00 arasi
Ayrica Pazartesi, Carsamba, Persembe, Cuma, Cumartesi glnleri de ziyaret edebilirsiniz.
Onceden rezervasyon yaptirmaniz gerekmektedir.

Deutsches Werkzeugmuseum:

Bu miizede aletlerin Tas Devri'nden giniimuze nasil degistigini 6greneceksiniz. Tim aile igin
heyecan verici atélye calismalari ve rehberli turlar vardir. Hemen yandaki Haus Cleff, yari
ahsap eski bir evdir. Burada insanlarin eskiden nasil yasadigini gorebilirsiniz. Remscheid'daki
geleneksel insaat yontemlerinin gizel bir érnegidir.

Deutsches Werkzeugmuseum

Q Cleffstr. 2-6, 42855 Remscheid

@werkzeuqmuseum-hiz@remscheid.de

R, +492191162519

Shttps://www.werkzeugmuseum.org/index.html

[GlPazartesi ginleri kapali, Sali - Pazar gunleri 10:00 - 17:00

Q Park yeri: Hastener Caddesi'nin karsi tarafindaki tabelal "Alte StralSe" otoparkinda, alet
muzesinin hemen yaninda tabelali 2 engelli park yeri.

Haus Cleff

Haus Cleff Mlizesi Remscheid'da 6zel bir yerdir. Bergisches Land bdlgesindeki en glizel eski
evlerden biridir.

Mlze, 12 Nisan 2025 tarihinden itibaren Wolfgang Tillmans'in fotograflarindan olusan bir
sergiye ev sahipligi yapacaktir. Sergi 4 Ocak 2026 tarihine kadar devam edecektir.
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Sergi, gluzel bir sekilde yenilenmis odalarda gordlebilir.

Haus Cleff

Q Cleffstr. 2, 42855 Remscheid

@mail@haus-cleff.de

R 1+492191780809

Ohttps://www.haus-cleff.de/

[G]carsamba - Pazar 11:00 - 19:00

Steffenshammer:

Burasi, gecmiste demir dovmenin nasil yapildigini gérebilecediniz eski bir ¢ekicli degirmen. Sik
sik her seyi ayrintili olarak deneyimleyebileceginiz gosteriler diizenlenmektedir.

Steffenshammer

QCIemenshammer 3, 42855 Remscheid

@Iutz-kleuser@steffenshammer.de

R +4916097795337

Shttps://steffenshammer.de/

Nisan'dan Ekim'e kadar her 3 Cumartesi guint 11:00-17:00 saatleri arasinda cekicli
degirmene Ucretsiz turlar dizenlenmektedir.

Bireysel rehberli turlar D. Orth ile irtibata gectikten sonra mimkUindur. Orth 0179 /229 13 12
Nisan'dan Ekim'e kadar (Pzt'den Cumartesiye).

Schloss Burg in Solingen

Rehberli bir turla Burg Kalesi'ni ziyaret edin! Burg Kalesi, ¢cok sayida agacin bulundugu bir
tepede yer almaktadir. Kale eski ve glclu bir sekilde insa edilmistir

Burada: dar yollar, kalin duvarlar, blyuk kapilar, klictk avlular ve glnesli teraslar
bulunmaktadir. Berg Kontlari eskiden burada yasardi.

Buglin rehberli bir turla tarihi hakkinda cok sey 6grenebilirsiniz. Kale, gecmisin canlandigi bir
yerdir.

Schloss Burg

Q@ Schlossplatz 2, 42659 Solingen

@info@schlossburg.de

R +492122422626

https://www.schlossburg.de/start/
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[GlPazartesi ginleri 13:00-18:00, Sali-Pazar ginleri 10:00-6:00
Bilet gisesi kapanis saatinden yarim saat énce kapanir.

Bu muzeler Remscheid'in tarihi ve kaltlird hakkinda cesitli bilgiler sunmaktadir.

GUncel sergiler icin ilgili web sitelerini ziyaret edin.

Tiyatro

Bu Teo-Otto-Theater Remscheid'da kiltir icin dnemli bir yerdir. Burada bircok harika
etkinlige katilabilirsiniz.

Teo-Otto-Theatre'da neler var?

Tiyatro oyunlari: Oyuncular tarafindan sahnede anlatilan hikayeler.
Bale: Glzel muzik esliginde zarif dans.

Konserler: Klasikten moderne her zevke uygun miuzik.

Muzikaller: Tiyatro, sarki ve dansin bir karisimi.

Cocuk tiyatrosu: Klclkler icin heyecanh ve eglenceli oyunlar

Biletlere ve etkinliklere buradan ulasabilirsiniz.

Teo-Otto-Theater

Q@ Konrad-Adenauer-Str. 31-33, 42853 Remscheid

@theaterkasse@remscheid.de

R +492191162650

https://www.teo-otto-theater.de/

[GJPazartesi kapali

Sali 10:00 - 14:00

Carsamba 10:00 - 14:00 ve 15:00 - 18:00
Persembe 10:00 - 14:00

Cuma 10:00 - 14:00

Cumartesi 09:00 - 13:00

Gise
Gosterinin baslamasindan 60 dakika 6nce

Bu Westdeutsche Tourneetheater (WTT) genc izleyiciler icin tiyatroyu sahneye tasiyor.
Fantezi burada hayat buluyor!

WTT'de neler var?

Okul siniflari ve gruplari icin sabah performanslari

Cesitli konularda atolye calismalari, 6rnegin

- "Tiyatronun harika dinyas!" (4. siniftan itibaren) Tiyatro nasil yaratiir? Hangi meslekler var?
- "Canli okuma" (7. siniftan itibaren) - kitaplari hayata gecirmek: okuma, rol yapma ve
sahneleme

Okullar igin film tiyatrosu
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Biletlere ve etkinliklere buradan ulasabilirsiniz.

Westdeutsches Tourneetheater Remscheid gGmbH

Q@ Bismarckstrale 138, 42859 Remscheid

@info@schauspiel-remscheid.de

149219132285

Shttps://www.schauspiel-remscheid.de/index.php

@ Navigasyon sistemi icin adres (otopark):
Gustav-Hermann-Halbach-Str. 1
42859 Remscheid

Bu Rotationstheater in Remscheid Lennep - Remscheid'de en son teknolojiye ve ilham verici
bir programa sahip benzersiz bir kaltir mekani.

Rotationstheater'da neler var?

Tiyatro, muzik, dans ve performans - tUm yas gruplari icin yUksek kaliteli prodtksiyonlar
Atdlye calismalari ve kurslar - yerel toplum icin yaratici programlar
Bir karsilasma ve ilham yeri - Kultldrl herkes icin erisilebilir kilmak

Biletlere ve etkinliklere buradan ulasabilirsiniz.

Rotationstheater

Q@ Kélner Str. 2C, 42897 Remscheid

@rotationstheater.rs@t-online.de

R +492191662977

https://www.rotationstheater.de/

Haases Papiertheater - Kagit figlrlerle oyunlar sergileyen kiicUk bir tiyatro. Benzersizdir ve
gencler ve yaslilar icin 6zel bir deneyim sunar.

Haases Papiertheater

Q@ AckerstraRe 14, 42857 Remscheid

@kontakt@haases-papiertheater.de

e +49219177287

Ohttps://www.haases-papiertheater.de/

Sinema
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Remscheid'da en yeni filmleri izleyebileceginiz modern bir sinema bulunmaktadir. Ailenizle
veya arkadaslarinizla glizel bir aksam gecirmek icin harika bir yer.

Sinema ne sunuyor?

En yeni filmler: Heyecan verici aksiyon filmlerinden komik komedilere ve ¢cocuk filmlerine
kadar herkes icin bir seyler var.

BlayUk ekranlar: Bdylece filmin tadini gercekten cikarabilirsiniz.

Rahat koltuklar: Rahat bir sinema deneyimi icin.

Atistirmaliklar ve icecekler: Barda patlamis misir, nachos, tatlilar ve icecekler mevcuttur.

Sinema, eglenebilecediniz ve kendinizi baska diinyalara kaptirabileceginiz bir yerdir. Programa
bir gz atin ve favori filminizi bulun!

Sinemadaki filmler Almanca dilindedir. Altyazi bulunmamaktadir.

Cinestar Kino

Q Willy-Brandt-Platz 1, 42859 Remscheid

R, +492191690470

Shttps://www.cinestar.de/kino-remscheid

[CJHer gun ilk gosterimin baslamasindan 15 dakika énce.

Q[Jcretsiz otopark - Presover Str. 20, 42859 Remscheid (sinemanin karsisinda)

Spor programlari

Egzersizden keyif almak bir seydir. Ancak spor size baska bir firsat daha sunar: spor yeni bir
cevreye alismayi ve sosyallesmeyi kolaylastirir. Spor kurallari ktltirel ya da ulusal sinir tanimaz.
insanlar genellikle ortak bir dilleri olmasa bile birbirlerini anlarlar. Spor, kisisel temaslar yoluyla
yerel halkla sosyallesmek igin iyi ve gayri resmi bir yol sunar.

Remscheid neler sunuyor?

Krawi - herkes icin su eglencesi

Wupper barajindaki Krawi eglence merkezi ylizmek, kayikla gezmek, balik tutmak, dalis yapmak
ve piknik yapmak icin idealdir. Ayrica yurtyusler ve bisiklet turlari icin de ideal bir baslangi¢
noktasidir. Giris licretsizdir, otoparklar, tuvaletler ve bir blfe Ucret karsiliginda mevcuttur.

Nordik yuriyus parki

Remscheid, kosu ve Nordik yurtyuas tutkunlari icin cesitli rotalar sunmaktadir. Burada 3 ila 22
kilometre arasinda rotalar, rehberli parkurlar ve bireysel turlar icin haritalar bulunmaktadir.
Cesitli otellerde rota panolari bulabilirsiniz.

Isikli Bachtalrunde
Lenneper Bachtal'daki 2,8 km uzunlugundaki kosu ve yuriyls yolu, EKim ayindan Mart ayina
kadar her giin saat 16.00 ila 21.00 arasinda isiklandiriimaktadir. Karanlik mevsimde antrenman
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yapmak icin mikemmel!

Cok nesilli fitness parki 50+

Sehir parkindaki spor havuzunun yaninda, 9 adet ekipmanin yer aldigi bir parkur her yas
grubuna yo6nelik spor olanaklari sunmaktadir. Park tim yil boyunca Ucretsiz olarak acgiktir. Bilgi
panolari egzersizleri aciklamaktadir. Yol tariflerini burada bulabilirsiniz.

Remscheid'daki Allee Centre'da bir Sportbund kosesi bulunmaktadir.

Spor, egzersiz ve saglikla ilgili tim sorularinizda size yardimci olacaklardir.
Sunduklari hizmetler bunlar:

Cocuklar, gencler ve yetiskinler icin spor programlari.
Rehabilitasyon sporlari ve 6nleme hakkinda bilgi.
Kapsayici ve butilnlestirici programlarda yardim.

Spor rozetleri.

Spor kullpleri icin tavsiyeler.

Egitmenler icin kurslar hakkinda bilgi.

Sportbund koésesi sehrin merkezinde yer almaktadir.
Engelsizdir - tekerlekli sandalye ile de kolayca erisilebilir.

Her ayin 1. Cumartesi ginu aciktir:
10:00 - 16:00 saatleri arasinda

Spor ve kulupler

Remscheid'da bircok spor kulibi bulunmaktadir.

Orada futbol, yizme, dans, jimnastik ve ¢cok daha fazlasini yapabilirsiniz.
Bir kuliip formda kalmak ve yeni insanlarla tanismak icin iyi bir yerdir.
Ozellikle yeni gécmenler icin bu, entegrasyon icin iyidir.

Bircok kulGp uygun Uyelik Gcretleri veya 6zel teklifler sunmaktadir.

Sportbund Remscheid e.V.

Remscheid Spor Federasyonu, Remscheid'daki bircok spor kulibidnin birligidir.
23.000'den fazla uyesi olan 72 kuliibu desteklemektedir.

Spor dernegi kulUplere soru ve sorunlarinda yardimci olmaktadir
ve sehir, okullar ve kreslerle birlikte calismaktadir.
Remscheid Spor Gencligi de kurulusun bir parcasi olup cocuk ve genclerle ilgilenmektedir.

Spor dernegi antrenérler ve gondulltler icin egitim kurslari sunmaktadir
ve spora katilmak isteyen herkes icin irtibat noktasidir.

Sportbund web sitesinde Remscheid'daki tim kullGplerin ve spor dallarinin bir listesini
bulabilirsiniz.

Daha fazla bilgi ve tavsiye icin her ayin 1. Cumartesi ginu acik olan Allee Centre'a
ugrayabilirsiniz:
10:00 - 16:00 saatleri arasinda
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Antrenman saatleri, lyelik ve programlar hakkinda daha fazla bilgiyi ilgili kullplerin web
sitelerinde bulabilirsiniz.

Bir kulube kaydolmak

Kendinizi veya cocugunuzu bir kullibe nasil kaydettirebilirsiniz?

Remscheid'da bircok kultp bulunmaktadir.

Bir kullp, birlikte bir seyler yapan bir grup insandir - érnegin spor, muzik, el sanatlari veya
dans.

Siz veya cocugunuz bir kullbe katilmak istiyorsaniz, izlemeniz gereken birka¢ adim vardir:

1. Bilgi almak
Kulibe hangi programlarin sunuldugunu sorun. Bircok kullibln cocuklar, gencler ve
yetiskinler icin kurslari vardir. Az parasi olan aileler icin genellikle uygun teklifler vardir.

2. Kayit formunu doldurun
Eger katilmak istiyorsaniz, bir form doldurmaniz gerekmektedir. Buna kayit formu denir.
Oraya yaziyorsunuz:
Sizin veya cocugunuzun adi ve dogum tarihi
Adres ve telefon numarasi
bazen cocugunuzun ylizme bilip bilmedigi veya alerjisi olup olmadigi da

3. imzalayin ve teslim edin
Form imzalanmalidir. Daha sonra bunu kullbe - genellikle ofise veya bir kurs egitmenine -
teslim edin.

4. Ucreti 6deyin
Bircok kullip biraz paraya mal olur. Buna Uyelik Ucreti denir.
Genellikle ayda veya yilda bir kez 6deme yaparsiniz.
Cok az paraniz varsa yardim alabilirsiniz - 6rnegin egitim ve katihm paketi ile. Kurulusa
veya sehre sorun.

5. Baslayin ve katilin!
Kayit tamamlandiktan sonra baslayabilirsiniz!
Cocugunuz daha sonra dizenli olarak kullbe gelebilir, baskalariyla oynayabilir, 6grenebilir
veya spor yapabilir.

Su sporlari ve kultipleri

Remscheid'da ylzebileceginiz ve eglenebilecediniz cesitli ylizme havuzlari ve yerler
bulunmaktadir. iste bunlardan birkaci:

H20 sauna ve banyo cenneti
Burada birgok havuz, kaydirak ve sauna bulunmaktadir. Ytzebilir ve rahatlayabilirsiniz. Ayrica
masaijlar ve gizellik uygulamalari da mevcuttur.

QHackenberger StralRe 109, 42897 Remscheid
Q.0 21 91 16 41 42

[GJResmi tatiller ve okul tatilleri hari¢c Pazartesi giinleri kapaldir
Sali 10:00 - 22:00

Carsamba 10:00 - 22:00

Persembe 10:00 - 22:00

Cuma 10:00 - 22:00

Cumartesi 10:00 - 22:00
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Pazar 10:00 - 21:00
Resmi tatil 10:00 - 22:00

Eschbachtal acik havuz

Acik ylzme havuzunda yUzicl havuzu ve ylzlcl olmayan havuz bulunmaktadir. Ayrica bir
oyun alani da bulunmaktadir. Aileler ve ¢ocuklar icin idealdir.

Bu havuzlarda yuzebilir, oynayabilir ve dinlenebilirsiniz.

Su anda kapali, glincellemeler ana sayfada bulunabilir

@F(’jrderverein Freibad Eschbachtal e.V. - Remscheid'deki acik havuz.

Stadtpark'taki spor havuzu
Spor havuzu bulunan kapali bir havuz. Burada yuzebilir ve ylizme kurslarina katilabilirsiniz.

Q Schiitzenplatz 3, 42853 Remscheid
R0 219116 41 61

Pazartesi 06:30 - 08:00 (6 seritli) ve 13:00 - 14:00 (3 seritli)
Sali 06:30 - 08:00 (5 serit)

Garsamba 06:30 - 08:00 (6 seritli) ve 13:00 - 14:00 (2 seritli)
Persembe 06:30 - 08:00 (5 serit)

Cuma 06:30 - 08:00 (6 serit)

Cumartesi 14:00 - 15:00 (6 kulvar)

Pazar kapali

Krawi - herkes icin su edlencesi

Wupper barajindaki Krawi eglence merkezi yiizmek, kayikla gezmek, balik tutmak, dalis
yapmak ve piknik yapmak icin idealdir. Ayrica yuriyuUsler ve bisiklet turlari icin de ideal bir
baslangic noktasidir. Giris lcretsizdir, otopark, tuvaletler ve bir bife Ucret karsihginda
mevcuttur.

Daha fazla bilgi ve fiyatlar icin web sitelerini ziyaret edin.

Yaptiginiz spor icin uygun bir kuliip ariyorsaniz, Sportbund'un genel bakisinda dogru kuliibi
bulacagdinizdan emin olabilirsiniz.

Sportbund Remscheid e.V.

Remscheid Spor Federasyonu, Remscheid'deki bircok spor kullibUniln bir araya geldigi bir
birliktir.
23.000'den fazla Uyesi olan 72 kullibl desteklemektedir.

Spor birligi, kullUplere soru ve sorunlarinda yardimci olur
ve sehir, okullar ve kreslerle birlikte calismaktadir.
Remscheid Spor Gencligi de kurulusun bir parcasi olup cocuk ve genclerle ilgilenmektedir.

Spor dernegi antrenérler ve gondulltler icin egitim kurslari sunmaktadir
ve spora katilmak isteyen herkes icin irtibat noktasidir.
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Sportbund web sitesinde Remscheid'daki tim kullplerin ve spor dallarinin yani sira su
sporlarinin bir listesini bulabilirsiniz.

Daha fazla bilgi ve danismanlik icin her ayin 1. Cumartesi ginu acik olan Allee Centre'l ziyaret
edebilirsiniz:
saat 10:00 ile 16:00 arasinda aciktir.

Antrenman saatleri, Gyelik ve programlar hakkinda daha fazla bilgiyi ilgili web sitelerinde
bulabilirsiniz.

Yaslilar icin teklifler

2020 yilinda Almanya'da 65 yas ustl yaklasik 18,3 milyon kisi yasamaktaydi. Ve bu sayi her yil
artiyor. Artik toplam nufusun %22'sinden fazlasini olusturuyorlar. Yasl insanlar genellikle evde
bakima veya yardima ihtiya¢ duyarlar. insanlar yaslandik¢a yardima ihtiyac duyma olasiliklari da
artar. Bazilarn da yalniz yasamaktadir. Bu bazen sosyal temaslarinin azalmasi anlamina gelir.
Sosyal temaslar ruh saghgi icin énemlidir.

Burada Remscheid'da yaslilar icin teklifler bulabilirsiniz.

Remscheid'deki yash merkezleri

Yaslilar merkezi Stadtpark, Carl-Hessenbruch-Weg 1, 42853 Remscheid, Tel. 7 39 49
GUney Yashlar Bulusma Merkezi, Jan-Wellem-StralBe 29a, 42859 Remscheid, Tel. 3 84 95
Reinshagen Yaslilar Merkezi, Hagedornweg, 42857 Remscheid, Tel. 79 19 38

Yaslilar merkezi Hardtpark, Wupperstralle 1, 42897 Remscheid, Tel. 66 11 31

Klausen Yaslilar Merkezi, Karl-Arnold-StraBe 6 - 8, 42899 Remscheid, tel. 5 56 34
Danisma ve toplanti merkezleri:

OT Wiedenhof , Bruderstr. 4, 42853 Remscheid, Tel. 49 77 00

Mollplatz Yaslilar Merkezi, AWO, Mollplatz 3, 42897 Remscheid, Tel. 66 26 26
Hasenberg Yaslilar Merkezi, Hasenberger Weg 13/17, 42897 Remscheid, Tel. 660714
Rosenhiigel mahalle ofisi, StephanstralBe 2, 42859 Remscheid Tel: 4601442

"Die Esche", Evangelische Johannes-Kirche, Eschenstr. 25, 42855 Remscheid, Tel.: 02191/34 01
92

Eduard-Krenzer-Treff, Hastener Altenhilfe, Scharnhorststrae 11, 42855 Remscheid, Tel.: 88 91
06

"UHU'lar" CVJM Remscheid

UHU'lar her ayin son Carsamba gini saat 18:30'da Café Dreieck'te (BlumenstraBe 25) bir araya
gelerek ilging konular tartisiyor, birlikte yemek yiyor ve dostlugun tadini ¢ikariyor. Herkes
davetlidir - daha fazla bilgi icin YMCA ofisine 02191/21414 numaral telefondan veya buradan
ulasabilirsiniz.
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veya

Kutsal Kitap calismasinda katilimcilar, Kutsal Kitap'l birlikte daha iyi anlamak ve fikir
alisverisinde bulunmak icin ayin 1. ve 3. Sal glnleri saat 7'de bulusuyor. Yeni ziyaretgilere
kapimiz acik! - YMCA web sitesindeki iletisim formu araciligiyla daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

Faaliyetler

Remscheid'da yapabileceginiz baska aktiviteler de var, iste birkac 6rnek
Bergisch Land sahincilik

Dogancilik Bergisch Land, 6rnegin yirtici kuslarin bulundugu bir yerdir:
Sahinler, baykuslar, akbabalar ve kartallar.

Burada kuslan yakindan goérebilirsiniz.
Hayvanlarin nasil yasadigini ve onlarla nasil calisilacagini 6greneceksiniz.

Dogancilar size kuslarin nasil ugtugunu ve avlandigini gosterir.
Doga ve hayvan refahi hakkinda ¢ok sey acikhyorlar.

Dogancilik cocuklar, aileler ve gruplar icin harika bir yerdir.
Okullar da rehberli turlar icin rezervasyon yaptirabilir.

Dogancilik, Bergisches Land'in merkezinde, Remscheid'da yer almaktadir.

Daha fazla bilgiyi web sitesinde bulabilirsiniz: https://www.falknerei-bergischland.de/

Minigolf kursu

Muingstener Brickenweg'de mini golf
Solingen'de bir minigolf sahasi bulunmaktadir.
Mungstener Brickenweg Uzerinde - blylk Mingsten képrisinin yakininda yer almaktadir.

Cocuklar ve yetiskinler burada birlikte minigolf oynayabilir.
Minigolf, bir sopa ve bir topla oynanan bir oyundur.
Amac, topu sadece birkac vurusla delige sokmaktir.

Parkur doga ile cevrilidir - oynamak ve dinlenmek icin glizel bir yer.
Oynamasi eglenceli cesitli parkurlar bulunmaktadir.
Piknik yapmak veya kisa bir ylriyts yapmak da mumkunddar.

Aileniz veya arkadaslarinizla gecireceginiz bir gtin icin mikemmel!

Buradan genel bir bakis edinin.

Remscheid'deki paten tesisleri

Remscheid'da iki acik hava kaykay parki ve bir kapali kaykay parki bulunmaktadir.

Reinshagen paten parki
Bu tesis WallburgstraBe'de, Reinshagen stadyumunun ve Halle West'in yakininda yer almaktadir.
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Yuzey asfalttir. Paten icin ¢esitli rampalar ve engeller vardir:

atlamak icin klicik rampalar

Kayma icin kenarli rampalar

Egimli yUzeye sahip merdivenler
Uzerinde kayabileceginiz beton masalar

Lennep Bachtal paten parki

Bu paten parki Bachtal'da Rader StrafRe lizerinde yer almaktadir.

Alan 25 metre uzunlugunda ve 14 metre genisligindedir.
Sunlar var

bir ceyrek boru (yuvarlak rampa)
bir funbox (kenarlari ve rampalari olan engel)
bir omurga rampasi (ortasinda bir tepe bulunan iki rampa)

Funbox ile paten salonu
Patenci salonunda biyUk bir edlence kutusu bulunmaktadir.

Burada kaykayinizi, inline pateninizi veya BMX bisikletinizi srebilirsiniz - disarida yagmur yagsa

bile.

Okullar salonu kiralayabilir ve farkl spor dersleri dizenleyebilir.

Katiphaneler

Bir kiitiphaneden veya kitapcidan eve gotirmek Uzere kitap, CD, 6grenme materyalleri ve
6grenme yardimcilari 6ding alabilirsiniz. Bunun icin bir kitiphane kartina ihtiyaciniz olacaktir.
Bunu yerel kiitiphanenizden temin edebilirsiniz. Orada huzur ve sessizlik icinde ders calismak

veya okumak da mimkundur.

Sitede daha fazla bilgi bulabilirsiniz:

Kitliphanelerimizin Pazartesi glnleri kapal oldugunu lGtfen unutmayin.

Zentralbibliothek

Q Scharffstrale 4-6, 42853 Remscheid

@bibliothek@remscheid.de

R +492191162637

[GJsali: Sabah 10.00 - Aksam 7.00
Carsamba: Sabah 10.00 - Aksam 6.00
Persembe: Sabah 10.00 - Aksam 6.00
Cuma: Sabah 10.00 - Aksam 18.00
Cumartesi: 10.00 - 13.00

Stadtteilbibliothek Lennep
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Q@ Berliner StraBe 9, 42897 Remscheid

@biblen@remscheid.de

Re+4921912097012

[Glsali 14:00 - 19:00 aras,
Carsamba 14:00-17:00 arasi,
Persembe, Cuma 10:00 - 17:00
Cumartesi 10:00 - 12:00

Stadtteilbibliothek Luttringhausen

Q GertenbachstraBe 22, 42899 Remscheid

@biblue@remscheid.de

R.+492191162354

[Glsali 14:00 - 19:00 arasi,
Carsamba 14:00-17:00 arasi,
Persembe, Cuma 10:00 - 17:00
Cumartesi 10:00 - 12:00 arasi.

16 yas ve Uzeri kisiler medya 6ding¢ almak icin aylik veya yillik Gcret 6demek zorundadir.
Cocuklar ve 16 yasin altindaki gencler Ucretsiz olarak medya 6dUunc alabilirler.

Fiyatlari ve daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz

Dini uygulamalar

Almanya'da cok sayida din var. Bircok insan belli bir dine mensuptur. Kiliselerde, camilerde veya
sinagoglarda bulusurlar. Orada dua eder ve ayinler dizenlerler.

Bircok insan bir topluluk icinde kendini rahat hisseder. Gruplarda veya toplantilarda fikir
alisverisinde bulunabilirler. Bu konudaki bilgileri cemaatlerin web sitelerinde bulabilirsiniz. Onlari
arayabilir veya sadece ugrayabilirsiniz.

Almanya'da din ézgurlagu vardir.
Bu, herkesin neye inandigina kendisinin karar verebilecegi anlamina gelir. Herkesin kendi dinini
yasamasina izin verilir.

Bu su anlama gelir

Dua etmenize ve bayramlar kutlamaniza izin verilir.

Kiliseye, camiye veya sinagoga gitmenize izin verilir.

Dini kiyafetler giymenize izin verilir.

Hic kimse bir dine sahip olmaya ya da bir dinden vazgecmeye zorlanamaz.
Bir tanriya inanabilir ya da inanmayabilirsiniz.

Dini ne olursa olsun tim insanlar esittir.

Bu Almanya'da énemli bir haktir.

internet:
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¢ Remscheid YMCA: www.cvim-remscheid.de

* Almanya'daki Protestan Kilisesi: www.ekd.de

* Almanya'daki Katolik Kilisesi: www.katholisch.de

¢ Almanya'daki Ortodoks Kilisesi: https://www.orthodoxie-in-deutschland.de/

* Almanya Yahudileri Merkez Konseyi: www.zentralratdjuden.de
+ Din Enstitiisi Tirk-islam Birligi e.V. (DiTiB): w ww.ditib.de

+ islam Kultir Merkezleri Birligi (VIKZ): www.vikz.de
* Almanya Alevi Toplumu e.V. (AABF): www.alevi.com

¢ Almanya MUslimanlar Merkez Konseyi (ZMD): www.zentralrat.de

* Alman islam Konferansi (DIK): www.deutsche-islam-konferenz.de

internette aradiginizi bulamazsaniz, sorularinizin yanitlanacagdi belediye entegrasyon yénetimiyle
e-posta yoluyla iletisime gecebilirsiniz

kim@remscheid.de

Veya:

* Yetiskin gécmenler icin g6¢ danismanligi (MBE)

e Kiliseler ve dini topluluklar

Etkinlik takvimi
Remscheid'da her zaman deneyimlenecek bir seyler vardir! Ornegin:

Sehirdeki festivaller

konserler

spor etkinlikleri

CSD (Christopher Street Day)

Dinya Cocuk Gunu

Parktaki ev (muzik ve dans)

Yemek festivalleri (lezzetli yemekler)
Sirk gosterileri

Neler olup bittigini gérmek igin etkinlik takvimindeki Remscheid-Tourismus sayfasina bir g6z
atin. Hosunuza gidecek bir seyler bulacaginizdan emin olabilirsiniz!

Gonullulik

Gonulli calisma

Destek bulma

Remscheid'in tim mahallelerinde gécmenlere ve miiltecilere yardim etmeyi amaclayan
gruplar bulunmaktadir. Gonulliler gécmenlere mahallelerinde yollarini bulmalarinda yardimci
olmaktadir. Giinliik yasamla ilgili sorularda destek sagliyorlar. Ornegin bir mektup Almanca
anlasiimadiginda. Bircok goénulli grubu Almanca 6grenme konusunda da destek sunuyor. Bunu
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https://www.cvjm-remscheid.de/website/de/ov/remscheid
https://www.ekd.de
https://www.katholisch.de
https://www.orthodoxie-in-deutschland.de/
https://www.zentralratderjuden.de/
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gonullt olarak ve para almadan yapiyorlar. Tium goéndalluler bu is icin ne kadar zaman harcamak
istediklerine kendileri karar verirler. Yardim ediyorlar ¢linki diger insanlar icin iyi bir sey yapmak
istiyorlar. Bunu érnegin isten sonra, aksamlari veya hafta sonlar yaparlar.

Yardima ihtiyaciniz varsa, génllilere de basvurabilirsiniz. Ornegin, size yardimci olabilirler

* Almanca 6grenmek

* harfleri ve formlari anlamak

e doktor veya yetkili makam ziyaretleri ile
¢ konaklama yeri bulma

e diger insanlari tanimak

e cocuklar ve aileler icin bos zaman gruplarinda
Gonillu olarak katilin

Gonullu olmak ister misiniz? O zaman hangi kuruluslarin size uygun oldugunu 6grenmek igin
Mitwirk-O-Mat "I kullanabilirsiniz. Gonulli calisma hakkinda baska sorulariniz varsa, lutfen sehirle
iletisime gecin:

Vanessa Hultsch

Q@ Theodor-Heuss-Platz 1, 42853 Remscheid

@ehrenamt@remscheid.de

e +492191162902

@https://www.remscheid.de/menschen-soziaIes/ehrena...

Asagdida, gonalltltkle ilgileniyorsaniz iletisime gegebilecediniz ve ayni zamanda destek sunan
kuruluslarin bir seckisini bulacaksiniz:

Aventura - Nachhilfe und Integration

Q@ SchiitzenstraRe 74, 42853 Remscheid

@info@aventura-nachhilfe.de

R 1+4917645230438

Ohttps://aventura-nachhilfe.de/

Senf e.V.

Q@ Neugasse 2, 42897 Remscheid

@info@senf-remscheid.de

https://www.senf-remscheid.de/

Stadtteil e.V.
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https://www.remscheid.de/menschen-soziales/ehrenamt/mitwirkomat.php
https://integreat.app/remscheid/de/locations/stadt-remscheid-fd-0021-kommunikation-und-stadtmarketing-ehrenamt/
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QHonsberger Str. 38, 42857 Remscheid

@info@der-neue-lindenhof.de

R 1+49219193800

https://der-neue-lindenhof.de/

IKE-Forderverein fur Interkulturelle Erziehung e.V.

Q@ Blumenstr. 24, 42853 Remscheid

@ike-rs@t-online.de

R.1+492191162871

Ohttps://ike-rs.de/

Gonulli olarak geviri yapin

Ceviri konusunda yardim - Remscheid'de dil aracilan

Remscheid'a ilk kez gelen bircok kisi baska diller konusmaktadir. Bu diller ¢ceviri konusunda
yardimci olabilir.

Remscheid sehri her zaman diger dilleri iyi konusan insanlar aramaktadir. Bu kisiler henlz iyi
Almanca konusamayanlara yardimci olurlar.

Ornegin, konusmalar sirasinda ceviri yaparlar:

Okullar ve anaokullari,

ofisler ve diger kamu daireleri

veya yardimin mevcut oldugu danisma merkezlerinde.
Bu, herkesin 6nemli bilgileri anlamasini kolaylastirir.

irtibat kisiniz:
Jeanne Richter | Laien-Sprachmittlerpool

Q@ Blumenstr. 24, 42853 Remscheid

@jeanne.richter@remscheid.de

1492191162983

Goégmen orgutleri

GoOcmen orgutleri, Remscheid'a yeni gelmis insanlara yardim eden derneklerdir. Bu kuruluslarin
Uyelerinin cogu yurt disindan gelmektedir.

Onemli bilgiler saglar, sorunlara yardimci olur ve ortak toplantilar diizenlerler.

Remscheid'da bu tiir bircok kurulus bulunmaktadir. Ornegin su konularda yardimci olurlar
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+ s ya da daire hakkinda sorular,
* Almanca 6grenme konusunda destek,
« sorunlar ortaya ciktiginda danismanlik,

* bos zaman ve kiltlirel faaliyetler.
Asagida Remscheid'daki gécmen kuruluslarinin bir listesini bulacaksiniz.

Remscheid gocmen organizasyonu:

Human- sufi culture & arts e.V.

Q Ehringhausen 25, 42859 Remscheid

@info@human-culture.com

Re+4915775556666

Shttps://human-culture.com/de/

Bundesverband spanischer sozialer und kultureller Vereine e.V.

Q@ Hindenburgstr. 1, 42853 Remscheid

@cfma@iree.org

R +492191421531

&https://iree.org/

Alevitische Gemeinde Remscheid e.V.

Q@ Lenneper StraBe 1, 42855 Remscheid

@alevitische-gemeinde.rs@outlook.de

e +49219174900

http://www.alevi-remscheid.de

Freundschaftsverein Kirsehir- Remscheid e.V.

Q Geschwister-Scholl-StraBe 1a, 42897 Remscheid

@stefaniebluth@yahoo.de
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mailto:info@human-culture.com
tel:+4915775556666
https://human-culture.com/de/
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mailto:cfma@iree.org
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Buhara Kultur Zentrum Remscheid e.V.

Q WaldstraRe 10, 42853 Remscheid

R 1+49219128210

Deutsch-Italienische Gesellschaft Remscheid e.V.

QHaIskestraBe 30, 42857 Remscheid

@info@dig-remscheid.de

R +4917643160247

&http://www.dig-remscheid.de

Kocatepe Camii Deutsch-Turkischer Jugend-Bildungsverein

Q Klausen 20a, 42899 Remscheid

@bDtjbv-remscheid@gmx.de

Eritrean Community in Remscheid e.V.

Q@ Mollplatz 3, 42897 Remscheid

@mirudavel2@gmail.com

http://www.eritreancommunity-inremscheid.com/

IGMG Ortsverein Remscheid-Neuenkamp Milli Gorus

QNeuenkamper StraRe 25b, 42855 Remscheid

Islamisch-Marokkanische Gemeinschaft e.V.

Q@ Bismarckstrake 119, 42859 Remscheid

La Guinée Unie e.V.
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Q@ Mollplatz 3, 42897 Remscheid

@balde@sadjo.org

Re+4915218661021

Turkischer Kulturverein Remscheid e.V. (ATIB)

Q IndustriestraBe 25b, 42859 Remscheid

@atib-remscheid@web.de

R.1+492191385491

Sozialer Solidaritatsverein Remscheid

Q@ Richtweg 2, 42853 Remscheid

R +49219141652

Turkisch-Deutscher Dialog und Sport e.V.

Q Industriestrae 4, 42859 Remscheid

. +492191344904

Turkisch-lslamische Gemeinde zu Remscheid e.V. (DITIB)

QStacheIhauserstraBe 41, 42859 Remscheid

@info@ditib-rs.de

149219125605

Spor kultpleri

Remscheid'da lye olabileceginiz bircok spor kulliibd bulunmaktadir. Kullpler hakkinda daha fazla
bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Dini kuruluslar

Remscheid ve gevresinde ¢ok sayida dini kurulus bulunmaktadir. Bu dernekler érnegdin partiler,
toplantilar diizenlemekte veya destege ihtiyaci olan insanlara yardim etmektedir. Bu kuruluslarin
bir listesini burada bulabilirsiniz.
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