STADTE% REMSCHEID

Pflegeberatung

Pflegeberatung der Stadt Remscheid
Die Stadt Remscheid bietet kostenlose Hilfe und Beratung rund um das Thema Pflege an.

Das Angebot ist flr:

¢ Menschen, die Pflege brauchen,
* Menschen, die selbst pflegen,

e und fir Angehérige (zum Beispiel Familienmitglieder).

Was macht die Pflegeberatung?
Die Pflegeberatung informiert Uber viele Angebote in Remscheid, zum Beispiel:

¢ Ambulante Pflege (Pflege zu Hause)
* Tagespflege (Pflege tagsiber, abends zu Hause)
» Pflegeheime (Pflege rund um die Uhr)

* Kurzzeitpflege (Pflege fUr eine kurze Zeit, z. B. nach dem Krankenhaus)

Wer kann die Beratung nutzen?

* Menschen, die pflegebedirftig oder behindert sind
e Angehdrige, die sich kimmern
¢ Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Senioren- oder Behindertenarbeit

¢ Andere Beratungsstellen

Bei welchen Fragen hilft die Pflegeberatung?
Zum Beispiel bei:

* Wie beantrage ich einen Pflegegrad?

* Wie bekomme ich mehr Pflegegeld oder Pflegehilfsmittel?
* Was ist der Entlastungsbeitrag?

¢ Welche Hilfe gibt es noch?

* Wo finde ich Selbsthilfegruppen?

* Wer bietet , Essen auf Radern“ an?

* Welche Angebote gibt es flr pflegende Angehdrige?

So lauft die Beratung ab:

¢ Sie k6nnen anrufen
* ein personliches Gesprach in der Beratungsstelle fihren
¢ oder einen Hausbesuch bekommen

¢ Es gibt auch Informationsveranstaltungen fur Gruppen.
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Wichtig:
Die Beratung ist frei, vertraulich und unabhangig - und Sie mussen nichts dafur bezahlen.

Pflegeberatung

Q@ Am Markt 13, 42853 Remscheid

@pflegeberatung@remscheid.de

Q. +49 (0) 2191162740

https://www.remscheid.de/menschen-soziales/senior...
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