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Deutsch lernen in Regensburg

Integrations-Kurs

Was ist ein Integrations-Kurs?

In einem Integrations-Kurs lernen Menschen Deutsch.
Ein Integrations-Kurs hat zwei Teile:
•  Deutsch-Kurs
•  Orientierungs-Kurs

Der Integrations-Kurs endet mit zwei Prüfungen:
•  Deutsch-Test für Zuwanderer
•  Leben in Deutschland

Du bestehst beide Prüfungen:
•  Du bekommst das Zertifikat Integrations-Kurs.

Wer kann einen Integrations-Kurs machen?

Du bist:
•  Migrant mit einer Aufenthalts-Erlaubnis für Deutschland
•  EU-Bürger und wohnst in Deutschland
•  Asyl-Bewerber mit guter Bleibe-Perspektive
•  anerkannter Flüchtling oder hast subsidiären Schutz
⇒ Dann kannst Du einen Integrations-Kurs machen.
Weitere Informationen in mehreren Sprachen findest du hier:

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Integrationskurse

WICHTIG: Integrations-Kurse sind nicht für Kinder und Jugendliche.
Sie müssen in die Schulen gehen.
Frage die Beratungs-Stellen:
• Wo können meine Kinder in die Schule gehen?
⇒ Schau bei "Beratung und Hilfe" in der App

Beratung und Hilfe - Stadt Regensburg | Integreat

Welche Integrations-Kurse gibt es?

Integrations-Kurs für alle Erwachsenen (700 Stunden, ungefähr 7 Monate):

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Inhalt und Ablauf

Integrations-Kurse für ABC (Die lateinische Schrift lesen und schreiben lernen, bis zu 1.200; ca. 1
Jahr):

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Alphabetisierungskurs

Integrations-Kurs für Zweit-Schrift-Lerner (Die lateinische Schrift lernen, 1000 Stunden)

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Zweitschriftlernerkurs

https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/integrationskurse-node.html
https://integreat.app/regensburg/de/beratung-und-hilfe/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/InhaltAblauf/inhaltablauf-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Alphabetisierung/alphabetisierung-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Zweitschrift/zweitschrift-node.html
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Integrations-Kurse für Frauen (1000 Stunden, ein Unterricht dauert 45 Minuten)

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Integrationskurse für Frauen

Integrations-Kurse für Eltern (1000 Stunden)

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Elternkurs

Integrations-Kurs für Jugendliche und junge Erwachsene (1000 Stunden)

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Jugendintegrationskurs

Förder-Kurs (Wenn du schon länger in Deutschland bist, 1000 Stunden)

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Homepage - Förderkurs

Intensiv-Kurs (500 Stunden)

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Homepage - Intensivkurs

Wann finden Integrations-Kurse statt`?

• Die Kurse sind oft von Montag bis Freitag.
• Der Kurs dauert 4 oder 5 Stunden an einem Tag.
• Es gibt auch Kurse, an wenigen Tagen in der Woche.
• Diese Kurse dauern länger.
• Du hast Arbeit? Es gibt auch Kurse am Abend und am Samstag.

Wie findest Du den richtigen Integrations-Kurs?

Viele Deutsch-Kurs-Träger (= Sprach-Schulen) in Regensburg bieten den Integrations-Kurs an.
Such hier im Internet:

 Integrations-Kurs suchen

Frage die Migrations-Beratungs-Stellen.
=> Schau bei "Beratung und Hilfe"

Beratung und Hilfe - Stadt Regensburg | Integreat

Der Deutsch-Kurs-Träger macht einen Test.
So kommst Du in den richtigen Kurs.
Frage die Deutsch-Kurs-Träger: Welche Dokumente brauche ich?

Was kostet der Deutsch-Kurs?

•  Teilnehmende ohne Zulassung durch das BAMF (Selbst-Zahler): 
458 Euro pro Monat 
•  Teilnehmende mit Zulassung durch das BAMF (ohne Kosten-Befreiung): 
229 Euro pro Monat 
•  Teilnehmende mit Zulassung und Kosten-Übernahme durch das BAMF: 
0 Euro

https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Frauen/frauen-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Eltern/eltern-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Jugend/jugend-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Foerder/foerder.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/SpezielleKursarten/Intensiv/intensiv.html
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse/?coord=726455.5434062&
https://integreat.app/regensburg/de/beratung-und-hilfe/
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⇒ Musst Du zahlen? Frag Deinen Deutsch-Kurs-Träger

Du findest weitere Informationen auch hier im Internet:

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Teilnahme und Kosten

Deutsch für den Beruf

Berufsbezogene Deutsch-Kurse (=Deutsch lernen für Deinen Beruf):

Was ist ein berufsbezogener Deutsch-Kurs?

Es gibt Kurse für Berufe in Pflege, Medizin, Büro und Technik.

1. Der Kurs bereitet Dich auf einen Beruf vor.
2. Der Kurs hilft Dir bei der Ausbildung oder Arbeit.
3. Der Kurs baut auf Deinem Integrations-Kurs auf.

Wer darf an dem berufsbezogenen Deutsch-Kurs teilnehmen?

• Du kannst schon gut oder sehr gut Deutsch (B1, B2 ODER C1).
• Du bist arbeitsuchend gemeldet (bei der Agentur für Arbeit) UND/ ODER bekommst

Arbeitslosen-Geld.
• Du bekommst Geld vom Jobcenter.
• Du bist Ausländer, Zugewanderter, EU-Bürger, Deutscher mit Migrations-Hintergrund
• Du bist Geflüchteter: Frage deinen Berater in der Agentur für Arbeit oder im Job-Center. 

⇒  Agentur für Arbeit oder Job-Center entscheiden, ob du teilnehmen darfst

Wie kannst Du Dich anmelden?

Frag Deinen Berater in der Arbeits-Agentur oder im Job-Center. 
->Dein Berater weiß, welchen Kurs Du machen kannst.
->Dein Berater weiß, wo es Kurse gibt.

Weitere Informationen findest Du hier:

BAMF - Bundesamt für Migration und Flüchtlinge - Homepage - Flyer: Berufssprachkurse (gem. §
45a AufenthG)

Lunes App: Vokabeln für Deinen Beruf

• Du startest gerade in das Berufsleben?
• Du machst eine Ausbildung?
• Die Abschlussprüfung steht bevor?
• Dann hilft Dir die Lunes App bei der sprachlichen Vorbereitung.

Mehr Infos und App-Download hier:

https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/teilnahmekosten-node.html;jsessionid=F1B30715BB863127ECB9A5A4584403FA.internet541
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/berufssprachkurse.html?nn=282656
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/berufssprachkurse.html?nn=282656
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lunes.app

Deutsch, Erstorientierung für Asyl-Bewerber

Sprachliche Erstorientierung  für Asylbewerber und ALPHA-Kurse

Wer?

Du darfst keinen Integrations-Kurs besuchen?
Du möchtest gerne Deutsch lernen?

Dann gehe in diese Kurse:

ALPHA Asyl - Lesen und schreiben für Asylbewerber.
Du brauchst keine Vor-Kenntnisse.

Wo?

VHS Regensburger Land e.V.
Frau Britta Loutzenhiser-Brandt
Wann: Montag bis Freitag von 10.00 - 12.00 Uhr
Tel: 09401 525512
E-Mail: britta.loutzenhiser@vhs-regensburg-land.de 

Aktuelle Termine und Informationen findest Du hier:
https://www.vhs-regensburger-land.de/#inhalt

Erstorientierung und Wertevermittlung für Asylbewerber in Bayern
Du brauchst keine Vor-Kenntnisse.

Wo?

DAA Deutsche Angestellten-Akademie GmbH
Herr Dr. Dominik Schönecker
Tel: 0941 297867 28
E-Mail: dominik.schoenecker@daa.de

Aktuelle Termine und Informationen findest Du
hier: https://daa-bayern.de/deutsch/erstorientierung

Familienzentrum (Humboldstr. 34)
Herr Lindner
Tel: 0941/46467-112 
E-Mail: gregor.lindner@johanniter.de 

Lernhilfe Deutsch

Kostenloses Angebot für alle Deutschlernenden mit der Möglichkeit, Fragen zu stellen und von
anderen zu lernen.

Wo und Wann?

Jeden Montag von 15 bis 17 Uhr (außer Schulferien) 
Lernpunkt im BiC im KÖWE

https://lunes.app
tel:00499401%20525512
mailto:britta.loutzenhiser@vhs-regensburg-land.de
https://www.vhs-regensburger-land.de/#inhalt
tel:004994129786728
mailto:dominik.schoenecker@daa.de
https://daa-bayern.de/deutsch/erstorientierung
tel:0941/46467
mailto:gregor.lindner@johanniter.de
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Dr. Gessler-Straße 47, 93051 Regensburg 
 
Ab 21. Juni: Jeden Dienstag von 17:30 bis 19:30 Uhr (Außer Schulferien) 
BiC im Candis 
Kastenmaierstraße 2, 93055 Regensburg

Volkshochschule Regensburg
Tel: 0941/507-5433
E-Mail: lernpunkt@regensburg.de

Sprachkurse in Regensburg

Du findest Kurse bei der VHS Regensburg

Bei der VHS gibt es sehr viele Kurse. 

 

Die VHS ist eine Einrichtung, wo du dich weiterbilden kannst.

 

Die VHS bietet ihre Kurse auch für Erwachsene an, damit sie sich nach ihrer Schulzeit
weiterbilden können.

 

Sie gehört immer zu einem Landkreis oder einer Stadt.

 

Du findest Infos und Kontakte im Internet hier:

Deutsch lernen in Regensburg

Hier findest du Kurse die im Landkreis stattfinden: VHS Regensburger
Land

Wir helfen gerne bei den Anträgen und beraten zum richtigen Kurs. Weitere Infos und Kontakte
gibt es hier:

https://www.vhs-regensburg.de
tel:0941/507
https://www.vhs-regensburg.de/deutsch
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Sprachen lernen eröffnet neue Welten

Du findest weitere Anbieter von Integrations-Kursen und anderen
Sprach-Kursen hier:

DEB
Hermann-Köhl-Str. 3
93049 Regensburg

Telefon: 09 41 / 29 76 10

E-Mail: regensburg@deb-gruppe.org

Du findest im Internet weitere Informationen hier:

DEB gGmbH Regensburg | Deutsches Erwachsenen-Bildungswerk (DEB) -- Deutsches
Erwachsenen Bildungswerk - Wir bilden Erfolg

 

Kolping
Ladehofstr. 30
93049 Regensburg

Telefon: 09 41 / 59 57 70

E-Mail: regensburg@kolping-ostbayern.de

Du findest im Internet weitere Informationen hier:

Für Zugewanderte / for immigrants

DAA
Friedenstr. 30
93053 Regensburg

Telefon: 09 41 / 29 78 670

E-Mail: info.regensburg@daa.de

Du findest im Internet weitere Informationen hier:

Bildungsangebote

 

Berlitz
Friedenstr. 28
93053 Regensburg

Telefon: 09 41 / 78 52 07 41

https://www.vhs-regensburger-land.de/p/647-CAT-KAT31
https://integreat.app/regensburg/de/locations/deutsches-erwachsenen-bildungswerk-deb-regensburg/
tel:0049941297610
https://regensburg@deb-gruppe.org
https://www.deb.de/standorte/uebersicht/regensburg/deb-ggmbh-regensburg/
https://www.deb.de/standorte/uebersicht/regensburg/deb-ggmbh-regensburg/
tel:0049941595770
mailto:regensburg@kolping-ostbayern.de
https://integreat.app/regensburg/de/locations/daa-regensburg/
https://info.regensburg@daa.de
https://daa-bayern.de/bildungsangebote
https://integreat.app/regensburg/de/locations/berlitz-sprachschule-regensburg/
tel:004994178520741
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E-Mail: regensburg@berlitz.de

Du findest im Internet weitere Informationen hier:

Berufliche Weiterbildung mit staatlicher Förderung | Berlitz

IGeL
Bienenheimweg 2
93055 Regensburg

Telefon: 09 41 / 51 040

E-Mail: info@igel-regensburg.de

Du findest im Internet weitere Informationen:

 

Home - Igel Regensburg

IFP
Grasgasse 10-12
93047 Regensburg

Telefon: 09 41 / 58 54 10

E-Mail: regensburg@ifp-fortbildung.de

Du findest im Internet weitere Informationen hier:

Sprachkurse - fortbildung890s Webseite!

 

 

bfz
Donaustaufer Str. 115

93059 Regensburg

 

 

Telefon: 09 41 / 40 20 70

E-Mail: info-r@bfz.de

Du findest im Internet weitere Informationen hier: 

Deutsch lernen – www.bfz.de

Du findest im Internet eine Übersicht mit weiteren Anbietern von Deutschkursen hier:

https://regensburg@berlitz.de
https://www.berlitz.com/de-de/berufliche-weiterbildung
https://integreat.app/regensburg/de/locations/igel-institut-f%C3%BCr-ganzheitliches-lernen/
tel:004994151040
mailto:info@igel-regensburg.de
https://www.igel-regensburg.de/
https://www.ifpfortbildung.de/wo-wir-sind/regensburg/
https://maps.app.goo.gl/GiioBACsoYrBYj3w7
tel:0049941585410
mailto:regensburg@ifp-fortbildung.de
https://www.ifpfortbildung.de/sprachkurse/
https://integreat.app/regensburg/de/locations/bfz-regensburg/
tel:0049941402070
mailto:info-r@bfz.de
https://www.bfz.de/deutsch-lernen
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Deutsch-Angebote_Stand 22.01.2025.pdf

Du hast keinen Kurs gefunden?

Frage Deinen Berater bei der Migrationsberatung:

Beratung und Hilfe - Stadt Regensburg | Integreat

Frage Deinen Berater beim Jobcenter:

Jobcenter Stadt Regensburg - Stadt Regensburg | Integreat

Frage Deinen Berater bei der Agentur für Arbeit:

Arbeitsagentur Regensburg - Stadt Regensburg | Integreat

https://admin.integreat-app.de/media/regions/10/2025/01/1737617480_Deutsch-Angebote_Stand_22.01.2025.pdf
https://integreat.app/regensburg/de/beratung-und-hilfe/
https://integreat.app/regensburg/de/locations/jobcenter-stadt-regensburg/
https://integreat.app/regensburg/de/arbeiten-in-regensburg/arbeitsvermittlung/arbeitsagentur-regensburg/
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