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Gesundheits-System in Deutschland

Allgemeine Infos

Im Internet gibt es viele viele Infos zu Gesundheit in Deutschland. Viele davon gibt es in
mehreren Sprachen.

Wie funktioniert die Versorgung? Was mache ich, wenn ich krank bin? Welche Hilfe kann ich
bekommen?

Ratgeber Gesundheit fiir Asylsuchende

Gesundheit fir alle: Gesundheit fiir alle
Wegweiser in vielen Sprachen.

Besuch bei der Frauenarztin (Film in verschiedenen Sprachen):

Gut zu Wissen Film | Besuch bei der Frauenarztin

Vokabeln im Bereich Gesundheit

e Take Care Projekt
e Bild-Worter-Buch: Das Bildworterbuch fur Geflichtete | Apotheken Umschau

Weitere Infos in vielen Sprachen

Mehrsprachige Gesundheitsinformationen

Schlagworte: Arzt, Facharzt, Impfungen, Gesundheit, Krankheit, Apotheken, Medizin

Krankenversicherung

¢ Du musst eine Kranken-Versicherung haben.
* Viele sind bei einer gesetzlichen Kranken-Kasse.

* Du musst jeden Monat fur die Kranken-Kasse zahlen.
Kinder missen nicht zahlen.

Du bist krank:
-> Die Kranken-Kasse zahlt den Arzt (Doktor), die Medikamente, die Klinik.
-> Du musst meistens dazuzahlen.

¢ Du darfst die Kranken-Kasse selbst wahlen.

¢ Du darfst die Kranken-Kasse wechseln.
Informiere Dich genau!

Fragen? Frag Deinen Berater bei der Migrations-Beratung.

Stadt Regensburg INTEGREAT

Great Integration


https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-gesundheitspolitik/migration-und-integration/fluechtlinge-und-gesundheit/online-ratgeber-fuer-asylsuchende.html
https://gesundheit-mehrsprachig.de/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
http://www.takecareproject.eu/
https://www.apotheken-umschau.de/das-bildwoerterbuch-fuer-gefluechtete-717201.html
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/
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Krankenversicherung fur Asylbewerber

Dein Asyl-Antrag wird anerkannt ODER Du bist schon mehr als 18 Monate in Deutschland?

-> Du kannst eine Karte fir die Kranken-Versicherung bekommen (elektronische
Gesundheits-Karte).

-> Du brauchst dazu keinen Antrag beim Sozial-Amt stellen. Das Sozial-Amt prift automatisch.
-> Du bekommst einen Brief vom Sozial-Amt.

Im Brief steht: Du bekommst eine Karte.

Du kannst eine Kranken-Kasse aussuchen.
Du hast die Karte. Mit der Karte gehst Du direkt zum Arzt.
Du musst nicht mehr zum Sozial-Amt gehen.

Schlagworte: gesetzliche Krankenversicherung, GKV, Versichertenkarte,
Krankenkasse, Kosten fiir Behandlung, Kosten fiir Medikamente, Versicherung,
Versicherungskarte, Chipkarte

Arzte

Arzt (Doktor)

Du darfst den Doktor (Arzt) selbst wahlen.

Die Arzte (Doktoren) haben eine Schweige-Pflicht:
Du kannst mit dem Arzt Uber alles sprechen. Der Arzt sagt es keinem weiter.

Nimm zum Doktor mit:

¢ Versicherten-Karte
¢ Deine Medikamente
¢ Blatt mit Deinen Fragen

¢ vielleicht einen Dolmetscher
Wenn Du Medikamente brauchst, bekommst Du ein Rezept.

Termin: Du rufst beim Doktor an. Bitte um einen Termin: ,Ich bin krank! Kann ich zu Ilhnen
kommen?“ Ohne Termin musst Du oft lange warten.

= Im Internet kannst Du Arzte in Regensburg finden. Du findest hier auch verschiedene
Sprachen, die bei den Arzten gesprochen werden:

116117.de - Arzt- und Psychotherapeutensuche

Arzte haben normal von Montag bis Freitag geéffnet.
Die Offnungs-Zeiten sind je nach Arzt unterschiedlich. Meistens haben sie Mittwoch am
Nachmittag geschlossen.
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https://arztsuche.116117.de/
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Allgemein-Arzt und Kinder-Arzt

Wenn Du krank bist, gehst Du zuerst zum Allgemein-Arzt. Oft heil8t er auch Haus-Arzt.
Kinder sollten zu einem Kinder-Arzt gehen.

Dieser Arzt ist der erste Ansprech-Partner bei allen Krankheiten. Er untersucht Dich und
entscheidet Uber die weitere Behandlung.

Wenn eine Behandlung durch einen Fach-Arzt notwendig ist, wird er Dich dorthin schicken. Er
gibt Dir eine Uberweisung.

Fach-Arzt / Spezialist

Fach-Arzte sind auf ein medizinisches Fach spezialisiert. Sie ibernehmen nach der Uberweisung
durch den Allgemein-Arzt die weitere Behandlung. Zum Beispiel: Frauen-Arzt, Lungen-Fach-Arzt
oder Hals-Nasen-Ohren-Arzt, Urologe, Orthopade ...

Bereitschafts-Dienst

Wenn Du nachts oder am Wochenende einen Arzt brauchst und es ist kein Notfall, kannst
Du hier anrufen:

1.Arztlicher Bereitschaftsdienst
nur am Abend und am Wochenende
Telefon: 116 117

2.

Arztliche Bereitschaftspraxis Regensburg | Krankenhaus der
Barmherzigen Bruder

QPrUfeningerstraBe 86, 93049 Regensburg

Mittwoch und Freitag von 16.00 bis 20.00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage jeweils in der Zeit von 8.00 bis 21.00 Uhr

3.Zahnarztlicher Notdienst

nur am Abend und am Wochenende

Telefon: 0941 5 98 79 23

Samstag, Sonntag und Feiertags von 10.00 bis 12.00 Uhr und von 18.00 bis 19.00 Uhr

4.Zahnarztlicher Notfalldienst im Universitatsklinikum

Telefon: 0941 94 40

Du kannst immer anrufen (24 Stunden am Tag). Er ist fir Notfalle wie akute Schmerzen,
Schwellungen, Eiterungen, Nachblutungen und Unfalle vorgesehen.
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https://integreat.app/regensburg/de/locations/krankenhaus-der-barmherzigen-br%C3%BCder/
tel:00499415987923
tel:00499419440
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Schlagworte: Arzt, Facharzt, Praxis, Arztpraxis, Uberweisung, Uberweisungsschein,
arztliche Behandlung, Zahnarzt, Allgemeinarzt, Hausarzt, Kinderarzt,
Bereitschaftsdienst der KV

Krankenhaus
Krankenhaus
Ein Krankenhaus (= Klinik oder Klinikum) ist ein Haus, in dem kranke Menschen geheilt werden.

» In einem Krankenhaus arbeiten sehr viele Arzte und Pflegekrafte.
¢ In ein Krankenhaus kommt man nur, wenn man sehr krank ist oder schwer verletzt ist.

¢ In ein Krankenhaus gehst Du, wenn ein Notfall eintritt.
Was ein Notfall ist erfahrst Du auf der Seite ,,Notfall“.

In der Klinik kannst Du den Arzt nicht wahlen.
Der Arzt kann eine Frau oder ein Mann sein.
Du liegst mit anderen Personen im Zimmer.

Du musst fUr jeden Tag in der Klinik ein bisschen Geld bezahlen.
Die Kranken-Kasse bezahlt den Rest.

Krankenhauser in Regensburg:

Caritas Krankenhaus St. Josef

QLandshuter Str. 65, 93053 Regensburg

Ohttps://csj.de/medizin-und-pflege/kliniken

Krankenhaus der Barmherzigen Bruder

Q PriifeningerstraBe 86, 93049 Regensburg

https://www.barmherzige-regensburg.de/

Universitatsklinikum Regensburg

9Franz-Josef—StraurS-AIIee 11, 93053 Regensburg

Shttps://www.ukr.de/

KUNO Klinik St. Hedwig

Q Steinmetzstrake 1-3, 93049 Regensburg
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https://integreat.app/regensburg/de/locations/caritas-krankenhaus-st-josef/
https://csj.de/medizin-und-pflege/kliniken
https://integreat.app/regensburg/de/locations/krankenhaus-der-barmherzigen-br%C3%BCder/
https://www.barmherzige-regensburg.de/
https://integreat.app/regensburg/de/locations/universit%C3%A4tsklinikum-regensburg/
https://www.ukr.de/
https://integreat.app/regensburg/de/locations/kuno-klinik-st-hedwig/
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@https://www.ba rmherzige-hedwig.de/

Regensburger Kinderzentrum St. Martin

QWieshuberstr. 4, 93059 Regensburg

Ohttps://www.kinderzentrum-regensburg.de/
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https://www.barmherzige-hedwig.de/
https://integreat.app/regensburg/de/locations/regensburger-kinderzentrum-st-martin/
https://www.kinderzentrum-regensburg.de/
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