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Günlük yaşam

Yaşam

Yaşam - genel bilgiler

Nasıl ve nerede daire bulabilirim?

Nerede daire arayabilirim?

İnternet üzerinden kolayca daire arayabilirsiniz. Aramaya "emlak teklifleri" veya sadece
"daire" ve istediğiniz ikamet yerini girin.

Genellikle sadece internet portallarında daire aramakla kalmaz, aynı zamanda kendi arama
sorgularınızı da yayınlayabilirsiniz.

Ayrıca konut birlikleri ve kooperatiflerin web sitelerinde de sık sık teklifler bulabilirsiniz.

Duyuru panolarına ve dükkanlara ilan asmak veya gazeteye reklam vermek faydalı olabilir.

Çevrenizdeki tanıdıklarınıza sormanız da faydalı olabilir. Belki de birileri "yeni kiracılar" aranan
boş daireler biliyordur.

• Çevrimiçi arama portalları
• Sosyal ağlar
• Emlakçılar ve konut kooperatifleri
• Gazeteler ve yerel reklamlar
• Arkadaşlar ve topluluklar 
• Belediye konut ofisleri 

 

Hiçbir şekilde tüm boş daireler kamu kirasına sunulmamaktadır.

1. Daireleri internette aşağıdaki adreslerde arayabilirsiniz, örneğin:

• ImmobilienScout24
• Immobilien Welt
• WG-Gesucht
• ebay- Kleinanzeigen

Uygun olabilecek bir daire bulur bulmaz, hızlı bir şekilde bir görüntüleme randevusu
ayarlamalısınız. Gerekirse bir tercümana danışmalısınız. Randevudan sonra, dairenin uygun
olup olmadığını hızlı bir şekilde sağlayıcıya bildirmelisiniz.

2. Yerel gazeteler

Burada özellikle hafta sonları daireler sunulmaktadır. Ev sahibi veya ev sahibesi ile mümkün
olan en kısa sürede iletişime geçmek önemlidir: Daireler genellikle bir veya iki gün içinde
kiraya verilir.

https://www.immobilienscout24.de/
https://www.immowelt.de/
https://www.wg-gesucht.de/
https://www.kleinanzeigen.de/
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Bu ne anlama geliyor?

Daire ilanlarındaki en önemli kısaltmalar:

• BK -> İşletme maliyetleri
• HK -> Isıtma maliyetleri
• KM -> Temel kira
• KT -> Güvenlik depozitosu
• MM -> Aylık kira
• mtl. -> aylık
• NK -> Yan maliyetler
• Wfl. -> Yaşam alanı
• Whg. -> Düz
• WM -> Sıcak kira
• WG -> Ortak daire

3. Sosyal konutlar

Birçok şehir ve belediyede sosyal konutlar da bulunmaktadır. Bunlar devlet tarafından
sübvanse edilmekte ve sadece maddi durumu iyi olan kişilere kiralanmaktadır Oturma hakkı
belgesi kiraladım.

Sosyal konut beklentiniz varsa, bu nedenle yerel yönetiminizden veya il/ilçe idarenizden konut
hak sahipliği belgesi almak için başvuruda bulunmalısınız.

Daha fazla bilgi için lütfen yerel makamınızla irtibata geçin.

Yardım alanlar için: Kira sözleşmesini henüz imzalamamalısınız!

Bunu hizmet sağlayıcıya (iş merkezi, iltica dairesi, sosyal yardım dairesi) sunmalısınız. Daire
daha sonra incelenir. Dairenin uygun olup olmadığına hizmet sağlayıcı karar verir. İş bulma
kurumuna veya ev sahibine başka belgeler göndermeniz gerekebilir. Bunu mümkün olan en
kısa sürede yapmalısınız.

İş bulma merkezi daireyi uygun bulursa, kira sözleşmesini imzalayabilir ve taşınabilirsiniz.
Taşınmadan önce eşyalarınızın taşınmasına özen gösterin. İlave mobilyaya ihtiyacınız varsa,
ilk mobilyalar için zamanında iş bulma merkezine başvuruda bulunmalısınız.

4. Konut şirketleri veya konut kooperatifleri

Bir daire için doğrudan konut şirketlerine veya konut kooperatiflerine başvurma seçeneğiniz
de vardır. Genellikle orada şahsen bulunmanız gerekecektir. Bekleme listesine alınabilirsiniz.
Yerel konut şirketlerinin ve müşteri merkezlerinin adreslerini internette bulabilirsiniz.

Son olarak, bir emlakçı da bir daire bulmanıza yardımcı olabilir. Burada daire teklif edilirse, ev
sahibi veya ev sahibesi ücreti ("komisyon") ödemek zorundadır.

Daire görüntüleme - görüntüleme sırasında önemli olan nedir?

• Almanca konuşan destek / refakatçi

https://integreat.app/recklinghausen/tr/g%C3%BCnl%C3%BCk-ya%C5%9Fam/ikamet/oturma-hakk%C4%B1-belgesi/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/g%C3%BCnl%C3%BCk-ya%C5%9Fam/ikamet/oturma-hakk%C4%B1-belgesi/
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• dakik olmak
• gerekli tüm belgeleri yanınızda bulundurun
• Teklifin ayrıntılarını kontrol edin (kira, büyüklük, oda sayısı)
• Dairenin durumunu kontrol edin
• kusurların ev sahibi/ev sahibesi tarafından giderilip giderilmeyeceğinin açıklığa

kavuşturulması
• kendinizi tanıtın/ilgi gösterin

Ev sahibi/ev sahibesi daireyi size kiralamak istiyorsa, size kira bedelleri ve yan masraflar
hakkında genel bir bilgi veya bir kira sözleşmesi vermelidir. Bu belgede dairenin
büyüklüğü, kirası ve kirayı oluşturan masraflar gösterilmelidir.
Bir kira sözleşmesi imzalamadan önce, lütfen kira sözleşmesinde, taşındığınızda daireyi
kendiniz yenileyeceğinize ve/veya bunun için bir veya iki aylık kira ödemeniz gerekeceğine
dair ek bir madde olup olmadığını kontrol edin. (Yardım alanlar için: Kirasız dönem için
dairenin masrafları ve herhangi bir yenileme masrafı karşılanmaz)

Lütfen adres değişikliğinizi aşağıdaki kurumlara bildirmeyi unutmayın:

• Jobcenter
• Einwohnermeldeamt yeni ikamet yerinin
• Ausländerbehörde yeni ikamet yerinin
• Banka
• Sağlık sigortası
• Emeklilik fonu
• eğer çocuğunuz varsa: Okul ve anaokulu
• Aile Fonu

Postalarınızın yeni adresinize yönlendirilmesi için postaneden bir yönlendirme talebi
oluşturmanız tavsiye edilir.

Bir daireye başvurmak için neye ihtiyacım var?

Kural olarak, bir daire için başvururken bir dizi belgeye ihtiyacınız olacaktır. Bunların önceden
derlenmesi ve kopyalanması tavsiye edilir.

Asla verme asla Orijinal belgeler, ancak her zaman yalnızca bir kopya! Bazen belgelerin
taranmış kopyalarını e-posta ile göndermeniz istenecektir. Tüm belgeleri ilk teslim eden kişi
genellikle daireyi alır.

Ev sahipleri ve ev sahipleri bu belgeleri ister

• Kimlik belgeleri ve belgeler için Aufenthaltsstatus, örneğin oturma izni
• Wohnberechtigungsschein (WBS)Sosyal konutlar için, gerekiyorsa aciliyet notu

ile birlikte
• Gelir belgesi: örneğin, son üç aya ait maaş bordroları (çalışan kişiler için) veya son vergi

değerlendirme bildirimi. Sosyal yardım dairesinden veya iş merkezinden yardım alan
herkes bildirimini sunmalıdır.

https://www.deutschepost.de/de/n/nachsendeservice.html
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• Kredi itibarınız hakkında bilgi: Bu SCHUFA almanya'daki tüm kayıtlı borçları toplar ve
bunlar hakkında bilgi sağlar. Bu tür bilgiler neredeyse tüm ev sahipleri ve ev sahipleri
tarafından talep edilmektedir. Üç aydan daha eski olmamalıdır. Başvuru formları internet
üzerinden temin edilebilir.

• Kira sözleşmesi imzalanmadan önce genellikle kişisel bilgilerin yer aldığı bir "kiracı
kendini tanıtma formu" talep edilir. Bunun için formlar internette de bulunabilir.
Doldurulmuş bir kendini açıklama formu hazırlamak faydalı olabilir.

• Bazen ev sahipleri "kira borcu olmadığına dair onay"isterler: Bu, kiranızı her zaman
güvenilir bir şekilde ödediğinizi ve önceki kiracılık döneminden kalan ödenmemiş kira
borcunuz olmadığını teyit eder.

• "Önceki ev sahibinin sertifikası" gerekiyorsa, bu, önceki ev sahibinizin veya ev
sahibinizin sizinle olan kiracılığın nasıl ilerlediğine dair bilgi vermesi gerektiği anlamına
gelir.

Schufa raporu veya önceki ev sahibinin sertifikasını ibraz etmek istemiyorsanız, bunu yapmak
zorunda değilsiniz. Bunu yapmak zorunda değilsiniz. Ancak, siz bunu yapmazsanız daireyi
başka birinin alması söz konusu olabilir.

Sonunda, bir daire almak için neye dahil olmak istediğinize siz karar verirsiniz. Sonuçları
hakkında emin değilseniz, bir kira sözleşmesi imzalamadan önce mutlaka tavsiye almalısınız.

Ev sahipleri ile iletişim

Uygun bir daire teklifi bulduysanız, lütfen ev sahibi veya ev sahibesi ile telefon veya e-posta
yoluyla iletişime geçin.

Daireyi görmek için randevu isteyin. En iyisi, ilanda yanıtlanmayan soruları önceden not
etmektir.

Almanca konusunda kendinize güvenmiyorsanız destek alın. Almanca bilen tanıdıklar,
akrabalar veya entegrasyon asistanları telefon görüşmelerinde ve iş görüşmelerinde size
yardımcı olabilir.

Buradan bilgi ve tavsiye alabilirsiniz:

• Deutscher Mieterbund e. V
• Mieterschutzbund e. V
• Verbraucherzentralen

Paylaşımlı konaklama

İltica prosedürü sırasında, Recklinghausen bölgesindeki mültecilerin çoğu ortak
konaklamayerlerinde yaşamaktadır.

Ortak konaklama merkezlerinde bazen sorunlar yaşanmaktadır. Farklı kültürlere, dinlere ve
alışkanlıklara sahip birçok insan küçük bir alanda yaşıyor. Bu da birçok yanlış anlamaya yol
açmaktadır. Ortak konaklama yerinde herhangi bir sorun yaşarsanız, lütfen bakıcıya,
şehrinizdeki sosyal yardım bürosuna veya gönüllü bakıcılara başvurun. 

https://mieterbund.de/
https://www.mieterschutzbund.de/
https://www.verbraucherzentrale.de/
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Kendi dairem 

BAMF'ın olumlu kararı ile kendi dairenize taşınabilirsiniz. Nerede yaşayabileceğinizi
düşünmeniz gerekir. 

Tahsisatınızla birlikte bir oturmaizni de alacaksınız. Bu, yalnızca atandığınız konumda bir
daire arayabileceğiniz anlamına gelir. İstisnai durumlarda (iş veya aile) başka bir yerde
yaşayabilirsiniz. Bunun için bir başvuru yapmanız gerekmektedir. Bilgi almak için
Yabancılar Kayıt Bürosu.

Maliyetler ve kira

Bir daire için toplam kira, temel kira ve yan giderlerden oluşur.  T emel kira (KM) ısıtma,
elektrik ve suyun olmadığı fiyattır. Ek maliyetler su, atık bertarafı ve diğer şeyleri içerir.
Kiranın tamamı her ay ev sahibine veya ev sahibine aktarılmalıdır.

Kendiniz bir elektrik sağlayıcısı bulmanız, bir sözleşme imzalamanız ve her ay elektrik
için ödeme yapmanız gerekir.  

Su, elektrik ve ısıtmayı idareli kullandığınızdan emin olun. Bu ekstra ücrete tabidir
ve kiralama fiyatına dahil değildir. 

Nasıl enerji tasarrufu yapabileceğinizi buradan öğrenin.

Jobcente B ir işiniz yoksa ve oturma izniniz varsa, r kira ve ısınma masraflarını
karşılayacaktır. Bu Jobcenter bir dairenin ne kadar tutabileceğini söylüyor.

Kurumun internet sitesinde Jobcenters Kreis Recklinghausen daire için izin
verilen maliyetleri içeren bir tablo bulacaksınız.

Detaylı bilgiyi aşağıdaki adresten edinebilirsiniz Jobcenter şehrinizde.

Önemli: Kira sözleşmesini imzalamadan önce Jobcenter kabul etmelidir, aksi
takdirde masraflar karşılanmayacaktır.

Güvenlik depozitosu

Bir dairenin ev sahibi sizden depozito talep eder. Depozito, eve taşınmadan önce ev
sahibine ödediğiniz ve evden çıktığınızda geri aldığınızbir miktar paradır.

Paranızı sadece daire temiz ve hasarsız bırakılırsa geri alırsınız.

Bazı durumlarda, iş bulma merkezi kredi depozitosu masraflarını karşılayabilir. Ancak,
bu durum yetkili kişi ile bireysel olarak açıklığa kavuşturulmalıdır.

Mieterschutzbund e.V. 

Bu Mieterschutzbund aşağıdaki konular için destek sunar:

• İşten çıkarılmaya karşı koruma

https://integreat.app/recklinghausen/tr/resmi-daireler-ve-kurumlar/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/g%C3%BCnl%C3%BCk-ya%C5%9Fam/ikamet/enerji-maliyetlerinden-tasarruf-edin/
https://www.jobcenter-kreis-recklinghausen.de/Inhalte/Leistungen/Hilfen_zum_Lebensunterhalt/Angemessene_Bruttokaltmieten.asp
https://www.jobcenter-kreis-recklinghausen.de/Inhalte/Leistungen/Hilfen_zum_Lebensunterhalt/Angemessene_Bruttokaltmieten.asp
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• Kozmetik onarımlar
• Kiralanan dairelerin ve mülk sahibi tarafından kullanılan dairelerin dönüştürülmesi
• Kusurların giderilmesi için talepler
• Gürültü kirliliği
• Elektrik faturası ve ısınma faturasının gözden geçirilmesi
• Bir kira sözleşmesinin imzalanması
• Kira depozitosu
• Dairenin bakımı veya modernizasyonu
• Alt kiralama
• Kira artışı
• ve daha fazlası

Önemli: Bu Mieterschutzbund yasal temsil sağlamamaktadır.

Konum Recklinghausen

Kunibertistr. 34, 45657 Recklinghausen
02361/406470
office@mieterschutzbund.de

Pazartesi'den Cuma'ya: 09:00 - 18:00

Konum Dorsten

Hühnerstr. 3, 46282 Dorsten
02361/406470

Pazartesi ve Çarşamba: 09:00 - 13:00 ve 14:00 - 18:00

Salı ve Perşembe: 09:00 - 13:00 ve 14:00 - 17:00

Cuma günü: 09:00 - 13:00

Konut hak sahipliği belgesi

Ile Wohnberechtigungsschein (WBS) kamu tarafından sübvanse edilen bir daire (sosyal
konut) kiralama fırsatına sahipsiniz. İkamet hakkı belgesi 1 yıl için geçerlidir ve daha sonra
uzatılması gerekir.

Daire maksimum bir boyutu aşamaz. Bu, hanenizde kaç kişinin yaşadığına bağlıdır.

Nasıl başvuracağınıza dair daha fazla bilgiyi burada veya doğrudan şehrinizde bulabilirsiniz.

Kendi eviniz için finansal destek

Konut yardımı

https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/mieterschutzbund-recklinghausen/
tel:02361/406470
mailto:office@mieterschutzbund.de
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/mieterschutzbund-dorsten/
tel:02361/406470
https://www.mhkbd.nrw/themenportal/wohnberechtigungsschein
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Eğer bu kurumdan herhangi bir yardım almıyorsanız Jobcenter ve az para kazanırsanız, şunları
yapabilirsiniz Wohngeld kira yardımı için başvurun. Wohngeld bir apartman dairesinde veya
evde kiracı olarak oturuyorsanız kira yardımı alabilirsiniz. Wohngeld kendi eviniz ya da kat
mülkiyetiniz varsa kira yardımı da alabilirsiniz.

Aşağıdakileri yapabilmek için belirli şartları yerine getirmeniz gerekir Wohngeld ruhsat almak
için. 

Uygulama

Konut yardımı alabilmeniz için başvuruda bulunmanız ve şartları yerine getirdiğinizi
kanıtlamanız gerekmektedir.

Başvuru formlarını yerel belediyelerden temin edebilirsiniz Wohngeldstellen belediye
yönetimlerinde - yani Rathaus şehrinizin.

Olup olmadığı ve ne ölçüde olduğu Wohngeld alabilmesi üç faktöre bağlıdır:

• hanenizdeki aile üyelerinin sayısı
• hanenizdeki aile üyelerinin gelir düzeyi
• uygun kira veya ücretin miktarı ve evin yaşı.

Koşulları yerine getirirseniz Wohngeld  genellikle başvuruyu yaptığınız ayın 1'inden
başlamak üzere 12 ay süreyle verilir. Bu durumda yeni bir başvuru yapılması
gerekmektedir.

Enerji maliyetlerinden tasarruf edin

Recklinghausen bölgesinde enerji tasarrufu kontrolü

Para ve enerji tasarrufu yapmak ve aynı zamanda çevre ve iklimin korunmasına
katkıda bulunmak mı istiyorsunuz?
O zaman ÜCRETSİZ enerji tasarrufu kontrolüne katılın!

İşsizlik parası II, sosyal yardım, temel gelir desteği, çocuk parası eki veya konut
yardımı alan tüm haneler katılabilir. Ayrıca geliri haczedilemezlik sınırının altında olan kişiler
için de bir hak bulunmaktadır.

Bu kadar basit:

• Bize kayıt yaptırmanız (şahsen, telefonla, posta veya e-posta yoluyla) - 1. Randevu
hakkında size telefonla bilgi verilecektir.

• Enerji ve su tüketimi ilk müşteri ziyareti sırasında kaydedilir.
• İkinci müşteri ziyaretinde, enerji tasarrufu sağlayan ürünler gerektiği şekilde ücretsiz olarak

kurulur ve bir enerji tasarrufu programı görüşülerek kullanıma sunulur.

İletişim:

Caritasverband für die Stadt Recklinghausen e.V.
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0176/15668974
m.osman@caritas-recklinghausen.de
https://www.caritas-recklinghausen.de/migration/stromspar-check/stromspar-check

Elektrik tasarrufu için ipuçları

Enerji maliyetleri patlıyor, fiyatlar yükseliyor ve yükseliyor. Düşük gelirli, düşük emekli maaşı
olan ya da vatandaşlık ödeneği (eski adıyla işsizlik parası II) veya sosyal yardım gibi
yardımlar alan kişiler özellikle zor durumda kalmaktadır.

İpucu 1: Televizyonu kapatın
Enerji ve para tasarrufu yapmak işte bu kadar kolay: Günde 20 saat bekleme modunda çalışan
bir televizyonu kapatırsanız, yılda yaklaşık 18 Euro tasarruf edersiniz!

İpucu 2: Şebeke anahtarının duraklamasına izin verin
Cihazlarınıza bir mola verin. Dahili devre kesicili dağıtım fişleri kullanın. Bu, cihazların bekleme
modunda gereksiz güç tüketmesini önler.

İpucu 3: Şarj edilebilir piller kullanın
"Atmak yerine şarj edin" - sloganınız bu olmalı. Bunun nedeni, şarj edilebilir pillerin uzun
vadede akülerden çok daha uygun maliyetli olmasıdır. Elbette, mümkün olduğunca çok sayıda
cihazı güç kaynağı üniteleriyle çalıştırmak daha da iyidir.

Ek ipucu: Şarj cihazlarını kullandıktan sonra her zaman fişten çekmelisiniz, aksi takdirde
sürekli güç tüketirler.

4. İpucu: Enerji tasarruflu yıkama
Modern çamaşır makineleri ve deterjanlar sayesinde 40° C normal kirli çamaşırlar için
tamamen yeterlidir. Ve: Çamaşırlarınızın ücretsiz olarak kurumasını sağlayın.
Giysi atı yalnızca paradan tasarruf etmenizi sağlamakla kalmaz, aynı zamanda iç mekan
ikliminizi de iyileştirir.

İpucu 5: Kıvrımlar elektrik tasarrufuna yardımcı olur
Ütüleme sırasındaki güç tüketimi hafife alınmamalıdır. Bu nedenle, yalnızca gerçekten
ütülenmesi gereken giysilerinizi ütüleyin. 

Ek ipucu: Artık ısıdan yararlanın! Ütünün fişini erken çekin ve son birkaç gömleği hala
sıcakken ütüyle düzeltin.

6. İpucu: Su ısıtıcısı veya tencere
Her zaman bir kapak kullanın ve tavayı her zaman doğru ocakta ısıtın - bu daha hızlıdır ve
enerji tasarrufu sağlar. Ayrıca, cihaz ne kadar küçük olursa tüketim de o kadar düşük olur.
Mikrodalga fırın ve su ısıtıcısı gibi küçük ev aletleri elektrik tasarrufu sağlar. Bu özellikle küçük
porsiyonlar için faydalıdır.

Ek ipucu: Ocağı ve fırını 10 dakika önce kapatın. Kalan ısı genellikle son hazırlık için
yeterlidir.

7. İpucu: Bulaşık makinesini doldurun
Bulaşık makinenizin maksimum yük kapasitesini kullanın ve varsa çevresel programları (ECO
gibi) seçin. Bu sadece elektrik tasarrufu değil, aynı zamanda su tasarrufu da sağlar.

tel:0176/15668974
mailto:m.osman@caritas-recklinghausen.de
https://www.caritas-recklinghausen.de/migration/stromspar-check/stromspar-check
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İpucu 8: & Buzdolabı - Yapılması ve Yapılmaması Gerekenler
Çok fazla yemek pişirdiniz ve sıcak artıkları buzdolabına mı koymak istiyorsunuz? Her zaman
önce soğumalarını bekleyin. Ayrıca buzdolabınızın çok soğuk ayarlanıp ayarlanmadığını da
kontrol edin. 7° C'lik bir soğutma sıcaklığı tamamen yeterlidir. Buzdolabına bakmayı
seviyorsanız, çok sık ve çok uzun süre açmaktan kaçınmalısınız. Ve: Buzdolabınızı doğrudan
radyatörlerin veya ısı yayan cihazların yanına yerleştirmeyin.

Tavsiyemiz: Elektrikli ev aletleri satın alırken enerji verimliliği sınıflarına dikkat edin.
Bunlar enerji tüketimi hakkında bilgi verir ve satın alma kararınızda size destek olur.

9. İpucu: Doğru aydınlatma
Evinizde doğru aydınlatma kullanımı, elektrik tasarrufu için muazzam bir potansiyel barındırır.
Odadan çıktığınızda ışığı kapatın. Aksi takdirde elektrik sayacı gereksiz yere çalışmaya devam
edecektir. Tüm yaşam alanını aydınlatmak mantıklı değildir. Işığı sadece gerçekten ihtiyacınız
olan odalarda açın. Hareket dedektörlerinin yalnızca kısa süreler geçirdiğiniz belirli alanlarda
yararlı olup olmayacağını düşünün. Doğru ışık kaynakları ve lambalar, sizin hiçbir şey
yapmanıza gerek kalmadan enerji tüketimini azaltmanıza yardımcı olur.

İpucu 10: Verimli ısıtma

Isıtıcının önüne herhangi bir mobilya koymayın. Benzer şekilde, ısıtıcının önüne perde
asmamalısınız, çünkü bu ısıtılan havanın odaya iyi bir şekilde dağılmasını engeller ve ısıtma
maliyetlerinizi artırır. Ayrıca, ısının odada kalması için odaların kapılarını kapalı tutmalısınız.
Odayı günde birkaç kez havalandırmak sadece iç mekan iklimini iyileştirmekle kalmaz, aynı
zamanda küflenmeyi de önler.

Enerji ve çevre

Eviniz için gaz ve elektriğe ihtiyacınız var. Bunlarla çeşitli cihazları çalıştırırsınız. Muhtemlen
elektrik veya gaz ile yemek pişiriyorsunuz. Çamaşır makinenizin de elektriğe ihtiyacı var. Cep
telefonunuz zaten. Bu sırada bazı cihazlar diğerlerinden daha çok elektrik tüketir. O nedenle
yeni cihaz alırken daima enerji tüketimine dikkat etmelisiniz. Hatta birçok cihaz kapatılmış
olmalarına rağmen bekleme konumunda halen elektrik tüketmeye devam ederler. Buna karşı
en iyi araç düğmeli bir geçme prizdir. Bir tıkla birden fazla cihaz elektrik şebekesinden ayrılır.

Birçok binada kalorifer sistemi gazla çalışır. Çoğu zaman tedarikçinize aylık peşin ödeme
yaparsınız. Sonra senede bir kez tekrar hesap yapılır. Bazen ek ödeme yapmanız gerekir.
Bazen para iadesi alırsınız. Elektrik ve gaz pahalıysa, her ay tasarruf yapmaya değer. Sonra ek
ödeme yapmanız gerektiğiniz elinizde yeterince para olur. 

Enerjiyi tasarruflu kullanırsanız, paradan tasarruf edersiniz. Ayrıca bu çevre için de iyi bir
şeydir. Nasıl doğru ısıtma, havalandırma ve enerji tasarrufu yapacağınızı buradan
okuyabilirsiniz.

Suya özellikle banyoda ihtiyaç duyarsınız. Ancak yemek pişirmek ve bulaşık yıkamak için
mutfakta da. Su tasarrufu yapmaya katbekat değer. Bu sayede suya, atıksuya ve suyu ısıtmak
için enerjiye daha az ödersiniz. 

Su tasarrufu ile ilgili öneriler: Bir tasarruflu duş başlığı takın. Banyo yapmak yerine duş alın.
Damlatan muslukları onarın. Tuvalete bir sifon düğmesi takın. 

Diğer ipuçlarını ve faydalı bilgileri tüketici merkezinden bulabilirsiniz.

https://admin.integreat-app.de/media/regions/237/2024/02/2022-09_TR_-_Haydi_hemen_tueketimi_azalt_..._tasarrufa_ba_la_.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf
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Yeni cihaz satın alma

Yeni cihazlar satın alırken daima enerji etiketine dikkat edin. Bu size yeni cihazın ne kadar
verimli olduğunu gösterir. Enerji etiketi çok çeşitli ürünlerin üzerinde bulunur. Örneğin
aydınlatma lambaları, çamaşır makineleri, televizyonlar veya ısıtıcılar. Enerji verimlilik sınıfları
ve elektrik ile su tüketimi veya ses şiddeti ile ilgili bilgilerle çeşitli cihazları çok iyi bir şekilde
karşılaştırabilirsiniz. Enerji verimliliğine sahip cihazlar yılda yüzlerce Euro tasarruf sağlayabilir.

Enerji etiketi için bir uygulama vardır. Bu, seçilmiş ürünlerin enerji ile ilgili bilgilerini
birbiriyle karşılaştırmaya yardımcı olur. Uygulama cihazların verimli kullanımına dair başka
bilgiler verir. Uygulama Almanca ve İngilizce dillerinde Google Play ve Apple App Store
üzerinden ücretsiz olarak edinilebilir.

Almanya'da yaşam rehberi

Bu broşürde konutla ilgili tüm bilgileri ve ilginç gerçekleribulacaksınız.  

Proje NetVest

NetVest, bütüncül ve sürdürülebilir sosyal entegrasyona odaklanan bir ağdır. 

Hedef grup:

•  dezavantajlı EU-Vatandaşlar
• yeni göç edenler EU-Vatandaşlar

Proje aşağıdakiler tarafından yönetilmektedir RE/init tarafından yönetilen

Teklifler:

Sosyal danışmanlık

• Yerel ve bölgesel yardım tekliflerinin algılanması için oryantasyon danışmanlığı
• Evsiz kalma tehlikesi durumunda yardım
• Sunulan boş zaman etkinlikleri
• Günlük oryantasyon için bilgilendirme ve danışmanlık
• Kültürlerarası değişimin ve sponsorlukların teşvik edilmesi

Eğitim danışmanlığı

• Erken eğitim programlarına giriş ve destek
• Danışmanlık, dil kurslarına yerleştirme
• Okul ve eğitim sistemi hakkında danışmanlık

Sağlık danışmanlığı

• Önleyici sağlık kontrolleri ve aşılama programlarının düzenlenmesi ve bunlara eşlik
edilmesi

• Alman sağlık sistemi ve sağlık sigortası hakkında bilgiler

https://play.google.com/store/apps/details?id=de.bam.energielabelapp
https://apps.apple.com/de/app/energielabel/id1543159006
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Hedef:

• bu hedef grubun yaşam koşullarını iyileştirmek.

Daha fazla bilgiye ihtiyacınız varsa, iletişime geçebilirsiniz RE/init i̇letişim:

Am Steintor 3, 45657 Recklinghausen
02361/30210
info@reinit.de

Ev kuralları

Şehirlerde çoğu zaman birçok insan bir binada yaşarlar. Bunların bir arada iyi geçinerek
oturabilmeleri için belirli kurallar vardır. Bu kurallar apartman kuralları şeklinde belirlenir.
Almanya'da dinlenme süresi özellikle çok önemlidir. Hangi saatten sonra gürültü yapılmaması
gerektiğini Apartman Kuralları'ndan okuyun. Çoğu zaman Pazar günü komple böyledir. Diğer
günlerde bu çoğunlukla saat 22'den sonrasıdır. Gürültü yapmamaya dikkat edin. Çevrenizdeki
insanlar çok mu gürültülü? O zaman onlarla konuşun. Müziği veya televizyonu kısmalarını rica
edin. 

 

İltica prosedürü sırasında ikamet şartları

Bir belediyeye atandıktan sonra, sığınmacılar sıkı koşullar altında başka bir belediyeye
yerleştirilebilirler.

İltica prosedüründeyseniz ve ikamet yerinizi değiştirmek istiyorsanız, bu da yalnızca çok özel
koşullar altında mümkündür ve önceden başvurulması gerekir.

Aşağıdaki durumlarda yeniden dağıtılabilirsiniz :

• eşinizin yanına taşınırsanız
• veya reşit olmayan çocuklara

Karşılaştırılabilir ağırlıktaki diğer insani nedenler de dikkate alınabilir.

Bezirksregierung Arnsberg

Dezernat 202, Seibertzstraße 1, 59821 Arnsberg

02931/827503

umverteilung@bra.nrw.de

Daha fazla bilgi ve başvuru formu web sitesinde bulunabilir.

Yayın ücretleri

Bağımsız haber yapılması çok önemlidir. Almanya'da bağımsız radyo, televizyon ve internet 
hizmetleri vardır. ARD, ZDF ve Deutschlandradio bunları sunar. Ekonomik ve siyasal

https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/reinit-ev/
tel:02361/30210
mailto:info@reinit.de
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/bezirksregierung-arnsberg/
tel:02931/827503
mailto:umverteilung@bra.nrw.de
https://www.bra.nrw.de/integration-migration/fluechtlinge-nrw/informationen-fuer-fluechtlinge/umverteilung-von-asylbewerberinnen
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gelişmeler hakkında özgürce haber yaparlar. Bunun için herkes para öder. Bunun adı
Radyo-TV primidir.

Yasa şöyle der: Almanya'da her konut için bir radyo-TV primi ödenmelidir. Ancak her konut
için sadece bir kişinin radyo-TV primi ödemesi gerekir. Bu hizmetin aylık ücreti 18,36 €'dur.
Para ARD, ZDF ve Deutschlandradio'nun prim servisine ödenmelidir. Daha fazla bilgiye
aşağıdaki bilgi föyünden ulaşabilirsiniz. Burada basit dilde. Alternatif olarak radyo-TV primi
web sitesinde bulabilirsiniz. Web sitesi birçok dilde mevcuttur.

Bazı kişiler bu ödemeden muaf tutulabilir. Örneğin Mülteci Yardım Kanunu uyarınca yardım
alan veya diğer sosyal yardımları alan kişiler. Radyo-TV katkısı muafiyeti için başvuruda
bulunulmalıdır.

Muafiyet başvurusuna buradanulaşabilirsiniz.

Atık ayrıştırma ve biriktirme

Atık ayrıştırma

Atık ayrıştırma, farklı atık türlerinin ayrı ayrı toplanması ve geri dönüştürülmesi
anlamına gelir. Almanya'da atık ayrıştırma doğrudan tüketiciile başlar. Bu, her hanenin
kendi atığını ayrıştırması ve farklı çöp kutularına ve konteynerlereatması gerektiği
anlamına gelir. Almanya'da atıkların büyük bir kısmı geri dönüştürülmekte ve kompost
haline getirilmektedir; bu da kaynakların korunmasını ve çevrenin korunmasını sağlamaktadır.
Prensip olarak aşağıdakiler geçerlidir: İsraftan kaçınmak, giderek büyüyen çöp dağları
konusunda bir şeyler yapmanın hala en kolay yoludur.

Bir şeyi yanlış çöp kutusuna atarsanız, geri dönüşüm merkezlerindeki çalışanlar veya ayırma
tesisleri onu yeniden ayırmak zorunda kalır. Hepimiz atıkları doğru şekilde ayırırsak, bu
zahmetten kurtulur, maliyetleri düşürür ve çevre için bir şeyler yapmış oluruz.

Hangi çöp kutusuna ne giriyor?

Almanya'da çöp kutuları farklı renklerdeüretilmektedir. Renkler hangi çöp kutusuna hangi
atıkların atılabileceğini gösterir. Büyük şehirlerde çöp kutuları genellikle evin hemen
yanındayer alır. Kırsal kesimde, tüm kutuları bulmak için bir geri dönüşüm merkezine
gitmeniz gerekebilir. Ya da belirli çöpler için bir sonraki toplama tarihini bekliyorlar. Bu arada
çöpleri örneğin garajınızda veya kilerinizde saklayın. Hangi çöpün ne zaman toplanacağını, her
yıl posta kutunuzda bulabileceğiniz ya da belediyeden alabileceğiniz "atık takviminden"
öğrenebilirsiniz. 

  Her çöp kutusuna yalnızca belirli türde atıklar atılabilir!

Kağıt - mavi çöp kutusu:

Örneğin: Gazeteler, dergiler, alıştırma kitapları, kağıt torbalar, kartonlar

Organik atık - yeşil/kahverengi çöp kutusu:

Örneğin: Gıda artıkları, muz, limon, portakal, kivi kabukları, patates, kemikler (tavuk, sığır eti),
balık kılçıkları

https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e5279/Flyer_Buergerinnen_und_Buerger_DE.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/der_rundfunkbeitrag/beitragsservice/barrierefreiheit/informationen_in_leichter_sprache/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
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Artık atık - gri/siyah çöp kutusu:

Örneğin: Bebek bezleri, sigaralar, tuvalet malzemeleri

Ambalaj atıkları - sarı torba/çöp kutusu:

 Sadece boş ambalajlar: örneğin yoğurt kapları, teneke kutular, süt kutuları - yemek artığı
olmayan her şey.

Kıyafet:

Eski giysiler eski giysi konteynerine götürülmelidir.

Bardak:

Renklerine göre ayrılır ve cam kaplara atılır.

Atık toplama

Çöp kutuları her evde bulunmaktadır. İyi bir komşuluk istiyorsanız, atıklarınızı düzgün bir
şekilde ayırmalısınız. Çöp kutularının yanına hiçbir atık bırakılamaz.

Çöp kutuları sokağa yerleştirilir ve çöp toplama servisi tarafından toplanır; belirli
toplama günlerivardır.

Tarihlere buradan ulaşabilirsiniz:  Castrop-Rauxel,  Datteln,  Dorsten,  Oer-
Erkenschwick,  Gladbeck,  Herten,  Haltern am See,  Waltrop,   Recklinghausen

Çöpleri ayırmak zorunda mıyım?

Almanya'daatıkların ayrıştırılması zorunludur. Herkes çöpünü doğru şekilde ayırmalı ve
doğru çöp kutularına atmalıdır. Atık ayrıştırma kurallarına uymamanız halinde ev sahipleri
sizi uyarabilir. Eğer davranışlarınızı değiştirmezseniz, evinizibile kaybedebilirsiniz. Ev
sahibiniz ya da kiracınız da atıkların yanlış ayrıştırılması sonucu ortaya çıkan masrafları sizden
tahsil edecektir. Kendi eviniz varsa, yanlış atık ayrıştırma işlemi atık bertaraf faturanızı
artıracaktır. Yanlış atık ayrıştırma da idari bir suçtur. Yakalanırsanız, para cezası ödemek
zorunda kalacaksınız. Atıkları tekrar tekrar ayırmamanız ya da yanlış ayırmanız halinde bu
ceza birkaç yüz ya da bin avroya kadar çıkabilir.

Hakkında bilmem gerekenler "Pfand" ?

Almanya'da "Pfandpflicht" belirli içecek ambalajları için. Süpermarketten plastik şişe, cam şişe
ya da içecek kutusu satın alırsanız, bunlar için birkaç sent daha fazla ödersiniz. Daha sonra
bunları bir süpermarketteki boş toplama noktasına (genellikle bir otomat) boş olarak iade
ederseniz, bu parayı geri alırsınız. Buna "Pfand". Bu özel şişelerin iki farklı türü bulunmaktadır:

Tek kullanımlık şişelerin (geri dönüştürülen) üzerinde, bir okla çevrelenmiş bir teneke kutu 
ve bir şişe içeren kare bir işaret bulacaksınız. Bu, Deutsche Pfand-System GmbH şirketinin 
logosudur. Bu sembolü taşıyan şişe veya kutular için 25 cent depozito alacaksınız. 
Yeniden kullanılabilir şişelerde (yıkanır ve yeniden doldurulur) ya hiç etiket bulunmaz, ya

https://www.euv-stadtbetrieb.de/das-unternehmen/download-center/abfallkalender-2014-2017/
https://www.datteln.de/muellabfuhrkalender
https://www.ebd-dorsten.de/
https://www.oer-erkenschwick.de/Inhalte/Leben_Wohnen/Abfall/index.asp
https://www.oer-erkenschwick.de/Inhalte/Leben_Wohnen/Abfall/index.asp
https://www.zb-gladbeck.de/abfuhrkalender?format=pdf&year=2024&street=null&number=
https://www.herten.de/buergerservice/dienstleistungen-a-z/detailseite/dl-wertstoffkalender
https://www.haltern-am-see.de/Inhalte/Startseite/Verwaltung_Politik/Verwaltung/Buergerservice/index.asp?seite=angebot&id=16700
https://www.vue-waltrop.de/bereich-abfall/abfallkalender/
https://www.zbh-ksr.de/abfallkalender/abfallkalender22.php
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"mavi melek" ya da "Mehrweg(-şişe)", "iade edilebilir şişe" veya "Pfandflasche". İçin
Mehrweg15 sent depozitoyu geri alıyorsunuz. Bira şişeleri için 8 sent. 

İçecek kartonları depozitosuzdur.

 Eğer iade etmek için zamanınız ya da isteğiniz yoksa Pfandşişeleri kendiniz de sokaktaki
bir çöp kutusunun yanında açıkça görülebilecek bir yere yerleştirebilirsiniz. Almanya'da biraz
daha fazla para kazanmak için bu şişeleri toplayan birçok insan var.

Boş zaman, kültür ve spor

Kültür

Recklinghausen bölgesinde boş zamanlarınızda aktif olmanın birçok farklı yolu vardır.
Kültürel etkinlikler, yetişkin eğitim merkezindeki kurslar veya spor popüler etkinliklerdir.

Sinema, tiyatro veya müzeler gibi birçok kültürel etkinlik paralıdır. Ancak çeşitli kuruluşlar
tarafından sunulan düşük maliyetli, bazen de ücretsiz etkinlikler de vardır.

Kreis RecklinghausenRegiofreizeit web sitesi, sunulan kültürel faaliyet ler hakkında iyi
bir genel bakış sunmaktadır. Burada örneğin festivaller, atölye çalışmaları ve sergileri
içeren bir etkinlik takvimi ve Recklinghausen bölgesindeki geziler ve ilgi çekici yerler için
birçok ipucu bulabilirsiniz.

Regiofreizeit web sitesine

Yetişkin eğitim merkezleri (VHS)

Yetişkin eğitim merkezleri birçok farklı kurs sunmaktadır. Tüm kurslar, fiyatları ve
tarihleri bir dergide, yetişkin eğitim merkezlerinin "program kitapçığında" ve web
sitelerinde yayınlanmaktadır. Bir kursla ilgileniyorsanız, kayıt yaptırmanız, kurs ücretlerini
ödemeniz ve ardından başlayabilmeniz gerekir.

• VHS-Angebote für Castrop- Rauxel
• VHS-Angebote für Datteln
• VHS-Angebote für Dorsten
• VHS-Angebot für Gladbeck
• VHS-Angebot für Haltern am See
• VHS-Angebot für Herten
• VHS-Angebot für Marl
• VHS-Angebot für Oer- Erkenschwick
• VHS-Angebot für Recklinghausen
• VHS-Angebot für Waltrop

Spor

Kreissportbund Recklinghausen (KSB) Bu kişi sizin için doğru kişidir ve uygun bir kulüp
bulmanıza yardımcı olacaktır.

https://www.regiofreizeit.de/
https://www.castrop-rauxel.de/inhalte/stadtinformation_kultur_freizeit/kultur/vhs/vhs-programm/index.php
https://www.vhs-datteln.de/
https://www.vhsundkultur-dorsten.de/vhs
https://vhs-gladbeck.de/
https://www.vhs-duelmen.de/
https://www.herten.de/vhs.html
https://www.vhs-marl.de/
https://vhs-oe.de/
https://www.vhs-recklinghausen.de/
https://www.vhs-waltrop.de/
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Bize ulaşın:

Hennewiger Weg 18; 45721 Haltern am See
Herr Gerhard
02364/5067402
integration@ksb-re.de
https://www.ksb-re.de/unsere-themen/integration-inklusion-und-fluechtlinge-im-sport

Kulüpleri arayın

Landessportbund Nordrhein-Westfallen'in (LSB) web sitesinde spor kulüplerini aktif
olarak arayabilirsiniz Kulüp arama

Spor sözlüğü

Uygulama dokuz farklı dilde günlük spor terimleri içermektedir.

Kullanıcılar uygulamada tercih ettikleri dili seçebilir ve terimlerin mevcut tüm dillere (Arapça,
Dari, Almanca, İngilizce, Farsça, Fransızca, Kürtçe, Rusça ve Türkçe) çevrilmesini sağlayabilirler.
Tüm terimler, tanınmalarını ve anlaşılmalarını kolaylaştırmak için resimlendirilmiş ve müziğe
ayarlanmıştır. En önemli kelimelerin bireysel bir listesini oluşturmak için tek tek kelimeler de
favori olarak işaretlenebilir.

Daha fazla bilgi ve uygulamayı indirmek için link

Fitness merkezleri

Birçok şehirde spor salonları var. Bireysel spor salonlarında çeşitli teklifler vardır. Aletler
üzerinde antrenman yapabilir veya derslere katılabilirsiniz.

Bilinmesi önemli: Spor salonunu kullanmak için bir sözleşme imzalamanız ve her ay para
ödemeniz gerekir. Çoğu spor salonunun en az 12 aylık bir sözleşmesi vardır. Ancak bu süreden
sonra iptal edebilirsiniz.

Yetişkin eğitim merkezleri (VHS) tarafından sunulan spor programları
ve kurslar

Yetişkin eğitim merkezleri birçok farklı spor programı ve kursu sunmaktadır. Tarihleri web
sitesinde veya VHS program kitapçıklarında bulabilirsiniz. Kayıt ve katılım ücreti genellikle
gereklidir.

VHS programlarına ilişkinbilgileri yukarıda şehrinizdeki VHS teklifleri altında bulabilirsiniz.

Müzik okulları

Bir enstrüman öğrenebilir veya bir müzik okulunda şan dersleri alabilirsiniz. Kayıt
konusunda yardıma ihtiyacınız varsa, lütfen şehrinizdeki sosyal hizmet görevlisine veya bir
gönüllüye başvurun.

https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kreissportbund-kreis-recklinghausen/
tel:02364/5067402
mailto:integration@ksb-re.de
https://www.ksb-re.de/unsere-themen/integration-inklusion-und-fluechtlinge-im-sport
https://www.vereinssuche-nrw.de/
https://www.vereinssuche-nrw.de/
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Castrop-Rauxel

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz

Datteln

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Dorsten

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Gladbeck

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Haltern am See

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Herten

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Marl

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Oer-Erkenschwick

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Recklinghausen

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Waltrop

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz

Hareketlilik

Recklinghausen bölgesinde yolda

Kreis Recklinghausen Şehrinizi keşfedebilir ve . Oturma izni ile Almanya'nın her yerine
seyahatedebilirsiniz. Etrafta dolaşmanın birkaç yoluvardır.

Otobüs ve tren

https://www.durundmoll.de/
https://www.datteln.de/musikschule
https://www.vhsundkultur-dorsten.de/musikschule
https://www.musikschule-gladbeck.de/de/
https://www.haltern-am-see.de/Inhalte/Startseite/Sport_Kultur_Freizeit/Kultur/Musikschule/index.asp?seite=oe&id=362
https://www.herten.de/musikschule.html
https://www.musikschulen.de/musikschule-der-stadt-marl.ms87.html
https://aelitamusic.wordpress.com/
https://www.recklinghausen.de/inhalte/startseite/familie_bildung/musikschule/index.asp
https://www.musikschule-waltrop.de/
https://www.musikschule-waltrop.de/
https://www.musikschule-waltrop.de/
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Recklinghausen bölgesinde otobüs ve trenle toplu taşıma araçlarını kullanabilirsiniz. Her
yolculuk için geçerli bir bileteihtiyacınız vardır. Biletiniz yoksa en az 60 Avro para
cezası ödemeniz gerekecektir.

Bilet
Tam olarak hangi bilete ihtiyacınız olduğunu ve sizin için en ucuz biletin hangisi olduğunu
kontrol edin. Çünkü çok sayıda farklı biletvar.

Örneğin bunlar var:

• Tek kişilik biletler
• Günlük biletler
• Haftalık veya aylık geçişler

Örneğin biletler de var:

• çocuklar için
• öğrenciler için (stajyerler dahil)
• öğrenciler için
• yetişkinler için
• aileler için
• gruplar için

O tobüs biletini doğrudan otobüs şoföründen satın alabilirsiniz. Tren biletini tren
yolu üzerindeki bilet makinelerinden veya tren de satın alabilirsiniz (20 avroya kadar
banknot, 50 avro banknot yok). Trenlerin ve otobüslerinne zaman kalkacağını zaman
çizelgesinden öğrenebilir veya seyahat acentenize ya da belediyeye sorabilirsiniz.

Seyahat bağlantıları ve biletler hakkında bilgi

• i̇stasyon seyahat merkezlerinde (Lütfen her istasyonda bir seyahat merkezi bulunmadığını
unutmayın. Lütfen gişelerin çalışma saatlerine de dikkat edin)

• istasyondaki veya otobüs durağındaki bilet makinelerinde

• aracılığıyla  App der Deutschen Bahn  veya Internetseite der Deutschen Bahn
• otobüste: burada biletinizi doğrudan otobüs şoföründen satın alabilirsiniz

Zaman çizelgesi bilgilerine buradanulaşabilirsiniz.

Bisiklet taşımacılığı

Bisikletler belirli saatlerde yerel trenlere ücretsiz olarak alınabilir:

• pazartesiden cumaya 06:00'dan önce ve ertesi gün 09:00'dan 03:00'e kadar
• Saat 06:00 ile 09:00 arasındaki zaman için bir bisiklet kartına ihtiyacınız var

• cumartesi, Pazar ve resmi tatil günlerinde tüm gün

Bilginize: Prensip olarak, bisikletinizi yanınıza alma hakkınız yoktur. Yeterli alan olmalı.
Katlanır bisiklet de kullanabilirsiniz. Bu ücretsiz olarak alınabilir.

Bisikletinizi yanınıza alma hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
https://www.bahn.de/
https://www.dbregiobus-nrw.de/
https://www.bahn.de/service/individuelle-reise/fahrrad/rad-nahverkehr
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Taksi ile seyahat

Taksiye de binebilirsiniz. Ancak, bu seçenek genellikle otobüs ve tren gibi diğer ulaşım
araçlarından daha pahalıdır.
Sizin için yaklaşık maliyetin ne olacağını önceden öğrenin.

Aracılığıyla Telefonbuch „Das Örtliche“ yakındaki bir taksi şirketini arayabilirsiniz.

Yaklaşık taksi masraflarınızı buradan hesaplayabilirsiniz.

Sosyal bilet

Sosyal bilet düzenlenebilmesi için başvuru sahiplerinin güncel ve geçerli bir yardım hakkı
bildirimi sunmaları gerekmektedir.

Bu Sozialticket aşağıdaki avantajlardan birini alan herhangi bir kişi tarafından satın alınabilir:

• Arbeitslosengeld II und Sozialgeld (SGB II)
• Geçim masrafları için yardım veya temel yaşlılık ve ölüm yardımları Erwerbsminderung

(SGB XII)
• Wohngeld
• Çerçevesinde geçimlerini sağlamaya yönelik faydalar Jugendhilfe (SGB VIII)
• Sığınmacılara Sağlanan Yardımlar Yasası kapsamındaki yardımlar
• Federal Emeklilik Yasası kapsamındaki yardımlar

Şehrinizdeki vatandaşlık bürosundan daha fazla bilgi edinin.

Bilet, sahibine tüm Avrupa'da otobüs ve trenle seyahat etme hakkı verir Kreis Recklinghausen.
Sadece aylık değerde bir biletle birlikte geçerlidir ve bu bilet tüm satış noktalarından satın
alınabilir Vestischen recklinghausen içinde ve dışında ve bilet makinelerinde. Geçerlilik alanı
veya ek biletler hakkında daha fazla bilgi için lütfen Vestische.

Almanya'da yollarda

Almanya'da seyahat etmenin farklı yolları vardır.

A) Trenle seyahat etmek

Trenle seyahat etmek hızlıdır. Bazen Deutschen Bahn Ekonomi biletleri. Ile  ücretsiz
Deutschen Bahn-App supersaver biletlerini online olarak bulabilir ve
satınalabilirsiniz.

Grup biletleri

Sabah 9'dan itibaren 5 kişinin birlikte seyahat etmesine ve masrafları paylaşmasına
olanak tanıyan tren biletleri vardır. NRW TicketÖrneğin, hafta sonu biletiveya .

Önemli: Tüm isimler bilete yazılmalı ve herkes kimlik belgelerinigöstermelidir.

https://www.dasoertliche.de/?choose=true&page=0&context=0&action=43&topKw=0&form_name=search_nat&zvo_ok=0&kw=Taxi
https://www.taxi-rechner.de/
https://www.vestische.de/startseite
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
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Tren bağlantıları ve biletler hakkında tüm bilgiler çevrimiçi olabilirsiniz  bahn.de
veya daha büyük tren istasyonlarındaki bilet gişelerinde.

B) Otobüsler

Uzun mesafe otobüsleri trenden çok daha ucuzdur. ZOB (Zentraler
Omnibusbahnhof)Almanya'nın her yerinde otobüsler için tren istasyonu denir.

• Uzun mesafe otobüs arama sayfası Otobüs güzergahı arama - tüm uzun mesafe
otobüslerini bir bakışta gösterir

• En ünlü koçun adı  Flixbus.de. Biletler online olarak satın alınabilir.

Ehliyet

Araba ehliyeti

Almanya'da araba kullanıyorsanız, geçerli bir ehliyetiniz olmalı ve her zaman yanınızda
bulundurmalısınız.

Almanya'da 18 yaşından itibaren geçerli bir ehliyetle araba kullanabilirsiniz.
Ayrıca 17 yaşında ehliyet almak da mümkündür.
Begleitetes Fahren Buna "17'den itibaren" denir. Ancak, sadece belirli refakatçilerle
birlikte seyahat edebilirler. Bu kişiler sürüş sırasında size güven verir ve sorularınızı
yanıtlamaya hazırdır. Refakat eden kişiler belirli gereklilikleri yerine getirmelidir.

Eşlikli sürüş hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Ehliyet almak ister misiniz?

Ehliyetinizi almak istiyorsanız, bir sürücü kursu seçin . Sürücü kursu size hangi belgelere
ihtiyacınız olduğunu ve nasıl ilerleyeceğinizi açıklayacaktır. Ehliyet almak paraya
maloluyor. Bu masrafların miktarı hakkında önceden bilgialın.

Alman ehliyeti almak için teorik ve pratik sınav ı geçmeniz gerekir.
Teorik sınava Almanca'nın yanı sıra aşağıdaki dillerde de girilebilir: İngilizce, Fransızca,
Yunanca, Yüksek Arapça, İtalyanca, Hırvatça, Lehçe, Portekizce, Romence, Rusça, İspanyolca
ve Türkçe. Sürüş eğitmeninizle konuşun.

Ayrıca bir ilk yardım kursunada katılmanız gerekmektedir. Burada acil bir durumda,
örneğin kazalarda, yanıklarda, zehirlenmelerde ve benzeri durumlarda nasıl yardım
sağlayacağınızı öğreneceksiniz.

Halihazırda yabancı bir ehliyetiniz var mı?

Yabancı ehliyetiniz Almanya'da 6 ay süreyle geçerlidir. Yabancı ehliyetiniz artık
Almanya'da geçerli olmadığından, ehliyetinizi transfer ettir meniz ve bir sınava girmeniz
gerekecektir. Bu maliyetlerle ilişkilidir ve bireysel bazda gözden geçirilir.

İşte böyle çalışıyor:

http://www.bahn.de
https://www.busliniensuche.de/
https://www.flixbus.de/
https://www.bf17.de/begleitperson/
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1. Sınava girebileceğiniz bir sürücü kursu arıyorsunuz.

2. Sürücü kursu, başvuruyu bölge ehliyet bürosuna teslim eder.

3. Şahsen gidip kimliğinizi kanıtlamak için kimlik belgelerinizi gösterirsiniz.

Recklinghausen bölgesinde araç tescil ve ehliyet bürosu:

Stettiner Straße 6a, 45770 Marl
02361/537777
Sorularınız için iletişim formu

Pazartesi ve Salı:  07:15 - 15:00

Çarşamba günü: 07:15 - 13:00

Perşembe günü: 07:15 - 18:00

Cuma günü: 07:15 - 12:00

Önceden randevu alınması gerekmektedir!

Ehliyet bürosundan randevu almak

Arabayı yetkilendirin

Bir motorlu araç (örneğin araba, kamyon, motosiklet, scooter) satın almak ve
kullanmakister misiniz? Daha sonra bu aracı kaydettirmeniz gerekir.
ZulassungsstelleBunu yapmak için, adresine gitmelisiniz.

Daha fazla bilgi için buraya tıklayın.

Araç tescili için randevu alma

 Alman ehliyetine ilişkin daha fazla bilgiyi internette çeşitli dillerde bulabilirsiniz

Almanca broşür

Bisiklet

Uzun süre tek bir yerde yaşayacağınızı biliyorsanız, bir bisiklet satın almaya değer. Bu, toplu
taşıma araçlarıyla seyahat etmekten daha ucuz ve daha esnektir.

Bisikletliler için önemli trafik kuralları (seçim):

• Her zaman taşıt yolunun sağ tarafındansürün
• Yan yana değil, arka arkayasürün
• Bir bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda sürmelisiniz (her zaman yolun sağ tarafında, gidiş

yönünde)
• Sadece 11 yaşına kadar olan çocukların bisikletle patikaları kullanmasına izin verilmektedir
• Araç kullanırken sadece her şeyi duyabiliyorsanız kulaklık takabilirsiniz.

https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/stra%C3%9Fenverkehrsamt/
tel:02361/537777
https://terminvergabe.kreis-re.de/m/zulassung/extern/calendar/?uid=2dceea2a-91a4-49c7-8c4b-48ba42b167a8&wsid=45c6531b-6b08-457b-a24a-62b97535f5d3&lang=de
https://www.kreis-re.de/Inhalte/Buergerservice/_index2.asp?seite=angebot&id=19662
https://www.kreis-re.de/inhalte/buergerservice/_index2.asp?seite=oe&id=1363
https://www.kreis-re.de/Inhalte/Buergerservice/Auto_und_Verkehr/Strassenverkehrsamt/_Zuklassungsstelle.asp?seite=angebot&id=18195
https://cms.integreat-app.de/kreishoexter/wp-content/uploads/sites/103/2018/07/fuehrerschein_deutsch.pdf
https://cms.integreat-app.de/kreishoexter/wp-content/uploads/sites/103/2018/07/fuehrerschein_deutsch.pdf
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• Bisiklet üzerinde cep telefonu kullanmak yasaktır

Bisiklet trafiği düzenlemeleri hakkında daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

• Alman
• Arapça
• Farsça
• Fransızca
• İngilizce

Satın alma ve onarımlar

Bisikletinizi satın alırken, aşağıdaki şekilde donatıldığından ve dolayısıyla yola el verişli
olduğundan emin olun. Aksi takdirde, polis tarafından durdurulduğunuzda para cezası ödemek
zorunda kalırsınız.

• Ön ve arka ışık
• Ön ve arka reflektör
• Jant tellerinde reflektörler (tekerlek başına 2 adet)
• Pedallar üzerinde reflektörler
• Bell
• İki bağımsız fren

Kullanılmış bir bisiklet satın almak istiyorsanız, burada uygun teklifler bulacaksınız:

• bisiklet dükkanlarında
• bisiklet müzayedelerinde
• toplumunuzdaki bir bisiklet atölyesinde
• bit pazarlarında
• günlük ve haftalık gazetelerin seri ilan bölümlerinde
• mağazalardaki bilgi panolarında
• in Sosyal Medya
• in Kullanılmış ürünler için uygulamalar
• kullanılmış mallar için web sitelerinde

Bisikletinizi onarın

Bisiklet dükkanları bisikletinizi tamir edebilir. Bunun için ödeme yapmanız gerekiyor. Bazı
kasaba ve belediyelerde gönüllüler tarafından işletilen bisiklet tamir atölyeleri de
bulunmaktadır. Bu genellikle daha ucuzdur. Onarımlar konusunda da buradan destek
alabilirsiniz.
Yerel olarak hangi tekliflerin ve destek seçeneklerinin mevcut olduğunu öğrenin.

Finans

Banka hesabı

https://admin.integreat-app.de/media/regions/103/2022/06/Verkehrsregeln-f%C3%BCr-Radfahrer_DE.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/103/2022/06/Verkehrsregeln-f%C3%BCr-Radfahrer-_arab.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/103/2022/06/Verkehrsregeln-f%C3%BCr-Radfahrer_farsi.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/103/2022/06/Verkehrsregeln-f%C3%BCr-Radfahrer_FR.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/103/2022/06/Verkehrsregeln-f%C3%BCr-Radfahrer_eng.pdf
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Almanya'da bir banka hesabına ihtiyacınız var!

Bir hesaba sahip olmak, bunu yapabilmeniz için önemlidir:

• Ücret almak
• Transferleri gerçekleştirin
• nakitsiz ödemeler alın
• Daimi emirleri ayarlayın
• doğrudan borçlandırmaya katılmak
• Çek bozdurma
• EC/Maestro-kart ile nakitsiz ödeme yapın
• Banka gişelerinden veya ATM'lerdennakit para çekme
• Hesap öz etlerinizin çıktısını alın.

Hala oturma izniniz varsa, banka genellikle sosyalyardım dairesinden izin isteyecektir.
Sosyal yardım ofisi size hesap açabilmeniz için bir form verecektir. Hesap açmak için bir
bankadan randevualın.

Bir hesap her zaman ücretsiz değildir. Bazı bankalar "hesap yönetim
ücreti"almaktadır. Diğer bankalara ait ATM'lerden para çekmek de genellikle ücretlidir. Bir
hesap oluşturmadan önce hangi ücretlerin geçerli olduğunu öğrenmek en iyisidir.

Henüz iyi Almanca konuşamıyorsanız yanınızda size yardımcı olacak birinigetirin.

Önemli: Her zaman hesabınızda yeterli para olduğundan emin olun! Bu, özellikle kartınızla
ödeme yaptığınızda önemlidir. Borçlar hızla ortaya çıkabilir.

Daha fazla bilgi kategori altında bulunabilir Borçlar

Kendini mi kaybettin? EC-Kartınızı kaybettiniz veya çaldırdınız mı?

O zaman derhal engellenmelidir. Engelleme ücretsizdir. Sayı  116116  her zaman
kullanılabilir. Arayanların sadece banka sıralama kodlarını ve hesap numaralarını belirtmeleri
yeterlidir. Bankadan yeni bir kart çıkarılabilir EC-Kart bankadan çıkarılabilir.

Önemli terimler

Hesap özeti nedir?

Bir hesap özeti size paranız hakkında iyi bir genel bakış sağlar. Hesabınızda ne kadar
para olduğunu görebilirsiniz! Hesap ekstresinin çıktısını hesap ekstresi yazıcısından veya
doğrudan bankadan alabilirsiniz. Hesap özetlerinde banka kartınızla ne zaman ve ne kadar
para ödediğinizi veya transfer ettiğinizi görebilirsiniz. Hesap özetlerinizi düzenli olarak
yazdırmalı ve her zaman güvenli bir yerde, tercihen bir klasörde saklamalısınız.

Banka havalesi nedir?

https://integreat.app/recklinghausen/tr/g%C3%BCnl%C3%BCk-ya%C5%9Fam/finans/bor%C3%A7lar/
tel:+49116116
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Bir faturayı ödemek için banka havalesi yapmanız gerekir. Doldurmanız gereken sözde
transfer formları vardır:

• alacaklının hesap bilgileri
• para miktarı
• bir ödeme nedeni (örneğin müşteri numaranız veya fatura numaranız).

Formu bankaya gönderdikten sonra, paranız doğrudan transfer edilecek ve fatura
ödenecektir. Bununla birlikte, paranın transfer edilip edilmediğini görmek için iki gün sonra
banka hesap özetini kontrol edin.

Daimi emir nedir?

Evinizin kirası veya cep telefonu sözleşmesi gibi her ay ödemeniz gereken
masraflarınız varsa, bankaya otomatik ödeme talimatı verebilirsiniz. Daha sonra para,
örneğin her ay otomatik olarak ev sahibine aktarılır.

Otomatik ödeme nedir?

Otomatik ödeme ile bir şirkete hesap bilgilerinizi verirsiniz ve onlar da hesabınızdan
paraçekerler. Örneğin, çevrimiçi bir şey sipariş ederseniz, paranın hesabınızdan
çekilebilmesiiçin sipariş verirken hesap bilgilerinizi girmeniz gerekir. Bir şeyi geri
gönderirseniz, paranızı geri alırsınız veya bir kupon alırsınız.

Çevrimiçi bankacılık

Bugünlerde neredeyse her banka online bankacılık hizmeti sunuyor.

Bu ne anlama geliyor?

Bankacılık işlemleri internet üzerinden gerçekleştirilmektedir. Artık havale yapmak veya
hesap ekstresi yazdırmak için banka şubesine gitmeye gerek yok. Her şey bilgisayar veya
akıllı telefon üzerinden yapılır.

Banka hesabınızı korumak için bilgisayarınıza veya akıllı telefonunuza güvenlik yazılımı
yüklemeniz önemlidir! Bu güvenlik olmadan bilgisayarınız hacklenebilir ve böylece banka
bilgileriniz yabancılar tarafından çalınarak paranız harcanabilir.

Çevrimiçi bankacılık birçok şeyi kolaylaştırır ve uygun maliyetlidir.

Online bankacılık için bankanıza kayıt olmalısınız. Banka şubenizde bu konu hakkında
daha fazla bilgi edinin ve tavsiye isteyin.

Ödeme kartı

Ödeme kartı, Sığınmacılara Sağlanan Yardımlar Yasası kapsamında yardım almaya hak
kazananlar için yeni bir yardım sağlama şeklidir.

Doğrudan yeni atanan kişilere verilir. Daha sonra, halihazırda kabul merkezlerinde bulunan
sığınmacılara da kademeli olarak verilecektir. Ödeme kartı, yerel makamlara dağıtıldıktan
sonra bile orada kullanılmaya devam edilebilir.
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Ödeme kartının kullanımı her federal eyalette farklıdır. Bunun nedeni, kartın yerel olarak nasıl
çalışacağına her bir federal eyaletin karar vermesidir.

Ödeme kartı nedir?

• Ödeme kartı bir banka kartı gibidir.
• İltica Arayanlara Yardım Yasası (AsylbLG) kapsamındaki yardımlar ödeme kartına kredi

bakiyesi olarak aktarılır.
• Ödeme kartını mağazalarda ödeme yapmak ve nakit para çekmek için kullanabilirsiniz.
• Yalnızca kartta bulunan kadar para harcayabilirsiniz.

Ödeme kartını kimler alabilir?

• Sığınmacılara Yardım Yasası (AsylbLG) kapsamında yardım alan tüm yetişkinler bir ödeme
kartı alır.

Ödeme kartımı nereden alabilirim?

• Yardım alıyorsanız, sosyal yardım dairesi size tüm bilgileri içeren bir mektup ve kartı
almanız için bir randevu gönderecektir.

• İlk kez yardım başvurusunda bulunuyorsanız ve başvurunuz kabul edilirse, en başından
itibaren bir ödeme kartı alacaksınız.

• Yaşadığınız yere göre farklılıklar olabilir. Yerel makamınıza sorun.

Ödeme kartıyla nerede alışveriş yapabilirim?

• Çoğu mağazada ödeme kartı ile ödeme yapabilirsiniz.

Belirli işlemlerde herhangi bir sorun var mı?

• Evet, bazı işlemler mümkün değildir.
• Örneğin, Western Union, MoneyGram veya PayPal gibi para transferi hizmetlerinde ödeme

kartını kullanamazsınız.
• Özel durumlarda, katkı payları (örneğin cep telefonu sözleşmeleri, VAG veya Deutsche

Bahn için) aktarılabilir veya tahsil edilebilir. Bunun için gerekli kanıtları zamanında
sunmanız gerekir.

Ödeme kartı ile nakit çekebilir miyim?

• Evet, nakit çekebilirsiniz.
• ATM'lerden nakit çekebilirsiniz. Ayrıca birçok mağazadaki kasadan da nakit çekebilirsiniz.
• Yalnızca belirli miktarları çekebilirsiniz. Bu nerede yaşadığınıza bağlıdır.
• Bazı eyaletlerde ayda sadece iki kez para çekebilirsiniz.

Borçlar
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Özellikle de Almanya'ya yeni geldiyseniz, kısa sürede mali zorluklarla karşılaşabilirsiniz.
Maliyetleri genellikle aylara yayılan sözleşmeler yapmak özellikle risklidir.

Her şeyi anlamadıysanız asla bir sözleşme imzalamayın!

Sabit şartlı ve maliyetli sözleşme örnekleri:

• Fitness stüdyoları: Çoğu fitness merkezinde sözleşmeler en az 12 ay sürmektedir. Daha
sonra her ay prim ödemek zorundasınız.

• Cep telefonu sözleşmeleri: Çoğu cep telefonu sağlayıcısının 2 yıllık sözleşmeleri vardır.
(İstisna: ön ödemeli SIM kartlar sözleşme olmadan satın alınır).

"Borç danışmanlığı"

Ay sonunda paranız mı bitiyor?

Ev sahibiniz veya ev sahibeniz parayı mı bekliyor?

Elektriğinizin kesilmesi tehdidiyle mi karşı karşıyasınız?

Krediniz iptal mi ediliyor?

Ardından borç danışmanları ve iflas danışmanları sizinle görüşecektir:

• Gelir ve giderler
• ödeme yükümlülüklerinizi kontrol edin
• evinizin ve güç kaynağınızın bakımında size destek olmak
• kişisel ve ekonomik durumunuzu iyileştirmenin yollarını birlikte arayın.

Ödenmemiş tüm faturaları görüşmeye yanınızda getirmeniz önemlidir.

Lütfen randevu alınız!

Daha fazla bilgiye buradanulaşabilirsiniz.

Vergiler

Nedir bu Steuern?

Bir Steuer bir miktar paradır. Bu, devlet kurumları tarafından gelir elde etmek için vergiye tabi
tüm kişilerden toplanır, örneğin Einkommensteuer. Almanya'da neredeyse herkes vergi
ödüyor. Bir şirket aynı zamanda vergi de ödemek zorundadır.

Bu Steuern devlete verilir, çünkü devlet bunu çeşitli şeylerin ödenmesi için kullanır. Prensip 
olarak Steuer kamu makamlarının (şehirler, federal eyaletler, federal hükümet) harcamalarını 
finanse etmek için vardır. Bu ülkenin tüm vatandaşları yol ve okul gibi kamu tesislerini 
kullanmaktadır. Polis memurları ve öğretmenler gibi kamu çalışanlarının çalışmalarından da 
faydalanırsınız. Devlet, örneğin iş bulma kurumundan alınan işsizlik parası gibi yollarla, iş 
sahibi olmayan kişilere de yardım eder. Koruma arayan kişiler (mülteciler) ayrıca nakdi 
yardım, barınma ve danışmanlık şeklinde destek almaktadır. Tüm bunlar paraya mal olur ve 
Steuerpara ile finanse edilir. Bu aynı zamanda Almanya'da vatandaşların sadece kendilerinden

https://integreat.app/recklinghausen/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/bor%C3%A7lu-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
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sorumlu olmadıkları, birbirlerini destekledikleri anlamına da gelmektedir. Bu aynı zamanda
dayanışma ilkesi olarak da bilinir. Tüm bunlar paraya mal olur ve Steuerpara ile finanse edilir.

Einkommensteuererklärung 

Bu Einkommensteuererklärung gösterir Finanzamt gelir durumu. Ofis bunu her ay ödenmesi
gereken gelir vergisi miktarını belirlemek için kullanabilir. Ayda 520 avrodan fazla kazandığınız
bir işiniz varsa gelir vergisi ödemek zorundasınız.

Herkes aynı miktarda gelir vergisi ödemez. Eğer birisi çok kazanıyorsa, daha fazla vergi
ödemek zorundadır. Eğer birisi daha az kazanıyorsa, daha az öder.

Bu Finanzamt herkesin ne kadar ödemesi gerektiğini hesaplar. Vergi mükellefleri bir yıl içinde
çok fazla vergi ödemiş olabilirler. Yardımları ile Steuererklärung masrafları talep edebilirsiniz.
İdeal olarak, paranın bir kısmını geri alırsınız.

Elbette çok az vergi ödenmiş olması da mümkündür. Bu durum genellikle serbest meslek
sahipleri için geçerlidir. Bunu öğrenmek için vergi dairesine birkaç ayrıntı verilmelidir.

Yapmanız gerekip gerekmediği Steuererklärung bir tane yapmak zorunda mısınız, sorumlu
kişiye sorabilirsiniz Finanzamt onlara sor.

Son Teslim Tarihleri

Steuererklärungen bir noktada basitçe teslim edilemez. Acilen yerine getirilmesi gereken bir
son tarih var.

Bir Einkommensteuererklärung her zaman bir sonraki yılın 31 Mayıs tarihine kadar Finanzamt
bir sonraki yılın 31 Mayıs tarihine kadar sunulmalıdır.

Yardım ve destek

Vergilerle ilgili herhangi bir sorunuz var mı? Vergi beyannamenizle ilgili yardıma mı ihtiyacınız
var?

Burada yardım bulabilirsiniz:

Smartsteuer
Ile  smartsteuer pahalı danışmanlardan tasarruf edersiniz - ve vergi beyannamenizi kendiniz
yaparsınız: Mülakat yoluyla adım adım.

Vergi hakkında daha fazla bilgiye şu adresten ulaşabilirsiniz Bundesfinanzamt.

Alışveriş

Mağazalar ne zaman açık?

Almanya'da mağazalar genellikle Pazartesi'den Cumartesi'ye kadar açıktır. Genellikle Pazar 
günleri ve resmi tatillerde kapalıdırlar. Mağazaların açılış saatleri değişiklik gösterebilir. Daha

https://www.smartsteuer.de/online/
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Standardartikel/Service/Leichte_Sprache/steuern.html
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fazla bilgiyi internetten veya ilgili mağazaların girişinden öğrenebilirsiniz.

Bilginize: Restoranlar, kafeler ve eğlence tesisleri (örn. yüzme havuzları, müzeler, sinemalar)
Pazar günleri ve resmi tatillerde de açıktır.

Nedir bu? die Tafel ve orada kimlerin alışveriş yapmasına izin veriliyor?

Bu Tafel fazla parası olmayan insanlara yardım eder. İçinde Tafel-Dükkânlarda artık dükkânlarda
satılmayan ucuz gıda ve hijyen ürünleri satılıyor. Bunlar örneğin:

• Son kullanma tarihi geçmek üzere olan yiyecekler
• Önceki günden kalan unlu mamuller
• hasarlı veya ezik ambalajlar
• Küçük lekeleri olan meyve ve sebzeler.

Kendiniz çalışmıyorsanız veya yeterince para kazanmıyorsanızgıda bankasından gıda ve
tuvalet malzemeleri alabilirsiniz. Bunun için bir kimlik kartınaihtiyacınız olacak. Tarafından
verilir Tafel-Mağazalar tarafından verilir. İhtiyaç sahibi olduğunuza dair kanıtınızla birlikte oraya
gidin. Örneğin, şu bildiriminizle Asylbewerberleistungsgesetz veya Sozialhilfe (bunlar size bir ay
boyunca ne kadar para alacağınızı söyleyen mektuplardır).

Şehrinize veya belediyenize nerede olduğunu sorun Tafel öyle.

Yemek

Almanya'da yiyeceklerin çoğu süpermarketlerden ya da pazarlardan satın alınır. Genellikle
ihtiyacınız olan her şeyi orada bulabilirsiniz. Bazı yerlerde Türk, Arap veya Rus bakkalları da var.

Diğer kültürlere ait yiyeceklerin satıldığı çeşitli marketler bulunmaktadır. En iyisi diğer
mültecilerle temasa geçmek ve onlara bu konuyu sormaktır.

Kullanılmış ürünleri nereden alabilir ve satabilirim?

Second-Hand-Yükleniyor
İçinde Second-Hand-Dükkanlarından çok uygun fiyatlarla ikinci el giysi, mobilya, kitap,
elektrikli eşya vb. satın alabilirsiniz. Bölgenizde bu tür dükkanların nerede olduğunu öğrenin.

Bit pazarı
Bit pazarlarından ikinci el ürünler satın alabilirsiniz. Bunlar arasında giysiler, mücevherler,
sofra takımları ve çok daha fazlası yer alabilir. Genellikle temalı bit pazarları vardır. Örneğin, bir
çocuk bit pazarında sadece çocuklara ait şeyler satılır (çocuk kıyafetleri, oyuncaklar vb.). Bit
pazarında mal da satabilirsiniz. Bunun için stand ücreti ödemeniz gerekecektir. Bit pazarını
düzenleyen ofise sorun.

Kullanılmış eşyaları satın almak veya satmak için daha fazla fırsat

• mağazalardaki bilgi panoları
• günlük ve haftalık gazetelerdeki seri ilan bölümü
• Sosyal Medya
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• Kullanılmış ürünler için uygulamalar
• kullanılmış ürünler için diğer web siteleri

Hatta bazı şeyler hediye ediliyor.

Bir şey kaybettiğimde veya bulduğumda ne yapmalıyım?

Kayıp eşya bürosu
Kayıpeşyalar (anahtarlar veya cüzdanlar gibi) genellikle kayıp eşya bürosuna teslim edilir ve bir
süre orada tutulur. Bir şeyinizi kaybettiyseniz, yerel belediye binanızdaki kayıp eşya bürosuna
başvurabilirsiniz. Bir eşyayı kendiniz bulursanız, lütfen kayıp eşya bürosuna teslim edin.

İçme suyu

Gazlı ya da gazsız: Almanya'da musluktan akan taze içme suyu neredeyse istisnasız ve
tereddütsüz içilebilmektedir. Bunun nedeni Almanya'da içme suyunun çok iyi kalitede olmasıdır.

Sözleşmeleri sonuçlandırın

Sözleşmeler

Almanya'da birçok sözleşme mevcuttur. Örneğin:

• Daire kiralama (kira sözleşmesi)
• Yeni iş (iş sözleşmesi)
• Yeni cep telefonu (cep telefonu sözleşmesi)
• Spor salonuna kaydolun (üyelik sözleşmesi)
• Ve çok daha fazlası

Sözleşme iki tarafça imzalanırsa yasal olarak bağlayıcıolur. Sözleşmede kararlaştırılan her
şey hem alıcı hem de bayi tarafından yerine getirilmelidir.

Örneğin, bir spor salonu ile 2 yıllık bir sözleşme imzaladıysanız, 2 yıllık ücretleri de ödemeniz
gerekir. Bu nedenle, bu süre zarfında her şeyi ödeyip ödeyemeyeceğinizi düşünmelisiniz.

Sözleşmeler genellikle "küçük yazılar"da içerir. Bu genellikle sözleşmenin altında küçük
harflerle yazılır. İmzalamadan önce bunu mutlaka okumalı ve kabul et melisiniz.
Bir sözleşme imzalamanız için kendinize baskı yapılmasına izin vermeyin. Her zaman her şeyi
okuma ve kontroletme hakkına sahipsiniz. Gerekirse sözleşmeyi eve götürüp
götüremeyeceğinizi sorun. Daha sonra sözleşmeyi boş zamanlarınızda okuyabilir veya tercüme
ettirebilirsiniz.

Sözleşmenin diğer tarafıyla bir anlaşmazlığınız varsa, yasal tavsiye veya hukuki danışmanlık
da alabilirsiniz.

İptal
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Yazılı olarak iptal etmelisiniz (genellikle sözleşmenin bitiminden 3 ay önce). İptal süresine
uymazsanız, sözleşme genellikle otomatik olarak uzatılır.

Sigortalar

Haftpflichtversicherung

haftpflichtAlmanya'dahiç kimse otomatik olarak sigortalı değildir.

Bir Haftpflichtversicherung parayamal olur.

Olmadan Haftpflichtversicherung herkes prensip olarak zararları şahsen tazmin etmekle
yükümlüdür.

Yetkililer veya belediyeler hasar için ödeme yap maz!

Bazı yerel yönetimler ve yardım kuruluşları mülteciler ve sığınmacılar için grup sigortası
yaptırmıştır.

Daha fazla bilgiyi şu adreste bulabilirsiniz  Verbraucherzentrale çeşitli dillerde.

Unfallversicherung

Sığınmacılar genellikle kazalara karşı sigortalı değildir.

Ancak, mülteciler belediye adına gönüllü olarak çalışıyorlarsa veya belediye tarafından
görevlendirilmişlerse, kazalara karşı yasal olarak sigortalıdırlar Arbeitsgelegenheit (AGH)
belediye tarafından istihdam edilen mülteciler ise yasal kaza sigortası kapsamındadır.

Bu faaliyetler sırasında sığınmacılar, federal eyaletlerin kaza sigortası fonlarıaracılığıyla
yasal kaza sigortası kapsamındadır.

Ön koşul, çalışmanın ilgili belediye adına yürütülmesidir. Sigorta kapsamına işle ilgili
doğrudan yolculuklar da dahildir.

Anaokulu çocukları ve okul çocukları, tesisten sorumlu kuruluşun kaza sigortası fonu
aracılığıyla kazalara karşı sigortalanır.

Sağlık sigortası

Sığınmacılar ve toleranslı statüye sahip kişiler "akut hastalıklar ve ağrılar" için temel tıbbi
bakım (= tıbbi yardım) hakkınasahiptir.

Doktora gitmeden önce bir hastalık raporunaihtiyacınız vardır. Bunu şuradan alabilirsiniz:

• Sozialamt Sizin şehriniz
• içinde ZUE (merkezi konaklama merkezi).

Eğer bir sigorta kartınız varsa, artık bir hastalık raporuna ihtiyacınız yoktur.

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-auch-fuer-gefluechtete-ein-muss-12850
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Sosyal sigorta primine tabi bir işte çalışıyorsanız, yasal sağlık sigortasıkapsamına
girersiniz. Bu durumda, işverensosyal güvenlik makamlarına bildirimde bulunmalıdır.

Emeklilik sigortası

Yasal emekliliksigortası, emeklilik yaşına geldiğinizde otomatik olarak ödeme yapmaz.
Emeklilik yardımı alabilmek için hak sahiplerinin kendilerinin harekete geçmesi ve bir
başvurudabulunması gerekmektedir.

Emeklilik bilgileri ve yasal emeklilik sigortası başvuruları için doğrudan emeklilik sigortası
kurumlarına da başvurabilirsiniz.

Burada ayrıca emeklilik danışmanlığı seansları da düzenlenmektedir.

Emeklilik bilgileri

• Ne zaman emekli olabilirim? Emekli maaşının başlangıcı için en erken tarih, emekli
maaşına hak kazanmak için gerekli tüm koşulların yerine getirilmesinden sonraki ayın ilk
günüdür.

• Emeklilik başvurumu ne zaman yapmalıyım? Emeklilik başvurusunun, istenen emeklilik
başlangıç tarihinden yaklaşık üç ay önce yapılması tavsiye edilir.

• Başvuruyu daha sonra yaparsam ne olur? Yaşlılık aylığı için başvurunuzu bu son tarihten
itibaren üç ay içinde yaparsanız, aylık geriye dönük olarak ödenecektir. Başvuru tarihi bu
tarihten sonra ise, emekli aylığı başvurunun yapıldığı aydan itibaren başlar.

• Emekli olarak yarı zamanlı bir işe ne dersiniz? Yarı zamanlı bir işte çalışmayı planlayan
bir emekliyseniz, önceden mutlaka tavsiye almalısınız. Alman Emeklilik Sigortası bunu ciddi
bir şekilde tavsiye etmektedir, çünkü en kötü durumda emekli maaşı düşebilir. Eskiden daha
kolaydı: Her kim 65 yaşına ulaşırsa Emekli, 65 yaşına ulaştığında kendi emekli maaşına ek
olarak sınırsız bir miktar kazanabiliyordu. Bu artık 1947 veya daha sonra doğanlar için geçerli
değildir. Bunun nedeni, standart yaşlılık aylığının başlangıcının da kademeli olarak erteleniyor
olmasıdır.

• Ne zaman sınırsız ek gelir elde edebilirim? Sadece standart emeklilik yaşına ulaşmış
olanlar sınırsız ek gelir elde edebilirler.

• Emekli maaşım bir ölüm aylığı veya başka bir gelirle çakışırsa ne olur? Bu durumda,
daha fazla kısıtlama uygulanır.

Lütfen tavsiye isteyin!

Sadece randevu ile danışma

Sigorta ofisini şahsen ziyaret etmek isterseniz, önceden telefonla veya şahsen randevu almanız
gerekir. 

Başka sorularınız varsa, lütfen Deutsche Rentenversicherung.

İşte danışma merkezlerini bulacaksınız Deutschen Rentenversicherung.

0800/100048080

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SiteGlobals/Forms/Umkreissuche/DRVKBS/Umkreissuche_Beratung_KBS_formular.html
tel:0800/100048080
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Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See

 

Resmi tatiller ve kültürlerarası takvim

Resmi tatiller ve festivaller

 K ültürlerarası takvimdebeş dünya dininin bayram günlerinibulacaksınız:

• Hristiyanlık
• Budizm
• Hinduizm
• İslam
• Yahudilik

Hıristiyan bayramlarının yanı sıra başkabayramlar da vardır. Örneğin, karnaval, atış
festivalleri, yaz partileri ve çok daha fazlası.

Güncel tarihleri bu başlık altında bulabilirsiniz  Etkinlikler

veya web sitesinde Kreises Recklinghausen  Kreis Recklinghausen"Boş Zamanlar"

Almanya'da birlikte yaşamak

Temel yasalar ve insan hakları

Almanya'daki yaşam hakkında ilk genel bilgileri burada bulabilirsiniz

⇒  https://www.refugeeguide.de/

Bu belge 16 farklı dilde indirilebilir.

Grundgesetze ve insan hakları

Almanya'da yaşayan herkes temel ilkelere uymak zorundadır Grundsätze siyasi ve
hukuki düzenin bir parçasıdır.

Almanya'da yaşamın en önemli yasal dayanağı Grundgesetz. Bu, Federal Almanya
Cumhuriyeti'nin anayasasıdır.

Buna göre Grundgesetz her insan özgür ve kendi kaderini tayin eden bir bireydir.

Cinsiyet, köken (soy, dil, anavatan), ten rengi, din, inanç veya ideoloji, engellilik, yaş
veya cinsel yönelim temelinde hiçbir ayrım yapılamaz.

Almanya 16 federal eyaletten oluşan federal bir devlettir.

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/KnappschaftBahnSee/DE/Home/home_node.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Meldungen/DE/2023/230924-am-interkulturelle-woche-kalender.html?nn=282388
https://integreat.app/recklinghausen/de/events
https://www.kreis-re.de/Inhalte/Freizeit/index.asp
https://www.refugeeguide.de/
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Almanya demokratik bir devlettir; bu da tüm devlet gücünün halktan kaynaklandığı anlamına
gelmektedir.

Temel haklar kataloğu

İnsan onurunun korunması

Madde 1
(1) İnsan onuru dokunulmazdır. Bunlara saygı göstermek ve korumak tüm devlet
yetkililerinin görevidir.
(...)

 

Kişi özgürlüğü hakkı

Madde 2
(1) Herkes, başkalarının haklarını ihlal etmemek ve anayasal düzeni ya da ahlak
yasasını çiğnememek koşuluyla, kişiliğini serbestçe geliştirme hakkına sahiptir.
(...)

Bu aynı zamanda cinsel açıdan kendi kaderini tayin etme hakkına da atıfta bulunmaktadır. Bu
şu demek: Herkes hangi cinsel eylemlerde yer almak istediğine kendisi karar verebilir ve hiç
kimse istemediği bir şeyi yapmaya zorlanmamalıdır.

 

Kanun önünde eşitlik

Madde 3(1) Herkes kanun önünde eşittir.

(2) Erkekler ve kadınlar eşit haklara sahipolacaktır. Devlet, kadınlar ve erkekler için
eşit hakların fiilen gerçekleştirilmesini teşvik eder ve mevcut dezavantajların
ortadan kaldırılması için çalışır.

(3) Hiç kimse cinsiyeti, soyu, ırkı, dili, vatanı ve kökeni, inancı, dini veya siyasi
görüşleri nedeniyle ayrımcılığa tabi tutulamaz veya kayırılamaz. Hiç kimse
engelliliği nedeniyle dezavantajlı duruma düşürülmemelidir.

 
İnanç özgürlüğü, vicdan özgürlüğü ve itiraf özgürlüğü

Madde 4
(1) İnanç hürriyeti, vicdan hürriyeti, dinî ve felsefî inanç hürriyetine dokunulamaz.
(...)

 
Fikir, sanat ve bilim özgürlüğü

Madde 5 
(1) Herkes görüşlerini söz, yazı ve resimle serbestçe ifade etme ve yayma ve genel
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olarak erişilebilir kaynaklardan herhangi bir engelle karşılaşmaksızın bilgi edinme
hakkına sahiptir. Basın özgürlüğü ile radyo ve film yoluyla haber verme özgürlüğü
güvence altındadır. Sansür yok. 
(...)

 
Evliliğin, ailenin ve evli olmayan ebeveynlerin çocuklarının korunması

Madde 6
(1) Evlilik ve aile, devlet düzeninin özel koruması altındadır.
(...)

 

• Alman

İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi

İnsan hakları, dünyadaki tüm insanlar için her zaman geçerli olan önemli haklardır. İnsan
hakları, her insanın insan olması nedeniyle sahip olduğu haklardır. Bu haklar her insanın
onurunu korur ve " (...) renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya diğer görüşler, ulusal veya
sosyal köken, mülkiyet, doğum veya diğer statüler"gibi herhangi bir ayrım
gözetmeksizin tüm insanlara eşit olarak tanınır (10 Aralık 1948 tarihli Birleşmiş Milletler
İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi Madde 2)

 

30 hak vardır. En önemlileri şunlardır:

• Tüm insanlar aynı değerdedir.
• Herkesin kendi görüşüne sahip olmasına izin verilir.
• Barış ve güvenlik hakkı.

Almanya'da birlikte yaşama kuralları bu temel haklardan türetilmiştir.

Kuzey Ren-Vestfalya Eyaleti Siyasi Eğitim Dairesi bir broşür yayınladı  "Demokratie für
mich" (Mart 2016), bu kuralların açık bir şekilde sunulduğu. Bu kurallar ve Almanya'da nelere
izin verilip nelere izin verilmediğine dair örnekler burada her bir anahtar kelime altında
sunulmaktadır.

Hukukun üstünlüğü

Almanya demokratik bir anayasal devlettir. Anayasa, insan onuru, özgürlük ve adaleti
güvence altına almaktadır. İnsan haklarına saygı gösterilmesini sağlamak için yasalar vardır.

Siyasi kararlar halkın temsilcileri tarafından alınır. Halkın temsilcileri Almanlar tarafından
serbest seçimlerle seçilir.

Yasalar Almanya'daki tüm insanlar için eşit şekilde geçerlidir. Devlet yasalara uymak
zorundadır. Almanya'da yaşayan herkes Alman yasalarına da uymak zorundadır.

Bu, örneğinşu anlama gelir:

https://www.bundestag.de/gg
http://demokratie-fuer-mich.de/
http://demokratie-fuer-mich.de/
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Eğer insanlar diğer insanların ya da kamu idaresinin kendilerine haksızlık yaptığına
inanıyorlarsa, mahkemeye başvurabilirler. Bu mahkemeler bağımsızdır. Bu şu demek:
Hükümet, mahkemelere nasıl karar vermeleri gerektiğini dikte etmemelidir.
Bir kişinin cezalandırılıp cezalandırılmayacağına eyalet mahkemeleri karar verir. Cezalar
arasında para cezaları, kamu hizmeti veya hapis cezası bulunmaktadır. Almanya'da ölüm
cezası yoktur.
Polisin görevi herkesin özgürlük ve güvenlik içinde yaşamasını sağlamaktır.
Dinin uygulanması herhangi bir yasayı ihlal etmemelidir. Kanunlar her zaman dinin
üstündedir.

Örneğin Almanya'da buna izinverilmemektedir:

• Nefreti veya şiddeti kışkırtmak.
• Demokratik sistem ve değerleriyle mücadele etmek.
• Bu suçlar hapis cezasına yol açabilir.

Alman vatandaşı olmayanlar cezalarını çektikten sonra oturum haklarını kaybedebilir ve belirli
koşullar altında sınır dışı edilebilirler.

Kişisel özgürlük

Tüm yetişkinler kendileri ve kendi yaşamları hakkında kendi kararlarını verme hakkına
sahiptir. Kadın ya da erkek, genç ya da yaşlı, engelli ya da engelsiz, ten rengi ya da dini
aidiyeti ne olursa olsun.

Yasalara uydukları ve başkalarının özgürlüğünü kısıtlamadıkları sürece tüm insanların
istediklerini yapmalarına izin verilir.

Bu, örneğinşu anlama gelir:

• Herkes ne giymek istediğine karar verebilir.
• Herkesin istediğini ve sevdiğini yemesine izin verilir.
• Yetişkinler için alkol tüketimine izin verilmektedir. Çocuklar ve gençler tarafından alkol

tüketimi yasaktır.
• Her kadın ve her erkek kiminle evlenmek istediğine kendisi karar verebilir.
• Her kadın ve her erkek boşanabilir
• Evli olmayan çiftlerin birlikte yaşamalarına ve çocuk sahibi olmalarına izin verilir
• Farklı din ve inanç mensuplarının evlenmesine ve çocuk sahibi olmasına izin verilir
• Doğum kontrolüne her iki cinsiyet için de izin verilmektedir. Bir kişinin doğum kontrol

yöntemi kullanma kararına saygı gösterilmelidir
• Aynı cinsiyetten birliktelikler kabul edilir
• Herkes nasıl ve nerede yaşamak istediğine kendisi karar verir. Bu hak, iltica başvurusu

kabul edilene kadar Alman olmayanlar için kısıtlanabilir
• Yetişkinler arasındaki cinsel eylemler sadece karşılıklı rıza ile gerçekleşebilir. Çocuklarla her

türlü cinsel faaliyet yasaktır

Önemli:



36 Kreis Recklinghausen

Kişinin kendi özgürlüğü, başkalarının özgürlüğünü veya insan onurunu ihlal ettiği veya yasaları
ihlal ettiği yerde sona erer.

Çocuk hakları

Çocukların ve gençlerin hakları vardır. Bu haklar Birleşmiş Milletler Çocuk Hakları
Sözleşmesi'nde belirtilmiştir. Almanya'da 18 yaşın altındaki tüm çocuklar ve gençler için de
geçerlidir. Ayrıca Almanya'da çocukların yaşamlarını, sağlıklarını ve haklarını özel bir şekilde
koruyan birçok yasa bulunmaktadır. Çocukların korunması her zaman birinci önceliğimizdir.

Bu, örneğinşu anlama gelir:

• Tüm çocuklar aynı haklara sahiptir. Nerede yaşadıklarının, nereden geldiklerinin, tenlerinin
renginin, ebeveynlerinin ne iş yaptığının, hangi dili konuştuklarının, hangi dine mensup
olduklarının, kız ya da erkek olmalarının, hangi kültürde yaşadıklarının, engelli olup
olmadıklarının, zengin ya da fakir olmalarının hiçbir önemi yoktur.

• Çocukların bir isme, bir doğum belgesine, bir vatandaşlığa ve bir aileye sahip olma hakkı
vardır. Çocuklar bir şeyden yoksun olduğunda devlet her zaman yardımcı olur.

• Çocuklar, kendilerini tehlikeye atmadığı sürece ebeveynleriyle birlikte yaşayabilmelidir.
Ebeveynler çocuklarına bakabilir ve bakmalıdır, onların sağlık ve refahını koruyabilir ve
geliştirebilir.

• Kaçan çocuklar özel koruma ve yardım alma hakkına sahiptir.
• Çocuklar iyi yetişebilmeleri için korunmalıdır.
• Çocuklar okula gitmelidir ve gidebilirler. Okula devam zorunludur. Ebeveynler çocuklarının

okula gitmesini desteklemelidir. Almanya'da okul eğitimi ücretsizdir.
• Çocukların kendi fikirlerini oluşturmalarına izin verilir.
• Çocuklar en geç 14 yaşına geldiklerinde bir dine mensup olup olmayacaklarına ve hangi

dine mensup olacaklarına kendileri karar verebilirler.
• Çocuklar iyi gelişebilmelidir. Bundan ebeveynler sorumludur. Desteğe ihtiyaçları varsa,

devlet yardım etmeli ve örneğin yiyecek, giyecek ve barınma sağlamalıdır.
• Ebeveynleri evli olmayan çocuklar, evli ebeveynlerle yaşayan çocuklarla aynı haklara

sahiptir.

Örneğin Almanya'da buna izin verilmemektedir:

• Çocuklar ihmal veya istismar edilmemelidir.
• Çocuklar dövülmemeli veya herhangi bir şekilde fiziksel veya zihinsel olarak istismar

edilmemelidir.
• Çocuklara 13 yaşına kadar izin verilmektedir. Çalışanlar 18 yaşından önce işçi olarak

istihdam edilemez. Yaşlandıklarında, yalnızca çok sınırlı işler üstlenmelerine izin verilir. Bu
durum onların sağlığına ve gelişimine zarar vermemelidir.

• Çocuklar kaçırılamaz veya ticaret nesnesi olarak kullanılamaz.
• Çocuklar üzerinde cinsel eylemlerde bulunmak yasaktır.

Burada çocuk haklarını çeşitli dillerde bulabilirsiniz: 

• Alman
• İngilizce

https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/2_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/3_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen.pdf
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• Fransızca
• İtalyan
• İspanyolca
• Hırvatça
• Lehçe
• Romence
• Rusça
• Sırpça
• Türkçe
• Vietnamca
• Japonca
• Yunan
• Arapça

Şiddetsizlik/fiziksel bütünlük

Herkesin şiddetten uzak bir yaşam sürmeye hakkı vardır.

Bu, tüm insanların yaşama ve fiziksel bütünlük hakkına sahip olduğu anlamına gelir. Bu, bir
kişinin hem fiziksel hem de ruhsal sağlığını ifade eder. Bu durum özel sektör için de geçerlidir.

Bu, örneğinşu anlama gelir:

• Çatışmalar şiddet kullanılmadan çözülmelidir.
• Tehlike veya çatışma durumunda yardıma ihtiyacı olan herkes polisi arayabilir. Tüm polis

talimatlarına uyulmalıdır.
Kanunsuz adalete izin verilmez. Haklarınız ihlal edilmişse, eyalet mahkemesi karar
verecektir.

• Devlet şiddet içermeyen bir şekilde hareket etmelidir. Sadece istisnai durumlarda, diğer
tüm yolların tüketilmiş olması halinde güç kullanabilir. Ölüm cezası ve bedensel ceza
yoktur; işkence yasaktır.

Örneğin Almanya'da buna izin verilmemektedir:

• Başka bir kişiyi fiziksel olarak istismar etmek, yaralamak veya öldürmek. Bu durum aile
içinde, okulda ve sokakta da geçerlidir.

• İnsanların öldüğü veya ciddi şekilde yaralandığı bir kavgaya karışmak.
• Kan davası ve onur adına işlenen cinayetler
• Kadınlara ve çocuklara yönelik şiddet her zaman ve her yerde.
• İnsan kaçakçılığı, kölelik ve zorla fuhuş.
• Kadın cinsel organının dikilmesi, kesilmesi veya sakatlanması. 

Dini özgürlük

Almanya'da din ve inanç özel konulardır

https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/4_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-franz%C3%B6sisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/5_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-italienisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/6_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-spanisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/7_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-kroatisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/8_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-polnisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/9_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-rum%C3%A4nisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/10_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-russisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/11_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-serbisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/12_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-t%C3%BCrkisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/13_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-vietnamnesisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/14_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-japanisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/15_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen.-griechischpdf.pdf
https://cms.integreat-app.de/hameln-pyrmont/wp-content/uploads/sites/191/2020/05/16_pdfsam_Die-Rechte-des-Kindes-in-mehreren-Sprachen-arabisch.pdf
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Devlet hiç kimseye hangi Tanrı'ya inanması gerektiğini dikte edemez. Devlet ve din
birbirinden ayrıdır.

Bu, örneğinşu anlama gelir:

• Tüm insanlar dinlerini ve inançlarını uygulamakta ve seçmekte özgürdür. Tüm insanlar
dindar olmama ve bunu söyleme özgürlüğüne sahiptir. Tanrı'ya inanmayan herkesin bunu
açıkça söylemesine izin verilir.

• Farklı din ve inanç mensuplarının birbirleriyle evlenmelerine izin verilmektedir.
• Evliliğin yasal olarak bağlayıcı sayılması için nikah dairesinin önünde kıyılmış olması

gerekir. Sadece bir din çerçevesinde yapılan evlilikler Almanya'da yasal olarak bağlayıcı
değildir.

Örneğin Almanya'da buna izinverilmemektedir:

• Dini kuralları veya gelenekleri yürürlükteki yasaların üzerinde tutmak, örneğin aynı anda
birden fazla kadınla evli olmak veya özel izin olmadan bir hayvanı kesmek.

• Erkek çocuklar sadece sağlıklarını tehlikeye atmayacaksa sünnet edilebilirler.
• Bugün Almanya'da pek çok kişi dinler arası diyaloğa kendini adamış durumda. Amaç,

dindar insanların, inançlı insanların ve dinsiz insanların barış içinde bir arada yaşamasıdır.
• Devlet ideolojik tarafsızlık konusunda kararlıdır. Bir dinin uygulanması demokrasiyi ya da

din ve devlet işlerinin birbirinden ayrılmasını tehlikeye atmadığı sürece koruma altındadır.

İfade özgürlüğü

Herkesin kendi görüşlerini oluşturmasına, bunları özgürce ifade etmesine ve yaymasına izin
verilir. İnsanların bu görüşlerini kamuya açık bir şekilde ifade etmelerine de izin verilmektedir.
Tüm medya da ücretsizdir, tüm insanlar orada kendilerini bilgilendirebilir. Fikirlerini özgürce
ifade eden herkes, diğer insanların kişisel onurunu veya kişisel haysiyetini korumaya özen
göstermelidir.

Bu, örneğin şu anlama gelir:

• Hükümet eleştirilebilir.
• Din eleştirilebilir.
• Sanatsal çalışmaların provoke etmesine izin verilir. Hiç kimse yazarlara, müzisyenlere ya

da görsel sanatçılara nasıl çalışmaları gerektiğini dikte edemez.
• Hükümet ve dinler de hiciv ve eleştirel sanatın konusu olabilir.
• İftiraya uğradığını, hakarete uğradığını, karalandığını ya da kişisel şeref ve haysiyetinin ihlal

edildiğini düşünen herkes polise ya da mahkemeye başvurabilir.

Örneğin Almanya'da buna izin verilmemektedir:

• Anayasa karşıtı sembollerin kullanılması ve demokrasiyi yıkmaya yönelik çağrılar.
• Diğer kişileri küçük düşüren saldırgan fikir ifadeleri.
• Diğer kişilere karşı hakaret veya iftira.
• Nefret ve şiddeti körüklemek için.
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A'dan Z'ye Almanya

Almanya hakkında daha fazla bilgi edinmek ister misiniz? Burada ne gibi özellikler ya da yeme
alışkanlıkları var?

"Handbook Germany" sayfasındaki video ve metinlerle yeni evinizi daha yakından
tanıyabilirsiniz.  Burada Almanca, یسراف/یرد, İngilizce, وتښپ, Türkçe, Français ve برعلا
dillerinde önemli bilgiler bulacaksınız

İnternet (Wifi) ve cep telefonu

Cep telefonu sözleşmesi

Almanya'da iki farklı cep telefonu sözleşmesivardır.

Prepaidvertrag

Bu Prepaidvertrag sabit bir sözleşme süresi yoktur, ancak kredi (para) yüklemenizgerekir.

Süreli sözleşme

Belirli süreli bir sözleşmenin asgari bir sözleşme süresi vardır. Sözleşmenin ne kadar süreceğini
ve bu süre boyunca ödeme yapıp yapamayacağınızı sorun. İptal etmediğiniz takdirde bu
sözleşme otomatik olarak yenilenir. Sözleşmenin otomatik olarak yenilenmesini
istemiyorsanız, yazılı olarak iptaletmeniz gerekir. Son teslim tarihinedikkat edin.

cep telefonu sözleşmesi imzalamak için 10 önemli soru:

• Temel ücret ne kadar yüksek? Belirli bir süre sonra ücret artıyor mu?
• Minimum aylık ciro var mı (aylık minimum maliyetler)?
• Sözleşme süresi ne kadardır (örneğin 12 veya 24 ay)?
• Sözleşmeyi iptal etmezsem, otomatik olarak yenilenecek mi?
• Sözleşmeyi uzatmak istemiyorsam ne zaman iptal etmem gerekir?
• Kurulumu, değiştirilmesi ve devre dışı bırakılması ne kadara mal olur?
• Bir dakikanın maliyeti ne kadardır (harici/kendi ağınız)?
• Kontratlı bir cep telefonu ne kadara mal olur ve kontratsız bir cep telefonu ne kadara mal

olur?
• İnternet ne kadara mal oluyor?
• Uluslararası aramaların ücreti ne kadardır?

Ücretsiz WLAN bul

İçinde Kreis Recklinghausen orada „Freifunk“.

Web sitesinde ⇒ freifunk.de  şehrinizi veya kasabanızı seçebilir ve nerede ücretsiz
olduğunu görebilirsinizWLAN mahallenizde.

Almanya'da Evlilik

https://handbookgermany.de/de
http://www.freifunk-karte.de
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Almanya'da kimlerin evlenmesine izin verilir?

Almanya'da herkes evlenmek isteyip istemediğini, kiminle evlenmek istediğini ve ne zaman
evlenmek istediğini seçmekte özgürdür. Bu durum eşcinsel çiftler için de geçerlidir. 18
yaşından itibaren ebeveynlerinizin izni olmadan evlenebilirsiniz.

Evliliklerden nüfus müdürlükleri sorumludur.

Almanya'da evlenmek için hangi evraklara ihtiyacım var?

• fotoğraflı bir kimlik kartı veya pasaport,
• doğum kaydının onaylı bir kopyası. Doğum kayıtlarının kopyası doğum yerindeki nüfus

müdürlüğünden alınabilir. Sadece bir doğum belgesi yeterli değildir.
• eşler Almanya'da kayıtlıysa, kayıt ofisi ve kayıt ofisi aynı belediye veya yerel otoriteye ait

olmadığı sürece, medeni durumu, uyruğu ve ikamet yerini belirten kayıt ofisinden bir ikamet
belgesi (sadece bir kayıt belgesi değil). 

Tüm belgeler orijinal olarak sunulmalıdır. Kural olarak, sertifikalar altı aydan eski
olmamalı ve kayıt ofisindenalınan sertifika 14 günden eski olmamalıdır.

Yabancı belgeler, Almanya'da yetkili bir tercüman tarafından yapılmış bir çeviriyle
birlikte sunulmalı ve kısmen noter onaylı olmalıdır.

Evlilik adının belirlenmesi

Çift ortak bir soyadı (evlilik adı) seçebilir. Aksi takdirde, eşler önceki isimlerini kullanmaya devam
ederler. 

Kadınlar ve erkekler için eşit haklar

Erkekler ve kadınlar aynı haklara sahiptir. Kadınlar ve erkekler için eşit haklar Alman
Anayasası'nda yer almaktadır

İster kadın ister erkek olsun, herkesin okula gitme, meslek öğrenme, eğitim görme veya
çalışma hakkı vardır. Günlük yaşamda bile bir kadın bir erkekle aynı tanınırlığa
sahiptir. Kendi kararlarını verebilir, işe gidebilir ve sosyal hayata katılabilir.

Eşcinsellik = aynı cinsiyetten ilişkiler

Almanya'da eşcinsel çiftlerin de evlenmesine izin verilmektedir. Evlilikler bir erkek ile bir
kadın arasında, bir erkek ile bir erkek arasında ve bir kadın ile bir kadın arasında mümkündür.

Almanya'da eşcinselliğe izin verilmekte ve eşcinsellik yaygın olarak kabulgörmektedir.
Lezbiyen, gey, biseksüel, transseksüel ve interseks bireylerin (LGBTI) özgürce yaşamalarına izin
verilmektedir.

Boşanma
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Evlilik artık yürümüyorsa veeşler en az bir yıldır ayrıyaşıyorsa, her iki eş de boşanma
başvurusunda bulunabilir. Aile mahkemesi boşanmadan sorumludur ve ayrılıktan sonra
çocukların kiminle yaşayacağını ve evde kimin yaşamaya devam edebileceğini belirler.

Şiddete karşı koruma

Evlilikte eşlerden hiçbiri diğerine hakaret edemez, tacizde bulunamaz veya vuramaz. Polis
sadece acil durumlarda çağrılabilir ve eş tarafından şiddet uygulanması durumunda
mağdura yardımcı olur. Evlilikte veya ailede sorunlar varsa, aile danışmanlığı ve evlilik
danışman lığı yardımcı olabilir.

Aile içi şiddet konusunda destek ve yardımı burada bulabilirsiniz:

⇒ Türkiye'deki kadın danışma merkezleriyle temaslar Kreis Recklinghausen

⇒ Aile ve yaşam danışmanlığı ile temaslar Kreis Recklinghausen

Müşterek çocuklar için velayet

Ortak velayet, evlilik birliği içinde doğan çocuklar için geçerlidir. Tüm önemli konular
ebeveynler tarafından ortaklaşa kararlaştırılmalıdır .

Çocuklar şiddetten uzak bir şekilde yetiştirilme, sağlık ve eğitim hakkına sahiptir.
Çocukların hakları ihlal edilirse, gençlik dairesi ve aile mahkemeleri müdahale edebilir ve
velayet konusunda karar verebilir.

https://integreat.app/recklinghausen/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/kad%C4%B1n-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/aileler/%C3%A7ocuklar-ve-aileler-i%C3%A7in-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/
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