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Danismanlik ve yardim

KIM'de Danismanlik

Kommunales

INTEGRATIONS |2

BTl Management | z

Belediye entegrasyon yonetimi, Almanya'da ne kadar siredir bulunduklarina, nereden
geldiklerine veya kac¢ yasinda olduklarina bakilmaksizin tim gécmenler icin danismanhik ve
yardim sunmaktadir.

Bu danismanliga vaka yoénetimi deniyor. Recklinghausen bolgesindeki 10 kasabanin
tamaminda danismanlar - yani vaka yoneticileri - bulunmaktadir.

Asagidakiler gibi tim konularda tavsiyelerde bulunuyoruz

* Okul ve egitim

« DIL

* konut

+ AILE

+ s ve issizlik

e Saglik ve hastalik

* Vatandasliga Kabul
 ikamet durumu

» Bos zaman ve rekreasyon

Sizin icin fikirler ve cozumler gelistirmek lGzere sizinle birlikte calisiyoruz. Ayrica ¢cevrenizdeki
mevcut yardim olanaklarina da dikkat ¢cekiyoruz.

Ayni anda bircok sorunun ¢6zlilmesi gerektiginde ve okul, gé¢cmenlik dairesi, dil kursu
saglayicilari, is merkezleri veya genclik daireleri gibi farkl alanlar s6z konusu oldugunda sizi
destekliyoruz.

Vaka yonetimine katihm goniillilik esasina dayanir, lcretsizdir ve gizlidir.

Bize buradan ulasin!

Bulundugunuz sehirdeki danismanlik hizmetlerine iliskin bilgileri burada
bulabilirsiniz:

e Castrop- Rauxel

* Datteln
* Dorsten
* Marl

* Gladbeck

¢ Herten

Kreis Recklinghausen INTEGREAT
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https://www.kreis-re.de/Inhalte/Buergerservice/Soziales_und_Familie/Kommunales_Integrationsmanagement/index.asp
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-castrop-rauxel/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-datteln/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-dorsten/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-marl/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-gladbeck/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-herten/
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¢ Haltern am See

e Recklinghausen

e Qer- Erkenschwick

* Waltrop

Ayrimcilik, irkcilik ve asiricilik konularinda danismanlik
Anti:diskriminierungs:stelle federal hukumetin

Anti:diskriminierungs:stelle ne yapar?

Ayrimcilikla MUcadele Merkezi, ayrimcilik veya cinsel tacize maruz kalan kisilere destek olur.
Danismanlar sorunu ¢6zmeye calismak igin sizinle birlikte calisir ve yasadiginiz yere yakin
nerelerden yardim alabileceginizi soyler.

Bazen insanlar dezavantajli duruma diserler veya ayrimciliga ugrarlar ciinkii 6rnegin

e farkh bir Glkeden gelmek

« farkl bir ten rengine sahip olmak
« farkl bir inanca sahip olmak

e engelli olmak

* ¢ok yasl veya ¢cok geng

e bir kadin ya da bir erkek

» Bir erkegi seven bir erkek ya da bir kadini seven bir kadin.
Ayrimcilik nedir?

Ayrimcilik dezavantaj anlamina gelir:
« insanlara diger insanlardan daha kot davranihyor.

* Ayrnimcilik karsithigi, hic kimseye diger insanlardan daha koétl davraniimamasi gerektigi
anlamina gelir.

Multeciler ve yeni gécmenler icin "Diskriminierungsschutz in Deutschland" kilavuzunda
yararl bilgiler ve ayrimcilik ornekleri bulabilirsiniz.

&= Web sitesine gidin ve indirin

Web sitesi Antidiskimminerungsstelle

is ve kariyer igin bagimsiz danisma merkezleri

Beratungsstelle Arbeit adresinden Diakonie im Kirchenkreis
Recklinghausen

Danisma merkezi, yaklasan issizlik, halihazirda gerceklesmis olan issizlik ve temel
yardimlarla ilgili tim konularda sizi destekler.

Size bilgi ve danismanlik saghyoruz:
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https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-haltern-am-see/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-recklinghausen/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-oer-erkenschwick/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kim-waltrop/
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/DE/ueber-diskriminierung/diskriminierungsmerkmale/ethnische-herkunft-rassismus/gefluechtete-neuzugewanderte/gefluechtete-neuzugewanderte-node.html
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/DE/wir-beraten-sie/wir-beraten-sie-node.html
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» Egeris yerinde zorluklar yasiyorsaniz

» Eger igsizseniz

+ lleri egitim ve yeniden egitim hakkinda sorulariniz varsa
+ Is bulmak icin yardima ihtiyaciniz varsa

* Basvuru belgelerine ihtiyaciniz varsa

» Eger bir is gérismesine hazirlanmak istiyorsaniz

e Sorulariniz ve basvurulariniz igin
Herhangi bir sorunuz varsa, litfen asagida listelenen irtibat kisileriyle iletisime gegin.
Beratungsstelle Arbeit Recklinghausen Innenstadt

iletisim:

& Andrea Baegerau

Re+49 (0) 23619366453
@a.baegerau@diakonie-kreis-re.de

Q Kaiserwall 19, 45657 Recklinghausen
&Beratungsstelle Arbeit Recklinghausen Innenstadt

Callsma saatleri:
Pazartesi - Persembe: 08:30 - 12:00 ve 13:00 - 16.00

Beratungsstelle Arbeit Recklinghausen Sud

iletisim: Calisma saatleri

alLena Schifer

Re+49 (0) 2361996507

@schaefer@oealz.de

Q Sauerbruchstr. 7, 45661 Recklinghausen Sud
&Beratungsstelle Arbeit Recklinghausen Siid

[Clcalisma saatleri:
Pazartesi - Persembe: 08:30 - 12:00 ve 13:00 - 16:00

Q Lutfen 6nceden bir konsiiltasyon ayarlayin.

&Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Kadin danismanligi

Yardim hatti - kadinlar icin danismanlik ve yardim

Yardim hatti, siddete maruz kalmis ya da halen maruz kalmakta olan kadinlar icin tlke
capinda bir danismanlik hizmetidir.

Danismanlik ticretsiz ve anonimdir. Yilin 365 guini ve glinidn her saati 17 dilde hizmet
verilmektedir. Yani istediginiz zaman arayabilirsiniz. Akrabalar, arkadaslar ve profesyoneller icin
de danismanlik hizmeti mevcuttur.

R.,08000116016
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tel:+4923619366453
mailto:a.baegerau@diakonie-kreis-re.de
https://www.diakonie-kreis-re.de/leistungen/arbeit-qualifizierung/beratungsstelle-arbeit
tel:+492361996507
mailto:schaefer@oealz.de
https://www.oealz.de/galerie
https://www.diakonie-kreis-re.de/leistungen/arbeit-qualifizierung/beratungsstelle-arbeit
tel:+49564178880
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Cevrimici danismanlik = www.hilfetelefon.de

Kadin danismanligi ve kadin siginma evi

Her sosyal siniftan ve her milletten kadin siddet magduru olabilir. Bircok kadin
etkilenmektedir. Yardim istemekten korkmayin.

Danismanlik gizli ve anonimdir. Korkmaniza gerek yok, danisma servisindeki kadinlar size
yardimci olmak icin oradalar.

Kocaniz tarafindan tehdit ediliyor ya da istismar ediliyorsaniz, tek basiniza ya da ¢ocuklarinizla
birlikte bir kadin siginma evine gidebilirsiniz. Kocan nerede oldugunu 6grenmeyecek.

Bolgenizdeki kadin siginma evleri hakkindaburadan bilgi edinebilirsiniz.

Frauenberatungsstellen Kreis Recklinghausen adresinde

Frauenberatungsstelle Recklinghausen e.V.

QSpringstraBe 6, 45657 Recklinghausen

R.02361/15457

@kontakt@frauenberatung—recklinghausen.de

Swww.frauenberatung-recklinghausen.de

Kadinlar icin danisma merkezi, cinsellestirilmis siddet vakalarinda yardim ve 6nleme

QEwaIdstraBe 72, 45699 Herten

. +49 (0) 2366106735

@bff@diakonie-kreis-re.de

SHilfe und Pravention bei sexualisierter Gewalt

Kadin Danisma Merkezi "Frauen helfen Frauen" e.V.

QPauI- Schneider- StraRe 27, 45770 Marl

R.02365/14640

@info@frauenberatungsstelIe-marl.de

Swww.frauenberatungsstelle-marl.de

Kadin danisma merkezleri Gladbeck e.V.

Q WilhelmstraRe 46, 45964 Gladbeck

R.02043/66699
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http://www.hilfetelefon.de/
https://www.frauen-info-netz.de/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/frauenberatungstelle-recklinghausen-ev/
tel:02361/15457
mailto:kontakt@frauenberatungstel%C3%B6le
https://www.frauenberatung-recklinghausen.de/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/frauenberatungsstelle-herten/
tel:+492366106735
mailto:bff@diakonie-kreis-re.de
https://www.diakonie-kreis-re.de/leistungen/familie-kinder-frauen/frauenberatung
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/frauenberatungsstelle-marl/
tel:02365/14640
mailto:info@frauenberatungsstelle-marl.de
http://www.frauenberatungsstelle-marl.de/
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/frauenberatungsstelle-gladbeck-ev/
tel:02043/66699
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@team@frauenberatungstelle—gladbeck.de

Ohttps://www.frauenberatungsstelle-gladbeck.de/

Kadinlar icin akut destek

Bu web sitesinde asagidaki konular hakkinda bilgi bulabilirsiniz:

* Barinaklar

* Danisma merkezleri
e Magdur koruma

* Bebek kapadi

* Yerel mahkeme

e Anonim adli tip

¢ Psikososyal yardim

e Travma poliklinigi
Tum bilgilere buradan ulasabilirsiniz.

Diger danisma merkezlerini burada bulabilirsiniz.

Bu WEISSE RING

WEISSE RING yardimci olur.

e suc madgdurlar
* kurbanlarin yakinlar
e suc taniklar

e ve acil durum yardimcilari
WEISSE RING, 6rnegin magdur hala korktugu icin polise gitmiyorsa da yardimci olur.
Yardim ucretsizdir.

WEISSEN RING ile nasil iletisime gecebilirsiniz?

R.0151/55164749

@saldana.jessica@mail.weisser-ring.de

@kreis-recklinghausen-nrw-westfalen-lippe.weisser—ring.de

Eine Welt Zentrum

insan ticareti, zorla evlendirme ve aile ici siddet magdurlari icin danisma merkezi
Asagidakiler gibi konularda destek saglarlar
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mailto:team@frauenberatungstelle
https://www.frauenberatungsstelle-gladbeck.de/
https://rundertisch-kreis-recklinghausen.de/akuthilfe_frauen/
https://www.opferschutzportal.nrw/beratungsstellen?distance=10&plz=45711
tel:0151/55164749
mailto:saldana.jessica@mail.weisser-rind
https://kreis-recklinghausen-nrw-westfalen-lippe.weisser-ring.de/
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¢ korunakli konaklama yeri bulma
» Kkisisel, ortaklik ve yasal sorunlar
* Mahkeme islemleri sirasinda refakat ve destek

¢ Kendi tlkenize dontn

Gerekli olmasi halinde bir terciman organize edilecektir.

aAnna Hopfe

Re+49 (0) 23239949714 veya +49 (0) 1797614492

@anna.hopfe@ekvw.de

Q Overwegstrale 31, 44625 Herne

&Beratungsstelle fiir Betroffene von Menschenhandel, Zwangsheirat und hauslicher Gewalt

aNina Bauer

Qe +49 (0) 23239949719 veya +49 (0) 15774745515

@nina.bauer@ekvw.de

QOverwegstraBe 31, 44625 Herne

&Beratungsstelle fiir Betroffene von Menschenhandel, Zwangsheirat und hauslicher Gewalt

Fahise danismanhigi

Saglik Bakanhgi Kreis Recklinghausen Cinsel saglik danisma merkezi

@ Lehmbecker Pfad 35, 45770 Marl

Zimmer: Beratungsstelle sexuelle Gesundheit - 2. Etage & +49 (0) 23659357540
&Beratungsstelle Sexuelle Gesundheit - AIDS/STI

&Daha fazla bilgiye buradan da ulasabilirsiniz => Prostituiertenschutzgesetz

Pro Familia

Danismanlik icin:

o Ciftler
¢ aile planlamasi
* Cinsel danismanhk

¢ Hamilelik catismasi danismanligi

Q SpringstraBe 12, 45657 Recklinghausen

R.02361/26701

@recklinghausen@profamilia.de

@https://www.profamiIia.de/recinnghausen

[Clcalisma saatleri:
Pazartesi ve Persembe: 09:00 - 13:00 ve 14:00 - 17:00

Kreis Recklinghausen INTEGREAT
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tel:+4923239949714
tel:+491797614492
mailto:anna.hopfe@ekvw.de
https://www.fachstelle-eine-welt.de/angebote/beratungsstelle-fuer-betroffene-von-menschenhandel-zwangsheirat-und-haeuslicher-gewalt
tel:+4923239949719
tel:+4915774745515
mailto:nina.bauer@ekvw.de
https://www.fachstelle-eine-welt.de/angebote/beratungsstelle-fuer-betroffene-von-menschenhandel-zwangsheirat-und-haeuslicher-gewalt
tel:+4923659357540
https://www.kreis-re.de/inhalte/buergerservice/gesundheit_und_ernaehrung/_aids-beratung.asp?seite=angebot&id=19739#:~:text=Die%20Sprechstunden%20der%20Beratungsstelle%20Sexuelle,unter%2002365%20%2D%20935%2D7540.
https://www.kreis-re.de/Inhalte/Buergerservice/_index2.asp?seite=angebot&id=19236
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/pro-familia/
tel:02361/26701
mailto:recklinghausen@profamilia.de
https://www.profamilia.de/recklinghausen
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Sali: 09:00 - 13:00 ve 14:00 - 19:00
Carsamba ve Cuma: 09:00 - 13:00

Cinsel egitim danismanhgi Sal ginleri 14:30 - 16:00 saatleri arasinda gerceklestiriimektedir.

Recklinghausen boélgesindeki NRW tiiketici danisma merkezi

TUketici danisma merkezi, 6zel tiketim alaninda tiketicileri bilgilendirir ve destekler. Burada
para, sigorta, gida, cevre, saglik ve bakim, enerji, seyahat ve sézlesmeler gibi konularda
glvenilir bilgiler edinebilirsiniz.

TUketici danisma merkezi bir dernektir. Danismanlik lGcretlidir. Az paraniz varsa, daha az
6demeniz veya hi¢c 6dememeniz gerekir.

Tipik sorular sunlardir:

* Televizyon icin para 6demek zorunda miyim?

+ internette film izleyebilir ya da muzik dinleyebilir miyim?

¢ Uygulamalari nasil givenle kullanabilirim?

* Bir bankanin bir hesap, kredi veya bor¢ ile ne yapmasina izin verilir?
* Bir s6zlesmeden nasil ¢ikabilirim?

e Bunu yiyebilir miyim?

* Neden evimdeki elektrigi kendim 6édemek zorundayim?

Tiiketici danisma merkezinin gdcmenlere yonelik cesitli konulardaki bilgilerine cesitli dillerde @
buradan ulasabilirsiniz.

QTUketici danisma merkezi iltica ve is hukuku konularinda danismanlik hizmeti vermemektedir.

Kisisel danismanhik

Tavsiyeye mi ihtiyaciniz var veya bir sorunuz mu var? Tuketici danisma merkezi Recklinghausen
bdlgesinde sahsen de bilgi vermektedir.

Recklinghausen Danisma Merkezi

QBreite Stralle 11- 11a, 45657 Recklinghausen

R.02361/40559

[GJPazartesi ve Cuma: 09:00 - 15:00

Carsamba ve Persembe: 10:00 - 13:00 ve 14:00 - 18:00
Tlketici danisma merkezi Sali gtnleri kapahdir

Ayin 1. Cumartesi ginu ¢alisma saatleri: 09:00 - 13:00 arasindadir.

Danisma Merkezi Castrop-Rauxel

Kreis Recklinghausen INTEGREAT
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https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe/mehrsprachige-checklisten-fuer-gefluechtete
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/verbraucherzentrale-recklinghausen/
tel:02361/40559
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QMUhIengasse 4, 44575 Castrop-Rauxel

R.02305/6987901

Pazartesi ve Persembe: 09:00 - 12:00 ve 14:00 - 18:00

Sali ve Cuma: 09:30 - 15:00

Carsamba: Kapall

Danisma Merkezi Dorsten

Q Julius-Ambrunn-StraBe 10, 46282 Dorsten

R.02362/7875201

[GJPazartesi ve Persembe: 10:00 - 14:00 ve 15:00 - 18:00 saatleri arasinda

Sali: kapali

Carsamba ve Cuma 09:00 - 13:30 arasi

Enerji danismanhgi Gladbeck

QGoethestr.44 (Mahalle ofisi projesi sehir merkezi), 45964 Gladbeck

R.02043/992308

[GJHer iki ayda bir ticiinci Carsamba giinii 15:00 - 18:00 saatleri arasinda randevu ile

Danisma Merkezi Marl

Q@ Bergstr. 228-230 (Marler Stern'de Riegelbau), 45768 Marl

R.02365/8562501

[GJPazartesi ve Cuma: 09:00 - 13:00 ve 14:00 - 15:30

Sali: sadece randevu ile
Carsamba ve Persembe: 09:00 - 12:30 ve sadece randevu ile

Recklinghausen bdlgesinde danismanlik arayan kisilere yénelik kampanyalar, bilgilendirme
hizmetleri ve ilk danismanlik, telefon ve dijital danismanlik hizmetleriyle desteklenmektedir.

@: Recklinghausen bolgesi tuketici danisma merkezi

&= _Cok dilli bilgi

@: "What is a Consumer Centre" brosurunu indirin(Almanca, Arapca, Farsca,
ingilizce)
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https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/verbraucherzentrale-castrop-rauxel/
tel:02305/6987901
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/verbraucherzentrale-dorsten/
tel:02362/7875201
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/verbraucherzentrale-gladbeck/
tel:02043/992308
https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/verbraucherzentrale-marl/
tel:02365/8562501
https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstellen/recklinghausen/beratungsangebote/747
https://www.verbraucherzentrale.nrw/fluechtlingshilfe-en
https://admin.integreat-app.de/media/regions/103/2023/03/Flyer_Was_ist_eine_Verbraucherzentrale_YxHvAaS.pdf
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Farkh dillerde kontrol listeleri Verbraucherzentrale NRW

Kontrol listeleri, glnlik tliketici yasaminda yolunuzu bulmaniza yardimci olmak igin
tasarlanmistir.

Bu 12 konu hakkinda kontrol listeleri derledik:

* Bir hesap agmadan 6nce
* Bir hesap actiktan sonra
e Sigorta

¢ Cep telefonu

* Duz

+ internet Uzerinden Alisveris
» Telif Hakki

* Enerji tasarrufu

¢ Gida ambalajlan

¢ Borg tahsilat talepleri

e Cilingir hizmetleri

* Gida takviyeleri / takviyeler

Q Burada kontrol listelerini Almanca, ingilizce, Ukraynaca, Fransizca, Tiirkce, Romence,
Bulgarca ve Arapca olarak bulabilirsiniz

Borc danismanlgi
Bor¢ danismanhg@i - Para sorunlarinizda size yardimci oluyoruz.

Borglariniz varsa veya faturalarinizi nasil 6deyeceginizi bilmiyorsaniz, size yardimci olabiliriz. Biz
borg danismanligi hizmetinden geliyoruz. Bu, sizinle para sorunlariniz hakkinda konustugumuz
ve birlikte ¢6ziim aradigimiz anlamina gelir.

Size yardimci oluyoruz

e daha az borcu var,
e paranizi daha iyi yonetin

¢ ve gunlik yasaminizda daha fazla i¢ huzura sahip olun
Bizimle yaptiginiz tim konusmalar gizlidir. Bize sOylediklerinizi kimse 6grenemez.
Bunu birlikte tartisabiliriz:

¢ Su anda nasilsiniz?
* Ne kadar borcunuz var?
* Yasamak icin yeterli parayi nasil tutabilirsiniz?

e TUm paranizin elinizden alinmamasi icin nasil 6zel bir hesap actirabilirsiniz? (Buna haciz
koruma hesabi denir).

+ iflas yoluyla borclarinizdan nasil tamamen kurtulabileceginizi size aciklayacagz.

* Serbest meslek sahibiyseniz ve krizdeyseniz, size lcretsiz danismanlik hizmeti verecegiz.
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https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe/mehrsprachige-infos-fuer-gefluechtete
https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe/mehrsprachige-infos-fuer-gefluechtete
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« Taksitli 6demeleri nasil yapabileceginizi veya faturalari daha sonra nasil 6deyebilecedinizi

disinmek icin sizinle birlikte calisacagiz.

Borc¢larinizdan adim adim kurtulmak icin bir plan yapmaniza yardimci oluyoruz.

Danismanhgi bu sekilde destekleyebilirsiniz:

Bircok kisi bize danismanlik icin geliyor. Size dogru sekilde yardimci olabilmemiz igin,
belgelerinizi (mektuplar, faturalar, banka hesap 6zetleri) iyi dizenlemeniz 6nemlidir. O zaman
borclarinizin ne kadar yiksek oldugunu ve ne yapilmasi gerektigini daha hizli gérebiliriz.

Bu konular hakkinda da konusuyoruz:

* Yasamak icin yeterli paraya nasil sahip olunur?

* Devletten nasil yardim alabilirsiniz (6rnegin sosyal yardimlar).

* Hesabinizi nasil koruyabilirsiniz.
* Kendinizi hacze karsi nasil koruyabilirsiniz.

e Paranizin ne kadarina el konulamayacagi.

+ ihtarlardan veya mahkemeden korkuyorsaniz ne yapmalisiniz.

* Ne kazandiginizi ve ne harcadiginizi bilin.

* Ayrica size 6nemli mektuplardan 6rnekler veriyoruz (6rnek mektuplar olarak adlandirilir) ve

size yardimci olabilecek diger yerleri gosteriyoruz.

isterseniz size yardimci olabiliriz. Yalniz degilsiniz.

Bor¢ danismanhigi ve iflas danismanligi Kreis Recklinghausen

Castrop- Rauxel

. @Borg danismanligi Stadt Castrop- Rauxel

« Borc danismanligi Caritas Castrop- Rauxel

Datteln

. @Borg danismanhgi Stadt Datteln

Dorsten

« &@Borc danismanlidi Stadt Dorsten

Gladbeck

. @Borg danismanlhgi Stadt Gladbeck

Marl

. @Borg danismanligi Diakonie Marl

Herten

« Borc danismanligi Diakonie Herten

. @Borg danismanhgi Caritas Herten
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https://www.castrop-rauxel.de/inhalte/familie_bildung_soziales/soziales/schuldnerberatung/index.php
https://www.caritas-castrop-rauxel.de/unsere-angebote/menschen-in-besonderen-lebenslagen/insolvenzberatung/insolvenzberatung
https://www.datteln.de/bso?seite=angebot&id=9704&suchtext=schuldnerberatung
https://www.dorsten.de/rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/50-sozialamt/schuldner-und-insolvenzberatung
https://www.gladbeck.de/rathaus_politik/rathaus/buergerservice.asp?seite=angebot&id=2129
https://www.diakonie-kreis-re.de/beratung/schuldner-u-insolvenzberatung/
https://www.diakonie-kreis-re.de/beratung/schuldner-u-insolvenzberatung/
https://www.caritas.de/adressen/caritasverband-herten-e.v/schuldner-und-insolvenzberatungsstelle/45699-herten/99913
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Haltern am See

« &@Borc danismanlidi Diakonie Haltern am See

Recklinghausen

. @Borg danismanligi Diakonie Recklinghausen

. @Borg danismanlhgi Quan Recklinghausen

Waltrop ve Oer- Erkenschwick

Sorgular Waltrop adresi lzerinden yapilmaktadir.

. @Borg danismanhgi ve iflas danismanligi Caritasverband Ostvest e.V.
« cCaritas Centrum Waltrop

Diger teklifler

¢ Cevrimici borc danismanlhgi Caritas

¢ Borc danismanlik merkezlerini bulun Caritas

Gonullialak

Multecilere destek veren pek cok kisi bunu génillialiik esasinagére yapmaktadir. Genellikle
resmi is, aile ve diger taahhutlerin yani sira. Bu, galismalari karsiliginda herhangi bir
paraalmadiklari anlamina gelmektedir. Sunduklari yardim goniullulitkesasina dayanmaktadir.
Gonullintn zamani yoksa lutfen bunu dikkate alin. Bu yuzden saygili davranmak énemlidir.

Ote yandan, bir seyin sizin icin cok fazla olup olmadigini veya Almanya'da kendi ayaklariniz
Uzerinde durmayi 6grenmek icin kendi basiniza bir seyler yapmak isteyip istemediginizi de
sdylemelisiniz. Herkes birbirine saygi gdostermeli ve sorun yaratan bir sey varsa bunu dile
getirmelidir.

Baskalarina yardim etmek isterseniz, géntlli olarak da katilabilirsiniz.

isteyen herkes géniillii olarak calisabilir. Cogu insan ayrica spor kuliiplerinde, kiiltiirel
kuruluslarda ve cami cemaatlerinde goénullU olarak calismaktadir.

Bolgenizdeki bir milteci girisimine veya bir kurulusa nasil ve ne zaman yardim edebileceginizi
sorun.

Sehrinizde irtibata gecebilecediniz olasi merkezlere buradanulasabilirsiniz.

Recklinghausen bélgesinde sivil katilim

Kreis Recklinghausen adresindeki bircok kisi baskalarina yardim etmek icin génilli
olmaktadir.

Herkesin topluma katilabilmesini saglamaya yardimci olmak istiyorlar.

GoOnalluluk toplumu giclendirir ve birlikte yasamayi daha keyifli hale getirir.
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https://www.diakonie-kreis-re.de/beratung/schuldner-u-insolvenzberatung/
https://www.diakonie-kreis-re.de/beratung/schuldner-u-insolvenzberatung/
https://quan-ev.com/
https://www.caritas-ostvest.de/sozial/existenzsicherung/insolvenzberatung.html
https://www.caritas.de/adressen/caritasverband-ostvest-e.v/schuldner-und-insolvenzberatung/45731-waltrop/95668
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/schuldnerberatung/start
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/schuldnerberatung/adressen
https://integreat.app/recklinghausen/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/g%C3%B6n%C3%BCll%C3%BCl%C3%BCk/recklinghausen-b%C3%B6lgesinde-sivil-kat%C4%B1l%C4%B1m/
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Gonulluleri destekleyen kuruluslar vardir.

Bu kuruluslar bilgi saglar, insanlarin uygun bir goniillii pozisyonu bulmalarina
yardimci olur ve yardimseverleri kar amaci giitmeyen kuruluslarla bir araya getirir.
Bu sekilde herkes zamanini akillica kullanabilir.

Yardim etmek isterseniz basvurabileceginiz pek ¢ok yer var:

iletisim noktalan ve Freiwilligenagenturen

Castrop-Rauxel @ Caritasverband

Datteln @ Kontaktstelle Ehrenamt der Stadt Datteln

Dorsten @ Biiro fir Biirgerengagement, Ehrenamt und Sport der Stadt Dorsten

Gladbeck @ Biiro fiir freiwilliges Engagment der Stadt Gladbeck

Haltern am See @ EhrenAmt der Stadt Haltern am See

Haltern am See @ Caritasverband Ostvest e.V.

Herten @ Caritasverband Herten e.V.

Recklinghausen @ Netzwerk Biirgerengagement Freiwilligenzentrum

Goécmen orgutleri

Bu Migrantenorganisationen toplumdaki gécmenlerin endiselerini temsil etmektedir.
Onlar teklif

« dil ve kllturel gelenekler

e entegrasyon projelerinde yer almaktadir
» Qyelerinin gondllt baglihgini tesvik eder.
* DANISMANLIK

* bulusma firsatlar

e cesitli hizmetler

Uyeler ve kullanicilar igin.

Gocmen kuruluslari icin ne yapiyoruz?

Gocmen kuruluslart (kisaca MQO'lar) bagka Ulkelerden Almanya'ya gelen insanlardan olusan
gruplardir. Bu gruplar, buradaki tim insanlarin iyi gecinmesini ve birlikte iyi yasamasini
saglamak acisindan bizim icin cok énemlidir.

Dogrudan bu gruplarla calisiyoruz. Ayrica bu gruplari temsil eden, yani onlarin sézctliguna
yapan kisilerle de sik sik goristyoruz. Onlar diger gécmenler icin neyin 6nemli oldugunu
biliyorlar.

Kommunale Integrationszentrum ne sunuyor?
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https://www.caritas-castrop-rauxel.de/ehrenamt/ehrenamt
https://www.datteln.de/buergerschaftlichesengagement
https://www.dorsten.de/engagement-soziales/die-buergerkommune/engagement-and-ehrenamt
https://www.gladbeck.de/rathaus_politik/rathaus/buergerservice.asp?seite=angebot&id=18893
https://www.haltern-am-see.de/bso?seite=angebot&id=15032
https://www.caritas-ostvest.de/sozial/gemeindecaritas/stellenb%c3%b6rse-ehrenamt.html
https://www.caritas-herten.de/engagement/ehrenamt/ehrenamt
https://www.paritaetischer-recklinghausen.de/netzwerk-buergerengagement/freiwilligenzentrum/ueberblick
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Entegrasyon merkezi cesitli tekliflerle yardimci oluyor:

Ornegdin Almanya'daki yasam hakkinda énemli seyler 6grenebileceginiz etkinlikler
dizenliyoruz.

Gruplara parti veya toplanti planlamalarinda yardimci oluyoruz.

Katilabileceginiz projeler ve iyi fikirler icin nereden para alabileceginiz hakkinda bilgi
veriyoruz.

insanlara nasil daha iyi yardimci olabilecegimizi birlikte diistiniiyoruz - érnegin, baska bir
Ulkeden birinin yardima ihtiyaci varsa.

Farkh gruplarin birbirini tanimasi ve fikir alisverisinde bulunabilmesi icin toplantilar
dizenliyoruz.

Amacimiz sudur:

* Gruplar birbirlerini daha iyi tanimall.
* Gruplar kasabaya veya koéye iyi bir sekilde katilabilmelidir.

» Diger Ulkelerden gelen insanlar kendilerini gic¢li hissetmeli ve s6z sahibi olabilmelidir.
Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

aFrau Z. Séziidogru

Pazartesi ve Sali 09:00 - 14:00; Carsamba 09:00 - 14:30

QKurt-Schumacher-AIIee 1; 45657 Recklinghausen

Re+49 (0) 2361533808

@z.soezuedogru@kreis-re.de

Miilteci galismalarinda yer alan goniilliler igin bilgiler

The VHS Ehrenamtsportal

Bu, baskalarina gonulli olarak ve Ucret almadan yardim eden insanlar icin bir web sitesidir.
Site 6zellikle miltecilere yardim eden kisiler icin ilgi cekici.

Sitede pek cok bilgi var, 6rnegin

+ insanlar neden ulkelerinden kagcmak zorunda kalyor?

* Mlltecilerin hangi Ulkelerden geldigi

* Almanya'da kalmak isteyen biri icin kurallar nelerdir - buna iltica yasasi denir
» Diger Ulkelerden gelen insanlarla nasil iyi yasanir?

+ Otekilestirme ve adaletsizlige karsi yapabilecekleriniz

* Ve baskalarinin Almanca 6grenmesine yardimci olmak istiyorsaniz yardim var

Suraya Website

NRW Entegrasyon icin Yetkinlik Merkezi
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https://integreat.app/recklinghausen/tr/locations/kreisverwaltung-recklinghausen/
tel:+492361533808
mailto:z.soezuedogru@kreis-re.de
https://vhs-ehrenamtsportal.de/
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=Burada daha fazla bilgibulabilirsiniz (Almanca)

Ukrayna'dan gelen kisiler icin bilgiler

Burada Ukrayna'dan gelen miltecilere yardim hakkinda bilgi bulabilirsiniz.
Bilgi formunda bu dillerde bilgi bulabilirsiniz: Almanca, Ukraynaca, Rusca.

Burada BAMF'tan bilgi bulabilirsiniz: BAMF
Daha fazla bilgi icin:

"Germany4Ukraine" yardim portali Almanya'da yolunuzu bulmaniza yardimci olacaktir. Burada
ornegin konaklama veya tibbi bakim hakkinda bilgi bulabilirsiniz. Web sitesi

Federal Disisleri Bakanhgi ve Federal Goc ve Miilteciler Dairesi'nden
alinan bilgiler

Burada su anda neyin 6nemli oldugunu, 6rnegin glincel durumun ne oldugunu 6grenebilirsiniz.
Almanya'ya girmek istiyorsaniz veya vizeye ihtiyaciniz varsa kurallari da burada bulabilirsiniz.
Sizin icin bazi 6nemli sorulari ve cevaplarini yazdik:

Vizesiz Almanya'dayim - simdi ne yapabilirim?

Ukrayna'dan geliyorsaniz, su anda Almanya'ya gelmek icin vizeye ihtiyaciniz yok. Geldiginiz
glinden itibaren 6zel izin almadan 90 giline kadar burada kalabilirsiniz. Hatta 4 Mart 2027
tarihine kadar 6zel oturum izni olmadan Almanya'da kalabilirsiniz.

90 gunluk vize muafiyeti sturesi boyunca, Almanya'da daha uzun sire kalmak isteyip
istemediginizi dislnebilirsiniz. Bunun icin gesitli secenekler vardir:

1. Almanya'ya ilk girisinizden itibaren 90 giin icinde ikamet Yasasi'nin 24. maddesi uyarinca
oturma izni basvurusunda bulunabilirsiniz. Bu hikim, AB karari temelinde Ukrayna'dan gelen
savas miltecilerinin durumunu ézel olarak diizenlemektedir. ikamet Yasasi'nin 24. maddesi
uyarinca kimlerin oturma izni alabilecegini buradan 6grenebilirsiniz. Prosediirle ilgili cevaplari
burada bulabilirsiniz.

2. Almanya'ya ilk gelisinizden itibaren 90 gun icinde baska bir amag i¢in oturma izni
basvurusunda bulunabilirsiniz. Ornegin, egditim veya kazancl bir is icin. Bu sizin icin daha
uygun olabilir. Randevunuz varsa yetkili makamlardan bu konuda tavsiye alabilir veya
https://www.make-it-in-germany.com/ web sitesinden daha fazla bilgi edinebilirsiniz.

3. Alternatif olarak, iltica basvurusunda bulunabilirsiniz. Ancak, bu secenek, is bulma kisitlamasi
ve ilk kabul merkezinde yasama zorunlulugu gibi daha az elverisli yasal sonuclar nedeniyle
tavsiye edilmez.

ikamet Yasasi'nin 24. maddesi uyarinca 1 Subat 2026 tarihi itibariyle
gecerli bir ikamet izniniz var m1?

Oturma izniniz otomatik olarak uzatilacak ve 4 Mart 2027 tarihine kadar gecerli olacaktir. Bunun
icin gécmenlik blrosunu ziyaret etmenize gerek YOKTUR. Daha fazla bilgiyi Germany4Ukraine'de
bulabilirsiniz.
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http://www.kfi.nrw.de/index.php
http://www.kfi.nrw.de/index.php
https://cms.integreat-app.de/kreishoexter/wp-content/uploads/sites/103/2022/04/infoblatt-hilfe-gefluechtete-ukraine-1.pdf
https://cms.integreat-app.de/kreishoexter/wp-content/uploads/sites/103/2022/04/infoblatt-hilfe-gefluechtete-ukraine-1.pdf
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/ResettlementRelocation/InformationenEinreiseUkraine/informationen-einreise-ukraine-node.html;jsessionid=7A1577AAD830AB59FD454F1A8246E8B3.intranet661
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-ua
https://www.auswaertiges-amt.de/de
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/ukraine-aufenthaltserlaubnis
https://www.make-it-in-germany.com/
https://www.germany4ukraine.de/DE/startseite_node.html
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Almanya'ya vardiginizda ne olur?

Almanya'ya geldiginizde, birbiri ardina atmaniz gereken birka¢ énemli adim vardir. isler su
sekilde yurdr:

+ ilk olarak kayit yaptirirsiniz - buna kayit denir.

e Devletten yardima ihtiyaciniz varsa (6rnegin para veya yiyecek), nerede yasayabileceginiz
size sdylenecektir.

« Daha sonra yeni adresinizi, yani su anda tam olarak nerede yasadiginizi kaydedersiniz.

¢ Son olarak, Almanya'da daha uzun stre kalabilmek icin bir izin basvurusunda bulunursunuz.

Bu konuda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.
Gecgici koruma icin oturma izni ile Almanya‘'da calisabilir miyim?

Evet, calisabilirsiniz. Ancak, ¢alisabilmeniz icin 6nce yabancilar dairesinin izin vermesi gerekir.
Gocmenlik dairesi, hendz bir isiniz olmasa bile, genellikle oturma izninize calismaniza izin
verildigini zaten girecektir. Bu iyi bir seydir, clink( artik baska bir makamdan ekstra bir izne
ihtiyaciniz yoktur.

Gocmenlik makamlari, siz basvurunuzu yapar yapmaz hayali sertifikalar dizenleyecektir. Bunlar,
gercek oturma izni diizenlenip verilinceye kadar oturma hakkinizi garanti altina alir. Yabancilar
dairesi, hayali belgeye "Kazang getirici bir iste ¢alisabilir" ibaresini de ekleyecektir. Dolayisiyla
bu hayali belge size Almanya'da serbest meslek sahibi ya da isci olarak calisma izni verir. Ozel
mesleki erisim gereklilikleri (doktorluk ruhsati veya ruhsat gerektiren bir meslek icin izin gibi)
dogal olarak gecici korumaya sahip kisiler icin de diger herkes icin oldugu gibi gecerlidir. Ancak,
yabanci mesleki yeterliliklerin taninmasina iliskin prosedurler, herkes gibi bu kisilere de aciktir.

Almanya'da gecici koruma icin oturma iznine sahip kisiler de SGB Il uyarinca is bulma
kurumlarindan danismanlik ve ise yerlestirme hizmetleri alabilirler.

Ukrayna'‘dan gelenler iltica basvurusunda bulunmali mi?

Hayir, bu gerekli degildir. Gerekli koruma farkli ve daha hizli bir prosedtirle saglanir. Bu nedenle
iltica basvurusunda bulunmamaniz tavsiye edilir. Ancak, daha sonra siginma basvurusunda
bulunmak isterseniz, bunu yine de yapabilirsiniz.

Gecici koruma saglanmasina iliskin asgari standartlar hakkindaki 20 Temmuz 2001 tarihli ve
2001/55/EC sayili Konsey Direktifinin 5 (1) maddesi uyarinca savas multecilerinin kabul edilmesi
kararinin bir sonucu olarak, basvuru (izerine karar kapsamindaki kisi grubuna ikamet Yasasinin
24. maddesi uyarinca ikamet izni (AufenthG - Gegici Koruma icin ikamet izni) verilecektir.

Giris kaydi iltica basvurusu anlamina gelmez. iltica prosedird, iltica basvurusunun Federal Gé¢
ve Multeciler Dairesi'nin sorumlu subesine yapilmasini gerektirir.

Bu nedenlerden dolayi, ikamet hakki elde etmek ya da sosyal yardimlardan faydalanmak icin
iltica basvurusunda bulunmak gerekli degildir.

Alman hukiumetinin bilgi portali

16

Kreis Recklinghausen INTEGREAT

Great Integration


https://www.germany4ukraine.de/DE/startseite_node.html
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Federal icisleri ve i¢c Glivenlik Bakanhgi Almanca, ingilizce, Rusca ve Ukraynaca dillerinde dijital
bir bilgi portali sunuyor. Burada Almanya'da ikamet ve yasamla ilgili tUm resmi bilgileri
bulabilirsiniz.

&@Germany4Ukraine

Berlin'deki Ukrayna Buyukelciligi

R.+493028887128
Q Albrechtstrae 26, 10117 Berlin

Go6¢ danisma merkezleri
Jugendmigrationsdienst

12-27 yas arasi gen¢ gécmenler icindanismanhik hizmeti.

Danismanlik ticretsizdir! Gizlilige baghyiz.

Asagidaki konularla ilgili herhangi bir sorunuz varsa, litfen bizimle iletisime gecmekten
cekinmeyin:

e Almanca dilini 6grenmek
e Okul ve egitim

e Kariyer ve is

* Almanya'da kalmak

¢ Finansal faydalar

¢ Bos zaman etkinlikleri

Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Migrationsberatungsstellen yetiskin géocmenler icin (27 yas ve uzeri)

Gocmen danismanhdl hizmeti, gécmenlik gecmisi olan herkese destek vermektedir. Hedef
kitlesi , Aimanya' da siiresiz oturum izni olan 27 yas usti kisilerdir. Danismanlik hizmeti
ucretsizdir.

Asagidaki konularda yardim, destek, bilgi ve egitim saglar:

« Almanca é6grenmek (Ornegin: Nerede Almanca égrenebilirim? Kurs icin kendim mi 6deme
yapmaliyim?)

+ Okul ve is (Ornegin: Okul bitirme sertifikam veya egitimim taninacak mi? Nasil ve nerede is
bulabilirim?)

« Barinma (Ornegin: Nasil ev bulabilirim? Bir ev ne kadara mal olur?)
+ Saghk (Ornegin: Saglik sigortasina ihtiyacim var mi? Hangi doktora gidebilirim?)

« Evlilik, aile ve egitim (Ornegin: Hamilelik sirasinda bana kim yardim edecek? Evlilik
sorunlari konusunda bana kim tavsiyede bulunabilir?)

Kreis Recklinghausen INTEGREAT
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https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de
tel:+493028887128
https://goo.gl/maps/TUQC5HrgDCSubm367
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/BeratungJungeMenschen/beratung-jungemenschen-node.html
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Go¢ danismanlhigi konusunda daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Migrationsberatung im Kreis Recklinghausen

Bundesamts fUr Migration und Fllchtlinge web sitesinde, ilgili sehirdeki ilgili danisma
merkezlerinin nerede oldugunu gdésteren bir navigatér bulacaksiniz.

Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.
Refakatsiz milteci cocuklar

Milteci kucukler (kisaca "refakatsiz kucuk yabancilar" olarak da bilinir
UMA)

Bazi cocuklar ve gencler Almanya'ya baska Ulkelerden tek baslarina, anneleri ya da babalar
olmadan geliyorlar. Bunlara "refakatsiz multeci cocuklar" denir.

Boyle bir cocuk Almanya'ya geldiginde genclik dairesi ona yardimci olur. Buradaki goérevliler
cocugun glivende olmasini ve iyi bakilmasini saglarlar.

Bu cocuklar daha sonra ya diger cocuklar ve bakicilarla birlikte 6zel bir evde ya da iyi bir
koruyucu ailenin yaninda yasarlar. Buna bakima alinma denir - bu, cocugun korundugu ve
yardim aldigi anlamina gelir.

Bu cocuklarin her biri icin, anne ya da baba gibi 6nemli konularla ilgilenen bir yetiskin atanir. Bu
kisiye vasi denir.

Vasi cocuga bircok konuda yardimci olur:

e Cocugun nerede yasamasi gerektigine karar vermek.

e Cocugun destege ihtiyaci varsa yardim icin basvurmak.

* Cocugun iyi bakilmasini ve egitilmesini saglamak.

e Cocugun okula gitmesini veya ciraklik yapmasini saglamak.

e Cocugun yetkililerle konusmasina veya iltica basvurusunda bulunmasina yardimci olun.
* Cocugun tibbi randevulari ve saghgi ile ilgilenmek.

e Cocugun haklarini elde etmesine yardimci olun.

e Cocukla birlikte ileride ne yapmak istedigini, 6rnegin okul, is ve Almanya'da nasil iyi
yasayabilecegi hakkinda disiinmek.

Vesayet konusundadaha fazla bilgiyi brosirde bulabilirsiniz.

Aile icinde resit olmayanlar

Bazi 18 yas alti cocuk ve gencler Almanya'ya ebeveynleri olmadan gelirler. Ancak tamamen
yalniz degillerdir - amcalari, teyzeleri, kuzenleri veya agabeyleri ya da ablalariyla birlikte
seyahat ediyor olabilirler.
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https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/BeratungErwachsene/beratung-erwachsene-node.html
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Migrationsberatung/
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/93476/cc45947dda7d6d2a07782c3d94093e54/dein-vormund-vertritt-dich-broschuere-data.pdf
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Geldiklerinde, konaklama merkezi (yani yasadiklari yer) Genglik Dairesini bilgilendirir.

Genclik Dairesi daha sonra cocuk veya gencle ve akrabalariyla gorisir. Cocugun akrabalariyla
iyi yasaylp yasayamayacagini ve dnemli seylerle kimin ilgilenebilecedini bilmek ister - tipki
normalde ebeveynlerin yaptigi gibi.

Bazen bir aile mahkemesi, cocuga bakmaya resmi olarak kimin yetkili olduguna karar vermek
zorundadir. Buna "vasi" denir. Vasi, 6rnegin bir akraba ya da genclik dairesinden biri olabilir.

Ozaman iki secenek vardir:

Yetiskin (6rnegin amca ya da teyze) mahkemeye "Cocuga bakmak istiyorum" der. Mahkeme
kabul ederse, yetiskin ebeveynler gibi her seyle ilgilenebilir.

Ya da ebeveynler yazili olarak soyle diyebilir: "Akrabamiz ¢cocuga bakabilir." O zaman
mahkemeye gitmelerine gerek kalmaz.

Her iki durumda da ¢ocuk akrabalarinin yaninda kalabilir.

Ancak akrabalar istemez ya da yapamazlarsa - 6rnegin dil bilmedikleri icin - ya da ¢ocuk onlarla
kalmak istemezse, o zaman genclik dairesi yardimci olacaktir. Cocuk daha sonra farkli bir yere
yerlestirilir ve tipki ailesiz gelen diger gocuklar gibi iyi bakilir.
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