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Formación, estudio y trabajo

Orientación profesional

Cuando piensas en lo que te gustaría hacer más adelante en la vida, esto se llama orientación
profesional. Puedes probar distintos trabajos para ver cuál te gusta.   Cuando termines la
escuela, puedes hacer un aprendizaje o un programa de grado . Depende de lo que quiera
hacer.  

BIWENAV- Bildungswegnavigator Kreis Recklinghausen

El BIWENAV es un gran apoyo. Recibirá información sobre los títulos de fin de estudios en Kreis
Recklinghausen.

Aquí también encontrará información sobre Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) o sobre estancias en
el extranjero.

Independientemente de su cualificación - ya sea un título de bachillerato, un diploma de escuela
especial o una formación profesional - la BIWENAV está ahí para ti. Te muestra lo que podría
convenirte, en función de tus intereses.

Este enlace le llevará a la página BIWENAV: BIWENAV Kreis Recklinghausen

Orientación profesional de los Agentur für Arbeit

¿Aún no sabes qué profesión te gustaría aprender? Agentur für ArbeitEntonces, póngase
en contacto para que le asesoren.

Haga clic aquí para más información.

Aquí puede obtener apoyo en su búsqueda de un puesto de aprendizaje.

 Aquí encontrará información (en alemán) sobre diversas profesiones ⇒ 
berufenet.arbeitsagentur

Industrie- und Handelskammer (IHK) y Handwerkskammer (HWK)

Handwerkskammer Münster

Para los oficios cualificados, el Handwerkskammer (HWK) es responsable. Se trata de
profesiones como panadero, albañil o pintor.

La página Handwerkskammer Münster ofrece asesoramiento gratuito a estudiantes,
padres y empresas: 

https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/formaci%C3%B3n/formaci%C3%B3n-profesional/
https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/educaci%C3%B3n-superior/
https://biwenav-kreis-re.de/
https://integreat.app/recklinghausen/es/oficinas-y-autoridades/agencia-de-empleo/
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index;BERUFENETJSESSIONID=e2MALEioi__OH3q0d48O-RyhwsUdH7A6bcSioLKxaa-tkG4jTxjf!-1989497576?path=null
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⇒ Zur Website der HWK

La línea directa de formación de la Handwerkskammer  

  0251/7054004
ausbildungsberatung@hwk-muenster.de 

Julia Börmann guía de formación profesional

0251/7051744
julia.boermann@hwk-muenster.de

Industrie- und Handelskammer Nord-Westfalen

El sitio Industrie- und Handelskammer (IHK) se ocupa de las profesiones en fábricas, comercios y
servicios. Por ejemplo, mecánicos de planta o dependientes de comercio mayorista y exterior.

Cada año, la IHK publica un atlas de formación.

⇒ Zur Website der IHK

  En el sitio web de laCámara de Oficios Artesanos puede buscar un puesto de
aprendizaje o prácticas.  

 ⇒ HWK Lehrstellenbörse

Niklas Ophey
0209/388538
niklas.ophey@ihk-nw.de

"Un ajuste perfecto - Willkommenslotsen" - Formación y empleo de refugiados

(Apoyado por: Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz sobre la base de una
resolución del Bundestag alemán)  

El programa apoya la formación y el empleo de los refugiados.

Bienvenidos pilotos...

• conocer las normas sobre prácticas, formación y trabajo, especialmente para las personas
con permiso de residencia.

• ayuda en las visitas a las autoridades,
• conocen los programas de apoyo a las empresas que emplean o forman a refugiados,
• ayudar a establecer contactos con otros grupos y saber quién puede ayudar a nivel local,
• poner en contacto a las personas que quieren trabajar con las vacantes.
Encontrará más informaciónaquí .

En puede reservar una Reservar una cita de consulta

https://www.hwk-muenster.de/de/ausbildung/berufsorientierung
tel:05215608333
mailto:ausbildungsberatung@hwk-owl.de
tel:0251/7051744
mailto:julia.boermann@hwk-muenster.de
https://www.ihk.de/nordwestfalen/
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
tel:0209/388538
mailto:niklas.ophey@ihk-nw.de
https://www.ihk.de/nordwestfalen/bildung/ausbildung/bildung-a-z/passgenaue-besetzung-3570786
https://outlook.office365.com/book/IHKNordWestfalen3@ihknw.onmicrosoft.com/
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Prácticas

Las prácticas permiten conocer mejor una profesión. Usted organiza las prácticas con un
empresario.  Tarda entre una y dos semanas, y un máximo de tres meses.

 Más información en ⇒  Prácticas

Otros sitios web de orientación profesional

• En el ⇒ Internetseite Berufe-TV.de smás de 300 películas sobre aprendizaje y programas
de estudio. 

•  Todo lo que necesitas saber sobre la elección de grado o carrera, colegio, universidad,
estudios, formación, vida profesional  ⇒ Abi.de

• Todo sobre formación, elección de carrera, formación para solicitar empleo
 ⇒ planet-beruf.de

• ⇒ Check-U Erkundungsportal  Un test gratuito en línea te mostrará qué programa de
aprendizaje o titulación se adapta a tus puntos fuertes e intereses. Averigua qué alternativas
te convienen más. Ábrete a lo nuevo y descubre tus posibilidades. 

• El sitio  ⇒  Jugendberufsagentur Kreis Recklinghausen  apoya a los menores de 25 años
en todo lo relacionado con el trabajo, el estudio y la formación.

Educación

Formación profesional

Formación profesional

En Alemania existen más de 340 profesiones de formación. Se distingue entre formación en
la escuela y formación en la empresa (escuela y empresa).

Para ganar más que con un trabajo temporal, es necesario haber cursado una formación
profesional en Alemania. La formación profesional aumenta las posibilidades de conseguir un
buen trabajo.

La formación profesional escolar

• tiene lugar en un centro de formación profesional o en una escuela pública.

Además de la asistencia a la escuela, se realizan prácticas en empresas y organizaciones.

Entrelas profesiones de formación profesional en la escuela se incluyen

• Fisioterapeuta
• Terapeuta ocupacional
• trabajador social

No se abona ningún subsidio de formación por los programas de formación en la escuela.

https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/trabajo/pr%C3%A1cticas/
https://web.arbeitsagentur.de/berufetv/filme-a-z/A
https://abi.de/
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/trabajo/la-solicitud/
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Se exceptúan los programas de formación en enfermería y terapia y los programas de
formación en el ámbito médico-técnico (por ejemplo, los especialistas en enfermería).

Es posible que tenga que pagar los gastos de escolaridad en los centros públicos.

Formación profesional en la empresa = formación profesional dual

La formación tiene lugar tanto en la empresa como en la escuela profesional .

Los programas de formación duran entre dos y tres años y medio.

Para hacer una formación profesional dual, debe tener una empresa de formación que
firme un contrato de formación con usted. De esta empresa también recibirás un salario de
formación.

Importante: Si estás en trámites de asilo o tienes un permiso de estancia tolerada, debes
enviar el contrato de formación a la Oficina de Extranjería.

Aquí encontrará más información sobre la formación profesional .

BAföG Ayuda económica - (= beca de formación)

Esta BAföG es una ayuda económica mensual

• durante el periodo escolar (a partir del décimo curso)
• durante la formación profesional
• o los estudios.

La BAföG de estudiante que puede recibir durante el periodo escolar y de formación
profesional escolar depende de los ingresos de sus padres y no tiene que devolverla.

Cada solicitud se evalúa individualmente.

¿Quién puede presentar una solicitud?

• Las personas reconocidas con derecho a asilo,
• Los refugiados reconocidos en virtud de la Convención de Ginebra sobre el Estatuto de los

Refugiados,
• Personas con derecho a protección subsidiaria,
• Personas toleradas que lleven 15 meses viviendo en Alemania.

BAföG Los solicitantes de asilo en procedimiento de asilo en curso no pueden
recibir .

Bafög E ncontrará más información aquí (" también sin pasaporte alemán")

Schüler Bafög Contacto para el en el Kreis Recklinghausen

Kurt-Schumacher-Allee 1; 45657 Recklinghausen

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/ausbildungswege-im-ueberblick
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/ausbildungswege-im-ueberblick
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass
https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass
https://integreat.app/recklinghausen/es/locations/kreisverwaltung-recklinghausen/
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02361/530

bafoeg@kreis-re.de

Martes: 13:15 - 16:00
Jueves: 08:00 - 12:00 y 13:15 - 16:00
Viernes: 08:30 - 12:00
Lunes y miércoles cerrado.

Puede encontrar más información aquí ⇒. BAföG - Kreis Recklinghausen

Lugar de formación tolerado

Un Ausbildungsplatzduldung se concede a las personas a las que se Asylantrag rechazada
durante toda su formaciónprofesional.

Oficina de inmigración Debe solicitarse en . Lo importante es:

• clarificación de la identidad

El sitio Ausländerbehörde siempre comprueba individualmente si un
Ausbildungsplatzduldung puede ser emitido. 

Más requisitos:

• se ha completado el procedimiento de asilo
• es posible recibir formación durante el procedimiento de asilo con un permiso de trabajo

• Ha sido titular de un permiso de estancia tolerada durante al menos tres meses
• Ha comenzado su formación mientras el procedimiento de asilo aún está en curso

• entonces no tiene tiempo de espera
Inicio de al menos dos años de formación profesional en la empresa o en la escuela
• Verzeichnis der staatlich anerkannten Ausbildungsberufe 2022

• Inicio de la formación de asistente o de ayudante si va seguida de dos años de
formación en una ocupación escasa. Para ello, debe disponerse de un compromiso de
plaza de formación.

Tras completar la formación:

• AufenthaltstitelSi trabajas en la profesión que has aprendidotras tu formación,
recibirás un .

• A continuación, el permiso de residencia puede prorrogarse.

Si la empresa de formación no le contrata una vez finalizada la formación, su estancia
tolerada a efectos de búsqueda de empleo se prorrogará seis meses.

tel:02361/530
mailto:bafoeg@kreis-re.de
https://www.kreis-re.de/inhalte/buergerservice/soziales_und_familie/bafoeg/index.asp
https://www.kreis-re.de/inhalte/buergerservice/soziales_und_familie/bafoeg/index.asp
https://integreat.app/recklinghausen/es/oficinas-y-autoridades/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde-autoridad-de-extranjer%C3%ADa/
https://www.bibb.de/dienst/publikationen/de/17944
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Las razones para rechazar la Ausbildungsplatzduldung son, por ejemplo:

• Falta de cooperación para aclarar la identidad y obtener un pasaporte
• Aclaración tardía de la identidad
• Prohibición legal de empleo remunerado (países de origen seguros)
• Condena penal
• Orden de expulsión
• Importante para las empresas: Si se cancela la formación, deberá informarse de ello

inmediatamente a la Oficina de Registro de Extranjeros.  

Aufenthaltserlaubnis nach § 16g AufenthG mit Ausbildung:

Si es capaz de asegurar su sustento durante su formación y cumple todos los demás
requisitos, puede que se le conceda un permiso de residencia en lugar de un permiso de
estancia tolerada.

Para más información:

• ⇒ Bundesministerium des Innern und für Heimat
• ⇒ Netzwerk Unternehmen integrieren Flüchtlinge

 

Escuelas profesionales

¿Tienes más de 15 años? ¿Ya no asiste a una escuela general? Entonces tienes Berufskolleg
muchas posibilidades:

Puedes prepararte para el trabajo. Puedes obtener un certificado general de fin de estudios. 
En Alemania hay que ir a la escuela hasta los 18 años (enseñanza obligatoria)

BIWENAV- Bildungswegenavigator Kreis Recklinghausen

El BIWENAV es un gran apoyo. Recibirá información sobre los títulos de fin de estudios en Kreis
Recklinghausen.

Aquí también encontrará información sobre Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) o sobre estancias en
el extranjero.

Independientemente de su cualificación - ya sea un título de bachillerato, un diploma de escuela
especial o una formación profesional - la BIWENAV está ahí para ti. Te muestra lo que podría
convenirte, en función de tus intereses.

Este enlace le llevará a la página BIWENAV: BIWENAV Kreis Recklinghausen

https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/kurzmeldungen/DE/2019/07/duldungsgesetz-verkuendet.html
https://www.unternehmen-integrieren-fluechtlinge.de/die-ausbildungsduldung/
https://www.unternehmen-integrieren-fluechtlinge.de/die-ausbildungsduldung/
https://biwenav-kreis-re.de/
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Existen los siguientes tipos de centros de formación profesional:

Preparación de la formación en centros de formación profesional

Los centros de formación profesional tienen programas para alumnos con o sin título de
secundaria. ¿Aún no has recibido un contrato de aprendizaje? ¿Aún no tiene una idea concreta
de dónde quiere trabajar? Aquí podrá adquirir conocimientos sobre diversos campos
profesionales. Puedes basarte en tu título de bachillerato. O puedes obtener el título de
bachillerato.

Berufsschule:

Aquí, la formación tiene lugar en un sistema dual . Aprenderás parte de tu formación en la
escuela. La otra parte se aprende en una empresa. 

Berufsfachschule:

En Berufsfachschulen puedes prepararte para el trabajo. Los cursos duran de 1 a 3 años.
Necesita al menos un Hauptschulabschluss. Reciben formación profesional básica,
preparación profesional o incluso una cualificación profesional.

¿Ya has terminado los estudios? A continuación, puede completar el siguiente grado aquí.

En Berufsfachschulen suelen dividirse en los siguientes ámbitos profesionales:

• Economía y administración
• Sanidad, educación y asuntos sociales
• Tecnología y ciencias naturales

Fachschule:

Puedes continuar tu formación profesionalen una escuela técnica superior. Los cursos
suelen durar de uno a dos años.

¿Ya tienes formación profesional? ¿Ha trabajado ya?

Estos cursos amplían sus conocimientos. Tienen por objeto profundizar en los contenidos
aprendidos. Después de los cursos, puedes trabajar en mandos intermedios o crear tu propia
empresa.

La página Fachschulen también se dividen en las siguientes áreas especializadas:

• Tecnología
• Economía
• Servicios sociales
• Agricultura
• Diseño

Fachoberschule:
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¿Ha realizado ya un aprendizaje? ¿Tienes el título de bachillerato? Entonces puedes ir a un
centro de enseñanza secundaria especializado. Vas allí dos años. Esta escuela te prepara
allgemeine Hochschulreife para el Tendrás que aprender una segunda lengua extranjera. Sin
una lengua extranjera, obtendrás un título de acceso a la enseñanza superior específico para
cada materia. Esto significa que sólo se le permite estudiar determinadas asignaturas.

Las páginas Fachoberschule están disponibles en las siguientes orientaciones:

• Tecnología
• Economía 
• Sanidad y asuntos sociales

Berufliches Gymnasium:

¿Te gustaría estudiar en una universidad? Entonces necesitas el Abitur. Puedes ponerte al día
con tu Abitur en un instituto de formación profesional. Necesitarás un nivel de estudios medio.
Su nota media debe ser de 3,0 o superior. Después puedes ir a un instituto de formación
profesional durante tres años. Después de los tres años, te graduarás en secundaria. También
se divide en las especialidades correspondientes:

• Dirección técnica
• Dirección económica
• Servicios sociales y sanitarios
• Dirección de Ciencias Agrarias
• Dirección biotecnológica
• Ciencias de la nutrición

Berufskollegs in der Nähe

Berufskolleg Castrop - Rauxel

•  Educación y asuntos sociales, sanidad y asistencia, empresa y administración

• http://www.bkcr.info/home/

Escuela de Formación Profesional Ostvest Datteln

• Centrarse en la tecnología, la informática y la empresa

• https://www.bk-ostvest.de/

Paul- Spiegel - Berufskolleg Dorsten

• & Educación Asuntos sociales, empresa y administración

• https://www.paul-spiegel-berufskolleg.de/

Berufskolleg Gladbeck

• Servicios, tecnología, empresa y administración

• https://berufskolleg-gladbeck.de/

http://www.bkcr.info/home/
https://www.bk-ostvest.de/
https://www.paul-spiegel-berufskolleg.de/
https://berufskolleg-gladbeck.de/
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Hans - Böckler - Berufskolleg Marl/ Haltern am See

• & Ciencias naturales y tecnología, nutrición social, empresa y medios de comunicación

• https://www.hbbk.net/

Herwig - Blankertz - Berufskolleg Recklinghausen

• Salud y asuntos sociales, gestión de la nutrición, horticultura y floristería, cosmética y
cuidado personal

• https://www.hb-bk.de/

Max - Born - Berufskolleg Recklinghausen

• Tecnología de la construcción/madera, electrotecnia, diseño, tecnología médica, ingeniería
mecánica y tecnología de suministros

• https://www.max-born-berufskolleg.de/

Kuniberg Berufskolleg Recklinghausen

• Centrado en comercio minorista, logística y comercio electrónico, automoción, gestión de
oficinas, marketing de diálogo, finanzas y servicios

•   https://kuniberg-bk.de/

Alexandrine - Hegemann - Berufskolleg Recklinghausen

• Centrarse en la salud y los asuntos sociales

• https://www.ah-bk.de/

Johannes - Kessels - Akademie Gladbeck

• Centrarse en los servicios sociales y sanitarios

• https://www.jka-essen.de/jkagladbeck/

Vacunas

Gracias a las vacunas, algunas enfermedades ya no existen en Alemania, o sólo raramente. Por
eso es importante vacunarse, sobre todo los niños.

Las vacunas se registran en un libro de vacunación.

Su médico es quien mejor puede aconsejarle sobre qué vacunas son aconsejables y
necesarias para usted.

¿Qué es una vacunación?

Durante una vacunación, el organismo se pone específicamente en contacto con agentes
patógenos (antígenos). Estos patógenos no pueden causar enfermedades, pero estimulan el
sistema inmunitario para que produzca sustancias de defensa propias del organismo
(anticuerpos).

https://www.hbbk.net/
https://www.hb-bk.de/
https://www.max-born-berufskolleg.de/
https://kuniberg-bk.de/
https://www.ah-bk.de/
https://www.jka-essen.de/jkagladbeck/
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Durante la vacunación ocurre en el organismo lo mismo, de forma suave, que durante una
enfermedad: las defensas inmunitarias del propio cuerpo reaccionan produciendo
anticuerpos que le protegen de la enfermedad infecciosa en cuestión. Algunas vacunas
deben repetirse de vez en cuando para no perder la protección.

Encontrará más información sobre las vacunas de la infancia y la adolescencia aquí
⇒ Folleto sobre las vacunas

Las recomendaciones de vacunación están disponibles en el calendario de vacunación
en varios idiomas.

• Árabe
• Búlgaro
• Dari (Afganistán)
• Alemán (Afganistán)
• Inglés (Afganistán)
• Francés, alemán
• Ruso
• Español
• Turco

E l folletosobre la vacunación contra el sarampión, la parotiditis y la rubéola está
disponible en árabe, inglés, francés, turco, ruso y alemán ⇒. www.impfen-info.de

Masern-Vacunación

En Alemania, es obligatorio vacunar a los niños que van a la guardería o al colegio.

MasernschutzgesetzLa está en vigor desde el 1 de marzo de 2020.

Masern Los escolares y los niños de guardería deben estar protegidos de Masernimpfungen
Todos los niños a partir de un año deben presentar la al entrar en el colegio o la guardería.

Esta vacunación obligatoria también se aplica al personal de los centros educativos.

Encontrará más informaciónaquí.

También se recomiendan otras vacunas de protección.

Pida consejo a los médicos.

Estudiar

En Alemania hay muchascarreras diferentes. También hay diferentes tipos de universidades:

• Universidades (de orientación científica)
• Universidades de Ciencias Aplicadas (orientadas a la práctica)
• Universidades cooperativas (muy orientadas a la práctica)
• Escuelas superiores de arte (para asignaturas artísticas)

https://cms.integreat-app.de/kreishoexter/wp-content/uploads/sites/103/2017/07/Faltblatt-Impfungen.pdf
https://cms.integreat-app.de/kreishoexter/wp-content/uploads/sites/103/2017/07/Faltblatt-Impfungen.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.impfen-info.de
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/begriffe-von-a-z/m/masern.html
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• Escuelas de cine (para asignaturas artísticas)
• Academias de música (para asignaturas artísticas)

Hay universidades estatales y universidades privadas. La calidad de las universidades
privadas no siempre es mejor. Sin embargo, tienen que pagar elevadas tasas académicas.

Sitios web útiles:

• Brújula universitaria (todas las carreras y universidades de Alemania)
• Estudiar en Alemania (información para refugiados)
•  Agencia de colocación (orientación de estudios)
• Servicio Alemán de Intercambio Académico (DAAD - Todos los programas de estudios en

Alemania)

Requisitos previos

Si quieres estudiar, necesitas un título que te habilite para ello (el llamado "título de acceso a la
universidad").

Existen tres tipos de títulos de acceso a la universidad:

• El título general de acceso a la enseñanza superior (Abitur),
• El título de acceso a la enseñanza superior de materias restringidas (Abitur de

materias restringidas) o
• El título de acceso a las universidades de ciencias aplicadas (Fachabitur).

Aquíencontrará información sobre cómo homologar su título

Sin titulación de acceso a la universidad

¿Puede estudiar en su país de origen con su título de fin de estudios? ¿Pero no en Alemania?
Puedes ponerte al día en tu titulación de acceso a la universidad en un colegio preparatorio. Los
Studienkollegs son específicos para solicitantes extranjeros. Allí se les prepara para estudiar en
Alemania.

Tasa semestral

En las universidades públicas, cada estudiante paga una cuota semestral (un semestre son 6
meses). El importe depende de cada universidad.

Lasuniversidades privadas cobran tasas mucho más altas que las públicas.

Me gustaría estudiar

Ayuda para encontrar la titulación adecuada

• Si estás interesado en una carrera y aún no sabes qué quieres estudiar, acude al
Berufsberatung der Agentur für Arbeit para obtener asesoramiento.

https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.study-in-germany.de/en/plan-your-studies/special-circumstances/refugees/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
https://www.daad.de/de/studieren-und-forschen-in-deutschland/studienprogramme-sprachkurse/alle-studiengaenge/
https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/educaci%C3%B3n-superior/reconocimiento-de-t%C3%ADtulos/
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Berufsberater:innenPuede concertar una cita en su centro escolar, en el Agentur für
Arbeit (formulario de contacto) o por teléfono en

08004555500 para concertar una cita.

La disponibilidad es de lunes a viernes: 08:00 am - 6:00 pm.

 

Muchas universidades y escuelas superiores de ciencias aplicadas ofrecen una"Jornada de
Puertas Abiertas ". Cualquier persona puede venir e informarse sobre los programas de
estudios y las distintas universidades.

Aquí encontrará información sobre los programas de estudios Studienwahl.de

Aplicación

Para poder estudiar, debe solicitar el programa de estudios elegido.

Los plazos de solicitud, que cada universidad publica en su sitio web, son importantes. La
mejor manera de obtener más información es ponerse en contacto directamente con la
universidad.

Encontrará más información sobre el tema de las solicitudes aquí.

Acreditación de conocimientos de alemán

B2 C1Si quieres estudiar en una universidad alemana, necesitas tener al menos un
nivel de alemán, o mejor. Esto varía de una universidad a otra. Más información
directamente en la universidad.

Aquí encontrará información sobre cursos y exámenes de idiomas:

⇒   Goethe-Institut

⇒  „Deutscher Akademischer Austauschdienst“ DAAD

 ⇒ www.sprachnachweis.de 

No se puede estudiar en Alemania sin acreditar conocimientos de alemán o sin
haber realizado un curso de alemán

¿Qué documentos necesito para matricularme?

ImmatrikulationLa " "es una matrícula en la universidad. Si su solicitud es aceptada,
recibirá una carta de la universidad pidiéndole que se matricule.

Se requieren los siguientes documentos:

https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de
tel:08004555500
http://www.studienwahl.de/de/chnews.htm
https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/trabajo/la-solicitud/
https://www.goethe.de/de/index.html
https://www.goethe.de/de/index.html
https://www.daad.de/de/
https://www.daad.de/de/
https://www.sprachnachweis.de/sprachnachweis/
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• Documento de identidad o prueba de identidad correspondiente
• Titulación de acceso a la universidad (por ejemplo, Abitur)
• Certificado de seguro médico
• Acreditación de conocimientos dealemán

Grados

Bachelor

SemesterEl programa de estudios suele durar de 6 a 8 (de 3 a 4 años). A través de
cursos y exámenes se obtienen los llamados puntos ECTS. Bachelor Para obtener un título,
debe tener suficientes puntos y escribir unaBachelorarbeit escribir una tesis.

Master

Master BachelorabschlussEl es un programa de titulación superior tras el . Masterstudium
Bachelorstudiums En el , se profundiza en el contenido y el enfoque del . Semester La
carrera dura de 4 a 8 años (de 2 a 4 años).

Staatsprüfung (Staatsexamen)

Staatsprüfung StaatsexamenLos estudios de medicina, derecho, farmacia y algunos estudios
de magisterio se completan con un , el llamado .

Promotion

Promotion Salvo algunas excepciones, el(doctorado) es el requisito previo para una carrera
académica. Primero hay que escribir una tesis doctoral.

Universidades en los alrededores

En el Kreis Recklinghausen está el Westfälische Hochschule (WH).

El Campus Recklinghausen se encuentra en el corazón de Nordrhein-Westfalen.
Bachelorstudium Masterstudium Tiene muchas opciones para hacer uno.

Se ofrecen las siguientes profesiones :

• profesiones técnicas
• profesiones económicas
• profesiones científicas

Estudiar en la Westfälischen Hochschule Recklinghausen ofrece una buena oportunidad
gracias a sus estrechos vínculos con muchas empresas de la región y de fuera de ella. Es una
ventaja aprender tanto de la práctica como de la teoría.

Póngase en contacto con nosotros



15 Kreis Recklinghausen

August-Schmidt-Ring 10; 45665 Recklinghausen

0209/9596516

studienberatung@w-hs.de

https://www.w-hs.de/

De lunes a viernes: 07:00 h - 21:30 h

Ubicaciones: Bocholt, Gelsenkirchen, Recklinghausen

Otras universidades

Ruhr- Unversität Bochum

Para más información

Hochschule Bochum 

Para más información

Fachhochschule Dortmund

Para más información

FOM Hochschule Bochum/ Dortmund/ Herne/ Essen/ Hagen

Para más información

Technische Universität Dortmund

Para más información

Fernuniversität in Hagen

Para más información

Universität Witten/ Herdecke

Para más información

Universität Duisburg/ Essen

Para más información

Más escuelas y universidades en NRW se pueden encontrar aquí.

Financiación del programa de estudios

Es posible que tenga que pagar tasas de matrícula en las universidades públicas.

https://integreat.app/recklinghausen/es/locations/westf%C3%A4lische-hochschule-campus-recklinghausen/
tel:0209/9596516
mailto:studienberatung@w-hs.de
https://www.w-hs.de/
https://www.ruhr-uni-bochum.de/de
https://www.hochschule-bochum.de/
https://www.fh-dortmund.de/
https://www.fom.de/
https://www.tu-dortmund.de/
https://www.fernuni-hagen.de/
https://www.uni-wh.de/
https://www.uni-due.de/
https://www.mkw.nrw/hochschule-und-forschung/studium-und-lehre/hochschulen-nordrhein-westfalen
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Atención: Si quieres estudiar en una universidad privada, normalmente tendrás que
pagar tasas más altas.

¿Cómo puedo financiar mis estudios?

Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG)

Como estudiante, puede recibir ayudas económicas en Alemania.

Esto va a través de la Bundes-Ausbildungs-Förderungs-Gesetz (BAföG). La oficina paga el
BAföG mensualmente.

En el mejor de los casos, recibirás dinero a lo largo de tus estudios. El importe mensual de
la BAföG puede oscilar entre 399 euros y 735 euros.

¡Atención! Deberás devolver la mitad del BAföG-Importe después de tus
estudios. Las condiciones exactas para BAföG cambian regularmente. Encontrará
información detallada en el siguiente enlace:

Webseite BAföG para refugiados e inmigrantes

Stipendium

Como alternativa a la BAföG puede solicitar una beca.

Por regla general, no es necesario devolveruna beca. Las buenas notas son importantes
para conseguir una beca.

Los donantes de la beca también valoran tu compromiso voluntario. BAföGNormalmente
recibirála misma cantidad de dinero que en. Además, existe la denominada
"asignación por libros". Se trata de un pago mensual de hasta 300 euros.

Algunas organizaciones conceden becas. Las becas se conceden a personas con gran
potencial. Por eso estas organizaciones se denominan Begabten-Förderungs-Werke. Las
siguientes organizaciones de promoción del talento ofrecen, entre otros, programas
específicos para refugiados.

• Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Scholarships for Refugees
• Böckler-Aktion Bildung der Hans-Böckler-Stiftung
• Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Becas para refugiados
• Villigst  - Nuestra beca para refugiados
• Brot für die Welt - Programa de becas para refugiados
• Financiación a través de una beca de la Begabtenförderungswerke ⇒

www.stipendiumplus.de oder ⇒ www.deutschlandstipendium.de  
• En Deutsche Akademische Austauschdienst (DAAD) informa sobre otras oportunidades de

becas ⇒"Stipendien finden - DAAD".
• Con experiencia profesional en la universidad ⇒  Informationen zum

Aufstiegsstipendium.

Werkstudent

https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/das-bafoeg-alle-infos-auf-einen-blick/_documents/bafoeg-auch-ohne-deutschen-pass
https://www.fes.de/studienfoerderung/foerderung-von-gefluechteten/-scholarship-for-refugees
https://www.boeckler.de/de/stipendium-fur-studierende-2655.htm
https://www.kas.de/en/web/begabtenfoerderung-und-kultur/stipendien-fuer-gefluechtete
https://www.evstudienwerk.de/bewerbung/gefluechtete/unser-stipendium.html
https://www.brot-fuer-die-welt.de/projekte/stipendien/engagement-fuer-den-wandel/
https://www.stipendiumplus.de/startseite.html
https://www.deutschlandstipendium.de/deutschlandstipendium/de/stipendium/wie-es-funktioniert/wie-es-funktioniert_node.html
https://www.daad.de/de/studieren-und-forschen-in-deutschland/stipendien-finden/
https://www.bmbf.de/bmbf/de/bildung/begabtenfoerderung/das-aufstiegsstipendium/das-aufstiegsstipendium.html
https://www.bmbf.de/bmbf/de/bildung/begabtenfoerderung/das-aufstiegsstipendium/das-aufstiegsstipendium.html


17 Kreis Recklinghausen

Muchas titulaciones ofrecen la posibilidad de trabajar como Werkstudent oder
Werkstudentin trabajar para una empresa. Allí puedes adquirir experiencia inicial en el
campo de estudio que elijas y ganar dinero aparte. Las empresas suelen ofrecer contratos
de entre 10 y 20 horas semanales. Si tu rendimiento es bueno, existe la posibilidad de
que te contraten después de graduarte. Infórmese en las empresas de su zona. El
concepto de estudiante trabajador está muy extendido.

Studentische Hilfskraft

Como estudiante ayudante, por lo general puedes trabajar hasta un máximo de 20 horas
semanales en una universidad. Realizarás tareas que ayuden, por ejemplo, a un profesor, a
un departamento o a una organización universitaria. Elrequisito previo es estar
matriculado en una universidad como estudiante. Estos puestos se anuncian en las
universidades.

Trabajo a tiempo parcial y trabajo en vacaciones

Muchos estudiantes tienen un trabajo a tiempo parcial para financiar sus estudios. Existen
distintos tipos de empleos a tiempo parcial. Si recibe un subsidio estatal, averigüe
cuánto puede ganar. La financiación estatal es, por ejemplo, la BAföG o una beca.

Bildungskredit

El Bildungskredit es un préstamo estatal a bajo interés Kreditanstalt für Wiederaufbau
(KfW). Está dirigido específicamente a los estudiantes que se encuentran en la fase final
de sus estudios. A diferencia de los préstamos bancarios normales, nonecesita ninguna
garantía, como sus propios ingresos. Los ingresos de los padres o del cónyuge
tampoco son relevantes.

Aquí puede encontrar más información sobre el tema de los préstamos educativos.

Reconocimiento de títulos

Reconocimiento de títulos escolares extranjeros

Por tanto, debe comprobar primero si el título de acceso a la enseñanza superior de su
país de origen está reconocido en Alemania.

Hay sitios web donde puede comprobarlo usted mismo:

⇒   Datenbank der Zentralstelle für ausländisches Bildungswesen (= ZAB). Indique el país en
el que realizó el bachillerato y averigüe si su título de bachillerato es suficiente para la carrera
deseada.

• Anabin
• www.kmk.org
• www.study-in-germany.de

Akademische Anerkennung

https://www.xn--bafg-7qa.de/bafoeg/de/weitere-foerdermoeglichkeiten/bildungskredit/bildungskredit_node
https://anabin.kmk.org/no_cache/filter/schulabschluesse-mit-hochschulzugang.html#land_gewaehlt
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.kmk.org/themen/anerkennung-auslaendischer-abschluesse.html
https://www.study-in-germany.de/de/
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Akademische Anerkennungen también pueden solicitarla en Alemania personas de todas
las nacionalidades. Si quieres continuar tus estudios en Alemania, lo mejor es que acudas a
una universidad y que el servicio de orientación estudiantil compruebe tus
documentos. Es posible que sólo reciba una Teilanerkennung y tenga que presentar
determinados contenidos más adelante (volver a estudiar). C1Además, se requiere
un muy buen conocimiento del nivel de alemán.

Si tiene previsto estudiar o trabajar en el mundo académico, diríjase a las personas de
contacto (normalmente las Oficinas Internacionales) de las universidadespara que le
reconozcan sus certificados.

Más información y centros de asesoramiento aquí

Trabajo

¿Cuándo puedo trabajar?

Permiso de trabajo y prohibición de empleo

  Vienes del EU? ¿Vive ahora en Alemania? ¿Y te gustaría trabajar? Entonces podrás hacerlo
sin problemas. Como EU-Cualquiera puede trabajar en Alemania como ciudadano. Sin
restricciones. 

¿Ha huido a Alemania? Entonces, su situación de residencia es importante. Él decide si se
te permite trabajar.

Existen distintas normas en función de su estatus de residencia:

Solicitantes de asilo de países de origen seguros
• Prohibición de empleo
• No se les permite trabajar.
 Refugiados reconocidos, personas con derecho a asilo y subsidiär
Schutzberechtigte
•  pleno acceso al mercado laboral
• Puede trabajar inmediatamente y nonecesita permiso.
Solicitantes de asilo, solicitantes de asilo y personas toleradas (con prueba de
llegada o autorización de estancia)
• debe solicitar al Ausländerbehörde presentar una solicitud de permiso de trabajo
• Para ello debe existir un puesto de trabajo específico. 

La autoridad de extranjería puede dictar una prohibición de empleo para las personas
toleradas. Por ejemplo, porque ha incumplido su deber de cooperar para salir del país (en
particular al presentar documentos de identificación).

En Ausländerbehörde normalmente necesita el permiso del Bundesagentur für
Arbeit. Este último comprueba las condiciones de trabajo. Previa autorización, también es
posible el trabajo temporal.

https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/reconocimiento-de-cualificaciones/
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Aquí encontrará más información sobre las autoridades ⇒ autoridades importantes

¿Cómo encuentro trabajo?

Búsqueda de empleo en Internet

Agentur für Arbeit

⇒ Jobbörse-Plattform der Bundesagentur für Arbeit  

⇒ Die Jobbörse als App  

En la máscara de búsqueda puede introducir la ubicación y seleccionar lo que
busca:

• Para un puesto de especialista o directivo, normalmente se necesita un título,
experiencia profesional y un buen dominio del alemán.

• Como ayudante, también puedes encontrar trabajo con buenos conocimientos de alemán
y sin titulación.

• Un minijob no es un empleo sujeto a cotizaciones a la Seguridad Social. El salario no
puede superar los 520 euros.

• Prácticas o aprendizaje
• En "Término de búsqueda" puede introducir usted mismo una ocupación.

Otras plataformas de empleo

Hay muchas otras plataformas de empleo en Internet, por ejemplo:

⇒  Jobbörse-stellenangebote

⇒  Meinestadt.de 

⇒  Stepstone

=> workeer

Periódicos

Muchos periódicos regionales publican regularmente anuncios de empleo, tanto en línea como
fuera de ella. Por ejemplo:

 ⇒  Westfalen Blatt

Asesoramiento y apoyo

https://integreat.app/recklinghausen/es/oficinas-y-autoridades/
https://jobboerse.arbeitsagentur.de/vamJB/startseite.html;jsessionid=4aZmZnTDvcTcK0w5I2EVlExKPmP5W0ZYd2mfVwgzf4cPy6IPMXuR!1192127494?aa=1&m=1&kgr=as&vorschlagsfunktionaktiv=true
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse
https://www.jobb%C3%B6rse-stellenangebote.de/jobsuche/refugee/
https://www.jobb%C3%B6rse-stellenangebote.de/jobsuche/refugee/
https://jobs.meinestadt.de/deutschland/stellen
https://jobs.meinestadt.de/deutschland/stellen
https://www.stepstone.de/
https://workeer.de/de
https://wb-jobs.de/
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Aquí encontrará más centros de asesoramiento:

  ⇒ A los centros de asesoramiento

Prácticas

Información general sobre las prácticas

Antes de empezar a trabajar con un contrato de trabajo o un aprendizaje, puedes probar un
periodo de prácticas para ver si el trabajo es adecuado parati. La mayoría de los
empresarios no quieren pagar dinero por unas prácticas.

Unas prácticas también permiten a tu futuro empleador averiguar si eres apto para el
puesto y desea que trabajes a modo de prueba. Sin embargo, esto no está permitido
sin autorización. Sin embargo, existen varias posibilidades.

¿Te gustaría hacer un aprendizaje, pero no sabes exactamente si el trabajo responde a tus
expectativas? Entonces a Berufsorientierungspraktikum correcto.

O su alemán aún no es lo suficientemente bueno (no B2), por lo que el Berufsschule será
difícil? Entonces, una cualificación de nivel inicial es una buena idea. Es importante
aprender alemán de forma intensiva en el periodo previo al inicio de la formación.

Importante:

• No es posible hacer prácticas si el trabajo está prohibido
• Todas las prácticas deben ser autorizadas por la autoridad de extranjería
• Si recibes prestaciones económicas de la agencia de colocación o de la oficina de empleo,

las prácticas deben ser aprobadas previamente por esta institución
• Las prácticas no remuneradas sólo son posibles en casos excepcionales
• En caso contrario, debe pagarse el salario mínimo por prácticas
• A los refugiados con permiso de residencia se les aplican las mismas normas que a los

alemanes

¿Cómo encuentro unas prácticas?

• pregunte a una empresa de su elección
• infórmese en la oficina de empleo
• o si usted o sus padres perciben el subsidio de desempleo II, pregunte al asesor de su

oficina de empleo
• buscar empleo en Internet

MAG y empleo a prueba

¿Qué es una MAG (medida empresarial de activación e inserción profesional)?

Se trata de unas prácticas no remuneradas. Sin embargo, usted está asegurado y puede ser
asegurado por el Agentur für Arbeit o el Jobcenter Reembolso de los gastos de viaje.

https://integreat.app/recklinghausen/es/asesoramiento-y-ayuda/centros-independientes-de-asesoramiento-laboral-y-profesional/
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Importante: 

• Si recibe dinero de Jobcenter o del Agentur für Arbeit las prácticas deberá autorizarlas
previamente. De lo contrario, puede haber problemas con sus prestaciones.

• Si recibe prestaciones en virtud del Asylbewerberleistungsgesetz prestaciones, asegúrese
de hablar con el responsable Ausländerbehörde si se le permite trabajar a prueba.

Si la MAG se aprueba, el Agentur für Arbeit o el Jobcenter le entregará una solicitud por
escrito para el reembolso de los gastos de viaje.

Einstiegsqualifizierung

¿Sabes lo que quieres ser? ¿Pero no has encontrado plaza de formación antes del 30 de
septiembre? Entonces podrás hacer unas prácticas más largas en determinadas condiciones.
Esto te prepara para la formación profesional. Se denomina Einstiegsqualifizierung (EQ)  y
dura entre 6 y 12 meses.

El sitio Einstiegsqualifizierung comienza el 1 de octubre durante 11 meses o el 1 de marzo
durante 6 meses.

Recibe un salario mensual.

Para las personas que aún no tienen conocimientos de alemán a este nivel B2 existe un
Einstiegsqualifizierung idioma plus (EQ + lengua). Las prácticas suelen ir acompañadas de un
curso de idiomas dos días a la semana.

Si está interesado, diríjase a su contacto personal en el Agentur für Arbeit. La autorización del
Ausländerbehörde también puede ser necesaria.

Atención: con un EQ no se puede Ausbildungsduldung ¡se puede solicitar!

Aquí encontrará más información sobre el Bundesagentur für Arbeit.

Prácticas de orientación profesional

Las prácticas de orientación profesional ofrecen varias ventajas:

• antes de un programa de formación dual/curso de estudios para ver si el programa de
formación previsto es adecuado

• posibilidad de hasta 3 meses sin pagar
• Autorización de la Ausländerbehörde requerida
• solicitud informal a la Ausländerbehörde (Carta de la empresa: el Sr. X/la Sra. Y van a

hacer unas prácticas de orientación profesional con nosotros de... a...). Como no se
necesita autorización del Arbeitsagentur puede hacerse con bastante rapidez.

• a partir del 4º año. Mes de prácticas, debe ser retroactivo desde el 1er mes de prácticas.
Día del salario mínimo

Berufsfelderkundung

https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba034225.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/ausbildung-vorbereiten-unterstuetzen
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Aquí encontrará un portal para la Berufsfelderkundung im Kreis Recklinghausen

Berufsfelderkundung

La solicitud

La solicitud

¿Le gustaría empezar una formación o trabajar en Alemania? Entonces debe solicitarlo por
escrito.

Muchas empresas publican anuncios de empleo. En el periódico o en Internet. Por ello, la
empresa busca nuevos empleados. En el anuncio de empleo se indica el tipo de trabajo o
de formación. También establece qué expectativas tiene la empresa del nuevo empleado.
Allí encontrará información sobre dónde y cómo presentar la solicitud.

Su solicitud consta de tres partes:

• Carta de presentación: Aquí es donde te presentas y escribes por qué eres adecuado
para el puesto vacante. Por ejemplo, describa qué experiencia profesional ha adquirido
ya y por qué le gustaría trabajar en esta empresa. Infórmate sobre la empresa y describe
por qué te gustaría trabajar en ella. Su carta de presentación debe caber en una página y
estar firmada por usted. Es importante que no se limite a adoptaralgo. Tu carta de
presentación debe adaptarse a ti y al puesto.

• Curriculum vitae: El CV enumera toda tu experiencia profesional y se estructura como
una gran tabla. Escribe desde cuándo hasta cuándo trabajaste en qué empresa, dónde y
durante cuánto tiempo realizaste tu formación o estudios, dónde y durante cuánto
tiempo fuiste a la escuela y qué título obtuviste. No es obligatorio incluir una foto en el
CV, pero a muchas empresas les gusta verla.

        Aquí puedes crear tu CV online en diferentes idiomas⇒ europass.eu

• Testimonios: Es muy importante que envíe copias de sus certificados. Los certificados
son el graduado escolar, el título y las referencias de anteriores empleadores. También
debe enviar pruebas de prácticas, formación complementaria relacionada con el
puesto o certificados de su curso de alemán.

En Internet encontrará modelos gratuitos. Por ejemplo⇒  careerbible.com

El tipo de aplicación

El anuncio de empleo describe exactamente lo que se busca y cómo debe presentar
su candidatura.

• Por escrito: Compra una bonita carpeta de solicitud y pon en ella tu carta de
presentación, tu CV y tus certificados. Puede enviarnos la carpeta de solicitud por correo o
traérnosla en persona.

https://kreis-recklinghausen.bfe-nrw.de/node/291785
https://europass.cedefop.europa.eu/de/documents/curriculum-vitae
http://karrierebibel.de/bewerbungsschreiben/
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• Correo electrónico: Muchas solicitudes se envían por correo electrónico. En el correo
electrónico, escriba un breve texto dirigido a la persona que recibirá su solicitud.
PDFCombine su carta de presentación, CV y referencias en UN solo archivo y envíelo
como archivo adjunto al correo electrónico.

         Aquí encontrarás un programa gratuito ⇒  „PDF Creator“

• En línea: Las grandes empresas tienen su propio portal de candidatos. Debe registrarse
con su dirección de correo electrónico y cargar allí su solicitud.

Consejos útiles para su solicitud

Puede encontrar información general sobre la solicitud de empleo y sobre las profesiones en
la página Planet Beruf

Europass es un portal multilingüe en línea (más de 20 idiomas) que ayuda a los
inmigrantes a hacer visibles sus competencias y conocimientos. Ofrece una herramienta en
línea gratuita para crear un pasaporte lingüístico o un CV (véase más arriba). También
encontrará en Europass consejos importantes para una buena aplicación.

En Bewerbung.net,  StepStone y  Bewerbung2go puede obtener gratuitamente un CV y una
carta de presentación. En algunos casos, también puede importar sus datos desde Xing o
LinkedIn. También es posible escribir textos propios en la plantilla o importar archivos.

Encontrará información y modelos de cartas de presentación en: Bewerbung2go,
BewerbungsWissen, Karrierebibel

Ejercicios de lengua

 En la VHS-Lernportal "Ich will Deutsch lernen" y en la página del Goethe-Instituts "Deutsch
für dich" encontrarás ejercicios sobre el tema de las solicitudes de empleo y el mundo laboral
en general. Así conocerás el mundo laboral y mejorarás tus conocimientos de alemán.

Asistencia profesional para jóvenes

Stadt Gladbeck
Anstoß – Jugendberufshilfe der Stadt Gladbeck

Goethestr. 50, 45964 Gladbeck

Accesibilidad:
Lunes y miércoles: 10:00 - 12:00 y 13:00 - 16:00
Martes y jueves: 10:00 - 12:00 y 13:00 - 17:00
El viernes: 10:00 - 13:00

Herr Winter und Frau Springenberg

 02043/3198400

 anstoss@stadt-gladbeck.de

https://de.pdf24.org/
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich
https://europa.eu/europass/en
https://bewerbung.net/
https://www.stepstone.de/
https://www.bewerbung2go.de/lebenslauf
https://www.bewerbung2go.de/
https://www.bewerbungswissen.net/
https://karrierebibel.de/
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=14884918752215273624246279518925426293740117014374488870835033503600Sfd5a13b9
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://integreat.app/recklinghausen/es/locations/jugendberufshilfe-gladbeck/
tel:02043/3198400
mailto:anstoss@stadt-gladbeck.de
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 www.anstoss-in-gladbeck.de

La página de inicio del Jugendberufshilfe Gladbeck le ofrece mucha información sobre el
tema de las solicitudes de empleo. Con el ApplicationCheck puede enviar los
documentos de su solicitud y el Jugendberufshilfe le dará una breve respuesta con consejos
útiles.

Además, se ofrecen puestos de aprendizaje en Gladbeck y sus alrededores.

Stadt Herten
Jugendberufshilfe JOKER

Gartenstraße 58; 45699 Herten

Accesibilidad: De lunes a jueves: 08:00 - 16:00 y viernes: 08:00 - 12:00

Herr Röttger
02366/8897338

 joker@herten.de

 www.herten.de/wirtschaft/arbeit-beruf/ausbildung-…

En Jugendberufshilfe Herten Übergang Schule-Beruf le ofreceasesoramiento y
apoyo en . Además de la orientación profesional y la búsqueda de centros escolares y de
aprendizaje, también le ayudan a preparar los documentos de solicitud y a ponerse en
contacto con las autoridades e instituciones.

Jugendberufshilfe Dorsten

¿Vives en Dorsten y busca asesoramiento sobre orientación profesional? Entonces ha llegado
al lugar adecuado en Jugendberufshilfe. Aquí puedes estudiar tus perspectivas
profesionalesen reuniones individuales. 

Contacto:

Bismarckstraße 5; 46284 Dorsten

Frau Lissner
02362/664580 

0157/36702582

jugendberufshilfe@dorsten.de

Stadt Recklinghausen
Fachstelle Jugendsozialarbeit

Am Neumarkt 19, 45663 Recklinghausen

 02361/502266

 jugendsozialarbeit@recklinghausen.de

Fachstelle Jugendsozialarbeit

https://www.anstoss-in-gladbeck.de
https://integreat.app/recklinghausen/es/locations/jugendberufshilfe-herten/
tel:02366/8897338
mailto:joker@herten.de
https://www.herten.de/wirtschaft/arbeit-beruf/ausbildung-berufseinstieg/jugendberufshilfe-joker.html
https://integreat.app/recklinghausen/es/locations/jugendberufshilfe-dorsten/
tel:02362/664580
tel:0157/36702582
mailto:jugendberufshilfe@dorsten.de
https://integreat.app/recklinghausen/es/locations/jugendberufshilfe-recklinghausen/
tel:02361/502266
mailto:jugendsozialarbeit@recklinghausen.de
https://www.recklinghausen.de/Inhalte/Startseite/Familie_Bildung/Jugendamt_von_A_bis_Z__Hilfe_fuer_Kinder__Jugendliche_und_Familien/Jugendsozialarbeit/index.asp
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Skillster

Skillster ofrece una solución de aplicación moderna.

El primer paso hacia una aplicación digital es el test de personalidad. El test es divertido y
proporciona información sobre su propiapersonalidad en unos 5 minutos . El
conocimiento que cada uno adquiere del resultado de su prueba le ayuda a conocerse mejor y
a describir sus puntos fuertes.

Esto facilita el segundo paso en el camino hacia una aplicación mejor. Basándose en la
prueba, sus propios puntos fuertes pueden presentarse en un vídeo . Para facilitar la
realización del vídeo, hay ayudas, tutoriales y un entrenador de vídeo dedicado.

Puedes personalizar el vídeo: elige las transiciones entre las secciones o la música de
fondo.

Cuando el vídeo esté terminado, los empresarios podrán enviárselo o encontrarlo en
skillster.

www.skillster.net

Entrevista de trabajo

¿Le han invitado a una entrevista? Entonces la empresa está interesada en ti. Puedes
presentarte durante la entrevista. Por favor, prevea tiempo suficiente para el trayecto hasta la
cita. Asegúrese de llegar puntual a la cita. Lo mejor es prepararse a fondo para la entrevista
de antemano. También puede recopilar información importante sobre la empresa. Visite el
sitio web y lea la historia de la empresa. Más información sobre los productos o servicios.
¿Desea mostrar su interés por la obra? Luego, haga preguntas durante la cita. Esto demuestra
que se ha informado. Demuestra que está motivado.

Reconocimiento de cualificaciones profesionales

Reconocimiento profesional

Elreconocimiento profesional está regulado de forma diferente en cada Estado federado
de Alemania.

Dependen de:

• Profesión (regulada o no)
• Nacionalidad
• EU-Status
• Aufenthaltsstatus o Ausländerstatus.

En Alemania hay unas 60 profesiones reguladas. Además de una cualificación
profesional específica, estas profesiones suelen exigir otros requisitos previos para la
autorización profesional.

Estos son ejemplos de profesiones reguladas:

https://skillster.net/
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• Profesiones médicas
• Profesiones jurídicas
• la profesión docente en la escuela
• Profesiones del sector público

Sin embargo, la mayoría de las profesiones no están reguladas, por lo que puede
trabajar en ellas sin restricciones si encuentra un empleador. Esto incluye la mayoría de las
profesiones académicas. También puede utilizar su título académico. También pueden
solicitar el reconocimiento quienes acrediten una cualificación profesional extranjera.
Las cámaras comprueban la equivalencia.

Puede encontrar más información sobre el tema del reconocimiento aquí.

Año social voluntario y voluntariado federal

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

¿Qué es un Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)?

Una buena alternativa a las prácticas es el Freiwillige Soziale Jahr (FSJ). Si has terminado la
escolaridad obligatoria y tienes menos de 27 años, puedes completar un FSJ completar
un aprendizaje. Puedes adquirir una valiosa experiencia en una organización social o cultural.

¿Dónde puedo hacer un FSJ hacer?

• Tareas médicas y de enfermería
(especialmente en hospitales, centros de atención a personas mayores y centros para
personas con discapacidad)

• Tareas educativas y pedagógicas
(especialmente en jardines de infancia, escuelas, asistencia a la juventud, trabajo social,
comunidades eclesiásticas)

• Tareas administrativas y de oficina
(especialmente en comunidades eclesiásticas, instituciones culturales, trabajo con jóvenes)

• Tareas de limpieza y conserjería
(posible en todas las instalaciones sociales, como las destinadas a personas mayores o
discapacitadas)

¿Dónde puedo encontrar ofertas?
Aquí encontrará más información y una lista de proveedores reconocidos que ofrecen una
Freiwilliges Soziales Jahr oferta.

FSJ Para asegurarse de que encuentra un puesto en el área de trabajo que desea
para un año social, debe solicitar pronto un . Preferiblemente con seis meses de
antelación. A veces también es posible empezar un programa con poca antelación en un plazo
de cuatro semanas FSJ puede empezar.

¿Qué prestaciones recibirá?

• Recibes dinero de bolsillo al mes.
• Recibes un subsidio de manutención al mes

https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/reconocimiento-de-cualificaciones/
https://www.mkjfgfi.nrw/das-freiwillige-soziale-jahr
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• En caso necesario, se puede poner a su disposición un alojamiento (una habitación
amueblada)

• Tiene al menos 26 días de vacaciones si su voluntariado dura 12 meses
• Usted está asegurado en caso de enfermedad, accidente y daños a terceros
• Se le reembolsarán los gastos de viaje de ida y vuelta a los seminarios
• En determinadas condiciones, podemos ofrecerle ayuda financiera para un curso de

idiomas
• Deberás organizar y pagar tú mismoel viaje de ida y vuelta al lugar de voluntariado.

Tampoco podemos reembolsarlelos gastos de viaje diarios al lugar de destino.

¿Recibiré un certificado?
Al final de tu servicio voluntario, recibirás un certificado por tu trabajo en el centro de
prácticas. También recibirá un certificado de las jornadas de formación.

¿Cuáles son las ventajas de un FSJ?

• Compromiso social y hacer el bien
• Desarrollo personal, ampliar sus propios horizontes y experimentar cosas nuevas
• Orientación profesional en FSJ - no sólo en el sector social
• Adquirir experiencia práctica
• FSJ puede ser reconocido para la universidad de ciencias aplicadas, prácticas previas al

estudio, año de reconocimiento
• Tómese su tiempo y gane más tiempo

Atención: A FSJ debe ser autorizado por el Ausländerbehörde autorizado si no
existe un permiso de trabajo sin restricciones.

BufDi – Bundesfreiwilligendienst (Bundesfreiwilligendienst)

¿Qué es un Bundesfreiwilligendienst (BufDi)?

Lossolicitantes de asilo y los refugiados reconocidos pueden trabajar en el Servicio
Federal de Voluntariado. Losjóvenes que han terminado la escolaridad obligatoria
trabajan de 6 a 24 meses en una organización social o cultural. El Servicio Federal de
Voluntariado es una oportunidad para mujeres y hombres de todas las edades de
implicarse por el bien común fuera del trabajo y la escuela: en ámbitos sociales, ecológicos y
culturales o en los campos del deporte, la integración, la protección civil y la lucha contra
catástrofes.

¿Cuáles son las ventajas de un BufDi?

• Adquirir experiencia práctica y conocimientos
• iniciarse en el mundo laboral
• aprender de la rica experiencia vital de las personas mayores
• y muchos más

¿Dónde puedo BufDi hacer uno?
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• Sanidad
• Ayuda a las personas con discapacidad
• Integración
• Bienestar infantil y juvenil, educación juvenil, trabajo con jóvenes
• Cultura, conservación de monumentos, educación de adultos
• Ayuda a las personas mayores
• Deporte
• Protección del medio ambiente, conservación de la naturaleza y sostenibilidad
• Asistencia social
• Defensa civil y control de catástrofes

También recibirá un certificadoal final.

Atención: Además BufDi debe ser autorizada por el Ausländerbehörde ser
autorizado.

Encontrará más información sobre el Servicio Federal de Voluntariadoaquí .

¿Centro de empleo o agencia de colocación?

Jobcenter Kreis Recklinghausen

La seguridad básica para Arbeitsuchende (Sozialgesetzbuch II) (Bürgergeld) se
proporciona en el Jobcenter.

Este Jobcenter Recklinghausen es responsable de anerkannte Asylberechtigte y
Kontingentflüchtlinge en el Kreis Recklinghausen.

Allí se ofrecen todos los servicios, como

• la prestación normalizada para garantizar la subsistencia
• integración en el mercado laboral
• los gastos de alojamiento y calefacción y el equipamiento inicial de la vivienda y la ropa.

Además de las cuestiones relacionadas con las prestaciones, la oficina de empleo asesora,
coloca y apoya a sus clientes con el objetivo de que encuentren un empleo y puedan así
ganarse la vida.

Diversas cualificaciones como:

• formación profesional complementaria
• Reentrenamiento
• Oportunidades de trabajo
• y ventajas para los empresarios.

Contacto:

Jobcenter Kreis Recklinghausen

https://www.bundesfreiwilligendienst.de/
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Jobcenter Kreis Recklinghausen

Oficina de empleo

Agentur für Arbeit Kreis Recklinghausen

La dirección Agentur für Arbeit (SGB III) es responsable de los solicitantes de asilo
y las personas con Duldung que reciben prestaciones en virtud del
Asylbewerberleistungsgesetz prestaciones. 

Bolsa de trabajo
¿Busca trabajo o quiere ampliar su formación profesional? Puede tratar estas y otras muchas
cuestiones con la oficina de empleo.

Para más información

• Inserción laboral
• Asesoramiento sobre todos los aspectos relacionados con el empleo
• Asesoramiento sobre todos los aspectos del desarrollo profesional
• Información sobre la búsqueda de empleo
• Muchas de sus preguntas pueden aclararse en una reunión personal, concierte su cita de

consulta, también por teléfono.

Asesoramiento profesional (orientación profesional)

El asesoramiento profesional le ayuda a elegir sus estudios y su carrera, durante su formación
y al inicio de su vida laboral.

En una entrevista de asesoramiento personal puede aclarar cuestiones importantes sobre su
futuro profesional.

Se ofrece asesoramiento:

• Alumnos y estudiantes
• Aprendices
• Estudiantes y
• Titulados universitarios.

Además, todos aquellos que busquen formación profesional por primera vez o quieran
reorientarse profesionalmente.

El sitio Berufsberatung te ayudará con esto, por ejemplo:

• encontrar una profesión o titulación adecuada
• Aclarar dudas sobre el contenido de un programa de aprendizaje o titulación
• encontrar un puesto de aprendizaje y solicitarlo
• Desarrolle alternativas si el trabajo de sus sueños no funciona
• Aprovechar las oportunidades de financiación
• Obtener información sobre el mercado de la formación o el mercado laboral.

https://www.jobcenter-kreis-recklinghausen.de/Inhalte/index.asp
https://integreat.app/recklinghausen/es/oficinas-y-autoridades/jobcenter-centro-de-empleo/
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Para más información

Agentur für Arbeit

Contacto en las ciudades

• Castrop- Rauxel
• Datteln
• Dorsten
• Gladbeck
• Herten 
• Marl
• Recklinghausen

Información jurídica en materia laboral

Horario de trabajo

¿Cuánto tiempo puedo trabajar?
No se puede trabajar más de 8 horas al día según la Ley de Horas de Trabajo.

En casos excepcionales, la jornada laboral puede ampliarse hasta 10 horas si el tiempo medio
de trabajo diario no ha superado las 8 horas en 6 meses.

Tienes derecho a descansos:

• Después de 6 horas debes hacer una pausa de al menos 30 minutos.
• A partir de las 9 horas tienes derecho a una pausa de al menos 45 minutos.

Horas extraordinarias

Sólo se le puede pedir que haga horas extraordinarias si está estipulado en su contrato.

También deben abonarse las horas extraordinarias.

En lugar de una remuneración, también hay tiempo libre en lugar de la misma. Esto debe
estar regulado contractualmente o usted, como trabajador, debe aceptarlo.

Importante: Documente siempre sus horas de trabajo diarias De este modo, siempre podrá
demostrar cuántas horas extraordinarias ha trabajado.

Vacaciones

Tienes al menos 24 Werktage Vacaciones. Los días laborables son de lunes a sábado. Si
trabaja menos de 6 días a la semana, se le reducirán las vacaciones.

Es decir:

https://integreat.app/recklinghausen/es/oficinas-y-autoridades/agencia-de-empleo/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/recklinghausen/castrop-rauxel
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/recklinghausen/datteln
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/recklinghausen/dorsten
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/recklinghausen/gladbeck
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/recklinghausen/herten
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/recklinghausen/marl
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/recklinghausen
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• 5 días a la semana: 20 días de vacaciones
• 4 días por semana: 16 días de vacaciones
• 3 días por semana: 12 días de vacaciones

Sin embargo, los convenios colectivos suelen acordar derechos de vacaciones más elevados.

Enfermedad

Si estás trabajando, haciendo prácticas o asistiendo a un curso de alemán y te pones
enfermo, debes llamar por teléfono y dar parte de enfermedad. Por regla general, su médico
debe certificar que no puede trabajar (=Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung – AU).

Pregunte a su empresario o al proveedor del curso de idiomas cuándo debe presentar el
certificado de incapacidad laboral.

Si está enfermo, percibirá su salario durante 6 semanas.

De los 7. Durante la primera semana percibirá subsidios de enfermedad de la Caja del Seguro
de Enfermedad, que ascienden al 70 %.

Tenga en cuenta lo siguiente: La enfermedad no protege contra el despido

Accidente laboral

Si tiene un accidente durante la jornada laboral o al ir o volver del trabajo, se trata de un
accidente laboral.

En este caso, está cubierto por un seguro de accidentes a través de la empresa.

Antes de buscar tratamiento médico, asegúrese de informarnos de que se trata de un
accidente laboral. En ese caso, el tratamiento no lo paga el seguro de enfermedad, sino el
seguro de accidentes del empresario. Puede averiguar el nombre de la compañía de seguros
de accidentes a través de su empresa.

Si, debido a un accidente laboral

• están incapacitados para trabajar durante más de un día
• requieren tratamiento médico prolongado
• volver a enfermar más adelante

debes consultar a un médico de tránsito.

Puede encontrar médicos de tránsito en el sitio web de la Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung

Anulación

 Si desea dimitir como trabajador por cuenta ajena, debe enviar su notificación de rescisión a
su empresario por escrito, preferiblemente por correo.

https://diva-online.dguv.de/diva-online/
https://diva-online.dguv.de/diva-online/
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Si ha sido despedido por su empresa y desea emprender acciones legales, sólo dispone de 3
semanas para hacerlo. Debe presentar una demanda con la ayuda de un abogado o/y ante la
Oficina de Solicitudes Judiciales del Tribunal Laboral.

El periodo de preaviso para los empresarios suele ser de 4 semanas a final de mes.

El plazo para los trabajadores por cuenta ajena depende de la duración de la relación laboral.

Por ejemplo, 5 años - 2 meses de preaviso

Periodo de prueba máximo 6 meses - 2 semanas de preaviso

Minijob

Minijob (geringfügige Beschäftigung)

Los ingresos máximos mensuales son de 520 euros. El trabajador por cuenta ajena no tiene
que cotizar a la Seguridad Social. También puede solicitar la exención del seguro de
pensiones obligatorio.

Con un Minijob sólo se adquiere un derecho muy reducido a una pensión de jubilación
posterior. Debe hacerse cargo de su propio seguro de enfermedad. Lo mejor es asesorarse en
una compañía de seguros de enfermedad obligatoria.

Para más información, pulse aquí.

Contrato laboral

Salario mínimo

Mindestlohn

En Alemania existe un gesetzlichen Mindestlohn.

El salario no podrá ser inferior al Mindestlohn.

El sitio Mindestlohn no se aplica a:

• Jóvenes menores de 18 años sin formación profesional completa
• Aprendices
• Parados de larga duración, durante los seis primeros meses de su empleo tras el fin del

paro
• Internos en determinados tipos de prácticas (prácticas escolares o relacionadas con los

estudios o prácticas de orientación profesional de hasta tres meses)
• actividades de voluntariado
• Autónomos

Inmigración de mano de obra cualificada

https://www.arbeitsagentur.de/lexikon/minijob
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Aspectos básicos de la inmigración de mano de obra cualificada

Existe una ley en Alemania. La ley pretende facilitar la llegada de trabajadores cualificados a
Alemania. En este caso, los especialistas tienen formación profesional. No tiene un título
académico. Ya existen normas de inmigración a Alemania para estas personas.

También puede encontrar ésta y más información en la página de Make it in Germany

También puede realizar una pruebarápida sobre sus opciones aquí

Para los empresarios

Procedimiento acelerado de mano de obra cualificada: 

Losempresarios pueden solicitar un procedimiento acelerado de mano de obra cualificada en
la Oficina Central de Inmigración de Mano de Obra Cualificada de Renania del
Norte-Westfalia(ZFE NRW) , con sede en Colonia (en el gobierno de distrito).

El empresario puede presentar todas las solicitudes en línea. La ZFE NRW funciona de forma
puramente digital. Este es el enlace para la solicitud: www.antrag-zfe.nrw.de/lip

Todo el proceso consta de varios pasos:

1. Para iniciar el procedimiento acelerado de trabajador cualificado, el empresario necesita en
primer lugar una autorización del trabajador cualificado

2.El siguiente paso es celebrar un acuerdo con la ZFE NRW para la aplicación del
procedimiento. El procedimiento es de pago.

Además de la tasa de solicitud, también hay que pagar los gastos del procedimiento de
visado.

Deberán presentarse los siguientes documentos:

• Documento de identidad válido con foto del cliente en color
• Contrato de trabajo/contrato de formación jurídicamente válido u oferta de empleo

concreta
• Prueba de cualificación (traducida y legalizada ante notario)

3. La ZFE remitirá los documentos a las autoridades competentes, por ejemplo, las
pruebas de las cualificaciones y los certificados al centro de reconocimiento para la
determinación de la equivalencia.  

4. La ZFE obtiene la autorización previa para el empleo de la Agencia Federal de Empleo.
Para ello, el empresario debe cumplimentar y presentar el formulario"Declaración de relación
laboral" 

5.   Una vez obtenida la autorización, la ZFE informará a la embajada del país de origen. 

Si la Agencia Federal de Empleo no concede la autorización, por ejemplo porque no se han
cumplido los requisitos, el procedimiento acelerado de trabajo cualificado finaliza
automáticamente y no se reembolsa la tasa de 411 euros.

https://www.make-it-in-germany.com/de/
https://www.make-it-in-germany.com/de/visum-aufenthalt/quick-check
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/themen/ordnung-und-sicherheit/zentralstelle-fachkraefteeinwanderung
https://antrag-zfe.nrw.de/lip/authenticate.do
https://integreat.app/kreis-lippe/de/ausbildung-arbeit-und-studium/fachkr%C3%A4fteeinwanderung/f%C3%BCr-arbeitgeber-und-arbeitgeberinnen
https://integreat.app/kreis-lippe/de/ausbildung-arbeit-und-studium/fachkr%C3%A4fteeinwanderung/f%C3%BCr-arbeitgeber-und-arbeitgeberinnen
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6.  No obstante, si se ha obtenido el consentimiento previo, deberá remitirse el original al
especialista

7.  Al reservar una cita para solicitar un visado en la representación extranjera
correspondiente, el trabajador cualificado indica que se le ha concedido la autorización
previa. 

8.  La misión diplomática en el extranjero le dará cita para solicitar el visado en un plazo de 3
semanas 

9.   La embajada expide el visado de entrada

También se puede tener en cuenta a la familia del profesional. La solicitud debe presentarse
al mismo tiempo. La familia debe cumplir los requisitos para la reagrupación familiar.

Es aconsejable ponerse en contacto telefónico con la ZFE antes de presentar la solicitud.

(Línea directa): 0221/1474777

 

Si necesita asesoramiento sobre el procedimiento de trabajo cualificado restringido en el
distrito de Lippe, el Servicio de Empresarios de la Agencia de Empleo estará encantado de
ayudarle.

 Agencia de Empleo del Distrito de Recklinghausen

¡Encontrará más información valiosa en Make it in Germany!

Para profesionales

Definición de trabajador cualificado: ¿Tiene un título universitario? ¿O es aprendiz?
¿La formación duró al menos dos años? ¿Te capacita para una profesión? Entonces es usted
un especialista. ¿Quiere ser reconocido oficialmente como especialista? Entonces debe
solicitarlo. Sus cualificaciones deben estar reconocidas por la autoridad competente en
Alemania.

Encontrará más información valiosa aquí: Hágalo en Alemania

Búsqueda de empleo

Entrada en el mercado laboral:
Se facilita la entrada en el mercado laboral: Como especialista, debes tener tres cosas.
Necesitas un contrato de trabajo. Debes tener una oferta de trabajo concreta. Y necesitas un
título reconocido en Alemania. Ya no se comprueba si hay una persona alemana para el
puesto. La Agencia Federal de Trabajo sigue revisando las condiciones de trabajo.

Oportunidades de empleo: 
Tienes una cierta cualificación. Esto te cualifica para una profesión específica. Puedes trabajar 
en esta profesión. También puedes trabajar en profesiones afines. Los trabajadores 
cualificados con un título también pueden realizar otros trabajos. Los trabajadores 
cualificados pueden, por ejemplo, trabajar en una profesión que no requiera titulación. 
Pero a los trabajadores cualificados no se les permite hacer trabajos sencillos. Los

tel:0221/1474777
https://integreat.app/recklinghausen/es/oficinas-y-autoridades/agencia-de-empleo/
https://www.make-it-in-germany.com/de/unternehmen
https://www.make-it-in-germany.com/de/
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trabajadores cualificados deben ejercer una profesión que requiera formación. Para obtener la
tarjeta azul de la UE, necesita un trabajo que se ajuste a sus cualificaciones.

Especialistas con formación profesional:
Los trabajadores cualificados con formación profesional pueden trabajar en cualquier
profesión. Sólo es necesario estar cualificado para ello mediante formación. Ya no tienen que
trabajar sólo en ocupaciones en las que escasea la mano de obra. 

Normas de inscripción

Entrar en el país para buscar trabajo:
Los trabajadores cualificados con formación profesional pueden entrar en Alemania. Puedes
entrar en el país para encontrar trabajo aquí. Recibirá un permiso de residencia de hasta seis
meses. Su titulación debe estar reconocida en Alemania. Debe poder mantenerse durante su
estancia. Ya debe hablar alemán lo suficientemente bien como para poder trabajar en su
profesión. Normalmente se requieren conocimientos de alemán de nivel B1 o superior. ¿Le
gustaría probar primero un trabajo? Entonces puedes trabajar hasta 10 horas a la semana. Así
sabrás si te gusta el trabajo. Tu empleador puede llegar a conocerte. Los especialistas con
una titulación académica reconocida también pueden realizar trabajos de prueba. 

Quédese para las medidas de cualificación:
En Alemania tendrá más oportunidades de obtener una cualificación. ¿Ha intentado que le
reconozcan sus cualificaciones? ¿La autoridad ha detectado problemas? ¿Sus cualificaciones
no se corresponden con las alemanas? Entonces necesita conocimientos suficientes de
alemán. Se trata de conocimientos de nivel A2. Entonces podrá solicitar un visado. Con este
visado puedes venir a Alemania durante 18 meses. Puede optar a la ayuda durante este
periodo. Las autoridades pueden prorrogar el visado una vez durante 6 meses. Entonces
podrá solicitar otro visado. Por ejemplo, para un aprendizaje. O para una carrera universitaria.
O para un trabajo.

Permiso de establecimiento para trabajadores cualificados extranjeros:
Los trabajadores cualificados extranjeros pueden obtener un permiso de establecimiento en
Alemania tras sólo cuatro años (antes eran cinco).

Para formación y estudios

Entrada para buscar un lugar de formación: ¿Quieres hacer un aprendizaje? Entonces
podrás entrar en el país para buscar un lugar de formación. Necesita conocimientos de
alemán de nivel B2. También necesitarás un certificado de fin de estudios que te permita
acceder a la universidad. No debe tener más de 25 años. Debes poder pagarte la vida en
Alemania tú mismo.

Opciones de intercambio ampliadas para estudiantes internacionales en Alemania:
Los estudiantes internacionales pueden obtener un nuevo permiso de residencia antes de
haber finalizado sus estudios. Por ejemplo: Quieres aprender una profesión después de tus
estudios. A continuación, recibirá un permiso de residencia por ello. La nueva ley de
trabajadores cualificados facilita este cambio: ¿Estás estudiando? ¿Y quieres un trabajo?
Entonces puedes aceptar un trabajo. Para ello debe cumplir unas condiciones especiales. La
Agencia Federal de Empleo establece estas condiciones. Una vez comprobado todo, recibirá
un nuevo permiso de residencia.
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Permiso de establecimiento para titulados de un programa de formación en
Alemania: Con la nueva ley, los titulados extranjeros que hayan completado una formación
profesional en Alemania pueden obtener un permiso de establecimiento al cabo de sólo dos
años, igual que los titulados universitarios.

Curso de alemán para preparar la formación: ¿Tiene el visado adecuado? Entonces
podrás asistir a un curso de alemán. Este curso de alemán le prepara para su formación.

Independencia

Reconocimiento de cualificaciones

Reconocimiento de cualificaciones

Los certificados son muy importantes en Alemania:

• Se obtienen en la escuela, en la universidad y en el trabajo.
• Los certificados son la prueba de lo que has aprendido y conseguido.
• Los certificados son un requisito fundamental para conseguir un trabajo.

También se necesita un certificado para ser admitido en una escuela o universidad.

¿Ha obtenido ya certificados en el extranjero? Haga que se los reconozcan en Alemania.

En Alemania comprobarán para qué le habilitan sus certificados.

Sus logros serán traducidos, por así decirlo.

Puede que ya no tenga sus certificados. En ese caso, puede intentar que le reconozcan su
experiencia laboral y sus competencias profesionales mediante exámenes.

• Aquí encontrará información sobre el reconocimiento de certificados
• Aquí encontrará información sobre el reconocimiento de cualificaciones profesionales
• Aquí encontrará información sobre el reconocimiento de títulos universitarios

Aquí encontrará información general sobre el reconocimiento de cualificaciones.

Puede averiguar quién es el responsable del reconocimiento de su profesión en línea en
(esta información está disponible en 11 idiomas) o en 030/18151111.

Se requieren documentos para acreditar su cualificación. Si se aprueba su solicitud, recibirá una
"notificación de reconocimiento".

Documentos

Para el asesoramiento debe disponer ya de los siguientes documentos

• Certificados (con traducciones si ya los tiene). Información sobre agencias de traducción ⇒
aquí

https://integreat.app/recklinghausen/es/guarder%C3%ADa-y-escuela/escuela/reconocimiento-de-t%C3%ADtulos-escolares/
https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/trabajo/reconocimiento-de-cualificaciones-profesionales/
https://integreat.app/recklinghausen/es/formaci%C3%B3n-estudio-y-trabajo/educaci%C3%B3n-superior/reconocimiento-de-t%C3%ADtulos/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/288/2024/02/20210609_4_48_Schulrecht_Schulverwaltung_Zeugnisanerkennung_Wegweiser_NRW_Anerkennung.pdf
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/anerkennung-bekommen.php?mtm_campaign=grundrauschen-de&mtm_kwd=Anerkennung-Berufsaus%C3%BCbung&mtm_source=google&mtm_medium=paid-search&mtm_group=deutsch&gad_source=1
tel:030/18151111
https://integreat.app/recklinghausen/es/lengua-alemana/traducciones-e-int%C3%A9rpretes/
https://integreat.app/recklinghausen/es/lengua-alemana/traducciones-e-int%C3%A9rpretes/
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• Curriculum vitae
• Cartas y notificaciones de las autoridades, si ya has intentado el reconocimiento
• Certificados de tus trabajos anteriores
• Documento de identidad o pasaporte o documento de residencia

Qué tengo que hacer para el reconocimiento?

IQ Netzwerk 1. Póngase en contacto para que le asesoren sobre si es necesaria una
traducción y el reconocimiento .

IQ Netzwerk NRW:

bz Bildungszentrum des Handels gGmbH

Wickingplatz 2 - 4, 45657 Recklinghausen

http://www.bzdh.de/

02361/4806155

iq-beratung@bzdh.de

Frau Böker, Frau Heuser, Helga Hollstein

alemán e inglés

2. buscar un traductor. La traducción debe realizarla un traductor profesional.

Aquí encontrará un resumen de los intérpretes autorizados en Alemania .

3. A continuación, tendrá que certificar oficialmente su certificado. Pueden hacerlo las
siguientes oficinas: autoridades públicas, por ejemplo, ayuntamientos, administraciones de
distrito, alcaldes y notarios.

4 Como último paso, debe presentar una solicitud y los documentos:

• Copia del pasaporte con permiso de residencia
• Curriculum vitae
• Certificado extranjero y certificado traducido

Centros de asesoramiento para el reconocimiento de títulos

Información general sobre el reconocimiento de títulos extranjeros

¿Desea comprobar si su titulación puede ser reconocida en Alemania y cómo? Aquí puede
obtener un primer asesoramiento e información sobre el tema por teléfono.

Portales de información sobre cualificaciones extranjeras

https://integreat.app/recklinghausen/es/locations/iq-netzwerk-nrw/
http://www.bzdh.de/
tel:02361/4806155
mailto:iq-beratung@bzdh.de
https://www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/
https://www.justiz-dolmetscher.de/Recherche/
https://www.ihk-fosa.de/
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Aquí podrá comprobar por sí mismo cómo se reconoce su titulación en Alemania. Si desea
convalidar su título, aún tiene que homologarlo. La mejor manera de hacerlo es ponerse en
contacto con el centro de asesoramiento.

Portal de información sobre titulaciones académicas extranjeras
Portal de información sobre cualificaciones profesionales extranjeras
Reconocimiento en Alemania

Otros portales de información sobre el reconocimiento

• Anabin
• Arbeitsagentung
• Netzwerk IQ
• Bezirksregierung Arnsberg

https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.bq-portal.de/
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://anabin.kmk.org/service/informationsportale-zur-anerkennung.html
https://www.arbeitsagentur.de/fuer-menschen-aus-dem-ausland/anerkennung-abschluss
https://www.netzwerk-iq.de/angebote/eingewanderte
https://www.bra.nrw.de/integration-migration/migration/anerkennung-auslaendischer-bildungsabschluesse-und-berufsqualifikationen

	Formación, estudio y trabajo
	Orientación profesional
	Educación
	Formación profesional
	Lugar de formación tolerado

	Escuelas profesionales
	Vacunas
	Estudiar
	Me gustaría estudiar
	Grados
	Universidades en los alrededores
	Financiación del programa de estudios
	Reconocimiento de títulos

	Trabajo
	¿Cuándo puedo trabajar?
	¿Cómo encuentro trabajo?
	Prácticas
	La solicitud
	Reconocimiento de cualificaciones profesionales
	Año social voluntario y voluntariado federal
	¿Centro de empleo o agencia de colocación?
	Información jurídica en materia laboral
	Contrato laboral
	Salario mínimo
	Inmigración de mano de obra cualificada
	Independencia

	Reconocimiento de cualificaciones


