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Suchterkrankungen

Sucht ist eine Krankheit!

Eine Sucht ist eine Abhängigkeit von Stoffen (zum Beispiel Alkohol, Drogen, Nikotin,
Medikamenten) oder Verhaltensweisen (zum Beispiel Spielsucht, Kaufsucht). Sucht kann jeden
treffen. Es hat nichts mit persönlichem Versagen zu tun, wenn man Hilfe in Anspruch nimmt.

Wenn man süchtig ist, denkt man fast nur noch an das Suchtmittel. Man kann den Konsum selbst
nicht mehr kontrollieren. Häufig verschlechtern sich dadurch Beziehungen und die Arbeitsleistung.

Welche Hilfen gibt es?

Hier finden Sie ein Suchthilfeverzeichnis der Deutschen Hauptstelle für Suchtfragen e.V.

DROB - Drogenhilfe Recklinghausen und im Ostvest e.V.

Die DROB - Drogenhilfe Recklinghausen & Ostvest e.V. vertritt engagiert und umfassend die
Interessen und Rechte ihrer Klienten sowie ihrer Angehörigen.

Um dies zu gewährleisten, stellt die DROB ein umfassendes Hilfsangebot, bestehend aus:

• aufsuchender Arbeit,
• Suchtvorbeugung
• Beratungsstelle und Therapievermittlung
• psychosozialer Betreuung Substituierter
• Nachsorge
• Angehörigenarbeit für suchtgefährdete und suchtkranke Menschen

In den 6 Städten des Ostvestes des Kreises Recklinghausen.

Die Mitarbeiter unterliegen der Schweigepflicht und haben Zeugnisverweigerungsrecht. Alle
Informationen werden von ihnen vertraulich behandelt.

Kaiserwall 34; 45657 Recklinghausen
02361/36022
kaiserwall@drob-re.de
https://www.drob-re.de/

Angebote:

• Suchtvorbeugung
• Beratung und ambulante Nachsorge für Betroffene und Angehörige
• Vermittlung in Substitution
• Psychosoziale Betreuung für Substituierte
• Streetwork

Sprechstunde: Mittwoch: 16:00 Uhr

https://www.dhs.de/service
https://integreat.app/recklinghausen/de/locations/drogenhilfe-recklinghausen-und-im-ostvest/
tel:02361/36022
mailto:kaiserwall@drob-re.de
https://www.drob-re.de/
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Anmeldung erwünscht.
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