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Beratung und Hilfe Seelische Gesundheit

Die korperliche und seelische Gesundheit sind gleichermafen wichtig fir das Wohlbefinden der
Menschen. Hier finden Sie Beratung und Hilfe zu den Themen Seelische Gesundheit und
psychischen Stérungen.

Online-Wegweiser fur weitere Hilfen
Swww.potsdam.de/wegweiser-seele

Seelsorge

Seelefon: 022871002424 und 01805950951, 022871002425 (Arabisch, Englisch und Franzdsisch)
Telefonseelsorge: 08001110111, 08001110222 oder 0800116123

Zum Chat:

%

www.telefonseelsorge.de

Sozial-Psychiatrischer Dienst
Swww.potsdam.de/spdi

Q Behlertstrale 33a, 14467 Potsdam
R.03312892428 (Montag bis Freitag)
@spdi@rathaus.potsdam.de

Psychiatrische Notaufnahme Klinikum Ernst von Bergmann
Q@ In der Aue 59 - 61, 14480 Potsdam (taglich 24 Stunden)

Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst
116 117

Rettungsdienst

112
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