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Dzieci, mtodziez i rodzina

Informacja

Dzieci, mtodziez i rodziny sg w Niemczech objete szczegélng ochrong. Ochrona ta rozpoczyna sie
w okresie cigzy i trwa do ukonhczenia przez dziecko 18 lat (petnoletnosci). W Niemczech na
przyktad zabrania sie bicia dzieci. W wychowywaniu dzieci w Niemczech nalezy powstrzymywacd
sie od uzywania przemocy. Kazde dziecko musi péj$¢ do szkoty. Ponadto dziatajg instytucje,
ktére dbajg o to, by dziecku nie dziata sie krzywda ze strony otoczenia (w tym rodziny).

Cigza i porod
Ciaza i porod

Kobiety w cigzy sg w Niemczech objete szczegdlng ochrong i majg prawo do poradnictwa, opieki
medycznej i wsparcia przy zakupach dla dziecka. Jezeli jeste$ w cigzy, musisz w pierwszej
kolejnosci udac sie do lekarza (ginekologa). Zréb tam badania profilaktyczne. Otrzymasz
ksigzeczke przebiegu cigzy. Jest to dokument z waznymi informacjami odnos$nie do Twojej cigzy,
Twojego zdrowia i zdrowia Twojego dziecka. Zawsze zabieraj ze sobg paszport cigzowy na
wypadek nieprzewidzianych sytuacji.

Potozna

Potozne wspierajg kobiety i ich rodziny od poczatku cigzy po zakonczenie okresu karmienia.
Potozne udzielajg porad w czasie cigzy, mogg odbiera¢ porody, po narodzeniu dziecka udzieli¢
wskazdéwek dotyczacych karmienia, a takze zwraca¢ uwage na przywrécenie réwnowagi
fizycznej i psychicznej kobiety. Kazda kobieta ma prawo do skorzystania z pomocy potozne;j.
Wiekszos$¢ swiadczeh jest optacana przez Kase Chorych.

@sStrona internetowa Stowarzyszenia Potoznych

Pordd i opieka poporodowa

Twdéj ginekolog skieruje Cie do szpitala potozniczego. Po porodzie zapytaj tam potozna lub
potoznika o opieke poporodowg. W klinice otrzymasz akt urodzenia.

Zgtoszenie do Urzedu Stanu Cywilnego

Nowonarodzone dzieci nalezy zgtosi¢ w urzedzie stanu cywilnego miejsca zamieszkania oraz w
razie potrzeby u kierownika zakwaterowania. Szpital potozniczy przejmie obowigzek zgtoszenia
narodzin w Urzedzie Stanu Cywilnego. Otrzymasz tam (ewentualnie tymczasowy) akt urodzenia
dziecka wraz z dowodem osobistym, aktem urodzenia z kliniki i, jesli jest dostepny, aktem
matzenstwa.

QProsimy o sktadanie wytgcznie oryginalnych dokumentéw. W przypadku dokumentéw w
jezyku obcym wymagane jest urzedowo poswiadczone ttumaczenie na jezyk niemiecki.

&b Jesli mieszkasz w obiekcie zbiorowego zakwaterowania, daj swojemu opiekunowi kopie aktu
urodzenia, aby dziecko mogto zosta¢ zarejestrowane.
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Pediatra

Obowigzuje dziesie¢ profilaktycznych badan okresowych (U1-U9 i J1). Do 6. roku zycia dziecko
jest tym samym regularnie badane i wspierane w rozwoju. Badanie Ul (po porodzie) i U2
odbywa sie przewaznie jeszcze w szpitalu. Na kolejne badania nalezy umawiac sie u swojego
pediatry.

Q Przy rejestracji oérodka opieki dziennej moze by¢ wymagany dowdd przeprowadzenia
petnych badan wczesnego wykrywania.

Opieka nad dziecmi
Opieka dzienna nad dzieémi

Dzienng opieka nad dzie¢mi zajmujg sie odpowiednie placéwki. Przed pdjsciem do szkoty Twoje
dziecko w wieku od 1 roku do 12 lat moze korzysta¢ z dziennej opieki. Od 1. urodzin dziecka
masz nawet prawo do miejsca w osrodku opieki dziennej! Niestety, nie zawsze jest
wystarczajgco duzo miejsc w bezposrednim sgsiedztwie Twojego mieszkania lub
zakwaterowania. W celu znalezienia miejsca trzeba zgtosi¢ sie do Urzedu ds. Mtodziezy lub do
swojego wydziatu kwaterunkowego. Aby uzyska¢ wiecej informacji, kliknij tutaj.

W przedszkolu dziecko jest pod opiekg wychowawcdw i uczy sie wielu waznych rzeczy. Niektére
placéwki przyjmujg rowniez dzieci przed ukonczeniem pierwszego roku zycia.

W wielu przypadkach to wtadze miejskie lub samorzgdowe ponoszg koszty dziatalnosci placéwek
opiekujgcych sie dzie¢mi lub opieki catodziennej. W tym celu nalezy ztozy¢ stosowny wniosek w
Urzedzie ds. Mtodziezy.

Ztobek, przedszkole i $wietlica to rézne formy dziennej opieki nad dzie¢mi dla réznych grup
wiekowych.

@Twoje dziecko moze uczy¢ sie tam jezyka niemieckiego i odkrywac¢ nowe rzeczy. Ma tam
réwniez kontakt z innymi dzie¢mi, zawiera znajomosci i poznaje kulture Niemiec. Wykorzystaj te
mozliwos¢, jest ona wazna dla przysztosci twojego dziecka. Korzystanie z placéwek opieki
dziennej nad dzie¢mi wspomaga takze odpowiednie przygotowanie do szkoty.

Ztobek

Ztobek to placéwka dla dzieci w wieku od 1 roku do 3 lat. W ztobku dzieci przebywaja w matych
grupach i sg wspierane w swoim rozwoju przez odpowiednio wykwalifikowany personel. Uwaga i
troska personelu opiekujgcego sie dzie¢mi ma przy tym szczegdlnie istotne znaczenie.

Przedszkole

Przedszkole jest placéwka dla dzieci od 3 roku zycia po rozpoczecie nauki w szkole. W
przedszkolu dzieci mogg bawi¢ sie wraz z innymi dzie¢mi, malowa¢, tworzy¢, uczy¢ sie. W
ostatnim roku przedszkola dzieci zasadniczo uczg sie w klasie zerowej, ktéra przygotowuje ich
do rozpoczecia nauki w szkole. Przedszkola dzielg sie na prywatne i publiczne. Optata za
przedszkole zalezy od samego przedszkola oraz miejsca zamieszkania.

Dzieci chodzace do szkoty (podstawowej), w wieku do 12 lat
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Takze dla dzieci szkolnych w wieku od 6 do 12 lat zapewniona jest mozliwos¢ opieki po zajeciach
lekcyjnych. Funkcjonujg rézne modele opieki, przyktadowo Swietlica, zajecia popotudniowe oraz
szkota catodzienna. Niezaleznie od modelu dzieci uzyskujg wsparcie w odrabianiu prac
domowych. Nie pomija sie przy tym zaje¢ aktywujgcych w wolnym czasie. W szkole podstawowej
lub w urzedzie ds. mtodziezy mozna dowiedziec sie, jaki model opieki nad dzieckiem jest
dostepny dla dzieci w wieku szkolnym (podstawowym) w Twoim miescie.

Szkota dla dzieci w wieku od 6 do 18 lat

W Niemczech obowigzuje ustawowy obowigzek szkolny. Okres obowigzku szkolnego wynosi
dwanascie lat, z czego dziewiec lat przypada na obowigzek w petnym zakresie (powszechny
obowigzek szkolny), a trzy lata zajmuje obowigzek w czeSciowym zakresie (obowigzek nauki w
szkole zawodowej). Obowigzek szkolny w czeSciowym zakresie ustaje w razie uczeszczania do
szkoty w petnym zakresie. Jezeli w dalszej kolejnosci nie jest realizowane ksztatcenie zawodowe
ani nie odbywa sie nauka w zadnej innej szkole, wéwczas obowigzek szkolny w petnym zakresie
trwa dziesie¢ lat (roczne podstawowe ksztatcenie zawodowe). Obowigzek szkolny ustaje w
momencie ukonczenia 18. roku zycia, jezeli nie obowigzuje stosunek pracy w okresie nauki
zawodu. Rodzice lub opiekunowie dzieci majg obowigzek zadbad o to, aby dzieci regularnie
uczeszczaty do szkoty. Uczeszczanie do szkét panstwowych i miejskich nic nie kosztuje.

W Niemczech do wyboru jest mnéstwo réznych rodzajéw szkét. To, do jakiej szkoty péjdzie Twoje
dziecko, zalezy od jego wieku, a takze od wynikéw w nauce.

QRodzice czesto uzyskujg od szkoty pisemne informacje, ktére dzieci przynosza do domu.
Wazne jest, by zapoznawac sie w tymi informacjami.

System szkolnictwa w Brandenburgii

Edukacja szkolna rozpoczyna sie dla wszystkich dzieci w Brandenburgii od szkoty
podstawowej. Obejmuje ona klasy od 1 do 6, zapewnia podstawowe wyksztatcenie i prowadzi
do dalszej nauki w szkole Sredniej | stopnia (klasy od 7 do 10). Nastepnie, w zaleznosci od
sukceséw dziecka w nauce, przechodzi ono do jednej z trzech szkét srednich:

« Szkota srednia (Oberschule)
obejmuje klasy od 7 do 10, zapewnia podstawowe i rozszerzone ksztatcenie ogélne, obejmuje
kursy ksztatcenia w celu uzyskania rozszerzonej dojrzatosci zawodowej i przygotowania do
wyzszej szkoty zawodowej, uprawnia ucznia do uczeszczania do szkoty Sredniej wyzszej przy
zapewnieniu pogtebionego ksztatcenia ogdlnego.

» Szkota ogdlnoksztatcaca ze szkotg Srednig wyzszg (Gesamtschule mit gymnasialer
Oberstufe)
obejmuje klasy od 7 do 13, daje wyksztatcenie podstawowe, rozszerzone lub pogtebione
ogdlne, obejmuje kursy ksztatcenia prowadzgce do uzyskania rozszerzonego Swiadectwa
ukonczenia szkoty zawodowej, specjalistycznego Swiadectwa ukohczenia szkoty Sredniej
wyzszej oraz kwalifikacji wstepnych na studia wyzsze.

¢ Gimnazjum
obejmuje klasy od 7 do 12, zapewnia dogtebne wyksztatcenie ogdlne i obejmuje kurs
ksztatcenia prowadzacy do uzyskania kwalifikacji wstepnych na studia wyzsze.

Przeglad wszystkich szkét w powiecie Potsdam-Mittelmark mozna znalez¢ tutaj. Dziecko moze
jednak uczeszczad réwniez do szkoty w sgsiednim powiecie lub niezaleznym miescie.
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Swiadczenia rodzinne

Dodatek wychowawczy (Elterngeld)

Zasitek rodzicielski rekompensuje ograniczenia w dochodach rodzicéw, jesli po urodzeniu
dziecka moga lub chcg pracowad mniej lub jesli nie moga lub nie chca pracowad wcale. Takze
rodzice zyjacy oddzielnie moga korzysta¢ z dodatku wychowawczego. Wysokos$¢ dodatku
wychowawczego jest uzalezniona od wysokosci dochoddw rodzica przed skorzystaniem z
dodatku. Mogg oni ubiegac sie o zasitek rodzicielski, jesli posiadajg zezwolenie na osiedlenie sie
lub zezwolenie na pobyt w Niemczech. Dokfadniejsze informacje w jezyku niemieckim,
angielskim, tureckim oraz rosyjskim sg dostepne tutaj.

Zasitek rodzinny (Kindergeld)

Wszyscy rodzice posiadajacy pozwolenie na osiedlenie sie lub zezwolenie na pobyt w Niemczech
majg prawo do zasitku rodzinnego. Zasitek na dzieci jest ptacony na kazde dziecko od momentu
narodzin do co najmniej 18. roku zycia. Wniosek o zasitek rodzinny nalezy ztozy¢ samodzielnie w
Federalnej Agencji Pracy. Doktadniejsze informacje w jezyku niemieckim, angielskim, tureckim
oraz rosyjskim sg dostepne tutaj.

Matoletni uchodzcy bez opieki

UchodZcy ponizej 18 roku zycia, ktérzy przybyli do Niemiec zupetnie bez opieki, s3
okres$lani mianem ,unbegleitete minderjahrige Auslander” ( umA). Miodziez ta jest zgtaszana
do Urzedu ds. Mtodziezy. Urzad ds. Mtodziezy rozmawia z mtodymi ludzmi i okresla ich wiek.
Ustalenie wieku decyduje o tym, czy Urzad ds. Mtodziezy zaopiekuje sie matoletnim (w wieku
ponizej 18 roku zycia) i umiesci go w osrodku przeznaczonym specjalnie dla mtodych ludzi
(,,objecie opieka”). Jesli Urzad ds. Mtodziezy (Jugendamt) stwierdzi, ze dana osoba jest
~petnoletnia” (18 lat i wiecej), otrzymuje ona zawiadomienie o0 odmowie i jest traktowana jak
osoba dorosta. Podczas rozmowy Urzad ds. Mtodziezy korzysta z ustug ttumacza.

Q)Jesli z potwierdzenia przybycia do miejsca przeznaczenia wynika, ze nie masz ukonczonego
18 roku zycia, ale Urzad ds. Mtodziezy wyda decyzje odmowng, wéwczas Urzad ds. Mtodziezy
musi wpisa¢ w decyzji nowa date urodzenia. Tylko wtedy mozesz ubiegad sie o zmiane
dokumentéw w Urzedzie ds. Cudzoziemcdéw oraz w Urzedzie ds. Opieki Spotecznej.

Niektdrzy nieletni (osoby ponizej 18 roku zycia) przybywaja bez rodzicéw, ale z rodzinag
(przyktadowo z wujkiem lub ciotkg, z kuzynami lub starszym rodzefstwem). Twéj wydziat
kwaterunkowy zgtasza to Urzedowi ds. Mtodziezy po Twoim przyjezdzie. Urzad ds. Miodziezy
rozmawia z matoletnim i petnoletnim krewnym oraz sprawdza, czy matoletni moze z nim zosta¢.
Ponadto Urzad ds. Miodziezy podejmuje decyzje o wyznaczeniu prawnego opiekuna. Urzad ds.
Mtodziezy korzysta z ustug ttumaczy.

QPetnoletni cztonkowie rodziny moga takze sami ztozy¢ wniosek o sprawowanie prawnej opieki
w Sadzie Rodzinnym. Cztonek rodziny, ktéremu przyznano prawo do opieki, ponosi petng
odpowiedzialnos¢ rodzicielska za matoletniego.
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