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Danismanlik merkezleri

Gencg Goécmenler Servisi

Genglik G6¢gmenlik Hizmetleri (Jugendmigrationsdienste, kisaca: JMD ) 12-27 yas arasi geng bir
gocmen olarak sizi destekler . Almanya'da yolunuzu mimkiin oldugunca ¢abuk bulmaniza
yardimci olacaklar. Danismanlik hizmeti Ucretsiz ve gizlidir. En énemli hedef, okuldaki sansinizi
artirmak ve egitim ve kariyerinizde size yardimci olmaktir.

Ayrica sizi asagidaki konularda da destekler:

* genel oryantasyon

¢ Dil kurslarina yerlestirme

e Okul, is, egitim ve calisma

e Okul ve universite diplomalarinin yani sira mesleki yeterliliklerin taninmasina yardimci olmak
+ ikamet

* mali ve hukuki konular

e Bos zamanlarinizda neler yapabileceginize dair bilgiler.

* Size baska kim yardim edebilir?

* resmi konular

iletisim:

Yasadigin yer Hickeswagen, Radevormwald, Wipperflrth, Marienheide, Gummersbach, Lindlar,
Engelskirchen veya Bergneustadt? O zaman Caritas Oberberg Genglik Gé¢ Servisi sizin icin
dogru yer:

Oberbergischer Kreis e.V. icin Caritas Dernegi
Q TalstraBe 1, 51643 Gummersbach
&@Web sitesi JMD Caritas

Yasadigin yer Waldbrél, Reichshof, Nimbrecht, Morsbach veya Wiehl? O halde IB Waldbrol'in
Genclik GOc¢ Servisi sizin icin dogru yerdir.

IB West gGmbH
Q@ VennstraBe 4, 51545 Waldbrdl
S Web sitesi JMD IB West

27 yasindan biuyiik misiniz? O zaman yetiskinler icin gé¢ danismanligi hizmeti size destek
olacaktir: MBE

Multeci misiniz ve iltica prosedird hakkinda 6zel sorulariniz mi var? O zaman boélgesel multeci
danismanlikhizmeti size destek olacaktir.

Anahtar kelimeler: Danismanlik, oryantasyon, bilgilendirme, gencler icin yardim,
Almanca 6égrenme, dil kursu arama, okul, is, egitim, mesleki oryantasyon,
yeterliliklerin taninmasi
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https://integreat.app/obk/tr/locations/caritasverband-f%C3%BCr-den-oberbergischen-kreis-ev/
https://www.caritas-oberberg.de/hilfen-angebote/flucht-integration/jugendmigrationsdienst/index.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/ib-west-ggmbh/
https://www.internationaler-bund.de/standort/209874
https://integreat.app/obk/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-merkezleri/yeti%C5%9Fkin-g%C3%B6%C3%A7menler-i%C3%A7in-g%C3%B6%C3%A7-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/obk/tr/iltica-ve-g%C3%B6%C3%A7/m%C3%BClteci-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/obk/tr/iltica-ve-g%C3%B6%C3%A7/m%C3%BClteci-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
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Yetiskin gécmenler icin gé¢ danismanligi

Almanya'da yasamakla ilgili sorulariniz mi var ve en az 27 yasinda
misiniz?

Migrationsberatung fir erwachsene Zugewanderte) Yetiskin go¢cmenler icin gé¢ danismanhgi
hizmeti ( size yardimci olabilir. Ornegin, bir dil kursu bulmaniza yardimci olabilir. Calismak
istiyorsunuz ve nitelikleriniz hakkinda sorulariniz mi var? Burada yabanci diplomalarin ve
sertifikalarin taninmasi hakkinda bilgi bulabilirsiniz. is veya ikamet hakkinda baska sorulariniz
varsa, orada da yardim bulabilirsiniz.

Danismanlik hizmeti sunlar icindir:

* AB vatandaslan

e gec gbécmenler

e Taninmis siginmacilar

+ lltica prosedirindeki siginmacilar, entegrasyon kurslarina erisimleri varsa

+ Uclincu Ulkelerden gelen kisiler (AB Gyesi olmayan (ilkeler)
Danismanhk konulari sunlardir

* Almanya'da yasamak ve calismakla ilgili genel sorular.
* Almanca dil ve entegrasyon kurslari.

+ Ikametiniz icin hangi yasa gecerli? Bu, kalma hakki, seyahat 6zgurliga ve aile birlesimi ile
ilgili sorularla ilgilidir.

+ s ve kariyer hakkinda bilgiler. Mesleginizin taninmasi da dnemlidir.
* Sosyal yapilar, konut yardimi.
* Kisisel ve ailevi sorunlarla ilgili teklifler ve yardimlar.

e EQitim, okul ve aile.

Danismanlik hizmeti cesitli dillerde verilmektedir. Anonim ve Ucretsizdir. Verileriniz givende
kalir.

iletisim:

Caritasverband fur den Oberbergischen Kreis e.V.
Q TalstraBel, 51643 Gummersbach
&@MBE Caritas Oberberg

Danismanlik icin online kayit yaptirabilirsiniz. Lutfen bu baglantiyr kullanin:
OCaritas web sitesi

Yasiniz 27'nin altinda mi1? O halde Genclik GG¢menlik Servisi (JMD) size yardimci olabilir

Multeci misiniz ve iltica prosedira hakkinda 6zel sorulariniz mi var? O zamanbdlgesel miulteci
danismanlik hizmeti size yardimci olabilir.

Oberbergischer Kreis INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/obk/tr/locations/caritasverband-f%C3%BCr-den-oberbergischen-kreis-ev/
https://www.caritas-oberberg.de/hilfen-angebote/flucht-integration/migrationsberatung-fuer-erwachsene/index.html
https://beratung.caritas.de/migration/registration?aid=1916
https://integreat.app/obk/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-merkezleri/gen%C3%A7-g%C3%B6%C3%A7menler-servisi/
https://integreat.app/obk/tr/iltica-ve-g%C3%B6%C3%A7/m%C3%BClteci-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/obk/tr/iltica-ve-g%C3%B6%C3%A7/m%C3%BClteci-dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
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Anahtar Kelimeler: goc, danisma merkezleri, Almanca kurslari, entegrasyon kurslari,
yetiskinler icin danismanlik, is, mesleki nitelikler, aile, yardim, destek, Almanya'daki
beklentiler

Psikolojik danisma merkezleri

Travma, akut bir kriz veya psikolojik stres mi yasiyorsunuz?

Mevcut sorunlari ¢ézmekte zorlaniyorsaniz psikolojik danisma merkezleri size destek olabilir. Ya
da akut bir krizden muzdaripseniz bile. Ayrica, hayatinizi daha iyi gegirebilmeniz icin belirli
becerileri 6renmenize de yardimci olurlar. Danismanlik Ucretsiz ve gizlidir.

Asagidakiler gibi konularda danismanlik ve destek alabilirsiniz

e Evliliginizdeki veya ortakhdinizdaki sorunlar.
* Aileici sorunlar.

e Zor bir ayrilk.

« s yerindeki sorunlar.

e Hayatin zor bir evresi.

Danismanlik seanslari bireysel olarak, ¢ift olarak veya aile olarak gergeklestirilebilir.
iletisim:

Beratungsstelle "Baumhof". Beratung fur Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Q@ Im Baumhof 5, 51643 Gummersbach
@ Website Oberbergischer Kreis: Der Baumhof

Psychologische Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche ,,Herbstmuhle”
@ Herbstmiihle 3, 51688 Wipperfiirth
@Website: Beratung in Wipperfirth

Beratungsstelle flur Ehe-, Familien- und Lebensfragen EFL(kisaca: )
Q Homerichstrake 7, 51643 Gummersbach
SWebsite: EFL Beratung

&Caritas miilteci danismanlik hizmeti, kacistan kaynaklanan psikolojik sorunlarda yardimci
olabilir. Ornegin, travma yasadiysaniz ve terapi ariyorsaniz size tavsiyelerde bulunabilirler. @
Psikososyal danismanlik, destek, yardim ve rehberlik Oberbergischer Kreis'in psikososyal
danismanlik merkezinde de bulunabilir: PSB. Sosyal kurumlar, danisma merkezleri, uzman
klinikler, sosyal yardim daireleri ve Oberberg is Merkezi ile birlikte calisir.

Bagimliik danismanhgi

insanlar uyusturucu, alkol veya ila¢ bagimhsi olabilirler. Kumar, internet veya bilgisayar oyunlari
da bagimlilik yapabilir. Aile icinde sik sik catismalar yasanir. Para, is ve hatta polisle ilgili
sorunlar da vardir.
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https://integreat.app/obk/tr/locations/der-baumhof-beratungsstelle-f%C3%BCr-eltern-kinder-jugendliche-und-junge-erwachsene/
https://www.obk.de/cms200/kjf/pbs/index.shtml
https://integreat.app/obk/tr/locations/psychologische-beratungsstelle-herbstm%C3%BChle-f%C3%BCr-eltern-kinder-und-jugendliche/
https://caritas.erzbistum-koeln.de/beratung-wipperfuerth/start/index.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/beratungsstelle-f%C3%BCr-ehe-familien-und-lebensfragen/
https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/koeln/
https://www.caritas-oberberg.de/hilfen-angebote/flucht-integration/fluechtlingsberatung/index.html
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/
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Bagimlilik bir hastaliktir. Ancak birinin ne zaman bagimli oldugunu tam olarak séyleyemezsiniz.

Herhangi bir sorunuz varsa veya danismanhga ihtiyaciniz varsa, lutfen
iletisime gecin:

Suchtberatung Caritas
QTaIstraBe 1, 51643 Gummersbach
@Website Suchtberatung Caritas

Bagimlilik Danismanhgi Evanjelik Kilise Bélgesi Hiickeswagen
Q Markstrae 47, 42499 Hiickeswagen
@ Website Diakonie

Anahtar Kelimeler: endise, kaygi, ebeveynlik, krizler, bosanma, catismalar

Borg¢ danismanligi

Bazi insanlarin ¢ok az parasi vardir. Faturalarini 6deyemezler ve borglari vardir. Borglar gittikce
blylr. Endiseler de 6yle.Schuldnerberatung Bor¢ danismanhdi ( ) para ile ilgili sorunu ¢6zmeye
yardimci olur. Bor¢ danismanligi ayrica bir bitce hazirlanmasina da yardimci olur.

Ornegin, bor¢c danismanhligi insanlara su konularda yardimci olur

e kiralarini 6deyemeyenler

* elektrik ve 1Isinma masraflarini 6deyemeyeceklerinden korkanlar
e islerini kaybetmekten korkanlar

e faturalarini 6deyemeyenler

* ne ddemek zorunda olduklarini bilmeyen

e her seyin parasini nasil 6deyecegdini bilmeyen

e paralarini daha iyi ydnetmek isteyenler

* haczedilemeyecek bir banka hesabina ihtiyac duyan
Borc danismanhgi size su konularda yardimci olur ve destekler

¢ borc¢tan kurtulmak

e borglariniza ve alacaklilariniza genel bir bakis
* Borcunuzdaki artisin sinirlandiriimasi

e Odeme yukimlalagu

e Alacakllarla istisareler

e Yazismalar

¢ Gelirinizi planlamak

* Hesap yonetimi

* Genel durumun istikrara kavusturulmasi

« iflas islemleri baglaminda borg tasfiyesi
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https://integreat.app/obk/tr/locations/caritasverband-f%C3%BCr-den-oberbergischen-kreis-ev/
https://www.caritas-oberberg.de/hilfen-angebote/sucht/ueberblick/
https://integreat.app/obk/tr/locations/suchtberatungsstelle-des-diakonischen-werkes-lennep/
https://www.diakonie.de/informieren/einrichtungssuche/einrichtung/suchtberatungsstelle-des-diakonischen-werkes-lennep-42499-hueckeswagen-5836de60a581c245ae487f9d
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Danismanlik hizmeti gdnullilik esasina gére verilmektedir. Ucretsizdir ve gizlilige tabidir!
iletisim:
AWO Engelskirchen Bor¢c danismanligi ve Wipperfiirth

QHUttenstraBe 25, 51766 Engelskirchen
@Website AWO Schuldnerberatung

Borc danismanhgi ve iflas danismanligi Caritas Oberberg

Q TalstraBe 1, 51643 Gummersbach
&Caritas borc danismanlidi web sitesi

Borc danismanhgi ve iflas danisma merkezi Diakonie Kirchenkreis An der Agger
Q Auf der Briick 46, 51645 Gummersbach
@Website Schuldnerberatung Diakonie

Anahtar Kelimeler: danismanlik merkezleri, yardim, faturalar, banka, kredi, finans,
endiseler, sorunlar, para endiseleri, para sorunlari, finansal sorunlar

Hamilelik danismanligi

Hamilelik danismanhgina ihtiyaciniz var mi?

(Schwangerschaftsberatung) Hamilelik danismanhigi hizmeti géndlli bir danismanlik hizmetidir.
Size planlama, hamilelik ve dogum hakkinda bilgi saglar. Danismanlik Ucretsiz ve gizlidir.

Asagdida listelenen danisma merkezleri sizin icin hazirdir

e dogum kontroll konusunda tavsiye almak istiyorsaniz.

¢ Hamileyseniz ve sosyal veya yasal konular hakkinda sorulariniz varsa.
* Hamilelikle ilgili tibbi sorulariniz varsa.

» Psikolojik danismanliga ihtiyaciniz varsa.

* Dogum 6ncesi teshis hakkinda sorulariniz varsa.

¢ Hamilelik sirasinda maddi yardima ihtiyaciniz varsa.

e Cocuk sahibi olamamaniza ragmen cocuk sahibi olmak istiyorsaniz.

* Gizli veya anonim bir dogum istiyorsaniz.

e Bir sonlandirma, 614 dogum veya diisikten sonra yardim istiyorsaniz.

* Dogumdan sonra sorulariniz varsa ve destek istiyorsaniz.

Danismanlik ihtiyaci, hamile bir kadin kirtaj yaptirmak istediginde ortaya ¢ikan catismadan da
kaynaklanir. Almanya'da bu durum icin 6zel bir danismanlik sekli vardir. Ancak bu
danismanliktan sonra ceza almadan kdrtaj yapilabilir. Doktorun size bir sertifika verebilmesi icin
danismanlik merkezinin devlet tarafindan onaylanmis olmasi gerekir.

Endiseleriniz hakkinda danismanlik almak icin asagida listelenen irtibat bilgilerini
kullanabilirsiniz. Partneriniz de danismanlik hizmeti alabilir.

Her danismanlik merkezinin kendi odak noktasi vardir. Litfen ilgili web sitesine bakin veya
arayin:
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https://integreat.app/obk/tr/locations/schuldnerberatung-awo-engelskirchen/
https://www.awo-rhein-oberberg.de/beratung-und-hilfe/schuldnerberatung-ruenderoth.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/caritasverband-f%C3%BCr-den-oberbergischen-kreis-ev/
https://www.caritas-oberberg.de/hilfen-angebote/beratung/schulden/index.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/diakonie-kirchenkreis-an-der-agger/
https://www.ekagger.de/de/diakonie/schuldner-und-insolvenzberatung/
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Schwangerschafts-, Eltern- und Vaterberatung - esperanza - Caritasverband fiir den
Oberbergischen Kreis e.V.

Q TalstraBe 1, 51643 Gummersbach

Re+49 (0) 2261306140

@esperanza@caritas—oberberg.de

&@Website Schwangerschaftsberatung Esperanza
@ Ayrica 0 ila 3 yas arasi cocuklari olan ebeveynler icin gruplar halinde teklifler de vardir.
@ Burada cevrimici danismanlik da mimkanddr.

Katholische Familienbildungsstatte Wipperfurth - Haus der Familie
QKIosterstraBe 2, 51688 Wipperfurth
@ Website Haus der Familie

Caritas-Haus Radevormwald

QHohenfuhrstraBe 17, 42477 Radevormwald

Q Online danismanlik hizmeti de buradan alinabilir:
@Registrierung Schwangerschaftsberatung (caritas.de)

Beratungsstelle fiir Familienplanung und Schwangerschaftskonflikte im
Gesundheitsamt desOberbergischen Kreises

Q@ Am Wiedenhof 1-3, 51643 Gummersbach

@Oberbergischer Kreis: Beratungsstelle fur Familienplanung und Schwangerschaftskonflikte
(obk.de)

Q Gesundheitsamt

Beratungsstelle fiir Familienplanung und Schwangerschaftskonflikte
AWO Oberberg e.V. Bergneustadt

QKélner Stralle 173, 51702 Bergneustadt

Re+49 (0) 2261946950

Website AWO Schwangerschaftsberatung

donum vitae Beratungsstelle Oberberg e. V.

Q@ Gummersbacher StraBe 17, 51645 Gummersbach
Re+49 (0) 2261816750

@Website donum vitae Oberberg e.V.

QG Ayrica 08004040020 adresini arayarak da yardim alabilirsiniz. Burada anonim ve (icretsiz
olarak danismanlik alabilirsiniz. Burada guinUn her saati yardim alabilirsiniz. Yabanci dilde de
danismanlik alabilirsiniz.

QAynca burada hamilelik ve ¢cocuk sahibi olma arzusu hakkinda bilgi bulabilirsiniz: SAF
ederal Vakif Anne Cocuk ve Web Sitesi bmfsfj

Anahtar Kelimeler: Bebek

Yasllar ve bakicilar icin tavsiyeler
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https://integreat.app/obk/tr/locations/caritasverband-f%C3%BCr-den-oberbergischen-kreis-ev/
tel:+492261306140
mailto:esperanza@caritas-oberberg.de
https://www.caritas-oberberg.de/hilfen-angebote/schwangerschaft/schwangerschaftsberatung/index.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/katholische-familienbildungsst%C3%A4tte-wipperf%C3%BCrth-haus-der-familie/
https://bildung.erzbistum-koeln.de/fbs-wipperfuerth/index.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/caritas-haus-in-radevormwald-caritasverband-f%C3%BCr-den-oberbergischen-kreis-ev/
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/schwangerschaftsberatung/start
https://integreat.app/obk/tr/locations/gesundheitsamt-des-oberbergischen-kreises/
https://service.obk.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/23700/show
https://service.obk.de/detail/-/vr-bis-detail/dienstleistung/23700/show
https://integreat.app/obk/tr/sa%C4%9Fl%C4%B1k/sa%C4%9Fl%C4%B1k-bakanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1/
https://integreat.app/obk/tr/locations/awo-beratungsstelle-f%C3%BCr-familien-und-schwangerschaftskonflikte/
tel:+492261946950
https://www.awo-rhein-oberberg.de/beratung-und-hilfe/schwangerschaftskonfliktberatung.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/donum-vitae/
tel:+492261816750
https://www.gummersbach-donumvitae.de/
tel:08004040020
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/schwangerschaft-und-kinderwunsch
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/schwangerschaft-und-kinderwunsch
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Bakima muhtaclik, bir kisinin glinlik yasamini bagimsiz olarak sirdiiremedigi ve yardima ihtiyag
duydugu anlamina gelir. Bunun nedenleri sunlar olabilir Yaslilik, hastalik ya da kaza.

Oberberg bolgesindeki Yaslilar ve Bakim Danisma Merkezi, magdurlara ve yakinlarina bakim
sektdérindeki mevcut hizmetler hakkinda Ucretsiz ve bagimsiz bilgi saglar ve bakim hizmetlerinin
organize edilmesinde onlara destek olur.

Asagidaki sorular, magdurlar veya yakinlari tarafindan siklikla sorulmaktadir:

* Bakim derecesi icin nereye basvurabilirim?

* Hangi ayakta bakim hizmeti benim icin uygundur?

e Evde bakim kurslarini kim veriyor?

* Hangi yardimlar mevcut?

e Akrabalarim tatile gitmek isterse bana kim bakacak?

* GUNndUz ve kisa sureli bakim tesislerini nerede bulabilirim?
e Bir bakim evine tasinmak istersem ne yapmaliyim?

* Bakim sigortasi ne kadar 6éduyor? Geri kalanini kim éduyor?

Danismanlik hizmeti sahsen, yazili olarak, telefonla veya video konferans yoluyla dijital olarak
verilebilir.

Belde ve belediyelerdeki danisma merkezlerinin iletisim bilgilerini burada bulabilirsiniz:

Manuela Bergmann | Senioren- und Pflegeberatung

QKélner Str. 256, 51702 Bergneustadt

@manuela.bergmann@bergneustadt.de

Re+49 (0) 2261404213

Ohttps://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pfl...

Nina Schurmann | Senioren- und Pflegeberatung

9 Engels-Platz 4, 51766 Engelskirchen

@nina.schurmann@engelskirchen.de

R.+49 (0) 226383105

Fabienne Heinrich | Senioren- und Pflegeberatung

Q Rathausplatz 3, 51643 Gummersbach

@fabienne.heinrich@gummersbach.de

R.+49 (0) 2261871548

Ohttps://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pfl...
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=K%C3%B6lner%20Str.%20256,Bergneustadt,Deutschland
mailto:manuela.bergmann@bergneustadt.de
tel:+492261404213
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://integreat.app/obk/de/locations/sozialamt-engelskirchen/
mailto:nina.schurmann@engelskirchen.de
tel:+49226383105
https://integreat.app/obk/de/locations/senioren-und-pflegeberatung-2/
mailto:fabienne.heinrich@gummersbach.de
tel:+492261871548
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
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Corrina Sells | Senioren- und Pflegeberatung

Q Rathausplatz 3, 51643 Gummersbach

@corrina.sells@gummersbach.de

Re+49 (0) 2261871547

Ohttps://www.obk.de/cms200/gesundheit soziales/pfl...

Lenka Specht | Senioren- und Pflegeberatung

Q Rathausplatz 3, 51643 Gummersbach

@Ilenka.specht@gummersbach.de

Q. +49 (0) 2261872547

Diana Hintemann | Senioren- und Pflegeberatung

QBahnhofspIatz 14, 42499 Hickeswagen

@diana.hintemann@hueckeswagen.de

R +49 (0) 219288250

Laura Philipp | Annele-Meinerzhagen-Stiftung

Q@ KorbstraBe 7, 51789 Lindlar

@seniorenberatung-lindlar@t-online.de

R.+49 (0) 22664400026

Anette Molter | Senioren- und Pflegeberatung

Q HauptstraBe 20, 51709 Marienheide

@anette.molter@gemeinde—marienheide.de

Re+49 (0) 22644044110

Tina Sohn | Senioren- und Pflegeberatung

@ Bahnhofstr. 2, 51597 Morsbach

@tina.sohn@gemeinde-morsbach.de

R.+49 (0) 2294699354

@https://www.obk.de/cmsZOO/gesundheit soziales/pfl...
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https://integreat.app/obk/de/locations/senioren-und-pflegeberatung-2/
mailto:corrina.sells@gummersbach.de
tel:+492261871547
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://integreat.app/obk/de/locations/senioren-und-pflegeberatung-2/
mailto:lenka.specht@gummersbach.de
tel:+492261872547
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Bahnhofsplatz%2014,H%C3%BCckeswagen,Deutschland
mailto:diana.hintemann@hueckeswagen.de
tel:+49219288250
https://integreat.app/obk/de/locations/senioren-und-pflegeberatung-lindlar/
mailto:seniorenberatung-lindlar@t-online.de
tel:+4922664400026
https://integreat.app/obk/de/locations/sozialamt-marienheide/
mailto:anette.molter@gemeinde-marienheide.de
tel:+4922644044110
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Bahnhofstr.%202,Morsbach,Deutschland
mailto:tina.sohn@gemeinde-morsbach.de
tel:+492294699354
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
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Sabine Uebach | Senioren- und Pflegeberatung

@ Bahnhofstr. 2, 51597 Morsbach

@sabine.uebach@gemeinde-morsbach.de

Re+49 (0) 2294699361

Ohttps://www.obk.de/cms200/gesundheit soziales/pfl...

Petra Hein | Senioren- und Pflegeberatung

QHauptstr. 16, 51588 Numbrecht

@petra.hein@nuembrecht.de

R.+49 (0) 2293302152

https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pfl...

Kyra Springer | Tragerverein aktiv55plus

Q SchlossmacherstraRe 2, 42477 Radevormwald

@info@aktiv55plus.de

R.+49 (0) 21959277353

Christine Arnegger | Tragerverein aktiv55plus

Q Schlossmacherstrake 2, 42477 Radevormwald

@info@aktiv55plus.de

R.+49 (0) 21959277353

Kristina Scheffels | Tragerverein aktiv55plus

Q Schlossmacherstrae 2, 42477 Radevormwald

@info@aktiv55plus.de

R.+49 (0) 21959277353

Kerstin Ditscheid | Senioren- und Pflegeberatung

Q Hauptstr. 12, 51580 Reichshof

@kerstin.ditscheid@reichshof.de

R.+49 (0) 2296801231

@https://www.obk.de/cmsZOO/gesundheit soziales/pfl...
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Bahnhofstr.%202,Morsbach,Deutschland
mailto:sabine.uebach@gemeinde-morsbach.de
tel:+492294699361
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Hauptstr.%2016,N%C3%BCmbrecht,Deutschland
mailto:petra.hein@nuembrecht.de
tel:+492293302152
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://integreat.app/obk/de/locations/tr%C3%A4gerverein-aktiv55plus-radevormwald/
mailto:info@aktiv55plus.de
tel:+4921959277353
https://integreat.app/obk/de/locations/tr%C3%A4gerverein-aktiv55plus-radevormwald/
mailto:info@aktiv55plus.de
tel:+4921959277353
https://integreat.app/obk/de/locations/tr%C3%A4gerverein-aktiv55plus-radevormwald/
mailto:info@aktiv55plus.de
tel:+4921959277353
https://integreat.app/obk/de/locations/rathaus-reichshof/
mailto:kerstin.ditscheid@reichshof.de
tel:+492296801231
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
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Carmen Munoz-Berz | Senioren- und Pflegeberatung

Q@ Niimbrechter Str. 19, 51545 Waldbrdl

@carmen.munoz-berz@waldbroel.de

R.+49 (0) 229185215

Ohttps://www.obk.de/cms200/gesundheit soziales/pfl...

Heike Horn | Senioren- und Pflegeberatung

Q@ Niimbrechter Str. 19, 51545 Waldbrol

@heike.horn@waldbroel.de

R.+49 (0) 229185216

https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pfl...

Elke Rettke | Senioren- und Pflegeberatung

Q@ Niimbrechter Str. 19, 51545 Waldbrél

@elke.rettke@waldbroel.de

R.+49 (0) 229185216

Ohttps://www.obk.de/cms200/gesundheit soziales/pfl...

Elke Bergmann | Senioren- und Pflegeberatung

Q@ Homburger Strake 7, 51674 Wiehl

@oase@wiehl.de

R.+49 (0) 22626928876

https://www.obk.de/cms200/gesundheit soziales/pfl...

Sandra Peifer | Senioren- und Pflegeberatung

9 Homburger StraBe 7, 51674 Wiehl

@oaseZ@wiehI.de

R.+49 (0) 22626928507

Shttps://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pfl...

Alexandra Abel | Senioren- und Pflegeberatung

Q Marktplatz 1, 51688 Wipperfiirth
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=N%C3%BCmbrechter%20Str.%2019,Waldbr%C3%B6l,Deutschland
mailto:carmen.munoz-berz@waldbroel.de
tel:+49229185215
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=N%C3%BCmbrechter%20Str.%2019,Waldbr%C3%B6l,Deutschland
mailto:heike.horn@waldbroel.de
tel:+49229185216
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=N%C3%BCmbrechter%20Str.%2019,Waldbr%C3%B6l,Deutschland
mailto:elke.rettke@waldbroel.de
tel:+49229185216
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://integreat.app/obk/de/locations/johanniter-tagespflege-wiehl/
mailto:oase@wiehl.de
tel:+4922626928876
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://integreat.app/obk/de/locations/johanniter-tagespflege-wiehl/
mailto:oase2@wiehl.de
tel:+4922626928507
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://integreat.app/obk/de/locations/wipperf%C3%BCrth-2/

.

k4

= OBERBERGISCHER KREIS
AAAAAAAA

@alexandra.abel@stadt-wipperfuerth.de

. +49 (0) 226764293

Christine Prinz | Koordination Senioren- und Pflegeberatung

Q MoltkestraBe 42, 51643 Gummersbach

@christine.prinz@obk.de

Re+49 (0) 2261885003

@https://www.obk.de/cmsZOO/gesundheit soziales/pfl...

Diger danisma merkezleri
Bircok durum icin danisma merkezleri bulunmaktadir:

e eger zor bir durumdaysaniz.
e gunluk hayatinizi yapilandirmak icin yardima ihtiyaciniz varsa.
* Resmi makamlarla ilgili yardima ihtiyaciniz varsa.

* Evinizi kaybettiyseniz veya kaybedebilirsiniz.
VSB gGmbH'de genel sosyal danismanlik:

Cesitli projeler bulunmaktadir. Ornegdin cocuklu aileler ve ebeveynler icin. Ya da Avrupa
Birligi'nden (AB) gelen insanlar icin. Ya da issizler ve is arayanlar icin. VSB gGmbH, 6rnegin
mali agidan zor bir durumdaysaniz size tavsiyelerde bulunacaktir. Resmi makamlar nezdinde
yardima ihtiyaciniz varsa. Evinizi kaybettiyseniz veya kaybetme ihtimaliniz varsa.

iletisim:

VSB gemeinnutzige GmbH

Q

Ahestralle 2, 51645 Gummersbach
Qe +49 (0) 226179580

@

info@vsb-ggmbh.com
Website VSB gGmbH

Siddet vakalarinda yardim ve danismanhk

Siddet danisma merkezleri, cinsel, psikolojik veya fiziksel siddete maruz kalan veya siddet
tehdidi altinda olan ya da ge¢cmiste siddete maruz kalmis olan tim kiz, erkek ve kadinlara
tavsiye ve destek sunmaktadir. Tavsiye ve destek alirlar. Danismanlik her zaman Ucretsiz ve
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mailto:alexandra.abel@stadt-wipperfuerth.de
tel:+49226764293
https://integreat.app/obk/de/locations/amt-f%C3%BCr-soziale-angelegenheiten-oberbergischer-kreis/
mailto:christine.prinz@obk.de
tel:+492261885003
https://www.obk.de/cms200/gesundheit_soziales/pflege/
https://integreat.app/obk/tr/locations/vsb-gemeinn%C3%BCtzige-gmbh/
tel:+49226179580
mailto:info@vsb-ggmbh.com
https://vsb-ggmbh.com/oberberger-bruecken-2-0/
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anonimdir!

Caritasverband fir den Oberbergischen Kreis e. V.
Qiletisim: TalstraRe 1, 51643 Gummersbach
002261306841

&Caritas Dernegi web sitesi

nina+nicoe. V.

Q KaiserstraRe 21-27, 51645 Gummersbach
0226124792

@info@nina-nico.de

Swww.nina-nico.de

Q\."Kadma yonelik siddet" yardim hattina 116016 numaral telefondan ulasabilirsiniz.
Danisma hizmeti anonimdir, Ucretsizdir, engelsizdir ve 18 yabanci dilde hizmet vermektedir.
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https://integreat.app/obk/tr/locations/caritasverband-f%C3%BCr-den-oberbergischen-kreis-ev/
tel:+492261306841
https://www.caritas-oberberg.de/hilfen-angebote/frauen/frauenhaus-oberberg/index.html
https://integreat.app/obk/tr/locations/ninanico-e-v/
tel:+49226124792
mailto:info@nina-nico.de
https://www.nina-nico.de
https://tel.+49116016
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