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Auch Du hast Rechte!
Selbstverstandlich!?



Vorwort

Liebe Kinder,

die Kindheit sollte eines der schonsten Kapitel des
Lebens sein, auch damit aus Kindern spater selbst-
sichere und gliickliche Erwachsene werden kénnen.

Leider ist es jedoch nicht jedem Kind moglich, das

Leben unbeschwert und sorgenfrei zu genieRen. Um
Kinder zu unterstiitzen, haben am 20. November 1989 fast alle Staaten
dieser Welt eine Kinderrechtskonvention unterschrieben. In dieser wird
erklart, dass alle Kinder, egal wo sie sind und woher sie kommen, gleiche
Rechte haben.

Das bedeutet: Auch gefliichtete Kinder haben ein Recht auf Schutz und
Forderung!

Alle Kinder sollten ohne Gewalt aufwachsen und durch gleichwertige
Bildungsmoglichkeiten gleiche Chancen fiir ihr weiteres Leben erhalten.
Deutschland hat nicht nur die Moglichkeiten hierzu, sondern hat sich
durch die Unterzeichnung der Kinderrechtskonvention auch dazu ver-
pflichtet, diese Kinderrechte in Deutschland zu verwirklichen. Damit viele
Kinder erfahren, welche Rechte sie haben, sind in dieser Broschiire die
zehn wichtigsten Kinderrechte einfach in Bild und Wort erklart worden.

Ich wiinsche Euch viel SpaB und alles Gute fiir Eure Zukunft!

Dr. Fritz Bilz



Einleitung

Liebe Kinder, liebe Jugendliche,
schon, dass Ihr hier seid. Willkommen in Deutschland!

Es ist nicht einfach, in einem fremden Land zu sein
und zurechtzukommen. Die Broschiire ,,Auch Du hast
Rechte! Selbstverstandlich!?“ wird Euch durch Bilder
und in Eurer Muttersprache darstellen, dass auch lhr
hier in Deutschland Kinderrechte habt.

Fur gefllichtete Kinder gelten die gleichen Kinderrechte wie fiir alle
anderen Kinder in Deutschland. Das konnt Ihr Euren Freunden, Geschwis-
tern und Eltern gerne weitererzahlen.

Die Bedirfnisse der Kinder sind anders als die Bediirfnisse der Erwach-
senen. Kinder brauchen Hilfe, Schutz und Férderung. Das Wohl jedes
Kindes ist wichtig! Erwachsene sollen dabei immer berticksichtigen, was
das Beste fiir ein Kind ist.

Und wenn lhr Eure Rechte kennt, dann kénnt lhr Euch besser fiir Euch
selbst, aber auch fiir andere Kinder einsetzen!

Viel Spal’ beim Lesen!

Bernardica Kabus
Projektleiterin

Koln, im Januar 2016



1. Das Recht auf Schutz im Krieg und auf der Flucht

Kinder im Krieg und auf der Flucht brauchen besonderen Schutz.

Sie miissen oft ihre Heimat, ihre Freunde und sogar ihre Eltern wegen Krieg,
Gewalt oder Diskriminierung verlassen.

Unabhéngig davon, ob Du als Fliichtling alleine oder mit Deinen Eltern nach
Deutschland kommst, hast Du ein Recht, geschiitzt zu werden.

Du solltest dabei dieselben Rechte haben, wie alle anderen Kinder auch.

Kinder diirfen nicht in den Krieg zurlickgeschickt werden!



2. Das Recht auf Gleichheit

Alle Kinder sind gleich viel wert und haben gleiche Rechte!
Es darf keine Rolle spielen,

+ ob Du ein Junge oder ein Madchen bist,

« aus welchem Land Du kommst,

« welche Sprache Du sprichst,

+ welche Hautfarbe Du hast,

+ welcher Religion Du angehorst,

+ ob du hetero- oder homosexuell bist*

*Heterosexuell - sexuelles Interesse fiir das andere Geschlecht (Junge-M&dchen, Madchen-
Junge); homosexuell - sexuelles Interesse fiir das gleiche Geschlecht (Junge-Junge: schwul,
Médchen-Médchen: lesbisch)



3. Das Recht auf Gesundheit

Du hast ein Recht darauf, gesund zu leben und gesund zu bleiben.

Du hast ein Recht auf arztliche Hilfe und Betreuung, wenn du krank
oder verletzt bist.

Deine Eltern missen dafiir sorgen, dass Du genug zu essen und zu trinken
bekommst, passende Kleidung sowie ein Dach Giber dem Kopf hast.

Wenn deine Eltern das nicht kdnnen, dann muss sich der Staat darum kiimmern.
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4. Das Recht auf gewaltfreie Erziehung

Jede Gewalt gegen Kinder ist verboten:

korperliche Bestrafungen (schlagen, schitteln, stofRen, priigeln, treten,

wiirgen oder andere korperliche Verletzungen),

seelische Verletzungen (Ablehnung, Ignoranz, Liebesentzug, Beleidigung,

Missachtung, Demiitigung),

entwirdigende MaRnahmen (einsperren, vernachléssigen)

sexueller Missbrauch (Erwachsene benutzen Kinder, um sich sexuelle

Befriedigung zu verschaffen),

+ Mobbing, d. h. wenn jemand eine ldngere Zeit erniedrigt, gedrgert, abgelehnt
oder ausgegrenzt wird,

+ Cybermobbing, d.h. Mobbing mit Hilfe von Medien (Internet, Facebook,

WhatsApp, Twitter).

Denkt immer daran: Gewalt l6st keine Probleme, sondern schafft neue!
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5. Das Recht auf elterliche Fiirsorge

« Du hast das Recht, von beiden Eltern erzogen und versorgt zu werden.
« Beide Eltern haben die Pflicht und das Recht sich um ihre Kinder zu kimmern.
« Der Staat soll die Eltern bei der Erziehung ihrer Kinder unterstitzen.

« Wenn die Eltern sich nicht ausreichend um ihre Kinder kimmern, sondern sie
misshandeln oder vernachlassigen, dann muss der Staat den Kindern helfen.
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6. Das Recht auf Betreuung bei Behinderung

Kein Kind darf benachteiligt werden.

Unabhangig davon, ob Kinder eine Behinderung haben oder nicht, alle haben
dieselben Rechte und sollen gleich behandelt werden.

Selbst wenn Kinder besondere Pflege, Zuwendung und Férderung brauchen,
haben alle das Recht auf diese besondere Unterstiitzung und Hilfe.

Durch Inklusion ist es moglich, dass behinderte Kinder zusammen mit Kindern
ohne Behinderung lernen und gemeinsam aktiv am Leben teilnehmen.
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7. Das Recht auf Bildung

Fiir Kinder in Deutschland besteht die Schulpflicht. Alle schulpflichtigen Kinder
miissen die Grundschule oder eine weiterfiihrende Schule besuchen, wo sie das
lernen kénnen, was sie lernen mochten und kénnen.

Du hast das Recht, eine Schule regelméRig zu besuchen und dort zu lernen.
Die Schule soll Spaf und keine Angst machen.

Die Lehrer dirfen die Kinder nicht schlagen, beschimpfen oder schlecht
behandeln.

Alle Kinder haben das Recht, eine weiterfiihrende Schule zu besuchen,
wo Talente und Fahigkeiten der Kinder gefordert werden.
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8. Das Recht auf freie Meinungsauferung und Beteiligung

« Du hast das Recht, Deine Meinung, Wiinsche und Bedurfnisse frei zu duRern.
« Deine Meinung soll respektiert und ernst genommen werden.
« Du hast auch das Recht, Dich zu informieren und Informationen weiterzugeben.

« Du hast das Recht, Dein Leben mitzugestalten.

Auch Du hast Rechte! Selbstverstandlich!? # 8



9. Das Recht auf Spiel und Freizeit

+ Jedes Kind hat ein Recht auf Spiel, Freizeit und Erholung.
+ Dudarfst in Deiner Freizeit spielen, was Dir Spaft und Freude macht.

+ Spielen ist fiir Kinder sehr wichtig, damit sie sich kérperlich, geistig und seelisch
gut entwickeln.
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10. Das Recht auf Schutz vor wirtschaftlicher
und sexueller Ausbeutung

« Kinder diirfen nicht zur Arbeit gezwungen werden.

« Kinderarbeit, vor allem gesundheitsschadliche Arbeit ist verboten.
« Kinder, die noch schulpflichtig sind, dirfen nicht arbeiten.

« Mit flinfzehn Jahren diirfen die Kinder einen Ferienjob annehmen.

« Kein Kind darf sexuell missbraucht oder ausgebeutet werden.
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