NURNBERG

Inhaltsverzeichnis

Kinder, Jugend und Familie
Freizeitangebot fir Kinder und Jugendliche
Information
Kinder- und Jugendhauser
Spielplatze
Ferienprogramm
Sportangebote fiir Kinder und Jugendliche
Jugendabteilung Stadtbibliothek
Minderjahrige Fliichtlinge ohne Eltern
Schule fiir Kinder von 6 bis 15 Jahren
Kinderbetreuung
Schwangerschaft und Geburt
Familienplanung, Verhiitung und Sexualberatung

0T A A WWWNMNDNDNNDN

BB
AN

Narnberg INTEGREAT

Great Integration



Kinder, Jugend und Familie

Kinder, Jugendliche und Familien stehen in Deutschland unter besonderem Schutz. Dieser Schutz
beginnt schon wahrend der Schwangerschaft und dauert an, bis das Kind 18 Jahre alt (volljahrig)
ist. In Deutschland ist es zum Beispiel verboten, Kinder zu schlagen. Erziehung in Deutschland

muss ohne Gewaltanwendung auskommen. Jedes Kind muss zur Schule gehen. Es gibt Behdrden,
die daflir sorgen, dass ein Kind keinen Schaden durch seine Umgebung (auch die Familie) nimmt.

Freizeitangebot fiir Kinder und Jugendliche

In NUrnberg gibt es viele Orte an denen lhre Kinder und Sie mit Ihren Kindern - kostenlos - freie
Zeit verbringen kénnen.

Information

Eine Ubersicht zu aktuellen Freizeitangeboten und Veranstaltungen fiir Kinder und Jugendliche
finden Sie auf den Seiten des Jugendamtes der Stadt Nurnberg:

@ www.nuernberg.de/internet/kinder und jugendliche/

Auf der Seite der Jugend Information NuUrnberg gibt es weitere Ideen, was Ihr Kind in
seiner Freizeit machen kann. Die Jugend Information ist auch eine Informations- und
Kontaktstelle fur Jugendliche und junge Erwachsene von 14 bis 27 Jahren.

@ www.jugendinformation-nuernberg.de

Woher weil§ die Anzeige, wann die Bahn kommt? Wie kraht der Hahn auf Japanisch? Bei der
"Sendung mit der Maus" finden Kinder Antworten auf spannende Fragen. Eine der
bekanntesten deutschen Kindersendungen mit Erklarungen zu verschiedensten Dingen in
Deutschland gibt es auch auf englischer, franzésischer, arabischer, kurdischer Sprache und
Dari.

@ www.wdrmaus.de

Kinder haben auch Rechte! Damit sowohl Kinder, als auch Erwachsene das merken, steht im
Stadtpark eine ,,StraBe der Kinderrechte”. An acht Stationen kénnen Kinder spielerisch mehr
Uber ihre Rechte erfahren. Hier finden Sie eine Ubersicht tiber die Stationen: »»Lageplan.

StraBBe der Kinderrechte

QStadtQark
@ www.nuernberg.de/internet/kinder und jugendliche/

Kinder- und Jugendhauser
Offene Kinder- und Jugendarbeit

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit (OKiA) ist flr alle Kinder und Jugendlichen. Es gibt viele
verschiedene Einrichtungen in der ganzen Stadt. Dazu gehéren Kinder- und Jugendhauser fur
Kinder ab der Grundschule:

e Jugendtreffs flr Jugendliche ab 14 Jahren
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https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/
http://www.jugendinformation-nuernberg.de
http://www.wdrmaus.de/extras/maus_international.php5
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/06/postkarte_lageplan_strasse_a6.pdf
https://www.google.de/maps/place/Stadtpark/@49.4655461,11.0911466,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57bfeae323f9:0xfb5d618a025e4953!8m2!3d49.4655461!4d11.0933353
https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/strassederkinderrechte.html
https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/kinderundjugendhaeuser.html

e Streetwork-Angebote
* zwei Spielmobile fur Kinder
* mobile Jugendarbeit flr Jugendliche

¢ Dbetreute Aktivspielplatze fir Kinder

Alle diese Angebote sind freiwillig und flr alle jungen Menschen im passenden Alter offen. Die
Kinder und Jugendlichen kénnen dort ihre Freizeit verbringen, Freunde treffen, spielen oder an
Gruppen teilnehmen. AuBerdem gibt es Beratung und Unterstitzung, zum Beispiel bei
Problemen in der Schule, im Beruf oder im Alltag.

Auf der Internetseite ,Kinder und Jugendliche in NUirnberg” findet man alle Einrichtungen mit
ihren Kontaktdaten, Offnungszeiten und Angeboten. Die Rdume der Einrichtungen kénnen
nach Absprache auch von anderen Gruppen genutzt werden. Zum Beispiel von
Mutter-Kind-Gruppen oder als Treffpunkt fir Familien. Dafur sollte man mit der Leitung der
Einrichtung sprechen.

Spielplatze

Im ganzen Stadtgebiet verteilt, befinden sich tber 200 6ffentliche Spielplatze. Hier kdnnen
Ilhre Kinder drauBBen im Sand spielen, Rutschen oder Schaukeln. Spielplatze sind flr alle
gedffnet und kostenlos.

Eine Karte der Nlrnberger Spielplatze finden Sie hier: »» Spielplatze.

Eine Liste mit allen Adressen finden Sie hier: »» Adressliste Spielplatze.

Ferienprogramm

Ferienzeit und noch nichts geplant?! Mit dem Ferienprogramm flr Kinder zwischen 6 und 16
Jahren kommt keine Langeweile in den Pfingst- und Sommerferien auf. Das Ferienprogramm
bietet verschiedene Aktivitaten zu Land und zu Wasser: Bouldern, Zaubern lernen, Schmuck
basteln, Schnuppertauchkurs, Tiere und Tierspuren-Jagd... Spiel, Spall und Spannung
garantiert. Von Dezember bis Marz bietet der "Winter in Nirnberg" ein abwechslungsreiches
Programm fur Kinder zwischen 4 und 16 Jahren.

Das Ferienprogramm wird vom Jugendamt bezuschusst, damit die Kosten flr die Teilnehmer
kleingehalten werden. Darlber hinaus gibt es weitere finanzielle
Unterstitzung: »»Nirnberg-Pass, »»Bildungs-und Teilhabepaket.

Weitere Informationen zum Programm und zur Anmeldung erhalten Sie hier:

Ferienprogramm-Biiro

Rs0911 231-8560
@www.nuernberg.de/internet/ferien/
B Montag - Freitag 08:30 - 12:30 Uhr
Donnerstag bis 15:30 Uhr

oder Termin nach Vereinbarung.

Sportangebote fiir Kinder und Jugendliche
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https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/aktivspielplaetze.html
https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/index.html
https://www.google.de/maps/search/spielpl%C3%A4tze+n%C3%BCrnberg/@49.4283058,11.041581,13z/data=!3m1!4b1
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/05/2014_oeffentliche_spielplaetze_der_stadt_nuernberg-2.pdf
https://integreat.app/nuernberg/de/alltag/nuernberg-pass/
https://integreat.app/nuernberg/de/arbeit-und-bildung/bildungs-und-teilhabepaket-but/
https://www.nuernberg.de/internet/ferien/

Gerade flr Kinder gibt es jede Menge Mdglichkeiten zu toben, zu spielen und verschiedenste
Sportarten auszuuiben. Neben Spiel-, Bolz- und Basketballplatzen finden sich rund 500

Bewegungs- und Sportangebote von Sportvereinen und der Stadt NuUrnberg. Der Sportservice
informiert und hilft Ihnen das richtige Sportangebot flr Ihr Kind zu finden: »»Sport Service.

Mitternachtssport

Du machst gerne Sport, bist zwischen 16 und 27 Jahre alt und hast am Freitagabend Zeit?
Dann mach mit beim Mitternachtssport am spaten Freitagabend! Sechs verschiedene Orte
laden Dich und Deine Freundinnen und Freunde ein zum Mitmachen und Zuschauen. Hier

findest du die Termine: »»Mitternachtssport Termine

Weitere Informationen finden Sie hier:

@& www.nuernberg.de/internet/kinder und jugendliche/

@ FuBBball ist fr alle 16- bis 24-Jahrigen und Basketball und Co. fir alle zwischen 16 und 27
Jahren.

"Kids aktiv"' Bewegungsbroschire

Die Broschiire bietet einen Uberblick (iber Sportangebote und Bewegungsangebote fir Kinder
bis 10 Jahre sowie eine Ubersicht (iber die Spielplatze und Bolzplatze in Nirnberg: »»Kids
Aktiv Bewegungsbroschiire.

Jugendabteilung Stadtbibliothek

Die Stadtbibliothek, im Nurnberger Zentrum, hat auch eine Jugendabteilung. Hier gibt es
einen eigenen Wii-Raum, Internetarbeitsplatze, eine Xbox 360 (+ Kinect) und eine PS4, viele
DVDs und Blu- Rays, Mangas, Romane, Hérblcher, und mehr. Das Ausleihen von Blchern und
Medien ist kostenfrei.

Weitere Informationen zur Stadtbibliothek findet man hier: »»Stadtbibliothek .

Minderjahrige Fliichtlinge ohne Eltern

FlGchtlinge unter 18 Jahren, die ganz ohne Begleitung nach Deutschland eingereist sind,
heillen unbegleitete minderjahrige Auslander/-innen = umA. Diese Jugendlichen werden dem
Jugendamt gemeldet. Das Jugendamt spricht mit den Jugendlichen und stellt ihr Alter fest. Die
Altersfeststellung entscheidet, ob das Jugendamt sich um den Minderjahrigen (jinger als 18
Jahre) kimmert und in eine Unterkunft speziell fur Jugendliche bringt ("Inobhutnahme"). Wenn
das Jugendamt sagt, dass die Person "volljahrig" (ab 18 Jahre) ist, erhalt die Person einen
Ablehnungsbescheid und wird als Erwachsener behandelt. Zu dem Gesprach bringt das
Jugendamt einen Dolmetscher mit.

Wichtig: Wenn Sie auf lhrem Ankunftsnachweis noch nicht 18 Jahre alt sind, aber das
Jugendamt Ihnen einen Ablehnungsbescheid gibt, muss das Jugendamt auf dem Bescheid ein
neues Geburtsdatum eintragen. Nur dann kénnen Sie Ihre Dokumente bei der Auslanderbehérde
und beim Sozialamt andern lassen.
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https://integreat.app/nuernberg/de/freizeit-und-sport/sport/information/
https://www.nuernberg.de/imperia/md/kinder_und_jugendliche/dokumente/sport_und_tanz/mitternachtssport_termine_2021_2022.pdf
https://www.nuernberg.de/internet/kinder_und_jugendliche/sport.html
https://www.nuernberg.de/imperia/md/sportservice_nbg/dokumente/broschueren_flyer/kidsaktiv_bewegungsbroschuere.pdf
https://www.nuernberg.de/imperia/md/sportservice_nbg/dokumente/broschueren_flyer/kidsaktiv_bewegungsbroschuere.pdf
https://integreat.app/nuernberg/de/kultur/stadtbibliothek/

Manche Minderjahrige/Personen unter 18 Jahren reisen ohne ihre Eltern ein, aber mit
Verwandten (zum Beispiel mit Onkel oder Tante, mit Cousins oder mit alteren Geschwistern).
Das meldet Ihre Unterkunftsbetreuung dem Jugendamt nach lhrer Ankunft. Das Jugendamt
spricht mit dem/der Minderjahrigen und den volljahrigen Verwandten und prift, ob der/die
Minderjahrige dort bleiben kann. AuBerdem entscheidet das Jugendamt, ob ein Vormund
eingesetzt wird. Das Jugendamt bringt zu dem Gesprach selbst einen Dolmetscher mit.

Die volljahrigen Verwandten kénnen auch selbst beim Familiengericht einen Antrag auf
Vormundschaft stellen. Der oder die Verwandte bekommt mit der Vormundschaft die volle
Verantwortung fur den/die Minderjahrige/n an Stelle der Eltern.

Schule fiir Kinder von 6 bis 15 Jahren

In Deutschland gibt es eine gesetzliche Schulpflicht. Das bedeutet, dass in Deutschland alle
Kinder zwischen 6 und einschlie3lich 15 Jahren in die Schule gehen mussen. Die Eltern bzw.
Erziehungsberechtigten der Kinder haben die Pflicht daflir zu sorgen, dass die Kinder die Schule
regelmafig besuchen. Der Schulbesuch an staatlichen und stadtischen Schulen kostet nichts.

@ Eltern erhalten von der Schule oft schriftliche Informationen, die lhre Kinder mit nach Hause
bringen. Es ist wichtig, dass Sie diese Informationen lesen. Falls Sie die Schreiben nicht
verstehen, Fragen Sie bei lhrer »»Asylsozialberatung oder lhrem »»Helferkreis nach, ob
Ihnen jemand helfen kann.

Schulanmeldung

Die Betreuer Ihrer Unterkunft melden Ihr Kind beim Staatlichen Schulamt an. Sie bekommen mit
der Post einen Termin beim Schulamt. Danach kann Ihr Kind zur Schule gehen.

Wichtig: Bringen Sie unbedingt Ihr Kind mit! Bitte bringen Sie auRerdem einen Dolmetscher und
folgende Dokumente mit:

¢ lhren Ausweis, lhre Geburtsurkunde oder lhren Ankunftsnachweis
* Meldebescheinigung der Auslanderbehdérde

* alle Dokumente, die Ihr Kind betreffen (Ausweis, Geburtsurkunde, Zeugnisse, arztliche
Atteste, etc.)

Staatliches Schulamt in der Stadt Nurnberg
QLina-Ammon-Str. 28, 90471 Nirnberg
@Anmeldungen Montag - Freitag 08:00 - 13:00 Uhr
oder telefonische Terminabsprache

Das bayrische Schulsystem

Ihr Kind kommt im Regelfall zuerst in eine Ubergangsklasse, um Deutsch zu lernen. Wenn lhr
Kind gut genug Deutsch kann, kommt es in eine normale Schulklasse. Manchmal gibt es jedoch
nicht gentgend Platze, so dass es sein kann, dass Ihr Kind direkt in eine Regelklasse kommt.

Klassenreisen, Ausflige, Schulfeste, Schulauffihrungen und Schwimmunterricht sind in
Deutschland Teil des Unterrichts und Schulalltags. lhr Kind sollte an diesen Veranstaltungen
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https://integreat.app/nuernberg/de/anlaufstellen/asylsozialberatung/
https://integreat.app/nuernberg/de/anlaufstellen/integrationslotsinnen/helferkreise/
https://www.google.de/maps/place/Lina-Ammon-Stra%C3%9Fe+28,+90471+N%C3%BCrnberg/@49.4089235,11.1283113,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f598d74d246a5:0x8b4587dc7f08107d!8m2!3d49.40892!4d11.1305

teilnehmen, weil es hier viel Neues lernen kann und weil diese gemeinsamen Aktivitaten
besonders die Freude der Kinder am Besuch der Schule, aber auch ihre sprachlichen Fahigkeiten
starken.

Hier finden Sie das bayerische Schulsystem auf »»Deutsch und »»Arabisch.

Haben Sie Fragen zum bayrischen Schulsystem?

NEST-Elternlots*innen helfen den Kindern und Eltern sich im bayerischen Schulsystem
zurechtzufinden.

Nirnberger Elternbiiro fiir Schulerfolg und Teilhabe (NEST)

Alina Frei

R.0911/2313495

Magdalena Musial

R,0911/23114204

@ipsn@stadt.nuernberg.de

EOMittwoch 09:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag, 09:00 - 12:00 Uhr und 16:00 - 18:00 Uhr
oder nach Vereinbarung.

In den Schulferien bleibt die Beratungsstelle geschlossen.
@®Beratung in Deutsch und in den Familiensprachen

@ www.nuernberg.de/internet/paedagogisches institut/

Spezielle Programme fir gefliichtete Kinder und Jugendliche

Es gibt auch spezielle Programme, um geflicheteten Kindern und Jugendlichen den Einstieg in
Realschulen und Gymnasien zu ermaéglichen:

Einstieg in die Realschule: Das Programm "SPRINT" ("Sprachférderung intensiv") richtet sich an
Kinder und Jugendliche mit geringen Deutschkenntnissen in Ubergangsklassen. Nach dem
Besuch einer Ubergangsklasse kann das Schulamt Schulkinder auswahlen, die sie fiir geeignet
fur die Realschule halt. Die Eingliederung in die Jahrgangsstufe 6 bzw. 7 eréffnet den
Schulerinnen und Schilern den Weg zum Realschulabschluss.

"SPRINT" (Sprachforderung intensiv)
@sprint@mb-rs-mittelfranken.de

Quereinstieg in das Gymnasium: FUr besonders begabte und leistungswillige Schulkinder bis 15
Jahre gibt es mit InGym einen sechsmonatigen Deutschkurs, der den Weg ins Gymnasium ebnen
soll. Die Anmeldung erfolgt Uber ein wohnortnahes Gymnasium, das das Kind als Gastschler/in
aufnimmt und dann an das Martin-Behaim-Gymnasium weitervermittelt.

»INnGym*
@mbg@martin-behaim-gymnasium.de
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https://www.km.bayern.de/eltern/schularten.html
https://www.km.bayern.de/allgemein/meldung/4352/arabische-uebersetzung-schulsystem.html
tel:0911/2313495
tel:0911/23114204
mailto:ipsn@stadt.nuernberg.de
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Schulmaterial

Von der Schule bekommen Sie eine Bestatigung, dass lhr Kind flr die Schule angemeldet ist. Mit
der Bestatigung kdnnen Sie beim Sozialamt finanzielle Unterstltzung flr Schulmaterial
beantragen. Insgesamt handelt es sich hierbei um 100 Euro, die entweder in einem Betrag oder
in zwei Raten ausgezahlt werden. Dies hangt davon ab, wann ihr Kind eingeschult wird.

Sozialamt der Stadt Nurnberg
Wirtschaftliche Hilfen
QFrauentorgraben 17, 90443 Nirnberg
Rs0911 231-5513

@Montag - Freitag 08:30 - 12:30 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin

Fahrtkosten zur Schule

Sie kdnnen beim Schulamt einen Antrag stellen, damit Sie die Kosten flr Bus und StraRenbahn
nicht selbst bezahlen missen. Dann wird fur Ihr Kind die Monatskarte bezahlt. Dies geht aber
nur, wenn der Schulweg lhres Kindes langer als 2 km ist (1. bis 4. Klasse). Ab der 5. Klasse muss
der Schulweg langer als 3 km sein. Weitere Infos und Download der Antrage, erhalten Sie hier:

@ www.schulen-in-nuernberg.de

Krankmeldung bei der Schule

Bitte rufen Sie vor 08:00 Uhr in der Schule an, wenn |hr Kind krank ist oder aus wichtigen
Grinden nicht in die Schule gehen kann. Die Schule muss sonst Ihr Kind suchen, notfalls mit der
Polizei. Es kann sein, dass Sie dann eine Strafe bezahlen mUssen.

Weitere Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir Schiilerinnen und Schiiler in Nirnberg

Es ist moglich, fir Ihr Kind durch das »»Bildungs- und Teilhabepaket finanzielle
Unterstitzung fir das Mittagessen in der Schule, Mitgliedsbeitrage fur Kultur- oder
Sportvereine oder das Geld fur die Teilnahme an Schulausfligen zu bekommen. Den Antrag
stellen Sie unverzlglich im Sozialamt.

Wichtig: Sie mlUssen den Antrag immer stellen, bevor sie selbst etwas bezahlen. Wenn Sie
bereits etwas bezahlt haben, bekommen Sie das Geld nicht zurlck.

Falls Ihre Unterkunft die Postleitzahl:
90402, 90403, 90408, 90409, 90411, 90419, 90425, 90427, 90429, 90431, 90439, 90443,
90449, 90482, 90489 oder 90491 hat, wenden Sie sich bitte an:

Sozialamt der Stadt Nurnberg
Dienstleistungszentrum Bildung und Teilhabe
QFrauentorgraben 17, 90443 Nirnberg

B Montag bis Freitag 08:30 - 12:30 Uhr
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https://www.google.de/maps/place/Frauentorgraben+17,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4463962,11.0754759,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57a781bbd673:0x59d3dfc1513d7572!8m2!3d49.4463927!4d11.0776646
https://www.nuernberg.de/internet/schulen_in_nuernberg/schulweg_kostenfreiheit.html
https://integreat.app/nuernberg/de/arbeit-und-bildung/bildungs-und-teilhabepaket-but/
https://www.google.de/maps/place/Frauentorgraben+17,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4463962,11.0754759,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57a781bbd673:0x59d3dfc1513d7572!8m2!3d49.4463927!4d11.0776646
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QuAuskiinfte unter 0911 231-4347

Falls Ihre Unterkunft die Postleitzahl
90441, 90451, 90453, 90455, 90459, 90461, 90469, 90471, 90473, 90475, 90478 oder 90480
hat, wenden Sie sich bitte an:

Sozialamt der Stadt Nirnberg
Dienstleistungszentrum Bildung und Teilhabe
QReinerzer Str. 12, 90473 NuUrnberg

B Montag bis Freitag 08:30 - 12:30 Uhr
QuAuskiinfte unter 0911 231-4347

Nachmittagsbetreuungsangebote

Fir Schulkinder gibt es Horte und Mittagsbetreuung fur die Betreuung nach der Schule.
Hortplatze werden Uber das Jugendamt der Stadt NUrnberg vergeben. Fur die Mittagsbetreuung
wenden Sie sich bitte direkt an die Schule Ihres Kindes.

Jugendamt der Stadt Nurnberg

Servicestelle Kitaplatz

QDietzstr. 4, Erdgeschoss, Zimmer 002, 90443 Nurnberg
Rs0911 231-10444

Kinderbetreuung

Was ist eine Kita?

Kita ist ein Begriff fir Kinder-Tages-Einrichtung. Vor dem Schulbesuch, ab 1 Jahr bis 12 Jahre
kann lhr Kind eine Kindertagesstatte besuchen. Dort wird lhr Kind von Erzieherinnen und
Erziehern betreut und lernt dabei viele wichtige Dinge.

Warum ist die Kita gut fir mein Kind?

Hier kann lhr Kind die deutsche Sprache erlernen und neue Dinge entdecken. Dort findet es
auch Kontakt zu anderen Kindern und lernt so Freunde sowie die deutsche Kultur kennen.
Nutzen Sie die Méglichkeit, sie ist wichtig flur die Zukunft Ihres Kindes. Der Besuch einer
Kindertagesstatte hilft auch bei einer guten Schulvorbereitung.

Leider gibt es nicht immer genidgend Platze in unmittelbarer Nahe Ihrer Wohnung bzw.
Unterkunft. Um einen Platz zu finden, fragen Sie Ihre Unterkunftsbetreuung oder das Jugendamt
der Stadt Nurnberg.

Welche Kitas gibt es?

e |Ist Ihr Kind 1-3 Jahre alt, heifl3t die Kindertagesstatte ,Krippe“.
e |Ist Ihr Kind 3-6 Jahre alt, heil3t die Kindertagesstatte ,Kindergarten“ (Abklrzung KiGa)

Narnberg INTEGREAT

Great Integration
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e Ist Ihr Kind 6-12 Jahre alt und geht nach der Schule noch in die Kindertagesstatte, heildt sie
~Hort".

e Geht lhr Kind in eine Kindertagesstatte mit gemischten Altersgruppen heit sie ,,Haus fur
Kinder”.

Schauen Sie sich auch den Film an! Er zeigt den Alltag in Kindertageseinrichtungen und der
Kindertagespflege: »»Kindertageseinrichtungen in Deutschland

Wie finde ich fur mein Kind einen Platz in einer Kindertagesstatte?

Um einen Platz zu finden, fragen Sie lhre Unterkunftsbetreuung oder das Jugendamt der Stadt
NUlrnberg. Dort gibt es eine , Servicestelle Kitaplatz“, die Ihnen hilft, einen Platz zu finden. Die
Beratung findet auf Deutsch und Englisch statt.

Jugendamt der Stadt Niirnberg- Servicestelle Kitaplatz
QDietzstr. 4, Erdgeschoss, 90443 Nlrnberg

Ru0911 231-10444

@Montag bis Donnerstag 08:30 - 12:30, 13:30 - 15.30 Uhr
Freitag 08:30 - 12:30 Uhr

Bitte vorab einen Termin vereinbaren.

Sie kdénnen auch das »»Kita-Portal Nurnberg nutzen um eine passende
Kindertageseinrichtungen in NUrnberg zu finden.

Tagespflegeplatze werden vermittelt uber:

fmf FamilienBliro gGmbH
QBahnhofstr. 1, 90457 Stein bei NUrnberg
Rs0911 255229-0

Tagespflegeborse Nurnberg
Kinderhaus Niurnberg gGmbH
QMaxfeIdstr. 23, 90409 NUrnberg
Rs0911 353936

Far Schulkinder gibt es als Alternative zum Hort die Mittagsbetreuung. Dort wird lhr Kind in den
Raumen der Schule oder in unmittelbarer Schulnahe betreut. Bitte wenden Sie sich hierflr direkt
an die Schule lhres Kindes.

Finanzielle Unterstitzung

Die Gebuhren fur die Kindertageseinrichtung oder Tagespflege werden in der Regel von der
Stadt NUrnberg Gbernommen. Hierzu missen Sie einen Antrag an das Jugendamt der Stadt
NUrnberg stellen.

Jugendamt der Stadt Nurnberg- Wirtschaftliche Jugendhilfe
QDietzstr. 4, 90443 Nurnberg

Qs0911 231-30 20

&?Montag - Freitag 8:30 - 12:30 Uhr
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https://www.youtube.com/channel/UCl0FroO4AoHTp8JLM9EUw0g/playlists
https://www.google.de/maps/place/Dietzstra%C3%9Fe+4,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4448611,11.0674988,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f570704e1f145:0xe6b5ee52610d05a7!8m2!3d49.4448576!4d11.0696875
https://online-service.nuernberg.de/elternportal/de/
https://www.google.de/maps/place/Bahnhofstra%C3%9Fe+1,+90547+Stein/@49.4182917,11.0184076,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f56b7b5289dcd:0x8c25c15d0e25240b!8m2!3d49.4182882!4d11.0205963
https://www.google.de/maps/place/Maxfeldstra%C3%9Fe+23,+90409+N%C3%BCrnberg/@49.4613816,11.0818434,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57b979396383:0xaac023bba00a836f!8m2!3d49.4613781!4d11.0840321
https://www.google.de/maps/place/Dietzstra%C3%9Fe+4,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4448611,11.0674988,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f570704e1f145:0xe6b5ee52610d05a7!8m2!3d49.4448576!4d11.0696875

NURNBERG

Donnerstag bis 15:30 Uhr

Beim Sozialamt kénnen Sie fur Ihr Kind Leistungen fur »»Bildung und Teilhabe beantragen.
Dort gibt es unter Anderem Zuschlisse zum gemeinsamen Mittagessen in Schule und Kita.

Falls Ihre Unterkunft die Postleitzahl 90402, 90403, 90408, 90409, 90411, 90419, 90425, 90427,
90429, 90431, 90439, 90443, 90449, 90482, 90489 oder 90491 hat, wenden Sie sich bitte an:

Sozialamt der Stadt Nirnberg
Dienstleistungszentrum Bildung und Teilhabe
QFrauentorgraben 17, 90443 NUrnberg

Falls Ihre Unterkunft die Postleitzahl 90441, 90451, 90453, 90455, 90459, 90461, 90469, 90471,
90473, 90475, 90478 oder 90480 hat, wenden Sie sich bitte an:

Sozialamt der Stadt Nirnberg
Dienstleistungszentrum Bildung und Teilhabe
QReinerzer Str. 12, 90473 Nurnberg

B Montag - Freitag 8:30 - 12:30 Uhr
Ro0911 231-4347

Weitere Informationen fiir Zuschiisse und fir die Ubernahme von Gebiihren finden Sie unter:

@ www.kita-zuschuesse.nuernberg.de

Wie funktioniert eine Kita in NUrnberg?

1. Eingewohnung

Nachdem Sie einen Platz in einer Kita gefunden haben, wird ihr Kind in der Kita ,, eingewdhnt”.
Das geht so: Mama oder Papa gehen eine Zeitlang zusammen mit dem Kind in die Kita. Sie
lernen zusammen die Erzieherinnen und Erzieher, die Rdume, die anderen Kinder und den
Tagesablauf kennen. So kann ihr Kind sich gut an den neuen Ort gewdhnen und Sie sich als
Eltern auch. Deshalb sagt man Eingewdhnung. Das ist in Deutschland sehr wichtig und das
machen alle Eltern und alle Kinder. Die Eingewéhnung kann zwei und mehr Wochen dauern.

2. Tar- und Angelgesprache

Nach der Eingewdhnung bringen Sie ihr Kind morgens in die Kita und holen es mittags oder
abends, je nachdem wie lange Sie gebucht haben, wieder ab. Daflr gibt es feste Zeiten. Die
muss man einhalten. Das ist fur die Kinder sehr wichtig, so kédnnen die Erzieherinnen und
Erzieher ungestdrt mit den Kindern , arbeiten”. Wenn Sie ihr Kind bringen oder abholen kénnen
Sie kurz mit dem Personal sprechen und sagen, was fur Sie wichtig ist oder wie es ihrem Kind
gerade geht. Beim Abholen erfahren Sie kurz von den Erzieherinnen und Erzieher, was ihr Kind
in der Kita erlebt hat und wie es ihm ergangen ist. Auch wenn die Kita etwas von Ihnen braucht
oder einen Ausflug plant, wird Thnen das mitgeteilt. Das nennt man , TUr- und Angelgesprache”.

3. Elterngesprache
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https://integreat.app/nuernberg/de/arbeit-und-bildung/bildungs-und-teilhabepaket-but/
https://www.google.de/maps/place/Frauentorgraben+17,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4448611,11.0674988,17z/data=!4m5!3m4!1s0x479f57a781bbd673:0x59d3dfc1513d7572!8m2!3d49.4463927!4d11.0776646
https://www.google.de/maps/place/Reinerzer+Str.+12,+90473+N%C3%BCrnberg/@49.4038035,11.1351013,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f5988b7ecf5e3:0xb134abbaf45c30fe!8m2!3d49.4038!4d11.13729
http://www.kita-zuschuesse.nuernberg.de

NURNBERG

Regular finden in einem Kindergartenjahr zwei Elterngesprache statt. Das gilt fur alle Eltern und
alle Kinder. In diesen Gesprachen wird lhnen erzahlt, was das Kind in der Kita gelernt hat, was es
besonders gut kann und wo es sich noch weiter entwickeln sollte. Zu diesen Terminen kann auch
ein Dolmetscher kommen, damit sich alle gut verstehen. Manchmal gibt es auch auBerhalb der
regularen Termine etwas Wichtiges zu besprechen. Auch Sie als Eltern kdnnen um ein Gesprach
bitten, wenn Sie etwas an der Arbeit in der Kita stért oder wenn Sie etwas Wichtiges zu ihrem
Kind mitteilen mdchten. Dann vereinbart die Kita mit Ihnen einen Termin. Zu diesem Termin
kann auch ein Dolmetscher kommen, damit sich alle gut verstehen.

4. Elternpost

In fast jeder Kita gibt es ein Fach fur jedes Kind, in dem die Kita auch Informationen fur die
Eltern hinein legt. In diesen ,Elternbriefen” stehen viele Informationen zum Beispiel Uber
gemeinsame Feste oder Ausfllge, die geplant sind oder Uber neue Regelungen in der Kita, die
flr Eltern wichtig sind, wie zum Beispiel neue Bring-Zeiten oder Regeln zum Abstellen des
Kinderwagens 0.a. Es ist wichtig, dass Sie diese Elternpost lesen. Wenn Sie die Elternpost nicht
lesen kdnnen, bitten Sie die Kita, Ihnen zu helfen. Der Brief kann bspw. von einem Dolmetscher
oder von anderen Eltern Ubersetzt werden.

5. Elternabende

Es ist gut, wenn Sie diese Treffen nutzen. Die Termine zu den Elternabenden hangen in der Kita
aus, stehen in dem Elternbrief oder werden mundlich mitgeteilt.

6. Alltag in der Kita

Jede Kita hat einen bestimmten Tagesablauf. Meistens sieht der ungefahr so aus:

¢ Die Kinder werden von ihren Eltern am Morgen zu einer bestimmten Zeit in die Kita gebracht.
Jede Kindertageseinrichtung hat Bring- und Abholzeiten, die normalerweise eingehalten
werden.

* Im Laufe des Vormittags haben die Kinder die Mdglichkeit:

» zu frihstiucken. Entweder bereitet die Kita das Fruhstlck vor oder die Kinder bringen
etwas von zu Hause mit.

* In der ,Freispielzeit” haben die Kinder die Mdglichkeit, gemeinsam mit anderen Kindern zu
spielen, zu basteln oder zu turnen.

* Beim gemeinsamen ,Morgenkreis oder Kinderkreis” treffen sich alle Kinder, um wichtige
Themen zu besprechen, Lieder zu singen oder neue Spiele zu lernen.

* Es gibt auch gezielte Angebote und Projekte: Die Kinder kénnen basteln, Sport machen,
Geschichten hdren oder erhalten eine gezielte Férderung.

* Mindestens einmal am Tag kénnen die Kinder in den Garten gehen und die Natur erleben.
e Mittags gibt es ein gemeinsames Mittagessen:

* Je nach Alter kénnen die Kinder danach einen Mittagsschlaf machen oder haben eine
ruhige Zeit zum Spielen.

e Danach ist wieder Zeit zum Spielen.

¢ Die Kinder erhalten Getranke in ihrer Kita, haufig wird auch zusatzlich noch Obst und ein
Snack am Nachmittag angeboten.

* Schlieflich holen sie das Kind zur der Zeit wieder ab, die Sie mit der Kita ausgemacht haben.

11

Narnberg INTEGREAT

Great Integration



7. Konflikte in der Kita

Manchmal gibt es Missverstandnisse zwischen Eltern und Fachkraften. Das kann passieren,
wenn Eltern und Fachkrafte unterschiedlich Uber das Kind denken. Manchmal finden Eltern
Dinge komisch, die die Fachkrafte machen, manchmal finden aber auch Fachkrafte komisch,
was Eltern machen. Dann ist es wichtig miteinander zu sprechen und zu fragen: Warum macht
Ilhr das so?

Wenn Eltern oder Fachkrafte nicht mehr weiter wissen, kdnnen Sie sich zunachst an die Leitung
der Kita oder an den Elternbeirat wenden. Wenn das Problem dann noch nicht gelést ist, ist der
Trager der Kita oder das Jugendamt der Stadt NlUrnberg Ansprechpartner. Dort im Jugendamt
arbeiten Menschen, die extra daflr da sind, bei Konflikten zwischen Kita und Eltern zu helfen.

Fachberatung fiir Kindertageseinrichtungen freier Trager

N

0911 231-1548 und -3132
oder
Stadtische Kindertageseinrichtungen

N

0911 231-6691 und 231-4105

Agentur Familie und Beruf

Sie berat Eltern bei Fragen zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Neuorientierung oder
Wiedereinstieg ins Erwerbsleben und zu Méglichkeiten der Ubernahme von
Kinderbetreuungskosten.

AuBerdem hilft sie den Eltern:

* bei der Suche nach einer geeigneten Kinderbetreuung
* bei der Suche nach Ferienangeboten fur Kinder und Jugendliche

¢ bei Fragen zu Familien- und Haushaltshilfen

Agentur Familie und Beruf
QMaxfeIdstraBe 23, 90409 Nurnberg
Rs0911 528926-00

@agentur@ kinderhaus.de

EPMo, Mi, Fr 09:00 - 13:00 Uhr

Di, Do 13:00 - 17:00 Uhr

Schwangerschaft und Geburt

Schwangere stehen in Deutschland unter besonderem Schutz und haben Anspruch auf
Beratung, arztliche Flrsorge und Unterstitzung bei Neuanschaffungen fir das Kind. Wenn Sie
schwanger sind, mussen Sie zuerst zum Frauenarzt (Gynakologen) gehen. Dort sollten Sie
regelmafige Vorsorgeuntersuchungen durchfliihren lassen. Sie erhalten dann einen Mutterpass.
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https://www.google.de/maps?q=Meuschelstr+57,%C2%A090408+N%C3%BCrnberg&biw=1189&bih=628&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=0ahUKEwj_ypWGnbDZAhULyaQKHQQwAmYQ_AUICigB

NURNBERG

Der Mutterpass ist ein Dokument mit wichtigen Information Uber Ihre Schwangerschaft, lhre
Gesundheit und die Ihres Kindes. Nehmen Sie Ihren Mutterpass flr eventuelle Notfalle immer
mit.

Alle Beratungsstellen zum Thema Schwangerschaft, Geburt und weitere Hilfsangebote finden Sie
hier: »»Beratungsstellen und Hilfsangebote.

Hilfreiche Tipps rund um das Thema "Eltern werden, Eltern sein" werden in den mehrsprachigen
Videoclips vom BUndnis fur Familie gegeben - egal ob es um finanzielle Leistungen, ndtige
Beh6rdengange, Kinderbetreuung oder Treffpunkte fur junge Eltern geht. Die Videoclips finden
Sie hier: »»Eltern (werden) in NUrnberg.

Entbindung und Nachsorge

Ihr Gynakologe vermittelt Sie an eine Entbindungsklinik. Fragen Sie dort nach der Entbindung
nach einer Hebamme fir die Nachsorge in Ihrer Unterkunft. Falls die Klinik keine Hebamme
vermittelt, wenden Sie sich an »»Fruhe Hilfen/KoKi (Jugendamt, Koordinationsstelle fur Frihe
Hilfen). Von der Klinik erhalten Sie eine Geburtsbescheinigung.

Erstausstattung

Mit Ihrem Mutterpass erhalten Sie bei Bedarf im Sozialamt sechs Wochen vor der Geburt auf
Antrag einen Gutschein fir einen Kinderwagen. Nach der Geburt erhalten Sie mit der
Geburtsbescheinigung Unterstlitzung bei der Anschaffung einer Erstausstattung. Ein Kinderbett
erhalten Sie in Ihrer Unterkunft.

Sozialamt der Stadt Nurnberg- Wirtschaftliche Hilfen
QFrauentorgraben 17, 90443 Nirnberg

0911 231-55 13

@Montag - Freitag 08:30 - 12:30 Uhr

Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

Meldung ans Standesamt

Neugeborene Kinder missen dem Standesamt und der Unterkunftsleitung gemeldet werden. Die
Entbindungsklinik Gbernimmt die Anzeige der Geburt beim Standesamt. Dort erhalten Sie mit
Ihrem Ausweis, der Geburtsbescheinigung der Klinik und, falls vorhanden, lhrer Heiratsurkunde
die (ggf. vorlaufige) Geburtsurkunde fir lhr Kind. Bitte geben Sie lhrer Unterkunftsleitung eine
Kopie der Geburtsurkunde, damit Ihr Kind registriert werden kann.Hinweis: Bitte legen Sie nur
Originaldokumente vor. Bei fremdsprachigen Dokumenten ist eine amtlich beglaubigte deutsche
Ubersetzung notwendig.

Standesamt der Stadt Niirnberg- Geburtenabteilung
QHauptmarkt 18, 2. Stock, Zimmer 212-215, 90403 Nurnberg
Ru0911 231-24 23, -31 46, -62 90, -53 79

@Montag, Dienstag, Donnerstag 08:30 - 15:30 Uhr

Mittwoch, Freitag 08:30 - 12:30 Uhr

@ www.nuernberg.de/internet/standesamt/

Kinderarzt

Es gibt zehn Friherkennungsuntersuchungen (U1-U9 und J1). Bis zum 6. Lebensjahr wird das
Kind somit regelmafig untersucht und seine Entwicklung begleitet. Die U1l (Untersuchung nach
der Geburt) und U2 Untersuchungen finden meistens noch in der Klinik statt. Flr weitere
Untersuchungen miussen Sie einen Termin bei lhrem Kinderarzt vereinbaren.
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https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote
https://www.nuernberg.de/internet/buendnis_fuer_familie/elternvideo.html
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://www.google.de/maps/place/Frauentorgraben+17,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4463962,11.0754759,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57a781bbd673:0x59d3dfc1513d7572!8m2!3d49.4463927!4d11.0776646
https://www.google.de/maps/place/Hauptmarkt+18,+90403+N%C3%BCrnberg/@49.4545705,11.0751356,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57af86214043:0xae40dc4e44b51387!8m2!3d49.454567!4d11.0773243
https://www.nuernberg.de/internet/standesamt/geburt.html

NURNBERG

@ Bei der Kita-Anmeldung kann ein Nachweis Uber vollstandige
Friherkennungsuntersuchungen verlangt werden.

Familienplanung, Verhiitung und Sexualberatung
Sie konnen selbst bestimmen, ob und wie viele Kinder Sie bekommen mdéchten. Niemand darf

Sie dazu zwingen, Kinder zu bekommen. Man kann auch sagen: Sie haben das Recht auf
Familienplanung.

Verhitung
Es gibt verschiedene Methoden, wenn Sie nicht schwanger werden wollen oder die Infektion mit

»»sexuell ubertragbaren Krankheiten (STIs) verhindern méchte. Mehr Informationen gibt
es hier:

@ www.zanzu.de

Kurzinformation zur Verhlitung

»»kurmanci, »»pari, »»kroatisch,»» arabisch, »»bulgarisch,
»»turkisch, »»polnisch, »»rumanisch, »»franzdsisch, »»englisch,

»»russisch, »»spanisch

Eine persdnliche Beratung zu verschiedenen Verhitungsmethoden finden Sie hier: »»Staatlich
anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen und Sexualberatung

Sexualberatung

Sexuelle Selbstbestimmung bedeutet, selber zu wahlen, wie und mit wem Sexualitat gelebt wird
und man zu nichts gezwungen werden darf. Bei einer Sexualberatung kédnnen Sie in einem
geschitzten Rahmen Uber Ihre Sexualitat sprechen. Fragen zum Koérper, zur sexuellen
Orientierung, sexuelle Schwierigkeiten wie Lustlosigkeit oder Erektionsprobleme, aber auch
sexuelle Gewalterfahrungen kdnnen Thema sein. Mehr Informationen gibt es hier:

@ www.zanzu.de

Eine personliche Sexualberatung finden Sie hier: »»Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fur Schwangerschaftsfragen und Sexualberatung

Schwanger werden

Wie wird man schwanger? Gibt es Schwierigkeiten beim schwanger werden? Wie stellt man eine
Schwangerschaft fest?
Mehr Informationen unter:

@ www.zanzu.de

Eine persénliche Beratung rund um das Thema Schwangerschaft und unerflllter Kinderwunsch
finden Sie hier: »»Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
und Sexualberatung
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https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/hivaids/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/verhuetung/
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Verhuetung_kurmanci.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_dari.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_kroatisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_arabisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_bulgarisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_tuerkisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_polnisch.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Bro_Verhuetung_rum_141016.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Bro_Verhuetung_frz_141002.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Bro_Verhuetung_frz_141002.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Bro_Verhuetung_engl_2013.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/verhuetung_russisch_2011.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2018/02/Verhuetung_spanisch.pdf
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://www.zanzu.de/de/sexualitaet/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/schwanger-werden/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/

NURNBERG

Schwanger sein

Alle Beratungsstellen rund um das Thema Schwangerschaft finden Sie hier:
»»Beratungsstellen Schwangerschaft. Weitere Informationen gibt es unter:

@ www.zanzu.de

Ungewollte Schwangerschaft

Wenn Sie schwanger sind und das Baby nicht bekommen méchten, kénnen Sie unter
bestimmten Bedingungen die Schwangerschaft mit einem Schwangerschaftsabbruch beenden.
Bevor Sie eine Schwangerschaft beenden, mussen Sie ein Beratungsgesprach flhren.
Vereinbaren Sie telefonisch einen Beratungstermin bei einer staatlich anerkannten
Beratungsstelle in Schwangerschaftsfragen. Die Beraterinnen sprechen mit lhnen Uber die
verschiedenen Optionen und beantworten alle rechtlichen und medizinischen Fragen. Die
Entscheidung, ob Sie Ihre Schwangerschaft abbrechen lassen, liegt aber allein bei Ihnen.

Mehrsprachige Informationen

@ www.zanzu.de

Staatlich anerkannte Beratungsstellen in Schwangerschaftsfragen

Stadt Nurnberg Gesundheitsverwaltung
QBurgstraBe 4, 90403 Ndrnberg

Re0911 23 12 288
@gh-schwb@stadt.nuernberg.de

pro familia Nurnberg e.V.

Q Tafelfeldstr. 13, 90443 Niirnberg
Rn0911 555525
@nuernberg@profamilia.de

Zentrum KobergerstrafRe e.V.
QKobergerstraBe 79, 90408 Nirnberg
Q0911 361626
@kontakt@zentrum-koberger.de

Donum Vitae in Bayern e.V.

QKénigstraBe 70/ Eingang LuitpoldstraBe, 90402 Nurnberg
Rs0911 9928400

@nuernberg@donum-vitae—bayern.de

Stadtmission Nurnberg e.V.
QKeIIerstraBe 3, 90489 NUrnberg
Ru0911 37654121
@ssb@stadtmission-nuernberg.de

»»Aufklarung, »»Vor und nach der Schwangerschaft
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https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/schwanger-sein/
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/
https://www.google.de/maps?q=Burgstra%C3%9Fe+4,%C2%A090403+N%C3%BCrnberg&um=1&ie=UTF-8&sa=X&ved=0ahUKEwj1zLOWnIfZAhWGKlAKHdwcDrgQ_AUICigB
https://www.google.de/maps/place/Tafelfeldstra%C3%9Fe+13,+90443+N%C3%BCrnberg/@49.4428135,11.0737513,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f5708e401d515:0xa9d9f71db4db743a!8m2!3d49.44281!4d11.07594
https://www.google.de/maps/place/Kobergerstra%C3%9Fe+79,+90408+N%C3%BCrnberg/@49.4637781,11.0701321,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57b4440fa6cf:0x9dd0d2e0b48faa7c!8m2!3d49.4637746!4d11.0723208
https://www.google.de/maps/place/DONUM+VITAE+in+Bayern+e.V.+Schwangeren-+u.+Sexualberatung/@49.4483335,11.0777013,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57a71e9a9dab:0xbd530529a2eba09c!8m2!3d49.44833!4d11.07989
https://www.google.de/maps/place/Krellerstra%C3%9Fe+3,+90489+N%C3%BCrnberg/@49.4586397,11.0916764,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479f57963d6123b3:0x5168dc145a8f1c7!8m2!3d49.4586362!4d11.0938651
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/aufklaerung/
https://integreat.app/nuernberg/de/gesundheit-2/beratungsstellen-und-hilfsangebote/schwangerschaft/
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