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Çocuklar, gençler ve aile

Gebelik ve doğum

Gebelik ve doğum

Almanya'da hamile kadınlar özel koruma altındadır.
Bir yere danışma hakkınız vardır.
Bir doktor tarafından yardım alacaksınız.
Ayrıca devlet çocuk için yeni ihtiyaçlar konusunda destek sağlar.

Hamileyseniz önce kadın doktoruna (jinekoloğa) gitmelisiniz.
Orada önleyici muayenelerin yapılmasına izin verin.
Anne kimliği alacaksınız.
Anne kimliği hamileliğiniz hakkında önemli bilgiler içeren bir belgedir.
Burada sağlığınıza dair bilgiler de bulunur. Ayrıca çocuğunuzun da.
Anne kimliğinizi acil durumlar için her zaman yanınıza alın.

Hamilelik ve doğum hakkında sorularınız varsa, bölgedeki hamilelik danışma merkezlerine de
başvurabilirsiniz:

Hamilelik danışma merkezleri hamilelik ve doğumla ilgili tüm sorularda yardımcı olmaktadır.
Mali yardımlara başvurma konusunda destek sağlarlar.

Weiden / Neustadt Sağlık Ofisi - Hamilelik Danışmanlığı
Maistr. 7-9
92637 Weiden i.d. OPf.

  09602/796010
schwangerenberatung@neustadt.de

Caritas e.V. Hamilelik Sorunları için Katolik Danışmanlık Merkezi
Heinrich-von-Kleist-Str. 8-14
92637 Weiden i.d. OPf.

0961/40182280

weiden@caritas-schwangerschaftsberatung.de 

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Hamilelik sorunları için devlet tarafından tanınan danışma merkezi

Merkez Ofis Weiden i.d.OPf.:
Şehir Merkezi Kule A
Schillerstr. 11 
92637 Weiden

0961/4016940
weiden@donum-vitae-bayern.de

Ebeler

https://www.neustadt.de/familie-bildung/schwangerenberatung/
tel:09602/796010
mailto:schwangerenberatung@neustadt.de
https://www.caritas-weiden.de/katholische-schwangerschaftsberatung
tel:0961/40182280
http://www.weiden.donum-vitae-bayern.de/
tel:0961/4016940
mailto:weiden@donum-vitae-bayern.de
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Ebeler, hamileliğin başlangıcından emzirmenin sonuna kadar kadınları ve ailelerini destekler.
Ebeler hamilelik sırasında danışmanlık sağlar.
Doğum sırasında yardımcı olabilirler.
Doğumdan sonra emzirmede destek olurlar.
Ayrıca kadınların fiziksel ve zihinsel iyileşmesine dikkat ederler.
Her kadın belirli bir süre için bir ebenin yardımından yararlanabilir.
Bunun masrafları sağlık sigortası tarafından karşılanır.

Hamileyseniz, erkenden (genellikle hamileliğin 12. haftasından önce) bir ebe bulun. Gebelik
haftası)
Burada bölgedeki ebelere genel bir bakış bulacaksınız.

Doğum ve sonraki bakım

Jinekoloğunuz doğum işlemi için sizi bir doğum kliniğine yönlendirir.
Doğum sonrasında bir ebeden veya başka bir bakıcıdan doğum sonrası için bakım isteyin.
Klinikten bir doğum belgesi alırsınız.

Nüfus müdürlüğüne bildirim

Yeni doğanları Nüfus Dairesi'ne bildirilmek zorunludur.
Bunu genellikle hastanedeki bir ofiste yapabilirsiniz.
Orada çocuğunuz için geçici doğum belgesini alacaksınız.
Bunun için kimliğinizi yanınızda getirin. Kliniğin doğum belgesine de ihtiyacınız var.
Evli misiniz? Evlilik cüzdanınızı da yanınızda getirin.

Lütfen kayıt ofisine sadece orijinal belgeleri gönderin.
Yabancı dilde belgeler söz konusu olduğunda, resmi olarak onaylanmış bir Almanca çeviri
gereklidir.

Birkaç hafta sonra nüfus dairesinden resmi doğum belgesini alacaksınız.
Bu, başka mali yardımlara başvurmak için önemlidir.

Bir ortak konaklama yerinde mi kalıyorsunuz?
Konaklama idarenize doğum belgesinin bir kopyasını verin. Böylece çocuğunuz kaydolacak.
Buna ek olarak, yönetiminiz varsa, ortak bir konaklama yerinde bir bebek karyolası da
alacaksınız 
çocuğunuzun doğumu hakkında sizi bilgilendirir.

Çocuk doktorları

On erken tanı muayenesi vardır (U1-U9 ve J1).
6. yaşa kadar düzenli olarak muayene edilir.
Çocuk doktoru çocuğunuzun gelişimini takip eder.
U1 (doğum sonrası muayene) ve U2 muayeneleri genelde henüz klinikteyken yapılır.
Diğer muayeneler için çocuk doktorunuzdan randevu almanız gerekir.
Burada da erkenden (gerekirse hamilelik sırasında) bir çocuk doktoru bulmanız tavsiye edilir.

Bir gündüz bakım merkezine kaydolurken tarama muayenelerinin tamamlandığına dair kanıt
istenebilir.

https://www.kliniken-nordoberpfalz.ag/media/20_kliniken-zentren/weiden/frauenklinik/Telefon_aller_NachsorgehebammenIV.pdf
https://integreat.app/neustadt/tr/%C3%B6nemli-makamlar-ve-ofisler/kay%C4%B1t-ofisi
https://integreat.app/neustadt/de/familie/kinderbetreuung
https://integreat.app/neustadt/de/familie/kinderbetreuung
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Bölgedeki çocuk doktorlarına genel bir bakışı burada bulabilirsiniz (sadece ikamet ettiğiniz yerin
posta koduna ihtiyacınız vardır).

Çocuk bakımı

Almanya'da çocuklar için yaşlarına bağlı olarak farklı gündüz bakım hizmetleri vardır:

• Üç yaşın altındaki çocuklar için çocuk kreşleri
• Üç yaşından okul çağına kadarki çocuklar için anaokulları
• Okul çağının başlangıcından 14 yaşına kadarki çocuklar için okul sonrası bakım kulüpleri yaş

Bir diğer seçenek de çocuk gündüz bakımıdır.
Bu kapsamda çocuğunuz nitelikli ve sertifikalı bir gündüz çocuk bakım personeli ("çocuk bakıcısı"
da denir) tarafından bakılır.
Bu bakım genellikle o kişinin evinde gerçekleşir. 

Çocuk bakımı hizmeti mi arıyorsunuz?
Çocuğunuz için çocuk bakımı hizmeti mi arıyorsunuz?
Çocuğunuz bakım hizmeti alıyor ve başka sorularınız mı var?
Daha sonra bölge ofisindeki uzman birimimizle iletişime geçin 

Toplumunuzda çocuk bakımı
Belediyenizin hangi çocuk bakım hizmetlerini sunduğunu buradanöğrenebilirsiniz

 

Aile yardımları

Ebeveyn parası

Bazı ebeveynler çocukları doğduktan sonra daha az çalışır. Bazıları artık o kadar çok çalışmak
istemez. Diğerleri artık o kadar çok çalışamaz. Bu durumda hükumetten para alabilirler. Ayrılmış
ebeveynler de ebeveyn parasından faydalanabilir. Almanya'da yerleşme veya oturma izinleri
varsa ebeveyn parası için başvurabilirler. 

Çocuk parası

Almanya'da yerleşme veya oturma iznine sahip tüm ebeveynler çocuk parasından faydalanabilir.
Çocuk parası için Federal İş Ajansı'na kendiniz başvurmalısınız. Bu kurum her çocuk için
doğumdan itibaren 18. Yaşam yılı. 

 

Refakatçisiz erişkin olmayan sığınmacılar

Sığınmacı bir insan 18 yaşın altında mı?
Refakatçi olmadan mı Almanya'ya giriş yapmış?
Öyleyse refakatçisiz reşit olmayan yabancı = umA sayılır.
Bu gençler, Gençlik Hizmetleri Dairesi'ne bildirilir.
Gençlik Dairesi gençle konuşur. Gençlik Dairesi gencin yaşını tespit eder. 

https://www.kinderaerzte-im-netz.de/aerzte/suche.html?query=92660&submit.x=0&submit.y=0&distance=&emphasis=&type=0
https://www.neustadt.de/familie-bildung/kindertagesbetreuung/kindertagespflege/
https://www.neustadt.de/familie-bildung/kindertagesbetreuung/kindertageseinrichtungen/
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• Kişi 18 yaşın altında mı? Öyleyse kişi reşit değildir.
Gençlik Dairesi bu kişiyle ilgilenir. Gençlik Dairesi kişiyi gençler için bir barınma noktasına
götürür.

• Kişi 18 yaşın üzerinde. O zaman kişi reşittir.
Kendisine bir ret bildirimi verilir. Alternatif olarak yetişkin kişi olarak muamele görür.

Görüşmeye Gençlik Dairesi bir tercüman getirir.

Varış belgenizde henüz 18 yaşında değil misiniz?
Gençlik Dairesi size bir ret bildirimi mi verdi?
Öyleyse Gençlik Dairesi bildirime yeni bir doğum tarihi girmelidir.
Belgelerinizi Yabancılar Dairesi'nde ve Sosyal Yardım Dairesi'nde ancak bundan sonra
değiştirtebilirsiniz.

Bazı reşit olmayanlar (18 yaş altı kişiler) akrabaları ile birlikte giriş yaparlar.
Bu bir amca, dayı veya hala, teyze olabilir. Kuzen veya abla, ağabey de söz konusu olabilir.
Gelişiniz sonrasında konaklama yeri idaresi bunu Gençlik Hizmetleri Dairesi'ne bildirir.
Gençlik Dairesi erişkin olmayan kişiyle ve erişkin akrabayla görüşür.
Gençlik Dairesi erişkin olmayan kişinin orada kalıp kalamayacağını denetler.
Gençlik Hizmetleri Dairesi ayrıca bir vasi belirlenip belirlenmeyeceğine karar verir.
Görüşmeye bizzat Gençlik Dairesi tarafından bir tercüman getirir.

Yetişkin akrabalar da vesayet için aile mahkemesine başvurabilirler.
Vasilikle birlikte akraba erişkin olmayan kişi için ebeveyn yerine tam sorumluluk üstlenir.
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