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Hos geldiniz

Boélge Yoneticisinden Selamlar

Sehrimize yeni gelen,
sevgili vatandaslar,

neustadt a.d. Waldnaab bdlgesine hos geldiniz.

Yabanci bir Glkeye tasinmak blyilk bir degisim anlamina gelir ve sizi bircok yeni zorlukla karsi
karsiya birakir.
Yolunuzu bulabilmeniz ve tGlkemizdeki yapilari taniyabilmeniz icin size destek olmak istiyoruz.

IntegreatApp ile size yardimimizi sunuyoruz.

Rehberin igerigi oldukga kapsamhdir.

Dil, 6nemli makamlar ve ofisler hakkinda degerli bilgiler ve elbette bircok sorunuza yanit
alacaksiniz.

Entegrasyon, birlikte uyum icinde yasamaya yo6nelik 6nemli bir adimdir.
ilk seferi sizin icin kolaylastirmak icin elimizden geleni yapiyoruz.
Amacg, yeni ortaminizda kendinizi rahat hissetmeniz ve toplumumuzun bir parcasi olmanizdir.

Size yardim etmek i¢cin buradayiz.

Senin

Landkreis Neustadt an der Waldnaab INTEGREAT
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Neustadt a. d. Waldnaab bélgesi hakkinda bilinmesi gerekenler

Neustadt a. d. Waldnaab bdlgesi Yukari Pfalz'da yer almaktadir.
Burasi Bavyera'daki yedi idari bélgeden biridir.
Bavyera, Almanya'daki 16 federal eyaletten biridir.

Neustadt a. d. Waldnaab bdlgesi 38 belediyeden olusmaktadir.
Bdlgenin haritasina buradanulasabilirsiniz.

Burada listelenen ilceye ait tum belediyeleri bulacaksiniz.
Belediyenizin adina tiklarsaniz, web sitesine yonlendirileceksiniz.
Orada yerel teklifler hakkinda bircok bilgi bulacaksiniz.

Altenstadt a. d. Waldnaab

Bechtsrieth
Eschenbach
Eslarn
Etzenricht

FloR

Flossenburg

Pleystein

Grafenwohr
Irchenrieth

Kirchendemenreuth

Kirchenthumbach

Kohlberg

Leuchtenberg

Luhe-Wildenau
Mantel
Moosbach

Neustadt am Kulm

Neustadt a. d. Waldnaab

Parkstein

Pirk

Landkreis Neustadt an der Waldnaab
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https://www.neustadt.de/politik-gemeinden/gemeinden-im-landkreis/
https://www.altenstadt-waldnaab.de
https://www.bechtsrieth.de/Sites/Startseite
https://www.eschenbach-opf.de/
https://www.eslarn.de/
https://www.etzenricht.de/
https://www.floss.de/
https://flossenbuerg.de/
https://www.pleystein.de/
https://grafenwoehr.de/
https://www.irchenrieth.de/Sites/Gemeinde/Startseite
https://www.kirchendemenreuth.de/
https://www.verwaltungsgemeinschaft-kirchenthumbach.de/seite/mk/oberpfalz/04/-/Startseite.html
https://www.kohlberg-opf.de/
https://www.leuchtenberg.de/markt-leuchtenberg/
https://www.luhe-wildenau.de/
https://www.markt-mantel.com/
https://www.moosbach.de/
https://www.neustadt-am-kulm.de/
https://www.neustadt-waldnaab.de/
https://www.parkstein.de/
https://www.gemeinde-pirk.de/Sites/Gemeinde/Willkommen
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Pleystein

Pressath
Plichersreuth
Schirmitz

Schlammersdorf

Schwarzenbach

Speinshart

Stdrnstein
Tannesberg
Theisseil
Trabitz
VohenstrauBB
Vorbach
Waidhaus
Waldthurn

Weiherhammer

Windischeschenbach

itk adimlar

Belediyenize kayit

Neustadt a. d. Waldnaab bdlgesinde yeni misiniz?

Odaniza, dairenize veya evinize mi tasindiniz?

Oyleyse iki hafta icerisinde belediyenizdeki Niifus Kayit Dairesinde kayit olabilirsiniz.
15 yas Uzeri gocuklar kayit islemine birlikte gelmelidir.

Adresiniz degistiginde bu islemi her seferinde yapmalisiniz.

Kayit veya yeniden kayit icin pasaportunuza ve/veya ikamet unvaniniza/oturma
izninize/toleransiniza ihtiyaciniz vardir. Kiralik daireye tasinan kisilerin ev sahibi onayina ihtiyaci
olur.

Konut bagiscisi onay formunu belediye binasindan temin edebilirsiniz.

Konaklama yerine tasinan kisilerin tahsis belgesine ihtiyaci vardir.

Ev sahibi onayi size ev sahibiniz (6rnegin kiralayan) tarafindan verilir.
Siginma evinde kaliyorsaniz, konaklama ydneticiniz konut saglayici onayi/tasinma bildirimini
dolduracaktir.
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https://www.pleystein.de/
https://www.pressath.de/
https://puechersreuth.de/
https://www.schirmitz.de/Sites/Gemeinde/Willkommen
https://www.verwaltungsgemeinschaft-kirchenthumbach.de/seite/gs/oberpfalz/06/WB/Startseite.html
http://www.schwarzenbach-online.de/
https://www.speinshart.de/
http://www.stoernstein.de/
https://www.taennesberg.de/vg-taennesberg-startseite/
https://www.theisseil.de/
https://www.trabitz.de/
https://vohenstrauss.de/
https://www.verwaltungsgemeinschaft-kirchenthumbach.de/seite/gv/oberpfalz/08/WB/Startseite.html
https://www.waidhaus.de/
https://www.waldthurn.de/
https://www.weiherhammer.de/
https://windischeschenbach.de/
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Oturma hakkiyla ilgili sorular icin

Yabancilar Dairesi (Auslanderbehdérde), ikamet hakki (6rn. oturma izni, vize proseduri) ve
calisma izni ile ilgili tim sorularinizi yanitlamak icin oradadir:

Yabancilar Blrosu
R.09602/790
@auslaenderamt@neustadt.de

Almanya'da birlikte yasam

Multecirehberi Almanya'daki yasam icin bir baslangi¢ rehberi sunmaktadir.

Anayasa

Her Ulkede, tim insanlarin uymasi gereken kurallar vardir. Almanya icin en 6nemli yasa
anayasadir. Toplam 146 maddeden olusur. Her madde bir yasa, yani bir kural anlamina gelir. Bu
kurallar Almanya'da birlikte yasamanin kosullarini belirler. Temel haklar her bireyin 6zgurltik
alanini korur.

Anayasanin 1. ila 19. maddeleriyle belirlenmislerdir.

Anayasayi 11 dilde burada bulabilirsiniz:

Arapca, Cince, ingilizce, Fransizca, italyanca, Farsca, Lehce, Rusca, Sirpca, ispanyolca,
Turkge.

Alman anayasal devletinin nasil isledigi bu filmde canh bir sekilde
gosteriliyor:

Almanca, Dari, Arapca, ingilizce, Fransizca, Pestuca, Urduca, Tigrinya

insan Haklari Evrensel Beyannamesi

insan haklari, her zaman ve diinyadaki herkes icin gecerli olan dnemli haklardir.

insan haklari, her insanin insan olmasindan kaynakli sahip oldugu haklardir.

Her insanin onurunu korurlar ve ten rengi, cinsiyet, dil, din, siyasi goérus, ulusal veya sosyal
kdken gibi herhangi bir ayrim gézetmeksizin herkese esit sekilde acgiktirlar.

30 hak vardir. En onemlileri:

Landkreis Neustadt an der Waldnaab INTEGREAT
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https://www.neustadt.de/beratung-service/auslaenderamt-und-einbuergerungen/auslaenderamt/
tel:09602790
mailto:auslaenderamt@neustadt.de
https://www.refugeeguide.de/de/
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_engl.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_rus.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%c3%a4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
https://www.justiz.bayern.de/media/images/grundlagenfilm_tigrinisch_hohe_aufl%C3%B6sung.mp4
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e BUtUn insanlar esittir.
* Her insanin kendi gorusu olabilir.

* Herkesin baris ve glvenlik hakki vardir.
Cocuk haklan

Cocuklarin 6zel korumaya ve dolayisiyla 6zel haklara ihtiyaci vardir.
Acik bir sekilde aciklanan 10 énemli cocuk hakkini burada bulabilirsiniz: Arnavutca, Arapca,
Bulgarca, Dari, ingilizce, Farsca, Fransizca, italyanca, Makedonca, Sirpca, ispanyolca, F arsca ,

Tarkce.

Erkekler ve kadinlar esittir

Almanya'da kadin ve erkek esittir.
Esit demek: Hi¢ kimsenin az ya da ¢ok hakkr yoktur.
Daha fazla bilgiye buradanulasabilirsiniz.

Aile hakkinda daha fazla bilgiye buradanulasabilirsiniz.

Integreat hakkinda

Integreat sizi gindelik yasaminizda destekleyen bir rehberdir.
Burada oryantasyona yardimci olacak 6nemli adresleri, irtibat kisilerini ve ipuclari ile pUGf
noktalarini bulacaksiniz.

Bu rehber birden fazla bélimden olusur.

Her bélimde baska bir konu ele alinir.

Ornegin doktorlar, okullar, Almanca kurslar ve diger kurumlar hakkinda bilgiler bulursunuz.
Serbest zamanlarinizda yapabileceklerinize iliskin fikirler iceren bir b6lim de vardir.

Bilgiler ve bos zaman etkinlikleri degisir. Belediyeniz sizi diizenli olarak glinceller.

Bu nedenle mobil uygulamanizi sik sik kontrol etmeniz ¢ok iyi olur.

Gulncel eylemler ve toplantilar hakkinda daima bilgi sahibi olursunuz.

Integreat uygulamasinda yer alan bilgilere gtivenebilirsiniz.

Integreat'i uygulama madgazanizdanindirin .
Bu uygulamayi internet erisiminiz yokken cevrimdisi da kullanabilirsiniz.
internete tekrar baglandiginizda uygulama kendisini giinceller.

Bilgi paylasimi

Ornegin, énemli bilgileri web uygulamasinda PDF olarak indirebilir ve paylasabilirsiniz.
Mobil uygulamada, ilging icerikleri dogrudan, érnegin WhatsApp, Facebook veya e-posta yoluyla
paylasabilirsiniz.

Son Haberler
Integreat akilli telefon uygulamasi ile anlik bildirimler de alabilirsiniz.

Uygulama ayarlarindan bunu almayi kabul edebilirsiniz.
Onemli veya son dakika bilgileri size anlik bildirimler yoluyla génderilir.
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https://agi.frauenfeld.ch/public/upload/assets/39004/krk-serb-alb-ungar-rumae-pdf-data.pdf?fp=1
https://admin.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/107340/d99d8b453b5f9cee37776fee90889155/krk-bulgarisch-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103762/d20eb12288f3748b2122aea9cc3f7084/krk-dari-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103766/56467f78543d3f3b2c2088e857c392cc/krk-englisch-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103770/a094d147e0c48676d449406e0da5a58e/krk-farsi-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103774/fdb6f6b6ccb719f7ef720b938cd22205/krk-franzoesisch-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103786/95834008db8b872bbc2691b1fd9e5014/krk-italienisch-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103790/9053c90186e48425d6f9f57d7d65cba3/krk-mazedonisch-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103790/9053c90186e48425d6f9f57d7d65cba3/krk-mazedonisch-pdf-data.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103806/251132dcf32fdb2e5eb62d9d8a706b72/krk-spanisch-pdf-data.pdf
https://admin.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
https://www.unicef.de/_cae/resource/blob/103810/e497b5a093399bff42be7f5b1a580bb0/krk-tuerkisch-pdf-data.pdf
https://frauenrechte.de/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-6-ehe.html?nn=282388
https://dl.integreat-app.de/

Ll ‘1 Landkreis
l A Neustadt
- an der Waldnaab

T

Geri bildirim

Integreat uygulamasinin belediyenizde daha da gelistiriimesine katkida bulunabilirsiniz.
Gulen yiz sembolleri aracili§iyla geri bildirimde bulunabilirsiniz.

Bu geri bildirim, iceridi olusturan kisilerde son bulur.

Ovebilir ya da elestirebilirsiniz.

Fikirler veya elestiriler icin mimkin oldugunca cok ayrinti yazin.

Yuksek sesle okuma islevi
Integreat uygulamasinin icerigi ytksek sesle de okunabilir.

Bunun icin akilli telefonun ayarlarinda sesli okuma islevinin agik olmasi gerekir.
Bu tim dillerde calisir.

Bu uygulamayla Almanya'daki yasaminizi kolaylastirmayi umuyoruz.

isaret dilinde Integreat (video)

Bu video Integreat'in AlIman isaret dilinde nasil galistigini agikliyor. Neyin mimkin oldugunu
O0greneceksiniz. Videoyu YouTube'da izlemek icin resmin Uzerine tiklayin.

INTEGREAT

> o) 004,402 = Youlube

Onemli makamlar ve ofisler

Federal is Kurumu

Federal is Kurumu calismayla ilgili tiim konularda yetkilidir.
Bir is mi ariyorsunuz? Meslek seciminde yardima mi ihtiyaciniz var?
0 zaman konusun is Bulma Kurumu bir.

iltica prosediiriiniiz hala devam ediyorsa(Aufenthaltsgestattung) veya size miisamaha
gosteriliyorsa (Duldung), egitim ve calisma konusundaki tim sorulariniz icin is Bulma Kurumu
muhatabinizdir.

Landkreis Neustadt an der Waldnaab |NTEGREAT
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https://integreat.app/neustadt/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/oturma-stat%C3%BCs%C3%BC
https://integreat.app/neustadt/tr/dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-ve-yard%C4%B1m/iltica-ve-s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lar/oturma-stat%C3%BCs%C3%BC
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ise yerlestirme ve yeterlilik hizmetleri sunar ve yabanci yeterliliklerin taninmasi konusunda
tavsiyelerde bulunur Sdil kurslari ve calisma veya egitim izni icin basvuruda bulunma.

Kabul edildiniz mi?
0 zaman Is Merkezi, danismanlik ve is piyasasina yerlestirme icin basvuracaginiz yerdir.

Neutadt/WN boélgesinden sorumludur:

Weiden is Bulma Kurumu
Q Weigelstr. 24

92637 Weiden
R.0800/4555500

(%)

www.arbeitsagentur.de
Calisma saatleri: Pazartesi - Cuma 08:00 - 12:00 saatleri arasi

Eschenbach Ofis

QJahnstr. 21

92676 Eschenbach

Calisma saatleri: Pazartesi ve Carsamba 09:00 - 12:00

VohenstrauR ofisi

Q Altenstadter Str. 13

92648 Vohenstraufs

Calisma saatleri: Sali ve persembe 09:00 - 12:00 arasi

Sosyal yardim ofisi

Herkes kendini muhta¢ durumda bulabilir. Sosyal Yardim Dairesi 6zellikle zor durumda olan
insanlara yardim eder. Bu yardim belirli kosullar altinda mevcuttur. Bu nedenle hakkiniz olup
olmadigini kontrol etmelisiniz. Asagida Sosyal Yardim Dairesinin sundugu yardimlarin bir listesini
bulacaksiniz.

Sosyal Yardim Dairesinden hangi yardimlarn alabilirsiniz?

e Gecim masraflari icin yardim

e Yaslilikta ve calisma kapasitesinin azalmasi durumunda temel gelir destegi
* Saglik konusunda yardim

» Belirli sosyal zorluklarin Ustesinden gelmek i¢in yardim

¢ Diger yasam durumlarinda yardim

* AsylbLG kapsaminda yardim

¢ Konut yardimi veya kira sibvansiyonu

e Mali sikintilar konusunda yardim ve bor¢ danismanhgi

» Kira borglan / elektrik borglari icin yardim

* Egitim ve katilim icin faydalar
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Sozialamt Neustadt a. d. Waldnaab
Q@ Am Hohlweg 2

92660 Neustadt

R.09602/790

@asyl@neustadt.de fur Asylbewerber

@sozialamt@neustadt.de

[GJPazartesi - Cuma: Sabah 8:00 - Oglen 12:00
Sali ve Persembe: 13:30 - 16:30

Odeme karti
Odeme karti nedir?

» Odeme karti bir banka karti gibidir.

* Siginmacilara Yardim Yasasi (AsylbLG) kapsamindaki yardimlar 6deme kartina kredi
bakiyesi olarak aktarilir.

+ Odeme kartinl magazalarda 6deme yapmak ve nakit para cekmek icin kullanabilirsiniz.
¢ Sadece kartta bulunan kadar para harcayabilirsiniz.

« Odeme karti hakkinda cesitli dillerdeki bilgileri burada bulabilirsiniz
Kimler odeme karti alir?

e Siginmacilara Yardim Yasasi (AsylbLG) kapsaminda yardim alan 14 yas ve Uzeri tium kisiler
bir 6deme karti alir.

e Yardim topluluklarinda (6rnegin aileler), 14 yas ve Uzeri her aile lUyesi kendi 6deme kartini
alir

Odeme kartimi nereden alabilirim?

¢ Sosyal yardim aliyorsaniz, sosyal yardim burosundan tim bilgileri iceren bir mektup ve
karti almak icin bir randevu alacaksiniz.

+ Odeme kartini almak icin baska bir sey yapmaniza gerek yoktur.

+ ilk kez yardim basvurusunda bulunuyorsaniz ve basvurunuz onaylanirsa, en basindan
itibaren bir 6deme karti alirsiniz.

Hangi yardimlar 6deme kartina eklenir?

e Siginmacilara Saglanan Yardimlar Yasasi (AsylbLG) kapsamindaki yardimlar 6deme kartina
ddenir.

Q Baska yardimlar (8rnegin cocuk parasi) veya bir isverenden maas aliyor musunuz? O
zaman bir cari hesaba da ihtiyaciniz var.

Kartta ne kadar param var?
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e Siginmacilara Yardim Yasasi (AsylbLG) kapsamindaki yardimlar 6deme kartina 6denir.

* Bakiyenizi meine.bezahlkarte.eu adresinden ve 6ddeme karti uygulamasindan ¢evrimigi
olarak goéruntuleyebilirsiniz.

* Bunun icin kart kimligine ve PIN koduna ihtiyaciniz olacaktir
Q@ Kart kimliginizi ve PIN kodunuzu 6deme kartinizla birlikte aldiginiz mektupta bulabilirsiniz.

Odeme kartiyla nerede 6deme yapabilirim?

* Mastercard kabul eden tim madazalarda 6deme karti ile 6deme yapabilirsiniz.
QTuruncu / kirmizi Mastercard® sembollUne dikkat edin.

Herhangi bir bolgesel kisitlama var mi?

+ Odeme kartiyla yalnizca yetkili bélgenizde 6édeme yapabilirsiniz.

¢ Bu bdlgeyi ¢cevrimici olarak my.paymentcard.eu adresinden ve 6deme karti
uygulamasindan gérintuleyebilirsiniz.

e Bazi durumlarda, 6deme karti Neustadt an der Waldnaab bdélgesi ve Weiden sehri ile
sinirhdir.

« istisnai durumlarda, 6demenin baska yerlerde de yapilmasina izin verilebilir (drnegin,
avukatinizi veya baska bir yerdeki bir yetkiliyi ziyaret etmeniz gerekiyorsa).

@ Lutfen asyl@neustadt.de adresine bir e-posta géndererek sosyal yardim dairesini é6nceden
bilgilendirin.

Bazi islemlerle ilgili sorunlar var mi?

* Evet, bazi islemler mimkin degildir.

+ Ornegin, 6deme kartini Western Union veya MoneyGram gibi para transferi hizmetlerinde
kullanamazsiniz.

* Belirli mal veya hizmetlerin satin alinmasi harig degildir.
Odeme kartindan nakit ¢ekebilir miyim?

* Evet, nakit ¢ekebilirsiniz.

e Yardim toplulugunuzdaki her kisi ayda en fazla 50 € cekebilir.

* ATM'lerden veya bircok magazanin kasasindan Ucretsiz olarak nakit ¢cekebilirsiniz.
e Ayda sadece iki kez para cekebilirsiniz.

* Bundan sonra kart baska para ¢ekme islemleri icin bloke edilir.
Odeme karti ile para transferi yapabilir miyim?

¢ Belirli durumlarda banka havalesine izin verilebilir.

¢ Alicinin 6nce sosyal yardim dairesi tarafindan yetkilendirilmesi gerekir. Litfen
asyl@neustadt.de adresine bir e-posta gonderin.

* L0tfen IBAN numarasini ve alacaklinin adini buraya girin

12

Landkreis Neustadt an der Waldnaab INTEGREAT

Great Integration


https://meine.bezahlkarte.eu/#/login
https://meine.bezahlkarte.eu/#/login
mailto:asyl@neustadt.de
mailto:asyl@neustadt.de

Ll ‘1 Landkreis
l A Neustadt
- an der Waldnaab

T

* Bu, 6rnegin avukatiniza kesilen faturalar veya sosyal magazalardaki 6demeler icin
gecerlidir.

Odeme karti ile otomatik 6deme yapabilir miyim?

* Evet, belirli durumlarda otomatik 6édemeye izin verilir.

* Alicinin 6nce sosyal yardim dairesi tarafindan yetkilendirilmesi gerekir. Lutfen bizimle
asyl@neustadt.de adresinden e-posta yoluyla iletisime gecin.

* Bu, 6rnegin cep telefonu sézlesmeleri, toplu tasima saglayicilari, WLAN kuponlari ve spor
salonu s6zlesmeleri veya spor kullbU Gyelik Ucretleri icin gecerlidir.

Artik bir cari hesaba ihtiyacim yok mu?

* Yalnizca Siginmacilara Saglanan Yardimlar Yasasi (AsylbLG) kapsaminda yardim
aliyorsaniz, baska bir hesaba ihtiyaciniz yoktur.

* Baska yardimlar (6érnegin cocuk parasi) veya bir isverenden maas aliyorsaniz, ayrica bir
cari hesaba ihtiyaciniz vardir.

Odeme kartimi kaybettim. Ne yapmam gerekiyor?

» (Odeme kartinizi my.paymentcard.eu adresinden cevrimici olarak bloke edebilirsiniz.

« Kart1 116116 numaral telefonu arayarak da bloke edebilirsiniz. Bu Almanca veya ingilizce
olarak mUmkunddr.
Karti tekrar bulursaniz, meine .bezahlkarte.eu adresinden ¢evrimici olarak yeniden
etkinlestirebilirsiniz.

Odeme kartinizi kalici olarak mi kaybettiniz?

* O zaman kayip veya calinti ihbarini sosyal yardim dairesine yapmaniz gerekir.
» Eski kart iptal edilecek ve size yeni bir kart verilecektir.

* Kredi yeni karta aktarilacaktir.
Nereden yardim alabilirim?

* meine.bezahlkarte.eu adresinde ve 6deme karti uygulamasinda cevrimici bir destek
sohbeti vardir. Bu birkac¢ dilde mevcuttur.

e Ayrica 100'den fazla dilde hizmet veren bir telefon botu da her zaman hizmetinizdedir.
Re+49 (0) 81619654300

Odeme karti hakkinda nerede bilgi bulabilirim?
+ Odeme karti hakkinda cesitli dillerde bircok bilgiyi burada bulabilirsiniz
Kayit ofisi

Nufus dairesinin cesitli gorevleri vardir.
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Bir cocugunuz mu oldu? O zaman dogumu niifus dairesine bildirmelisiniz. Nifus dairesi daha
sonra dogumu sizin icin noterde onaylayacaktir.
Evlenmek mi istiyorsunuz? O zaman evlendirme dairesi evliliginizi tescil edecektir.

Bir bakista gorevler

e Dogum ve 6lumlerin noter tarafindan onaylanmasi
e Evliliklerin ve ortakliklarin sonlandiriimasi

* Kiliseden istifalarin alinmasi

» Degisen isimler

» Sertifikalarin dizenlenmesi (dogum belgesi, 61im belgesi, evlilik belgesi)
ilcedeki her belediye ve kasabada bir niifus midirligu bulunmaktadir.

NUfus dairenizin calisma saatlerine iliskin bilgileri belediyenizin ana sayfasinda bulabilirsiniz.
Goécmenlik Barosu
Almanya'da yabanci uyruklu olarak yasamak mi istiyorsunuz?

O zaman bir Aufenthaltstitel.
Aufenthaltstitel Almanya'ya vardiktan hemen sonra Yabancilar Dairesine basvurmaniz gerekir.

Yabancilar dairesine ne zaman gitmeniz gerekir?

» Ulkeye giris yaptiktan sonra: Almanya'ya varisinizdan hemen sonra.
¢ Uzatma: Oturma izninizin stresi dolmak lGzereyse.

» Degisiklik: ikamet unvaniniz degisecekse, érnegin evlilikten sonra.
* Kayip: Oturma izninizi kaybettiyseniz.

* Yeni pasaport: Size yeni bir pasaport verildiyse.

* Kosullarin degismesi: Oturma izninizin kosullar degisirse, 6rnegin Universiteyi birakirsaniz
veya is degistirirseniz.

e Calisma izni: Yeni bir calisma iznine ihtiyaciniz varsa veya calisma izninizi degistirmek
istiyorsaniz, 6rnegin yeni bir isverenle.

« Pasaport degistirme belgeleri: Yeni bir Alman pasaportuna ihtiyaciniz varsa.
* Vatandaslik: Alman vatandashgdina basvurmak istiyorsaniz.

* Misafir daveti: Yabanci misafirleri davet etmek istiyorsaniz ve bir taahhlt beyanina ihtiyaciniz
varsa.

Elektronischen Aufenthaltstitel (eAT) Basvuru igin
(1) Uygulama

e Basvuruyu cevrimici olarak yapabilirsiniz. Bunu yapmak icin "online basvuru "yu kullanin

e Basvurunuzu resmi makamlara da yapabilirsiniz. Bunun icin bir randevuya ihtiyaciniz
olacaktir.

* Online basvurudan sonra parmak izi icin de randevu almaniz gerekir

» LUtfen talebinizi aciklamaniza yardimci olmasi icin yaninizda bir terciman getirin.
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(2) Randevu

¢ Form Gocmenlik Blrosu tarafindan teslim alindi
+ islendi

¢ Daha sonra size bir randevu tahsis edilecektir

Q Fiktionsbescheinigung Onemli: Gecici bir belge olarak diizenlenmis bir belgeye sahip olun.
Buna ihtiyaciniz olacak, érneginjobcenter.

(3) Koleksiyon

Oturma izniniz hazir oldugunda bir mektup alacaksiniz.
Almak icin baska bir randevuya ihtiyaciniz olacak.

Q Onemli bilgiler:

* Pasaportunuz ve fotograflariniz gibi gerekli tim belgeleri yaninizda getirin
e Sorunlardan ka¢inmak i¢in tim son teslim tarihlerine uyun.

* Almanca konusmak ya da yaniniza bir terciman almak faydali olacaktir.

Auslanderamt Neustadt an der Waldnaab
Q@ Am Hohlweg 2
92660 Neustadt

R.09602/790
@auslaenderamt@neustadt.de

Genglik yardim ofisi

Jugendamt Cocuk ve genclerin yetistiriimesinde ebeveynleri destekler.
Jugendamt Herkes licretsiz olarak iletisime gecebilir.

Cocuk ya da genc¢ misiniz? Sorunlariniz mi var?
Jugendamt O zaman . ile iletisime gecgebilirsiniz.

Jugendamts'nin sorumluluk alanlan

¢ Gengleri bireysel ve sosyal gelisimlerinde desteklemek

* Ebeveynlere ebeveynlik konusunda danismanlik ve destek

e Cocuklarin ve gencglerin korunmasi

e Refakatsiz cocuklara danismanlik yapar ve konaklamalariyla ilgilenir
* Velayet ve nafaka ile ilgili sorulara aciklik getirir

* Genglik calismalarinda gelecedi sekillendirmek

¢ Cocuk bakimi saglar

* Finansal destek saglayabilir

* Tam zamanl bakim ve evlat edinme konularinda tavsiyelerde bulunur
¢ Cocuklar bir vasi olarak temsil eder

* Cezai kovusturmalarda gencleri destekler

* Genglik sosyal hizmeti araciligiyla firsatlar var
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e Cocuklarin ve genclerin ihtiyaclarinin belirlenmesi ve uygun énlemlerin planlanmasi

* Engellerden kaginmak ve engelleri yikmak

Ebeveynlik veya diger endiseleriniz hakkinda sorulari olan bir ebeveyn misiniz?
iletisime gecin.

Onceden randevu almak mantiklidir

Q Kreisjugendamt Neustadt an der Waldnaab
Zacharias-Frank-StraRe 14
92660 Neustadt

R.09602/792525

Montag bis Freitag
8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag
13:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Saglik Dairesi (Gesundheitsamt)

Her il ve ilcede bir halk saghgi birimi bulunmaktadir.

Halk saghgi departmani Almanya'daki saglik sisteminin bir parcasidir.

Saglik ofisimiz Neustadt Bdlge Ofisi'nin bir parcasidir.

Bina Weiden, MaistralRe 7-9 adresinde yer almaktadir.

Halk saghgi departmani Neustadt a.d. Waldnaab bdlgesinden ve Weiden sehrinden sorumludur.

Saglik departmani ne is yapar?

Saglik departmaninin gesitli gorevleri vardir.

Bulasici hastaliklara karsi koruma

Bulasici bir hastaliga yakalanan herkes kurallara uymahdir.

Diger insanlarin da hastalanmasi 6nlenmelidir.

Saglik departmani bu kurallar hakkinda bilgi vermektedir.

Cesitli bulasici hastaliklar hakkinda daha ayrintili bilgi Hastaliklar Hijyenbasligi altinda bulunabilir

icme suyu kontroli

Almanya'da musluktan akan su icme suyudur.

Bu da suyu tereddit etmeden icebilecediniz anlamina gelir.
Saglik Bakanhgi suyu kontrol ediyor.

Okul Giris Sinavi

Bir cocuk birinci sinifa baslamadan énce okula giris sinavina girmelidir.
Okula giris sinavi saglik ofisinde yapilir.

Saglik ofisinde gorme, isitme ve konusma testleri yapiyoruz.

Cocugun iyi gelisip gelismedigi incelenir.

Okula giris sinavi icin bir davetiye alirsiniz
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Yaninizda getirmeniz gerekenler: sari cocuk muayene kitapcigi (U muayeneleri) ve asi sertifikasi
Bu sinav zorunludur

Sosyal hizmet
Saglik burosundaki sosyal egitmenler cesitli konularda danismanlik hizmeti sunmaktadir.

Danismanlik hizmeti Ucretsizdir.
isminizi vermek zorunda degilsiniz.

Genel hamilelik danismanligi

Saglik dairesindeki hamilelik danismanhgi hizmeti, hamilelik ve dogumla ilgili tim soru ve
endiselere yardimci olur.

Ornekler:

Ne yapmam gerekiyor?

Hangi basvurular yapabilirim veya yapmaliyim?

Nereden yardim alabilirim?

Nerede dogum yapabilirim?

Hamilelik catismasi danismanhgi

Planlanmamis / istenmeyen bir sekilde mi hamile kaldiniz?

Dogum yapmay! mi disiniyorsunuz?

Almanya'da 12. sinifa kadar Hamileligin ilk haftasinda kirtaj yaptirma seceneginiz vardir.
Danisma merkezinde bir danismanlik gérismesi ve danismanlik sertifikasi alirlar.

Bu sertifika kdrtaj icin zorunludur.

Konusmadan kimsenin haberi olmayacak.

Danismanlik Ucretsizdir

Gizli dogum

Hamilesiniz ama kimsenin bilmesine izin yok mu?

Bebeginizi gizlice ve yalniz dogurmak zorunda dedilsiniz.

Almanya'da glvenli ve gizlilik icinde dogum yapmanin bir yolu var.

isimlerini ve kimliklerini aciklamak zorunda degildirler.

Saglik dairesindeki hamilelik danismanhgi hizmeti dogumdan 6nce ve sonra destek
saglamaktadir.

HIV/Aids, cinsel saglik, dogum kontrolt konularinda danismanlik

ucretsiz ve anonim HIV testi

Alkol ve bagimlilik konusunda danismanlik

Ruhsal sorunlar ve krizler icin danismanlik

Q Weiden-Neustadt Saglik Ofisi
Mayis Sokagi 7-9
92637 Weiden

R.09602/796010

Swww.neustadt.de/gesundheit-soziales/gesundheitsam...
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@Sadhk Bakanligi

Danismanlik ve yardim

Temel haklar
Anayasa

Her Ulkede, tim insanlarin uymasi gereken kurallar vardir.

Almanya icin en 6nemli yasa anayasadir.

Bu 146 makaledenolusan bir koleksiyondur.

Her madde bir yasa, yani bir kural anlamina gelir.

Bu kurallar Almanya'da birlikte yasamanin kosullarini belirler.

Temel haklar her bireyin 6zgurluk alanini korur. Bu haklar, Anayasa'nin 1 ila 19. maddelerinde
(temel haklar katalogu) belirtilmistir.

@Burada Anayasa'yl 11 dilde bulabilirsiniz: Arapca, Cince, ingilizce, Fransizca, italyanca,
Farsca, Lehce, Rusca, Sirpca, ispanyolca, Tiirkce ve Almanca.

@AIman anayasal devletinin nasil isledigi bu filmde gésteriimektedir: Almanca, Darice, Arapca,
ingilizce, Fransizca, Pestuca, Urduca.

insan Haklari Evrensel Beyannamesi

insan haklari, her zaman ve diinyadaki herkes icin gecerli olan dnemli haklardir.
insan haklari, her insanin insan olmasindan kaynakli sahip oldugu haklardir.
Her bir insanin onurunu korurlar.

Her insana esit mesafede durur.

Bu sirada insanlar arasinda ayrim yapilmaz.

30 hak vardir. En 6nemlileri:

e TUm insanlar ayni degerdedir
* Herkesin kendi gorustne sahip olmasina izin verilir

e TUm insanlarin baris ve givenlik hakkr vardir
iLtica ve siginmacilar

Oturma stattisii

Her yabancinin bu bilgileri iceren bir ikamet belgesine sahip olmasi gerekir:

e yabancinin kimligi
* yabancinin statlsi

e yabancinin isglcl piyasasina erisimi
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* Yabancinin ikamet yerine iliskin kisitlamalar

5 farkh belge vardir:

1. Vanis kaniti

* Varis belgesi, siginmacilar icin ikamet belgesidir
* Siginmaci, siginmaci olarak bildirimde bulunurken varis belgesini alir

* Varis belgesi, bu bildirim ile Federal Go¢ ve Milteciler Dairesi'ne iltica basvurusunun
yapilmasi arasinda gecen slre icin gecerlidir(BAMF )
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2. Oturma izni

« Aufenthaltsgestattung siginmacilar icin ikamet belgesidir

* Bu BAMF iltica basvurusunda bulunuldugunda oturma iznini diizenler

* Aufenthaltsgestattung iltica prosedirinin sonu¢clanmasina kadar gecerlidir
e Oturma izni gecicidir

* Aufenthaltsgestattung 'un slresi doldugunda yabancilardairenizde Aufenthaltsgestattung
'u uzattirmaniz gerekir.

* Yabancilar Dairesi, basvuru Uzerine (istihdam veya ikamete iliskin) yan huktmleri
degistirebilir.
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3. Kurgusallik sertifikasi

¢ Hayali sertifika , taninmis multeciler ve ikincil korumadan yararlananlar icindir

¢ Hayali sertifika, olumlu bir iltica kararindan sonra basvurudan oturma izni verilene kadar
gecerlidir

* Yabancilar dairesi kurgusallik belgesini dizenler

e Kurgu sertifikasi zamanla sinirhdir
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» Kurgu belgesi, calisma iznini ve varsa ek bir hiikmi (6rnegin ikamet veya ise baslama)
icerir

* Hayali bir sertifikaniz varsa, is veya mali yardimlar ayarlamaktan is bulma merkezi
sorumludur

4 Oturma izni

e Oturma izni, Ulkede kalma hakkina sahip olanlar igindir

* Yabancilar Dairesi basvuru Gzerine oturma izni verir, eger kalma hakki varsa

+ Oturma izni gegici bir ikamet unvanidir. Amaclar ikamet Yasasi' nda belirtilmistir (6rnegin
insani nedenlerle ikamet)

e Oturma izni ya dogrudan ya da bu amacla dizenlenen ek bir belgede isglicli piyasasina
erisimi (genellikle sinirsiz bir calisma izni) ve yan hikimleri (6rnegin ikamet etmeye
baslama) belirtir

FEETEE
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¢ Oturma izninizin sudresinin dolmasindan 6nce slUrenin uzatilmasi icin basvuruda
bulunmalisiniz

e Oturma izni, daha sonra sinirsiz bir ikamet hakkini (yerlesim izni) mimkun kilar

* ise yerlestirme veya mali yardimlardan is Bulma Merkezisorumludur
5 Musamaha belgesi

¢ Duldung, Ulkeyi terk etmeye zorlanan ve Ulkeden ayrilmasina engel teskil eden kisiler
icindir

* Yabancilar Dairesi olumsuz bir iltica kararindan sonra ne Ulkeden ayrilma ne de sinir disi
edilme mimkiin degilse tolerans tanir

* Duldung sinir disi edilmenin askiya alinmasidir, yasal ikamet degildir

* Tolerans, sinir disi edilmenin yasal, fiili veya kisisel nedenlerle mimkin olmamasi halinde,
Ulkeden ayrilmak icin taninan stirenin sona ermesinden sonra verilir

e Hosgo6ru zamanla sinirhdir
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+ sgiicli piyasasina erisimi ve yardimci hikimleri (6rnegin ikametgah edinme, mekansal
kisitlama) belirler. Calisma yasagi icin bir neden yoksa, basvuru Uzerine calisma izni
verilebilir

« Basvuru su adreste yapilir Yabancilar Kayit Blrosu

+ lse yerlestirme sorumlusu is bulma kurumu

iltica basvurusu

Almanya'da kayitliysaniz ve musterek bir konaklama yerinde yasiyorsaniz, sonraki adimlariniz
bunlardir.

1. Kisisel iltica basvurusunda bulunma

+ lltica basvurunuzu asagidaki makamlara yaparsiniz BundesAmt fir Migration
und Flichtlinge (BAMF)

+ lltica prosediiri danismanhdi iltica strecine ydnelik 6nemli bilgiler verebilir. Bundan milteci
ve entegrasyon danismanldi sorumludur.

+ Onemli: Basvurunuzu sadece bizzat yapmaniz gerekir. Bu basvuruyu postayla
gerceklestiremezsiniz.

e Tarih ve saat size bildirilecektir BAMF-Varis belgenizle birlikte tarih ve sorumlu ofis size
bildirilecektir. Randevu almadiysaniz, konaklama idarenize sorabilirsiniz

2. ilk Miilakat Randevusu (iltica basvurusunda bulunma)

ilk randevunuzdan sonra kayit yaptirmaniz gerekmektedir Yabancilar Kayit Biirosu rapor

3. ifade Alma

ikinci gdrisme randevusu asil miilakat anlamina gelir. Bundan sonra BAMF iltica basvurunuz
hakkinda karar verir. Ardindan size bir karar génderir. Karar ayrintili bir sekilde
gerekcelendirilir.

a) Olumsuz karar

» Karar olumsuzsa ve karara itiraz etmek istiyorsaniz (yani karari kabul etmiyorsaniz), derhal
multeci ve entegrasyon danisma merkezinize gidin
Orada sizinle ne yapabilecedinizi tartisacaklar ve sizi uzman avukatlara
yonlendirebilecekler
Ornegin karara karsi dava acabilirsiniz.

» Kendi isteginizle ayrilmak mi istiyorsunuz?
Ardindan mense Ulkenizdeki yeni baslangiciniz icin mali destek alabilirsiniz

b) Karar olumlu, yani koruma hakkina sahip oldugunuz kabul edildi. Sonraki adimlar
sunlardir:

* Kurgusallik sertifikasi
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* veya elektronik oturma izni(eAT)

Olumlu cevap aldiniz BAMF-Olumlu karari aldiniz. O zaman hemen bir kimlik belgesi veya
esdegerini almaniz gerekir. Bunu Yabancilar Kayit Blirosundantemin edebilirsiniz.

Ayrica, artik paranizi sosyal givenlik kurum undan almayacaksiniz, bunun icin sosyal givenlik
kurumuna basvurmaniz gerekecek Jobcenter bir basvuru génderin.

Aile Uyeleri igin aile ilticasi ve uluslararasi koruma

Almanya'da iltica hakki kazandiniz.

Bir aile Uyenizin de iltica etmesi gerekiyor.

Bir basvuru yapabilirsiniz.

Aile Uyeniz bir korunma hakki statlsu alacaktir.

Aile ilticasl baglaminda su kisiler aile Gyesi sayilir:

* Sirasiyla esler ve kayith ortaklar

e eriskin olmayan bekar cocuklar,

* resit olmayan, evli olmayan ¢cocuklarin ebeveynleri

* resit olmayan, evli olmayan cocuklarin velayetine sahip diger yetiskin kisiler

¢ resit olmayanlarin resit olmayan, evli olmayan kardesleri

Q Ebeveynler cocuklarin velayet hakkina sahip olmalidir.
Yani cocuklariyla ilgilenebiliyor olmalidiriar.

Kocanizi veya karinizi yaninizda Almanya'ya mi getirmek istiyorsunuz?

Halihazirda geldiginiz Glkede evlenmis olmaniz gerekiyor.

O zaman esiniz ya da kocaniz da siginma hakki elde edebilir. Evlilik Almanya'da taninmis
olmalidir.

iltica basvurusu basvurunuzdan énce veya bununla ayni anda yapiimalidir.

Korunma hakkina sahip olmaniz gerekir.

Almanya'da doganlar:

Zaten bir iltica basvurusunda mi bulundunuz?

Sonrasinda Almanya'da bir cocuk sahibi mi oldunuz?

Cocugunuz icin ayri bir iltica basvurusu yapilabilir.

Siz veya esiniz halen iltica prosedlri icinde olmalisiniz.

Bunu yapmak icin Bundesamt fir Migration und Flichtlinge dogum hakkinda.
Yabancilar otoritesi federal Ofisi bilgilendirebilir .

Boylece iltica basvurusu otomatik olarak yapilmis sayilr.

Ebeveynler cocuklari icin 6zel iltica nedenleri sunabilir.

Bunu yapmazlarsa, ebeveynlerle ayni gerekgeler gegerli olur.

Bu noktada da, Komisyonun olumsuz bir karar vermesi halinde Bundesamtes bir temyiz
mumkundar.

Ayni sekilde ve cocugun korunmasi icin, eriskin olmayan cocuklar olumsuz bir karar
durumunda ebeveynlerinden ayri olarak geri gdnderilmez ve génderilemez.

Daha fazla bilgi dogrudan su adreste bulunabilir BAMF.
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@Web Sitesi Aile Bulusmasi (BAMF)

Merkezi Geri Dénilis Danismanligi

Federal Goc ve Miilteciler Dairesi (BAMF) siginma basvurunuz hakkinda henliz karar vermedi
mi?

Yine de simdiden memleketinize geri dénmek mi istiyorsunuz?

Fakat pasaportunuzu nasil geri alacaginizi bilmiyor musunuz?

Do6nds yolculugu icin maddi yardima mi ihtiyaciniz var?

Merkezi Geri Donus Danismanlik Servisi(ZRB) , kendi Ulkenize gonullt ayrilmanin nasil
isleyebilecegi konusunda size tavsiyelerde bulunur.

Danismanlik hizmeti haklariniza halel getirmeksizin verilir.

Danismanlik sonrasinda kendiniz karar verirsiniz.

GONnUllG olarak yurt disina cikabilirsiniz.

Ya da kalmaya devam edebilirsiniz.

Geri donls danismanligi

Miilteci ve entegrasyon danismanligi

Multeci ve entegrasyon danismanlik hizmeti, 27 yas ve UGzeri tim yetiskin yeni gé¢gmenlere
varistan sonraki ilk 3 yil icinde danismanlk hizmeti sunmaktadir.

Bu hizmet asagidakilere yoneliktir

e Siginmacilar

* Misamaha gO0sterilen kisiler
e Taninmis multeciler

+ Uclincu Ulke vatandaslarn

* Gecg geri gonderilenler

¢ AB vatandaslari

Ozel durumlarda, bir siiredir Alimanya'da yasayan gécmenler icin de danismanlik hizmeti
verilmektedir.

Danismanlik, digerlerinin yani sira asagidaki konularn kapsar:

+ lltica, prosediir ve ikamet

e Sagdlik ve hastalik

e Cocuklar ve aile

* Egitim, kariyer ve is

* Dil kurslan

¢ Konaklama biriminde yasamak

¢ Konaklama ve yasam yeri bulma
* Basvurular ve formlar

* Avantajlar ve para
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* Almanya'daki yasalar ve kurallar
* Spor ve bos zaman
e Yurtdisina donus

¢ Cinsel yénelim

Danismanlik tim insanlara aciktir.
Yas, din ya da kdken ayrimi yapiimaz.

Danisma merkezi lcretsiz ve resmi makamlardan bagimsiz olarak galisir.
Personelin gizlilik yakUimlulaga vardir.

Bolgedeki entegrasyon danisma merkezleri sunlardir:
Caritas

Online-Beratung Caritas

BRK
Jugendmigrationsdienst

Jugendmigrationsdienste (JMD) gen¢ gé¢menleri desteklemektedir.
Bu kisilerin yaslari 12 ile 27 arasindadir.
Almanya'ya mimkin oldugunca cabuk yerlesmelerine yardimci olurlar.

Asagidaki konularda size destek olurlar:

¢ Genel oryantasyon hakkinda sorular
e Okul, egitim, kariyer
¢ Kisisel sorular

* Mali ve yasal konular
Jugendmigrationsdienst:

Felicitas Lindner
@f.Iindner@jmd.kif-regensburg.de
R.0171/2237079

Kadin haklari

FGM - kadin genital mutilasyonu

Almanya'da kadin stinneti(FGM) yasaklanmistir.
Eylal 2013'ten bu yana, kadin siin neti hapis cezasi ile cezalandiriimaktadir.
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Ebeveynler kizlarini yurt disinda stinnet ettirmek icin tlke disina da ¢ikamazlar.
Bu da ayni sekilde Alman ceza hukukuna goére takip edilir.
Kizlar ve geng kadinlar stinnet edilmes tehdidi altindaysa iltica talebinde bulunabilirler.

Bircok geng kiz mutilasyon sirasinda veya bunun sonuclari nedeniyle dlmektedir.
Mutilasyonun bircok ve tehlikeli ardil etkileri bulunmaktadir:

+ Inkontinans

e Agn

e buylk kanama

* Cinsel iliski ve dogum sirasinda komplikasyonlar
* Kisirlik

¢ HIV ve hepatit enfeksiyonu riski

* Kan zehirlenmesi ve tetanos

e Sok durumlari

» psikolojik travmalar

e Depresyon

Q Cinsel doyum da, cinsel iliskiden sonra artik miimkiin degildir FGM genellikle artik mimkiin
degildir.

Genital sakatlanmadan etkilendiyseniz veya tehdit edildiyseniz, su adresteki yardim hattiyla
iletisime gecin §08000116016.
Yardim telefonu calisanlari gece glindiz ve cesitli dillerde size yardima hazir.

Almanya'da klitoris rekonstriksiyonu olanagi vardir.

Bu rekonstruktif operasyon plastik cerrahlar tarafindan gerceklestirilebilir.

Bir kadin doktorundan tavsiye alin.

Berlin'de bir "Zentrum flr Opfer von Genitalverstimmelung" kuruldu.

Burada sadece bedensel degil, ayni zamanda psisik sonuclar da Ucretsiz ve anonim olarak
tedavi edilir.

Bunun igin bir saglk sigortasina ihtiyaciniz yoktur.

Hamileligin sonlandirilmasi

Almanya'da belirli 6nkosullar altinda hamileliginizi sonlandirma hakkina sahipsiniz.
Hamileligin sonlandiriimasi sadece hamileligin ilk on iki haftasi icinde, bir hamilelik sorunlari
danismanligindan sonra ve bir doktor refakatinde yapilabilir.

ilk on iki hafta sonra bir kiirtaj sadece istisnai durumlarda mimkindur.

Ornegin:
Hamilelik nedeniyle fiziksel veya ruhsal saghginiz tehlikeye giriyorsa, hamileligi daha sonraki

bir tarihte de sonlandirabilirsiniz.
Cocugunuzun sagli§i risk altinda olsa bile, hamilelik daha sonra sonlandirilabilir.

Birisi sizi kUrtaja zorlamak istiyorsa veya olasi bir kirtaj hakkinda sorulariniz varsa, bir
hamilelik danisma merkezine basvurun.

Q Resit olmayanlar bir danisma merkezine ebeveynleri olmadan da gidebilirler
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Danismanlik hizmeti lcretsizdir.

isminizi vermek zorunda degilsiniz.

Danismanlarin gizlilik yakamltligu vardir, bu da bilgileri kimseye veremeyecekleri anlamina
gelir.

Klrtaj hakkinda bircok farkl dilde daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz.
Danisma merkezleri:

Weiden / Neustadt Saglik Ofisi - Hamilelik Danismanligi
Q Maistrake 7-9

92637 Weiden

R09602/796010
@schwangerenberatung@neustadt.de

Donum Vitae
Q SchillerstraRe 11
92637 Weiden

R.0961/4016940
@weiden@donum-vitae-bayern.de

@ Devletten yardim aliyor musunuz?

Ya da ¢ok az para mi kazaniyorsunuz?

Oyleyse kirtaj masraflarinin Saglik Sandi§i veya Sosyal Yardim Dairesi tarafindan
devralinmasi talebinde bulunabilirsiniz.

Cocugu istemiyorum ama kiirtaj da yaptirmak istemiyorum. Ne
yapabilirim?

Cocugunuzu istemiyorsaniz dogumdan sonra evlatlik verme talebinde bulunabilirsiniz.
Daha sonra Genclik Dairesi ilk olarak cocugunuzun bakimini Ustlenecek ve cocugunuza
bakacaktir.

Cocugunuzu kendiniz yetistirmek istemediginize nihai olarak karar verdiginizde, evlatlik
verme talebinde bulunabilirsiniz.

Genglik Dairesi daha sonra cocugunuzu yetistirecek sefkatli bir aile arayacaktir.

Hamileliginizi kimsenin 6grenmemesi gerekiyorsa, yine de ¢cocugunuzu dinyaya getirme
olanagi vardir.

Bu durumda da yalniz degilsiniz.

Bir "Gizli dogum" olanagi da vardir.

Bir "Gizli dogum" durumunda cocugunuzu bir hastanede glvenli bir sekilde diinyaya
getirebilirsiniz.

Bir danisman istisnasi disinda kimse adinizi 6grenemez.

Danisman sizin hakkinizda kimseyle konusamaz.

Boylece kimliginiz gizli kalir.

Cocugunuz 16 yasindan sonra belirli kosullar altinda isminizi 6grenme hakkina sahip olur.
Ancak ¢ocugunuz disinda kimse bu hakka sahip degildir.

Danismanlik ve dogum icin masraflari kendiniz 6demeniz gerekmez.

"Gizli dogum" mu istiyorsun? Gizli dogum hakkinda bilgi almak ister misiniz?
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Hamilelik danisma merkezleriyle iletisime gecin. Adresi bu sayfanin st kisminda
bulabilirsiniz.

Hafta sonu veya aksam saatlerinde asagidaki telefon numarasini arayabilirsiniz &
08004040020 veya cevrimiciolarak adresinden yardim ve bilgi alabilirsiniz.

Aile ici siddet

Aileniz ve yakinlariniz da sizi desteklemeli ve korumalidir.

Ama her zaman durum bdyle degil. Bazen bu insanlar da caninizi yakabilir.
Size siddet uygulayabilirler.

Bu siddetin farkl bicimleri olabilir.

Cinsel icerikli olabilir. Ya da bedensel, 6rnegin darbeler veya tekmeler.
Ancak psisik de olabilir.

Tanidiginiz biri size siddet uygularsa, buna"aile ici siddet" denir.

Aile ici siddet genellikle evde gerceklesir, ancak baska yerlerde de olabilir.

Bircok kisi aile ici siddeti fiziksel siddet, yani cinsel istismar veya dayak olarak distinmektedir.
Ancak aile ici siddetin baska bicimleri de vardir: E§er hakarete ugrar, istismar edilir, tehdit
edilir veya kontrol edilirseniz, bu da

aile ici siddet.

Stalking, yani takip edilme ve izlenme de bir aile ici siddet tari olabilir.

Almanya'da her tur siddet cezalandirilir.
Yani polisi bunu sizden veya taniklardan 6grenmesi durumunda devreye girecegi anlamina
gelir.

Eger aile ici siddet magduruysaniz, yalniz degilsiniz.

Arastirmalar Almanya'da her dért kadindan birinin aile ici siddete maruz kaldigini
gostermektedir.

Bircok aile ici siddet magduru icin yasadiklarini polise ya da bir danisma merkezine anlatmak
zordur.

Utanirlar ve durumun degisecedini ve siddet uygulayan kisinin sakinlesecegdini ve artik siddet
uygulamayacadini umarlar. Ancak ¢cogu zaman siddetin dozunu giderek arttigi ve her bir
siddet patlamasi arasindaki sirelerin giderek kisaldigi gértimustar.

Almanya'da aile ici siddetmagdurlari icin cok sayida irtibat noktasi bulunmaktadir.
Yardim almaktan ¢ekinmeyin.

iletisim kurabilirsiniz Hilfetelefon fiir Gewalt gegen Frauen iletisim.

116016

Danismanlik 18 farkli dilde yapilabilmektedir.

Kadina yonelik siddet yardim hatti

Yardim Hatti: Kadina yonelik siddet
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R,08000116016
Swww.hilfetelefon.de

Birinden korkuyorsaniz her zaman burayi arayabilirsiniz.
Ornegin: Biri seni incitirse.

Ya da biri size zarar vermek istedigini sdylediginde.
Baska biri yaralandiginda da arayabilirsiniz.

Ornegin: Kiz arkadasin ya da ailenden biri.

Her zaman yaninizdayiz.

Ornegin: Eger yapmak istemediginiz bir seyi yapmak zorundaysaniz.
Bunun anlami zor bir dildir: Birisi sizi bir sey yapmaya zorlamak istiyor.
Ya da biri sizi incitirse. Ya da seni korkutuyor.

Bizi her zaman arayabilirsiniz.

Ayrica arayabilirsiniz: Size yardimci olup olamayacagimizdan emin degilseniz.
Ya da utaniyorsan.

Ya da, eger disunirsen: Bu benim hatam.

Yardim hatti personeli her zaman yaninizdadir.
Geceleri de arayabilirsiniz. Ayrica hafta sonlari ve resmi tatillerde de.

Bizimle korkmaniza gerek yok.

Yardim hattindaki is arkadaslar baska bir sey séylemiyor.
Yardim hatti personeli aradiginizi kimseye soylemeyecektir.
is arkadaslariniz da sizi dinlemekten mutluluk duyuyor.

Bize her seyi anlatabilirsin. Ama her sey hakkinda konusmak zorunda dedgilsiniz.
Konusmak istediginiz sey hakkinda konusabilirsiniz.
Eminim yardim hatti calisanlar size baska bir sey sdylemeyecektir.

Ve is arkadaslariniz sizin istemediginiz hicbir seyi yapmazlar.
Yardim hattini aramanin hicbir maliyeti yoktur.

Bunlar yardim hatti personelidir:

Bircok kadin yardim hattinda calismaktadir.

TUum personel cok fazla deneyime sahiptir. Ve size iyi yardimci olabilirler.
Ya da sana sOylerler: Size kim yardim edebilir.

Birlikte bir c6zim bulacagiz.

breastcare Uygulamasi

Meme kanseri tim dlnyada en ¢ok goérilen kanser tarudur.

Avrupa'da her sekiz kadindan biri meme kanserine yakalaniyor.

Sadece Almanya'da her yil yaklasik 70.000 kadin meme kanserine yakalaniyor.
Hastalik ne kadar erken teshis edilirse, iyilesme sansi cogunlukla o kadar yilksek.
Hastaliklarin yaklasik %25'inin saglikli bir hayat tarzi ile dnlenebilmesi mimkun.
Breastcare Uygulamasi bilimsel bazli calisiyor.

Meme kanseri konulari ile ilgili her seyi kolay anlasilir sekilde acikliyor.
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Erken tani konusu da s6z konusu.

Saglikli bir hayat tarzinin ne kadar énemli oldugunu 6grenirsiniz.

Uygulama su anda yedi dilde mevcuttur: Arapca, Almanca, ingilizce, Farsca, Fransizca,
ispanyolca ve Tirkce.

breastcare Uygulamasi

* bir dongu takvimi ile kendi gégsunizi elinizle kontrol etmenizi hatirlatir

* bir resimli kilavuz ile kendinizi nasil kontrol edeceginizi adim adim aciklar

* risk faktoérlerini ve semptomlari aciklar, saglikhi bir yasam tarzi icin somut ipuclari verir
¢ Almanya'daki tibbi erken teshis tetkiklerine ydnelik sorulari yanitlar

» sorularin olmasi halinde kadinlarin basvurabilecedi meme sagligi merkezleri, entegrasyon
gorevlisi veya yardim teklifleri gibi bircok basvuru merkezine link baglantisi sunar

* hastaliktan etkilenen kadinlarin cesaret verici éykdilerini anlatir

Uygulamay! Apple ve Google uygulama madazalarindan indirebilirsiniz.
Uygulama Ucretsizdir. Uygulama, kisisel veriler verilmeden kullanilabilir.
Reklam icermez ve uzun vadeli olarak tasarlanmistir.

Cocuk haklari

Cocuk haklan

Cocuk olarak 6zel korumaya ihtiya¢ duyarsin.

Bu nedenle 6zel haklarin vardir.

Bu haklar Cocuk Haklarina dair S6zlesme 'de yer almaktadir.

Birlesmis Milletler Genel Kurulu Sézlesmeyi 1989 yilinda kabul etmistir.

BM Cocuk Haklari S6zlesmesi dort gruba ayrilabilir:

e yasam ve kisisel gelisim hakki
* esit muamele hakki
e cocugun refahi

e c¢ocugun gorusine saygl
Bu tek tek alindiginda su anlama gelir:

e Her cocugun yasamak icin ihtiyac duydugu her seye hakki vardir. Bu, 6rnegdin yiyecek ve
icecek veya tibbi tedaviyi icerir

e Okula gitmesine izin verilmesi de bir cocugun hakkidir, oyun oynama ve bos zaman gecirme
hakki da

e TUum kiz ve erkek cocuklar ayni haklara sahiptir ve hicbir cocuga diger ¢cocuklardan daha kétu
davranilamaz

e Her cocugun saglikh biylme, bakilma ve siddetten korunma hakki vardir

e TUm cocuklarin kendi fikirlerini olusturma ve bu fikirleri savunmaya haklari vardir
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e Her cocugun ebeveynleriyle birlikte yasama ya da ebeveynleri ayriysa her iki ebeveyniyle de
gorlisme hakki vardir

e TUm kiz ve erkek cocuklarin kendi fikirlerini olusturma ve bu fikirleri savunmaya haklari vardir

QCocuk olarak kendinizle ilgili sorulariniz mi var?
0O zaman yetiskinler dustincelerinizi dinlemek ve kararlarinda bunlari dikkate almak zorundadir.

@10 énemli cocuk hakki ayni zamanda bircok baska dile de cevrilmistir.

Siddet mi gorlyorsun? Esit muamele gérmedigini mi distniyorsun? O zaman genclik
dairesi size bu konuda tavsiyede bulunabilir.

Aynimcilik kargitligr ve kapsayicilik

Ayrimcilik ile ilgili deneyimler

insanlara belirli 6zellikler nedeniyle esit davraniimamasi Almanya'da yasaktir.

Ama yine de cok yaygindir. ister ev ararken, isyerinde, resmi dairelerde, okullarda, doktor
muayenehanelerinde, bos zamanlarda veya poliste olsun.

Ayrimcilik tim yasam alanlarinda ortaya cikabilir.

Bir engelim oldugu igin kullibe giremiyor muyum?

Bir bas ortisi taktigim igin ise giremedim mi?

Okulda ¢ocuklarim Almancalari yeterli olmadigi icin kéti muamele mi gériyor?
Uzun yol otoblstinde polis beni ten rengim farkli oldugu icin mi kontrol ediyor?
Transseksuel oldugum icin mi taksi strlcilsi beni gétirmeyi reddediyor?

Bunun gibi deneyimler 6fke, gligsizllk ve caresizlik hislerine neden olur.

Ancak ayrimcihidi 6ylece sindirmenize gerek yok. Buna direnme hakkina sahipsiniz.

Almanya'da tum insanlar bu hakka sahiptir.

Kdékeninden ve oturma statlsinden bagimsiz olarak.

Bu Alman Anayasasi'na insan haklarindan biri olarak baglanmistir.
Ayrimciliga karsi mahkemede dava acabilirsiniz.

Ayrimciliga mi ugradim?

Bazen ayrimciliga ugrayip ugramadiginizi tam olarak bilemezsiniz.

Bazi insanlar eylemde bir kotllik gormedigi veya ayrimcihigi kot bulmadidi icin insan emin
olamayabilir.

Burada bir danismanhgin faydasi olabilir.

Danismanlik merkezi ¢calisanlari deneyimlerinizi ciddiye alir.

Deneyiminizin hukuken ayrimcilik sayilip sayilmadigini ve hangi hukuki olanaklara sahip
oldugunuzu size soyleyebilirler. Deneyiminiz hukuken ayrimcilik sayllmasa da danismanlk
merkezi size yardimci olabilir.

Bu sirada calisanlar yasadiklarinizla basa ¢ikabilmeniz ve gelecek icin stratejiler gelistirmeniz
konusunda sizi destekleyebilir.

Ayrimcilikla micadele danisma merkezleri ayrimciliga maruz kalan ve danismanlik almak
isteyen herkese destek vermektedir.

Ornegin, dogrudan Federal Ayrimcilikla Miicadele Kurumundan . adresinden tavsiye
alabilirsiniz 030/185551855 tavsiye igin.
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Danismanlik Merkezi Pazartesi gunleri saat 13 - 15 ve Cargamba ile Cuma gunleri
arasinda saat 9 - 12 aciktir.

Calisanlar Almanca konusur.

Danismanlik Ucretsiz ve istege gore gizlidir.

Arama icin normal telefon Ucretlerini 6dersiniz.

Ayrimcilikla mucadele dernegi Almanya 'dan da yardim isteyebilirsiniz.

Alternatif olarak, bir Yetiskinler icin gé¢ danismanhgi ya da genclik go¢ servisi.
Cogu zaman calisanlar bircok dili konusurlar ve Almanya'daki hayat ile ilgili tim sorunlarda
size yardimci olurlar.

Polis tarafindan ayrimciliga maruz kalirsam ne yapmaliyim?

Ayrimcilik polis tarafindan da yapilabilir.

Almanya'da pek cok insanin yasadigdi bir deneyim, érnegin"irksal profilleme"olarak adlandirilan
durumdur.

Bir kisi sirf teninin rengi ya da benzer 6zellikleri nedeniyle stpheli gorindigu icin polis
tarafindan durduruluyor, sorgulaniyor, araniyor ve hatta tutuklaniyorsa bu "irksal
profilleme"dir.

Ancak ayrimci asagilamalar, kot muameleler veya tacizler de meydana gelebilir.

Polisin keyfi davranisi veya polis siddeti kurbanlari polislerden sikayetci olabilir.

Polisler yasanin lGizerinde degildir.
Neleriyapabileceklerive neleri yapamayacaklari Ceza Kanunu, Ceza Muhakemeleri Usuli
Kanunu ve polis kanun unda dizenlenmistir.

Onemli: Polisin gdrev kimligini sorma ve bilgilerini yazma hakkiniz bulunmaktadir. Daha sonra
bir su¢ duyurusunda bulunmak istiyorsaniz bu 6nemlidir.

Yayalardan durumu goézlemlemeleri konusunda ricada bulunmak da her zaman faydal olur.

O zaman taniklariniz olur.

Litfen dikkat edin: Olaydan sonraki U¢ ay icinde bir su¢ duyurusunda bulunmaniz gerekir.
Bunu dogrudan savciliktan yapabilirsiniz.

Yani polise gitmeniz gerekmez.

Lezbiyen, gey, biseksiiel, trans* ve inter* (LGBTI)

Almanya'da bircok farkli insan bir arada yasar.

Onlar farkli dinlere mensuptur. Ayrica farkli cinsiyete sahiptirler.

Bu insanlar farkli Ulkelerden gelmektedir.

Farkh politik gérusleri temsil ederler.

TUm bu insanlar bir arada baris icinde yasar. Hepsi esit haklara sahiptirler.

Aynisi farkli sekstel yonelim veya cinsel kimlige sahip insanlar icin de gecerlidir: Lezbiyen,
gey, biseksuel yani sira trans ve inter birey insanlar.

Kisaca soyle adlandirlirlar LSTBI.

Bu insanlar Almanya'da diger insanlarla ayni haklara sahiptir.

Almanya'da Ug¢ cinsiyet vardir.

Bunlar "erkek", "kadin" ve "cesitli"dir.

Trans bireyler Almanya'da cinsiyetlerini degistirebilirler.
Ayrica isimlerini de degistirebilirler.
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Almanya'da kadinlar diger kadinlarla sevgili olabilir ve onlarla evlenebilirler.
Almanya'da erkekler diger erkeklerle sevgili olabilir ve onlarla evlenebilirler.

#@3Bircok LSBTI-insanlar kendi tilkelerinde zulme ugradiklari icin Almanya'ya kactilar.
Siginmaci ve lezbiyen, gey, biseksulel, trans ya da inter birey misiniz?

O zaman bir ¢cok LSBTI-Almanya'daki kuruluslar.

Burada destek alabilir, sosyal iletisim kurabilir ve bilgiler edinebilirsiniz.

At LSVD-Projesi "Queer Refugees Deutschland" adresinde iletisim bilgilerini bulabilirsiniz.
Kapsamli bilgiler de bulabilirsiniz:

Lesben- und Schwulenverband in Deutschland (LSVD)
Projekt "Queer Refugees Deutschland"
@www.queer-refugees.de
@queer—refugees@lsvd.de

Engelli insanlar

Almanya'da neredeyse her on insandan biri adir bir engele sahip.
Birgok baska insanin saglik ile ilgili olumsuzluklar var.

Ya da bunlar kronik hasta.

Ornegin géremeyen insanlar vardir. Bunlar gérme engellidir.
Duyamayan insanlar vardir. Bunlar isitme engellidir.

Bazi insanlarin bedeni diger insanlara gore klcuktar.

Bazi seyleri kolayca halledemezler.

Kendi baslarina yirtyemezler.

Ya da belirli bir isi yapmak daha zor gelir.

Ancak onlar da toplumun bir parcasi olmahdir.

Bunun icin entegrasyon tedbirleri vardir.

Ornegin is konusunda yardim alirlar.

Veya cocuklar henliz anaokulundan 6nce 6zel bir destek alirlar.
Buna erken destek denilir.

Erken destek

Erken destek bir engeli olan veya bir engeli olma ihtimali olan kiicik ¢ocuklar icin
ongo6ralmauastar.

Ayrica belirli alanlarda diger cocuklara kiyasla daha yavas gelisen cocuklara da yardim eder.
Erken destek ornekleri: Dil destegi, gérme okulu veya hareket terapisi.

Erken destek ¢ocuklar icin dogumdan okul cagina kadar vardir.

Engelleri 6nlemek veya engellilik sonuclarini yumusatmak icin bir erken destek é6nemlidir.

Cocuk doktorunuz bir erken destek bulmaniza yardimci olur.
O da var Gesundheitsamt adresleyebilirsiniz.

Agir engelliler

Engellilik derecesi 50 veya Uzeri olan insanlar, bir agir engellilik kimligi alabilmektedir.
Kimlik ile bazi avantajlar saglanir. Ornegin vergi indirimleri.

Ayrica bu otobUs ve trenleri daha ucuz veya licretsiz kullanma olanagi saglar.

Bir insanin hangi avantajlara sahip oldugu, engellilik tiriine ve engellilik derecesine bagldir.
Agir engelli kimlik karti icin _Versorgungsamt adresine basvurabilirsiniz.
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Aile rehberi burada degerli bilgiler sunmaktadir.

Burada engellilik derecesinin ne oldugunu okuyabilirsiniz.

Engellilik derecesini kimin belirledigini 6grenirsiniz.

Engellilik derecesini kabul etmediginiz durumda neler yapabileceginizi de.

Entegrasyon ile ilgili sorunlar

Engelli insanlarin entegrasyonu sirasinda bircok baska sorun bulunur.

Cunkd insanlar engelli degdildir, onlar engellenmektedir: Cok ylksekteki bankamatik onlarin
sorunsuzca para ¢ekmesini engellemektedir.

Merdiven tekerlekli sandalye icin bir tabudur.

Klcuk yazilar ise gérme engelli insan igcin sorun olusturur.

Belki de yardima ihtiyac duyan bir kisi mi gérdiiniz? Oyleyse yardim edip edemeyeceginizi
sorun.

ilcedekiEngelli Gorevlisi

iyilestirici Egitim Merkezi

Din Ozgurlugii

Almanya'da din 6zgurliga gecerlidir.

Bu husus Anayasa ile glvence altina alinmistir.

Temel Yasayi ihlal etmediginiz sirece inancinizi uygun gordiginiz sekilde yasayabilirsiniz.
Ayrica, 6rnegin is ararken dininiz nedeniyle ayrimciliga ugramamalisiniz.

Dini 6zglrluk ayni zamanda baskalarinin inanglarini da kabul etmek anlamina gelir.
Almanya'da bir devlet kilisesi yoktur. Devlet ve din birbirinden ayridir.

Bu 6rnegdin su anlama gelir:

e Tum insanlarin kendi dinlerini ve inanglarini segmelerine ve 6zgurce uygulamalarina izin
verilir

e TUm insanlar dini inanca sahip olmama hurriyetine sahiptir. Tanri'ya inanmayanlar da bunu
acikca sOyleyebilirler

e Farkl din ve inanclardan insanlarin birbirleriyle evlenmelerine izin verilir

* Evlilik sadece niufus dairesi nezdinde kanuni birliktelik anlamina gelir. Dini evliliklerin
Almanya'da hukuki baglayicihigr yoktur.

¢ Almanya'da hukuk sistemini dini yasalar belirlemiyor
Polis

Polisin yetkileri

Polis bizi tehlikelere karsi korumay1 amaclar.

Ayrica suglar aydinlatir.

Bir gizli servis degildir veya politika ile ilgisi yoktur.

Bir acil durum mu s6z konusu? O zaman her zaman su adresten polisle iletisime gecebilirsiniz
Q110 ulas.

Gorlisme Ucretsizdir.

Bir acil cagri sirasinda nelere dikkat etmeniz gerektigini buradan okuyabilirsiniz.
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Polisin neleri yapip neleri yapamayacadi yasalarla belirlenmistir.
Ornegin bir evi arayabilmesi icin bir hakimin iznine ihtiyaci vardir.
Ev icinde bulunan insanlarin blyudk tehlike altinda bulunmasi istisnasi disinda.

#&dPolise risvet vermeye calismayin.
Polise risvet verme denemeleri Almanya'da ¢ok sert cezalandirilir.

Polisi ne zaman aramam gerekir?

Siz veya bir bagkasi tehlike altinda mi?

Bir su¢c mu gézlemlediniz?

O zaman polisi arayin.

Bir baskin s6z konusu olabilir.

Ya da bir ev soygunu.

Hirsizlik, kundakgilik ve maddi hasarlar da bunlarin arasinda yer alir.

Cinsel istismar, bedensel yaralama veya tehdit de polisin gorevleri arasinda yer alir.
Aile ici siddet vakalarinda da polisi aramalisiniz.

Acil durum numarasini cevirirseniz 8110 polis en kisa siirede sizinle birlikte olacaktir.

Onemli: Sagci, irkcl, anti-Semitik, islamofobik, homofobik veya transfobik siddetin magduru
olduysaniz, her zaman polise basvurabilirsiniz.

Polisi bir yasaya aykirilik durumunda da arayabilirsiniz.
Ornegin birisi dinlenme saatlerine uymuyorsa ve gece yiiksek sesli mizik dinliyorsa.

Kendi cevrenizde geng yetiskinlerin politik ve dini radikal eylemlerini fark ettiginizde de bunu
polise bildirebilirsiniz.

Bu amacla ayrica Radikallesme Danisma Merkezi ile de irtibata gegebilirsiniz BAMF at
\.09119434343 birkac dilde iletisim kurun.

Polise karsi haklar
Polis neler yapabilir?

Polis kimliginizi sorabilir.

Somut bir suc islediginize dair stiiphe yoksa veya baska bir stipheliye dair kanitlar yoksa, polis
Uzerinizi arayamaz.

Bu eviniz icin de gecerlidir: Sadece bir sucun siphelisiyseniz veya polis evinizde stpheli bir
insan bulundugu tahminine sahipse eviniz aranabilir.

Yine de polis evinizi aramak istedigini belirtirse, bunu istemediginizi séylemeniz gerekir.
Hicbir sey séylemezseniz bu onayladiginiz anlamina gelir.

Hayir mi dediniz? Polis yine de evinizi mi ariyor? Bu polisin ceza almasini gerektirebilir.

Bu durumda bir danismanlik merkezine veya bir avukata basvurabilirsiniz.

Bir arama sirasinda telefon etme hakkina sahipsiniz.

Bunun igin birisini de ¢agirabilirsiniz.

Bu kisi tanik olabilir ve size yardimci olabilir.

Normalde polis bir mahkeme kararina ihtiyac duyar.

¢ Kadinlarda ust aramasi gerektiginde bir kadin polis talep etme
hakkina sahiplerdir.
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Bir aracla hareket halindeyseniz polis kimliginizi, striici belgenizi ve arac¢ ruhsatini sorabilir.
Polis durmanizi ve aractan inmenizi de isteyebilir.

Polis yaninizda bir ikaz reflektori ve bir ilk yardim kutusu olup olmadigini da kontrol edebilir.
Ancak aracinizi arayamazlar, alkol veya uyusturucu kullandiginiza dair bariz belirtiler yoksa
cesitli testlerle arac kullanmaya uygunlugunuzu (6rnegdin bir diiz cizgi lGzerinde ylriterek)
kontrol edemez.

Polis yine de bunu yaparsa veya talep ederse, buna onay vermemeniz gerekir.

Polis sizi zorlarsa kendisini suclu duruma duasurar.

@ Hicbir sey soylemezseniz bu onayladiginiz seklinde degerlendirilir.

Polis bir kan testini veya idrar testini sadece size bir suc isnat edildiginde yapabilir.
Genellikle polis bunun icin bir hakimin onayina ihtiyac¢ duyar.

Sadece aninda reaksiyon géstermek gerekliyse (6rn. daha sonra uyusturucu veya alkol ispat
edilemeyecekse), polis hakimin onayi olmaksizin harekete gecebilir.

Ancak burada gergekten alkol veya uyusturucu titketilmis olduguna dair belirtilerin olmasi
Onemlidir.

Polis bu testleri keyfi olarak gerceklestiremez.

Eger bir polis mantikli bir gerekce olmaksizin kan testi veya idrar testi yapmak isterse, onay
vermek zorunda degilsiniz.

Polis herhangi bir sebep olmaksizin sizi polis merkezine gétiremez.

Bir polis birlikte gelmenizi istediginde de buna uymak zorunda degilsiniz.
Yine de géturilirseniz polis cezali duruma dusebilir.

Bu durumda bir avukatla irtibata gecmeniz gerekir.

Polis tarafindan sorgulanirsaniz, ifade vermeyi reddedebilirsiniz.

Bunun anlami: Yani sorularina cevap vermek zorunda degilsiniz.

Avukat olmadan sorulara cevap vermemelisiniz.

Polis tarafindan yazil bir davet aldiginizda oraya gitmek zorunda degilsiniz.
Sadece savcilik veya mahkeme davetlerine uymak zorundasiniz.

Onceden bir avukatla irtibata gectiginizden emin olun.

Polisin gorev kimligini sorma ve bilgilerini yazma hakkiniz bulunmaktadir.

Daha sonra bir su¢ duyurusunda bulunmak istiyorsaniz bu 6nemlidir.

Yayalardan durumu gdézlemlemeleri konusunda ricada bulunmak da her zaman faydal olur.
O zaman taniklariniz olur.

Onemli: Olaydan sonraki (¢ ay icinde bir su¢ duyurusunda bulunmaniz gerekir.

Bunu dogrudan savciliktan yapabilirsiniz. Yani polise gitmeniz gerekmez.

Cevrim igi Danismanlik

mbeon - Sohbette cok dilli danismanhk

Almanya'da bircok yerel danismanlik merkezi vardir.
Danismanlik merkezi kapaliysa veya evden uzaktaysa, dijital sohbetle danismanlik hizmeti
yardimci olabilir.

Mbeon ile ¢cevrimici olarak kolayca bilgi bulabilirsiniz.
Ayrica sohbet ile de danismanlik hizmeti alabilirsiniz.
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Tam danismanlar Yetiskin Gocmenler icin Gé¢ Danismanligi'nin(MBE) nitelikli profesyonelleridir.
48 saat icinde yanit verme garantisi sunarlar.

Yeni cevredeki hayatin beraberinde getirdigi tUm soru ve sorunlarda yardimci olurlar.
Danismanlik anonim, veriler acisindan guvenli ve Ucretsizdir.

Uygulama ayni zamanda is ve meslek gibi konularda kapsamli bilgiler icerir.

Ayrica saglik ve Almanca 6grenme konularinda da bilgi bulabilirsiniz. ikamet, aile ve oturum
diger konulardir.

Ayrica mbeon, go¢ danisma merkezleri ve diger 6nemli irtibat noktalari ile irtibat kurulmasini
saglar.

Uygulama Almanca, ingilizce, Rusca ve Arapca dillerinde kullanilabilir.
19'dan fazla farkh dilde danismanlik alabilirsiniz.

Uygulama bircok avantaj icerir:

¢ Uygulama esnektir. Her yerde ve her zaman kullanilabilir

* Danismanlik ana dilinizde yapihr

* Uygulama veriler acisindan guvenlidir. Belgeler hizli ve glvenli bir sekilde gdnderilebilir
* Uygulama ve tavsiyeler Ucretsizdir

¢ Danismanlik anonimdir

Ucretsiz uygulama Google Play Store ve AppStore 'dan indirilebilir.

&@mbeon im Google Play Store

&@mbeon im AppStore

Daha fazla bilgi icin cok dilli web sitesi.

Gunluk yasam

Mali meseleler ve sézlesmeler

Sozlesmeler ile ilgili temel bilgiler
Tum sozlesmeler icin gecerlidir:

Bir seyi mi anlamadiniz?
Belgeyi okuyamiyor musunuz?

->0 zaman higbir sey imzalama.

imzalanmis bir s6zlesme cogu zaman sizi para ddemekle yukimlendirir.
Bazen fesh etmek oldukca zordur.

Daima birden fazla teklifi kontrol edin ve karsilastirin.

Sakince bir karar verin.

imzalamaniz icin kimsenin size baski yapmasina izin vermeyin.

Sozlesmeyi anlamadidiniz takdirde bir tercimandan yardim alin.
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Sigortalar

Sosyal sigortalar

Almanya'da bes yasal sigorta vardir.
Bu yasal sigortalar yaptirmak zorundasiniz.

+ issizlik sigortasi

e Bakim sigortasi

e Emeklilik sigortasi
* Kaza sigortasi

* Saglik sigortasi

Emeklilik, kaza, bakim ve issizlik sigortasi durumunda otomatik olarak sigortalisinizdir.
Bunlarda se¢me olanaginiz yoktur.

Saglik sigortasi s6z konusu oldugunda, cok cesitli saglk sigortasi sirketleri arasindan secim
yapabilirsiniz.

Ek sigortalar

Almanya'da cok sayida baska sigorta vardir.

Bir sigortanin sizin icin mantikli olup olmadigi genel olarak séylenemez.
Cogu sizi mali risklere karsi koruma altina alir.

Bu Verbraucherzentrale bu ek sigortalar hakkinda bilgi saglar.
Sigortalar ile ilgili tim sorular hakkinda da bilgiler bulabilirsiniz.

En dnemlisi mali sorumluluk sigortasidir.

Bunu her haltkarda yaptirmaniz gerekir.

Mali sorumluluk sigortasi

Bir insana kasitsiz bir sekilde zarar mi verdiniz?

Bu bir trafik kazasi olabilir.

Ya da cocugunuz bir topla bir pencere cami kirdi.

Oyleyse Almanya yasalara gére tazminat 6demek zorundasiniz.

Bu durum kisisel yaralanmalar, maddi hasarlar ve sahsi alandaki malvarligi hasarlari igin
gecerlidir.

Almanya'da 6zel bir mali sorumluluk sigortasi yaptirabilirsiniz.
Sigorta bu hasarlar sizin ve aileniz/cocuklariniz icin karsilar.

Bu sigortay! yaptirip yaptirmayacaginiza kendiniz karar verirsiniz.
Ancak mutlaka yaptirmanizi dneririz.

Aksi takdirde hasari kendiniz 6demek zorunda kalacaksiniz.

@Ozel mali sorumluluk sigortasi icin iyi bir teklif mi artyorsunuz? Bu Verbraucherzentrale bu
konu hakkinda da bilgi vermektedir.

Aracg sigortasi(motorlutasit sigortasi)

Almanya'da bir araba kaydettirirseniz, Almanya'da motorlu tasit sorumluluk sigortasi
zorunludur.

Bu sigortay! cesitli saglayicilarla yaptirabilirsiniz.
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Mobil Telefon

Mobil telefon pazari Almanya'da ¢cok buyUktur.

Cok sayida hizmet saglayici ve bircok sézlesme ve Ucretlendirme vardir.
Almanya'da genel olarak iki farkli cep telefonu sézlesmesi vardir: On édemeli
sozlesme ve taahhiitli s6zlesme.

« On 6demeli sézlesmenin sabit bir sézlesme slresi yoktur.
Cep telefonunuza para yuklersiniz ve internete girmek veya telefon etmek icin bunu
kullanabilirsiniz.

¢ Taahh(tll s6zlesmede asgari bir s6zlesme slresi vardir.
Bunlar cogunlukla 12 ila 24 aydir. Zamaninda iptal etmezseniz, s6zlesme otomatik olarak
uzatihr.
Soézlesmenin otomatik olarak yenilenmesini istemiyorsaniz, yazili olarak iptal etmeniz
gerekir. Streye dikkat edin.

Bir sozlesme mi imzalamak istiyorsunuz?

* Sozlesmeyi dikkatlice okuyun.
+ Bir sey anlamiyor musun? isteyin!

¢ Almancayi henlz ¢ok iyi bilmiyor musun? Yaniniza bir terctiman alin.
Q Her seyi anlayana kadar sézlesmeyi imzalamayin.

Hem taahhtli hem de 6n 6demeli sézlesmede (¢ olanak arasinda secim yapabilirsiniz:

1. Bir sabit fiyat ile sinirsiz telefon gérlismesi yapabilir, SMS yazabilir ve belirli bir veri
hacminde internet kullanabilirsiniz

2. Her sey dahil bir paketle, arama yapmak ve kisa mesaj géndermek icin sabit bir birim
kotaniz olur.
Ayrica internet kullanimi icin sabit bir veri hacmi. Bunun igin belirli bir fiyat édersiniz.
Kotaniz tikendiginde baska kotalar veya veri hacmi yUkleyebilirsiniz.
Bunun icin genellikle daha fazla 6deme yapmaniz gerekir.
Q Dikkat: Bircok servis saglayicida veri hacminiz tikendiginde otomatik ek veri hacmi
yuklenir. Bu ek veri hacmi ¢ok para tutabilir.
Bu nedenle, veri hacminin otomatik olarak yeniden kaydedilmesini( veri otomatigi)
kapatmaniz cok 6nemlidir.
Bunu cevrimici misteri portall veya servis saglayicinizin destek hatti Gzerinden
yapabilirsiniz.
Otomatik veri devre disi birakma isleminin yazili olarak onaylanmasini saglayin.

3. Her arama, her SMS ve her internet kullanimi icin dogrudan 6deme de yapabilirsiniz.
Bu genellikle sabit fiyath veya her sey dahil paketlere gére daha pahaldir.
Buna karsilik, gergekten sadece kullandiginiz kadar 6dersiniz. Ve hig gizli masraf yoktur.

Ciro hesabi
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Odemeleri bir banka araciligiyla mi yapmak istiyorsunuz?
O zaman bir ciro hesabina ihtiyaciniz var.
Ciro hesabinizdaki paranizi dilediginiz zaman kullanabilirsiniz.

Q Onemli: Hesabinizdan para mi cekmek istiyorsunuz?

Ya da nakit para olmadan 6deme mi yapmak istiyorsunuz?
Bunun icin hesabinizda yeterli para bulunmasina dikkat edin.
Aksi taktirde bankaya faiz 6demeniz gerekir.

Ciro hesabiyla sunlari yapabilirsiniz:

Transferlerin gercgeklestiriimesi

Nakit olmayan 6demelerin alinmasi (kurum / resmi daireler / sosyal yardim édemeleri
cogunlukla sadece bir ciro hesabina transfer edilir)

Otomatik 6deme talimati verme

Dogrudan borclandirma sistemine katilim

Gek bozdurma, EC/Maestro kartiyla nakdi olmayan 6deme yapma
Banka veznesinden veya para otomatlarindan para ¢cekme

Hesap 0zetinizi yazdirma

Q Farkli bankalar farkh kosullarda cari hesaplar sunmaktadir.

Bir ciro hesabinin aylik Ucreti hakkinda eksiksiz bilgi alin.
Bankanin bunun karsiliginda sundugu hizmetleri karsilastirin.

Hesap acma

w

e -

Hangi bankada hesap acacadiniza karar verin.
Hesap actirmak icin randevu alin.

Litfen asagidaki belgeleri yaninizda getirin: Varis belgesi veya oturma izni veya kimlik
karti/pasaport.

Uzerinde glincel bir adres yoksa, litfen bir kayit belgesi veya benzer bir belge de getirin.
lyi Almanca konusamiyorsaniz, yaniniza bir terciiman alin.

Banka hesabi actiniz.

Sonra doért haneli bir PIN koduyla birlikte bir EC karti alirsiniz.

EC kartinin arka tarafini imzalayin ve PIN kodunu ezberleyin.

PIN koduna nakit para olmadan édeme yapmak icin ihtiyaciniz olur.

10. PIN koduna banka otomatlarindan para cekmek icin ihtiyaciniz olur.

@ Karti ve PIN kodunu ayn tuttugunuzdan emin olun!

Bankanizin banka otomatindan para ¢ekin.

Para cekmek icin Gcret 6demezsiniz.

PIN kodunu U¢ kez yanlis girerseniz, banka kartinizi geri vermez ve bloke eder.
Bu durumda kartinizi bankanizdan istemeniz gerekir.

EC kartinizi mi1 kaybettiniz?
EC kartiniz calindi mi1?
Oyleyse bu karti hemen bloke ettirin.
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Banka kodunu ve hesap numaranizi sdyleyin.
Ardindan bankanizdan yeni bir EC karti talep edin.

R 116116
EOGUNUN her saati.

Vergi ve vergi beyani

Vergiler 6nemlidir.

Bunlar devletin calismasina yardimci olur.

Bunlar sayesinde devlet kamusal harcamalar icin para elde eder.
Bu sayede yollar insa edilebilir.

Bunlarla egitimcilerin ve polislerin maaslari édenir.

Bunlarla ¢ok sayida énemli sey finanse edilir.

Her yerde vergi édersiniz.

Alisveriste, yemege ciktiginizda, yakit alirken. Bunun adi Katma Deger Vergisi'dir.
Ayrica calisirken de. Bunun adi Gelir Vergisi'dir.

Bir yerde calisiyor musunuz? O zaman isvereniniz vergileri halihazirda mahsup etmistir.
Serbest meslek erbabi misiniz? Oyleyse gelir verginizi kendiniz ddemeniz gerekir.

Steuerliche Identifikationsnummer

Vergi numarasi 11 haneli bir sayidir ve gelir vergisiamaclari icin kullanilir.

Numara tim hayatiniz boyunca gecerlidir.

Numarayla resmi daire daima kimliginizi belirleyebilir.

Calisacaginiz yer icin bu numara gereklidir.

Bu numara evraklarinizin arasinda degil mi?

Bunu sahsen kayit ofisinden alabilirsiniz. Veya form ile Bundeszentralamt fur Steuern.

QVergi beyaninda bulunurken yardima mi ihtiyaciniz var? En iyisi yerel gelir vergisi dernegi
ile iletisime gecmektir. Baska sorulariniz varsa, vergi dairesi de size yardimci olabilir.

internet ve licretsiz baglanti noktalar

Mobil internet

Cep telefonunuzda mobil internet vardir.

Bu ¢ok pratiktir. Seyahat halindeyken internette bir seyler arayabilirsiniz.

Bir adres de arayabilirsiniz.

internet parahdir.

En iyisi s6zlesme yapmaktir.

Bu sdzlesme bir taahhUtli sézlesme veya bir 6n 6demeli s6zlesme olabilir. Bu konuda daha
fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Q Integreat kullanmak icin internete ihtiyaciniz yoktur.
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EvdeWLAN(WIFI)

Evinizde internet olmasini istiyorsaniz, bir yonlendiriciye ihtiyaciniz vardir.
Size bir router ve bir sdézlesme satabilecek ¢esitli firmalar bulunur.

Kamuya acik, lUcretsiz WLAN baglanti noktalar [SEadE]

Tirkiye'nin gesitli yerlerinde (hotspot) lcretsiz WLAN mevcuttur [SE&@di]. Buralarda kendi
cihazinizla internete baglanabilirsiniz.

Kamuya acik kablosuz internet noktalari:

QAImanya'da bir siginmaci olarak, kaldiginiz yerde internet erisimine(WIFI) yasal olarak
hakkiniz yoktur. Bu nedenle, konaklama birimlerinde genellikle WIFI (Wi-Fi) bulunmamaktadir.
Konaklama yerinde bir telefon baglantisi varsa, WLAN icin kendiniz bir s6zlesme yapmaniz
mUmkandir. Sor bakalim Helferkreis, iyi bir s6zlesme secmek icin sizinle birlikte. Oncesinde
6deme hakkinda konaklama yerinde yasayan kisilerle goérisebilirsiniz. Herhangi bir zaman
feshedebilecegdiniz bir s6zlesmenin, uzun sireli bir sézlesmeden (6rn. 2 yil) daha iyi oldugunu
unutmayin. Sézlesmeyi imzalamadan 6nce, konaklama hizmetinize WLAN 'in teknik olarak
mUumkun olup olmadigini ve teknisyene nasil erisim saglayabileceginizi sorun.

Hareketlilik

Toplu tasima ve bisiklet

Toplu tasima

Landkreis Neustadt a.d. Waldnaab 'da hedefinize ulasmak icin toplu tasima araclarini
kullanabilirsiniz.
Bunlar arasinda otobusler, trenler ve Baxi bulunmaktadir.

Tek bilete ucuz bir alternatif de Deutschlandticket'tir.
49-Euro-Ticket Ayni zamanda , ve

* Almanya genelinde gecerlidir
e tum yerel toplu tasima araclari icin
* Yalnizca iptal edilebilen aylik abonelik olarak mevcuttur

¢ Genel sirimin maliyeti: Aylik 49 Euro

DB Fernverkehr AG FlixTrain IC, EC, ICE RE der DB Fernverkehr AGLUtfen dikkat: Bilet
genellikle diger uzun mesafe ulasim saglayicilar (6rn. ) tarafindan isletilen trenlerde gecerli
degildir (6rn. , ayni zamanda ).

Eylal 2023'ten itibaren Bavyera'da normal Deutschlandticket'e ek olarak indirimli bir bilet
satisa sunulacak.
Sunlar icin kullanilabilir

* stajyerler
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e Ogrenciler
* ve gonullld hizmet yapan herkes
¢ Maliyetler: Aylik 29 Euro

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz

QOBiletsiz seyahat edenler cezalandirilacaktir!
Her yolculuk icin gegerli bir biletiniz olmahdir.
Aksi takdirde agir bir para cezasi 6dersiniz.

Fahrplane, Linien, Haltestellen, Tickets und Preise finden Sie auf den folgenden Seiten:
Bahn:

DB Fahrplan, Auskunft,Tickets & Angebote

Busse:

NWN Nahverkehrsgemeinschaft Landkreis Neustadt

BAXIOtobusler cogunlukla sabah ve 6gle saatlerinde calistigindan, 6zellikle bolgedeki kiiclk
kasabalarda, . BAXI OtobuUslere ek olarak otobus duraklarina giden bir cagri otoblsudir, ancak
her yolculuk icin ayri olarak rezervasyon yaptirmaniz gerekir.

Bunun nasil isledigini asagida acikhyoruz:

* Rezervasyon sayfasina gitmek icinburaya tiklayin BAXI

» BAXIRegistrierungilk kez bir yolculuk rezervasyonu yapiyorsaniz, énce " " digmesine
tiklayin. Latfen kayit oldugunuz e-posta adresinizi ve sifrenizi unutmayin.

e Simdi e-posta adresiniz ve sifrenizle giris yapin.
» Lutfen BAXI'ye ihtiyac duydugunuz tarihi girin

* Ardindan kalkis noktanizi secin. Burada bdlgedeki tim otobls duraklarina genel bir bakis
bulacaksiniz. Bu her zaman bir otoblis duragi olmak zorunda degildir. Bu isarete dikkat edin

@ BAXI

NEW| - hier kommst du we

* Simdi nereye ve ne zaman gitmek istediginizi girin.
» Simdi kalkis ve varis saatleriyle birlikte tim baglantilar gosterilecektir.

* BuchenSimdi size uygun olan yolculugu secgin ve " " digmesine basin

Onemli: Rezervasyon yaptirdi§iniz durakta zamaninda bulunmalisiniz! ideal olarak kalkis
saatinden 5 dakika 6nce! BAXI Otobus/otobus sizi beklemeyecek!

Bisiklet

Bir siire Neustadt'ta mi yasayacaksiniz? O zaman bir bisiklet almaya deger. Toplu tasima ile
seyahat etmekten daha ucuzdur.

@Bisikletliler icin 6nemli trafik kurallari (secim):
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* Her zaman tasit yolunun sag tarafindan sirin
* Birbirinizin yaninda degil, arkasinda surin

» Bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda sirmelisiniz (her zaman gidis yoninde yolun sag
tarafinda)

* Yaya yollarini 11 yasina kadar olan ¢ocuklar bisikletle kullanabilir

* Bisiklet Gzerinde cep telefonu kullanmak yasaktir

@Satm alma ve onarim: Satin alirken dikkat edin.

Bisikletiniz asagidaki gibi donatilmis olmalidir.

Bu, yola elverisli oldugu anlamina gelir.

Aksi takdirde, polis tarafindan durduruldugunuzda para cezasi 6demek zorunda kalirsiniz.

« On ve arka lambalar

« On ve arka reflektor

e Jant tellerinde reflektorler (tekerlek basina 2 adet)
* Pedallar Uzerinde reflektoérler

* Bell

+ iki bagimsiz fren

Suruci belgesi ve ara¢ kullanmak

Bir strlcU belgesi ¢cok faydali olabilir.

Ozellikle de bir kéyde ya da kiiclk, uzak bir kasabada yasiyorsaniz.

Burada genellikle toplu tasima ile cok az baglanti vardir.

Bu durumda bir strucu belgesi ise yarar. Tabii ki bir ara¢ satin almak da gereklidir.
Bir Alman sUrici belgesi mi almak istiyorsunuz?

Halihazirda memleketinizde aldiginiz sirlict belgeniz mi var?

Simdi bunun tannimasini mi istiyorsunuz?

Bu slridcu belgesinin Almanya'da da gecerli olacacagl anlamina gelir.

Bu sayfada size bu bilgiler veriyoruz.

Ehliyetim Almanya'da gecerli mi?

Almanya'da kendiniz mi ara¢ kullanmak istiyorsunuz?

Bu durumda Almanya'dan veya baska bir AB Ulkesinden bir strlicl belgesine ihtiyaciniz vardir.
AB Uyesi olmayan Ulkelerin surtcl belgeleri Almanya'da sadece alti ay gecerlidir.
Memleketinizden aldiginiz sirlcu belgesi ile Almanya'da sadece ilk alti ay boyunca arag
kullanabilirsiniz.

Alt ay, Almanya'daki ilk polis kaydiniz ile baslamaktadir.

Arac kullandiginiz her zaman siirlict belgenizi yaninizda bulundurmak zorundasiniz.

Ayrica sUrucu belgenizin bir Almanca'ya cevirisini de yaninizda bulundurmaniz gerekiyor.
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Alti ay gectikten sonra da kendiniz ara¢ kullanmak mi istiyorsunuz?
O zaman sUricU belgenizi tanitmaniz gerekir.

Sadece ziyaret amaciyla Almanya'da bulunuyorsaniz, yurt disi veya uluslararasi sirtcu
belgeniz ile ara¢ kullanabilirsiniz.
Arac kullandiginiz her zaman sirlicli belgenizi yaninizda bulundurmak zorundasiniz.

Q iltica prosediriiniiz sirasinda tim belgeleriniz BAMF.
Normalde bunlar ancak iltica prosedirtniz tamamlandiktan sonra geri alabilirsiniz.
Ehliyetiniz Turkiye'de oldugu sirece BAMF kendi basiniza araba kullanmaniza izin verilmez.

Ehliyetimi nasil yeniden yazabilirim?

Sizinle kayit olun Fuhrerscheinstelle.

Bir cevap almaniz bazen biraz zaman alabilir.

Bazen bir resmi daire bir anda ¢ok fazla basvuruyla karsi karsiya kalabiliyor.
Altr aylik surus izniniz sona ermeden 6nce yetkili makamla iletisim kurun.
Surlcl belgesi dairesine sahsen gitmeniz gereklidir.

Burada cesitli belgeleri ortaya koymaniz gerekir:

¢ Kimlik veya pasaport

* Kayit onayi (polis basvurusu)

* biyometrik fotograf

e Bir gérme testine dair belge (bir optikciden veya g6z doktorundan)

e Birilk yardim kursuna katilima dair onay.
Yakininizdaki bir kursu 6rnedin su adreste bulabilirsiniz BRK ya da Maltesern

» Orijinal yabanci ehliyetiniz (uluslararasi ehliyet yeterli degildir)
Kural olarak, onayli bir Almanca cevirisini de sunmaniz gerekir

« yabanci ehliyetinizin hala gecerli olduguna dair bir beyan

Sirlcl belgesi dairesi, slriict belgenizin sinav olmadan taninip taninmayacagina karar
verecektir.

Aksi taktirde 6nce toerik ve pratik sinavi gecmeniz gerekir.

Bu slricu belgenizi hangi Ulkeden aldiginiza baghdir.

Q@ Sinavdan 6nce bir stirlicti kursuna gitmek iyi olacaktir.
Almanya'da cok fazla trafik kural ve levhasi vardir.
Ancak ilk kez surtci belgesi almak isteyenlere kiyasla surus saati doldurmaniz gerekmez.

Nasil Alman ehliyeti alabilirim?

ilk kez bir strlicti belgesi almak icin su sekilde hareket edin:

e Bir sUrdcd kursuna kaydolun.
Boélgenizdekisurltca kurslarini su adreste bulabilirsiniz drivolino.de veya fahrschulen.de
bulmak

e Birilk yardim kursuna katilin

* Bir gbzlukclye veya g6z doktoruna g6z testi yaptirin
GoOrme testi yakl. 7 Euro tutar. Bazi gézlukcUler gbz testini Ucretsiz olarak da sunmaktadir

» Biyometrik vesikalik fotograf ¢ektirin
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Ehliyetim elimden alinabilir mi?

Onemli trafik kurallarini dikkate almazsaniz, siiriicii belgenizi kaybedebilirsiniz.
Burada bir stirlis yasagi ile slrlcl belgesinin alikonulmasi ayrimi yapiimaktadir.

» Arac kullanmaniz yasaklanirsa, ehliyetinizi birkac ayligina ceza dair esine teslim etmeniz
gerekir.
Bu slre zarfinda kendiniz ara¢ kullanamazsiniz.
Sure¢ tamamlandiktan sonra slrucU belgenizi tekrar teslim alabilirsiniz.

* Slrlcl belgenizin alikonulmasi durumunda sirici belgeniz gecerliligini yitirir.
Bu artik bizzat ara¢ siremeyeceginiz ve belirli bir stire (bekleme sliresi) boyunca yeni
birstriacu belgesi alamayacaginiz anlamina geliyor.

Karayolu trafigini tehlikeye mi attiniz?
AlkollG ara¢ mi kullandiniz?
8 ceza puani mi topladiniz? Bu ehliyetinizin alikonulmasi icin gerekcelerdir.

Belirli kurallari ihlal ettiginizde, 6rnedin asin suratli arac kullanmak, ceza puanlari alirsiniz.
Ceza puanlarina konusma dilinde "Punkte in Flensburg" denilir.

@ Ehliyetinizi yeni mi aldiniz?

O zaman iki yillik deneme suresi icindesiniz.

Deneme suresi icinde trafik kurallarini ihlal ettiniz.

O zaman bir yapilandirma seminerine gitmeniz gerekiyor.

Belki de bir psikolojik danismanliga.

Ayrica deneme sireniz iki yil daha uzar.

Bir yapilandirma seminerine ve danismanlida katiilmiyor musunuz?
O zaman sUrlcU belgeniz geri alinir.

Bir trafik ihlali 6rn. kirmizi lambada gegmek, gece farsiz arag kullanmak, alkolll arag
kullanmak. Hatal park trafik ihlali degildir.

Bu durumda sadece ceza 6demeniz gerekir.

Bos zaman ve paylasim

Kataphaneler
Bir kGtiphanede veya kitaplikta sunlari yapabilirsiniz

» Kitaplar,
* CD'ler,

* DVD'ler,
* Dergiler

¢ ve ¢cok daha fazlasi.
Bircok sey farkh dillerde de mevcuttur.

Kitap 6ding almak icin kitiphane kartina ihtiyaciniz vardir.

Bunu ilgili kitiphaneden temin edebilirsiniz.

Ayrica sessiz bir sekilde ders calisabilir veya kitap okuyabilirsiniz.
Bdlgeniz hakkinda bilgi sahibi olun:
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Neustadt Sehir Katiphanesi

Q@ Am Hofgarten

92660 Neustadt

R.09602/918421
www.stadtbibliothek-neustadt.de
@stadtbibliothek-neustadt@t-online.de

Weiden Bélge Kitliphanesi

Q ScheibenstraBe 7

92637 Weiden

R.0961/814210
www.regionalbibliothek-weiden.de
@regionalbibliothek@weiden.de

Eschenbach Sehir Kitliphanesi

Q Karlsplatz 36

92676 Eschenbach
R.09645/601345
@info@bibliothek-eschenbach.de

Vohenstrauld Halk KltUphanesi

Q@ Marktplatz 9

92648 Vohenstrauls
R09651/922210
@info@buecherei.vohenstrauss.de

Destek gruplari

Pek cok toplumda size Ucret almadan yardim edecek yardimcilar vardir.

Bu gdnullller size su konularda destek olurlar

* mabhallenizde yolunuzu bulun

* bos zaman ve spor faaliyetlerine katilmak

* ilk Almanca dil becerilerinizi 6grenmek

* glnlik yasamla ilgili sorularla, érnegin

Almanca bir mektubu anlamadiginizda

uygun fiyata nereden alisveris yapabilecedinizi 6grenmek istiyorsaniz
nerede spor yapabileceginizi 6grenmek istiyorsaniz
otobis yolculugunun nasil isledigini 6grenmek istiyorsaniz

Bir banka hesabi hakkinda sorulariniz varsa
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Gondulltleri nerede bulabileceginizi bilmek ister misiniz?
Entegrasyon rehberlerimizle iletisime gegin:

Integrationslotsen im Landkreis
Marion Riebl-Schaffler

R.09602/792496
@nmriebl-schaeffler@neustadt.de

Sebastian Kursawe
R.09602/792494
@skursawe@neustadt.de

Caritasverband Weiden-Neustadt

Shakhob Akramov
R.0961/39890125
@s.akramov@caritas-weiden.de

Christoph HoRI
R.0961/39890120
@c.hoessl@caritas-weiden.de

Migrationsberatung des BRK

Falk Ponsold
R.0160/7008231

Cevrimici goc danismanligi

Diakonie Weiden

Integrationslotsin Weiden

Stefanie Wildenrother
R0157/51197736
&Lotsin Weiden

Yaslilara yonelik teklifler

Almanya'da 2020 yilinda 65 yasin Ustlinde yaklasik 18.3 milyon insan yasiyordu. Bu say!
yildan yila artiyor. Gecen zaman icinde bu yas grubu toplam nifusun % 22'den fazlasini
olusturuyor. Yasli insanlarin cogu zaman evde bakima veya yardima ihtiyaci oluyor. insanlar
ne kadar yaslanirsa, o kadar fazla yardima ihtiyac duyuyorlar. Bazi insanlar yalniz yasiyor. Bu
bazen sosyal iletisimlerinin de azaldigi anlamina geliyor. Sosyal iletisim ruh saghgi acisindan
Onemlidir.

Burada bolgenizdeki yaslilar icin teklifler bulabilirsiniz:
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Seniorenratgeber des Landkreises Neustadt an der Waldnaab

Asagidaki konular hakkinda bilgi brostiri:

* Yashlkta aktif
* Yaslilikta yasamak
¢ Danismanlik ve yardim

¢ Bakim ve tedarik

Seniorenbiiro Parkstein

Bu Seniorenbiro Parkstein asagidaki konularda yardim sunar ve aracilik eder:

¢ bakim ve destek hizmetleri etrafinda
¢ bos zamanin dizenlenmesi
e gunliuk yasamda yardim icin

» yetkililerle temas halinde
ve sivil katilimi desteklemektedir.
Belediyenizin ana sayfasindan yaslilar icin hangi hizmetleri sundugunu 6grenebilirsiniz.

Yash yasam topluluklan

Burada yasli yasam topluluklari hakkinda her seyi bulabilirsiniz, érnegin:

» Ucretler
* Yasal dayanak

* Onemli s6zlesmeler
ve iyi konut ve bakim adresleri icin web sitelerine baglantilar.

Biindnis fiir Familie Neustadt - Weiden

Dernekler

ilcedeki her belediyenin cok cesitli dernekleri vardir. Burada sunlari yapabilirsiniz

e yeni bir ortama daha kolay uyum saglayin ve baglantilar kurun

+ insanlar ortak bir hobiyle ugrasirken ortak bir dilleri olmasa bile genellikle birbirlerini
anlarlar

ayrica
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e Spor, yerel halkla iyi ve gayri resmi temasi kolaylastirir

* Sporun kurallari kdlturel veya ulusal sinir tanimaz

Bolgedeki bos zaman etkinlikleri
Burada spor ve eglence ipuclarinin yani sira kapah ylizme havuzlari ve yiizme goélleri
bulacaksiniz.

Dil

Dil seviyesi ve sertifikalar

Almanca kursuna gidebilirsiniz. Alti seviye bulunmaktadir: A1, A2, B1, B2, C1 ve C2. Al seviyesi
ile baslarsiniz. C2 anadil seviyesidir. Alti seviyenin detaylari su sekildedir:

Al: Yeni baslayan

Basit kelime ve cimleleri anlayabilir ve kullanabilirsiniz.
Kendinizi ve digerlerini tanitabilirsiniz.

Kisilere sorular sorabilirsiniz.

Sorulari cevaplayabilirsiniz.

Bir kisi yavas ve net konustugunda Onunla sohbet edebilirsiniz.

A2: Temel beceriler

Cumleleri ve sik¢a kullanilan kelimeleri anlayabilirsiniz.

Basit, glnlik yasama yonelik durumlar anlayabilirsiniz. Kokeniniz, egitiminiz ve cevrenizi
tarif edebilirsiniz.

B1: Gelismis dil kullanimi

Cogu seyi anlayabilirsiniz. Bilindik konular ve kisisel ilgi alanlariniz hakkinda bir seyler
soyleyebilirsiniz. Deneyim, yasanan olaylar, riyalar, umutlar ve hedefler hakkinda
konusabilirsiniz. Plan ve disuncelere kisa gerekcelendirmeler ve aciklamalar verebilirsiniz.

B2: Bagimsiz dil kullanimi

Karmasik metinlerin en énemli noktalarini ve somut ve soyut konulari anlayabilirsiniz.
Kendi alaninizdaki mesleki tartismalari anlayabilirsiniz.

Spontane ve akici bir sekilde kendinizi s6zll sekilde ifade edebilirsiniz. Glincel bir konunun
avantaj ve dezavantajlarini aciklayabilirsiniz.

C1: Uzman dil kullanimi
Karmasik, uzun metinleri oldukca iyi anlayabilirsiniz. Usti kapali anlamlar cikartabilirsiniz.
Karmasik olaylara yoénelik agik, organize ve net ifadelerde bulunabilirsiniz.

C2: (Neredeyse) anadil diizeyinde yetkinlik

Okuduklarinizi ve dinlediklerinizi rahat bir sekilde anlayabilirsiniz.

Farkli yazili ve s6zlU kaynaklardan bilgileri 6zetleyebilirsiniz. Tutarh bir anlatimda
nedenleri ve aciklamalari verebilirsiniz. Kendinizi kendiliginden, ¢ok akici, net ve niansli
olarak ifade edebilirsiniz.

Dil kurslari
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ilk Oryantasyon kursu

Ulkede kalma durumu belirsiz olan siginmacilar icin ilk oryantasyon
kurslan

ilk oryantasyon kurslari (ilk dilsel oryantasyon icin Almanca kurslari) temel Almanca
becerilerinin yani sira Almanya'daki yasamla ilgili gercekleri 6gretir.

icerikler pratik bir baslangi¢ saglar ve giinliik yasamda hayati kolaylastirir.

Bir kurs, her biri 45 dakikalik 300 6gretim Unitesinden olusur.

Kursun modadlleri asagidaki gibi konulari kapsamaktadir

* Saglik/tibbi bakim

. s

* Anaokulu ve okul

+ ikamet

* Sahada oryantasyon

¢ Ulasim ve hareketlilik

Odak noktasi s6zIU iletisimdir:
Katilimcilar, glnlik yasami idame ettirebilmek icin mimkin oldugunca cabuk 6grenmelidir.
ilk oryantasyon kurslari da degerlerin 6gretilmesiyle ilgilidir.

+ ik oryantasyon kurslari éncelikle Aimanya'da kalma ihtimali belirsiz olan siginmacilara
yoneliktir

e Kursta bos yer varsa, taninmis siginmacilar, hosgoérilen kisiler ve kalma ihtimali yUksek
olan siginmacilar da katilabilir

+ Ote yandan, ilk oryantasyon kurslari zorunlu egitime veya zorunlu mesleki egitime tabi olan
kisilere yonelik degildir

+ ik oryantasyon kursuna katiliminiz sirasinda bir entegrasyon kursuna erisim kazanirsaniz,
bu kursa gecebilirsiniz

» Kurslardaki kisilerin ¢cok farkli ge¢cmisleri var
Akademisyenlerin yani sira okuma yazma bilmeyenler de kurslara katilabilir

+ ilk oryantasyon kurslari licretsizdir

Kurs dili Almancadir; kursta terciiman bulunmamaktadir.

Entegrasyon kurslari

Entegrasyon kursu nedir?

insanlar Almanca'y! bir entegrasyon kursunda égreniyorlar.
Bir entegrasyon kursunun iki boélimua vardir:

- B1 dil seviyesine kadar 600 dersten fazla Almanca kursu
- 100 ders saatinin Uzerinde oryantasyon kursu
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Entegrasyon kursu iki sinavla sona ermektedir:
- Gocmenler icin Almanca Testi
- Almanya'da Yasamak

Her iki sinavi da gecerler:
- Entegrasyon kursunun sertifikasini alacaksiniz.

Entegrasyon kursuna kimler katilabilir?

Onlar:

- Almanya icin oturma izni olan gé¢cmen

- AB vatandasi ve Almanya'da yasiyor

- Kalma ihtimali ylUksek olan siginmacilar

- multeci olarak taninmis veya ikincil korumaya sahip olanlar
= O zaman bir entegrasyon kursu yapabilirsiniz

Cesitli dillerde daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz: BAMF

ONEMLI: Entegrasyon kurslari cocuklar ve gencler icin degildir.
Bunlarin okula gitmesi gerekiyor.
Almanca kursunun ucreti nedir?

- tarafindan kabul edilmeyen katilimcilar BAMF (kendi kendine 6deme yapanlar):
aylk 458 Euro

- Tarafindan kabul edilen katilimcilar BAMF (maliyet muafiyeti olmadan):

ayhk 229 Euro

- Katimcilar tarafindan kabul ve masraflarin karsilanmasi BAMF:

0 Euro

= Odeme yapmaniz gerekiyor mu? Almanca kursu saglayiciniza sorun

Mesleki Dil Kursu (DeuFo6V)

Bu kursta Almanca dil becerilerinizi gelistireceksiniz.

Kurslar kelime haznenizi gelistirmeyi amaclar.

Meslek ile ilgili kelimeler 6grenirsiniz.

Zaten meslek sahibi misiniz? Hentiz bir meslek egitimi mi aliyorsunuz? Yakinda calismaya
baslamak mi istiyorsunuz?

O zaman bu kursu ziyaret edin.

En iyisi dncesinde bir entegrasyon kursunu ziyaret etmis olmanizdir.

Kursun sonunda hedeflediginiz Almanca seviyesine ulasabileceksiniz.
Bu modullerin her biri bir sertifika sinavi ile bitmektedir.
Temel kurslara ek olarak, farkli odaklara sahip cesitli 6zel kurslar da vardir.

isle ilgili Almanca kursuna katilmak icin yetki veya yikimlilige ihtiyaciniz vardir.
Bu belgeleri is ve isci Bulma Kurumundan ya da Federal G6¢cmen ve Milteci Dairesine
basvurarak alabilirsiniz (BAMF).

QkKatilim icin 6n kosul A2'nin altinda bir dil seviyesi ve tim entegrasyon kursu saatlerinin
tiketilmis olmasi veya entegrasyon kursuna katilimin artik mtmkuin olmamasidir.
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Cevrimigi dil kurslari ve gevrimigi egitim

Cevrimigci dil kurslan

Akilli telefonunuzda veya bilgisayarinizda Almanca 6grenebilirsiniz (ayrica Ucretsiz).
Hizli bir sekilde Almanca 6grenmek icin harika tekliflerden yararlanin ve bir dil kursu icin
bekleme slresini iyi degerlendirin.

Bu teklifler dil kursu sirasinda da faydali olabilir.

Dil seviyeleri (A1-C2) hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

Almancam ne kadar iyi?

Almanca dil becerilerinizi test edin: Almancanizi test edin

@VHS Lernportal: Ucretsiz Almanca kurslari. Ayrica yazmayi, okumayi ve matematik yapmayi
da dgrenebilirsiniz. Ayrica Almanca, matematik ve ingilizce dillerinde okul diplomasi hazirligi
icin de yardim saglanmaktadir.

&@Learngerman.dw: Burada Al seviyesinden C1 seviyesine kadar haberlerle veya miizikle
Almanca 6grenmek icin cevrimici kurslar ve teklifler bulacaksiniz.

&@Deutsch iben: Burada Almanca pratik yapmak icin filmler, alistirmalar, oyunlar ve
uygulamalar bulacaksiniz.

&Babadada: Biiylik bir cevrimici resimli sozliik

@Lunes App: Uygulama okulda size yardimci olur. Ve egitimde. Ve iste. Uygulama, farkli
mesleklerden kelimeler hakkinda bircok bilgiye sahiptir. Her kelime icin bir resim var. Boylece
Almanca kelimeleri 6grenirsiniz. Ve sesli okuma fonksiyonu var. Cesitli alistirmalar 6grenmeyi
eglenceli hale getirir. S6zcikleri 6grenebilir ve ezberleyebilirsiniz.

@Serlo ABCKendi kendine calisma veya bir dil kursuna ek olarak kullanilabilecek Ucretsiz bir
alfabetiklestirme uygulamasi. Uygulama, entegrasyon kurslari icin bir ders kitabi olarak
onaylanmistir.

@Mein DeutschbuchAlmanca dilini 6grenmek icin kapsamli teklif. Web sitesi A1-B2
ogrencileri ve 6gretmenlerine yoneliktir.

@Deutsch-Uni Online (DUO): Al'den C2'ye kadar dil 6grenme programlari.

@Basis-Sprachkurs der Deutschen WelleBu online dil kursu, okuryazarlk ve isle ilgili dil
becerileri moddulleri icermektedir. Ayrica bir seviye belirleme sinavi da vardir.

@Die Stadt der Wérter" ": Almanca, ingilizce, Fransizca ve diger dillerde én bilgi olmadan
eglenceli kelime 6grenimi icin uygulama ve web sitesi.

@Einstufungstest Sprache: onSET-Mdilteciler icin cevrimici dil yerlestirme testi ve tam
zamanl ve goénuUlll calisanlar icin dil kategorizasyonu.

Cevrimici calisma

52

Landkreis Neustadt an der Waldnaab INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/neustadt/tr/dil/dil-seviyesi-ve-sertifikalar/
https://www.goethe.de/de/spr/kup/tsd.html
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-9095
https://www.goethe.de/prj/mwd/de/deutschueben.html
https://babadada.com/
https://lunes.app
https://de.serlo.org/abc
https://mein-deutschbuch.de/startseite.html
https://www.deutsch-uni.com/
https://www.dw.com/de/deutsch-lernen/deutschkurse/s-2068
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.onset.de/

Ll ‘1 Landkreis
l A Neustadt
- an der Waldnaab

T

Bircok milteci ve siginmaci Universiteye gitmek istiyor.
Ancak bu onlar icin zor.

CUnkU Universite icin cok para 6demeleri gerekiyor.

Ve genellikle iyi sertifikalara ve belgelere ihtiyaclari var.

» Kiron Higher Education iyi bir ¢6zim sunuyor:

+ Ogrenim Ucretleri milteciler ve siginmacilar icin énemli degil.
« lyi sertifikalara ve belgelere ihtiyaclari yok.

+ Universite yer sunuyor: tiim insanlar igin.

+ Ik 2 yil Gniversiteye cevrimici olarak gidin.

+ Dersleri ingilizce olarak izleyebilirsiniz.

* Ayrica herhangi bir dilde altyazi da ekleyebilirsiniz.

+ Uclincii yilda Universiteye yerinde gidersiniz.

* Okurken Almanca 6grenebilirsiniz.

* Ayrica baska yardim ve danismanlik da aliyorsunuz.
@ Website Kiron

Kurs olmadan Almanca 6grenimi

Dil kafeleri

Dil kafelerinde (veya dil toplantilarinda) Almanca 6grenmede size destek olmak isteyen ¢ok
sayida gonullt bulunur.

Dil kafelerinde diger insanlarla bulusabilir ve onlarla Almanca konusabilirsiniz.

Boylece Almanca calisabilir ve yeni kelimeler 6grenebilirsiniz.

Ayrica bunun yani sira belki de yeni arkadaslarla tanisabilirsiniz.

Dil kafelerinde 6n bilgilerinizin olup olmamasi 6nemli degildir.

Q@ Cafe Colourful
Pfarrplatz 6
92637 Weiden

[GJher Carsamba saat 15:00 ile 17:00 arasi

Q Dil kuliibii

Gemeindezentrum Kreuz Christi

Stockerhutweg 37, 92637 Weiden

her Carsamba saat 15.00'ten 17.00'ye kadar.

Q Kiiltirel kafe cesitliligi

AWO-Haus
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Am Vogelherd 2
92602 Neustadt an der Waldnaab
[Glher Sali saat 15:00 ile 17:00 arasi

Kutuphaneler

Halka acik kiitiphanelerde Almanca 6grenmek icin ¢cok sayida s6zlik ve 6grenme materyali
bulabilirsiniz.
Ayrica orada huzur ve sessizlik icinde calisabilir ve genellikle WLAN'I da kullanabilirsiniz.

Dil kursu saglayicisi

Almanya'da is bulmak ve genel olarak gecinmek icin Almanca 6grenmeniz gerekir.
Burada uygun dil kurslari icin firsatlar ve irtibat noktalarn bulacaksiniz.

Almanca 6grenmenin cesitli yollari vardir.

ikamet durumunuz, hangi secenegdi secebileceginiz tizerinde etkilidir.

Henlz yeterince iyi Almanca konusamadiginiz slirece yardima ihtiyaciniz olacaktir.
Bunun icin irtibat kisilerini de burada bulabilirsiniz.

Landkreis Neustadt a. d. WaldnaabBurada . icin tim dil kursu saglayicilarini bulacaksiniz:

VHS Weiden-Neustadt
Q Luitpoldstrake 24
92637 Weiden

R.0961/48178
@info@vhs-weiden-neustadt.de
Swww.vhs-weiden-neustadt.de

Kolping Weiden
Q@ Robert-Bosch-StraBe 5
92637 Weiden

R.0961/3900523
@weiden@kolping-ostbayern.de
Swww.kolping-ostbayern.de

bfz Weiden
Q Stockerhutweg 46 a
92637 Weiden

R.0961/3894811
@weiden@bfz.de
Swww.bfz.de/weiden

GSI
@ BahnhofstraRe 19
92637 Weiden
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R0961/470540
@info@gsi-schulungen.de
Swww.gsi-schulungen.de

Bitte vereinbaren Sie einen Termin, wenn Sie sich flr einen Sprachkurs anmelden mdchten.

Kalturel terciiman

Bir terciman bulun

Almanca'yl daha iyi konusamiyor musun? Bir yetkiliye gitmek zorunda misin?
Bu durumda bir tercimana ihtiyaciniz vardir.

Doktora gittiginizde de bir terciiman size yardimci olacaktir.

Ya da okuldaki veli toplantilarinda Ya da anaokulunda.

Boylece insanlarin size sdylemek istediklerini daha iyi anlarsiniz.

Q) Bazi resmi daireler ve kuruluslar kendi tercimanlarini bulundurmaktadirlar.

Resmi daireler bunlari danismanlik gérismelerinde bunlari devreye sokabilir.

Bir randevu aliyorsunuz.

Lutfen randevu aldiginiz her zaman Ucretsiz terciman sunup sunmayacaklarini sorun.

QkKarne, evlilik veya dogum sertifikalari gibi resmi belgeler, Almanya'da sadece devlet onayli
tercimanlar tarafindan terciime edilebilir.

Bu terciimeler ¢cok pahali olabilir.

En iyisi, gercekten yeminli tercimeye ihtiyaciniz olup olmadigini énceden dikkatlice kontrol
etmek ve tercume fiyatlarini karsilastirmaktir.

Gonulla terciman olun

iyi derecede Almanca ve Arapca, Kirtce, Dari, Tigrinya, ingilizce, Fransizca vb. gibi baska bir dil
konusuyor musunuz?

Diger insanlara yardim etmek mi istiyorsun?

Ornegin, resmi makamlara, doktorlara veya diger randevulara giderken onlara eslik edebilirsiniz.
Lutfen bizimle iletisime gegmekten ¢ekinmeyin!

Integrationslotsinnen im Landkreis Neustadt a. d. Waldnaab:
Sarah Helgert ve Marion Riebl-Schaffler

@shelgert@neustadt.de

@nmriebl-schaeffler@neustadt.de

Kiltirel terciman

Dil ve kUltlr arabuluculari, kendi gé¢ deneyimleri olan ve dil ve kiltlr arabuluculugu icin 6zel
egitim almis kisilerdir.

Bunun anlami: Konusmalarda tercimanlik yaparlar ve kulturel farkhliklar nedeniyle yanlis
anlasiimalarin ortaya ¢ikmamasini saglarlar.

Kulturel terciman olarak yardim etmekle ilgileniyor musunuz?
Bir sonraki kurs 30.9.2023 tarihinde baslayacaktir.
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Daha fazla bilgiyi buradabulabilirsiniz

Okul, meslek egitimi, yuksek 6grenim

Okul

ONEMLI: Almanya'da tim cocuklar okula gitmek zorundadir!
Almanya'da okula devam etmek kanunen zorunludur.

Zorunlu egitim stiresi on iki yildir.

Cocuk dokuz yil boyunca tam zamanli olarak okula devam etmelidir.

Uc yil sonra da sadece yari zamanl olarak okula gidebilir.

Cocugunuz her zaman tam zamanh bir okula mi gitmek istiyor?

O zaman bunu 12 yil boyunca yapabilir.

Hangi okullar var?

ilkokullar

ilkokullarda kiiciik cocuklar 1. siniftan 4. sinifa kadar okula gitmektedir. Sinifa kadar.
Notlarina bagh olarak cocuklar daha sonra bu okullara devam etmektedir:

Ortaogretim okullari

Ortaokullarda cocuklar 5. siniftan itibaren okula gitmektedir. Normal siniftan 9. sinifa
kadar. Sinifa kadar.
Okuldan sonra mesleki egitime basliyorsunuz veya baska bir okula gidiyorsunuz.

Ortaogretim okullari

Realschulen'de ¢ocuklar 5. siniftan itibaren okula gitmektedir. Normal siniftan 10. sinifa
kadar Sinifa kadar.
Okuldan sonra bir ¢irakliga baslarsiniz ya da baska bir okula gidersiniz.

Dilbilgisi okullari

Dilbilgisi okullarinda ¢cocuklar 5. siniftan itibaren okula gitmektedir. Normal siniftan 13.
sinifa kadar Sinifa kadar.
Okuldan sonra calisabilirsin.

Ozel okullar

Ozel okullar, 6grenmekte zorlanan veya engelli olan cocuklar icindir.
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= Burada Bavyera'daki okul sistemi hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Realschule ve Gymnasium'da Almancanizin iyi olmasi gerekiyor.
Cocuklariniz iyi Almanca konusuyor ve notlari iyi mi?
Ortaokulunuza danisin.

Size bir Realschule veya Gymnasium énerebilir.

Cocuklarimi okula nasil kaydettirebilirim?

Dogru okulu buldunuz.
Okulu arayin ve randevu alin.
Sdyle: "Cocuklarimi okula kaydettirmek istiyorum."

Kayit icin yaninizda getirmeniz gerekenler bunlar:

e Cocuklarin pasaportu veya kimlik karti (varsa).
* Pasaportunuz veya kimlik kartiniz.
* Sehirden kayit sertifikasi.

* Cocuklarinizin dogum belgesi.
ONEMLI: Kaydi hizli bir sekilde yapin.
Bu islemi cocuklarinizi belediyeye kaydettirdikten hemen sonra yapmaniz en iyisidir!

Meslek egitimi, is ve yliksek 6grenim hakkinda bilgi

Almanya'da mi ¢alismak istiyorsunuz?

O zaman sunlar bilmeniz gerekiyor: AlImanya'da nerede calisabilirim?

Peki nereden yardim alabilirim?

Calisma ve is konusunda tiim énemli seylere buradan ulasabilirsiniz: is glicii piyasasina erisim

Yurt disinda halihazirda bir diplomaniz var mi?

Ornegin okul diplomasi veya bir meslek diplomasi?

O zaman Almanya'da diplomanizin denkligini almaniz gerekiyor.

Bunu nasil yapabileceginiz su sayfada bulunuyor: Yabanci diplomalarin denkligi.

Almanya'da 400'lUn Ustinde meslek var.

Bir meslek mi 6grenmek istiyorsunuz?

Meslek egitimi hakkindaki bilgilere buradan ulasabilirsiniz.

Ornegin: Nasil bir meslek egitimi alabilirim? Hangi meslekler vardir?

Cocuklarin ve genclerin okula gitmesi gerekir.
Bunun icin en az 6 yasinda olmak zorundalar.
Burada ilerideki hayatlari icin 6grenirler.
Ornegin: Bir meslek 6grenebilmeleri icin.
Veya: Bir Universite diplomasi alabilmeleri icin.

Yiksek 6grenim mi gérmek istiyorsunuz? O zaman buradan yuksek égrenim ile ilgili bilgiler
bulabilirsiniz. Ayrica hangi kisilere basvurabileceginizi gorebilirsiniz.

Mesleki egitim (ikili ve tam zamanli)
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Calismak mi istiyorsunuz? O halde mesleki yeterliliginizin olmasi sizin igin bir avantajdir.
Mesleki yeterlilige sahip kisiler hayatlari boyunca ortalama olarak daha fazla para kazanirlar.
issiz kalma olasiliklar daha diistktir. Belirli siireli is sézlesmelerine sahip olma olasiliklari daha
dusuktar.

ikili egitim

ikili meslek egitimi Almanya'da bir uzmanlik alanidir.

Bir sirkette calisiyorsunuz.

Ayni zamanda okula da gidiyorsunuz.

Bu sekilde teoriyi ve pratigi 6grenirsiniz.

Zamaninizin Ucte ikisini calisarak geciriyorsunuz.

Zamaninizin Ucte birini okulda gecirirsiniz.

Bir ciraklik egitimi 3 yil stirer. Meslege bagl olarak biraz daha uzun sirebilir.
Eger Abitur dereceniz varsa, ciraklik egitimini daha cabuk tamamlayabilirsiniz.

ikili egitim programinda 6grenmek istediginiz meslek tiriine bagl olarak, ilgili ofisle iletisime
gecin:

Zanaatkarlar Odasi (HWK)

Zanaatkarlar Odasi (HWK) vasifli zanaatlardan sorumludur. Bu, firinci, duvarci veya boyaci gibi
meslekleri kapsar.

Asad! Bavyera-Yukari Pfalz Zanaatkarlar Odasi
Q Bernhard-Suttner-Strale 5
92637 Weiden

Sanayi ve Ticaret Odasi (iHK)

Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK) endustriyel Gretim, ticaret ve hizmet alanlarindaki mesleklerden
sorumludur. Ornegin fabrika teknisyenleri veya toptan satis ve dis ticaret memurlari gibi.

Yukari Palatinate/Kehlheim icin IHK Regensburt
Q Dr.-Martin-Luther-Strae 12

93047 Regensburg

@IHK Weiden bélgesi

Federal is Ajansi - Kariyer danismanhgi

Kariyer danismanhgi hizmeti, érnegin uygun bir meslek bulma, ciraklik egitimi bulma,
basvurularla ilgili sorulari netlestirme ve ¢cok daha fazlasi gibi genis bir yelpazede yardimci
olmaktadir.

Ciraklhik danismanlan

Ciraklhik danismanlarimiz meslek egitimi arayisinizda size destek oluyor.

Olga Nagler HWK'da
R.0941/7965228
@olga.naegler@hwkno.de
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Evelyn Honig
Stockerhutweg 46a
92637 Weiden
R.0961/3894819
@evelyn.hoenig@bfz.de

Fatma Falfoul

Luitpoldstralle 24 (VHS Weiden iginde)
92637 Weiden

R.0961/4817825
@Fatma.FalfouI@vhs-weiden-neustadt.de
Swww.zrb-weiden.de

Bir meslek okulunda tam zamanh egitim

Almanya'da ayrica bir meslek okulunda tam zamanl okul temelli egitim de vardir.

Meslek okullar, ikili egitim sistemi disinda (bir sirkette ciraklik yapmadan) teorik ve pratik olarak
tamamlanmis mesleki egitim saglar.

Genellikle iki ila Gg buguk yil strer.

Dersler tam zamanlh olarak yapilir.

Mesleki derslerin yani sira genel egitim derslerini de icerir.

Meslek okullari, egitim programlari, kabul kosullari, egitim slreleri ve ileri egitim secenekleri
acisindan buyuk farkhliklar gosterir.

Bu nedenle ilgilendiginiz okulla gérismeniz gerekmektedir.

Neustadt Devlet Meslek Okulu Merkezi
Q Josef-Blau-Strafe 17

92660 Neustadt

R.09602/944030
@poststelle@bsznew.de

Weiden Tarim Koleji

9 Beethovenstr. 9

92637 Weiden

R.0961/30070
@poststelIe@aelf—tw.bayern.de

Private Berufsschule des St. Michaels-Werk Grafenwoéhr e.V.
Q Ludwig-Schmidt-StraRe 9

92665 Grafenwohr

R.09641/92410

@info@st-michaelswerk.de

Meslek okulu

15 yasin Uzerinde misiniz?

Artik genel egitim veren bir okula gitmiyor musunuz?

O zaman meslek okullarinda birgok olanaga sahipsiniz.

Bir meslege hazirlanabilirsiniz. Bir genel okul diplomasi alabilirsiniz.

Almanya'da insanlar 18 yasina kadar okula gitmek zorundadir (okul zorunlulugu)!
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Meslek okullarinda asagidaki okul ¢esitleri bulunmaktadir:

Meslege baslama yili (BE]) ve meslege hazirlik yili (BV)):

Meslek okullari bir Hauptschule diplomasi olan veya olmayan 6grenciler icin teklifler sunar.
Hen(iz bir meslek egitimi icin bir s6zlesme almadiniz mi?

Nerede calisacaginiza dair somut bir fikriniz yok mu?

Burada cesitli meslek dallarina dair fikirler edinebilirsiniz.

Bir Hauptschule diplomanizi esas alabilirsiniz.

Ya da Hauptschule diplomasi alabilirsiniz.

Meslek okulu:

Burada meslek egitimi ikili sistemde gerceklesir.
Meslek egitimin bir bolimind okulda 6grenirsiniz. Diger bélimini bir isletmede 6grenirsiniz.

Meslek teknik okulu:

Meslek ylksek okullarinda meslede hazirlanabilirsiniz.
Kurslar 1 ila 3 yil surer.

Burada bir mesleki temel egitim alirsiniz.

Ya da bir mesleki hazirlik. Veya hatta bir meslek diplomasi. S
zaten bir okul bitirme yeterliligine sahip misiniz?

Bdylece burada sonraki diplomanizi alabilirsiniz.

Meslek teknik okullari genelde su meslek alanlarina ayrilir:

e ticari alan
¢ ev ekonomisi-sosyal pedagoji veya bakimla ilgili alan

¢ endustriyel-teknik alan
Teknik okul:

Bir meslek yliksek okulunda kendinizi mesleki olarak gelistirebilirsiniz. Kurslar cogu zaman bir ila
iki y1l sGrer. Halihazirda aldiginiz bir meslek egitiminiz var mi? Halihazirda calistiniz mi? Bu
kurslar bilginizi gelistirir. Ogrendiginiz iceriklerde derinlesmeniz lazim. Kurslardan sonra orta
kademede calisabilirsiniz. Ya da bagimsiz calisabilirsiniz. Teknik okullar da su uzmanhk
alanlarina ayrilir:

* Teknik

* Ekonomi

e Sosyal isler
* Ziraat

e Tasarim
Yiiksek meslek okulu:

Halihazirda bir meslek egitimini tamamladiniz mi?

Orta dereceli okul diplomasi mi aldiniz?

Oyleyse meslek yiiksek okuluna gidebilirsiniz.

Bu okula iki yil gitmeniz gerekir. Okul sizi genel Universiteye giris yeterliligine hazirlar.
Bunun icin ikinci bir yabanci bil 6grenmeniz gerekir.
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Yabanci dil olmadan ihtisasa bagl Universiteye giris yeterliligi alabilirsiniz.
Yani sadece belirli dallarda ylksek 6grenim goérebilirsiniz. Meslek ylksek okulunda asagidaki
kurumlar bulunmaktadir:

* Teknik yuksek okul
e Ekonomi yiuksek okulu

e Sosyal isler yuksekokulu
Yuksek 6grenim

Yuksek 6grenim

Genel bilgiler

Almanya'da farkli tirde yuksek okul tirleri bulunmaktadir. Ayni zamanda farkli yiksekokul
tarleri de vardir:

+ Universiteler (bilimsel odakli)
¢ Meslek ylksekokullari (uygulamaya yodnelik)
« ikili yliksekokullar (oldukca uygulamaya yénelik)

* Sanat, film ve muzik ytUksekokullar (sanat dallari igin)

Devlet ve 6zel yiksek okullar bulunmaktadir.
Ozel okullarin kalitesi her zaman daha iyi degildir. Ancak yiiksek 6grenim harclari ddemeniz
gerekir.

Yararl internet sayfalari:

@ Hochschulkompass (Almanya'daki tiim lisans programlari ve Universiteler)

@ Almanya'daYiksek Ogrenim (Milteciler icin bilgiler)

@ Federal is Kurumu (calisma oryantasyonu)

@ Alman Akademik Degisim Servisi (DAAD - Almanya'daki tim egitim programlari)

On kosullar

Almanya'da yuksek 6grenim mi gérmek istiyorsunuz?

Bunun icin bir yuksek okula giris hakkina ihtiyaciniz vardir.

Bu bir Abitur olabilir. Bu bir meslek ylksekokuluna giris yeterliligi de olabilir.
Kendi memleketinizde Abitur mu yaptiniz?

Bununla Almanya'da ylksek 6grenim gorebilirsiniz. Bunu kontrol ettirmeniz lazim.

Daha fazla bilgiye Anabin web sitesinden ulasabilirsiniz. Burada "Almanya'da Denklik" bilgi
portalina gidin.
Ayni sekilde Alman Akademik Degisim Servisi DAAD'da.

Ayrica iyi derecede Almanca bildiginize dair kanit getirmelisiniz (dil seviyesi C1).
Bu "Deutsch als Fremdsprache" (Yabanci Dil Olarak Almanca) testi olabilir:
Ya da yuksek 6grenime giris icin Almanca dil egitimi. Ya da telc Almanca C1 yliksek 6grenim.
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https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.study-in.de/refugees/?gclid=EAIaIQobChMIopTCkdb_4QIViFQYCh1PCA3lEAAYAiAAEgJEsfD_BwE
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
https://www2.daad.de/deutschland/studienangebote/studiengang/de/
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.daad.de/deutschland/de/
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Ayni sekilde Garantiefonds Yliksek Okulu'nun egitim danismanligi araciidiyla destek alma
imkani vardir.
Bazi yuksek okullara hazirlik sdmestiri da sunuyor. Orada Almanca da 6grenirsiniz.

Q Egitim almak istediginiz Gniversitede daha fazla bilgi edinin. Cogu yiiksek okulun teklifler
konusunda danismanhdi var. Bir ylksek okula basvurmak icin slireler vardir. Bunlara basvuru
sureleri denir. Bu sureleri dikkate alin. Yiksek okullar geciken basvurulari kabul etmiyor.

Yuksek ogrenime giris hakki yok

Okul diplomaniz ile memleketinizde yiksek 6grenim gorebiliyor musunuz?

Ancak Almanya'da géremiyor musunuz? Bir ylksek 6grenim hazirlik sinifi ile ylksek 6grenime
girisi saglayabilirsiniz.

Yiksek 6grenim hazirlik siniflari yabanci yiksek 6grenim basvurusu yapanlara 6zeldir.

Burada Almanya'daki bir yiksek 6grenime hazirlanirsiniz.

Bavyera'da iki Studienkollegs bulunmaktadir:

Studienkolleg Minih

Coburg Hazirlik Koleji

Finansman ve burs

Almanya'da yulksek 6grenim 6grencisi olarak finansal destek alabilirsiniz.

Bu Federal Egitim Tesvik Kanunu (kisaca: BAf6G) Uzerinden gerceklesir.

Daire her ay BAf6G 6demesi yapar. En iyi kosullar altinda tim yUksek 6grenim boyunca para
alirsiniz.

Ayhk BAfOG tutar 475 ila 992 avro arasinda olabilir.

BAfoG toplaminin yarisini yiksek 6grenimden sonra geri 6demeniz gerekir.

BAf6G icin tam kosullar diizenli olarak degisir.

Ayrintili bilgileri asagidaki link Gzerinden bulabilirsiniz:

@Milteciler ve gdcmenler icin BAf6G web sitesi

BAfoG'e alternatif olarak burs basvurusunda bulunabilirsiniz.

Bir bursun normalde geri 6denmesi gerekmez.

Bir burs alabilmek icin iyi notlar 6nemlidir.

Burs verenler fahri katiliminizi da degerlendirir.

Normal kosullar altinda BAfoG'teki kadar para alirsiniz. Ayrica "Kitap parasi" denilen bir 6deme
s6z konusudur.

Bu aylik 300 €'ya varan bir aylik 6demedir.

Belirli organizasyonlar burslar verir.

Burslar potansiyeli ylksek insanlara verilir.

Bu yiuizden bu organizasyonlar Ustiin Yetenekli Ogrenci Tesviki tanimina sahiptir.

Asagidaki Ustiin Yetenekli Ogrenci Tesvikleri 6zellikle siginmacilar icin programlar
sunmaktadir.

Web sayfalarinda nasil basvuracaginiz anlatilmaktadir. Buralarda sizden neler talep edildigi de
bulunmaktadir.
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https://www.tum.de/studium/bewerbung/studienformen/studienkolleg
https://studienkolleg-coburg.de/
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@Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Milteciler icin Burslar

@Bockler Action Hans Bdckler Vakfi'nin Egitimi

@Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Milteciler icin Burslar

@Villigst - Milteciler icin bursumuz

@Bread for the World - Miilteci Burs Programi

@Almanya Bursu: Bursiyer olun

Calisma
is bulma
Is Piyasasina Girisi
isglicii piyasasina erisim ilgili diizenlemeler

&MAB'den mi geliyorsunuz? Simdi Almanya'da mi ikamet ediyorsunuz?
Ve calismak mi istiyorsunuz? Oyleyse bunu sorunsuz bir sekilde yapabilirsiniz.
AB vatandasi olarak herkes Almanya'da calisabilir. Hicbir kisitlama olmadan.

&dAlmanya'ya mi sigindiniz?

Oyleyse oturma statiisii énem tasir.

Bu calisip calismamaniz konusunda belirleyicidir.

Nelerle karsi karsiya oldugunuzu asagida acikhyoruz.

Asagida ayrica ilgili danismanlik merkezlerini de bulabilirsiniz.

&3Varis belgesi veya ikamet miisaadesi olan siginmacilar:

Bir ilk Varis Merkezi'nde (EAE) mi yasiyorsunuz?

Ya da bir AnkER merkezinde mi? O zaman 9 ay boyunca calisamazsiniz.

9 ay gectikten sonra normalde calisabilirsiniz. Ancak bunun kararini her zaman Yabancilar
Dairesi verir.

Yani Yabancilar Dairesi'ne bir basvuru yapmalisiniz. Dikkat etmeniz gereken belirli kurallar
vardir.

Resmi dairenin karar verebilmesi icin asagidaki 6nkosullara dikkat etmeniz gerekiyor:

#MANKEr veya EAE'de bulunan varis belgesine veya ikamet miisaadesine sahip siginma
basvurusu yapmis insanlar:

* 9 Ay Calisma Yasadi

* 9 ay gectikten sonra gcalisma hakkina sahipsiniz.
Bunun icin glvenli bir Glkeden geliyor olmaniz lazim.
Ya da iltica basvurunuz Federal G6cmen ve Mllteci Dairesi (BAMF) tarafindan acikca
gerekgesiz bir sekilde reddedilmis olmasi gerekir.

+ Oncelik kontrolii iptal edilir. Ancak Federal is Kurumu calisma kosullarini kontrol eder.
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https://www.fes.de/studienfoerderung/foerderung-von-gefluechteten/-scholarship-for-refugees
https://www.boeckler.de/107463.htm
http://www.kas.de/wf/en/71.15326/
https://www.evstudienwerk.de/bewerbung/gefluechtete/unser-stipendium.html
https://info.brot-fuer-die-welt.de/stipendienprogramm/fluechtlingsstipendienprogramm-0
https://www.deutschlandstipendium.de/de/stipendiat-werden-1703.html
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@MANKEr veya EAE'de bulunmayan varis belgesine veya ikamet miisaadesine sahip siginmaci
yapmis insanlar:

e 3 Ay Calisma Yasadi

* Guvenli olmayan ulkelerin birinden mi geliyorsunuz?
iltica basvurunuzu 31.08.2015 tarihinden sonra mi yaptiniz? O zanab Yabancilar Dairesi
karar verir.

* Guvenli olmayan ulkelerin birinden mi geliyorsunuz?
iltica basvurunuzu 31.08.2015 tarihinden sonra mi yaptiniz? Ya da iltica basvurunuz
gerekgesiz olarak reddedildi mi? O zaman 9 ay gectikten sonra calisma hakkina sahipsiniz.

+ Oncelik kontrolii iptal edilir. Ancak Federal is Kurumu calisma kosullarini kontrol eder.

@MMisamaha belgesine sahip insanlar:

Calisip calisamayacaginiza her zaman Yabancilar Dairesi karar verir.
Yani Yabancilar Dairesi'ne bir basvuru yapmalisiniz.

Yabancilar Dairesi, size genel bir calisma yasagi getirebilir.

Dikkat etmeniz gereken belirli kurallar vardir.

Anker'de hosg6rill insanlar:

+ Guvenli olmayan ulkelerin birinden mi geliyorsunuz? iltica basvurunuzu 31.08.2015
tarihinden sonra mi yaptiniz? Misamaha belgeniz 6 ay! doldurdu mu? O zaman calisip
calisamayacadiniza Yabancilar Dairesi karar verir.

+ Belirsiz kimlik nedeniyle miisamaha belgesine sahip kisilerin (ikamet Yasasi Bélim 60b) her
zaman calisma yasagi vardir.

+ Oncelik kontrolii iptal edilir. Ancak Federal is Kurumu calisma kosullarini kontrol eder.
Anker disindaki insanlara hosgoéru gosterildi:

» 3 Ay Calisma Yasadi

* Guvenli olmayan ulkelerin birinden mi geliyorsunuz?
iltica basvurunuzu 31.08.2015 tarihinden sonra mi yaptiniz? Miisamaha belgeniz 3 ay
doldurdu mu?
O zaman calisip calisamayacaginiza Yabancilar Dairesi karar verir.

+ Belirsiz kimlik nedeniyle miisamaha belgesine sahip kisilerin (ikamet Yasasi Béliim 60b) her
zaman calisma yasagi vardir.

+ Oncelik kontrol( iptal edilir. Ancak Federal is Kurumu calisma kosullarini kontrol eder.

#80turma miisaadesi olan miilteciler:

Federal G6¢cmen ve Multeci Dairesi (BAMF) tarafindan iltica hakkina sahip bir kisi, multeci veya
ikincil koruma hakkina sahip bir kisi olarak taninmissaniz, Yabancilar Dairesi size oturma izni
verecektir. Bu size kazanc getirici herhangi bir faaliyette bulunma hakki verir ve boylece
isglcl piyasasina tam erisim saglar.

@Serbest meslek icin diger kurallar gecerlidir! Yukaridaki basvurular icin 6n kosul HER
ZAMAN somut bir is teklifidir.

64

Landkreis Neustadt an der Waldnaab INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/nuefus-dairesi-yabancilar-subesi/
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hos-geldiniz/oenemli-daireler/nuefus-dairesi-yabancilar-subesi/
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is sozlesmesi

istihdam edilen herkes bir is sézlesmesi allr.

Bu isiniz ile ilgili en 6nemli kosullar duzenler.

Burada ne zaman calisacaginiz yazar. Ne kadar izin yapacaginiz.

Burada kag¢ para kazanacaginiz kararlastinimistir.

Her iki taraf da - calisanlar ve isverenler - bu anlasmalara uymak zorundadir.
S6zlesme imzaniz ile hukuken baglayici olur.

O nedenl icerigini tamamen anladiktan sonra imzalayin.

Sozlesme turleri:

Sinirsiz siureli is s6zlesmesi

Normal sartlarda U¢ veya alti aylik bir deneme sliresi vardir.

Bu slire zarfinda bir is iliskisi iki hafta icinde sonlandirilabilir.

isveren sézlesmeyi feshedebilir. Bir calisan olarak siz de sdzlesmeyi feshedebilirsiniz.

Deneme slresi dolduktan sonra sabit bir is iliskisi baslar.

Bunun daha uzun bir fesih korumasi vardir. Calisma siresi genelde haftada en fazla 40 saattir.

Sinirh sureli is s6zlesmesi
is iliskisi, ihbara gerek olmaksizin Gizerinde anlasilan tarihte sona erer.

Mini is
Aylik azami kazang 520 €'dur ve vergiden muaftir.

Normalde, her is sézlesmesinde bir deneme siresi kararlastirilir.
Sozlesmeye bagli olarak bu stire genellikle 6 hafta ile 6 ay arasindadir.

Calisma hakki:

Almanya'da isci haklarini diizenleyen ve glvence altina alan bircok kanun vardir. Ornegin
sunlar:

¢ Calisma saatlerinin dlzenlenmesi

e Asgari Ucret

* Tatil hakki

+ isten cikariimaya karsi koruma

+ Cikarlarin isletme temsilcilikleri (isci temsilciligi)
* Sendikalarin calismalarina iliskin dizenlemeler

* ve daha fazlasi
Vergiler ve sosyal vergiler

Almanya'da her c¢alisan Ucretinin bir kismini vergi ve sosyal vergi olarak oder.

Federal hikimet, eyaletler ve belediyeler harcamalarini finanse etmek icin kullanirlar.
isverenler de calisanlari icin sosyal vergiler 6demekle yikiumlidir.

Bu sosyal vergiler Aimanya'daki sosyal sistemi finanse eder.

Sistem bir isiniz olmadiginda devletten para almanizi garanti eder.
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Vergi kimlik numarasi:

Vergi kimlik numarasi 11 haneli bir numaradir ve gelir vergisi icin kullanilir.

Numara tim hayatiniz boyunca gecerlidir. Numarayla resmi daire daima kimliginizi
belirleyebilir.

Calisacaginiz yer icin bu numara gereklidir. Bu numara evraklarinizin arasinda degil mi?
Bunlari sahsen kayit blirosundan (belediye binasinda) alabilirsiniz. Ya da Federal Merkezi Vergi
Dairesi'nde form doldurarak.

Sosyal guvenlik numarasi:

Bir ise girmek icin bir sosyal guvenlik numarasina ihtiyaciniz var.
Bu saglik sandigindan alinabilir (6rn. AOK, DAK).

Yasa disi calisma:

Bir isiniz var ve 6deme aliyorsunuz.

Ancak bu is ne maliyeye ne de saglik sandigina bildiriimemis.

Boylelikle vergi ve sosyal kesinti 6demiyorsunuz. Bu yasadisi.

Para ve hapis cezasi riski vardir!

Sosyal yardim veya issizlik parasi aliyor musunuz? Ama yine de c¢alisiyor musun?

Sosyal yardim dairesine, is bulma kurumuna veya is bulma merkezine séylemediniz mi?
Bu da yasa disidir.

Ucretli bir iste calistiginiz halde haksiz yere devlet yardimi aliyorsunuz.

Basvurular ve is gérusmeleri

Almanya'da bir meslek egitimine baslamak veya calismak mi istiyorsunuz?

Bunun icin yazili bagvuru yapmaniz gerekiyor.

Bircok isletme is ilanlari yayinliyor.

Ya gazetede ya da internette.

is ilaninda ne tir bir is veya mesleki egitimin séz konusu oldugu belirtilir.

Orada ayrica isletmenin yeni calisanlar ile ilgili olarka hangi beklentilere sahip oldugu da
yazar.

Orada nerede ve nasil basvuruda bulunulmasi gerektigi aciklanir.

Bir mulakata mi davet edildiniz?

O zaman isletme sizinle ilgileniyor.

Gorisme sirasinda kendinizi tanitabilirsiniz.

Lutfen randevuya giderken yol icin yeterince zaman planlayin.
Randevu saatine mutlaka zamaninda gidin.

Onceden gérismeye ayrintili bir sekilde hazirlanmak en iyisidir.
Firma hakkinda dnemli bilgiler de toplayabilirsiniz.

internet sitesini ziyaret edin ve sirketin gecmisini okuyun.
Urlnler veya hizmetler hakkinda bilgi edinin.

is ile ilgilendiginizi mi gdstermek istiyorsunuz?

O zaman randevu sirasinda sorular sorun.

Boylece bilgi edindiginizi gdstermis olursunuz. Motive oldugunuzu gosterirsiniz.

Basvuru uc¢ kisimdan olusur:
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On yazi: Kisisel 6n yazinizda kisaca kendinizi tanitin. Acik pozisyon icin neden uygun
oldugunuzu anlatin. Ornegin, kendi iilkenizde yasadiginiz deneyimleri aciklayin. Sirket
hakkinda bilgi edinin ve neden orada calismak istediginizi aciklayin. On yaziniz bir sayfa kadar
olmalidir. On yazinizi imzalayin. internette cok sayida érnek ve yardim bulunmaktadir.
Herhangi bir 6rnegi dogrudan kopyalamamak énemlidir. On yazi, size ve pozisyona uygun
olmalidir.

Ozgecmis: Ozgecmis tiim deneyimlerinizi listeler. Bu biiyiik bir tablo gibi yapilandiriimistir.
Hangi sirkette hangi tarihler arasinda calistiginizi yazin. Nerede meslek egitimi aldiginizi veya
ylksek 6grenim gordiginlzi yazin. Okula nerede gittiginizi ve hangi diplomalari edindiginizi
belirtin. Ozgecmise fotograf eklemenize gerek yoktur, fakat cogu firma fotograf kullaniimasini
ister. -Europass web sayfasi Uzerinden bir 6zge¢mis olusturabilirsiniz. Bu sayfa bircok dilde
sunulmustur. Buraya bilgilerinizi girersiniz. Deneyimlerinizi yazarsiniz. Sonunda size bir
dzgecmis olusturulur. Ozgecmisler her tlkede farkli gérinir. Alimanya'da kullanilan formati
kullanmaniz 6nemlidir. Bunu Europass Uzerinden segebilirsiniz.

Diploma ve Kanitlar: Diplomalarinizin fotokopilerini gondermeniz dnemlidir (orijinal belgeleri
degil!). Sertifikalar okul bitirme belgeniz, Gniversite diplomaniz ve gecmisteki is
referanslarinizdir. Sertifikalar Almanca veya ingilizce olmalidir, aksi takdirde terciime
edilmelidir. Staj ve isle ilgili egitimlere yonelik ispatlar ve Almanca kursu sertifikalarini da
gdéndermeniz gerekir.

Q is ilaninda nasil basvuracaginiz anlatilmaktadir. Liitfen dikkatlice
okuyunuz.

Yazili: Guzel bir basvuru dosyasi alin ve 6n yazi, 6zgecmis ve belgelerinizi koyun.
Basvurunuzu, ilanda belirtilen adrese gonderin.

E-Posta: Cogu basvuru giinimiizde e-posta araciligiyla yapilir. On yazi, 6zgecmis ve
sertifikalarinizi bir PDF dosyasina ekleyin ve ekte e-postaya génderin. E-postada basvurunuzu
alacak kisiye hitaben kisa bir metin yazin.

Online: Cogu firmanin basvurunun yapilacagi kendi internet siteleri vardir. Burada e-posta
adresinizle kaydolduktan sonra basvurunuzu géndermeniz gerekir.

@Basvurunuz icin yararl ipuclarini Planet Berufadresinde bulabilirsiniz.

@ Europass, gocmenlerin becerilerini ve bilgilerini gériinlr hale getirmelerine yardimci olan
cok dilli bir cevrimici portaldir (20'den fazla dil). Cevrimigi bir ara¢ kullanarak Ucretsiz dil
pasaportu veya 6zgecmis (bkz. yukarida) olusturma secenegdi sunar. Europass sitesinde iyi
basvurular hakkinda énemli ipuclari bulabilirsiniz.

@At Bewerbung.net stepStone ve Lebenslauf2go 'da lcretsiz olarak bir CV ve 6n yazi
olusturabilirsiniz. Bilgilerinizi Xing veys LinkedIn Uzerinden aktarabiliriz.
Sablona kendi metinlerinizi ekleme veya dosya ice aktarma olanagi da mevcuttur.

@On yazilar icin bilgi ve sablonlar su adreste bulunabilir: Bewerbung2go,
BewerbungsWissen, Karrierebibel

Dil ahstirmalan
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https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/cv-editor?lang=de
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/wie-bewerbe-ich-mich
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@VHS 6grenme portali "Ich will Deutsch lernen" (Almanca 6grenmek istiyorum ) ve
Goethe-Institut sitesi "Deutsch flr dich" (Sizin icin Almanca ) uUzerinde is basvurulari ve genel
olarak is dunyasi ile ilgili alistirmalar bulabilirsiniz.

Bu uygulamalar sayesinde is dunyasi hakkinda bir seyler 6grenebilir ve Almanca bilginizi
gelistirebilirsiniz.

is bulma - Danismanlik ve yardim

Bir is yeri bulmanin ¢ok sayida yolu vardir. BlyUk gazetelerde ve internette cok sayida is ilani
bulunmaktadir.

Federal is Ajansi'nin platformu Jobsuche 'de Almanya'nin her yerinden is ilanlari var.

Orada dogrudan bir arama maskesi bulacaksiniz:
"Bakiyorlar":

- Uzman veya y0netici olarak bir pozisyon igin bir dereceye veya tamamlanmis bir egitime
ihtiyaciniz vardir.

Ancak ¢cok sayida is deneyimi de bazen ise yarayabilir. Genellikle AImanca diline cok iyi hakim
olmaniz gerekir.

- Yardimci olarak, iyi Almanca bilgisiyle ve diplomaniz olmadan da is bulabilirsiniz.

- Ayrica bir stajyerlik veya ciraklik egitimi de arayabilirsiniz.

{ "arama terimleri":

Burada hangi meslekte calismak istediginizi belirtebilirsiniz.
"Calisma yeri":

Calismak istediginiz konumu buraya girin.

Mini is / yani zamanl is

Ayrica mini bir is veya yari zamanl bir is de arayabilirsiniz.
Daha sonra haftada sadece birkag saat calisirlar. Ayda en fazla 520 avro kazaniyorsunuz.
Dikkat: is Bulma Merkezi veya Sosyal Yardim Dairesi de minijob konusunda bilgilendirilmelidir!

is konusunda en énemli baglantilariniz is Bulma Kurumu ve is Bulma Merkezidir. Farkli
sorumluluklara dikkat edin!

is merkezi: taninmis miltecilerden sorumludur (yani iltica prosediri olumlu sonuclanmistir)

is Bulma Kurumu: Taninmayan siginmacilardan sorumludur (yani iltica prosediri hala devam
eden (Gestattung) veya iltica basvurusu reddedilen (Duldung))

Size kisisel bir irtibat kisisi atanacaktir.
Sorulariniz i¢in lutfen sorumlu irtibat kisinizle iletisime gegin.
Kisisel mulakat icin randevu almaniz gerekmektedir.

Danisma Merkezi "Adil Entegrasyon
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https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://www.goethe.de/prj/dfd/de/home.cfm
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
https://portal-deutsch.de/lernen/deutsch-lernen-alt/ich-will-deutsch-lernen/
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Burada Almanya'da calisan olarak haklariniz hakkinda ihtiyaciniz olan tim bilgileri
edinebilirsiniz.
Haklarinizi bilmek sizi istismar ve ayrimciliktan koruyabilir.

AB Uyesi olmayan Ulkelerden gelen ve bir iste calisan, egitim géren ya da staj yapan multeci
ve gécmenler icin Ulke capinda danismanlik. Calismak istiyorsaniz ve sorulariniz varsa size
tavsiyelerde de bulunabiliriz.

Konular sunlardir:

+ lsgiicl piyasasl ve is sdzlesmeleri

+ Odeme ve asgari licret

e Calisma saatleri, izin veya isten ¢ikarma

+ s géremezlik ve is kazalar

* Saglik, uzun sureli bakim ve emeklilik sigortasi
* Patronlar tarafindan haksiz muamele

+ lsci haklarina uygunluk

Danismanlik hizmeti lcretsiz ve gizlidir.
Danismanlik Tigrinya, ingilizce ve Almanca dillerinde yapilabilmektedir.

Vasifli isci Gocil

Nitelikli is glicti gégl ile ilgili temel bilgiler

Almanya'da bir yasa vardir.

Yasa nitelikli elemanlarin Almanya'ya gelmesini kolaylastirmay! amaclamaktadir.

Bu durumda nitelikli elemanlarin bir meslek egitimi vardir.

Bir akademik diplomaniz yok. Bu kisiler i¢in halihazirda Almanya'ya géc¢ icin kurallar bulunur.

@Bu ve diger bilgileri su sayfada da bulabilirsiniz Make it in Germany

@Burada ayrica olasiliklarla ilgili Hizli test yapabilirsiniz!
isverenler icin
Vasifh isciler icin hizlandirilmis prosedur

isverenler vasifli isciden bir vekalete ihtiyac duyar.

Boylece bir hizlandiriimis nitelikli eleman sistemini baslatabilirler.

Bunu yetkili Yabancilar Dairesi'nden yaparlar.

isletme resmi daire ile bir anlasma imzalar.

Tam katilimcilar isverenin, vasifli iscinin ve resmi dairelerin neler yapabilecedi ve neler
yapmasi gerektigi hususunda anlasir.

Anlasma akislari, katihmcilari ve sureleri tasvir eder.
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Q Harclarin tutari 411 Euro'dur. Buna 75 Euro'luk bir vize harci eklenir.
Olusan diger tim Ucretler (onayl kopyalar, ceviriler) de vardir.

Yabancilar Dairesi isverene danismanlik yapar.

» Vasifli calisanin yabanci niteliklerinin taninmasi icin destek saglar.
+ Yabancilar Dairesi Federal is Kurumu'nun onayini alir.

* Vizenin verilmesi icin nelerin sart kosuldugunu kontrol eder.

e Tanima Merkezleri karar verebilmek icin sadece belirli bir zamana sahiptirler.

* Yine Federal is Kurumu da.
Tum gereksinimler karsilandi mi?

* Bu durumda Yabancilar Dairesi bir 6n onay verir.

+ Isveren bunu vasifli isciye iletebilir.

* Vasifl isci daha sonra yurtdisi temsilciliginden bir randevu alir.
e Bu randevuda bir vize basvurusu yapilir.

e Bu randevuda vasifli isci 6n onayin aslini teslim etmelidir.

» Vasifl isci vize basvurusu icin gerekli olan diger evraklari da yaninda getirmelidir.

Vasifli calisan tarafindan adresine eksiksiz vize basvurusu yaptiniz mi?
O zaman U¢ hafta icinde bu kisi hakkinda karar verilecektir.

Q Profesyonelin ailesi de dikkate alinabilir.
Bununla ilgili basvuru ayni anda yapilmalidir.
Aile, aile birlesimi icin dnkosullari yerine getirmelidir.

Nitelikli elemanlar igin

Q Vasifh isci tanimi:

* Bir yuksekokul diplomaniz var mi?
* Ya da bir meslek egitimini tamamladiniz mi?
» Meslek egitimi en az iki yil mi strdi?

* Bu sizi bir meslek icin kalifiye yapiyor mu?
-> 0 zaman siz bir profesyonelsiniz.

Resmen vasifli is¢i olarak taninmak mi istiyorsunuz?
O zaman bunun igin yazili basvuru yapmaniz gerekiyor.
Kalifikasyonlarinizin Almanya'da yetkili yerler tarafindan taninmasi gerekiyor.

is arama

is piyasasina giris:

is piyasasina giris kolaylasir: Vasifli isci olarak U¢ sey ortaya koymaniz gerekir.

* Biris s6zlesmesine ihtiyaciniz vardir.
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* Somut bir is teklifinin olmasi gereklidir.

* Ve Almanya' da taninanbir yeterlilige ihtiyaciniz var.

is icin bir Alman kisinin olup olmadigi kontrol edilmez. Federal is Kurumu calisma kosullarini
kontrol eder.

istihdam olanaklari:

Belirli bir kalifikasyonunuzu var.

Bu sayede belirli bir meslek icin kalifiyesiniz.

Bu meslekte calisabilirsiniz.

Yakin mesleklerde de calisabilirsiniz.

Diplomali vasifh isciler baska isler de yapabilirler.

Ornegin nitelikli elemanlar, bir yiiksek 6grenimi sart kosmayan bir meslekte calisabilir.
Ama nitelikli elemanlar basit islerde calismamalidir.

Nitelikli elemanlar, bir meslek egitimini sart kosan bir meslekte calismalidir.

Bir EU Mavi Karti icin kalifikasyonlariniza uygun bir ise ihtiyaciniz vardir.

Mesleki egitim almis nitelikli elemanlar:

Mesleki egitim almis nitelikli elemanlar her meslekte galisabilir.

Sadece bunun icin mesleki egitimleri ile kalifiye olmalari gerekir.

Artik sadece calisan ihtiyaci duyulan mesleklerde calismak zorunda degiller.

Ulkeye giris kurallari

is aramak icin seyahat:

Mesleki egitim almis nitelikli elemanlar Almanya'ya giris yapabilir.
Burada bir is bulmak icin lGlkeye giris yapabilirsiniz.

AltI aya kadar oturma izni alacaksiniz.

Bir dizi gerekliligi yerine getirmeniz gerekir:

» yeterliliklerinin Almanya'da taninmasi gerekmektedir.
+ ikamet icin geciminizi saglayabiliyor olmaniz gereklidir.
» Mesleginizde calisabilecek kadar iyi Almanca konusabiliyor olmaniz gereklidir.

* Normal kosullar altinda B1 veya Uzeri dizeyde Almanca bilgisi gereklidir.

Bir isi 6nce denemek mi istiyorsunuz?

O zaman haftada 10 saate kadar calisabilirsiniz.

isi sevip sevmedig@inizi anlayabilirsiniz.

Bdylece isvereniniz de sizi taniyabilir.

Kabul gérmis akademik mesleki egitime sahip nitelikli elemanlar da deneme calismasi
yapabilir.

Yetkilendirme Onlemleri icin ikamet:

Kalifikasyonlarinizin taninmasini saglamak icin caba mi gésterdiniz?
Resmi daire sorunlar mi tespit etti?

Kalifikasyonlariniz Almanlara uygun degil mi?

* O zaman yeterli Almanca bilgisine ihtiyac duyarsiniz. Bunlar A2 dizeyinde bilgilerdir.
e Sonrasinda bir vize basvurusunda bulunabilirsiniz.

* Bu vizeyle 18 ayligina Almanya'ya gelebilirsiniz.
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* Bu sure icinde kalifiye olabilirsiniz.
* Resmi daireler vizeyi bir defaya mahsus 6 ayligina uzatabilir.

+ Sonrasinda baska bir vize basvurusunda bulunabilirsiniz. Ornegin bir mesleki egitim icin. Ya
da bir ylksek 6grenim. Ya da bir is.

Yurt disindan nitelikli elemanlar icin yerlesim izni:
Yabanci uzmanlar, Almanya'da yerlesim iznini sadece dért yil sonra (6nceden bes yil)
alabilirler.

Mesleki egitim ve yuksek 6grenim igin
Egitim amach seyahat:

Bir mesleki egitim mi almak istiyorsunuz? O zaman bir egitim pozisyonu aramak icin llkeye
giris yapabilirsiniz.

e B2 seviyesinde Almanca dil becerisine sahip olmaniz gerekmektedir.
* Ylksekogretime giris hakki veren bir okul bitirme yeterliligine sahip olmaniz gerekir.
* En fazla 25 yasinda olmalisiniz.

* Almanya'daki hayatinizi finanse edebiliyor olmaniz gerekir.

Almanya'daki uluslararasi ogrenciler icin genisletilmis transfer
firsatlar:

Uluslararasi ylksek 6grenim gorenler, ylksek 6grenimlerini tamamlamadan 6nce yeni bir
oturma izni alabilirler. Ornegin: Yiiksek 6grenim sonrasinda bir meslek d§renmek istiyorsunuz.
Bunun icin bir oturma izni alirsiniz.

Vasifli isciler icin cikarilan yeni yasa bu degisimi kolaylastirmaktadir: Yiksek 6grenim mi
gorlyorsunuz? Ve bir ise mi girmek istiyorsunuz?

O zaman bir ise girebilirsiniz. Bunun icin belirli kosullari saglamaniz gerekir.

Federal is Kurumu bu kosullari ortaya koyar.

Hersey kontrol edildiginde yeni bir oturma izni alirsiniz.

Almanya'da meslek egitimi mezunlari icin yerlesim izni:

Yeni yasaya gore, Almanya'da bir mesleki egitimini tamamlamis yabanci mezunlar gibi ylksek
okul mezunlari da halihazirda sadece iki yil sonra bir yerlesme izni alabiliyor.

@ Almanca dil kursu meslek egitimine hazirlanmak icin: Uygun bir vizeniz mi var? Bununla
bir Almanca kursunu ziyaret edebilirsiniz. Bu Almanca kursu sizi meslek egitimine hazirlar.
Serbest Calisma
Kimler Almanya‘'da serbest calisabilir?

e Hala iltica prosediriinde misiniz?

¢ Basvurunuz mu reddedildi?
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* Bir misamaha belgesine mi sahipsiniz?
-> O halde serbest meslek icra etmeniz yasaktir.

Diger tim insanlar genel olarak Almanya'da sirket kurma olanagina sahiptir.

Burada her biri farkh dillerde olmak uzere daha fazla bilgi bulabilirsiniz:

e Cevrimici rehber "GrunderZeiten

e Baslangic portali

¢ Ana Sayfa Gocmen Ekonomisi 1Q Birimi

Yabanci egitim yeterliliklerinin taninmasi
Yabanci egitim yeterliliklerinin taninmasi

Sertifikalar Almanya'da okul, Universite veya is hayatinda dnemli bir rol oynar.
Sertifikalar 6grendiginiz ve basardiginiz seylerin kanitidir.
Sertifikalar, bir ise girmeniz veya bir okula ya da Universiteye kabul edilmeniz icin dnemlidir.

Bu nedenle, okulda, ciraklik egitiminde veya yurtdisindaki bir Gniversitede daha 6nce sertifika
aldiysaniz, bunlarin taninmasini saglamalisiniz.

Almanya'da sertifikalarinizla ne kadar kalifiye oldugunuz kontrol edilecektir.

Basarilariniz tabiri caizse terciume edilecektir.

Sertifikalariniz artik elinizde olmayabilir.

Bu durumda, is deneyiminizin ve mesleki becerilerinizin testler yoluyla taninmasini
deneyebilirsiniz.

Denklik icin danismanlik merkezleri:

Welcome-Center Weiden
Agentur fur Arbeit Weiden
Welcome-Center
Weigelstr. 24

92637 Weiden

e +49961/4092101

bfz Regensburg
Andreas Dick
R0941/4020760
@andreas.dick@bfz.de

Burada cesitli dillerdeki yabanci diplomalarin denkligi hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Yabanci okul diplomalarinizin taninmasini mi istiyorsunuz?
Bavyera'da denklikten"Landesamt flr Schule" (LAS) sorumludur.

Saglik

Saglik sigortasi
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Almanya'da saglik sigortanizin olmasi gerekir.

Yasal bir saglik sigortasi (GKV) ve 6zel bir saglik sigortasi (PKV) bulunmaktadir. Bircogu yasal bir
saglik sigortasi fonuna sahiptir.

Farkh saglik sigortasi fonlari vardir. Saglik sigortasi fonunuzu secmekte 6zglrsiniz. Saghk
sigortasi sirketlerini degistirmenize izin verilir.

Her ay saglik sigortasi icin 6deme yapmak zorundasiniz. Miktar gelire baglidir.
Cocuklar 6deme yapmak zorunda degildir.

Saglik sigortasi sirketinden bir sigorta karti alacaksiniz. Bu sigorta kartini doktora
gostermelisiniz.

Saglik sigortasi ne anlama geliyor?

Hasta misiniz? Daha sonra saglik sigortasi doktorun (hekimin), ilaglarin ve klinigin masraflarini
oder.

Genellikle ekstra bir ddeme yapmaniz gerekir. Ancak, katki paylari icin bir "azami tutar" vardir.

Hastasiniz ve ¢alisamiyor musunuz? Doktor onlara bir "is géremezlik belgesi" verir. (hastalk
belgesi) Bu belgeyi isvereninize verirsiniz. 6 haftaya kadar maasinizi almaya devam edersiniz.
Daha uzun bir slire hasta kalirsaniz, hastalik sigortasindan "hastalik parasi" alabilirsiniz.

Yurt disinda akut bir hastaliginiz mi var? Yurt disindaki bircok doktor muayenehanesinde ve
hastanede de temel tedavi hizmeti alirsiniz. Bilgileri saglik sandigindan alabilirsiniz.

Q@ Not

Lutfen doktorlar, hastaneler veya akredite terapistler tarafindan tedavi edilirken sigorta kartinizi
yaniniza almayi unutmayin.

@ Oturma izni olan kisiler icin not

Kendinizi adresinden dizenli bir saghk sigortasi sirketine kaydettirmelisiniz. Buradan bir
sigortali karti alirsiniz. Burada Almanya'da ikamet eden herkesle ayni hizmetlere hak
kazanirsiniz.

@ Siginmacilar icin bilgi

Siginmacilar icin baska kurallar gecgerlidir. Miilteci ve siginmaci olarak heniiz saglk sigortasi
kapsaminda degilsiniz. Bélgeye vardiginizda, sosyal yardim ofisinden bir saglik karti alacaksiniz.
Tedavi sertifikasi talep edebilmesi icin bunu doktora ibraz etmelisiniz. Dikkat: Saglik karti sigorta
karti ile ayni degildir Siginmacilar icin daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz
https://integreat.app/neustadt/de/gesundheit/info...
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iltica basvurusu sahipleri igin bilgiler
Bir siginmaci olarak Almanya'da tibbi bakim alma hakkiniz vardir:

« akut hastaliklar ve agrilar icin

* Onerilen aslilar icin (daha fazla bilgi icin buraya tiklayin)
* Onleyici tibbi kontroller sirasinda,

* hamilelik ve dogum sirasinda,

* travmatik deneyimlerden sonra (tecavilz, iskence, siddet).
iltica basvurusu sahipleri icin tibbi tedavi

Henlz saglik sigortaniz yoksa, sosyal yardim dairesinden bir saglik karti alacaksiniz.
Bunu doktorunuza gdstermelisiniz.
Daha sonra sosyal yardim dairesinden bir saglik kuponu talep ederler.

Bir saglk tedavi kuponu her zaman bir ceyrek (3 ay) icin gecerlidir.
Bu nedenle, her ¢ aylik donem icin doktordan yeni bir saglik fisi talep edilmelidir.

¢« 1. Donem: Ocak Subat Mart
e 2. Dénem: Nisan, Mayis, Haziran
e 3. D6nem: Temmuz, Adustos, Eylll

* 4 DOnem: Ekim, Kasim, Aralik
Bir uzman tarafindan tedavi edilmeniz gerekiyor mu?

Aile doktorunuz daha sonra size bir sevk belgesi verecektir.
Ayrica tibbi tedavi sertifikanizin bir kopyasini da alacaksiniz.

Q Bilgi: MiMi (Gécmenlerden Go¢cmenlere - Bavyera'da KultUrlerarasi Saglik) saglik projesi
Ozellikle siginmacilar igin yedi dilde bir saglik rehberi hazirladi.

Hastaliklar & Hijyen

Cinsel Yolla Gecen Enfeksiyonlar

Bazi hastaliklar cinsel yolla bulasabilir.

Ornegin, HIV/Aids veya hepatit.

Tedavi edilmedigi takdirde bu hastaliklar ciddi sonuclar dogurabilir.
Cinsel olarak aktifseniz bu hastaliklar icin test yaptirmaniz ¢cok énemlidir.
Ornegin, saglik ofisinde HIV testi yaptirabilir ve tavsiye alabilirsiniz.

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar hakkinda farkli dillerde birgok bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Bildirimi zorunlu bulasici hastaliklar
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Ornegin uyuz, sac biti, salmonella gibi hastaliklar buna dahildir.

Bu hastaliklardan birine sahipseniz, kurallara uymaniz gerekir.

Diger insanlarin enfekte olmasi 6nlenmelidir

Bulasici bir hastalik tespit edilirse, doktor halk sagligi departmanini bilgilendirir.
Saglik departmani hasta kisiyi kurallar hakkinda bilgilendirir.

Burada bircok hastalik hakkinda farkli dillerde (ingilizce, Fransizca, Tirkce, Rusca, Arapca)
onemli bilgiler bulabilirsiniz

Saglik hizmetleri

Asilar

Asllar sizi hastaliklardan veya agir hastalik seyrinden koruyabilir.
Almanya'da asilar saglik yetkilileri tarafindan tavsiye edilmektedir .

Ne yapmaniz gerektiginden emin degilseniz doktorunuza sorabilirsiniz.
Saglik sigortasi asilarin cogunu karsilamaktadir.

Blyluduguniz tlkeye bagh olarak, bazi hastaliklara karsi zaten asilanmis olabilirsiniz.
Ancak bu hastaliklar Almanya'da hi¢ yaygin olmayabilir.

Bu nedenle, halihazirda bir yetiskin olsaniz bile, yeniden asi olmaniz gerekebilir.

Yapilacak en iyi sey, bir sonraki doktor ziyaretinizde 6zellikle yetiskinler igin asilar hakkinda
soru sormaktir.

Cocuklarin ciddi hastaliklardan korunmasi icin zamaninda asilanmalari da énemlidir.
Cocugunuz icin hangi asilarin 6nerildigini cocuk doktorunuzla konusun.

Okullarda ve kreslerde Kizamiktan Korunma Yasasi

Almanya'da bircok cocuk giindiuz bakimevine, krese veya okula gitmektedir.

TUm bu cocuklar kizamiga karsi asilanmis veya bagisiklik kazanmis olmahdir.

Ebeveynler kanit sunmalidir.

Kreslerde, gliinduz bakimevlerinde ve okullarda calisan personel de kizamik asisi olmali ya da
kizamiga karsi bagisiklik kazanmis olmalidir.

Kizamiga karsi asilama zorunludur.

Asilar hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Almanya El Kitabi: Yetiskinler icin asilar (dokuz dilde mevcuttur)
Almanya El Kitabi: Cocuklar ve gencler icin asilar (dokuz dilde mevcuttur)

Asi takvimi 20 dilde

Erken teshis

Bircok hastalik icin, hastalik erken tespit edilirse iyilesme sansi daha yuksektir.
Kendinizi oldukca saglikli hissetseniz bile, kontrollere gidersiniz.

76

Landkreis Neustadt an der Waldnaab INTEGREAT

Great Integration


https://handbookgermany.de/de/vaccination
https://handbookgermany.de/de/vaccination-children-adolescent
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html

Ll ‘1 Landkreis
l A Neustadt
- an der Waldnaab

T

Onleyici saglik muayenesi (tarama) viicudunuzda dikkat cekici bir sey olup olmadigini inceler.
Ornegin, kadinlar memede herhangi bir sertlesme olup olmadigini gérmek icin muayene edilir.
Muayeneden sonra doktorunuz sonuclari sizinle gorisecektir.

Kadinlar, erkekler ve cocuklar icin farkli tarama programlari vardir.
Her yas icin farkli taramalar vardir
Ornekler: Dis sagligi, meme kanseri, bagirsak kanseri, cinsel yolla bulasan hastaliklar.

Hamileyseniz, 6zel dnleyici muayeneler vardir.
Daha fazla bilgiye buradanulasabilirsiniz.

Onemli: Muayeneden énce saglik sigortasi sirketinize masraflarin karsilanip
karsilanmayacagini sorun.
Bircok Onleyici muayene saglik sigortasi tarafindan karsilanmaktadir.

Daha fazla bilgiye buradan ulasabilirsiniz: handbookgermany

Cocuklar icin U muayeneleri

Cocuklar genellikle cocuk doktorlari tarafindan muayene edilir.

Her cocugun saghgi icin dizenli kontroller ve asilar 6nemlidir.

Bavyera'daki ¢cocuklar icin bu erken teshis muayeneleri zorunludur ve "U muayeneleri" olarak
adlandirilir,

Belirli bir zamanda gerceklesir ve her zaman Ucretsizdir.

Bu randevularda doktor, ciddi bir hastaliga dair herhangi bir kanit olup olmadigini inceler.
Cocugun yasina gore gelisim gosterip gostermedigi incelenir.

Doktorunuz sonuclari sizinle goriisecek ve cocugunuzun nasil saghkh bir sekilde
blyUyebilecegi konusunda size bilgi verecektir.

Kontrollerde cocugun saghgiyla ilgili endiselerinizi veya sorularinizi da tartisabilirsiniz.

ilk U-sinavinda cocugunuza "sari kitapcik" olarak da adlandirilan bir "sinav kitapcig"
verilecektir.

Bu kitapcigr givenli bir yerde saklayin ve kontrollere her zaman yaninizda getirin.
Kitapcik, cocugunuz anaokuluna veya okula kaydoldugunda da 6nemlidir.

U-sinavlari hakkinda bircok bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Cocuk sagligi

Handbook Germany

Ruh sagligi & Bagimullik

Hastalanabilecek olan sadece beden degildir.
Ruh da hastalanabilir.
Ruh sagligi da énemlidir. Ruhunuza da iyi bakmalisiniz.
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Bircok insan siddet, korku ve caresizlik gibi k6ti durumlar yasamistir.
Genellikle kendi Ulkelerinde ya da kagcak durumdalar.

Ancak burada, Almanya'da da stres yasayabilirsiniz.

Bundan sonra ne yapacadini bilmiyorsun.

Ayni seyleri tekrar tekrar disiinmek zorundasiniz.

Bu duygulari islemek zordur.
Kendinizi ¢aresiz, bitkin veya gergin hissedersiniz.
Ornegin, geceleri uyuyamiyorsunuz.

Buna akil hastaligi veya ruhsal hastalik denir.

Bazi insanlar bagimlilik yapici maddeler (alkol, uyusturucu) kullanir veya kumar oynar.
Baslangicta sorunlarin artik olmadigini distinlrsiniz.
Ancak kisi bagimlilik yapici maddelere bagimli hale gelebilir. O zaman sorunlar daha da buydr.

Ulkenizde insanlar ruh hastaligi veya bagimlilik hakkinda konusmuyor olabilir. O
nsanlar ruhun da hasta olabilecegine inanmak istemezler.
Belki biri utaniyordur. insanlar olumsuz sonuclardan korkarlar.

Ancak ruhun hastaligini ciddiye almak énemlidir.

Almanya'da yardim alabilirsiniz.

Sorunlariniz hakkinda doktorlarla ve danisma merkezleriyle konusabilirsiniz.

Doktorlarin ve danisma merkezlerinin gizlilik yukimluliga vardir. Bunun anlami: Bundan
kimseye bahsetmemelisin.

Cesitli yardimlar vardir

« QHalk saghgi ofisi (burada ilk danisma sirasinda bélgedeki mevcut yardim hakkinda bilgi
alabilirsiniz)
Mayis Sokagi 7-9,
92637 Weiden

R.09602/796010 veya §09602/796180

. QSpDi Ruh Saghgi Danisma Merkezi, Caritas Weiden
BismarckstraRe 21,
92637 Weiden

R.0961/389050

. QBag';lmllllk sorunlari icin uzman poliklinik, Caritas Weiden
BismarckstraRe 21,
92637 Weiden

R.0961/39890150

e Multeciler icin Soulfon
Re0228/71002425

Pazartesi, Sali, Carsamba: 10:00 - 12:00 ve 14:00 - 15:00
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https://www.neustadt.de/gesundheit-soziales/gesundheitsamt/
tel:09602/796010
tel:09602/796180
https://www.caritas-weiden.de/beraten-und-helfen/sozialpsychiatrischer-dienst/sozialpsychiatrischer-dienst
tel:0961/389050
https://www.caritas.de/adressen/caritas-fachambulanz-fuer-suchtprobleme-weiden/92637-weiden/81075
tel:0961/39890150
https://psychiatrietogo.files.wordpress.com/2016/11/seelefon-flyer-3.pdf
tel:0228/71002425
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¢ Krisendienst Oberpfalz (akut krizler icin)
R.0800/6553000

her glin 0 - 24 saat arasi

Ayrica ozel klinikler, uzmanlar / terapistler de vardir

. Qmedbo Bezirksklinikum Wollershof - Psikiyatri, Psikosomatik Klinigi & Psikoterapi
Wollershof 1,
92721 Stornstein

R.09602/780

« Bagimlilik bozukluklarinda rehabilitasyon icin uzman klinik §09602/780

« Psikiyatri Poliklinigi: §09602/787412
e Psikoterapistler, nérologlar

Kendiniz de aktif olun:

Ne yazik ki, psikoterapistlerden, doktorlardan ve kliniklerden randevu almak icin genellikle cok
uzun slre beklemeniz gerekir.
Bu nedenle, kendi ruh sagliginiz igin bir seyler yapmaniz énemlidir:

e Guvenilir kisilerle bu konu hakkinda konusmak
e Bir danisma merkezine gidin

e Spor yapin

» Digerinsanlarla bulusma

¢ Gune bir yapi kazandirmak

@ Burada ruh saghd ile ilgili farkli dillerde (Arnavutca, Arapca, Bulgarca, Aimanca, ingilizce,
Farsca, Rusca, Turkce) bilgi ve ipuclar bulabilirsiniz

Cocuklarda ruh saghgi

Cocuklar ayrica kendi ulkelerinde veya ucguslari sirasinda yasadiklari deneyimlerin bir sonucu
olarak da hastalanabilirler.

Cocuklar Almanya'da da sik sik stres yasarlar: yeni okul, yeni rutinler, yeni dil, belirsizlik ve
gelecek kaygisi Eltern...

Cocuklar genellikle akil hastahgini farkli sekilde gosterirler.

Bazi cocuklar aniden ¢ok sessizlesir ve icine kapanir.

Bazilari artik geceleri uyuyamaz veya altlarini islatamaz.

Diger cocuklar cok vahsi ve aktif olurlar.

Ebeveynler cocuklar icin cok énemlidir.
Cocugunuzun sizin yaninizda glivende hissetmesini saglayin.
Cocugunuzla duygulari hakkinda konusun.

Bu baglantinin altinda ebeveynler icin farkh dillerde bir rehber bulunmaktadir.

Acil durum
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https://www.krisendienste.bayern/oberpfalz/
tel:0800/6553000
https://www.medbo.de/kliniken-einrichtungen/psychiatrie-psychotherapie/klinik-fuer-psychiatrie-psychosomatik-psychotherapie-woellershof
tel:09602/780
tel:09602/780
tel:09602/787412
https://arztsuche.116117.de/pages/arztsuche.xhtml
https://refugeeum.eu/
https://elternratgeber-fluechtlinge.de/
https://elternratgeber-fluechtlinge.de/
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Kendiniz veya baskalari ¢cok ciddi bir kriz icindeyseniz, 6rnedin kendinize veya baskalarina zarar

vermek istiyorsaniz, acil durum numarasini aramalisiniz

G112

Saglik konusunda daha fazla bilgi

internette saglik konusunda bircok farkh dilde cok sayida bilgi bulunmaktadir,
ornedin Arapca, Klrtce, Farsca, Englisch,...

Siginmacilar icin Saglik Rehberi

* Saglik hizmetleri nasil isliyor?
* Hasta oldugumda ne yapmaliyim?
* Nasil yardim alabilirim?

Cesitli konular icin tabelalar

* Diyabet
* Travma, depresyon
* Anne saghgi

Hastalar icin bircok hastalik hakkinda bilgi

* Astim
* Grip
* Demans

Kelime alani saghk

* Kendine lyi Bak Projesi
* Resimli kelime kitabi

Bilmekte fayda var:

Hastaneler, agir hasta olan veya hayati yaralanmasi bulunan kisileri tedavi eder. Acil durum
teskil etmeyen hafif yaralanma veya hastaliklarda en iyisi bir doktor muayenehanesine

gitmektir. Burada size guzel bir sekilde yardimci olunur!

Gece veya hafta sonu doktora ihtiyaciniz var ama bu acil bir durum degil mi? Oyleyse su
numarayl arayabilir o anda hangi doktor muayenehanesinin acik oldugunu 6gdrenebilirsiniz:
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Nobetci gorevli doktor

Sadece aksam ve hafta sonu
116117

Acil dis servisi

Sadece hafta sonu
www.notdienst-zahn.de ( ingilizceolarak da)

Nobetci eczane
R.0800 00 22 8 33 (licretsiz)
cep telefonundan: 22 8 33 (maks. 69 sent/dak.)

14 dilde Alman saglik sistemi

"Health for All - A Guide to the German Health Care System" brosurinde 14 dilde tim énemli
bilgileri bulabilirsiniz.

"Zanzu" portalinda 13 dilde bilgi bulabilirsiniz. Konular aile planlamasi, hamilelik, saghkla ilgili
haklar. Tibbi terimlere iliskin bir s6zlik de mevcuttur.

Doktora gitme

Doktor (hekim), pratisyen hekim, aile hekimi

Eger hastaysaniz, 6nce pratisyen hekime gidin. Genellikle aile hekimi olarak da adlandirilir.
Cocuklar icin bir cocuk doktoru vardir

Doktoru (hekimi) kendiniz segebilirsiniz.

Bu (aile) doktoru, tim hastaliklar icin ilk temas noktasidir.

Sizi muayene edecek ve daha ileri tedaviye karar verecektir.

Uzman bir doktor tarafindan tedavi gerekliyse, sizi oraya génderecektir.

Sana bir referans verir.

Nereden doktor bulabilirim?
Burada internet Uzerinden bir pratisyen hekim arayabilirsiniz.
(Arama kelimesi: GP ve posta kodunuz) Ne yazik ki, bir doktor bulmak genellikle cok sabir

gerektirir.

Nasil randevu aliyorsunuz?
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https://www.notdienst-zahn.de/index.php?id=7&L=0
https://www.notdienst-zahn.de/index.php?id=7&L=1
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen-aufl-22-12/
https://www.zanzu.de/
https://arztsuche.116117.de/pages/arztsuche.xhtml

Ll ‘1 Landkreis
l A Neustadt
- an der Waldnaab

T

Doktoru ararsin.
Randevu isteyin: "Hastayim ben! Sana gelebilir miyim?"
Randevu almadan genellikle uzun stre beklemek zorunda kalirsiniz.

Doktorlar normalde Pazartesi'den Cuma'ya kadar acgiktir.
Gorlsme saatleri her doktora gore degisebilir.
Genellikle Carsamba 6gleden sonralari kapalidirlar.

Doktora goturin:

e Sigorta karti
+ laclanniz
e Sorularinizi iceren sayfa

* henlz Almanca bilmiyorlarsa: ¢eviri yapabilecek (guvenilir) bir kisi.
Dikkat: Tercimanlar icin masraflar ODENMEZ

Burada diger dillerde bircok semptom bulabilirsiniz (anamnez sayfasina referans)
Doktorun konusmasi:

Doktora neden geldiginizi aciklayin.

Doktora ne gibi sikayetleriniz oldugunu soyleyin.

Doktorun sizi dogru anladigindan emin olun.

Anlamadiginiz bir sey olursa doktorunuza sorunuz.

Tam sorulari dogru yanitlamaniz 6nemlidir.

Doktor sorabilir: Sigara igiyor musun? Alkol kullaniyor musunuz? Spor yapar misin?
Bu doktor icin énemli bir bilgidir.

Doktorun sizi tedavi edebilmesi icin bu bilgilere ihtiyaci vardir.

© o N Uk WNH

Doktorlarin (hekimlerin) gizlilik yikimlGliga vardir: Doktorla her sey hakkinda
konusabilirsiniz. Doktor kimseye séylemiyor.

10. Egerilaca ihtiyaciniz varsa, bir recete alacaksiniz.

11. ilaci nasil alacaginizi sorun. Bunu dikkatle takip etmek cok énemlidir.
Doktor size séylemelidir:

¢ Hangi hastalik?

* Tedavisi nedir?

* Tedavi ne kadar strer?

e Tedavi ile iliskili herhangi bir risk veya agri var mi?

* Tedavi hastaligi iyilestiriyor mu?

* Baska olasiliklar var mi?

Hastalik nedeniyle ise gidemiyorsaniz, hastalik raporu almaniz gerekir.

Doktordan hastalik raporu isteyin.
Hastalik raporunu derhal isverene teslim etmelisiniz.
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Hastalandiniz ve doktor muayenehaneleri kapali mi? Bu bir acil durum
degil mi?
Ama GP'nin tekrar acilmasini bekleyemez misiniz?

Gece veya hafta sonu doktora ihtiyaciniz varsa ve acil bir durum degilse, burayi arayabilirsiniz:

Cagri Uzerine tibbi hizmet 116117
Pzt, Sali, Pers: 18:00-21:00

Carsamba, Cuma 13:00-21:00

Cmt, Paz, tatil gunleri: 08:00-21:00

Weiden'da bir de "ndbetci muayenehane" bulunmaktadir.

Gece veya hafta sonu doktora ihtiyaciniz varsa ve acil bir durum degilse buraya gelebilirsiniz.
Randevu almaniza gerek yok!

Arztliche Bereitschaftklinik (fiir Erwachsene)
am Klinikum Weiden

Sollnerstralie 16,

92637 Weiden

Pazartesi, Sali ve Persembe ginleri 18:00 -
21:00 arasl
Carsamba ve Cuma gunleri 13:00 - 21:00 arasi
Cumartesi, Pazar ve resmi tatil gtinleri 08:00 - 21:00 saatleri arasinda

KVB-Bereitschaftspraxis der Kinder- und Jugendarzte (fir Kinder & Jugendliche)
am Klinikum Weiden

Sollnerstralie 16,

92637 Weiden

Carsamba ve Cuma gunleri 15:00 - 20:00 arasi
Cumartesi, Pazar ve resmi tatil gtinleri 08:00 - 20:00 saatleri arasinda

Uzman doktor/uzman hekim

Uzman doktorlar tibbi bir konuda uzmanlagsmislardir.
Pratisyen hekim tarafindan sevk edildikten sonra ileri tedaviyi Ustlenirler.
Ornegin: Jinekolog, akciger uzmani veya kulak burun bogaz uzmani, tirolog, ortopedist ...

Dis Hekimi

Disin mi agriyor?

O zaman disciye qit.

Onceden randevu almaniz gerekir.

Eger heniz Almanca bilmiyorsaniz: Sizin icin ¢eviri yapabilecek birini disinin.

Hafta sonlari ve resmi tatillerde bir dis hekimi acil durum ndbeti tutmaktadir.
Dis acil servisine asagidaki adresten ulasabilirsiniz §0941/5987923

Saglikh disler igin dislerinizi her gin fircalamaniz 6nemlidir.
Dis fircasi ve dis macununu eczanelerden ve sipermarketlerden satin alabilirsiniz.
Onemli: Bu hijyen Griinlerini baskalariyla paylasmayin.
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ilaglar ve eczaneler

ilac ya da bandaja ihtiyaciniz var mi?

Eczaneden ilag ve bandaj alabilirsiniz.

Eczaneleri kapinin Gzerindeki buytk kirmizi A harfinden taniyabilirsiniz.
Eczaneler genellikle Pazartesiden Cumartesiye kadar aciktir.

Ancak, calisma saatleri eczaneye bagh olarak degismektedir.

Gece, hafta sonu veya resmi tatilde acil ilaca mi ihtiyaciniz var?

Yakinlarda her zaman acil durum ndbeti tutan bir eczane bulunmaktadir.

Her eczanede nobetci eczanenin adinin ve adresinin yazdigi bir levha bulunur.

Bu bilgileri internette de bulabilirsinizz www.aponet.de (Arama kelimesi: "Eczane acil servisi",
posta kodunuzu girin)

Bazi ilacglar ("receteli ilaglar") icin recete almaniz gerekir.
Once doktorunuza gériinin. Doktorunuz size bir recete yazacaktir.
ilaclarinizi bu recete ile herhangi bir eczaneden alabilirsiniz.

ilac icin genellikle fiyatin yizde onunu (minimum 5 ve maksimum 10 €) édemek zorundasiniz.
Buna katki payi denir.

Siginmaci olarak bircok ilaci katki payr 6demeden alabiliyorsunuz.

18 yasin altindaki cocuklar da birgok ilaci katki payr 6demeden alabilmektedir.
Bunun icin doktorunuza danisin.

Receteniz yoksa ilaglar icin daima 6deme yapmaniz gerekir.

Eczanede ilaci nasil alacaginiz size anlatilacaktir.
ilaci aciklandigi gibi aliniz.
Bir seyi anlamadiysaniz, tekrar sorun.

Hastane

Hastane (= klinik veya klinik merkezi) cok hasta insanlarin tedavi edildigi bir evdir.
Bir hastanede calisan ¢ok sayida doktor ve hemsire vardir.

Hastaneye sadece cok hasta veya agir yarali oldugunuzda gidersiniz.

Acil bir durum oldugunda hastaneye gidersiniz.

Klinikte doktoru secemezsiniz.
Doktor kadin ya da erkek olabilir.
Odada diger insanlarla birlikte yatiyorsunuz.

Hastane tedavisi, konaklama ve yemek masraflari saglik sigortasi tarafindan karsilanmaktadir.
Ancak, her gln icin glnltk 10 € tutarinda bir harclik 6demeniz gerekmektedir.

@ Hastaneye gittiginizde kimlik kartinizi veya varis belgenizi unutmayin!
Bir saglik kasasina kayit olduysaniz, hasta sigorta kartinizi da gotarun.

Q@ Bir siginmaci olarak, sadece acil bir durumda tedavi belgesi olmadan hastaneye gitmenize
izin verilir.
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Hastanede varis kimliginizle multeci oldugunuzu ve masraflarin Sosyal Hizmetler Dairesi (izerine
faturalandirilacagini géstermeniz gerekir.

Engelli insanlar
Engelli kisiler icin yardim mevcuttur. Litfen bdlge temsilcisine basvurun:

@blober@grplus-nopf.de
R.09602-791610

internet Gizerinden de licretsiz tavsiye alabilirsiniz.

Web sitesinde @ Crossroads asagidaki konularda ¢ok sayida bilgi bulabilirsiniz:

¢ Almanya'ya geldikten sonraki ilk adimlar
* Saglik, rehabilitasyon ve bakim

* Engelli cocuklarin aile Uyeleri icin yardim
* Sosyal katilim ve dil kurslari

* Yardim basvurusunda bulunma ve yardim alma

Sorularinizi bu adrese e-posta ile de génderebilirsiniz:

@beratung@hi.org

Cocuklar, gencler ve aile

Gebelik ve dogum

Gebelik ve dogum

Almanya'da hamile kadinlar 6zel koruma altindadir.

Bir yere danisma hakkiniz vardir.

Bir doktor tarafindan yardim alacaksiniz.

Ayrica devlet cocuk icin yeni ihtiyaclar konusunda destek saglar.

Hamileyseniz énce kadin doktoruna (jinekologa) gitmelisiniz.

Orada 6nleyici muayenelerin yapilmasina izin verin.

Anne kimligi alacaksiniz.

Anne kimligi hamileliginiz hakkinda dnemli bilgiler iceren bir belgedir.
Burada sagliginiza dair bilgiler de bulunur. Ayrica cocugunuzun da.
Anne kimliginizi acil durumlar icin her zaman yaniniza alin.

Hamilelik ve dogum hakkinda sorulariniz varsa, bolgedeki hamilelik danisma merkezlerine de
basvurabilirsiniz:

Hamilelik danisma merkezleri hamilelik ve dogumla ilgili tim sorularda yardimci olmaktadir.
Mali yardimlara basvurma konusunda destek saglarlar.

QWeiden / Neustadt Saglik Ofisi - Hamilelik Danismanhgi
Maistr. 7-9
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92637 Weiden i.d. OPf.

R.09602/796010
@schwangerenberatung@neustadt.de

QCaritas e.V. Hamilelik Sorunlari icin Katolik Danismanlik Merkezi
Heinrich-von-Kleist-Str. 8-14
92637 Weiden i.d. OPf.

R.0961/40182280

@weiden@caritas-schwangerschaftsberatung.de

DONUM VITAE in Bayern e.V.
Hamilelik sorunlari icin devlet tarafindan taninan danisma merkezi

Q Merkez Ofis Weiden i.d.OPf.:
Sehir Merkezi Kule A
Schillerstr. 11

92637 Weiden

R.0961/4016940
@weiden@donum-vitae-bayern.de

Ebeler

Ebeler, hamileligin baslangicindan emzirmenin sonuna kadar kadinlari ve ailelerini destekler.
Ebeler hamilelik sirasinda danismanlik saglar.

Dogum sirasinda yardimci olabilirler.

Dogumdan sonra emzirmede destek olurlar.

Ayrica kadinlarin fiziksel ve zihinsel iyilesmesine dikkat ederler.

Her kadin belirli bir stire icin bir ebenin yardimindan yararlanabilir.

Bunun masraflari saglik sigortasi tarafindan karsilanir.

Hamileyseniz, erkenden (genellikle hamileligin 12. haftasindan 6nce) bir ebe bulun. Gebelik
haftasi)
Burada bélgedeki ebelere genel bir bakis bulacaksiniz.

Dogum ve sonraki bakim

Jinekologunuz dogum islemi igin sizi bir dogum klinigine yénlendirir.
Dogum sonrasinda bir ebeden veya baska bir bakicidan dogum sonrasi igin bakim isteyin.
Klinikten bir dogum belgesi alirsiniz.

Nufus muduarliugune bildirim

Yeni doganlari NUfus Dairesi'ne bildirilmek zorunludur.

Bunu genellikle hastanedeki bir ofiste yapabilirsiniz.

Orada ¢ocugunuz icin gecici dogum belgesini alacaksiniz.

Bunun icin kimliginizi yaninizda getirin. Klinigin dogum belgesine de ihtiyaciniz var.
Evli misiniz? Evlilik cizdaninizi da yaninizda getirin.
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Q Litfen kayit ofisine sadece orijinal belgeleri génderin.
Yabanci dilde belgeler s6z konusu oldugunda, resmi olarak onaylanmis bir Almanca ceviri
gereklidir.

Birkac hafta sonra nifus dairesinden resmi dogum belgesini alacaksiniz.
Bu, baska mali yardimlara basvurmak icin énemlidir.

&3Bir ortak konaklama yerinde mi kaliyorsunuz?

Konaklama idarenize dogum belgesinin bir kopyasini verin. Boylece cocugunuz kaydolacak.
Buna ek olarak, yénetiminiz varsa, ortak bir konaklama yerinde bir bebek karyolasi da
alacaksiniz

cocugunuzun dogumu hakkinda sizi bilgilendirir.

Cocuk doktorlan

On erken tani muayenesi vardir (U1-U9 ve J1).

6. yasa kadar duzenli olarak muayene edilir.

Cocuk doktoru cocugunuzun gelisimini takip eder.

Ul (dogum sonrasi muayene) ve U2 muayeneleri genelde henuz klinikteyken yapilir.

Diger muayeneler igin gcocuk doktorunuzdan randevu almaniz gerekir.

Burada da erkenden (gerekirse hamilelik sirasinda) bir cocuk doktoru bulmaniz tavsiye edilir.

Q Bir glndlz bakim merkezine kaydolurken tarama muayenelerinin tamamlandidina dair kanit
istenebilir.

Bolgedeki cocuk doktorlarina genel bir bakisi burada bulabilirsiniz (sadece ikamet ettiginiz yerin
posta koduna ihtiyaciniz vardir).

Cocuk bakimi
Almanya'da cocuklar icin yaslarina bagh olarak farkl gindiz bakim hizmetleri vardir:

» Uc yasin altindaki cocuklar icin cocuk kresleri
+ Uc yasindan okul cagina kadarki cocuklar icin anaokullari

e Okul caginin baslangicindan 14 yasina kadarki cocuklar icin okul sonrasi bakim kulUpleri yas

Bir diger secenek de cocuk gliindiiz bakimidir.

Bu kapsamda cocugunuz nitelikli ve sertifikali bir giindiiz cocuk bakim personeli ("cocuk bakicisi"
da denir) tarafindan bakilir.

Bu bakim genellikle o kisinin evinde gerceklesir.

Cocuk bakimi hizmeti mi ariyorsunuz?

Cocugunuz icin cocuk bakimi hizmeti mi ariyorsunuz?
Cocugunuz bakim hizmeti aliyor ve baska sorulariniz mi var?
Daha sonra bdlge ofisindeki uzman birimimizle iletisime gecin

Toplumunuzda cocuk bakimi
Belediyenizin hangi cocuk bakim hizmetlerini sundugunu buradanégrenebilirsiniz

Aile yardimlari
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Ebeveyn parasi

Bazi ebeveynler cocuklari dogduktan sonra daha az calisir. Bazilari artik o kadar ¢cok calismak
istemez. Digerleri artik o kadar ¢ok calisamaz. Bu durumda hilkumetten para alabilirler. Ayrilmis
ebeveynler de ebeveyn parasindan faydalanabilir. Aimanya'da yerlesme veya oturma izinleri
varsa ebeveyn parasi icin basvurabilirler.

Cocuk parasi

Almanya'da yerlesme veya oturma iznine sahip tim ebeveynler cocuk parasindan faydalanabilir.
Cocuk parasi icin Federal is Ajansi'na kendiniz basvurmalisiniz. Bu kurum her ¢ocuk icin
dogumdan itibaren 18. Yasam yili.

Refakatcgisiz eriskin olmayan siginmacilar

Siginmaci bir insan 18 yasin altinda mi?

Refakat¢i olmadan mi Aimanya'ya giris yapmis?

Oyleyse refakatcisiz resit olmayan yabanci = umaA sayilir.

Bu gencler, Genglik Hizmetleri Dairesi'ne bildirilir.

Genclik Dairesi gencle konusur. Genglik Dairesi gencin yasini tespit eder.

+ Kisi 18 yasin altinda mi? Oyleyse kisi resit degildir.
Genglik Dairesi bu kisiyle ilgilenir. Genclik Dairesi kisiyi gengler icin bir barinma noktasina
gotarar.

* Kisi 18 yasin Uzerinde. O zaman kisi resittir.
Kendisine bir ret bildirimi verilir. Alternatif olarak yetiskin kisi olarak muamele gorur.

QGGrUsmeye Genglik Dairesi bir terciman getirir.

QVarls belgenizde henliz 18 yasinda degil misiniz?

Genclik Dairesi size bir ret bildirimi mi verdi?

Oyleyse Genclik Dairesi bildirime yeni bir dogum tarihi girmelidir.

Belgelerinizi Yabancilar Dairesi'nde ve Sosyal Yardim Dairesi'nde ancak bundan sonra
degistirtebilirsiniz.

Bazi resit olmayanlar (18 yas alti kisiler) akrabalar ile birlikte giris yaparlar.

Bu bir amca, dayi veya hala, teyze olabilir. Kuzen veya abla, agabey de s6z konusu olabilir.
Gelisiniz sonrasinda konaklama yeri idaresi bunu Genclik Hizmetleri Dairesi'ne bildirir.
Genglik Dairesi eriskin olmayan kisiyle ve eriskin akrabayla goérasur.

Genclik Dairesi eriskin olmayan kisinin orada kalip kalamayacadgini denetler.

Genglik Hizmetleri Dairesi ayrica bir vasi belirlenip belirlenmeyecegine karar verir.
Gorasmeye bizzat Genglik Dairesi tarafindan bir terciiman getirir.

QYetiskin akrabalar da vesayet icin aile mahkemesine basvurabilirler.
Vasilikle birlikte akraba eriskin olmayan kisi icin ebeveyn yerine tam sorumluluk Ustlenir.

ikamet
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Cop ayirma ve depozito

Copler ¢op kutusuna aittir.
Cop yere veya pencereden disariya atilmaz.
Atiklarin ayristirlmasi doga icin iyidir.

Ne, hangi varile atilir?

Neustadt a. d. Waldnaab bdélgesinde atiklari ayirmak zorundasiniz:
Kagit, cam, plastik, organik atik, artik atik
Copler farkh ¢6p kutularina gidiyor:

e Artik atik -> siyah ¢6p kutusu (Artik atik: Bebek bezleri, mendiller, pismis Essensreste...)
e Kagit -> mavi ¢6p kutusu

* Plastik, hafif ambalaj -> sari torba

e Organik atik -> kahverengi ¢op kutusu

* Cam -> Belediyelerin belirlenmis yerlerinde bulunan toplama konteynerleri

* Teneke, teneke kutular -> Belediyelerde belirlenen yerlerdeki toplama konteynerleri

* eski giysiler -> Belediyelerde belirlenen yerlerde bulunan toplama konteynerleri

* Sorunlu atiklar -> Yilda iki kez toplama; daha fazla bilgiyi buradabulabilirsiniz.

¢ Hacimli atik -> Yilda iki kez toplama; daha fazla bilgiye buradanulasabilirsiniz.
Atik ayristirma hakkinda daha fazla bilgiye buradanulasabilirsiniz.
Atik ayristirmayla ilgili videoyu burada bulabilirsiniz.

ilgili ¢ép kutular diizenli olarak bosaltilir.

Bunu yapmak igcin ¢6p kutusunu yol kenarina yerlestirmelisiniz.

Hangi ¢6p kutusunun ne zaman bosaltilacagini buradan 6grenebilirsiniz.

Yeni bir "sari torba" rulosuna ihtiyaciniz varsa, Gzerine "Neue Gelbe Sacke, bitte" yazisini dolu
torbalardan birine yapistirin.

Ortak konutlarda yasiyorsaniz, ¢op toplama tarihlerini konutunuzun bilgi panosunda
bulabilirsiniz.

"Rehin" hakkinda bilmem gerekenler nelerdir?

Almanya'da belirli icecek ambalajlar igin bir "Depozito zorunlulugu" vardir.

Stpermarkette plastik ve cam sise ya da icecek kutulari satin aldiginizda, bunun icin birkac cent
fazla 6deme yaparsiniz.

Bunlari daha sonra bos olarak bir sipermarketteki bos kap toplama noktasina (cogunlukla bir
otomat) iade ettiginizde bu parayi geri alirsiniz. Buna "depozito" denir.

Bu 6zel siselerin iki tipi vardir:

Tek kullanimlik siselerde (geri donusturalen) bir okla cevrelenmis bir kutu ve bir sisenin
dikdértgen isaretini bulursunuz. Bu Deutsches Pfand-System GmbH'nin (Alman Depozito Sistemi
Ltd. Sti.) logosudur. Boylesi bir sembole sahip siselerden veya kutulardan 25 cent depozito
iadesi alirsiniz.
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Cok kullanimlik siselerin (bunlar yikanir ve tekrar doldurulur) Gzerinde ya hicbir isaret
bulunmaz ya da bir "Mavi melek" veya cok kullanimlik (sise), "iade edilecek sise" veya
"Depozitol sise" yazisi bulunur. Cok kullanimlik siselerden 15 cent depozito iadesi alirsiniz. Bu
bira siselerinde 8 cent'tir.

Q icecek kartonlarinda depozito olmaz.
Enerji ve cevre

Eviniz icin gaz ve elektrige ihtiyaciniz var. Bunlarla ¢esitli cihazlari ¢alistirirsiniz. Muhtemlen
elektrik veya gaz ile yemek pisiriyorsunuz. Camasir makinenizin de elektrige ihtiyaci var. Cep
telefonunuz zaten. Bu sirada bazi cihazlar digerlerinden daha ¢ok elektrik tiketir. O nedenle yeni
cihaz alirken daima enerji tiketimine dikkat etmelisiniz. Hatta bircok cihaz kapatilmis olmalarina
ragmen bekleme konumunda halen elektrik tiketmeye devam ederler. Buna karsi en iyi arag
dagmeli bir gecme prizdir. Bir tikla birden fazla cihaz elektrik sebekesinden ayrilir.

Bircok binada kalorifer sistemi gazla calisir. Cogu zaman tedarikginize aylk pesin 6deme
yaparsiniz. Sonra senede bir kez tekrar hesap yaplilir. Bazen ek 6deme yapmaniz gerekir. Bazen
para iadesi alirsiniz. Elektrik ve gaz pahaliysa, her ay tasarruf yapmaya deger. Sonra ek édeme
yapmaniz gerektiginiz elinizde yeterince para olur.

Q Enerjiyi idareli kullanirsaniz, paradan tasarruf edersiniz. Ayrica bu cevre icin de iyi bir
seydir. Nasil dogru isitma, havalandirma ve enerji tasarrufu yapacadinizi buradan okuyabilirsiniz.

Suya 6zellikle banyoda ihtiyag duyarsiniz. Ancak yemek pisirmek ve bulasik yikamak igin
mutfakta da. Su tasarrufu yapmaya katbekat deder. Bu sayede suya, atiksuya ve suyu isitmak
icin enerjiye daha az édersiniz.

@ Su tasarrufu icin ipuclari: Bir tasarruflu dus bashgi takin. Banyo yapmak yerine dus alin.
Damlatan musluklari onarin. Tuvalete bir sifon digmesi takin.

Diger ipuglarini ve faydal bilgileri tuketici merkezinden bulabilirsiniz.

Yeni cihaz satin alma

Yeni cihazlar satin alirken daima enerji etiketine dikkat edin. Bu size yeni cihazin ne kadar
verimli oldugunu gésterir. Enerji etiketi cok cesitli Grtinlerin Gzerinde bulunur. Ornegin
aydinlatma lambalari, camasir makineleri, televizyonlar veya isiticilar. Enerji verimlilik siniflar ve
elektrik ile su tiketimi veya ses siddeti ile ilgili bilgilerle gesitli cihazlar ¢ok iyi bir sekilde
karsilastirabilirsiniz. Enerji verimliligine sahip cihazlar yilda ylzlerce Euro tasarruf saglayabilir.

Q Enerji etiketi icin bir uygulama vardir. Bu, segilmis tGrlnlerin eneriji ile ilgili bilgilerini birbiriyle
karsilastirmaya yardimci olur. Uygulama cihazlarin verimli kullanimina dair baska bilgiler verir.
Uygulama Almanca ve ingilizce dillerinde Google Play ve Apple App Store (izerinden licretsiz
olarak edinilebilir.

Radyo-TV ucretleri

Bagimsiz haber yapilmasi ¢cok énemlidir.

Almanya'da bagimsiz radyo, televizyon ve internet hizmetleri vardir.

ARD, ZDF ve Deutschlandradio bunlari sunar. Ekonomik ve siyasal gelismeler hakkinda 6zgtrce
haber yaparlar.
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Bunun icin herkes para dder. Buna yayin Ucreti denir.

Yasa sOyle der: Almanya'da her konut icin bir radyo-TV primi 6denmelidir.

Ancak her konut icin sadece bir kisinin radyo-TV primi 6demesi gerekir.

Bu hizmetin aylik Gcreti 18,36 €'dur. Para ARD, ZDF ve Deutschlandradio'nun prim servisine
6denmelidir.

Daha fazla bilgiye asagidaki bilgi foyunden ulasabilirsiniz.

Burada basit dilde.

Alternatif olarak radyo-TV primi web sitesinde bulabilirsiniz. Web sitesi bircok dilde mevcuttur.

Bazi kisiler bu 6demeden muaf tutulabilir. Z

ornegin, Siginmacilara Yardim Yasasi veya diger sosyal yardimlar kapsaminda yardim
aliyorsaniz.

Radyo-TV katkisi muafiyeti icin basvuruda bulunulmalidir.

Muafiyet basvurusuna buradanulasabilirsiniz.

Daire arama

Ne yazik ki, Neustadt a. d. Waldnaab bdlgesinde uygun bir daire bulmak bazen birkac ay
surebiliyor.
isler istenildigi gibi gitmediginde sabirli olmak énemlidir.

Oturma izni aldiktan sonra, musterek konaklama yeri veya merkezi konaklama yerinden tasinma
yUukimlUlagintz olur.

Kendinize bir daire bulmaniz gerekir.

isiniz yok ve dolayisiyla para kazanmiyorsaniz, kiranizi is Merkezi éder.

Q Onemli: is Bulma Merkezi'nin daire icin 6deme yapmasi durumunda kisitlamalar vardir
(yasam alaninin bUyUkluga, kira tavanlari). Cikis izni olan ve taninmayan milteciler s6z konusu
oldugunda, Sosyal Yardim Dairesi sorumludur.

@ Onemli: Bir daire bulunca kira sézlesmesini hemen imzalayamazsiniz.

Jobcenter veya Sosyal Yardim Dairesi (sizden kimin sorumlu olduguna bagli olarak) kira
sdzlesmesini imzalanmadan énce mutlaka kontrol etmeli ve onaylamalidir.

Bu, dairenin maliyetlerinin kesin bir dokimunu gerektirir.

Daire ararken daire rehberimiz tarafindan destekleneceksiniz.

Frau Ulla Roscher-Geuss
QWoFA - Wohnungslotsin Diakonie Weiden
Sebastianstraie 18 , 92637 Weiden

R.+49 (0) 9613893124
R.+49 (0) 15161669508

@wohnungslotsin@diakonie-weiden.de

Ornegin konut teklifleri bulabilirsiniz:

* bodlgesel glnlik gazete "Neuer Tag "da

* internette cesitli emlak saglayicilari ile> - immo.onetz, immoscout, ...
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Yerel konut dernekleriyle de iletisime gecebilirsiniz:

Q@ Bolge konut birligi Neustadt a. d. Waldnaab
KnorrstralBe 1
92660 Neustadt

Re+49 (0) 9602917000

Daire kiralama

Kira sé6zlesmesi ve depozito

Kira sozlesmesi

Kira bedeli, kira s6zlesmesinde belirlenir.

Kiraci bunu imzalayarak kira 6demeyi de kabul eder.

Kira, soguk kira (temel tutar), yan masraflar (cop toplama, isletme masraflari) ve isitma
masraflarindan olusur.

Kira sdozlesmesinde, kira bedelinin ne zaman 6denecedi de kararlastirilir.

Kira bedelinin giderek artan bir sekilde zamaninda 6édenmemesi, kira sézlesmesinin
feshedilmesine yol acabilir.

Kira s6zlesmesini tam olarak okumalisiniz.

Her seyi anlamazsaniz, yardimci olabilecek birine sorun.

Kira s6zlesmesi cok onemlidir.

S6zlesmeyi imzaladiktan sonra feshetmek kolay degil!

Kira s6zlesmesinde asagidaki hususlar yer almaktadir:

* Ev sahibinin adi ve adresi

* Kiralanan yerin adresi

* m2 cinsinden oturma alani
* QOda sayisi

* Net kira bedeli

+ isletim masraflarinin bedeli
* Isinma masraflarinin bedeli
* Toplam kira

» Depozito tutari
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Kira sdzlesmesinde yazilanlari kabul ediyorsaniz, s6zlesmeyi imzalayin.
Depozito

Depozito, ev sahibi icin bir teminattir.
Depozito miktari en fazla li¢ soguk kira bedelidir.
Daireden tasinirsaniz ve geride higbir hasar birakmazsaniz, paray! geri alirsiniz.

is Bulma Merkezi ve konut yardimi tarafindan maliyetlerin karsilanmasi
is Bulma Merkezi tarafindan maliyetin karsilanmasi

issizseniz ve Jobcenter'dan yardim aliyorsaniz, Jobcenter kirayi éder (hizmet iicretleri ve
Isinma masraflar dahil temel kira).

Ancak sadece yardima ihtiyaciniz varsa ve kiraniz uygunsa (¢cok yuksek degilse).

Her is Merkezi kendi (st kira sinirini belirler ve bu sinir bazen ayni sorumluluk alani icinde bile
degisebilir. Tavan kira su demektir: Jobcenter, kira icin maksimum bir tutar belirler.

Kiraniz daha pahaliysa, geri kalanini kendiniz 6demek zorundasiniz.

Burada Neustadt an der Waldnaab bélgesi ve Weiden sehrindeki kira siniri hakkinda daha
fazla bilgi bulabilirsiniz.

Tasinmalar hakkinda bilgi formu

Neye dikkat etmeli?

Q Onemli: Bir daire bulduysaniz ve kira Jobcenter tarafindan
odeniyorsa, kira sozlesmesini hemen imzalamamalisiniz.

» is Merkezinin, kira sézlesmesini imz alamadan &ncekiranin (konaklama masraflarinin)
uygunlugunu_kontrol etmesi ve onaylamasi esastir._

* Jobcenter'in depozitonun uygunlugu ve kabullne iliskin karar yazili bir kira teyidiyle
bildirilir.

* Hazir bir kira sdézlesmesinin veya en azindan daire hakkinda tim asgari bilgileri iceren bir
kira teklifinin olmasi dnemlidir.

* Kira sO6zlesmesinin kiraci tarafindan degil, ev sahibi tarafindan imzalanmis olmasi
gerektigini unutmamak énemlidir.

Depozito

Jobcenter basvuru lzerine daha sonra 6denmek kosuluyla depozitoyu karsilayabilir.
Daha sonra 6deme su demektir: Onlara bor¢ para veriliyor ve geri 6demeleri gerekiyor.

Genelde bu bir sorun teskil etmez ve konut masraflari uygun ise onaylanir.

Depozito Jobcenter tarafindan dogrudan ev sahibine 6denir.

Jobcenter'a yapilan kredi geri 6demesi, aylik standart yardimlardan otomatik olarak kesilir
(genellikle bor¢lu basina en fazla ylzde bes) ve alikonulur.

Temel malzemeler
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Jobcenter'den yardim aliyorsaniz, mobilya ve arag¢-gerecler icin temel malzeme basvurusunda
bulunma olanaginiz vardir.

Evde yasayan kisi sayisina, dairenin blyUkliguine ve gerekli ekipmana bagh olarak size toplu
bir 6deme yapilir.

ilk ekipman mobilya, silteler ve dairede mevcut degilse ocak, lavabo, buzdolabi ve camasir
makinesini icerir.

Basvurunun mobilya satin alinmadan énce yapilmasi énemlidir.
Ornegin Werkhof 'tan ucuz ve kullaniimis mobilyalar satin alabilirsiniz.

Dikkat: Paranin 6denmesi zaman alabilir!

Buna ek olarak, is Bulma Merkezi, ilk ekipman ihtiyacini kontrol etmek amaciyla daireyi
degerlendirme hakkina sahiptir (ve bu hakki kullanir).

Ornegin, ddinc alindigi kanitlanmamis (yazili olarak!) mobilyalarin halihazirda mevcut oldugu
tespit edilirse, bu esyalar icin ilk tefrisat icin daha fazla hak taninmaz.

Siginmacilar icin bilgi

Ortak konuttan tasindiginizda, konutun mobilyalarini yaniniza almaniza izin verilmez .
Daha sonra mobilyaya ihtiyaciniz olursa, ilk mobilyalar icin is Bulma Merkezine
basvurabilirsiniz.

Kira yardimi

Siz ve hanede yasayan bakmakla yikimld oldugunuz kisiler az mi para kazaniyorsunuz?
Belirli kosullar altinda adresinden konut yardimi alma hakkiniz vardir.

Eger devletten kendiniz ve aileniz icin para aliyorsaniz (6rnegin vatandaslik 6denegi),
genellikle konut yardimi icin basvurmaniza gerek yoktur.

Konut yardimi hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Kira yardimi

Kendi dairenizde

Bina kurallari, ¢6p ayirma ve enetji tasarrufu

Ev kurallan

Bir apartmanda cok sayida insanin bir arada yasamasi, karsilikli saygiyi ve hosgdriyu
gerektirir.

Ev sahibi, bir apartmanda birlikte yasayan kiracilar igin belirli kurallar belirleme olanagina
sahiptir.

Bu durumda kurallar bir bina kurallar listesi halinde belirlenir.

En 6nemli icerikler:

¢ Dinlenme saatleri/gurilti

e GOp atimi
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e Mdsterek alanlarin kullanimi

e Havalandirma
CoOp ayirma

Copler belirtilen ¢6p kutularina atilmahdir.

Plastik, kagit ve mukavva, sebze ve meyve artiklar (organik atiklar) ve diger ¢opler igin farkli
variller vardir.

Atiklarin cogu yeniden kullanildigindan ve cevre korumanin énemli bir parcasi oldugundan

[Gtfen atik ayristirma islemine uyun.

e Hangi ¢c6p hangi varile atilmahidir?
e Variller ne zaman bosaltilir?

e DoOnuUstarulebilir malzeme toplama yerleri nerededir?

Atik yénetimialtinda bilgi bulabilirsiniz. AbfallApp uygulamasini da kullanabilirsiniz.
Baska sorulariniz varsa, lutfen Neustadt an der Waldnaab bdlgesinin atik danisma servisine
basvurun.

R.09602793530

Havalandirma ve uygun isitma yoluyla enerji tasarrufu

Duzenli olarak havalandirdiginizdan (gliinde en az ¢ kez bes dakika boyunca pencereyi
tamamen agin) ve uygun sekilde isittiginizdan emin olun.
Boylece kif olusumunu 6nler ve enerji tasarrufu saglarsiniz.

Ayrintil bilgi ve faydali ipuclarini burada bulabilirsiniz: Almanca, ingilizce, Rusca, Arapca
Enerji nasil ve nerede tasarruf edilebilir?

Enerji tasarrufu, daha az nihai enerji (elektrik gicu, yanici maddeler ve yakitlar) ile istenen
"performansa" ulasmak anlamina gelir.

Ama ayni zamanda bir kez olsun bir sey yapmadan durmak anlamina da gelir.

Her yerde enerji tasarrufu yapabiliriz: evlerde, sanayi ve ticarette ve ulasimda.

Bu, tasarruf edilen enerji maliyetleriyle er ya da gecg karsiligini verecektir.

Bu, hem cevre hem de clizdan icin cifte fayda saglar.

Bu kontrol listesinde mimkiin oldugunca az elektrik ve sicak su kullanmayi ve bdylece
tasarruf etmeyi 6greneceksiniz.
Evinizde kif olusmasini 6nlemek icin, dizgun bir sekilde i1sitmak ve havalandirmak énemlidir.

Kontrol listesi Almanca, ingilizce, Arapca, Kiirtce ve Daridillerinde mevcuttur.

internet, TV ve radyo-TV primi (GEZ)

internet ve TV
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https://integreat.app/nordoberpfalz/de/wohnen/m%C3%BClltrennung-und-pfand
https://www.neustadt.de/beratung-service/abfallwirtschaft/
https://www.neustadt.de/beratung-service/abfallwirtschaft/abfall-app/
tel:09602793535
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/energie/heizen-und-warmwasser/heizen-und-lueften-so-gehts-richtig-10426
https://www.verbraucherzentrale.nrw/sites/default/files/2024-04/20240423_checkliste-energiesparen_schimmel-vermeiden_final.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2018-06/vz_Checkliste_russisch_Energiesparen.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2022-04/energie-sparen-tipps-arabisch-flyer_0.pdf
https://www.verbraucherzentrale.nrw/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf
https://www.verbraucherzentrale.nrw/sites/default/files/2019-05/energy-saving-tips-english-VZ-NRW.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2022-04/energie-sparen-tipps-arabisch-flyer_0.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2022-04/energie-sparen-tipps-kurdisch-flyer.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2022-04/energie-sparen-tipps-darisch-flyer.pdf
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Saglayicilar burada serbestce secilebilir.
Asgari s6zlesme sirelerinin genelde 24 ay oldugunu unutmayin.
iptal etme ancak ézel durumlarda mimkin olur.

Yayin ucreti (GEZ) - zorunlu

Bagdimsiz haber yapilmasi cok énemlidir.

Almanya'da bagimsiz radyo, televizyon ve internet hizmetleri vardir.
ARD, ZDF ve Deutschlandradio bunlari sunar.

Ekonomik ve siyasal gelismeler hakkinda ézglrce haber yaparlar.
Bunun icin herkes para 6der. Buna yayin Ucreti denir.

Yasa sOyle der: Almanya'da her konut icin bir radyo-TV primi 6denmelidir.
Ancak her konut icin sadece bir kisinin radyo-TV primi 6demesi gerekir.
Bu hizmetin aylik Gcreti 18,36 €'dur.

Para ARD, ZDF ve Deutschlandradio'nun prim servisine 6édenmelidir.

Daha fazla bilgiye (diger dillerde de) buradan ulasabilirsiniz: Yayin Ucreti

Bazi kisiler bu 6demeden muaf tutulabilir.
Ornegin Mdlteci Yardim Kanunu uyarinca yardim alan veya diger sosyal yardimlari alan kisiler.
Radyo-TV katkisi muafiyeti icin basvuruda bulunulmalidir.

Muafiyet basvurusuna buradanulasabilirsiniz

Acil yardim

Acil durum, 6rnegin yasami tehdit eden bir hastalik veya yaralanmadir.
Acil bir durumda, 6rnegin asagidaki durumlarda derhal bir doktora ihtiyaciniz vardir

cok yluksek atesi var.

bir kemigini kirmis.

agir bir kanama var.

nefes alamiyor.

zehirli bir sey yemis veya icmisse.

bilingsizdir (= glgsuzdur).

Acil bir durumda her zaman klinige gidebilirsiniz.

Klinigin bir acil servisi vardir.

Eger acil servise ulasmak ¢ok zorsa, ambulans ("kurtarma servisi") cagirirlar.
Bir ambulans size cabucak ulasabilir.

Bu, acil cagri anlamina gelir
Acil durum cagrisi herhangi bir Ucrete tabi degildir.
Acil durum numarasini herhangi bir telefonla arayabilirsiniz.

Cep telefonlarinin acil durum numaralari, kontér/para olmayan 6n édemeli bir kartla bile her zaman
cahsir!
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Polis, itfaiye, acil durum g¢agrisi, zehir acil durum cagrisi

Polis 110 itfaiye 8112 Tibbi acil durum, kaza 8112 Niirnberg Zehir Danisma Hatti

0911/3982451 Munih Zehir Danisma Hatti \.089/19240

Acil bir durumda onemli kurallar:

112'yi arniyorlar.
Onemli seyleri séyleyin:

¢ Kim anyor (adiniz)?

* Olay nerede oldu (Adres)?

* Ne oldu?

» Kag yarali veya hasta var?

¢ Ne tur hastaliklar veya yaralanmalar mevcut?

¢ Sorgularibekleyin !

* Sakin kalin.

* Yavas ve net bir sekilde konusun. O zaman sizi daha iyi anlarlar.
¢ Konusmayi sonlandirmayin.

e TUum 6nemli bilgiler aktarildi mi?

* Acil gagrn merkezi / polis aramay! sonlandiracaktir.
Cep telefonlarindaki acil durum numaralari her zaman calisir.

Cep telefonunuzda hi¢ kontér yok mu?
Numara yine de calisiyor!

Endise telefonu (zihinsel krizler icin)
Caresiz misin?
Ruh saghginizla ilgili bir kriz mi yasiyorsunuz?

Her zaman burayi arayabilirsiniz:

Telefonla psikolojik destek:

R,0800/1110111 veya ,0800/1110222

Cocuk ve Genglik Yardim Hatti:

R.0800/1110333
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