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Graté shtatzéna jané nén mbrojtje té vecanté né Gjermani. Ato kané té drejté pér késhillim, kujdes
mjekésor dhe mbéshtetje me blerjet e reja pér fémijén e tyre. Nése jeni shtatzéné, sé pari duhet té
vizitoni njé gjinekolog. Atje, duhet t'i nénshtroheni kontrolleve té rregullta pér kujdes parandalues.
Si néné, do té merrni gjithashtu njé dokument me informacione té réndésishme né lidhje me
shtatzéniné tuaj, shéndetin tuaj dhe shéndetin e fémijés suaj. Dokumenti quhet "Mutterpass" dhe
duket késhtu:
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Mbajeni gjithmoné me vete kété dokument né rast emergjence.

Mund té kontaktoni njé shérbim késhillimi pér shtatzéniné para lindjes. Atje do té merrni
mbéshtetje dhe do té& mésoni se ¢faré duhet té dini dhe té béni né lidhje me shtatzéniné dhe
lindjen e fémijés.

Pas lindjes, ka shumé gjéra pér t'u sqaruar me autoritetet gjermane pér t'u siguruar gé ju dhe
fémija juaj té kujdeseni miré:

certifikateé lindjeje

Fémijét e porsalindur duhet té regjistrohen né zyrén e gjendjes civile. Né zyrén e gjendjes civile, do
té merrni certifikatén e lindjes sé fémijés suaj sé bashku me dokumentin tuaj té identitetit,
certifikatén e lindjes dhe, nése éshté e aplikueshme, certifikatén e martesés.

Pajisjet fillestare
»» Gjéra thelbésore pér foshnje

Ndihma pér fémijé

Nése njéri prind i fémijés suaj té porsalindur jeton ose punon né Gjermani, ju mund té merrni
ndihmé financiare pér fémijén tuaj né kushte té caktuara. Mund ta diskutoni kété me »» Qendrén e
Késhillimit pér Graté Shtatzéna .

Ndihma prindérore
Nése ju si prind keni njé leje géndrimi té pérhershme, keni té drejté té @ Ndihma prindérore éshté
né dispozicion. Mund ta diskutoni kété né »» shérbimin e késhillimit pér graté shtatzéna .

Leja prindérore
&Leja prindérore éshté njé pushim i papaguar nga puna pér nénat dhe baballarét qé kujdesen
dhe i rrisin veté fémijét e tyre. Gjaté késaj kohe, nuk keni pse té punoni dhe nuk merrni asnjé
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https://integreat.app/muenchen/sq/f%C3%ABmij%C3%AB-t%C3%AB-rinj-familje/shtatz%C3%ABnia-dhe-lindja/k%C3%ABshillimi-p%C3%ABr-shtatz%C3%ABnin%C3%AB/
https://integreat.app/muenchen/sq/f%C3%ABmij%C3%AB-t%C3%AB-rinj-familje/shtatz%C3%ABnia-dhe-lindja/aplikoni-p%C3%ABr-nj%C3%AB-certifikat%C3%AB-lindjeje-p%C3%ABr-t%C3%AB-sapolindurit/
https://integreat.app/muenchen/sq/f%C3%ABmij%C3%AB-t%C3%AB-rinj-familje/shtatz%C3%ABnia-dhe-lindja/pajisjet-e-para-t%C3%AB-bebes/
https://integreat.app/muenchen/sq/f%C3%ABmij%C3%AB-t%C3%AB-rinj-familje/aplikoni-p%C3%ABr-p%C3%ABrfitimin-e-f%C3%ABmij%C3%ABve/
https://integreat.app/muenchen/sq/f%C3%ABmij%C3%AB-t%C3%AB-rinj-familje/shtatz%C3%ABnia-dhe-lindja/k%C3%ABshillimi-p%C3%ABr-shtatz%C3%ABnin%C3%AB/
https://integreat.app/muenchen/sq/f%C3%ABmij%C3%AB-t%C3%AB-rinj-familje/shtatz%C3%ABnia-dhe-lindja/k%C3%ABshillimi-p%C3%ABr-shtatz%C3%ABnin%C3%AB/
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elterngeld
https://integreat.app/muenchen/sq/f%C3%ABmij%C3%AB-t%C3%AB-rinj-familje/shtatz%C3%ABnia-dhe-lindja/k%C3%ABshillimi-p%C3%ABr-shtatz%C3%ABnin%C3%AB/
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/elternzeit
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pagé. Pér té kompensuar, mund té aplikoni pér ndihmé prindérore, pér shembull. Mund ta merrni
lejen prindérore para ditélindjes sé treté té fémijés suaj. Gjithashtu mund ta merrni njé pjesé té saj
midis ditélindjes sé treté dhe té teté.

Gjaté lejes prindérore, ju jeni té mbrojtur nga pushimi nga puna né njé ményré té vecanté. Pas
lejes prindérore, né shumicén e rasteve, mund té ktheheni né punén tuaj té méparshme.
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