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Libertatea personală

Toți adulții au dreptul de a lua propriile decizii cu privire la ei înșiși și la viața lor. Indiferent dacă
sunt bărbați sau femei, tineri sau bătrâni, cu sau fără un handicap, indiferent de culoarea pielii sau
de afilierea religioasă.

Toți oamenii au dreptul să facă ceea ce doresc, atâta timp cât respectă legea și nu îngrădesc
libertatea altora.

Aceasta înseamnă, de exemplu:

• Toți oamenii au dreptul să decidă ce vor să poarte. Femeile pot decide dacă vor să poarte
pantaloni, rochii, fuste lungi sau scurte, haine strâmte sau largi sau o eșarfă. Bărbații pot decide
dacă vor să poarte un costum și o cravată, un tricou și blugi, un turban, o pălărie sau o barbă.

• Toți oamenii au voie să mănânce ceea ce doresc și ceea ce le place. Decizia de a mânca carne
(inclusiv carne de porc sau de vită) este luată doar de către oameni. Nu există reglementări
dietetice generale sau bazate pe religie din partea statului.

• Consumul de alcool este permis adulților. Copiii și tinerii nu au voie să consume alcool.
• Fiecare femeie și fiecare bărbat pot decide singuri dacă și cu cine doresc să se căsătorească.
• Fiecare femeie și fiecare bărbat poate divorța.
• Cuplurilor necăsătorite li se permite să locuiască împreună și să aibă copii.
• Membrii diferitelor religii și credințe se pot căsători și pot avea copii.
• Contracepția este permisă pentru ambele sexe. Decizia unei persoane de a utiliza metode

contraceptive trebuie respectată.
• Parteneriatele de același sex sunt acceptate. Cuplurile de același sex se pot căsători. Drepturile

unui parteneriat civil sunt similare cu cele ale unei căsătorii între un bărbat și o femeie.
• Fiecare persoană decide pentru sine cum și unde dorește să locuiască. Acest drept poate fi

restricționat pentru persoanele aflate în proces de azil până la recunoașterea cererii de azil.
• Actele sexuale între adulți pot avea loc numai cu consimțământ reciproc. Orice activitate

sexuală cu copii este interzisă.
• Proprietatea privată este permisă în Germania pentru fiecare bărbat și fiecare femeie. Este

permisă deținerea unei case sau a unui teren. Multe întreprinderi sunt proprietate privată.
• Femeile și bărbații au drepturi egale în ceea ce privește moștenirea.

Important:

Libertatea proprie încetează atunci când încalcă libertatea sau demnitatea umană a altora sau
încalcă legea.

Aici puteți găsi ajutor pentru victimele violenței și abuzurilor

https://integreat.app/muenchen/ro/sanatate-2/asistenta-pentru-victimele-violentei-si-abuzului/
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