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Munich Alliance Against Depression e. V.

Depresja jest poważną chorobą, którą można bardzo dobrze leczyć. Wspieramy osoby cierpiące na
depresję i ich bliskich. Co oferujemy:

• Dostarczamy informacji i wiedzy na temat depresji
• Organizujemy otwarte spotkania dla osób cierpiących na depresję, krewnych i

zainteresowanych stron.
• Pomagamy w znalezieniu dalszych usług doradczych.
• Oferujemy doradztwo osobiste i telefoniczne

W każdy poniedziałek od 18:30 do 19:30 chodzimy razem pobiegać  Spotykamy się tutaj:
Veterinärstr. 1, 80539 München

W każdy piątek od 13:30 do 14:30 idziemy razem na spacer  Spotykamy się tutaj:
Glyptothek, Königsplatz 3, 80333 München

Dowiedz się więcej

Oferta jest bezpłatna.

Münchner Bündnis gegen Depression e. V.
Luisenstraße 43
80333 München

089/54045120
info@muenchen-depression.de
Codziennie od 08:30 do 15:30
@action_depression

https://www.muenchen-depression.de/unsere-angebote/laufgruppe/
https://www.muenchen-depression.de/unsere-angebote/spazierganggruppe/
http://www.muenchen-depression.de
tel:+498954045120
mailto:info@muenchen-depression.de
https://www.instagram.com/aktion_depression/
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