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Zycie
Lot / Azyl

Zakwaterowanie - ucieczka / azyl

Matoletni bez opieki

Jesli masz mniej niz 18 lat, zazwyczaj w ciggu pierwszych dwdéch tygodni dowiesz sie, w ktérym
miescie w Niemczech mozesz w przysztosci zamieszka¢ na state. Decyzja ta jest regulowana
przez prawo i nie jest podejmowana przez Ciebie, ale przez rzad. Jesli chorujesz lub ktos z Twojej
rodziny juz tu mieszka, mozesz mie¢ mozliwo$¢ pozostania w Monachium. Jesli masz krewnych w
Niemczech, powiedz o tym swojemu doradcy. Pomoze ci on nawigza¢ kontakt z krewnymi i
lokalnym urzedem ds. mtodziezy.

W nowym miejscu zamieszkania bedziesz mieszka¢ w domu z innymi mtodymi ludzmi. Dorosli
opiekunowie sg do Twojej dyspozycji przez catg dobe.

Zakwaterowanie dla mtodziezy bez opieki

Departament ds. Opieki i Zakwaterowania Mtodocianych Bez Opieki w Urzedzie Mieszkalnictwa i
Migracji zajmuje sie samotnymi mtodymi uchodzcami. Powinni oni zostac objeci szkoleniem i
zatrudnieniem oraz przenies¢ sie do statego zakwaterowania. Istnieje réwniez mozliwos¢
tymczasowego zakwaterowania w projektach mieszkaniowych, mieszkaniach lub mieszkaniach
wspotdzielonych. Celem jest stworzenie dobrych warunkéw do zycia w Monachium.

@Wiecej informacji

Dla kogo: Dla mtodziezy i mtodych dorostych w wieku do 27 lat, ktérzy uczg sie lub studiuja.
Mtodzi ludzie z pobytem tolerowanym lub pozwoleniem réwniez mogg sie u nas zarejestrowac.

Budynek i pokoje sg dostepne bez barier. Jest tez toaleta dla oséb niepetnosprawnych.

Amt fir Wohnen und Migration
WerinherstralBe 89, Haus 34

81541 Minchen
@info.warteliste.soz@muenchen.de
R.0152/56651081
R.0152/54850830

Dorosli / rodziny w procedurze azylowej

Podczas procedury azylowej Ty i Twoja rodzina - jesli dotyczy - jestescie zasadniczo zobowigzani
do zamieszkania w osSrodku dla 0s6b ubiegajgcych sie o azyl. Po przyjezdzie zostaniesz najpierw
zakwaterowany w tak zwanym wstepnym osrodku recepcyjnym. Powiniene$ tam pozostac przez
maksymalnie szes¢ miesiecy. W tym czasie zostanie podjeta decyzja, gdzie zostanie
przeprowadzona procedura azylowa i gdzie bedziesz pézniej mieszkaé podczas procedury
azylowej. W poczatkowym osrodku recepcyjnym otrzymasz Swiadczenia rzeczowe (zywnos¢,
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odziez itp.). Odbedzie sie tam réwniez badanie lekarskie. Wstepny osrodek dla uchodzcéw w
Monachium jest prowadzony przez rzad Gérnej Bawarii.

Z poczatkowego osrodka dla uchodzZzcéw wszystkie osoby sg rozdzielane z rzadowego osrodka
dla uchodzZcéw (RASt) do innych miast i gmin w Niemczech. Dystrybucja odbywa sie wedtug
ustalonego klucza. Osrodek zakwaterowania poinformuje Cie o tym.

Jesli zostaniesz "przeniesiony" do Monachium, zamieszkasz tam we wspdlnym zakwaterowaniu
(prowadzonym przez rzad Gérnej Bawarii) lub w zdecentralizowanym zakwaterowaniu
(prowadzonym przez miasto Monachium). Zazwyczaj pozostaniesz w tym zakwaterowaniu do
konca procedury azylowej.

Podczas procedury azylowej obowigzujg inne warunki, takie jak ,Wohnsitzauflage” lub
~Residenzpflicht”. Oznacza to, ze jestes zobowigzany do zamieszkania w okreslonym miejscu i
mozesz je opuscic tylko za pozwoleniem. Informacje na ten temat mozna uzyskac¢ w punkcie
doradztwa w miejscu zakwaterowania lub w urzedzie ds. cudzoziemcdéw.

Jesli Twoja procedura azylowa zakonczy sie uznaniem, jeste$ zobowigzany do poszukiwania
zakwaterowania i opuszczenia osrodka dla uchodzcéw. Dopdki jednak szukasz zakwaterowania,
mozesz nadal mieszkad¢ w osrodku dla uchodzcéw.

Polowanie na dom

Wyszukiwanie mieszkan

Znajdz mieszkanie

Mieszkania na sprzedaz mozna znalez¢ w lokalnych gazetach, a takze na internetowych
platformach nieruchomosci lub na przyktad w serwisie ebay. Istniejg lokalne grupy na facebooku
poswiecone szukaniu mieszkania, a takze biuletyny e-mailowe z ogtoszeniami o mieszkaniach.

JIZ - Doradztwo mieszkaniowe dla mtodych ludzi

Doradztwo mieszkaniowe w Centrum Informacji Mtodziezowej (JIZ ) udziela wskazéwek i
informacji na temat znalezienia pokoju lub mieszkania w Monachium w kazdy poniedziatek od
14:00 do 18:00.

Samo JIZ nie posiada zadnych mieszkan i NIE MOZE poméc w szukaniu zakwaterowania na
prywatnym rynku mieszkaniowym ani w ubieganiu sie 0 mieszkanie socjalne (SOWON)! Mozesz
uzyskac¢ adresy domoéw studenckich i portali internetowych dla mtodych ludzi w szkole,
szkolacych sie lub studiujgcych. Porozmawiamy z Tobg indywidualnie o szansach i
mozliwosciach.

W nagtych przypadkach osoby poszkodowane moga udad sie tam réwniez w pozostate dni
otwarcia (od wtorku do pigtku w godzinach od 13:00 do 18:00).

Istnieje lista przydatnych adreséw i stron internetowych umozliwiajgcych znalezienie
zakwaterowania. Liste mozna odebrac¢ w JIZ lub pobra¢ w formacie PDF: [ ]
www.wohnen.jiz-m.de (réwniez w wers;ji "prostej" lub angielskiej).

Dla kogo: Dla nastolatkéw i mtodych dorostych w wieku do 26 lat (ale nie dla rodzin).

Dostep do budynku i pokoi jest bez barier.
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Program jest bezptatny.

Jugendinformationszentrum Munchen

Sendlinger Strale 7 (na wewnetrznym dziedzincu)

80331 Munchen

R.089/55052150

@info@jiz—muenchen.de

[GlPoniedziatek 14:00 - 18:00

[GJPoradnictwo w nagtych przypadkach réwniez od wtorku do pigtku w godzinach 13:00-18:00
Swww.jiz-muenchen.de

Ten tekst zawiera informacje dotyczace nastepujacych wyszukiwanych haset:
Housing, room search, shared flat search, counselling, information, help, youth
counselling, youth information, youth, problems

WG - wspodlne mieszkanie

Mieszkania dzielone (WG) to szczegélna forma wspdlnego zycia. Zwtaszcza jesli jestes osoba
samotng szukajgcg mieszkania, wspélne mieszkanie moze by¢ dobra alternatywa dla wtasnego
mieszkania. Mieszkanie w mieszkaniu dzielonym oznacza, ze dzielisz mieszkanie gtéwnie z
mtodymi ludZzmi. Kazda osoba ma swdéj wtasny pokdj. Dzielone sg jedynie czesci wspdlne, takie
jak tazienka, kuchnia czy salon.

Dostepne pokoje w mieszkaniach dzielonych najlepiej znalez¢ na stronie @ WG-Gesucht.

Ogladanie mieszkania

Zanim mieszkanie zostanie przydzielone do wynajecia, czesto odbywa sie jego ogladanie. Do
obejrzenia mieszkania czesto zaprasza sie kilka oséb.

Poniewaz w Monachium bardzo trudno jest znalez¢ mieszkanie w rozsgdnej cenie, wiele oséb
czesto ubiega sie o mieszkanie. Uzyskanie waznych dokumentéw, takich jak informacje Schufa
lub oSwiadczenie najemcy, na wczesnym etapie jest zatem bardzo wazne i moze zwiekszy¢
szanse na uzyskanie mieszkania.

Zaleca sie zebranie dokumentéw w "folderze aplikacyjnym" i zabranie go ze sobg na spotkanie w
celu obejrzenia mieszkania.

Teczka aplikacyjna powinna zawierac nastepujace dokumenty:

e List motywacyjny (kim jestem/jestesmy, czym sie zajmuje, ile lat majg moje dzieci, dlaczego
chciatbym/chciatabym wynaja¢ to mieszkanie).

« @0séwiadczenie najemcy
» Kopia dowodu tozsamosci/pozwolenia na pobyt (uwaga: kopia z przodu i z tytu)

» Kopia zawiadomienia z urzedu pracy/urzedu opieki spotecznej, jesli nie pracujesz
« Dowdd wynagrodzenia za ostatnie trzy miesigce, jesli pracujesz

+ Kopia raportu Schufa (raport Schufa mozna uzyska¢ tutaj @ )

« Kopia zaswiadczenia o braku zadtuzenia czynszowego (otrzymasz je od poprzedniego
wynajmujacego/gospodyni, mozesz skorzysta¢ z tego szablonu @ )

» Dowdd ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej

Landeshauptstadt MUnchen |NTEGREAT

Great Integration


tel:09955052150
mailto:info@jiz-muenchen.de
http://www.jiz-muenchen.de
https://www.wg-gesucht.de/
https://cms.integreat-app.de/landau/wp-content/uploads/sites/153/2018/09/Mieterselbstauskunft.pdf
https://www.meineschufa.de/index.php?site=7
https://www.test.de/filestore/4050621_infodok_mietschuldenfreiheit_download.pdf?path=/protected/34/b1/30e9c8bb-7904-41f1-b8ad-1147db9c733d-protectedfile.pdf&key=EC7FF1622B8703602D53DF101534D53968D16DFC

Landeshauptstadt

MUunchen

Znalezienie zakwaterowania: porady i przygotowanie

Znalezienie zakwaterowania: porady i przygotowania

Znalezienie niedrogiego zakwaterowania w Bawarii, a zwtaszcza w Monachium, jest czesto
bardzo trudne, zwtaszcza dla uchodZzcéw. Mozemy pomdéc w przygotowaniu sie do poszukiwania
mieszkania.

Doradcy z Rady ds. UchodZzcéw w Monachium przejrzg razem z Toba Twoje dokumenty,
wyjasnig, jak mozesz zaprezentowac sie w najlepszym Swietle za pomoca dokumentéw
osobistych i udzielg wskazéwek, gdzie znalez¢ zakwaterowanie.

* Pomozemy Ci skompletowac dobre portfolio aplikacyjne na potrzeby poszukiwania
mieszkania.

* Doradzimy, jakich dokumentéw potrzebujesz.
 Pomozemy przygotowac niezbedne dokumenty.
* Pokazemy, jak szuka¢ zakwaterowania na "wolnym rynku mieszkaniowym".

» Udzielimy wskazéwek, jak przygotowac sie do oglgdania mieszkania.
Nie zatatwiamy mieszkan!

[B)W kazdy czwartek, godz. 19:00: otwarta godzina konsultacji na tematy zwigzane ze
znalezieniem mieszkania.

Q@ Online przez Zoom: https://us06web.zoom.us/j/81706383773 (najlepiej laptop, tablet lub
komputer PC, ale mozna tez uzy¢ telefonu komérkowego).

Wiecej informacji

[GRaz w miesigcu, 18:30: wieczér informacyjny "Znalezienie zakwaterowania w Monachium"
Daty: 14.02.2023, 14.03.2023, 11.04.2023, 09.05.2023, 13.06.2023

Q@ Jugendinformationszentrum (JIZ), Sendlinger Strake 7, 80331 Miinchen

Wskazdwki tutaj

Dla kogo: Uchodzcy
Prosimy o przybycie 5-10 minut przed rozpoczeciem.

Czego potrzebujesz:
- Przygotuj dokumenty dotyczgce kwestii mieszkaniowych.
- Zastandw sie, o co chcesz zapyta¢: W czym potrzebujesz pomocy? Gdzie wystepuja problemy?

Oferta jest bezptatna. Rejestracja nie jest wymagana - wystarczy przyjsc¢!

@aktiv@muenchner-fluechtlingsrat.de
R.089/12021716

Wynajem mieszkania

Wynajem mieszkania

Umowa najmu
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Wysokos¢ czynszu jest ustalana w umowie najmu. Jesli najemca podpisze umowe, zgadza sie
réwniez ptaci¢ czynsz. Czynsz sktada sie z czynszu podstawowego (kwota podstawowa), kosztéw
dodatkowych (wywdz $Smieci, koszty eksploatacyjne) oraz kosztédw ogrzewania.

Umowa najmu musi zawiera¢ nastepujgce punkty:

* Imie i nazwisko oraz adres wynajmujgcego/najemczyni
e Adres wynajmowanej nieruchomosci

* Powierzchnia mieszkalnha w m?2

e Liczba pokoi

*  Wysokos¢ czynszu netto

» Wysokos¢ kosztédw eksploatacyjnych

» Kwota kosztéw ogrzewania

e Czynsz catkowity

¢ Kwota kaucji

Umowa najmu okresla termin ptatnosci czynszu. Jesli czynsz nie bedzie ptacony w terminie,
moze to doprowadzi¢ do rozwigzania umowy najmu.

Jesli jestes bezrobotny i otrzymujesz zasitek z urzedu pracy, zwré¢ uwage na zasitki zapewniane
przez urzad pracy.

Kaucja zabezpieczajaca

Kaucja zabezpieczajgca jest gwarancja dla wynajmujgcego. Maksymalna kwota kaucji wynosi 3
czynsze podstawowe (czynsz podstawowy z wytgczeniem kosztéw dodatkowych i ogrzewania).
Jesli wyprowadzisz sie z mieszkania, otrzymasz zwrot pieniedzy.

Wazne: Wyprowadzajac sie z mieszkania, nie wolno pozostawi¢ po sobie zadnych zniszczen. W
przypadku zniszczen zwrot kaucji zostanie pomniejszony.

Wazne skroty

1. OG = Pierwsze pietro

App. = Apartament

DB/D'bad = Prysznic

EG = Parter

EBK = Wyposazona kuchnia

HK = koszty ogrzewania

inkl. = wliczone w cene

Kaut. = Kaucja

MM = czynsz miesieczny

NK = koszty dodatkowe

sof. frei = dostepne od zaraz
teilmbl. = czesciowo umeblowane
WG = mieszkanie wspotdzielone
Whg. = mieszkanie

Wohnfl. = przestrzen zyciowa
Zi. = pokdj

ZKB = pokdj-kuchnia-tazienka
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Centra doradztwa w zakresie wynajmu

Osrodki doradztwa w zakresie najmu

Miejskie centrum doradztwa w zakresie najmu

Centrum doradztwa pomaga we wszystkich kwestiach zwigzanych z prawem najmu lokali
mieszkalnych. Na zyczenie mozemy réwniez pomdéc w znalezieniu prawnika specjalizujgcego sie
w prawie najmu.

Mozemy doradzi¢ na przyktad w nastepujgcych kwestiach

* Podwyzka czynszu / ceny hajmu

* Koszty operacyjne / koszty ogrzewania

e depozyt

¢ Anulowanie umowy

* Naprawy kosmetyczne

¢ Konflikty miedzy najemca a wynajmujagcym/wynajmujgca

* Prawa i obowigzki najemcéw i wynajmujacych
Doradztwo jest bezptatne.

Sozialreferat - Amt fir Wohnen und Migration
Mietberatung

FranziskanerstraRe 8

81669 Munchen

Doradztwo telefoniczne:

Jesli masz ogdlne pytanie dotyczace prawa najmu i nie ma dokumentéw do sprawdzenia, mozesz
uzyskad porade telefonicznie:

R.089/23340057

[©lPoniedziatek, wtorek, $roda 13:30 - 15:00

[@]czwartek 10:00 - 12:00

Prosimy o umoéwienie sie na osobista konsultacje:
R.089/23340200

[GJPoniedziatek 08:30 - 12:00 i 13:30 - 15:00

[G)wtorek 10:00 - 12:00 i 13:30 - 15:00

[GlSroda 08:30 - 12:00 i 13:30 - 17:00

[G]czwartek 10:00 - 12:00

[GJPigtek 08:30 - 12:00

Inne sposoby kontaktu z nami:
@mietberatung.soz@muenchen.de
Faks: 089/23340442

Jesli masz pytania dotyczgce wynajmu mieszkan socjalnych, skontaktuj sie z nami tutaj:
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Referat flr Stadtplanung und Bauordnung (Planungsreferat)
Sachgebiet Mietpreisangelegenheiten im Sozialen Wohnungsbau
Blumenstrae 31-35

80331 Minchen

&Strona internetowa

@plan.ha3-12-mf@muenchen.de

R.089/23326662

R089/23326170

R.089/23326628

R.089/23326168

R.089/23325324

Rejestracja / ponowna rejestracja pobytu

Rejestracja / ponowna rejestracja miejsca zamieszkania

Jesli przeprowadzasz sie do Monachium, musisz zarejestrowac sie jak najszybciej. Dotyczy to
réwniez przeprowadzek w obrebie miasta. Zameldowania nalezy dokona¢ w ciggu pierwszych
dwéch tygodni. Jesli sie nie zarejestrujesz, popetnisz wykroczenie. Mozliwe, ze bedziesz musiat
zaptaci¢ grzywne.

Dowiedz sie wiecej

Jak to dziata?

Aby dokona¢ rejestracji lub ponownej rejestracji, nalezy osobiscie odwiedzi¢ biuro obywatelskie
&. Mozliwe jest réwniez, ze jesteé reprezentowany przez inng osobe. W takim przypadku osoba
ta potrzebuje petnomocnictwa.

Jedli posiadasz juz internetowy dowdd osobisty, mozesz zarejestrowac sie online na stronie @ z
domu.

Czy musze umowic sie na wizyte?

Tak, nalezy uméwic¢ sie na wizyte w biurze obywatelskim. Wizyte mozna uméwic online na
stronie @:

Jakich dokumentow potrzebuje?

» Dowdd tozsamosci
» Dowdd tozsamosci wszystkich oséb wprowadzajacych sie do mieszkania

» Potwierdzenie od witasciciela lub witascicielki mieszkania (np. umowa najmu) zawierajgce
nastepujace informacje
- Adres mieszkania
- Imie i nazwisko oraz adres wynajmujgcego/najemczyni
- Data wprowadzenia sie
- Imiona i nazwiska wszystkich oséb wprowadzajgcych sie do mieszkania

» Jesli jestes reprezentowany przez inng osobe: Petnomocnictwo i dowdd tozsamosci osoby
upowaznionej
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W razie jakichkolwiek pytan:

Telefon stuzbowy Blrgerburo:
R.089/23396000

Optata licencyjna za nadawanie (GEZ)

Optata licencyjna za nadawanie (GEZ)

Nadawcéw telewizyjnych i radiowych mozna podzieli¢ na dwie grupy: nadawcéw prywatnych i
nadawcéw publicznych. Nadawcy prywatni sg finansowani z reklam. Nadawcy publiczni sg w
duzej mierze finansowani z optat abonamentowych.

Wiecej informacji na stronach: @ arabski, @ chinski, @ niemiecki, @ angielski, @ francuski, &
rosyjski, @ hiszpanski, € ukrainski.

Kto musi ptaci¢ sktadke?

Optate nalezy uisci¢ za kazde mieszkanie. Jesli kilka os6b mieszka w jednym mieszkaniu, tylko
jedna osoba musi zaptacic.

Optate nalezy uisci¢, nawet jesli ustuga nie jest uzywana. Nie ma znaczenia, czy w
gospodarstwie domowym znajduje sie telewizor lub radio.

Uwaga: Jesli mieszkasz w osrodku dla uchodZcéw, nie musisz uiszczac optaty. Jesli nadal
otrzymujesz pismo, skontaktuj sie z poradnig w swoim osrodku dla oséb ubiegajacych sie o azyl.

Kto nie musi ptacic¢ sktadki?

Niektére osoby muszg ptaci¢ mniejszg sktadke lub nie ptaci¢ jej wcale. Osoby, ktére otrzymuja
Swiadczenia socjalne, takie jak zasitek obywatelski (SGB Il), Swiadczenia azylowe lub
podstawowe wsparcie dochodu, moga by¢ zwolnione z optaty licencyjnej. Wiecej informacji
mozna znalez¢ na stronie @ tutaj.

Nalezy wypetni¢ wniosek o zwolnienie lub obnizenie optaty na stronie @.

W razie jakichkolwiek pytan:

@Formularz kontaktowy
R.0180699955510 ( [] od poniedziatku do pigtku 7:00 - 19:00; koszt: 20 centéw za potaczenie)

Pomoc finansowa na cele mieszkaniowe
Korzysci z urzedu pracy
Swiadczenia z urzedu pracy

Dla kogo: Gospodarstwa domowe otrzymujgce wsparcie finansowe z urzedu pracy.

Czynsz i ogrzewanie
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tel:+498923396000
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/arabisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/chinesisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/spanisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/franzoesisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/russisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/spanisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/welcome/ukrainisch/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/ausnahmen_von_der_rundfunkbeitragspflicht/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/kontakt/index_ger.html
tel:+49180699955510
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Jesli koszty czynszu i ogrzewania nie sg zbyt wysokie, zostang one pokryte (§22 SGB Il). Aby to
ocenié, istnieja ustalone @ gdrne limity czynszu. Nie moga one zosta¢ przekroczone. Im
wiecej os6b mieszka w gospodarstwie domowym, tym wieksze moze by¢ mieszkanie i tym
wyzszy moze by¢ czynsz.

Kwoty limitéw czynszu odnosza sie do czynszu brutto. Czynsz brutto jest obliczany w
nastepujacy sposéb:

e Czynsz zimny netto = czynsz podstawowy bez kosztéw eksploatacyjnych
plus

* zimne koszty operacyjne = na przykfad koszty wywozu $mieci, (zimnej) wody, oswietlenia
klatki schodowej, sprzatania ulic i podatku od nieruchomosci.

Koszty ogrzewania i cieptej wody sa uwzgledniane osobno.

Urzednik prowadzgcy sprawe wyjasni, jak postepowad w przypadku nieuzasadnionych kosztéw
wynajmu.

Urzad ds. mieszkalnictwa i migracji moze doradzi¢ we wszystkich kwestiach zwigzanych z
mieszkalnictwem w Monachium.

Jedli grozi ci bezdomnoé¢, wspdlnie z tobg poszukamy rozwigzania na stronie @
Sozialburgerhaus.

Relokacja

Jesli chcesz sie przeprowadzié, przed podpisaniem umowy najmu pracownik socjalny musi
sprawdzié¢, czy przeprowadzka jest konieczna, a koszty nowego mieszkania sg rozsgdne.

Do oceny wymagane sg nastepujgce dowody i dokumenty:

1. Pisemne uzasadnienie, dlaczego chcesz sie przeprowadzi¢ (w razie potrzeby odpowiednie
dowody potwierdzajace wazny powdd)

2. Niepodpisana umowa najmu lub oferta zakwaterowania, w ktérej wymienione sg wszystkie
koszty. Na przyktad czynsz podstawowy, depozyt, koszty dodatkowe i koszty ogrzewania.

Wazny powdd istnieje, na przyktad, jesli

e przeprowadzka wyeliminuje zblizajgca sie lub istniejgca bezdomnos¢
* w wyniku przeprowadzki nie potrzebujesz juz pomocy z urzedu pracy

» chcesz rozpocza¢ prace w wiekszej odlegtosci (dojazd do pracy, w zaleznosci od godzin
pracy, ponad 2 godziny).

Q Uwaga: Jedli wynajmujesz mieszkanie bez zgody urzedu pracy, mozesz ponieéc¢ straty
finansowe.

Zasitek mieszkaniowy

Zasitek mieszkaniowy
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Panstwo pomaga obywatelom o niskich dochodach, ktérzy nie otrzymujg swiadczeh z urzedu
pracy. Zasitek mieszkaniowy oznacza wsparcie finansowe na pokrycie kosztéw
mieszkaniowych. Na przyktad, jesli ptacisz czynsz za mieszkanie, pokdj lub dom opieki. Jesli
jestes wiascicielem domu, mieszkania lub gospodarstwa rolnego w niepetnym wymiarze
godzin, mozesz réwniez ubiegac sie o zasitek mieszkaniowy.

Warunki wstepne

Prawo do zasitku mieszkaniowego i jego wysokos¢ zalezg od trzech czynnikéw:

* liczby cztonkédw gospodarstwa domowego
* kwoty catkowitego dochodu

* wysokosci czynszu lub miesiecznych optat

Oproécz osoby otrzymujacej zasitek mieszkaniowy pod uwage moga by¢ brani réwniez inni
cztonkowie gospodarstwa domowego, na przyktad matzonkowie, partnerzy, dzieci, rodzice lub
rodzenstwo.

Jesli otrzymujesz juz wsparcie na pokrycie kosztéw mieszkaniowych, na przyktad jesli
otrzymujesz zasitek obywatelski i podstawowe wsparcie dochodu w podesztym wieku lub
zmniejszong zdolnos¢ do zarobkowania, otrzymujesz juz wsparcie na pokrycie kosztéw
mieszkaniowych. W takim przypadku nie mozna otrzyma¢ dodatkowego zasitku
mieszkaniowego. Osoby otrzymujgce swiadczenia na mocy ustawy o Swiadczeniach dla oséb
ubiegajacych sie o azyl réwniez nie kwalifikujg sie do zasitku mieszkaniowego.

Whniosek i dowod

Aby otrzymac zasitek mieszkaniowy, nalezy ztozy¢ wniosek i rézne dokumenty
potwierdzajace:

* Roczny dochéd wszystkich cztonkéw gospodarstwa domowego. Obejmuje to rowniez
emeryture.

e czynsz lub koszty. Wydatki moga réwniez obejmowacd sptaty i odsetki, a takze koszty
utrzymania lub administracji.

Bardziej szczeg6towe informacje i formularze wnioskéw mozna uzyska¢ w naszym punkcie
informacyjnym lub na stronie @ tutaj.

Landeshauptstadt Minchen
Sozialreferat

Bewilligungsstelle fir Wohngeld
WerinherstraRe 87

81541 Munchen

R.089/23349250

[Blcentrum informacyjne:
Poniedziatek 08:30 - 12:00

Sroda 08:30 - 12:00 i 15:00 - 17:00
Pigtek 08:30 - 12:00

Numery oczekujgce sg wydawane do godziny 11:30 (do 11:00, jesli jest duzo oséb); w Srode
po potudniu do 16:30.
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tel:+498923349250
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Whniosek i dokumenty uzupetniajgce mozna przesta¢ pocztg na ponizszy adres:
Landeshauptstadt Minchen

Sozialreferat

Bewilligungsstelle fir Wohngeld

Werinherstraflte 89

81541 Munchen

Dostep do dotowanych mieszkan (mieszkania socjalne)

Dostep do dotowanych mieszkan (mieszkania socjalne)

Mieszkania socjalne sg przeznaczone dla oséb o niskich dochodach. Mieszkania te sg dotowane
przez pahstwo. Oznacza to, ze czynsz w tych mieszkaniach jest tanszy niz w normalnych
mieszkaniach. Istnieje tylko kilka dotowanych mieszkan, ale wiele oséb ubiega sie o jedno z nich.
Z tego powodu otrzymanie mieszkania czesto zajmuje duzo czasu.

Kto moze otrzymad mieszkanie socjalne?

Istniejg specjalne przepisy i wymagania dotyczgce wniosku:

e Musisz by¢ statym mieszkaficem Niemiec (obywatelstwo UE, zezwolenie na osiedlenie sie lub
zezwolenie na pobyt)

* Posiadac¢ gtéwne miejsce zamieszkania w Niemczech

* Nie przekracza¢ okreslonego limitu dochodéw.
Jakich dokumentéw potrzebuje?

» Dowdd dochodu (np. odcinki wynagrodzenia za ostatnie 3 miesigce, zaswiadczenie SGB
[I/SGB XII (wszystkie strony), ostatnie zaswiadczenie o naliczeniu podatku)

» Dowdd osobisty, paszport lub pozwolenie na pobyt
e Umowa najmu lub dowdéd aktualnej sytuacji mieszkaniowej

» Jesli dotyczy, potwierdzenie cigzy (karta cigzy lub zaswiadczenie lekarskie)

« Jedli dotyczy, zaswiadczenie lekarskie @

« W stosownych przypadkach, dowdd opieki lub @ deklaracja dziecka (dzieci) w oddzielnych
gospodarstwach domowych.

Jak ztozy¢ wniosek?

Whniosek mozna ztozy¢ online lub wypetni¢ w formie papierowe;.

e Online: Za posrednictwem platformy & SOWON (Soziales Wohnen Online)
W ostatnim kroku mozesz sprawdzi¢, jakich dokumentéw potrzebujesz. Dokumenty mozna
przesta¢ bezposrednio na strone SOWON.
Tutaj mozna znalez¢ film objasniajacy na temat €. "Sowon Wohnungsantrag online".

+ Formularz papierowy: Formularz mozna uzyska¢ na stronie internetowej @ lub w
nastepujacych lokalizacjach:
Q Infothek im Amt fiir Wohnen und Migration, WerinherstralRe 87, 81541 Minchen (Dom 24)
Q@ Centra informacyjne osrodkéw spotecznodciowych
@ Stadtinformation im Rathaus, Marienplatz 8, 80331 Miinchen
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https://stadt.muenchen.de/dam/jcr:95bd329c-574e-4d08-b99e-630af5933c70/LHM_Aerztliches_Attest.pdf
https://stadt.muenchen.de/dam/jcr:de888d78-ea86-446b-bf6a-5beca1014a0b/LHM_Erklaerung_Kinder_in_getrennten_Haushalten.pdf
https://stadt.muenchen.de/dam/jcr:de888d78-ea86-446b-bf6a-5beca1014a0b/LHM_Erklaerung_Kinder_in_getrennten_Haushalten.pdf
https://sowon.muenchen.de/
https://www.youtube.com/watch?v=RVmOTdImwuA
https://stadt.muenchen.de/service/info/soziale-wohnraumversorgung/1073964/
https://integreat.app/muenchen/pl/doradztwo-i-pomoc/porady-i-pomoc-og%C3%B3lne/o%C5%9Brodki-spo%C5%82eczno%C5%9Bci-lokalnych/

Landeshauptstadt

MUunchen

Q Brama ratuszowa

Wypetniony formularz zgtoszeniowy mozna wysta¢ poczta lub wrzuci¢ osobiscie do skrzynki
na listy. To jest adres:

Amt fur Wohnen und Migration, Soziale Wohnraumversorgung

WerinherstraBe 89

81541 Miinchen

Whniosek zostanie nastepnie sprawdzony i otrzymasz decyzje. Decyzja okresla, ile pokoi zostanie
przydzielonych i jak pilna jest potrzeba mieszkaniowa.

Jak szuka¢ mieszkania?

Po otrzymaniu decyzji mozna szuka¢ mieszkan na stronie @ SOWON aby wyszukaé mieszkania.
Zobaczysz tam oferty, ktére pasuja do Twojego gospodarstwa domowego (na przyktad pod
wzgledem wielkosci mieszkania i poziomu dochoddéw). W ofercie znajdziesz wszystkie wazne
informacje o mieszkaniu (wielkos¢, lokalizacja, wysoko$¢ czynszu). Oferty sg zazwyczaj dostepne
online przez 14 dni. Mozna ubiegac sie o0 maksymalnie trzy mieszkania jednoczesnie.

Jakie sa koszty?
Rozpatrzenie wniosku jest bezptatne. Jesli uda sie znaleZz¢ mieszkanie, koszt wynosi 25 euro.

Kontakt i dalsze informacje:

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie @ Urzedu Mieszkalnictwa i Migracji. Odpowiedzi na
najczesciej zadawane pytania dotyczgce procesu sktadania wnioskéw mozna znalez¢ na stronie
& SOWON-Hilfe. Z Centrum Obstugi Klienta Mieszkalnictwa mozna skontaktowac sie za
posrednictwem formularza kontaktowego &S

Pomoc w przypadku zagrozenia utratg domu

Pomoc w przypadku zagrozenia utrata domu

Doradzimy i pomozemy w przypadku zagrozenia utratg domu. Wazne jest, aby skontaktowac sie
z nami jak najszybciej. W przeciwnym razie mozesz nie by¢ w stanie dotrzymad terminéw lub
ponies¢ dodatkowe koszty.

Co robimy?

e Sprawdzamy, czy mozliwe jest przejecie dtugéw czynszowych.
e Sprawdzamy, czy eksmisja jest zgodna z prawem
¢ Doradzamy w zakresie mozliwej pomocy finansowej

e Sprawdzamy, czy jestes uprawniony do zasitku mieszkaniowego lub innej pomocy
mieszkaniowej

e Doradzamy w zakresie pomocy osobistej(doradztwo w zakresie zadtuzenia, pomoc
spoteczno-edukacyjna).

Dowiedz sie wiecej

Jakich dokumentéw potrzebuje?
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http://www.sowon-muenchen.de/
https://stadt.muenchen.de/service/info/soziale-wohnraumversorgung/1073964/
https://stadt.muenchen.de/buergerservice/wohnen-meldewesen/mieten/sowon-hilfe.html
https://sowon.muenchen.de/kontakt
https://integreat.app/muenchen/pl/doradztwo-i-pomoc/porady-i-pomoc-og%C3%B3lne/doradztwo-w-zakresie-zad%C5%82u%C5%BCenia/
https://stadt.muenchen.de/service/info/hilfe-bei-drohendem-wohnungsverlust-wohnungssicherung/1074126/#Unterlagen
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* Paszport lub dowéd osobisty wszystkich oséb mieszkajgcych w mieszkaniu
* Umowa najmu, jesli posiadasz pismo, w ktérym czynsz zostat podwyzszony
¢ Miesieczne koszty utrzymania mieszkania

¢ Upomnienia, wypowiedzenia i zawiadomienia o eksmisji wraz z kopertami stanowigcymi
dowdd doreczenia

* Dowdd dochodéw
» Dowdd ostatniej wptaty czynszu
¢ Kompletne wyciagi bankowe z ostatnich trzech miesiecy

« Dowdd majatku, jesli jest dostepny (np. samochdd, ubezpieczenie na zycie, umowa
oszczednosciowa z kasg mieszkaniowg)

 jesli posiadasz: Dowdéd dtugéw, pozyczek, ptatnosci alimentacyjnych lub innych zobowigzan
« jesli posiadasz: Orzeczenie rozwodu, dowdd opieki nad dzieckiem

« jesli posiadasz: Paszport matki
Ustuga jest bezptatna.

Mozna nas znalez¢ w osrodkach pomocy spotecznej (SBH). Aby dowiedzied sie, ktéry SBH jest
dla Ciebie whasdciwy, wpisz swéj adres @ w polu wyszukiwania.

Prosimy o umdéwienie sie z nami na spotkanie: "Fachstelle zur Vermeidung von
Wohnungslosigkeit"

Ten tekst zawiera informacje dotyczace nastepujacych wyszukiwanych haset:
wypowiedzenie, powddztwo o eksmisje, wyrok eksmisyjny

Schroniska dla kobiet - anonimowe zakwaterowanie dla kobiet

Schroniska dla kobiet - anonimowe zakwaterowanie dla kobiet

W Monachium znajduje sie kilka schronisk dla kobiet dotknietych przemocg domowa. Kobiety i
ich dzieci znajdujg tam ochrone przed dalszg przemoca. Otrzymuja réwniez porady i wsparcie,
ktére pomogga im przezwyciezy¢ te sytuacje. Moga tam pozostac tak dtugo, jak dtugo potrzebujg
ochrony i intensywnego, specjalistycznego doradztwa.

Dla kogo: Kobiety i ich dzieci, ktére szukajg bezpiecznego miejsca z powodu przemocy domowe;.

Aby zapewni¢ anonimowos$¢, adresy schronisk dla kobiet nie s publikowane. Mozna sie z nimi
skontaktowac telefonicznie:

¢ Frauenhaus der Frauenhilfe Minchen gGmbH
R.089/354830
@frauenhaus@frauenhilfe-muenchen.de

¢ Frauenhaus des Frauen helfen Frauen e. V.
R.089/645169

* Haus Hagar
R.089/74441222
Bhaushagar@guterhirte.de

« IN VIA e.V. "Haus TAHANAN"
R.089/54888950
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Ten tekst zawiera informacje na temat nastepujacych wyszukiwanych haset:
pomoc, mieszkanie, bezpieczenstwo, matzenstwo, przemoc domowa

Wsparcie w przypadku bezdomnosci

Wsparcie w przypadku bezdomnosci
Scentralizowana pomoc dla bezdomnych miasta Monachium

Oferujemy zakwaterowanie:

W miejskim schronisku kryzysowym, w internacie lub noclegowni lub w oSrodku pomocy dla
bezdomnych.

To, ktéry rodzaj zakwaterowania jest dla Ciebie odpowiedni, zalezy od Twojej osobistej sytuacji.
Jesli spetnione sg okreslone wymagania i dostepne jest miejsce, mozesz rowniez zostac
umieszczony w schronisku dla kobiet lub domu dla bezdomnych.

Udzielimy ci porad i wsparcia:

W schroniskach pomagamy w znalezieniu odpowiedniego statego zakwaterowania. Mozemy
réwniez doradzi¢ w wielu innych kwestiach. Na przyktad w nastepujacych kwestiach:

* Konflikty w rodzinie i partnerstwie
e Trudnosci wychowawcze

¢ Kryzysy zyciowe

* Problemy wieku podesztego

* Choroba

Zapewniamy wsparcie rodzicielskie, doradztwo w zakresie zadtuzenia i dobrowolne $wiadczenia.
Zapewniamy nadzér nad pracami domowymi, zajecia rekreacyjne i doradztwo dla rodzicéw w
schroniskach rodzinnych.

Zapewniamy pomoc finansowa:

Jesli spetniasz wymogi prawne, otrzymasz pomoc finansowg:
- Bargergeld (SGB 1l) lub
- Grundsicherung (SGB XII)

Urzad Pracy w Monachium zapewnia wsparcie i pomoc w powrocie do $wiata pracy. Dziat Rynku i
Integracji Urzedu Pracy w Monachium doradza i umieszcza osoby zdolne do zatrudnienia na
zasadzie indywidualnej.

Jesli potrzebujesz wiecej niz jednej formy pomocy, pracownicy beda wspétpracowacd z Tobg jako
zespot za Twojg zgoda.

@Dowiedz sie wiecej
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Dla kogo: Dla oséb o stabilnym statusie pobytu (brak pobytu tolerowanego / zezwolenie na
pobyt).

Amt fir Wohnen und Migration

Abteilung Wohnungslosenhilfe und Pravention
FranziskanerstraRe 8

81669 Munchen
@zentralewohnungslosenhilfe.soz@muenchen.de
R.089/23340105

[Glinfothek (pokoje 003, 004, 005, 006 i 007 na parterze):
Poniedziatek 08:00 - 12:00i 13:00 - 15:00

Wtorek 08:00 - 12:00i 13:00 - 15:00

Sroda 08:00 - 12:00 i 13:00 - 15:00

Czwartek 08:00 - 12:00i 13:00 - 15:00

Pigtek 08:00 - 12:00

@0srodki socjalne (dla zgtoszeh na ALG Il i Grundsicherung)

Program ochrony przed zimnem i letnia ochrona nocna

Program ochrony przed zimnem i letnia ochrona na noc

Szukasz zakwaterowania w nagtych wypadkach? Istniejg bezpieczne miejsca noclegowe dla
wszystkich bezdomnych mezczyzn, kobiet i rodzin. Mozesz skontaktowac sie z jednym z
ponizszych punktéw kontaktowych. Poinformujg Cie, gdzie mozesz znalez¢ bezptatne miejsce do
spania. Otrzymasz réwniez bilet na przejazd srodkami transportu publicznego.

Dla kogo: Dla wszystkich oséb bezdomnych majgcych state miejsce zamieszkania w Monachium
lub w Niemczech.

Osoby samotne

Osoby samotne mogg skontaktowac sie z centrum porad "Schiller 25". Mozna tam uzyskacd
miejsce do spania oraz, na zyczenie, porady socjalne w réznych jezykach. W przypadku oséb z
krajow trzecich spoza UE opcje zakwaterowania muszg by¢ wyjasniane indywidualnie.

Schiller 25

SchillerstralRe 25

80336 Munchen

089/54594140
.schiller-Z5@hi|fswerk—muenchen.de
Lato (od 1 maja do 31 pazdziernika)
Poniedziatek - pigtek 09:00 - 12:00
Poniedziatek, wtorek, czwartek 14:00 - 17:00
Sobota, niedziela i Swieta panstwowe nieczynne
Bzima (od 1 listopada do 30 kwietnia)

Od poniedziatku do niedzieli 13:00 - 21:00

Rodziny

Landeshauptstadt MUnchen |NTEGREAT

Great Integration


mailto:zentralewohnungslosenhilfe.soz@muenchen.de
tel:+498923340105
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1060763/
tel:+498954594140
mailto:schiller-25@hilfswerk-muenchen.de

Landeshauptstadt

MUunchen

Jesli jestes rodzing, mozesz skontaktowad sie z poradnig pod adresem FamAra. Oprdcz przyjecia
na nocleg, mozna tu réwniez uzyskac porady socjalne i codzienne oferty dla swojej rodziny. W
przypadku oséb z krajéw trzecich spoza UE opcje zakwaterowania muszg by¢ wyjasniane
indywidualnie.

FamAra

Rosenheimer StralRe 125

81667 Minchen

089/45029639

Bfamara@hilfswerk-muenchen.de

BGodziny otwarcia

Hod poniedziatku do pigtku 09:30 - 15:00

WAZNE: W sobote i niedziele mozna kontaktowa¢ sie pod adresem Schiller 25.

Uchodzcy, osoby w trakcie procedury azylowej, osoby o statusie
tolerowanym

Jesli nalezysz do tej grupy, odpowiedzialny za Ciebie jest BAMF (Federalny Urzad ds. Migracji i
UchodZcéw). Moze obowigzywad nastepujgca zasada: "Wohnsitznahme". Oznacza to, ze jestes
zobowigzany do zamieszkania w osrodku dla oséb ubiegajgcych sie o azyl.

Dalsze punkty kontaktowe

Bahnhofsmission Miinchen

Misja dworcowa pomaga w zakwaterowaniu oséb w potrzebie. Przez caty czas kto$ tam jest. Jesli
jestes w sytuacji awaryjnej, mozesz tu zosta¢ i wzmocnic sie herbata i kanapkami. Istnieje
réwniez schronisko nocne dla kobiet. Od 2020 roku dostepna bedzie réwniez bezptatna toaleta.

Bahnhofsmission Miinchen

Hauptbahnhof, Gleis 11

Bayerstralte 10

80335 Munchen

R.089/594576

@muenchen@bahnhofsmission.de

&Strona internetowa

[@]Codziennie przez cata dobe

Herbata i pieczywo dostepne codziennie

od 08:00 - 09:30, 10:30 - 12:00, 14:00 - 15:30, 16:30 - 18:00, 19:30 - 21:00

Heilsarmee -Awaryjne miejsca do spania
Miejsce na nocleg dla mezczyzn w potrzebie. Ktos jest dostepny o kazdej porze.

William-Booth-Zentrum
Steinerstraflie 20

81369 Munchen
los9/267149
Buenchen@heilsarmee.de
BCodziennie przez cata dobe

Porady dotyczace zuzycia energii elektrycznej, wody i ogrzewania - jak oszczedzac¢
pienigdze!
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Porady dotyczace zuzycia energii elektrycznej, wody i ogrzewania - jak
oszczedzac pieniadze!

Kazde gospodarstwo domowe jest inne. Konsultacja energetyczna zapewni indywidualne
odpowiedzi na pytania zwigzane z energia:

e Jak moge oszczedzad prad i energie?
« Czy moje zuzycie energii jest zbyt wysokie i jak moge je zmniejszy¢?

e Ktére okna sg odpowiednie?

Jakie dotacje moge uzyskac?

e Jak moge unikng¢ plesni?
Doradztwo jest bezptatne. Istnieje kilka opcji doradztwa:

Doradztwo energetyczne Stadtwerke Miinchen

Konsultacja odbywa sie w domu klienta. Dowiesz sie, jak mozesz zaoszczedzi¢ na kosztach
energii elektrycznej, wody i ogrzewania. Otrzymasz cenne wskazéwki, w jaki sposéb mozesz
zmniejszy¢ zuzycie energii.

Dla kogo:

* Posiadacze karty Munich Pass

e Obywatele (i ich krewni), ktérzy otrzymuja jedno z nastepujgcych swiadczen
- Pomoc na utrzymanie lub podstawowe wsparcie dochodu (SGB XII)
- Zasitek obywatelski (SGB II)
- Swiadczenia zgodnie z ustawg o $wiadczeniach dla 0séb ubiegajacych sie o azyl (AsylbLG)
- Zasitek mieszkaniowy lub dodatkowy zasitek na dziecko

¢ Osoby o niskich dochodach
Prosimy o umdwienie sie na spotkanie.

\.089/23612361 ( Od poniedziatku do pigtku 09:00 - 12:30)
@Energieberatung@swm.de
&Strona internetowa

Kontrola oszczednosci energii: porady i wsparcie finansowe na zakup
bardziej wydajnych urzadzen

Konsultacja odbywa sie w domu. Otrzymasz wskazéwki, w jaki sposéb mozesz zaoszczedzi¢ na
kosztach energii elektrycznej, wody i ogrzewania w swoim gospodarstwie domowym.

Podczas drugiej wizyty w domu zostang bezptatnie zainstalowane mate energooszczedne
urzadzenia o wartosci do 70,00 euro. Mogg to by¢ na przyktad stuchawki prysznicowe
oszczedzajgce wode lub energooszczedne zaréwki.

Sprawdzamy réwniez urzgdzenia, na przyktad ile energii elektrycznej zuzywa lodéwka. Jesli
okaze sie, ze na przyktad lodéwka zuzywa duzo energii elektrycznej, mozesz otrzymac do 600
euro na zakup nowego urzadzenia. W niektérych przypadkach mozliwa jest réwniez bezptatna
wymiana nawet dwéch duzych urzadzeh gospodarstwa domowego ( @ "Weike Ware").
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https://integreat.app/muenchen/pl/%C5%BCycie-codzienne/oferty-kt%C3%B3re-mog%C4%85-zaoszcz%C4%99dzi%C4%87-pieni%C4%85dze/munich-pass/
tel:+498923612361
mailto:Energieberatung@swm.de
https://www.swm.de/energiesparen/persoenliche-energieberatung
https://www.caritas-koordination-weisse-ware.de/de

Landeshauptstadt
A Munchen

Dla kogo: Dla wszystkich gospodarstw domowych o niskich dochodach w miescie i okregu
Monachium.

R.089/67820270
@stromspar-check@caritasmuenchen.org
&Strona internetowa

Zasady obowigzujace w domu

Zasady obowiazujace w domu

Regulamin domu okresla pewne zasady wspdlnego zycia. Majg one zastosowanie do wszystkich
0sb6b mieszkajgcych we wspdlnym zakwaterowaniu lub mieszkaniu. Najwazniejsze z nich to

Hatas: Wszystkie osoby w domu sa odpowiedzialne za unikanie hatasu w jak najwiekszym
stopniu. Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ w godzinach od 12:00 do 15:00 i od 22:00 do
07:00: Jest to czas ciszy.

Wentylacja: Nalezy regularnie otwiera¢ okna, aby wpuszczad Swieze powietrze. Zapobiegnie to
na przykfad powstawaniu plesni.
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