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Il sistema sanitario tedesco, l'assicurazione sanitaria

Il sistema sanitario tedesco

In Germania, molte istituzioni fanno parte del sistema sanitario. Si tratta di tre aree:

1. Studi medici e farmacie: forniscono assistenza medica ambulatoriale. "Ambulatoriale" significa
che dopo il trattamento si può tornare a casa.

2. Cure acute negli ospedali in caso di emergenza e cure mediche in regime di ricovero.
"Ricoverati" significa che si rimane in ospedale per le cure.

3. Protezione della salute: protezione dalle infezioni e servizi di prevenzione. Per "prevenzione" si
intendono i servizi che mantengono la salute e aiutano a evitare di ammalarsi.

L'assistenza ambulatoriale e ospedaliera aiuta le persone malate. Potete decidere da soli a quale
medico o struttura rivolgervi. Questo si chiama libertà di scelta.

Assicurazione sanitaria

In Germania è obbligatorio avere un'assicurazione sanitaria. Non appena si ottiene il permesso di
soggiorno, è necessario iscriversi a una compagnia di assicurazione sanitaria. Riceverete quindi
una tessera assicurativa che potrete utilizzare per accedere ai servizi medici in tutta la Germania.
Avrete quindi diritto agli stessi servizi di tutti i residenti in Germania.

"Salute per tutti" fornisce informazioni in 15 lingue sui seguenti argomenti

• Assicurazione sanitaria pubblica e privata
• Assistenza medica
• Carta sanitaria elettronica
• Visite mediche, obbligo di riservatezza
• emergenze
• Prevenzione e diagnosi precoce delle malattie
• Assicurazione di assistenza a lungo termine

Ulteriori informazioni in altre lingue sono disponibili sul sito  Migrazione e salute.

Buono a sapersi

Gli ospedali trattano le emergenze. Ciò significa che le persone sono gravemente malate o hanno
ferite che mettono in pericolo la loro vita. Per le ferite o le malattie minori, ci si può rivolgere a un
ambulatorio medico. Lì riceverete un buon aiuto.

Potreste aver bisogno di un medico anche di notte o nel fine settimana. Ma non sempre si tratta di
un'emergenza. Allora potete rivolgervi al servizio di guardia medica.

Se avete mal di denti, potete rivolgervi a uno studio dentistico. Nei fine settimana c'è un servizio
dentistico di emergenza.

Qui potete trovare informazioni sulle farmacie e su quali sono aperte di notte o nei fine settimana.

https://gesundheit-mehrsprachig.de/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite
https://integreat.app/muenchen/it/salute/visita-al-medico/
https://integreat.app/muenchen/it/salute/emergenze-sos/servizio-di-guardia-medica/
https://integreat.app/muenchen/it/salute/emergenze-sos/numeri-di-emergenza-del-dentista/
https://integreat.app/muenchen/it/salute/emergenze-sos/numeri-di-emergenza-del-dentista/
https://integreat.app/muenchen/it/salute/medicinali-e-farmacie/informazioni-generali-5/
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In caso di emergenza

Voi o una persona a voi cara state subendo una lesione che mette in pericolo la vostra vita? O
avete un'altra emergenza medica? Chiamate il servizio di soccorso e di emergenza:

112

tel:112
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