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Consulenza e aiuto alle vittime di violenza e abusi

Desert Rose - Aiuto in caso di matrimonio forzato e/o MGF-C

Wüstenrose - Aiuto in caso di matrimonio forzato e/o MGF-C

Forniamo consulenza a ragazze, ragazzi, donne e uomini colpiti o minacciati da matrimoni forzati
o violenze in nome dell'"onore". Forniamo inoltre consulenza a ragazze e donne minacciate o
colpite da MGF-C (mutilazioni genitali femminili).

La nostra consulenza può avvenire al telefono o di persona.

La consulenza è gratuita.

Parliamo tedesco, inglese, somalo, swahili e turco. Per tutte le altre lingue, possiamo
organizzare una persona che traduca per voi.

Orari di consultazione telefonica:
Lunedì 14:00 - 16:00
Martedì 10:00 - 12:00
Giovedì 13:00 - 15:00

 

IMMA e. V. – Wüstenrose, Fachstelle Zwangsheirat / FGM

Goethestraße 47, 80336 München

wuestenrose@imma.de

+498945216350

https://imma.de/einrichtungen/w%C3%BCstenrose/

Centro di consulenza per ragazze e giovani donne

Centro di consulenza per ragazze e giovani donne IMMA e.V.

Il centro di consulenza IMMA aiuta le ragazze e le giovani donne in tutte le loro domande e in
varie situazioni problematiche, con particolare attenzione alla violenza.

A chi è rivolto: Ragazze e giovani donne fino a 27 anni.

Se necessario, possiamo organizzare una traduzione. Vi preghiamo di comunicarci in anticipo
la lingua che parlate.

Il servizio è gratuito.

Fissare un appuntamento. Attualmente offriamo appuntamenti di persona o per telefono.

https://integreat.app/muenchen/it/offerte-per-donne-e-ragazze/aiuto-in-caso-di-esperienze-di-violenza-e-minacce/mutilazioni-genitali-femminili-mgf/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Goethestra%C3%9Fe%2047,M%C3%BCnchen,Deutschland
mailto:wuestenrose@imma.de
tel:+498945216350
https://imma.de/einrichtungen/w%C3%BCstenrose/
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Consulenza aperta: qui non è necessario prendere un appuntamento
Martedì 14:00 - 16:00

Disponibilità telefonica:
Lunedì 14:00 - 16:00
Mercoledì 14:00 - 18:00
Giovedì 10:00 - 12:00

L'edificio e le camere sono accessibili senza barriere. È presente una toilette per disabili.

IMMA e.V.

Jahnstraße 38, 80469 München

beratungsstelle@imma.de

+49 (0) 892607531

http://www.imma.de/

Consulenza e terapia del trauma per donne che hanno subito violenza sessualizzata

Consulenza e terapia del trauma per donne dai 17 anni in su che hanno
subito violenza sessuale durante l'infanzia o l'adolescenza

"Wildwasser München" è un centro specializzato nel sostegno alle donne dopo una violenza
sessuale e nella protezione delle donne* e delle ragazze* dalla violenza sessuale (prevenzione e
intervento).

Per donne* e ragazze* si intende: tutte le persone che si identificano come donne o ragazze.

Qui lavorano solo donne.
Vi aiutiamo al telefono, per e-mail o quando venite da noi.
Non dovete dirci il vostro nome e non dovete raccontarci quali cose terribili vi sono successe.

• Potete rivolgervi a noi per una consulenza se avete subito violenza sessuale da bambini o da
adolescenti.

• Vi aiuteremo a sentirvi di nuovo meglio.
• Lavoreremo con voi per scoprire cosa può aiutarvi.
• Vi daremo indirizzi di terapeuti, avvocati, medici...
• Vi aiuteremo a ottenere un aiuto finanziario.
• Potete seguire una terapia contro il trauma con noi, se abbiamo un posto libero per la

terapia.
• Vi sosteniamo e vi accompagniamo se volete presentare o avete presentato una denuncia

penale.
• Vi spieghiamo i vostri diritti.

Per chi: Per donne* con e senza disabilità dai 17 anni in su.

Se necessario, sono disponibili interpreti.

https://integreat.app/muenchen/de/locations/imma-ev-beratungsstelle-f%C3%BCr-m%C3%A4dchen-und-junge-frauen/
mailto:beratungsstelle@imma.de
tel:+49892607531
http://www.imma.de/
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Il servizio è gratuito.

Offriamo anche corsi di autoaffermazione e autodifesa. Se siete interessati: 
praevention@wildwasser-muenchen.de

Si prega di fissare un appuntamento.

L'edificio e le stanze sono accessibili senza barriere. È presente una toilette per disabili.

Wildwasser München e. V.

Thomas-Wimmer-Ring 9, 80539 München

beratung@wildwasser-muenchen.de

+49 (0) 8960039331

https://www.wildwasser-muenchen.de/fur-gewaltbetr…

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
infanzia, sesso, stupro, abuso, maltrattamento, passato, stress psicologico,
traumatizzazione

Consulenza per ragazzi* e giovani uomini*

KIBS - Centro di contatto, informazione e consulenza per ragazzi* e
giovani uomini* in caso di violenza sessualizzata e/o domestica.

Offriamo consulenza personale. Potete scegliere se essere assistiti da uno specialista donna o
uomo. Se desiderate ricevere una consulenza telefonica, il vostro numero di telefono può
rimanere anonimo. Offriamo un aiuto orientato ai traumi e alla famiglia. Esiste anche un
programma di gruppo per ragazzi* che hanno subito violenza domestica.

Con questo segno si intende chiunque si identifichi come ragazzo o uomo: *

Per chi:

• Ragazzi* e giovani uomini* fino all'età di 27 anni che hanno subito violenze sessuali.
• Ragazzi* a partire dall'età di sei anni che hanno subito violenza domestica
• Ragazzi* di età inferiore ai 14 anni che si comportano in modo da violare i confini sessuali
• Genitori, parenti, amici e coetanei, altri assistenti e professionisti.

Il servizio è gratuito e anonimo su richiesta.

Dal lunedì al venerdì dalle 10:00 alle 17:00

KIBS - Beratung für Jungen und junge Männer

• Landwehrstraße 34, 80336 München
• mail@KIBS.de

mailto:praevention@wildwasser-muenchen.de
https://integreat.app/muenchen/de/locations/wildwasser-m%C3%BCnchen-ev/
mailto:beratung@wildwasser-muenchen.de
tel:+498960039331
https://www.wildwasser-muenchen.de/fur-gewaltbetroffene-frauen/
https://integreat.app/muenchen/de/locations/kibs-beratung-f%C3%BCr-jungen-und-junge-m%C3%A4nner/
mailto:mail@KIBS.de
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• +49 892317169120
• http://www.kibs.de/

Centro di investigazione per le vittime di violenza domestica

Centro di investigazione per le vittime di violenza domestica

Siete vittime di violenza domestica? Allora potete rivolgervi a noi per una consulenza e un
esame gratuiti. Mettiamo al sicuro le prove e le conserviamo. Documentiamo le lesioni in modo
che la documentazione possa essere utilizzata in tribunale.

Per chi: Per le vittime di qualsiasi forma di violenza domestica (adulti dai 18 anni in su).

Il servizio è gratuito a condizione che venga utilizzato come descritto sopra. Gli ordini che vanno
oltre, come la preparazione di una relazione scritta, le analisi tossicologiche e simili, sono a
pagamento.

Si prega di fissare un appuntamento per un esame.
Disponibilità telefonica: Tutti i giorni dalle 08:00 alle 17:00.

L'edificio e le sale sono accessibili senza barriere.

Institut für Rechtsmedizin der Ludwig-Maximilians-Universität |
Untersuchungsstelle für Opfer häuslicher Gewalt

Nussbaumstraße 26, 80336 München

gewaltopferambulanz@med.uni-muenchen.de

+49 (0) 89218073011

https://www.rechtsmedizin.med.uni-muenchen.de/wis…

SOLWODI - Centro di consulenza per donne in difficoltà

SOLWODI Monaco - Per le donne vittime di violenza

Forniamo consulenza e sostegno alle donne che subiscono violenza. Siete nel posto giusto,
soprattutto quando si tratta di traffico di esseri umani e sfruttamento sessuale.
Altri temi sono il matrimonio forzato nel vostro paese d'origine e le mutilazioni genitali femminili
(FGM/C). Possiamo anche aiutarvi a risolvere altri problemi di immigrazione, sociali o personali.

Vi informeremo e consiglieremo sulle vostre opzioni legali. Vi aiutiamo a prendere decisioni e vi
accompagniamo nel percorso verso una vita libera, autodeterminata e senza violenza. Vi
sosteniamo nei rapporti con le autorità. Se avete bisogno di un avvocato, possiamo mettervi in
contatto con lui.

La nostra consulenza è disponibile di persona, per telefono o per e-mail. La nostra consulenza è
anonima.

Il servizio è gratuito.

tel:+49%20892317169120
http://www.kibs.de/
https://integreat.app/muenchen/de/locations/untersuchungsstelle-f%C3%BCr-opfer-h%C3%A4uslicher-gewalt/
mailto:gewaltopferambulanz@med.uni-muenchen.de
tel:+4989218073011
https://www.rechtsmedizin.med.uni-muenchen.de/wissenschaft/klinische_rechtsmed/ambul_gewaltopfer/index.html
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Tedesco, inglese

Lunedì, martedì, giovedì e venerdì 10:00 - 14:00 e su appuntamento

SOLWODI München

Dachauer Straße 50, 80335 München

muenchen@solwodi.de

+49 (0) 8927275859

https://www.solwodi.de/seite/353251/m%C3%BCnchen.…

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
prostituzione, violenza contro le donne, violenza sessuale, prostituzione forzata

Sostegno nei casi di discriminazione, razzismo e violenza di destra

PRIMA - Aiuto in caso di discriminazione, razzismo e violenza di destra

Forniamo consulenza a persone che hanno subito violenze di destra, razziste e misantropiche. I
motivi possono essere molteplici: Origine, genere, religione, disabilità, età, status sociale,
identità sessuale o impegno antirazzista.

Possiamo incontrarci presso il nostro centro o in un altro luogo di vostra scelta.

Forniamo consulenza in modo anonimo e indipendente dalla polizia e dai tribunali.

La persona colpita è al centro della nostra attenzione. Vi aiutiamo a prendere decisioni e vi
forniamo informazioni sulle opzioni legali. Vi aiutiamo ad affrontare le conseguenze di
un'aggressione e a gestire le disparità di trattamento.

Per chi: Per le vittime e il loro ambiente sociale. E per le persone che possono testimoniare un
incidente.

È possibile effettuare la consulenza con l'aiuto di interpreti.

È possibile portare con sé i bambini.

L'edificio e le stanze sono accessibili senza barriere. È presente una toilette per disabili.

Il servizio è gratuito.

Si prega di fissare un appuntamento.

BEFORE München

Mathildenstraße 3c, 80336 München

kontakt@before-muenchen.de

https://integreat.app/muenchen/de/locations/solwodi-beratungsstelle-f%C3%BCr-frauen-in-not/
mailto:muenchen@solwodi.de
tel:+498927275859
https://www.solwodi.de/seite/353251/m%C3%BCnchen.html
https://integreat.app/muenchen/de/locations/before-hilfe-bei-diskriminierung-rassismus-und-rechter-gewalt/
mailto:kontakt@before-muenchen.de
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+49 (0) 8946224670

https://www.before-muenchen.de/

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
diritti umani, LGBTIQ, profiling razziale, genere,antisemitismo, antiziganismo

tel:+498946224670
https://www.before-muenchen.de/
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