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Consulenza e aiuto / famiglie

Centri di consulenza per genitori, bambini, giovani e famiglie sul tema della
genitorialità

Centri di consulenza per genitori, bambini, giovani e famiglie sul tema
della genitorialità

Consulenza su questioni relative alla vita familiare, alle difficoltà scolastiche e ai problemi di
genitorialità, alle preoccupazioni per i bambini e i giovani, alla separazione e al divorzio, alle
questioni relative all'accesso e alla custodia.

Per saperne di più

A chi è rivolto: Genitori, madri, padri, bambini, giovani e altri membri della famiglia

Se necessario, è possibile organizzare un servizio di interpretariato.

I bambini possono essere portati con sé.

Il servizio è gratuito.

Il centro di consulenza genitoriale di riferimento dipende dal vostro indirizzo di residenza :
Inserite il vostro indirizzo, poi cliccate sul campo "Continua" e verrà visualizzato il centro di
consulenza educativa a cui potete rivolgervi.

Tutela dei figli minori

Assistenza per i figli minori

Consulenza su questioni relative alla paternità e al mantenimento dei figli minori

Forniamo consulenza e assistenza legale sulle seguenti questioni:

• accertamento della paternità
• Mantenimento dei figli minori
• Possibilità di affidamento congiunto dei genitori non sposati tra loro

Tutela dei figli minori

La domanda di tutela deve essere presentata per iscritto. Il tutore rappresenta il figlio minore
come rappresentante legale aggiuntivo per l'accertamento della paternità e/o per gli alimenti.
Se necessario, il tutore rappresenta il minore anche in tribunale. Questo non limita la custodia
dei genitori.

Per chi: per i genitori con custodia esclusiva e per i genitori single.

Requisiti: figlio minorenne con residenza abituale in Germania; il genitore che presenta la
domanda vive nella città di Monaco.

http://www.erziehungsberatung-muenchen.de
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1053/
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Possiamo organizzare la presenza di una persona che traduca. Vi preghiamo di comunicarci in
anticipo la lingua che parlate.

I bambini possono essere portati con sé.

L'edificio e le stanze sono accessibili senza barriere. È presente una toilette per disabili.

L'offerta è gratuita.

Stadtjugendamt München
Sachgebiet Beistandschaft, S-II-B/B
Werner-Schlierf-Straße 9
81539 München

089/23367514 o 089/23367515
beistandschaften.soz@muenchen.de
Da lunedì a venerdì 09:30 - 12:00 e su appuntamento
Sito web

Centro di protezione dell'infanzia di Monaco

Centro di protezione dell'infanzia di Monaco

Proteggere i bambini, sostenere i genitori, rafforzare le famiglie.

Forniamo consulenza alle famiglie della città di Monaco, del distretto di Monaco e dell'Alta
Baviera.

Forniamo consulenza in situazioni di stress se il benessere del bambino è a rischio o si sospetta
che lo sia. Ciò significa che un bambino viene trascurato. Oppure che un bambino sta subendo o
ha subito in passato violenze fisiche, psicologiche o sessuali.

Offriamo un aiuto terapeutico. Anche in caso di crisi acuta. Sosteniamo i genitori a crescere i
loro figli con amore e senza violenza.

Aiutiamo i bambini e i giovani a elaborare al meglio le esperienze traumatiche. Ad esempio, se
stanno vivendo o hanno vissuto in passato una mancanza di cure, maltrattamenti, gravi conflitti
tra i genitori, malattie mentali dei genitori o abusi sessuali.

Per saperne di più

Per chi: famiglie e singoli membri della famiglia

Se ce lo comunicate in anticipo, possiamo organizzare una persona che traduca.

Il servizio è gratuito.

Kinderschutzbund KinderschutzZentrum München 
Kapuzinerstraße 9D 
80337 München 

089/555356 
kischuz@dksb-muc.de 
Dal lunedì al giovedì dalle 09:00 alle 12:30 e dalle 13:30 alle 17:00 
Venerdì 09:00 - 12:30 e 13:30 - 16:00

tel:+498923367514
tel:+498923367515
mailto:beistandschaften.soz@muenchen.de
https://stadt.muenchen.de/service/info/beistandschaften/1087324/
http://www.kinderschutzbund-muenchen.de/kinderschutzzentrum/
tel:+4989555356
mailto:kischuz@dksb-muc.de
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Il telefono è presidiato nei seguenti orari 
Dal lunedì al venerdì 19:00 - 20:00 
Sabato, domenica e giorni festivi dalle 9:30 alle 11:30.

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
abuso di minori, controversia

Centro per le famiglie Peace Chapel

Centro per le famiglie Friedenskapelle

I nostri servizi:

• Consulenza su tutti gli aspetti della gravidanza e dell'allattamento al seno
• Gruppi di gioco per bambini con e senza genitori
• Corsi post-parto con un'ostetrica
• In inverno c'è un parco giochi al coperto
• Conferenze su temi legati all'educazione e alla genitorialità.
• C'è un negozio di scambio giornaliero. Qui si possono scambiare soprattutto oggetti per

neonati e bambini.
• Incontri aperti (compreso un incontro internazionale)
• Attività di gruppo come lo yoga o il cucito
• Assistenza ai bambini della scuola primaria durante le vacanze
• Forniamo assistenza per le richieste alle autorità e per orientarsi in Germania.
• Forniamo consulenza a coppie e genitori
• Forniamo supporto in situazioni difficili

Per saperne di più

L'assistenza all'infanzia è disponibile.

Familienzentrum Friedenskapelle
Kemptener Straße 73
81475 München

089/7593518
familienzentrum@esd-m-fuerstenried.de

Familientreffpunkt Giesing, centro per la famiglia e la consulenza

Familientreffpunkt Giesing, centro per la famiglia e la consulenza

Siamo un luogo di incontro per genitori e figli. Forniamo consulenza e informazioni. Potete
rivolgervi a noi per qualsiasi domanda su famiglia, relazioni e genitorialità.

La nostra offerta:

• Gruppi per bambini
• Gruppi per genitori e bambini

https://esd-m-fuerstenried.de/veranstaltungsorte/familienzentrum-friedenskapelle/
tel:+49897593518
mailto:familienzentrum@esd-m-fuerstenried.de
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• Giochi pomeridiani
• Attività creative
• Corsi di tedesco con assistenza ai bambini
• Conversazioni con altri genitori ed esperti

La maggior parte dei programmi è gratuita.

Per saperne di più

C'è l'assistenza ai bambini.

C'è una toilette per disabili.

Pöllatstraße 15
81539 München

089/904214810
ftg@gfsa-muenchen.de
Sito web

Centro per le famiglie Laim

Centro per le famiglie Laim

Siamo un centro per le famiglie del distretto. Ci concentriamo sui bisogni dei bambini e delle loro
mamme e papà:

• Promuoviamo contatti e incontri.
• Forniamo consulenza a genitori, bambini e giovani.
• Forniamo stimoli e arricchimenti.
• Alleggeriamo la vita familiare di tutti i giorni.
• Creiamo condizioni favorevoli affinché i bambini crescano in un ambiente sano e non

violento.
• Offriamo un luogo di attività e impegno personale.
• Aiutiamo le famiglie a sostenersi a vicenda.

Il nostro programma è aperto a tutti. Indipendentemente dal background, dall'istruzione e dal
reddito:

• Incontri genitori-figli
• Consulenza su temi sociali
• Consulenza per coppie e famiglie
• Consulenza legale
• Sostegno nei compiti a casa
• Corsi sul tema della nascita
• Formazione per genitori
• Musica, ginnastica e artigianato per bambini
• Salute e movimento per i genitori

https://stadt.muenchen.de/service/info/familientreffpunkt-giesing-familien-und-beratungszentrum-fsp/10114099/
tel:+4989904214810
mailto:ftg@gfsa-muenchen.de
https://gfsa-muenchen.de/unsere-angebote/familientreffpunkt-giesing
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• Corsi di tedesco per mamme
• Giochi ed eventi

Accompagniamo e sosteniamo le famiglie che sono nuove in Germania. Questo programma si
chiama:
"Insieme: muoversi - parlare - conoscersi".

Per saperne di più

Per chi: Bambini, mamme, papà e famiglie in generale.

Se necessario, ci sono persone che possono tradurre.

Il programma è gratuito. I corsi individuali possono essere a pagamento.

FamilienZentrum Laim
Valpichlerstraße 36
80686 München

089/566933
fam@dksb-muc.de
Dal lunedì al venerdì, dalle 9.30 alle 11.30 e dalle 15.00 alle 17.00.

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
abuso di minori, protezione dei minori, apprendimento, tempo libero

Centro per famiglie Parkstadt Schwabing

Centro per le famiglie Parkstadt Schwabing

Abbiamo grandi offerte per bambini, genitori e famiglie. Tutti sono i benvenuti.

Cosa offriamo:

• Ci sono incontri aperti per le famiglie. Genitori e bambini possono conoscersi e scambiarsi
idee.

• Ci sono programmi di gruppo
• Corsi per genitori con bambini piccoli
• Sosteniamo e informiamo le famiglie
• La nostra consulenza è individuale
• Se lo desiderate, possiamo indirizzarvi ad altre strutture.
• Ci sono programmi per bambini dai 6 anni in su

Per saperne di più

I nostri servizi sono gratuiti.

Familienzentrum Parkstadt Schwabing 
Wilhelm-Wagenfeld-Straße 17 
80807 München 

0157/34504327

http://www.kinderschutzbund-muenchen.de/familienzentrum/
tel:+4989566933
mailto:fam@dksb-muc.de
https://www.fzparkstadtschwabing.de/
tel:+4915734504327
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familienzentrum@fzps.de

Riunioni di famiglia

Incontri in famiglia

Caffè aperto al Mütterzentrum Sendling

Tutte le famiglie sono benvenute al nostro open café. Non è richiesta la registrazione. Scambiate
idee con altri genitori mentre i vostri figli vengono accuditi nella nostra sala giochi.

Il nostro centro offre anche molti altri servizi di informazione, consulenza e scambio, come ad
esempio consulenze sull'allattamento al seno e sull'alimentazione, gruppi aperti
genitori-bambini (baby group, gruppo di canto), vari corsi (con iscrizione) ed eventi
interculturali.

Per saperne di più

Per chi: Per le famiglie di Sendling e dei distretti limitrofi con bambini fino a 6 anni.

Alcune sedute di consulenza sono gratuite, i corsi sono a pagamento.

Mütterzentrum Sendling
Brudermühlstraße 42
81371 München

089/777744
info@muetterzentrum-sendling.de
Lunedì 09:30 - 12:00 e 15:00 - 17:30

Martedì 09:30 - 12:00 e 15:00 - 17:30
Mercoledì 09:30 - 12:00 e 15:00 - 17:30
Giovedì 09:30 - 12:00 e 15:00 - 17:30
Venerdì 09:30 - 12:00

Incontro aperto nel centro per le famiglie Messestadt Riem e. V.

Potrete chiacchierare e socializzare con altri genitori durante un'accogliente colazione. La nostra
sala giochi è aperta per i vostri bambini.

Caffè, tè e colazione sono disponibili a prezzi molto convenienti, ma non è necessario acquistare
nulla! Potete anche portare i vostri spuntini. Il giovedì pomeriggio serviamo pancake freschi.

Per saperne di più

Per chi: aperto a tutti, con particolare attenzione alle famiglie con bambini piccoli fino a 3 anni.

Il programma è gratuito.

I bambini possono essere portati con sé.

Sono disponibili un accesso senza barriere all'edificio e ai locali e una toilette per disabili.

mailto:familienzentrum@fzps.de
https://www.muetterzentrum-sendling.de/
tel:+4989777744
mailto:info@muetterzentrum-sendling.de
https://www.fameri.de/offener-treff/
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Familienzentrum Messestadt Riem
Helsinkistraße 10
81829 München

089/40906074
info@fameri.de
Lunedì 09:00 - 13:00

Martedì 09:00 - 13:00
Mercoledì 09:00 - 13:00
Giovedì 14:00 - 18:00
Venerdì 09:00 - 13:00

Incontro aperto nel Mütterladen Giesing

Mamme, papà e bambini possono giocare insieme nel luogo di incontro aperto,
parlare e ottenere informazioni. Siete invitati a comprare qualcosa
comprare qualcosa da bere e da mangiare.

A chi è rivolto: Mamme e papà con i loro bambini da 0 a 3 anni e fratelli e sorelle maggiori

Per saperne di più

L'edificio e le sale sono accessibili senza barriere.

Mütterladen Giesing
Rißbachstraße 12
81369 München

089/69370371
info@muetter.de
Da lunedì a mercoledì 09:00 - 11:30 e 14:30 - 17:30

Giovedì e venerdì 09:00 - 11:30

Müttertreff Moosach e. V.

Centro per famiglie con ampia area giochi e caffetteria.

Per saperne di più

Per chi: famiglie con bambini da 0 a 4 anni circa

Per alcuni corsi (come lo yoga) è disponibile l'assistenza ai bambini.
In generale, i bambini sono i benvenuti.

Il programma è gratuito, a parte un piccolo costo per il cibo nella caffetteria.

Müttertreff Moosach e. V.
Feldmochinger Straße 42
80993 München

089/1491532
service@muettertreff.de
Da lunedì a venerdì, dalle 09:15 alle 11:15 e dalle 15:00 alle 17:00.

tel:+498940906074
mailto:info@fameri.de
https://muetter.de/
tel:+498969370371
mailto:info@muetter.de
http://www.muettertreff.de
tel:+49891491532
mailto:service@muettertreff.de
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Treffam - Punto d'incontro internazionale per le famiglie

Treffam è un centro per famiglie di tutte le nazionalità con bambini da 0 a 6 anni. Vi consigliamo
sulle vostre domande individuali e vi sosteniamo nell'apprendimento del tedesco. Potete anche
conoscere altre famiglie e scambiare idee. La convivenza tra persone di origini e religioni
diverse è una parte naturale della vita quotidiana a Treffam.

I nostri programmi includono

• Caffè per genitori e figli
• Consulenza e informazioni
• Gruppi genitori-bambini
• Gruppi di gioco per bambini
• Corso di integrazione per donne (con assistenza ai bambini)
• Supporto linguistico: caffè linguistico, corso di tedesco per bambini con il metodo Kikus
• Opportunità di lavoro (AGH)
• Festival, escursioni e attività
• Affitto per feste di compleanno per bambini
• Volontariato
• Attività del fine settimana

Per chi: mamme, papà, bambini (0 - 6 anni) e donne.

I nostri pedagogisti sociali ed educatori parlano le seguenti lingue: tedesco, inglese, francese,
italiano, russo, ucraino, turco, arabo, rumeno.

È disponibile l'assistenza ai bambini. I bambini possono essere portati con sé.

Molte offerte sono gratuite, alcuni corsi hanno tariffe ridotte.

Gli edifici e le camere sono accessibili senza barriere. È presente una toilette per disabili.

Treffam
Tübingerstraße 11
80686 München

089/1269915200
treffam@diakonie-muc-obb.de
Orari di apertura:

Lunedì e mercoledì 08:30 - 17:00
Martedì e venerdì 08:30 - 13:30
Giovedì 08:30 - 18:00

www.treffam.de

Incontri con le madri

Incontri con le madri

Associazione di lavoro di quartiere - Milbertshofen

tel:+49891269915200
mailto:treffam@diakonie-muc-obb.de
https://www.im-muenchen.de/kinder-jugend-familie/treffpunkt-familie-international-treffam.html
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A chi è rivolto: Madri con bambini, donne

L'edificio e le sale sono accessibili senza barriere. È presente un bagno per disabili.

Moosacher Straße 11a
80809 München

089/9901650
c.schmidt@verein-stadtteilarbeit.de
www.verein-stadtteilarbeit.de

CaféTreff per le donne

In questo punto d'incontro, le mamme possono chiacchierare, gustare caffè e torte e dedicarsi
alla creatività. I bambini di tutte le età sono i benvenuti.

Sono gradite donazioni per il caffè e la torta.

Giovedì 15:00 - 18:00 (non durante le vacanze scolastiche)

Colazione per le donne

In questo incontro le madri possono scambiarsi idee e fare colazione in tutta tranquillità. I
bambini di tutte le età sono i benvenuti.

Le donazioni per la colazione sono benvenute.

09:00 - 12:00 (non durante le vacanze scolastiche)

Centro per le famiglie Trudering

Gruppo internazionale madre-bambino

Il nostro gruppo è aperto - potete semplicemente passare, non c'è bisogno di prenotare.
Cantiamo, giochiamo e facciamo colazione insieme. La colazione è offerta dal centro.

Per saperne di più

A chi è rivolto: Mamme con bambini fino a 3 anni

Sono disponibili interpreti per l'inglese.

È disponibile l'assistenza ai bambini.

L'edificio e le camere sono accessibili senza barriere. È presente una toilette per disabili.

Il servizio è gratuito.

Dompfaffweg 10 
81827 München 

089/45242070 
info@familienzentrum.com 
Gruppo internazionale madre-bambino

tel:+49899901650
mailto:c.schmidt@verein-stadtteilarbeit.de
https://www.verein-stadtteilarbeit.de/
https://www.familienzentrum.com/angebote-f%C3%BCr-familien/mutter-vater-kind-gruppen/internationale-mutter-kind-gruppe/
tel:08945242070
mailto:info@familienzentrum.com
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Venerdì dalle 09:30 alle 11:30 
Centro generale 
Lunedì dalle 09:00 alle 14:00 
Martedì 09:00 - 14:00 
Mercoledì 09:00 - 14:00 
Giovedì 09:00 - 14:00 
Venerdì 09:00 - 14:00

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
neonati, bambini piccoli, gruppo genitori-bambini, gruppo bambini piccoli, insieme,
scambio, conoscersi, contatto, quartiere, artigianato, arti e mestieri, tempo libero

Genitori attivi - formazione dei genitori in madrelingua

Genitori attivi - formazione per genitori in lingua madre

Il programma di formazione per genitori aiuta le madri e i padri con un background di rifugiati o
migranti a gestire la genitorialità. Si svolge nella lingua madre dei genitori.

A chi è rivolto: ai genitori di bambini da 0 a 13 anni.

La formazione consiste in 12 sessioni. Ogni sessione dura 2 ore. Grazie alla vicinanza culturale
dei nostri formatori e alla lingua madre comune, i valori della genitorialità e della famiglia
possono essere riflessi su una base di fiducia e comprensione. I valori e le competenze acquisite
devono essere conservati e utilizzati. È necessario costruire nuove conoscenze su argomenti
importanti per la genitorialità in questo Paese.

I temi possibili sono

• Scuola e asilo
• Gestione dei conflitti
• Gestione dei media
• Sviluppo del bambino
• Dare attenzione e lodare correttamente
• Stabilire i limiti
• Incubi, pipì a letto, ecc.

Il programma è gratuito.

Offriamo la formazione in 30 lingue diverse.

Qui potete trovare il volantino in arabo, bulgaro,
tedesco, inglese, farsi, francese, rumeno, russo, sorani, spagnolo, tigrino, turco, ucraino,
ungherese e vietnamita.

È possibile portare con sé anche i propri figli. Se vi accordate con noi in anticipo, possiamo
occuparci dei vostri figli durante questo periodo.

Per saperne di più

https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_arabisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_bulgarisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_deutsch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_englisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/ref_et-flyer_a6_farsi_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_franzoesisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_rumaenisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/ref_et-flyer_a6_russisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_sorani_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_spanisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_tigrinya_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_tuerkisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_ukrainisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/et-flyer_a6_ungarisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_vie_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/angebote-fuer-menschen-mit-fluchterfahrung-und-migrationshintergrund/elterntraining/
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Refugio München, Elsässer Straße 33, 81667 München
089/98295752
barbara.reich@refugio-muenchen.de
frederic.lwano@refugio-muenchen.de

Associazione delle famiglie e dei partenariati binazionali, iaf e. V.

Associazione delle famiglie e dei partenariati binazionali, iaf e. V.

Siamo un centro di consulenza per coppie e famiglie. Vi aiutiamo a risolvere diversi problemi:

• Vi aiutiamo nelle situazioni difficili, nelle separazioni e nei divorzi.
• Vi consigliamo su questioni legali. Ad esempio, se avete domande sul matrimonio o sul

ricongiungimento familiare. O se avete domande sulle diverse opzioni di residenza.
• Vi aiutiamo a preparare un colloquio con le autorità.
• Possiamo aiutarvi se la vostra famiglia è vittima di discriminazione.

Offriamo anche seminari e programmi per gruppi.

Per chi: coppie e famiglie binazionali e migranti.

I nostri consulenti parlano tedesco e inglese. È anche possibile organizzare una persona che
sia presente all'incontro e traduca.

L'edificio e le stanze sono accessibili senza barriere.

La consulenza è gratuita. Altre offerte hanno un costo.

Si prega di fissare un appuntamento.

Sito web in lingua semplice
Lunedì, mercoledì e venerdì 10:00 - 12:00

Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V

Goethestraße 53, 80336 München

muenchen@verband-binationaler.de

+49 (0) 89248813770

https://binational-muenchen.de/

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
antirazzismo, antidiscriminazione

e:du - Genitori e voi: giocare e imparare (programma Opstapje)

e:du - Genitori e voi: giocare e imparare (programma Opstapje)

Vi aiutiamo a promuovere lo sviluppo del vostro bambino in base alla sua età. Una volta alla 
settimana, il nostro consulente vi farà visita a casa e porterà del materiale ludico per il vostro

tel:+498998295752
mailto:barbara.reich@refugio-muenchen.de
mailto:frederic.lwano@refugio-muenchen.de
https://integreat.app/muenchen/it/informazione-residenza/ingresso-nel-paese-e-status-di-residente/ricongiungimento-familiare/
https://binational-muenchen.de/leichte-sprache/
https://integreat.app/muenchen/de/locations/verband-binationaler-familien-und-partnerschaften-iaf-ev/
mailto:muenchen@verband-binationaler.de
tel:+4989248813770
https://binational-muenchen.de/
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bambino: Libri, palline, puzzle, penne e molto altro. Ogni quindici giorni si tiene un incontro di
gruppo in cui vengono fornite informazioni su vari argomenti relativi alla genitorialità e allo
sviluppo. È inoltre possibile conoscere altre mamme e papà.

A chi è rivolto: a tutte le famiglie con bambini da 1 a 3 anni che desiderano un sostegno.

Durante gli incontri di gruppo è disponibile un servizio di assistenza all'infanzia.

Il programma costa 10 euro al mese.

Centro protestante per l'educazione familiare "Elly Heuss-Knapp

Per le famiglie dei seguenti quartieri: Milbertshofen, Am Hart, Stadtmitte, Schwanthalerhöhe.

Il numero di posti è limitato a 30 partecipanti.

089/55224130
edu@efbs-muc.de
Da lunedì a venerdì, dalle 09:00 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:00.

Associazione Familiare Paritaria di Monaco e. V. (Fabi)

Per le famiglie dei seguenti quartieri: Ramersdorf, (Neu-)Perlach, Obergiesing.

L'edificio e le camere sono accessibili senza barriere. È presente una toilette per disabili.

Il numero di posti è limitato a 30 partecipanti.

089/67371709
edu@fabi-muechen.de
Da lunedì a venerdì, dalle 09:00 alle 13:00.

Casa della Famiglia - Centro cattolico di educazione familiare

Per le famiglie dei seguenti quartieri: Neuhausen, Nymphenburg, Moosach, Sendling,
Sendling-Westpark.

017645533746
edu@hausderfamilie.de

Babynews Monaco - la comunità per i genitori di Monaco e dintorni

Babynews Monaco - per genitori di Monaco e dintorni

Babynews.de è un forum su Internet e conta 14.000 utenti registrati.

• È possibile porre domande e scambiare idee
• Ci sono corsi e offerte per genitori e bambini
• „Suche/Biete“ Nella sezione è possibile acquistare e vendere oggetti per neonati e bambini

tel:+498955224130
mailto:edu@efbs-muc.de
tel:+498967371709
mailto:edu@fabi-muechen.de
tel:+4917645533746
mailto:edu@hausderfamilie.de
http://muenchen.babynews.de
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• „Öffentliche Flohmärkte“ Nella sezione si trovano gli attuali mercatini delle pulci di articoli per
neonati e bambini a Monaco di Baviera. Questi vengono aggiornati regolarmente.

Il sito contiene consigli utili per i genitori e per chi vuole diventarlo.

Per chi: genitori, futuri genitori, persone che vogliono avere figli

Il servizio è gratuito.

kontakt@babynews.de

Questo testo contiene informazioni sui seguenti termini di ricerca:
abbigliamento per bambini, giocattoli, shopping economico, seconda mano

Centri diurni per bambini (KiTZ)

KinderTagesZentren (KiTZ)

KiTZeA Monaco ce ne sono più di 30. Sono distribuiti in tutta la città.

KiTZChe cos'è una casa di riposo?

Una casa per famiglie e bambini nel quartiere. Tutti sono i benvenuti.
Potete trovare un filmato qui.

Cosa facciamo:

• Ci occupiamo di bambini di età compresa tra le 9 settimane e i 12 anni.
• Creiamo un luogo di incontro per le famiglie del quartiere.
• Abbiamo molte offerte per le famiglie del quartiere.
• Offriamo consulenza e aiuto nella ricerca di un posto in un asilo nido.
• Ci sono gruppi di gioco e un parco giochi all'aperto.
• Offriamo attività creative con musica e danza.
• Ci sono gruppi per padri.
• Ci sono gruppi per genitori, caffè del cucito.
• Ci sono incontri per genitori su temi specifici.

Tutti i programmi sono gratuiti.

Se avete domande sull'accessibilità, chiedete in loco:

Dove sono i centri?

Potete trovare il centro più vicino a voi sulla mappa della città di INTEGREAT o qui sul sito web:

Fritz-Erler-Straße 12, 81737 München
089/139283711
kita.fritzerlerstr.12@muenchen.de

http://babynews.de
mailto:kontakt@babynews.de
https://www.youtube.com/watch?v=s4M3tivwpqc
https://integreat.app/muenchen/de/locations
tel:+4989139283711
mailto:kita.fritzerlerstr.12@muenchen.de
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Heinrich-Braun-Weg 5, 80933 München
089/309053770
kita.heinrichbraunweg.5@muenchen.de

Hartmannshofer Bächl 46, 80997 München
089/159896710
kita.amhartmannshoferbaechl46@muenchen.de

Nanga-Parbat-Str.105, 80992 München
089/1598967830
kita.nangaparbat.105@muenchen.de

Freienfelsstraße 3, 81249 München
015254850873
martina.labenz@muenchen.de

Widmannstraße 34, 81829 München
089/053521
kita.widmannstr.34@muenchen.de

Grafinger Straße 67+69+69a, 81671 München
089/49002603
kita.grafingerstr.69@muenchen.de

Blumenauer Straße 9, 80689 München
3090526729
kita.blumenauerstr.9@muenchen.de

Traunsteiner Straße 4/4a + 6/8, 81549 München
089/6202197810
kita.traunsteinerstr.4@muenchen.de

Rosenheimerstr 118, 81669 München
089/23320090
kitz.severinstr.2@muenchen.de

Langbürgener Straße 11, 81549 München
089/680861943
kitz.langbuergenerstr.11@muenchen.de

Menaristr.1, 80689 München
089/589095955
kita.menaristr.1@muenchen.de

Brittingweg 8, 81737 München
089/6702555
kita.brittingweg.8@muenchen.de

Kistlerhofstraße 127, 81379 München
089/748089910
kita.kistlerhofstr.127@muenchen.de

Werner-Egk-Bogen 33, 80939 München 
089/309053730

tel:+4989309053770
mailto:kita.heinrichbraunweg.5@muenchen.de
tel:+4989159896710
mailto:kita.amhartmannshoferbaechl46@muenchen.de
tel:+49891598967830
mailto:kita.nangaparbat.105@muenchen.de
tel:+4915254850873
mailto:martina.labenz@muenchen.de
tel:+4989053521
mailto:kita.widmannstr.34@muenchen.de
tel:+498949002603
mailto:kita.grafingerstr.69@muenchen.de
tel:+49893090526729
mailto:kita.blumenauerstr.9@muenchen.de
tel:+49896202197810
mailto:kita.traunsteinerstr.4@muenchen.de
tel:+498923320090
mailto:kitz.severinstr.2@muenchen.de
tel:+4989680861943
mailto:kitz.langbuergenerstr.11@muenchen.de
tel:+4989v
mailto:kita.menaristr.1@muenchen.de
tel:+49896702555
mailto:kita.brittingweg.8@muenchen.de
tel:+4989748089910
mailto:kita.kistlerhofstr.127@muenchen.de
tel:+4989309053730
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kita.werneregkbogen.33@muenchen.de

Hans-Clarin-Weg 10, 81249 München
089/23364686
kita.hansclarinweg10@muenchen.de

Korbinianplatz 21, 80807 München
089/35718790
kita.korbinianplatz.21@muenchen.de

Gubestraße 3-5, 80992 München
089/1415068
Kitz.moosach@awo-muenchen.de

Reinmarplatz 30, 80637 München
089/143043280
3725@jh-obb.de

Clarita-Bernhard-Straße 3, 81249 München
089/2170379203
kitz-fachkraft@sos-kinderdorf.de

Stösserstraße 14, 80933 München
089/31400022
kitz-hasenbergl@awo-muenchen.de

Veit-Stoß-Straße 98, 80687 München
089/54646640
kitz@dksb-muc.de

Helmut-Käutner-Straße 14, 81739 München
089/444512770
3724@jh-obb.de

Heinrich-Böll-Straße 133, 81829 München
089/2317167750
kitz-haus-am-see@kinderschutz.de

Werner-Schlierf-Str. 17, 81539 München
089/64954272
3719@jh-obb.de

Josef-Obenhin-Str. 1, 80634 München
089/70952593
3727@jh-obb.de

Graslilienanger 4, 80937 München
017613140127
kita-gras@diakonie-hasenbergl.de

mailto:kita.werneregkbogen.33@muenchen.de
tel:+498923364686
mailto:kita.hansclarinweg10@muenchen.de
tel:+498935718790
mailto:kita.korbinianplatz.21@muenchen.de
tel:+49891415068
mailto:Kitz.moosach@awo-muenchen.de
tel:+4989143043280
mailto:3725@jh-obb.de
tel:+49892170379203
mailto:kitz-fachkraft@sos-kinderdorf.de
tel:+498931400022
mailto:kitz-hasenbergl@awo-muenchen.de
tel:+498954646640
mailto:kitz@dksb-muc.de
tel:+4989444512770
mailto:3724@jh-obb.de
tel:+49892317167750
mailto:kitz-haus-am-see@kinderschutz.de
tel:+498964954272
mailto:3719@jh-obb.de
tel:+498970952593
mailto:3727@jh-obb.de
tel:+4917613140127
mailto:kita-gras@diakonie-hasenbergl.de
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