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Hitni sluéajevi - SOS
Brojevi hitnih sluzbi
Hitni poziv
Policija: & 110
Vatrogasna brigada, sluzba spasavanja: & 112
Hitna pomo¢, lije¢nik hitne pomodi: 112
Brojevi za hitne slucajeve na mobitelima uvijek rade, ¢ak i s prepaid karticom bez kredita/novcal!

Hitni poziv moZe se birati samo u stvarnim hitnim situacijama. Prema Clanku 145. stavku 1. tocki
1. Kaznenog zakona, zlostavljanje moze rezultirati kaznom zatvora do dvije godine.

Vazne informacije prilikom poziva na broj 112

* Tko zove (vaSe ime)?

* Gdje se nesto dogodilo (adresa)?

+ Sto se dogodilo?

* Koliko je ozlijedenih ili oboljelih?

* Koja je vrsta bolesti ili ozljede prisutna?

» Cekam pitanja!

Ostanite mirni. Govorite polako i jasno kako bi vas bolje razumjeli. Ne prekidajte razgovor. Hitna
pomoc ili policija ¢e prekinuti razgovor kada se daju sve vazne informacije.

Hitne medicinske usluge

Hitne medicinske usluge

Hitne sluzbe u slucaju zivotno opasnih situacija

112

Broj za hitne slucajeve smije se koristiti samo u hitnim situacijama. Zlouporaba koda moze
rezultirati kaznom zatvora do dvije godine.

Dezurna medicinska sluzba

116117

Besplatna telefonska linija za bolesti koje nisu opasne po Zivot.
Ambulantna medicinska pomo¢ dostupna je izvan radnog vremena.
Spojit ¢emo vas s dezurnom sluzbom u vasoj blizini.

[GJPonedjeljak 18:00 - Utorak 8:00
[GJutorak 18:00 - srijeda 8:00
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tel:110
tel:112
tel:112
tel:112
tel:116117
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[Glsrijeda 13:00 - ¢etvrtak 8:00

[GlCetvrtak 18:00 - Petak 8:00

[GJPetak 13:00 - ponedjeljak 8:00

Vecer prije drzavnog praznika od 18:00 do 8:00 sati sljedeceg radnog dana (takoder na Pokladni
utorak, 24. i 31. prosinca)

Stanice hitne pomod¢i u klinikama

&Chirurgische Klinik und Poliklinik - Centar grada
Ambulanta i hitha pomo¢

Q@ NuBbaumstraRe 20, 80336 Miinchen
R.089/440052611

[C]24 sata

&Klinikum Bogenhausen

Predklini¢ka - interdisciplinarna hitna pomo¢
Q@ Englschalkinger StraBe 77, 81925 Miinchen
R.089/92702151

[G]24 sata

@Klinikum Harlaching

Hitna pomo¢ za odrasle

Centralna hitna pomo¢ (ZNA)

Q Sanatoriumsplatz 2, 81545 Minchen
R.089/62106666

&Klinikum Neuperlach

Centralna hitna pomo¢ (ZNA) - Kirurgija
Haus A, Ebene 1

QOskar-Maria-Graf—Ring 51, 81737 Munchen
R.089/67942558

&Bolnica Neuperlach

Centralna hitna pomo¢ (ZNA)

Haus A, Ebene 1

Q Oskar-Maria-Graf-Ring 51, 81737 Miinchen
Hitna interna pomo¢ - Interna medicina (Odjel 12)
R.089/67942572

&@Klinikum Schwabing

24 sata dnevno

Q@ Kélner Platz 1, 80804 Miinchen

Kuca 5, prizemlje

Pristup kroz vrata 1 (Isoldenstrale)

Centralna hitna pomo¢: & 089/30680

Centralna hitna pomo¢ - Kirurgija: R, 089/30682600
Centralna hitna pomo¢ - Interna medicina: 8 089/30682210

&Klinikum Dritter Orden
Hitna pomo¢
@ Menzinger Strake 44, 80638 Miinchen
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http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1067456/
tel:+4989440052611
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082166/
tel:+498992702151
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082167/
tel:+498962106666
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082168/
tel:+498967942558
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082168/
tel:+498967942572
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082169/
tel:+498930680
tel:+498930682600
tel:+498930682210
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082186/
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R.089/17951450

Hitna pomo¢ u mentalnim krizama i psihijatrijskim hitnim slucajevima

R.0800/6553000

@vise od 120 jezika. Popis dostupnih jezika moZete pronaci ovdie .
[©lsvakodnevno 9:00 - 24:00

Poziv je besplatan.

Akutna podrska za lijeCenje ovisnosti o drogama i drogama

Hitna telefonska linija za osobe u riziku od ovisnosti - TAL 19 eV
Telefonska linija za ovisnosti

R.089/282822

[G]24 sata dnevno

&Savjetovanje o ovisnostima grada Miinchena
Odjel za zdravstvo

Konzultantska kuda

Q Paul-Heyse-StraBe 20, 80336 Miinchen
R.089/23347200
@suchtberatung.gsr@muenchen.de

[GJU ponedjeljak, utorak, ¢etvrtak i petak od 9:00 do 12:00 sati
[GJPonedjeljak do ¢etvrtak 13:00 - 17:00

[GlU petak 13:00 - 15:00

Radno vrijeme konzultacija bez prethodne najave:
[BJU utorak od 15:00 do 17:00 sati

[GJU petak 10:00 - 12:00

Hitna sluzba za ovisnosti o drogama L43 Miinchen - Prop e. V.
LandwehrstralRe 43

80336 Munchen

R089/54908630

[G]24 sata dnevno

Brojevi za hitne slucajeve stomatologa

Uputnica za otvorenu hitnu ordinaciju
Usluga najave

R.089/7233093

[G]24 sata dnevno

Uputnica za otvorenu hitnu ordinaciju, sva zdravstvena osiguravajuca drustva
R.089/30005515

Pronadite lokaciju hitne stomatoloske sluzbe
&0nline pretraga
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tel:+498917951450
tel:08006553000
https://www.krisendienste.bayern/mental-health-support-in-over-120-languages/
tel:+4989282822
https://stadt.muenchen.de/service/info/sg-suchtberatung/10181447/
tel:+498923347200
mailto:suchtberatung.gsr@muenchen.de
tel:+498954908630
tel:+49897233093
tel:+498930005515
http://www.notdienst-zahn.de/
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Pedijatrijske hitne sluzbe

Postoji zasebna hitna sluzba za djecu i novorodencad. Broj telefona je isti kao i za hitnu pomo¢:

R Pedijatrijski hitni lije¢nik: 112
R.Lije¢nik hitne neonatalne pomoé¢i: 112

@Bereitschaftspraxis im Elisenhof

Hitna sluzba Minchen-Centar (na glavnom zeljeznickom kolodvoru)
Q PrielmayerstraBe 3, 80335 Miinchen

116117

[BJU ponedieljak, utorak i ¢etvrtak od 19:00 do 23:00 sata

[GJU srijedu od 14:00 do 23:00 i u petak od 14:00 do 23:00
[EJsubotom, nedjeljom i blagdanima od 08:00 do 23:00

&Klinikum Dritter Orden

Djecja bolnica - Hitna pomo¢

Q Franz-Schrank-Strae 8, 80638 Miinchen
R.089/17951187

&Kinderklinik im Dr. von Hauner'schen Kinderspital
Hitna pomo¢

Q LindwurmstraBe 4, 80337 Miinchen

R.089/440052811

Ponedjeljak do petka 9:00 - 16:00

&Djedji odjel, bolnica Harlaching

Q Sanatoriumsplatz 2, 81545 Minchen

R.089/62102717

[EJsubotom, nedjeljom i blagdanima od 9:00 do 20:00 sati
Hitni slucajevi se takoder lijeCe tijekom ostatka vremena.

&@Klinikum Schwabing

Hitna pomo¢ za pedijatriju i adolescentnu medicinu
Q@ Kélner Platz 1, 80804 Miinchen

Pristup: ParzivalstraRe 16

R.089/30682589

[G]24 sata dnevno

Ostale usluge na poziv

Centar za kontrolu trovanja Miinchen
R.089/19240
[G]24 sata

Telefonski poziv za hitne slucajeve za gluhe
(Tekst telefon)
R.089/19294

Hitni faks za gluhe
E112
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tel:112
tel:112
https://orte.muenchen.de/107981.html
tel:116117
https://branchenbuch.portal.muenchen.de/mhp/6636/
tel:+498917951187
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082182/
tel:+4989440052811
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082167/
tel:+498962102717
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082169/
tel:+498930682589
tel:+498919240
tel:+498919294
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&@Bolnica Schwabing - Hitna pomo¢

Q@ Kélner Platz 1, 80804 Miinchen
R.089/33040302

[GJPonedieljak, utorak i ¢etvrtak 18:00 - 21:00
[G]srijeda i petak 16:00 - 21:00

[GJsubota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 21:00

Elisenhof hitna pomo¢

Dezurna medicinska sluzba lije¢nika opcée prakse u Minchenu
Q Prielmayerstrae 3, 80335 Miinchen

116117

[GJPonedjeljak, utorak i ¢etvrtak 19:00 - 23:00

[Glsrijeda i petak 14:00 - 23:00

[G]subota, nedjelja, drzavni praznik 8:00 - 23:00

@KVB Miinchen Jug

Hitna medicinska praksa

Q Boschetsrieder StraBe 72, 81379 Miinchen
R.089/74879999

[Glsrijeda i petak 18:00 - 20:00

[G]subota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 20:00

&Bolnica Neuperlach

Hitna pomo¢ Minchen Jugoistok

Q Oskar-Maria-Graf-Ring 51, 81737 Miinchen
R.089/67339933

[GJPonedieljak do ¢etvrtak 19:00 - 21:00
[GJPetak 17:00 - 21:00

[GJsubota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 21:00
[©24. i 31. prosinca, od 9:00 do 16:00 sati

&Bolnica Pasing
Hitna medicinska pomo¢ Miinchen West

QSteinerweg 5, 81241 Minchen
R.089/88922607 , 089/88922608

Srijeda i petak 16:00 - 20:00

[G]subota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 17:00

Pazljivo smo pregledali informacije na ovoj stranici. Medutim, ne moZzemo jamciti

njihovu tocnost.
Zastita od nasilja

Zastita od nasilja
Zene i djevojke u potrebi

Linija za pomoc¢ “Nasilje nad zenama”.
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https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/schwabing/
tel:+498933040302
https://www.arzt-auskunft.de/arzt/muenchen/kvb-bereitschaftspraxis-elisenhof-2719481
tel:116117
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/muenchen-sued/
tel:+498974879999
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/neuperlach/
tel:+498967339933
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/pasing/
tel:+498988922607
tel:+498988922608

Landeshauptstadt

MUunchen

Besplatne i anonimne usluge savjetovanja putem telefona, chata ili e-poSte za Zene koje su
dozivjele ili su dozivjele nasilje.

@Savjeti na 18 razlititih jezika i znakovni jezik

Saznajte vide

R.08000116016
24 sata

Sklonista za zene - anonimni smjestaj

U Minchenu postoji nekoliko zenskih sklonista za Zene pogodene nasiljem od intimnog partnera.
Tu zastitu nalaze Zene i njihova djeca. Takoder dobivaju savjete i podrsku za prevladavanje
situacije. Tamo mogu ostati sve dok im je potrebna zastita i intenzivni specijalizirani savjeti.

Za koga: Zene i njihova djeca koji traze sigurno mjesto zbog intimnog partnerskog nasilja

Radi o¢uvanja anonimnosti, adrese sklonisSta za zene ne¢emo objavljivati. Mozete nas
kontaktirati putem telefona:

e Skloniste za Zzene Frauenhilfe Miinchen gGmbH
R.089/354830
Swww.frauenhilfe-muenchen.de

» Skloniste za Zene Zene pomazu zenama e. V.
R.089/645169

Ovaj tekst sadrzi informacije o sljede¢im pojmovima za pretrazivanje:
Pomo¢, stanovanje, sigurnost, brak

Djeca i mladi u potrebi

Hotline za djecu i mlade Njemacke udruge za zastitu djece

Savjeti i podrska djeci i mladima s pitanjima i problemima svih vrsta, na zahtjev i anonimno.

&Saznajte vide / online savjet

R.0800/1110333 (besplatno)

“Mladi savjetuju mlade”

[Glod ponedjeljka do petka 14:00 - 20:00
Subota 14:00 - 20:00

Ostale kontakte za hitne slucajeve i savjetodavne centre mozete pronadi ovdje: »» Postupak
azila - savjeti i pomoc ; »» Savjeti i pomoc / integracija ; »» Savjeti i pomo¢ / Opcenito

Hitne pedijatrijske sluzbe

Hitne pedijatrijske sluzbe
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https://www.hilfetelefon.de/
tel:+49800116016
tel:+4989354830
https://www.frauenhilfe-muenchen.de/
tel:+4989645169
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendtelefon.html
tel:+498001110333
https://integreat.app/muenchen/hr/informacije-boravak/postupak-tra%C5%BEenja-azila-savjetovanje-i-pomo%C4%87/
https://integreat.app/muenchen/hr/informacije-boravak/postupak-tra%C5%BEenja-azila-savjetovanje-i-pomo%C4%87/
https://integreat.app/muenchen/hr/savjet-i-pomo%C4%87-2/savjetovanje-i-pomoc-integracija/
https://integreat.app/muenchen/hr/savjet-i-pomo%C4%87-2/savjetovanje-i-pomoc-opcenito/
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Posebna je hitna sluzba za djecu i novorodencad. Broj hitne pomodi isti je kao i za ostale akutne
hitne slucajeve:

Q. Lije¢nik hitne pomodi za djecu : 112

Q. Lije¢nik hitne pomodi za novorodenéad : 112

Hitnu pomod treba posjecivati samo ako postoji doista akutna hitnost. Na primjer, u slucaju
"teSke i po Zivot opasne bolesti" ili nesrece.

Ako ste bolesni, a nema akutne hitnosti, a redovne lije¢ni¢ke ordinacije ne rade, obratite se
dezurnoj medicinskoj sluzbi. On pruza medicinsku skrb izvan uobiajenog radnog vremena
lije¢ni¢ke ordinacije. Na primjer, noc¢u, vikendom i drzavnim praznicima. Saznat ¢ete kamo
mozete i¢i s djetetom ili hoce li lije¢nik doci kuci.

116117

@Bereitschaftspraxis im Elisenhof
Notdienst MUnchen-Zentrum
PrielmayerstraRe 3

80335 Minchen

116117

[©Ponedjeljak 19:00 - 23:00

Utorak 19:00 - 23:00

Srijeda 14:00 - 23:00

Cetvrtak 19:00 - 23:00

Petak 14:00 - 23:00

Subota, nedjelja, drzavni praznici 8:00 - 23:00 h

Kinderabteilung Krankenhaus Harlaching
Sanatoriumsplatz 2

81545 Munchen

R089/62102717

[@JPraksa po pozivu:

Subota, nedjelja, drzavni praznici 9:00 - 20:00 sati
Ambulanta za hitna stanja: 24 sata

Klinikum Schwabing

Klinik und Poliklinik fir Kinder- und Jugendmedizin der Technischen Universitat Minchen
Kélner Platz 1 (Zugang: ParzivalstrafSe 16)

80804 Munchen

R.089/30682589

Praksa po pozivu:

Subota, nedjelja, drzavni praznici 9:00 - 20:00 sati

Ambulanta za hitna stanja: 24 sata

&Klinikum Dritter Orden
Kinderklinik

Notaufnahme
Franz-Schrank-StrafRe 8
80638 Muinchen
R.089/17951187

[G]24 sata
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tel:112
tel:112
tel:116117
https://orte.muenchen.de/107981.html
tel:116117
tel:+498962102717
tel:+498930682589
https://branchenbuch.portal.muenchen.de/mhp/6636/
tel:+498917951187
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@Kinderklinik im Dr. von Hauner'schen Kinderspital
Notaufnahme

LindwurmstraBe 4

80337 Munchen

R.089/440052811

[C]24 sata

Dezurna medicinska sluzba

Dezurna medicinska sluzba

Medicinska pomo¢ nocu, vikendom i praznicima

116117

Ovaj telefonski broj vrijedi za cijelu Njemacku. To je telefonska linija za bolesti koje nisu opasne
po zivot i ambulantnu medicinsku skrb izvan radnog vremena:

e Pomodi ¢éemo vam pronadi lije¢ni¢ku ordinaciju u vasoj blizini koja je otvorena. Mozete sami
provjeriti ovdje:
PretrazZite dezurne medicinske ordinacije

» Podrzat ¢emo vas ako Zelite da lije¢nik dode k vama kudi.
* Savjetovat ¢emo vas kome se mozZete obratiti u vezi sa svojim zdravstvenim problemima.

e Pomodi ¢éemo vam pronadi termin u medicinskoj ili psihoterapeutskoj ordinaciji.

[GJPonedjeljak 18:00 - Utorak 8:00

[Blutorak 18:00 - srijeda 8:00

[G]srijeda 13:00 - ¢etvrtak 8:00

[©]Cetvrtak 18:00 - Petak 8:00

[GlPetak 13:00 - ponedjeljak 8:00

[@]18:00 sati uo¢i drzavnog praznika - 8:00 sati sljede¢eg radnog dana (uklju¢ujuéi Poklade, 24. i
31. prosinca)

Poziv je besplatan.

@Web stranica

U slucajevima opasnim po zivot, molimo nazovite hithu pomo¢ na broj za hitne
sluc¢ajeve 112 .

Stanice hitne pomodi u klinikama

Stanice hitne pomod¢i u klinikama

Bolni¢ke hitne sluzbe otvorene su danju i nocu. Pruzaju pomo¢ osobama s teSkim i zivotno
opasnim bolestima ili u slu¢aju nesrece. Na primjer:

* mozdani udar
e src¢ani udar

» Ozljeda uzrokovana nesre¢om

Landeshauptstadt MUnchen |NTEGREAT
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http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1082182/
tel:+4989440052811
tel:116117
https://bereitschaftspraxen.116117.de/
https://www.116117.de/de/aerztlicher-bereitschaftsdienst.php
tel:112

Landeshauptstadt
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¢ Ozljeda glave

* trovanje

U svim ostalim slucajevima odgovorne su lije¢ni¢ke ordinacije ili dezurne sluzbe .

Ako ste jako bolesni, imate jake bolove ili ste ozlijedeni i ne mozete hodati, nazovite hitnu
pomod/lije¢nika hitne pomodi: 112

@Chirurgische Klinik und Poliklinik
Q Ziemssenstrake 5, 80336 Miinchen
R.089/440031100

[G]24 sata

Campus GroBhadern

Q@ MarchioninistraBe 15, 81377 Miinchen
R.089/440044800
@info.notaufnahme.qrosshadern@med.uni-muenchen.de
[G]24 sata

&Klinikum Bogenhausen

Q Englschalkinger StraRe 77, 81925 Miinchen
R.089/92702151

[G]24 sata

&Klinikum Harlaching
Q Sanatoriumsplatz 2, 81545 Minchen
R.089/62106666

&Klinikum Neuperlach

Q Oskar-Maria-Graf-Ring 51, 81737 Miinchen
R.089/67942558 (Kirurgija)
R.089/67942572 (Interna medicina)

&Klinikum Schwabing

Q Kolner Platz 1, 80804 Miinchen
Kuca 5, prizemlje

Pristup preko: Tor 1, IsoldenstraBe
R.089/30680 (centrala)
\.089/30682600 (Kirurgija)
R.089/30682210 (Interna medicina)
24 sata

&Klinikum Dritter Orden

Q@ Menzinger StraBe 44, 80638 Miinchen
R.089/17951450
@info@dritter-orden.de

Ostale usluge na poziv

Ostale usluge na poziv
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https://integreat.app/muenchen/hr/zdravlje-2/posjet-lije%C4%8Dniku/
https://integreat.app/muenchen/hr/zdravlje-2/hitni-slucajevi-sos/medicinska-de%C5%BEurna-slu%C5%BEba/
tel:112
https://www.lmu-klinikum.de/notaufnahme
tel:+4989440031100
https://www.lmu-klinikum.de/notaufnahme
tel:+4989440044800
mailto:info.notaufnahme.grosshadern@med.uni-muenchen.de
https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/bogenhausen/notaufnahme-notfallzentrum/notaufnahme-notfall-telefon-nummer/
tel:+4989/92702151
https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/harlaching/notaufnahme-unfallkrankenhaus/notaufnahme-notfall-telefon-nummer-harlaching/
tel:+498962106666
https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/neuperlach/notfallzentrum-notaufnahme/notaufnahme-notfall-telefon-nummer/
tel:+498967942558
tel:+498967942572
https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/schwabing/notfall-notfallzentrum/schwabinger-krankenhaus-notaufnahme/
tel:+498930680
tel:+498930682600
tel:+498930682210
https://www.dritter-orden.de/kontakt/notfall-telefonnummern.php
tel:+498917951450
mailto:info@dritter-orden.de
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Centar za kontrolu trovanja Minchen
R.089/19240
[G]24 sata

Telefonski poziv za hitne slucajeve za gluhe
(Tekst telefon)
R.089/19294

Hitni faks za gluhe
E112

&©Bolnica Schwabing - Hitna pomo¢

Q Kélner Platz 1, 80804 Miinchen
R.089/33040302

[GJPonedieljak, utorak i ¢etvrtak 18:00 - 21:00
[G]srijeda i petak 16:00 - 21:00

[GJsubota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 21:00

Elisenhof hitna pomo¢

Dezurna medicinska sluzba lije¢nika opcée prakse u Minchenu
QPrieImayerstrarSe 3, 80335 Minchen

116117

[GJPonedjeljak, utorak i ¢etvrtak 19:00 - 23:00

[G]srijeda i petak 14:00 - 23:00

[GJsubota, nedjelja, drzavni praznik 8:00 - 23:00

@KVB Miinchen Jug

Hitna medicinska praksa

Q Boschetsrieder StraBe 72, 81379 Miinchen
R.089/74879999

[G]srijeda i petak 18:00 - 20:00

[@]subota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 20:00

&Bolnica Neuperlach

Hitna pomo¢ Minchen Jugoistok

Q Oskar-Maria-Graf-Ring 51, 81737 Miinchen
R.089/67339933

[GJPonedjeljak do ¢etvrtak 19:00 - 21:00
[GJPetak 17:00 - 21:00

[GJsubota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 21:00
[©24. i 31. prosinca, od 9:00 do 16:00 sati

&Bolnica Pasing
Hitna medicinska pomo¢ Miinchen West

Q Steinerweg 5, 81241 Miinchen
R.089/88922607 , 089/88922608

[Glsrijeda i petak 16:00 - 20:00

[@]subota, nedjelja, drzavni praznik 9:00 - 17:00

Pazljivo smo pregledali informacije na ovoj stranici. Medutim, ne moZzemo jamciti

njihovu tocnost.
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tel:+498919240
tel:+498919294
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/schwabing/
tel:+498933040302
https://www.arzt-auskunft.de/arzt/muenchen/kvb-bereitschaftspraxis-elisenhof-2719481
tel:116117
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/muenchen-sued/
tel:+498974879999
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/neuperlach/
tel:+498967339933
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/muenchen/pasing/
tel:+498988922607
tel:+498988922608

Landeshauptstadt
Munchen

Pomoc¢ kod akutnih ovisnosti i droga

Pomoc¢ kod akutnih ovisnosti i droga

Savjeti su anonimni i besplatni.

Broj telefona za hitne slucajeve za osobe u riziku od ovisnosti - TAL 19 e. V.

Hotline za ovisnosti
R.089/282822
24 sata

Hitna sluzba za droge L43 Miinchen - Prop e. V.
(sa hitnim mjestom za spavanje)
Landwehrstralle 43

80336 Munchen

R.089/54908630

Qweb stranica

[G]24 sata

&Savjetovaliste za ovisnosti grada Miinchena
Odjel za zdravstvo

Konzultantska kuda

Paul-Heyse-Stralse 20

80336 Minchen

@web stranica

[GlPonedjeljak, utorak, ¢etvrtak: 9.00 - 12.00 i 13.00 h
[Gsrijeda: 13:00 h

[GJPetak: 9.00 - 12.00i 13.00 h

R.089/23347200
@suchtberatung.gsr@muenchen.de

@Tumadi su dostupni po dogovoru.

Brojevi za hitne slu¢ajeve stomatologa

Brojevi za hitne slucajeve stomatologa

Imate li zubobolju? Onda se obratite stomatologu.

Vedina stomatologa ne radi vikendom i praznicima. Ako tih dana osjetite neocekivano jaku bol,

mozete se obratiti hitnoj stomatoloskoj klinici. To je za vrlo hitne slucajeve:

Hitnu sluzbu mozete dobiti 24 sata dnevno na ovom telefonskom broju:

R.089/30005515
[G]24 sata

Vikendom, praznicima i dugim vikendima ovdje mozZete pronaci ordinaciju u vasoj

blizini. Unesite svoj postanski broj u polje za pretrazivanje:
&0nline pretraga

Pomo¢ u sluéaju odlaska u zatvor i otpusta iz zatvora za Zene
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tel:+4989282822
tel:+498954908630
https://www.prop-ev.de/angebote/beratung-begleitung/drogennotdienst-l43.html
https://integreat.app/muenchen/hr/zdravlje-2/ovisnost-alkohol-lijekovi-igre-na-srecu-i-droge/savjeti-o-ovisnosti-grada-m%C3%BCnchena/
https://stadt.muenchen.de/service/info/sg-suchtberatung/10181447/
tel:+498923347200
mailto:suchtberatung.gsr@muenchen.de
tel:+498930005515
http://www.notdienst-zahn.de/

Landeshauptstadt

MUunchen

Pomoc¢ zenama koje su pocinile kaznene djela i pustene zatvorenice

Jeste li dobili kaznu? Ne mozete platiti? Morate |li obavljati drustveno koristan rad kao dio uvjetne
kazne? Postoji li nalog za uhiéenje protiv vas? IdeS li uskoro u zatvor?

Savjetujemo vas i podrzavamo vas.
Za koga: Zene starije od 21 godine,

e koji su osudeni na nov¢anu kaznu
* koji moraju ispunjavati radne zahtjeve kao dio probnog rada

* koji su osudeni na zatvorsku kaznu
Savjeti i podrska

* u sluc¢aju novcanih kazni (upucivanje na rad za opce dobro i upravljanje novcem)
* prije zatvora
e u zatvoru u Miunchenu i zatvoru u Aichachu (na zahtjev zatvorenice)

* nakon pustanja iz zatvora
Molimo Vas da nas kontaktirate na vrijeme! Sto prije dodete, to vam bolje moZzemo pomodi!

Socijalna sluzba za katolicke Zene Minchen eV je Zenska strukovna udruga u Katoli¢koj crkvi.
SKF pruza savjete i podrsku bez obzira na vjersku pripadnost ili nacionalnost. Nudimo razgovore
izmedu Zena u zasti¢enom okruzeniju.

@Dostupni su prevoditelji za engleski, bugarski i ruski jezik.

Djeca se mogu povesti sa sobom.
Ponuda je besplatna.

Online savjetovanje za rodbinu i prijatelje dostupno je putem sljedece poveznice:
@https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineber...

Centar za posredovanje u dobrotvornom radu i financijskom upravljanju:
R.089/55981249

@p.schmalenbach@skf-muenchen.de

[©]8:00 - 17:00

Savjeti prije, tijekom i nakon zatvora:
R.089/559810
@StraffaelIigenhilfe@skf-muenchen.de
[@]8:00 - 17:00

Pristup zgradama i sobama je bez prepreka. Postoji toalet prilagoden osobama s invaliditetom.

Sozialdienst katholischer Frauen Miinchen e.V.

QDachauerstraBe 48, 80335 Miunchen

Shttps://www.skf-muenchen.de/
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https://www.skf-muenchen.de/
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/straffaelligkeit/
tel:+498955981249
mailto:p.schmalenbach@skf-muenchen.de
tel:+4989559810
mailto:straffaelligenhilfe@skf-muenchen.de
https://integreat.app/muenchen/de/locations/sozialdienst-katholischer-frauen-m%C3%BCnchen-ev/
https://www.skf-muenchen.de/

Landeshauptstadt

MUunchen

Ovaj tekst sadrzi informacije o sljede¢im pojmovima za pretrazivanje:
Ponude za zene, Zatvor, Osuda

Prva pomoc¢ u sluc¢aju traume

Pomo¢ pri traumi

Bijegovi i migracije zbog rata i raseljavanja dovode ljude u nepodnosljive situacije. Mnogi od
posljedica pate do kraja zivota. Medutim, vedina traumatiziranih osoba tek kasno dobije
terapijsku pomo¢. Ovdje dolazi nasa pomo¢ u traumi. Podrzavamo vas u ucenju Zivjeti s
posljedicama traume.

Nasa pomo¢ pri traumi temelji se na lako razumljivim fizi¢kim vjezbama i jednostavnim
kognitivnim metodama za jacanje vaSih resursa.

Dodatne informacije i prijave mozete pronaci na nasoj @ Web stranica , provjerite!

1. Poznajete li nekoga ili vam je potrebna pomo¢ nakon traume? javiti se @ ovdje .
2. Za vas ¢emo pronadi odgovarajuéeg pruzatelja prve pomodi u slucaju ozljeda Sto je brze
moguce. Cak i na svom materinjem jeziku.

3. Prva pomo¢ ¢e vas kontaktirati osobno ili online. Cilj je smanjiti pojedinacne prituzbe i
poboljSati psiholosku otpornost.

Za koga: Za drzavljane tre¢ih zemalja, izbjeglice ili osobe sa supsidijarnom zastitom ili dozvolom.

Ponuda je besplatna.

@®@Tumadi su za arapski, farsi, francuski, engleski, ruski, ukrajinski, urdu.

Djeca se mogu dovesti sa sobom.

Zadaci se obavljaju u nasem uredu, kod kuce ili online. Postoji pristup zgradama i prostorijama
bez prepreka.

Ringseisstralle 11a

80337 Minchen

R.089/55871688
@traumahiIfe@arrivaIaid.org

[@]od ponedjeljka do petka 09:00 - 16:00 sati

Ovaj tekst sadrzi informacije o sljede¢im pojmovima pretrazivanja:
Prva pomoé¢, traumatizacija, traumatoloski trening, psiholoSka pomo¢, psiholoska
podrska, bijeg, traumatizacija, volonterski rad

JADWIGA - Pomoc¢ kod trgovine ljudima (prisilna prostitucija, prisilno prosjacenje,
radna eksploatacija) ili prisilnog braka

Strucno savjetovaliste JADWIGA

Podrzavamo zene,
- koje su prisiljene raditi kao prostitutke.

Landeshauptstadt MUnchen |NTEGREAT

Great Integration


https://arrivalaid.org/traumahilfe/#EHanfrage
https://arrivalaid.org/anfrage-trauma-hilfe/
tel:+498955871688
mailto:traumahilfe@arrivalaid.org

Landeshauptstadt

MUunchen

- koji su prisiljeni krasti, prodavati drogu ili varati.
- koji nisu plac¢eni za svoj rad.

- koji su prisiljeni prositi.

- koji su prisiljeni na brak.

- 0sobe pogodene nezakonitim posvojenjem.

- koje su prisiljene na surogat majcinstvo.

Savjetujemo Vas i pomazemo u kriznim situacijama. Takoder je moguce pronaci zasti¢eni
smjestaj ili vam pomodi ako se zelite vratiti u domovinu.

Mozemo dodi i do vas. Mozemo te posjetiti i u zatvoru.

BAIbanski, arapski, bugarski, engleski, rumunjski, madarski, francuski i ukrajinski
Za koga: Za Zene i djevojke svih nacionalnosti.

Ponuda je besplatna.

Djeca se mogu dovesti sa sobom.

Bschwanthalerstr. 79, 80336 Miinchen
089/38534455
muenchen@jadwiga-online.de

9:00 - 15:00

web stranica
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tel:+498938534455
mailto:muenchen@jadwiga-online.de
https://www.jadwiga-online.de/
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