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Savjetovanje i pomoć / Obitelji

Savjetovališta za roditelje, djecu, mlade i obitelji na temu roditeljstva

Savjetovališta za roditelje, djecu, mlade i obitelji na temu roditeljstva

Savjeti o problemima obiteljskog života, školskim poteškoćama i roditeljskim problemima,
zabrinutostima za djecu i mlade, razdvajanju i razvodu te pitanjima o pristupu i pravima na
skrbništvo.

Saznajte više

Za koga: Roditelji, majke, očevi, djeca, mladi i ostali članovi obitelji

Tumači se mogu organizirati ako je potrebno.

Djeca se mogu dovesti sa sobom.

Ponuda je besplatna.

Koje je edukacijsko savjetovalište nadležno za vas ovisi o vašem  Adresa stanovanja : Unesite
svoju adresu, zatim kliknite na polje "Dalje" i prikazat će vam se edukacijsko savjetovalište
kojem se možete obratiti.

Pomoć za malodobnu djecu

Pomoć za malodobnu djecu

Savjeti o pitanjima utvrđivanja očinstva i uzdržavanja malodobne djece

Pružamo vam pravne savjete i podršku s pitanjima o sljedećim temama:

• Utvrđivanje očinstva
• Uzdržavanje za malodobnu djecu
• Mogućnost zajedničke roditeljske skrbi za roditelje koji nisu u braku

Pomoć za malodobnu djecu

Pomoć se mora zatražiti pismenim putem. Skrbnik zastupa malodobno dijete kao dodatni
zakonski zastupnik u utvrđivanju očinstva i/ili u stvarima uzdržavanja. Po potrebi, skrbnik
zastupa dijete i na sudu. Ovo ne ograničava roditeljsku odgovornost.

Za koga: Za roditelje koji imaju samostalno skrbništvo i za samohrane roditelje

Zahtjevi: maloljetno dijete sa stalnim boravkom u Njemačkoj; roditelj koji podnosi zahtjev živi na
području grada Münchena

Možemo organizirati da netko bude prisutan da prevodi. Molimo vas da nam unaprijed kažete
koji jezik govorite.

Djeca se mogu dovesti sa sobom.

http://www.erziehungsberatung-muenchen.de
http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1053/
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Zgrada i sobe imaju pristup bez prepreka. Postoji WC za osobe s invaliditetom.

Ponuda je besplatna.

Stadtjugendamt München
Sachgebiet Beistandschaft, S-II-B/B
Werner-Schlierf-Straße 9
81539 München

089/23367514 ili 089/23367515
beistandschaften.soz@muenchen.de
Od ponedjeljka do petka 9:30 - 12:00 sati i po dogovoru
web stranica

Centar za zaštitu djece München

Centar za zaštitu djece München

Zaštitite djecu, podržite roditelje, ojačajte obitelji.

Savjetujemo obitelji iz grada Münchena, okruga München i Gornje Bavarske.

Savjetujemo vas u stresnim životnim situacijama ako je dobrobit djeteta ugrožena ili se sumnja
da je ugrožena. To znači da je dijete zanemareno. Ili da je dijete doživjelo ili je prethodno
doživjelo fizičko, emocionalno ili seksualno nasilje.

Nudimo terapeutsku pomoć. Čak iu akutnim krizama. Podržavamo roditelje u odgajanju djece
nenasilno i s ljubavlju.

Pomažemo djeci i mladima da što bolje prerade traumatična iskustva. Na primjer, ako su
doživjeli ili su prethodno doživjeli nedovoljnu skrb, zlostavljanje, ozbiljne sukobe između
roditelja, psihičku bolest roditelja ili seksualno zlostavljanje.

Saznajte više

Za koga: Obitelji i pojedinačni članovi obitelji

Ako nas unaprijed obavijestite, možemo dogovoriti nekoga za prijevod.

Ponuda je besplatna.

Kinderschutzbund KinderschutzZentrum München
Kapuzinerstraße 9D
80337 München

089/555356
kischuz@dksb-muc.de
Od ponedjeljka do četvrtka 9:00 - 12:30 h i 13:30 h - 17:00 h
U petak od 9:00 do 12:30 i od 13:30 do 16:00 sati

Telefon je dostupan u sljedećim terminima:
Od ponedjeljka do petka 19:00 sati
Subotom, nedjeljom i državnim praznicima od 9.30 do 11.30 sati

Ovaj tekst sadrži informacije o sljedećim pojmovima pretraživanja:
Zlostavljanje djece, svađe

tel:+498923367514
tel:+498923367515
mailto:beistandschaften.soz@muenchen.de
https://stadt.muenchen.de/service/info/beistandschaften/1087324/
http://www.kinderschutzbund-muenchen.de/kinderschutzzentrum/
tel:+4989555356
mailto:kischuz@dksb-muc.de
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Obiteljski centar Kapela mira

Obiteljski centar Friedenskapelle

Naše ponude:

• Savjeti o trudnoći i dojenju
• Grupe za igru djece sa i bez roditelja
• Postnatalni tečajevi s primaljom
• Zimi je unutra igralište
• Predavanja na teme vezane uz obrazovanje i roditeljstvo
• Razmjena je svaki dan. Ovdje posebno možete razmijeniti stvari za bebe i malu djecu.
• otvoreni sastanci (uključujući jedan međunarodni skup)
• Grupne aktivnosti poput joge ili šivanja
• Briga o učenicima osnovnih škola za vrijeme praznika
• Pružamo podršku s prijavama nadležnim tijelima i snalaženjem u Njemačkoj
• Savjetujemo parove i roditelje
• Podržavamo vas u teškim situacijama

Saznajte više

Postoji čuvanje djece.

Familienzentrum Friedenskapelle
Kemptener Straße 73
81475 München

089/7593518
familienzentrum@esd-m-fuerstenried.de

Obiteljsko okupljalište Giesing, obiteljsko i savjetovalište

Obiteljsko okupljalište Giesing, obiteljsko i savjetovalište

Mi smo mjesto susreta roditelja i djece. Pružamo vam savjete i informacije. Možete nam se
obratiti sa svim pitanjima o obitelji, odnosima i roditeljstvu.

Naš asortiman:

• grupe za bebe
• grupe za roditelje i djecu
• Sviranje popodne
• Biti kreativan
• Tečajevi njemačkog jezika s čuvanjem djece
• razgovori s drugim roditeljima i stručnjacima

Većina ponuda je besplatna.

https://esd-m-fuerstenried.de/veranstaltungsorte/familienzentrum-friedenskapelle/
tel:+49897593518
mailto:familienzentrum@esd-m-fuerstenried.de
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Saznajte više

Postoji čuvanje djece.

Postoji toalet za osobe s invaliditetom.

Pöllatstraße 15
81539 München

089/904214810
ftg@gfsa-muenchen.de
web stranica

Obiteljski centar Laim

Obiteljski centar Laim

Mi smo objekt za obitelji u okrugu. Fokusirani smo na potrebe djece i njihovih majki i očeva:

• Promičemo kontakte i susrete.
• Savjetujemo roditelje, djecu i mlade.
• Dajemo prijedloge i obogaćivanje.
• Oslobađamo vas svakodnevice obiteljskog života.
• Stvaramo dobre uvjete za zdravo odrastanje djece bez nasilja.
• Nudimo mjesto za osobnu aktivnost i predanost.
• Pomažemo obiteljima da podržavaju jedni druge.

Naša ponuda je otvorena svima. Bez obzira na porijeklo, obrazovanje i prihode:

• Roditeljski sastanci
• Savjeti o društvenim pitanjima
• Savjeti za parove i obitelji
• Legalni savjet
• Pomoć pri izradi domaće zadaće
• Tečajevi na temu rođenja
• Obuka za roditelje
• Glazba, pokret i djela za djecu
• Zdravlje i tjelovježba za roditelje
• Tečajevi njemačkog za majke
• Igre i događanja

Pratimo i podržavamo obitelji koje su tek došle u Njemačku. Ovaj program se zove:
“Zajedno: dalje – razgovor – upoznavanje”

Saznajte više

Za koga: djecu, majke, očeve i cijelu obitelj.

Ako treba, postoje ljudi koji mogu prevesti.

https://stadt.muenchen.de/service/info/familientreffpunkt-giesing-familien-und-beratungszentrum-fsp/10114099/
tel:+4989904214810
mailto:ftg@gfsa-muenchen.de
https://gfsa-muenchen.de/unsere-angebote/familientreffpunkt-giesing
http://www.kinderschutzbund-muenchen.de/familienzentrum/
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Ponuda je besplatna. Moguće su naknade za pojedinačne tečajeve.

FamilienZentrum Laim
Valpichlerstraße 36
80686 München

089/566933
fam@dksb-muc.de
Od ponedjeljka do petka 9:30 - 11:30 i 15:00 - 17:00

Ovaj tekst sadrži informacije o sljedećim pojmovima pretraživanja:
Zlostavljanje djece, zaštita djece, učenje, slobodno vrijeme

Obiteljski centar Parkstadt Schwabing

Obiteljski centar Parkstadt Schwabing

Imamo odlične ponude za djecu, roditelje i obitelji. Svi su dobrodošli.

Naše ponude:

• Postoje otvoreni sastanci za obitelji. Roditelji i djeca mogu se upoznati i razmijeniti ideje.
• Postoje grupne ponude
• Postoje tečajevi za roditelje s malom djecom
• Podržavamo i informiramo obitelji
• Naši savjeti su individualni
• Ako želite, možemo vas uputiti na druge ustanove
• Postoje ponude za djecu od 6 i više godina

Saznajte više

Naše ponude su besplatne.

Familienzentrum Parkstadt Schwabing
Wilhelm-Wagenfeld-Straße 17
80807 München

0157/34504327
familienzentrum@fzps.de

SOS centri za obitelj

SOS centri za obitelj

SOS centar za obitelj i dječji dnevni boravak Neuaubing, mjesto susreta za obitelji Familientreff+ 
s trgovinom rabljene dječje opreme, višegeneracijski centar. 
SOS dječji dnevni boravak: dnevna skrb o djeci u dobi od 3 do 12 godina. 
SOS centar za obitelj / višegeneracijski centar: interkulturalno mjesto susreta s raznovrsnim 
ponudama i mogućnostima za uključivanje, socijalno savjetovanje i pristupačna potpora u 
svakodnevici. 
Mjesto susreta za obitelji SOS-Familientreff+: trgovina rabljene dječje opreme, informacije o

tel:+4989566933
mailto:fam@dksb-muc.de
https://www.fzparkstadtschwabing.de/
tel:+4915734504327
mailto:familienzentrum@fzps.de


7 Landeshauptstadt München

ponudama u tom dijelu grada, svakodnevno savjetovane i pojedinačne ponude.

Za koga: otvoreno za sve dobne skupine, prvenstveno za obitelji s malom djecom.

 Po potrebi je moguće angažirati kulturne posrednice/posrednike i tumačice/tumače

Omogućen je pristup bez prepreka.

Otvorene su ponude besplatne, inače niski troškovi za tečajeve;  troškovi za skrb o djecu u SOS
dječjem dnevnom boravku u skladu s gradskim troškovnikom.

 Web-stranica

SOS centar za obitelj Neuaubing
Hörweg 17, 81248 München
089/2170379480
fkitz-neuaubing@sos-kinderdorf.de

SOS-Familientreff+
Limesstraße 81, 81243 München
089/2170379490
fkitz-neuaubing@sos-kinderdorf.de

SOS dječji dnevni boravak Neuaubing
Clarita-Bernhard-Straße 3, 81249 München
089/2170379200
fkitz-neuaubing@sos-kinderdorf.de

SOS centar za savjetovanje i obitelj Berg am Laim

• Otvorene ponude, tečajevi i grupne ponude, tečajevi njemačkog jezika, ponude za roditelje i
djecu

• Savjetovanje za obitelji o pitanjima u vezi s odgojem, savjetovanje obitelji i obiteljska terapija,
separacija i rastava braka, za roditelje s bebama i malom djecom.

Komu je namijenjeno: obiteljima s djecom u dobi od 0 do 6 godina, savjetovanje za obitelji s
djecom svih uzrasta

Na zahtjev su dostupne tumačice/tumači za sljedeće jezike: engleski, francuski, nizozemski,
srpski, hrvatski i španjolski.

Možete doći u pratnji djece, na zahtjev je moguće organizirati skrb o djeci.

Omogućen je pristup zgradi i prostorijama bez prepreka te WC za osobe s invaliditetom.

Ponuda je besplatna.

 Sankt-Michael Straße 7, 81673 München 
bz-muenchen@sos-kinderdorf.de 
Ponedjeljak 9:00 – 12:30, 13:30 – 17:00 

Utorak 9:00 – 12:30, 13:30 – 18:00 
Srijeda 13:30 – 17:00 
Četvrtak 9:00 – 12:30, 13:30 – 17:00

https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-muenchen/angebote
tel:+49892170379480
mailto:fkitz-neuaubing@sos-kinderdorf.de
tel:+49892170379490
mailto:fkitz-neuaubing@sos-kinderdorf.de
tel:+49892170379200
mailto:bz-muenchen@sos-kinderdorf.de
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Petak 9:00 – 12:30, 13:30 – 15:00 
www.sos-kinderdorf.de/beratungs-und-familienzentr…

SOS mjesto susreta za djecu i obitelj Messestadt Ost

Otvorene ponude, tečajevi i grupne ponude, tečajevi njemačkog jezika, ponude za roditelje i
djecu, savjetovanje o odgoju.

www.sos-kd-muenchen.de

Komu je namijenjeno: obiteljima s djecom u dobi od 0 do 6 godina, savjetovanje za obitelji s
djecom svih uzrasta

Možete doći s djecom.

Omogućen je pristup zgradi i prostorijama bez prepreka te WC za osobe s invaliditetom.

Ponuda je besplatna.

 Astrid-Lindgren-Straße 65, 81829 München
kft-messestadt@sos-kinderdorf.de
Od ponedjeljka do petka 9:00 – 12:00

SOS centar za obitelj i savjetovanje Riem

Otvorene ponude, tečajevi i grupne ponude, tečajevi njemačkog jezika, ponude za roditelje i
djecu, savjetovanje o odgoju.

 www.sos-bz-muenchen.de

Komu je namijenjeno: obiteljima s djecom u dobi od 0 do 6 godina, savjetovanje za obitelji s
djecom svih uzrasta

Možete doći s djecom.

Omogućen je pristup zgradi i prostorijama bez prepreka te WC za osobe s invaliditetom.

Osim za eventualno nastale troškove za materijal, ponuda je besplatna.

 Mittbacher Straße 15, 81829 München
fz-riem@sos-kinderdorf.de
Od ponedjeljka do petka 9:00 – 12:00

Od srijede do četvrtka 15:00 – 18:00

Ovaj tekst sadrži informacije o sljedećim pojmovima za pretraživanje:
mjesto za pružanje potpore obiteljima, dnevna skrb o djeci, SOS dječje selo München

Obiteljska okupljanja

Obiteljska okupljanja

https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-muenchen
http://www.sos-kd-muenchen.de
mailto:kft-messestadt@sos-kinderdorf.de
http://www.sos-bz-muenchen.de
mailto:fz-riem@sos-kinderdorf.de
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Otvoreni kafić u Sendling Mothers' Center

Sve obitelji su dobrodošle u naš otvoreni kafić. Registracija nije potrebna. Razgovarajte s drugim
roditeljima dok se vaša djeca čuvaju u našoj igraonici.

Naš centar nudi mnoge druge mogućnosti za informacije, savjete i razmjenu, uključujući
otvoreno savjetovanje o dojenju i prehrani, otvorene grupe roditelj-dijeca (grupa za bebe,
pjevačka grupa), razne tečajeve (obavezne prijave) i interkulturalna događanja.

Saznajte više

Za koga: Za obitelji iz Sendlinga i okolnih četvrti s djecom do 6 godina

Neke konzultacije su besplatne, dok se tečajevi naplaćuju.

Mütterzentrum Sendling
Brudermühlstraße 42
81371 München

089/777744
info@muetterzentrum-sendling.de
Ponedjeljak 9:30 - 12:00 i 15:00 - 17:30

Utorak 9:30 - 12:00 i 15:00 - 17:30
Srijeda 9:30 - 12:00 i 15:00 - 17:30
Četvrtak 9:30 - 12:00 i 15:00 - 17:30
Petak 9:30 - 12:00

Otvoreni sastanak u Obiteljskom centru Messestadt Riem. V.

Tijekom ležernog doručka možete razmijeniti ideje i povezati se s drugim roditeljima. Naša
igraonica je otvorena za vašu djecu.

Nudimo kavu, čaj i doručak po vrlo povoljnim cijenama, ali ne morate ništa kupiti! Možete
ponijeti i svoj snack. Svježe palačinke dostupne su četvrtkom poslijepodne.

Saznajte više

Za koga: otvoreno za sve, prvenstveno za obitelji s malom djecom do 3 godine

Ponuda je besplatna.

Djeca se mogu dovesti sa sobom.

Omogućen je pristup zgradi i prostorima bez prepreka, kao i toalet za osobe s invaliditetom.

Familienzentrum Messestadt Riem 
Helsinkistraße 10 
81829 München 

089/40906074 
info@fameri.de 
Ponedjeljak 9:00 - 13:00 

Utorak 9:00 - 13:00 
Srijeda 9:00 - 13:00

https://www.muetterzentrum-sendling.de/
tel:+4989777744
mailto:info@muetterzentrum-sendling.de
https://www.fameri.de/offener-treff/
tel:+498940906074
mailto:info@fameri.de
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Četvrtak 14.00 - 18.00 sati 
Petak 9:00 - 13:00

Otvoreni sastanak u Mütterladen Giesing

Majke, očevi i djeca mogu igrati zajedno na otvorenom susretu,
razgovarati i informirati se. dobrodošli ste
kupiti hranu i piće.

Za koga: Mame i očevi sa svojom djecom od 0-3 godine i starijom braćom i sestrama

Saznajte više

U zgradu i sobe postoji pristup bez prepreka.

Mütterladen Giesing
Rißbachstraße 12
81369 München

089/69370371
info@muetter.de
Od ponedjeljka do srijede 9:00 - 11:30 i 14:30 - 17:30

Četvrtak i petak 9:00 - 11:30

Majčin sastanak Moosach e. V.

Obiteljski centar s velikim prostorom za igru i kafićem.

Saznajte više

Za koga: Obitelji s djecom od 0 do otprilike 4 godine

Čuvanje djece dostupno je za neke tečajeve (kao što je joga).
Općenito, djeca su dobrodošla da dođu.

Ponuda je besplatna, osim male naknade za hranu u kafiću.

Müttertreff Moosach e. V.
Feldmochinger Straße 42
80993 München

089/1491532
service@muettertreff.de
Od ponedjeljka do petka 9:15 - 11:15 i 15:00 - 17:00

Treffam - Međunarodno okupljalište obitelji

Treffam je objekt za obitelji svih nacionalnosti s djecom od 0-6 godina. Savjetovat ćemo vas o
vašim individualnim pitanjima i podržati vas u učenju njemačkog jezika. Također možete
upoznati druge obitelji i razmijeniti ideje. Suživot ljudi različitog podrijetla i vjera prirodan je dio
svakodnevice u Treffamu.

https://muetter.de/
tel:+498969370371
mailto:info@muetter.de
http://www.muettertreff.de
tel:+49891491532
mailto:service@muettertreff.de
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Naše ponude uključuju:

• Kafić za roditelje i djecu
• Savjeti i informacije
• Grupe roditelj-dijeca
• Grupe za igranje beba
• Integracijski tečaj za žene (sa čuvanjem djece)
• Jezična podrška: Language Café, tečaj njemačkog za djecu po Kikus metodi
• Mogućnosti rada (AGH)
• Festivali, izleti i aktivnosti
• Iznajmljivanje za dječje rođendane
• Volontiranje
• Vikend akcije

Za koga: majke, očevi, djeca (0 – 6 godina) i žene.

Naši socijalni radnici i odgajatelji govore sljedeće jezike: njemački, engleski, francuski,
talijanski, ruski, ukrajinski, turski, arapski, rumunjski.

Čuvanje djece je dostupno. Djeca se mogu dovesti sa sobom.

Mnogi tečajevi su besplatni, a neki imaju niske naknade.

Postoji pristup zgradama i prostorijama bez prepreka. Postoji toalet za osobe s invaliditetom.

Treffam
Tübingerstraße 11
80686 München

089/1269915200
treffam@diakonie-muc-obb.de
radno vrijeme:

Ponedjeljkom i srijedom 08:30 - 17:00
Utorak i petak 8:30 - 13:30
U četvrtak 08:30 - 18:00

www.treffam.de

Okupljališta za majke

Okupljališta za majke

Udruga Stadtteilarbeit – Milbertshofen

Komu je namijenjeno: majkama s djecom, ženama

Omogućen je pristup zgradi i prostorijama bez prepreka te WC za osobe s invaliditetom.

Moosacher Straße 11a 
80809 München 

089/9901650

tel:+49891269915200
mailto:treffam@diakonie-muc-obb.de
https://www.im-muenchen.de/kinder-jugend-familie/treffpunkt-familie-international-treffam.html
tel:+49899901650
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c.schmidt@verein-stadtteilarbeit.de 
www.verein-stadtteilarbeit.de

CaféTreff für Frauen

U ovom okupljalištu žene mogu međusobno razgovarati, uživati u kavi i kolačima te se kreativno
aktivirati. Djeca svih dobnih skupina srdačno su dobro došla.

Poželjne su donacije za kavu i kolače.

Četvrtak 15:00 – 18:00 (ne tijekom školskih praznika)

FrühstücksTreff für Frauen

U ovom okupljalištu žene mogu međusobno razgovarati te u miru doručkovati. Djeca svih dobnih
skupina srdačno su dobro došla.

Poželjne su donacije za doručak.

09:00 – 12:00 (ne tijekom školskih praznika)

Familienzentrum Trudering

Međunarodna grupa za majke i djecu

Naša je grupa otvorena – možete jednostavno navratiti, prijava nije potrebna. Mi zajednički
pjevamo, igramo se i doručkujemo. Centar stavlja doručak na raspolaganje.

Saznajte više

Komu je namijenjeno: majkama i djeci do 3 godine

 Dostupne su tumačice i tumači za engleski jezik.

Omogućena je skrb o djeci.

Omogućen je pristup zgradi i prostorijama bez prepreka te WC za osobe s invaliditetom.

Ponuda je besplatna.

Dompfaffweg 10
81827 München

089/45242070
info@familienzentrum.com
Međunarodna grupa za majke i djecu

Petak od 09:30 do 11:30
Centar općenito
Ponedjeljak 9:00 – 14:00
Utorak 9:00 – 14:00
Srijeda 9:00 – 14:00
Četvrtak 9:00 – 14:00
Petak 9:00 – 14:00

mailto:c.schmidt@verein-stadtteilarbeit.de
https://www.verein-stadtteilarbeit.de/
https://www.familienzentrum.com/angebote-f%C3%BCr-familien/mutter-vater-kind-gruppen/internationale-mutter-kind-gruppe/
tel:+498945242070
tel:08945242070
mailto:info@familienzentrum.com
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Ovaj tekst sadrži informacije o sljedećim pojmovima za pretraživanje:
bebe, mala djeca, grupa za roditelje i djecu, grupa za bebe, zajedništvo,
komunikacija, upoznavanje, kontakt, susjedstvo, ručni rad, rukotvorine, umjetnički
angažman, slobodno vrijeme

Parents Active – roditeljski trening na materinjem jeziku

Parents Active – roditeljski trening na materinjem jeziku

Obuka za roditelje pomaže majkama i očevima izbjegličkog i migrantskog podrijetla u njihovom
odgoju. Odvija se na materinjem jeziku roditelja.

Kome je namijenjeno: Za roditelje djece od 0 do 13 godina.

Trening se sastoji od 12 cjelina. Svaka jedinica traje 2 sata. Zbog kulturne blizine naših trenera i
njihovog zajedničkog materinskog jezika, vrijednosti obrazovanja i obitelji mogu se odražavati na
temelju povjerenja i razumijevanja. Vrijednosti i vještine koje smo ponijeli treba zadržati i
koristiti. Treba graditi nova znanja o temama koje su važne za obrazovanje u ovoj zemlji.

Moguće teme su:

• Škola i vrtić
• Suočavanje sa sukobima
• Suočavanje s medijima
• razvoj djece
• Dajte pažnju i pohvalite ispravno
• Postavite granice
• noćne more, mokrenje u krevet itd.

Ponuda je besplatna.

Nudimo obuku na 30 različitih jezika.

Letak možete pronaći ovdje  arapski ,  bugarski ,  njemački ,  engleski ,  farsi , 
francuski ,  rumunjski ,  ruski ,  Sorani ,  španjolski ,  tigrinja ,  turski ,  ukrajinski
,  mađarski i  vijetnamski .

Možete povesti i svoju djecu. Ako o tome unaprijed razgovarate s nama, možemo se brinuti o
vašoj djeci za to vrijeme.

Saznajte više

Refugio München, Elsässer Straße 33, 81667 München
089/98295752
barbara.reich@refugio-muenchen.de
frederic.lwano@refugio-muenchen.de

Udruga dvonacionalnih obitelji i partnerstava, iaf e. V.

Udruga dvonacionalnih obitelji i partnerstava, iaf e. V.

https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_arabisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_bulgarisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_deutsch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_englisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/ref_et-flyer_a6_farsi_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_franzoesisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_rumaenisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/ref_et-flyer_a6_russisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_sorani_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_spanisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_tigrinya_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_tuerkisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_ukrainisch_stadt_3b_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/et-flyer_a6_ungarisch_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/wp-content/uploads/media/pdf/flyer/ref_et-flyer_a6_vie_stadt_screen.pdf
https://www.refugio-muenchen.de/angebote-fuer-menschen-mit-fluchterfahrung-und-migrationshintergrund/elterntraining/
tel:+498998295752
mailto:barbara.reich@refugio-muenchen.de
mailto:frederic.lwano@refugio-muenchen.de
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Mi smo savjetovalište za parove i obitelji. Podržavamo vas s raznim temama:

• Pomažemo Vam u teškim situacijama, rastavi i razvodu.
• Savjetujemo vas u pravnim pitanjima. Na primjer, pitanja o braku ili spajanju obitelji . Ili ako

imate pitanja o različitim mogućnostima smještaja.
• Podržavamo vas u pripremi za sastanak s vlastima.
• Pomoći ćemo vam ako vaša obitelj trpi diskriminaciju.

Nudimo i seminare i grupne programe.

Za koga: dvonacionalni i migrantski parovi i obitelji.

Naši konzultanti govore njemački i engleski jezik. Također je moguće dogovoriti da netko
prisustvuje razgovoru i prevodi.

U zgradu i sobe postoji pristup bez prepreka.

Savjetovanje je besplatno. Druge ponude nešto koštaju.

Molimo zakažite termin.

Web stranica na jednostavnom jeziku
Ponedjeljak, srijeda i petak 10:00 - 12:00

Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V

Goethestraße 53, 80336 München

muenchen@verband-binationaler.de

+49 (0) 89248813770

https://binational-muenchen.de/

Ovaj tekst sadrži informacije o sljedećim pojmovima pretraživanja:
Antirasizam, antidiskriminacija

Roditelji i ti: igra i učenje e:du (Opstapje)

Roditelji i ti: igra i učenje e:du (Opstapje)

Mi vas podržavamo pri poticanju razvoja vašeg djeteta prikladna njegovoj dobi. Naša vas
savjetnica jedanput tjedno posjećuje kod kuće i sa sobom donosi materijal za igranje za vaše
dijete: knjige, igre, slagalice, pisaći pribor i još puno toga. Svaka dva tjedna održavaju se grupna
okupljanja u okviru kojih vas informiramo o različitim temama odgoja i razvoja. Ondje možete
upoznati i druge majke i očeve.

Komu je namijenjeno: obiteljima s djecom u dobi od 1 do 3 godine koje žele primati potporu

Skrb o djeci osigurana je tijekom grupnih okupljanja.

Ponuda košta 10 EUR mjesečno.

https://integreat.app/muenchen/hr/informacije-boravak/ulazak-u-drzavu-i-boravak/ponovno-okupljanje-obitelji/
https://binational-muenchen.de/leichte-sprache/
https://integreat.app/muenchen/de/locations/verband-binationaler-familien-und-partnerschaften-iaf-ev/
mailto:muenchen@verband-binationaler.de
tel:+4989248813770
https://binational-muenchen.de/
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Evangelische Familien-Bildungsstätte „Elly Heuss-Knapp”

Za obitelji iz sljedećih okruga: Milbertshofen, Am Hart, Stadtmitte, Schwanthalerhöhe.

Broj dostupnih mjesta ograničen je na 30 polaznica i polaznika.

089/55224130
edu@efbs-muc.de
Od ponedjeljka do petka 9:00 – 12:30 i 14:00 – 16:00

Paritätische Familienbildungsstätte München e. V. (Fabi)

Za obitelji iz sljedećih okruga: Ramersdorf, (Neu-)Perlach, Obergiesing.

Omogućen je pristup zgradi i prostorijama bez prepreka te WC za osobe s invaliditetom.

Broj dostupnih mjesta ograničen je na 30 polaznica i polaznika.

089/67371709
edu@fabi-muechen.de
Od ponedjeljka do petka 9:00 – 13:00

Haus der Familie – Katholische Familienbildungsstätte

Za obitelji iz sljedećih okruga: Neuhausen, Nymphenburg, Moosach, Sendling,
Sendling-Westpark.

017645533746
edu@hausderfamilie.de

Babynews München – zajednica roditelja iz Münchena i okolice

Babynews München – za roditelje iz Münchena i okolice

Babynews.de je internetski forum i ima 14.000 registriranih korisnika.

• Možete postavljati pitanja i međusobno razmjenjivati ideje
• Postoje tečajevi i ponude za roditelje i djecu
• U odjeljku „Suche/Biete“ možete kupovati i prodavati stvari za bebe i djecu
• U odjeljku „Öffentliche Flohmärkte“ možete pronaći aktualne buvljake za bebe i dječje stvari

u Münchenu. Oni se redovito ažuriraju.

Na  Web stranica sadrži korisne savjete za roditelje i sve one koji to žele postati.

Za koga: roditelje, buduće roditelje, osobe koje žele imati djecu

Ponuda je besplatna.

kontakt@babynews.de

tel:+498955224130
mailto:edu@efbs-muc.de
tel:+498967371709
mailto:edu@fabi-muechen.de
tel:+4917645533746
mailto:edu@hausderfamilie.de
http://muenchen.babynews.de
http://babynews.de
mailto:kontakt@babynews.de
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Ovaj tekst sadrži informacije o sljedećim pojmovima pretraživanja:
Dječja odjeća, igračke, jeftini shopping, second hand

Dječji dnevni centri (KiTZ)

KinderTagesZentren (KiTZ)

U Münchenu postoji više od 30 KiTZe . Distribuiraju se po cijelom Münchenu.

Što je KiTZ ?

Kuća za obitelj i djecu u kvartu. Svi su dobrodošli.
Ovdje možete pronaći film .

Što radimo:

• Čuvamo djecu od 9 tjedana do 12 godina.
• Stvaramo mjesto gdje se obitelji iz okruga mogu sastati.
• Imamo mnogo ponuda za obitelji iz okruga.
• Savjetujemo Vas i pomažemo Vam pronaći mjesto u vrtiću (mjestu za jaslice).
• Postoje dječje grupe i igralište vani.
• Nudimo kreativne aktivnosti uz glazbu i ples.
• Postoje grupe za očeve.
• Postoje grupe za roditelje, kafići za šivanje.
• Održavaju se sastanci za roditelje na određene teme.

Sve ponude su besplatne.

Ako imate pitanja o pristupačnosti, obratite se lokalno:

Gdje su kuće?

Kuću u svojoj blizini možete pronaći u INTEGREAT karti grada ili ovdje na ovoj stranici:

Fritz-Erler-Straße 12, 81737 München
089/139283711
kita.fritzerlerstr.12@muenchen.de

Heinrich-Braun-Weg 5, 80933 München
089/309053770
kita.heinrichbraunweg.5@muenchen.de

Hartmannshofer Bächl 46, 80997 München
089/159896710
kita.amhartmannshoferbaechl46@muenchen.de

Nanga-Parbat-Str.105, 80992 München
089/1598967830
kita.nangaparbat.105@muenchen.de

https://www.youtube.com/watch?v=s4M3tivwpqc
https://integreat.app/muenchen/de/locations
tel:+4989139283711
mailto:kita.fritzerlerstr.12@muenchen.de
tel:+4989309053770
mailto:kita.heinrichbraunweg.5@muenchen.de
tel:+4989159896710
mailto:kita.amhartmannshoferbaechl46@muenchen.de
tel:+49891598967830
mailto:kita.nangaparbat.105@muenchen.de
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Freienfelsstraße 3, 81249 München
015254850873
martina.labenz@muenchen.de

Widmannstraße 34, 81829 München
089/053521
kita.widmannstr.34@muenchen.de

Grafinger Straße 67+69+69a, 81671 München
089/49002603
kita.grafingerstr.69@muenchen.de

Blumenauer Straße 9, 80689 München
3090526729
kita.blumenauerstr.9@muenchen.de

Traunsteiner Straße 4/4a + 6/8, 81549 München
089/6202197810
kita.traunsteinerstr.4@muenchen.de

Rosenheimerstr 118, 81669 München
089/23320090
kitz.severinstr.2@muenchen.de

Langbürgener Straße 11, 81549 München
089/680861943
kitz.langbuergenerstr.11@muenchen.de

Menaristr.1, 80689 München
089/589095955
kita.menaristr.1@muenchen.de

Brittingweg 8, 81737 München
089/6702555
kita.brittingweg.8@muenchen.de

Kistlerhofstraße 127, 81379 München
089/748089910
kita.kistlerhofstr.127@muenchen.de

Werner-Egk-Bogen 33, 80939 München
089/309053730
kita.werneregkbogen.33@muenchen.de

Hans-Clarin-Weg 10, 81249 München
089/23364686
kita.hansclarinweg10@muenchen.de

Korbinianplatz 21, 80807 München
089/35718790
kita.korbinianplatz.21@muenchen.de

Gubestraße 3-5, 80992 München 
089/1415068

tel:+4915254850873
mailto:martina.labenz@muenchen.de
tel:+4989053521
mailto:kita.widmannstr.34@muenchen.de
tel:+498949002603
mailto:kita.grafingerstr.69@muenchen.de
tel:+49893090526729
mailto:kita.blumenauerstr.9@muenchen.de
tel:+49896202197810
mailto:kita.traunsteinerstr.4@muenchen.de
tel:+498923320090
mailto:kitz.severinstr.2@muenchen.de
tel:+4989680861943
mailto:kitz.langbuergenerstr.11@muenchen.de
tel:+4989v
mailto:kita.menaristr.1@muenchen.de
tel:+49896702555
mailto:kita.brittingweg.8@muenchen.de
tel:+4989748089910
mailto:kita.kistlerhofstr.127@muenchen.de
tel:+4989309053730
mailto:kita.werneregkbogen.33@muenchen.de
tel:+498923364686
mailto:kita.hansclarinweg10@muenchen.de
tel:+498935718790
mailto:kita.korbinianplatz.21@muenchen.de
tel:+49891415068
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Kitz.moosach@awo-muenchen.de

Reinmarplatz 30, 80637 München
089/143043280
3725@jh-obb.de

Clarita-Bernhard-Straße 3, 81249 München
089/2170379203
kitz-fachkraft@sos-kinderdorf.de

Stösserstraße 14, 80933 München
089/31400022
kitz-hasenbergl@awo-muenchen.de

Veit-Stoß-Straße 98, 80687 München
089/54646640
kitz@dksb-muc.de

Helmut-Käutner-Straße 14, 81739 München
089/444512770
3724@jh-obb.de

Heinrich-Böll-Straße 133, 81829 München
089/2317167750
kitz-haus-am-see@kinderschutz.de

Werner-Schlierf-Str. 17, 81539 München
089/64954272
3719@jh-obb.de

Josef-Obenhin-Str. 1, 80634 München
089/70952593
3727@jh-obb.de

Graslilienanger 4, 80937 München
017613140127
kita-gras@diakonie-hasenbergl.de

mailto:Kitz.moosach@awo-muenchen.de
tel:+4989143043280
mailto:3725@jh-obb.de
tel:+49892170379203
mailto:kitz-fachkraft@sos-kinderdorf.de
tel:+498931400022
mailto:kitz-hasenbergl@awo-muenchen.de
tel:+498954646640
mailto:kitz@dksb-muc.de
tel:+4989444512770
mailto:3724@jh-obb.de
tel:+49892317167750
mailto:kitz-haus-am-see@kinderschutz.de
tel:+498964954272
mailto:3719@jh-obb.de
tel:+498970952593
mailto:3727@jh-obb.de
tel:+4917613140127
mailto:kita-gras@diakonie-hasenbergl.de
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