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Schule, Studium, Bildung

Beratung und Hilfe / Bildungssystem

Bildungsberatung der Landeshauptstadt München

Bildungsberatung der Landeshauptstadt München

Wir beraten Sie individuell zum Thema Bildung.

Das Angebot ist kostenfrei.

Bildungsberatung International

Sie kommen aus dem Ausland und haben Fragen zu Schule und Bildung in Deutschland? Wir
bieten Beratung in verschiedenen Sprachen:

Arabisch, Aserbaidschanisch, Bosnisch, Dari/Farsi, Deutsch, Englisch, Französisch,
Kurdisch, Kroatisch, Rumänisch, Russisch, Serbisch, Türkisch, Ukrainisch
Es gibt außerdem Dolmetscher*innen für über 60 weitere Sprachen. Wenn Sie eine*n
Dolmetscher*in benötigen, müssen Sie das vorher anmelden. 

Mehr erfahren

 Bildungsberatung International, Goethestraße 53, 80336 München
Es gibt barrierefreie Zugänge zu den Gebäuden und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

089/23326875 (  von Montag bis Freitag 9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr)
schulberatung-international@muenchen.de

Beratung für Schule, Beruf und Weiterbildung

Sie haben Fragen rund um Schule, Studium, Beruf und Weiterbildung? Wir bieten Beratung zu:

• Auswahl der Schule, Probleme in der Schule, oder Wechsel der Schule (bei Realschule,
Gymnasium und bei beruflichen Schulen)

• Ausbildung und Studium
• Nachholen von Schulabschlüssen
• Anerkennung von ausländischen Abschlüssen
• Berufswahl und berufliche (Neu-) Orientierung
• Wieder in den Beruf einsteigen
• Möglichkeiten der Weiterbildung

Die Beratung ist auch mit Kindern möglich.

Mehr erfahren

Bildungsberatung, Goethestr. 12, 80336 München (im 1. Stock) 
Bildungsberatung, Neuhauser Str. 39, 80331 München

http://www.pi-muenchen.de/bereich-bildungsberatung-international/
tel:+498923326875
mailto:schulberatung-international@muenchen.de
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/realschule-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/realschule-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/berufliche-schulen/
http://www.pi-muenchen.de/bereich-beratung-schule-beruf-weiterbildung/
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Es gibt barrierefreie Zugänge zu den Gebäuden und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC. 

Bitte machen Sie einen Termin aus: 
089/23383300 ( von Montag bis Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr, am

Freitag 9:00 - 12:00 Uhr) 
bildungsberatung@muenchen.de

Unterstützung im Übergang von Schule zu Beruf

Sie benötigen Beratung, Begleitung und Unterstützung auf dem Weg von der Schule in den
Beruf? 

Wir bieten für junge Menschen unter 25 Jahren:

• Planung des Berufswegs
• Begleitung im Prozess der Bewerbung
• Beratung bei persönlichen Themen

Wir gehen gemeinsam mit Ihnen oder mit Ihrem Kind die notwendigen Schritte.

Mehr erfahren

Berufswegplanungsstelle b-wege, Neuhauser Str. 39, 80331 München 
Es gibt einen Aufzug und ein behindertengerechtes WC.

Bitte machen Sie einen Termin aus.
089/23343062 (  von Montag bis Donnerstag 9:00 - 17:00 Uhr, am Freitag 9:00 - 12:00

Uhr)
b-wege@muenchen.de

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Schulberatung 

Beratung zu Inklusion an Städtischen Schulen

Beratung zu Inklusion an Städtischen Schulen

Inklusion bedeutet, dass alle Menschen überall dabei sein können, ganz egal welche
persönlichen Voraussetzungen sie haben.

Wir beraten Sie bei Fragen zur Inklusion an städtischen Schulen in München. Die Beratung ist
individuell:

• Auf welche Schule soll ich gehen? Auf welche Schule soll mein Kind gehen?
• Welche Möglichkeiten der Unterstützung gibt es im Bereich der Inklusion?
• Was ist ein Nachteilsausgleich? Was ist Notenschutz? Und wie beantrage ich das?
• Wer finanziert besondere Hilfsmaßnahmen?
• und weitere Fragen

Machen Sie gerne einen Termin bei uns aus. Im persönlichen Gespräch suchen wir gemeinsam
nach Lösungen und Möglichkeiten wie und was wir verändern können. 

tel:+498923383300
mailto:bildungsberatung@muenchen.de
https://www.pi-muenchen.de/bereich-berufswegplanungsstelle-b-wege/
tel:+498923343062
mailto:b-wege@muenchen.de
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Für wen: Schüler*innen der städtischen weiterführenden Schulen ab zehn Jahren und ihre
Erziehungsberechtigte.

Das Angebot ist kostenfrei.

Wir können eine Person organisieren, die übersetzt. Bitte sagen Sie uns vorher, welche
Sprache Sie sprechen.

Sie können auch Ihre Kinder zum Termin mitbringen.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Von Montag bis Donnerstag 8:30 - 16:30 Uhr
Am Freitag 8:30 - 13:30 Uhr

Zentraler Schulpsychologischer Dienst

Neuhauser Straße 39, 80331 München

schulpsychologie@muenchen.de

+49 (0) 8923340940

https://www.pi-muenchen.de/schulpsychologie

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Begriffen:
Noten, Realschule, Gymnasium, Berufsschule, Berufsfachschule, berufliche
Schulen, Berufsoberschule, sonderpädagogischer Förderbedarf, Behinderung,
Schulbegleitung, Heterogenität, Vielfalt

Beratung zu Deutschkurs, Schule, Arbeit, Ausbildung (IBZ - Sprache und Beruf)

Beratung zu Deutschkurs, Schule, Arbeit, Ausbildung (IBZ - Sprache
und Beruf)

Sie haben Fragen zu den Themen Deutsch lernen, Schule oder Arbeit? Sie brauchen
Unterstützung und Orientierung für Ihren Bildungs- und Berufsweg?
Wir können Sie informieren und beraten. Wir sind gut vernetzt und kennen die richtigen
Ansprechpersonen. Wir sprechen gemeinsam über Ihren Bildungsweg und unterstützen Sie:

• Suche nach einem Deutschkurs.
• Suche nach einer Schule.
• Suche nach einer Ausbildung.
• Suche nach beruflichen Qualifizierungsmaßnahmen.
• Suche nach einer Arbeit.
• Suche nach einem Praktikum.
• Anerkennung von Ihrem Beruf oder Ihrem Studium.
• Suche nach anderen Beratungsstellen.

Für wen: Menschen mit Migration- oder Fluchterfahrung ab 16 Jahren.

https://integreat.app/muenchen/de/locations/zentraler-schulpsychologischer-dienst/
mailto:schulpsychologie@muenchen.de
tel:+498923340940
https://www.pi-muenchen.de/schulpsychologie
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Das Angebot ist kostenfrei.

Kinder können mitgebracht werden.

Amt für Wohnen und Migration

Arabisch, Farsi, Dari, Kurdisch (Sorani), Uigurisch, Bassa, Duala, Swahili, Rumänisch,
Russisch, Ukrainisch, Chinesisch, Portugiesisch, Italienisch, Spanisch, Englisch, Französisch,
Katalanisch, Türkisch, Niederländisch

Wenn Sie einen Termin ausmachen, können wir Dolmetscher*innen für weitere Sprachen
organisieren. Sie können auch ohne Termin zu den offenen Sprechzeiten kommen. Diese sind:

Montag und Mittwoch 09:30 - 12:30 Uhr
Donnerstag 13:30 - 16:30 Uhr

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Landeshauptstadt München
Amt für Wohnen und Migration
Franziskanerstraße 8
81669 München

089/23340622
ibz-sprache.soz@muenchen.de
Website

JiBB

Die Beratung im JiBB richtet sich an junge Menschen von 16 bis 25 Jahren.

Wir können auch Dolmetscher*innen organisieren.

Montag bis Freitag 09:00 - 12:00 Uhr

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

JiBB
Kapuzinerstraße 30
80337 München
Der Eingang befindet sich in der Kapuzinerstraße 26.

ibz-sprache.soz@muenchen.de

Bellevue di Monaco

Du musst dich nicht anmelden, komme einfach vorbei:

Mittwoch 16:00 - 18:00 Uhr

tel:+498923340622
mailto:ibz-sprache.soz@muenchen.de
http://www.muenchen.de/ibz
https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/unterst%C3%BCtzung-bei-der-suche-nach-einem-ausbildungsplatz/jibb-junge-menschen-in-bildung-und-beruf/
mailto:ibz-sprache.soz@muenchen.de
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Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Bellevue di Monaco
Müllerstraße 6
80469 München

089/23340622
ibz-sprache.soz@muenchen.de
Website

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Begriffen:
Arbeitsmarktintegration, Job, Beschäftigung, Beschulung

Jugendinformationszentrum (JIZ) – Beratung zum Übergang Schule – Beruf

Jugendinformationszentrum (JIZ) - Beratung zum Übergang Schule -
Beruf

Im Jugendinformationszentrum (JIZ) bekommen (auch ehemalige) Mittel- und
Realschülerinnen und -schüler jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat (außer in den Schulferien)
Tipps und Unterstützung rund um den Einstieg ins Berufsleben:

• Du möchtest einen Schulabschluss nachholen?
• Du weißt noch nicht genau, was Du nach der Schule machen willst?
• Du brauchst Tipps rund um die Bewerbung?

Dann lass Dich von den Expertinnen und Experten der "Servicestelle Berufsbezogene
Jugendarbeit" des Projektes Jugend, Arbeit, Perspektiven beraten. Bereits vorhandene
Bewerbungsunterlagen werden gerne angeschaut und verbessert - es können aber keine
Bewerbungsunterlagen neu erstellt werden.

Für wen: alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen von 14 bis 26 Jahren

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Das Angebot ist kostenfrei.

Jugendinformationszentrum (JIZ)
Sendlinger Straße 7
80331 München

089/55052150
info@jiz-muenchen.de
www.jiz-muenchen.de
Montag 12:00 - 19:00

Dienstag bis Freitag 13:00 - 18:00

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Ausbildung, Berufswahl, Information, Hilfe, Jugendberatung

Amt für Ausbildungsförderung

tel:+498923340622
mailto:ibz-sprache.soz@muenchen.de
https://bellevuedimonaco.de/veranstaltungen/kategorie/arbeitsmarktberatung/list/
tel:+498955052150
mailto:info@jiz-muenchen.de
http://www.jiz-muenchen.de


8 Landeshauptstadt München

Amt für Ausbildungsförderung

Alle Menschen in Deutschland sollen die Chance haben, eine Berufsausbildung oder einen
weiterführenden Schulabschluss zu machen. Manche Eltern können ihre Kinder dabei nicht
unterstützen, weil sie nicht so viel Geld haben. Es gibt zwei Gesetze, die finanzielle
Unterstützung in der Ausbildung ermöglichen. Sie heißen:

• "Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG)"

• "Aufstiegsfortbildungsförderungsgesetz (AFBG)"

Das Amt für Ausbildungsförderung unterstützt Sie dabei den Antrag zu stellen.

Voraussetzungen:

BAföG kann in der Regel nur bekommen, wer bei Beginn der Ausbildung noch nicht 45 Jahre
alt ist. Die Förderung hängt außerdem vom Aufenthaltsstatus und vom Einkommen der Eltern
oder der Ehepartnerin / des Ehepartners ab.

AFBG kann unabhängig vom Alter beantragt werden. Auch das Einkommen Angehöriger wird
hier nicht beachtet. Es ist aber auch ein bestimmter Aufenthaltsstatus erforderlich und es
werden nur bestimmte Fortbildungen gefördert.

Mehr erfahren

Für wen:

• Schülerinnen und Schüler weiterführender Schulen, zum Beispiel Fachoberschulen,
Berufsoberschulen, Berufsfachschulen, Fachschulen, Fachakademien

• Personen mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung, die eine Fortbildung oder
Weiterbildung absolvieren möchten. Zum Beispiel zum "Meister".

• Studierende
• Schülerinnen und Schüler aus Deutschland, die in Österreich eine Ausbildungsstätte

besuchen

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

Amt für Ausbildungsförderung

Neuhauser Str. 39, 80331 München

afa.rbs@muenchen.de

+49 (0) 8923396778

https://stadt.muenchen.de/service/info/amt-fuer-a…

Psychologische Beratung bei Problemen in der Schule

https://stadt.muenchen.de/service/info/amt-fuer-ausbildungsfoerderung-bussgeldstelle/1074976/
https://integreat.app/muenchen/de/locations/amt-f%C3%BCr-ausbildungsf%C3%B6rderung/
mailto:afa.rbs@muenchen.de
tel:+498923396778
https://stadt.muenchen.de/service/info/amt-fuer-ausbildungsfoerderung-bussgeldstelle/1074976/
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Psychologische Beratung bei Problemen in der Schule

Der Zentrale Schulpsychologische Dienst hilft Schüler*innen und deren
Erziehungsberechtigten,

• wenn es Probleme in der Schule gibt.
• wenn Sie Lernen und Konzentration verbessern wollen.
• wenn Sie mit Ängsten, Sorgen oder Stress in der Schule konfrontiert sind.

Machen Sie gerne einen Termin bei uns aus. Im persönlichen Gespräch suchen wir gemeinsam
nach Lösungen und Möglichkeiten wie und was wir verändern können.

Für wen: Schüler*innen der städtischen weiterführenden Schulen ab zehn Jahren und ihre
Erziehungsberechtigte.

Das Angebot ist kostenfrei.

Wir können eine Person organisieren, die übersetzt. Bitte sagen Sie uns vorher, welche
Sprache Sie sprechen.

Sie können auch Ihre Kinder zum Termin mitbringen.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Von Montag bis Donnerstag 8:30 - 16:30 Uhr
Am Freitag 8:30 - 13:30 Uhr

Zentraler Schulpsychologischer Dienst

Neuhauser Straße 39, 80331 München

schulpsychologie@muenchen.de

+49 (0) 8923340940

https://www.pi-muenchen.de/schulpsychologie

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Mobbing, Trauma, Noten, Prüfungsangst, Schulstress, Realschule, Gymnasium,
Berufsschule, Berufsfachschule, Fachoberschule, Berufsoberschule, berufliche
Schulen, Berufsvorbereitung, Berufsintegration 

Informationen zum Schulbesuch

Schulpflicht und Schulsprengel

Schulpflicht und Schulsprengel

Schulpflicht

https://integreat.app/muenchen/de/locations/zentraler-schulpsychologischer-dienst/
mailto:schulpsychologie@muenchen.de
tel:+498923340940
https://www.pi-muenchen.de/schulpsychologie
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In Deutschland gibt es eine gesetzliche Schulpflicht: Alle Kinder zwischen 6 und 15 Jahren
müssen in die Schule gehen. Danach gilt in Bayern bis zum 21. Lebensjahr die
Berufsschulpflicht, wenn der Schulbesuch an einer allgemeinbildenden Schule nicht
fortgesetzt wird. Die Berufsschulpflicht gilt nicht, wenn die Schule mit dem Abitur oder
Fachabitur abgeschlossen wurde. Die Eltern sorgen dafür, dass ihre Kinder die Schule
regelmäßig besuchen. Der Besuch der öffentlichen (staatlichen und städtischen) Schulen
kostet nichts.

Wenn ein Kind krank ist, müssen die Eltern am Morgen vor 08:00 Uhr in der Schule anrufen.

Schulsprengel

Wenn das Kind eine öffentliche Grundschule oder Mittelschule besucht, muss es in die Schule
gehen, die für seinen Wohnort zuständig ist - in eine Sprengelschule. „Sprengel“ bedeutet
„Schulbezirk“.

Gesundheitsuntersuchung zur Einschulung

Gesundheitsuntersuchung zur Einschulung

Alle Kinder zwischen 4 und 5 Jahren müssen eine Gesundheitsuntersuchung machen, bevor
sie in die Schule kommen. Hierzu erhalten Sie eine Einladung vom Gesundheitsreferat.
Bei der Untersuchung werden Sehen, Hören und Sprache getestet. Die Ärztinnen und Ärzte
stellen fest, wie das Kind bestmöglich gefördert werden kann, damit es gut in der Schule
starten kann.

Video zur Gesundheitsuntersuchung

Nach Absprache kann organisiert werden, dass eine Person anwesend ist, die übersetzt.

Weitere Informationen in verschiedenen Sprachen finden Sie unter:
muenchen.de/rseu

Diese Untersuchung ist in Bayern verpflichtend. Wenn Sie die Einladung bekommen haben
und Ihr Kind nicht zur Gesundheitsuntersuchung bringen, wird das Jugendamt informiert. Das
Jugendamt fragt dann bei Ihnen nach, warum die Untersuchung nicht stattgefunden hat.

Die >> U9-Untersuchung sollte vor der Gesundheitsuntersuchung durchgeführt werden.

Bei Fragen:
einschulung.gsr@muenchen.de
089/23396363 (  Von Montag bis Freitag 08:30 - 12:00 Uhr und 12:30 - 15:30 Uhr)

Das >> Sozialbürgerhaus bietet Hilfen und Unterstützung für Sie und Ihr Kind an. Um zu
erfahren, welches Sozialbürgerhaus in Ihrer Nachbarschaft zuständig ist, können Sie
folgenden Link verwenden:

stadt.muenchen.de/service/info/sozialbuergerhaus/…

Ganztagsangebote an Schulen

Ganztagsangebote an Schulen

https://www.youtube.com/watch?v=T4tJ5KFdNdY
https://stadt.muenchen.de/service/info/sg-schulgesundheit/10278765/
https://integreat.app/muenchen/de/kinder-jugendliche-familie/schwangerschaft-und-geburt/spezielle-untersuchungen-fuer-kinder/
mailto:einschulung.gsr@muenchen.de
tel:+498923396363
https://integreat.app/muenchen/de/beratung-und-hilfe-4/beratung-und-hilfe-allgemein/sozialbuegerhaeuser/
https://stadt.muenchen.de/service/info/sozialbuergerhaus/1060763/
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An den Münchner Schulen gibt es mehrere Formen des ganztägigen Unterrichts:

Beim gebundenen Ganztag ist der Unterricht der Klasse auf den ganzen Tag verteilt.
Lernen, Üben, Sport, Musik und Kunst wechseln sich ab. Die Kinder essen gemeinsam zu
Mittag. Es gibt keine Hausaufgaben.

Im offenen Ganztag findet Sport, Musik und Kunst erst nach dem Unterricht statt. Die
Gruppen bestehen aus Kindern aus verschiedenen Klassen.

Bei der Kooperativen Ganztagsbildung bietet die Grundschule eine Betreuung an den
Schultagen und in den Ferien bis 18:00 Uhr. Die Kinder werden von Lehrerinnen und Lehrern
betreut. Sie essen gemeinsam zu Mittag.
Es ist auch möglich, Vormittags die Grundschule zu besuchen und nachmittags die Betreuung
("Hort").

Mehr erfahren

Fahrtkosten zur Schule

Fahrtkosten zur Schule

In München können die Eltern eine  Kostenbefreiung für den Schulweg beantragen, wenn:

• Schülerinnen und Schüler der Klassen 1 bis 4 einen Schulweg von mehr als zwei Kilometern
haben und ihre >> Sprengelschule besuchen

• Schülerinnen und Schüler ab der 5. Klasse einen Schulweg von mehr als drei Kilometern
haben und ihre nächstgelegene Schule besuchen

Schülerinnen und Schüler ab der 11. Klasse können auch einen Antrag auf Kostenbefreiung
stellen. Mit dem Antrag muss man nachweisen, dass die Übername der Kosten wirtschaftlich
und sozial notwendig ist.

Bei Fragen:
schuelerbefoerderung.rbs@muenchen.de
089/23396776

Finanzielle Hilfe für Schulanfängerinnen und Schulanfänger

Finanzielle Hilfe für Kinder die in die Schule kommen

Schülerinnen und Schüler, die erstmalig in die Schule kommen oder an eine weiterführende
Schule wechseln, können eine Sonderzahlung bekommen. Diese finanzielle Unterstützung ist
für Dinge wie Schulranzen, Federmäppchen, Malkasten und Ähnliches gedacht.

Mehr erfahren

Wer kann die Unterstützung bekommen?

Schülerinnen und Schüler,

• die an einer der folgenden Schulen beginnen:
Grundschule, Mittelschule, Realschule, Gymnasium, Gesamtschule

https://stadt.muenchen.de/infos/ganztag-betreuung-grundschule.html
https://stadt.muenchen.de/service/info/gast-und-vertragsschulwesen-kostenfreiheit-des-schulweges/1078362/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/informationen-zum-schulbesuch/schulpflicht-und-schulsprengel/
mailto:schuelerbefoerderung.rbs@muenchen.de
tel:+498923396776
https://stadt.muenchen.de/service/info/sonderzahlung-fuer-schueler-innen/10322486/n0/
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• die den München-Pass besitzen und / oder
• deren Familien eine der folgenden Hilfen beziehen:

- Hilfe zum Lebensunterhalt oder Grundsicherung (SGB XII)
- Bürgergeld (SGB II)
- Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG)
- Wohngeld oder Kinderzuschlag

Welche Unterlagen brauche ich?

• Bewilligungsbescheid ODER Infoschreiben des Sozialbürgerhauses bzw. des Amts für
Wohnen und Migration

• Bestätigung der Schule, dass Ihr Kind erstmalig in die Schule kommt oder an eine
weiterführende Schule wechselt

Wo kann ich den Antrag stellen?

Den  Antrag stellen Sie in Ihrem  Sozialbürgerhaus. Wenn Sie Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz beziehen, stellen Sie den Antrag hier:

Amt für Wohnen und Migration
Wirtschaftliche Flüchtlingshilfe
Werinherstraße 89 Haus 34
81541 München

Sie erhalten das Geld bar an der Kasse.

Wichtig: Die Auszahlung ist bis zum 31. Oktober des laufenden Jahres möglich.

Mittagsverpflegung für Schulkinder

Kostenfreies Mittagessen in der Schule

Für Kinder und Jugendliche, die in einer wirtschaftlichen oder sozialen Notlage sind, ist das
Mittagessen an der Schule kostenfrei. 

Wie funktioniert es?

1. Sie stellen einen Antrag:
„Antrag auf Gewährung eines freiwilligen Zuschusses für die Mittagsversorgung von
Schulkindern in sonstiger finanzieller oder sozialer Notlage“
Das Formular für den Antrag bekommen Sie in der Schule oder in Ihrem >>
Sozialbürgerhaus.

2. Sie füllen den Antrag aus. Es gibt auch Anlaufstellen, die Sie dabei unterstützen können.
3. Den ausgefüllten Antrag geben Sie in Ihrem Sozialbürgerhaus ab.
4. Wenn der Antrag genehmigt wurde, geben Sie ihn in der Schule ab.

Für wen:

• Kinder und Jugendliche in finanzieller Not: Erziehungsberechtigte Personen haben ein
geringes Einkommen (die Einkommensgrenze wird individuell geprüft) und keinen
Anspruch auf Leistungen nach dem Bildungs- und Teilhabepaket (BuT).

https://integreat.app/muenchen/de/alltag/angebote-die-wenig-oder-kein-geld-kosten/m%C3%BCnchen-pass/
https://service.muenchen.de/intelliform/forms/01/03/03/sonderzahlung_schueler/index
https://integreat.app/muenchen/de/beratung-und-hilfe-4/beratung-und-hilfe-allgemein/sozialbuegerhaeuser/
https://integreat.app/muenchen/de/beratung-und-hilfe-4/beratung-und-hilfe-allgemein/sozialbuegerhaeuser/
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• Kinder und Jugendliche in sozialer Not: das wird bei Erstberatung beziehungsweise Clearing
im entsprechenden Sozialbürgerhaus geklärt

Benötigte Unterlagen:

• bei finanzieller Not: Nachweise über Einkommen, Vermögen und Miete etc.
• bei sozialer Not: keine

Sozialbürgerhäuser

Anerkennung von Schulabschlüssen

Anerkennung von Schulabschlüssen

Sie haben einen ausländischen Schulabschluss? Dann können Sie ihn prüfen und unter
Umständen als gleichwertig anerkannen lassen. Dies hängt von der Schule, von dem Land,
der Dauer des Schulbesuchs und den Schulfächern ab.

Zuständig für die Anerkennung von im Ausland erworbenen Schulabschlüssen ist das
Bayerische Landesamt für Schule.

Mehr erfahren

09831/686252
zast@las.bayern.de

Allgemeinbildende Schulen

Deutschklassen für Kinder und Jugendliche in der Schule

Deutschklassen für zugewanderte Kinder

Ein Angebot für Kinder und Jugendliche, die neu in Deutschland sind und noch nicht gut genug
Deutsch sprechen, um die Schule zu besuchen. Hier bekommen sie Unterstützung beim
Deutsch lernen und werden auf die Schule vorbereitet. Die Schülerinnen und Schüler sind aus
verschiedenen Ländern und besuchen die Klasse für ein Jahr. Danach können sie eine Schule
besuchen und es ist einfacher den Unterricht auf Deutsch zu verstehen.

Für wen: Kinder und Jugendliche, die schulpflichtig (6 bis 15 Jahre) oder berufsschulpflichtig
(16 bis 21 Jahre) sind.

Wie funktioniert die Anmeldung?
Die Eltern der schulpflichtigen Kinder wenden sich an die »» Sprengelschule (Grundschule,
Mittelschule). Die Sprengelschule organisiert die Anmeldung.

Grundschule

Grundschule

https://stadt.muenchen.de/rathaus/verwaltung/sozialreferat/sozialbuergerhaus.html
https://www.las.bayern.de/zeugnisanerkennung/allgemeinbildende_schulabschluesse/allgemeinbildende_schulabschluesse.html
tel:+499831686252
mailto:zast@las.bayern.de
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/informationen-zum-schulbesuch/schulpflicht-und-schulsprengel/
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Anmeldung für die Grundschule:

Kinder, die bis zum 30. Juni sechs Jahre alt werden, sind schulpflichtig. Die Eltern müssen sie
an einer öffentlichen Grundschule anmelden, und zwar an der  Sprengelschule. Das ist die
Schule mit der kürzesten Entfernung zum Wohnort.

Hier finden Sie  Informationen zur Anmeldung.

Eltern von Kindern, die zwischen dem 1. Juli und dem 30. September sechs Jahre alt werden,
können nach einer Beratung und nach der Empfehlung der Schule entscheiden, ob ihr Kind im
aktuellen oder im nächsten Schuljahr eingeschult wird. Über die Details informieren die
Sprengelgrundschulen.

Mehr erfahren

Mit Ihren Fragen zur Anmeldung für die Grundschule können Sie sich außerdem an das
städtische Referat für Bildung und Sport wenden:

089/23396779

Während der Grundschule:

Bis zur 4. Klasse besuchen alle Kinder die Grundschule. Hier lernen sie lesen, rechnen und
schreiben. Am Ende der 4. Klasse (im Mai) bekommen sie ein sogenanntes
"Übertrittszeugnis". Die Noten in diesem Zeugnis entscheiden, welche Schule das Kind
anschließend besuchen kann.
Wenn der Durchschnitt der Noten in Deutsch, Mathematik und Heimat- und Sachunterricht
(HSU) 2,33 oder besser ist, kann das Kind auf ein Gymnasium gehen. Wenn die
durchschnittliche Note dieser drei Fächer 2,66 oder besser ist, kann das Kind auf eine
Realschule gehen.

Notenbonus für Kinder, die noch nicht ausreichend Deutsch können:
Ausländische Kinder, die nicht ab der 1. Klasse eine deutsche Grundschule besucht haben,

können auch mit einer durchschnittlichen Note bis 3,33 eine Realschule oder ein Gymnasium
besuchen.

Nach der Grundschule:

Nach der 4. Klasse wechseln die Kinder auf 
eine Mittelschule (5. bis 9. oder 10. Klasse)
eine Realschule (5. bis 10. Klasse)
oder ein Gymnasium (5. bis 12./13. Klasse).
Diese drei Schularten unterscheiden sich in den Fächern und in ihrem Niveau.

Daneben gibt es noch zwei Schulen besonderer Art:
die Orientierungsstufe (5. und 6. Klasse, Übertritt in Mittelschule oder Realschule oder
Gymnasium ab der 7. Klasse)
und die Gesamtschule (5. bis 7. Klasse, ab der 8. Klasse sind drei verschiedene Abschlüsse
möglich: Mittelschulabschluss, Realschulabschluss, gymnasiale Oberstufenreife der
naturwissenschaftlich-technologischen Ausbildungsrichtung).

Mehr Informationen zu den weiterführenden Schulen finden Sie  hier.

http://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/1063799/
https://stadt.muenchen.de/service/info/grund-mittel-foerderschulen-und-tagesheime/10225117/
https://stadt.muenchen.de/buergerservice/schule-bildung/grundschule.html
tel:+498923396779
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/realschule-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/realschule-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/mittelschule/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/realschule-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/realschule-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/weitere-schulische-angebote/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/weitere-schulische-angebote/
https://stadt.muenchen.de/buergerservice/schule-bildung/weiterfuehrende-schulen.html
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Mittelschule

Mittelschule

Die Mittelschule geht von der 5. bis zur 9. oder 10. Klasse. Diese Schule bereitet vor allem auf
eine Berufsausbildung (duale Ausbildung oder schulische Berufsbildung) vor.

Abschlüsse („Zertifikate“):

• nach der 9. Klasse: Mittelschulabschluss oder qualifizierender Mittelschulabschluss
(„Quali“)

• nach der 10. Klasse: mittlerer Schulabschluss („Mittlere Reife“)

Mehr Informationen zu den Abschlüssen der Mittelschule

Wer eine (duale) betriebliche Ausbildung machen möchte, braucht einen Mittelschulabschluss.
Ohne Abschluss ist es sehr schwer, einen Ausbildungsplatz zu finden.

Informationen zur Einschreibung

Wenn die Kinder ab der 5. Klasse eine Mittelschule besuchen werden, müssen die Eltern sie
nicht extra anmelden. Die Sprengel-Mittelschule übernimmt sie automatisch.

Weitere Informationen zu den Mittelschulen in München finden Sie  hier.

Mit Ihren Fragen zum Thema „Mittelschule“ können Sie sich außerdem an das städtische
Referat für Bildung und Sport wenden:

089/23396779
a.rbs@muenchen.de

Realschule

"Realschule"

Die Realschule geht von der 5. bis zur 10. Klasse. Sie vermittelt eine fundierte allgemeine
Bildung und Grundkenntnisse für die berufliche Ausbildung. Um eine Realschule zu besuchen,
braucht das Kind in der Grundschule einen Notendurchschnitt von 2,66 oder besser.

Ausländische Kinder bekommen einen Bonus. Die durchschnittliche Note muss 3,33 sein
oder besser (siehe unten).

Mehr erfahren

Abschluss („Zertifikat“):  mittlerer Schulabschluss („Mittlere Reife“)

Nach der Realschule:

• hat man bessere Chancen für eine (duale) betriebliche Ausbildung als mit einem
Mittelschulabschluss;

• kann man eine schulische Ausbildung (an einer Berufsfachschule) machen;
• kann man eine Fachoberschule besuchen, um später studieren zu können.

https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/ausbildung/duale-ausbildung/
https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/ausbildung/schulische-berufsbildung/
https://www.km.bayern.de/schueler/abschluesse/abschluesse-der-mittelschule.html
https://stadt.muenchen.de/service/info/geschaeftsbereich-allgemeinbildende-schulen/10258518/
tel:+498923396779
mailto:a.rbs@muenchen.de
https://stadt.muenchen.de/service/info/realschulen-und-schulen-besonderer-art/10237958/
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Besuch der Realschule für zugewanderte Kinder und Jugendliche

SPRINT-Projekt

Das Projekt unterstützt Jugendliche, die noch nicht so gut Deutsch können. Das Ziel ist, dass
die Jugendlichen die Realschule erfolgreich abschließen. Das Projekt wird an zwei Schulen in
München angeboten:

• Marieluise-Fleißer-Realschule
• Joseph-von-Fraunhofer-Realschule

 Mehr erfahren 

Internationale Klassen

Es gibt in München drei Schulen mit internationalen Klassen. Diese sind für Kinder und
Jugendliche mit guten Deutschkenntnissen (B1) vorgesehen:

• Carl-von-Linde-Realschule
• Wilhelm-Busch-Realschule
• Ludwig-Thoma-Realschule

Notenbonus

Ausländische Kinder, die nicht ab der 1. Klasse eine deutsche Grundschule besucht haben,
können bis zu einem Notendurchschnitt von 3,33 eine Realschule oder ein Gymnasium
besuchen.

Informationen erhalten Sie auch bei der »» Bildungsberatung International:
schulberatung-international@muenchen.de 

Bei Fragen können Sie sich auch an das städtische Referat für Bildung und Sport wenden:
089/23396779

Gymnasium

Gymnasium

Das Gymnasium bereitet auf ein Hochschulstudium vor. Es geht von der 5. Klasse bis zur 12.
oder 13. Klasse. Wer ein Gymnasium besuchen kann, richtet sich nach den Noten in der
Grundschule.

Abschluss: allgemeine Hochschulreife („Abitur“)

Besuch des Gymnasiums für neu zugewanderte Kinder und
Jugendliche

InGym-Projekt
Das Projekt findet am staatlichen Wilhelm-Hausenstein-Gymnasium statt. Es beinhaltet
intensive Förderung in der deutschen Sprache und im Unterricht in verschiedenen Fächern.
Zum Beispiel in Mathematik, Englisch, Geschichte und Sozialkunde.

https://www.realschulebayern.de/bezirke/mittelfranken/schulentwicklung/sprint/inhalte-von-sprint/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/bildungsberatung-der-landeshauptstadt-m%C3%BCnchen/
mailto:schulberatung-international@muenchen.de
tel:+498923396779
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/grundschule/
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Sprachvorbereitungsklassen
Das sind Deutschkurse für Schülerinnen und Schüler aus dem Ausland. Die Kurse dauern ein
Jahr und finden am städtischen Adolf-Weber-Gymnasium statt.

Notenbonus
In der 4. Klasse erhalten die Kinder in der Grundschule ein sogenanntes "Übertrittszeugnis".
Dieses Zeugnis legt fest, auf welche Schule das Kind nach der Grundschule wechseln kann.
Wenn der Durchschnitt der Noten in Deutsch, Mathematik und Heimat- und Sachunterricht
(HSU) 2,33 oder besser ist, kann das Kind auf ein Gymnasium gehen. Wenn die
durchschnittliche Note dieser drei Fächer 2,66 oder besser ist, kann das Kind auf eine
Realschule gehen.

Hinweis: Ausländische Kinder, die nicht ab der 1. Klasse eine deutsche Grundschule
besucht haben, können auch mit einer durchschnittlichen Note bis 3,33 eine Realschule oder
ein Gymnasium besuchen.

Informationen zur Anmeldung für das Gymnasium

Informationen erhalten Sie auch bei der Bildungsberatung International:
schulberatung-international@muenchen.de

Mit Ihren Fragen rund um das Thema „Gymnasium“ können Sie sich außerdem an das
städtische Referat für Bildung und Sport wenden.

089/23396779

Weitere schulische Angebote

Weitere schulische Angebote

Orientierungsstufe

Kinder, bei denen noch nicht klar ist, welche Schulart (Mittelschule, Realschule, Gymnasium)
für sie die richtige ist, können bei der Orientierungsstufe (5. bis 6. Klasse) angemeldet
werden. Diese Kinder gehen erst nach der 6. Klasse in die weiterführende Schule.

Mehr erfahren

Mit Ihren Fragen zum Thema „Orientierungsstufe“ können Sie sich an das städtische Referat
für Bildung und Sport wenden:

089/23383825

Gesamtschule

In München gibt es die Willy-Brandt-Gesamtschule, eine Kombination aus allen drei Schularten
(Mittelschule, Realschule und Gymnasium).

Informationen zur Anmeldung finden Sie  hier.

 Webseite

Mit Ihren Fragen zum Thema „Gesamtschule“ können Sie sich außerdem an das städtische
Referat für Bildung und Sport wenden:

089/23383825

https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/allgemeinbildende-schulen/realschule-2/
https://stadt.muenchen.de/service/info/gymnasien/10237869/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/bildungsberatung-der-landeshauptstadt-m%C3%BCnchen/
mailto:schulberatung-international@muenchen.de
tel:+498923396779
https://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/muenchen/10244733/
tel:+4923383825
https://stadt.muenchen.de/service/info/realschulen-und-schulen-besonderer-art/10244736/
http://www.wbg.musin.de
tel:+498923383825
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Förderschulen und Förderzentren

Kinder und Jugendliche, die aus psychischen oder physischen Gründen eine Unterstützung
brauchen, können auf Wunsch der Eltern Förderzentren besuchen.

Mehr erfahren

Städtische Berufsschule zur Berufsintegration

Bei uns können neuzugewanderte Schüler*innen einen deutschen Schulabschluss (EMA, Quali)
machen. Die Sprachförderung steht im Mittelpunkt unserer Arbeit. Außerdem werden die
Schüler*innen darauf vorbereitet, danach eine Ausbildung zu machen oder eine
weiterführende Schule zu besuchen.

Für wen: Für Neuzugewanderte und Geflüchtete im Alter von 15 bis 25 Jahren. Schüler*innen,
die für andere Schularten, zum Beispiel für die Mittelschule zu alt sind.

Dolmetscher*innen in den Sprachen Dari, Englisch, Französisch, Griechisch, Italienisch,
Kroatisch, Polnisch, Portugiesisch, Russisch, Serbisch, Spanisch, Türkisch und Ukrainisch sind
vorhanden.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Balanstraße 208, 81549 München
089-23347070
bs-berufsintegration@muenchen.de
Sekretariat: 7:30 - 14:30 Uhr
https://berufsintegration.musin.de/

Schulabschluss nachholen

Mittelschulabschluss nachholen

Mittelschulabschluss nachholen

Ein Schulabschluss verbessert deine Chancen, eine Arbeit oder einen Ausbildungsplatz zu
finden. Du bist zwischen 15 und 27 Jahren alt? Du hast keinen Schulabschluss, der in
Deutschland anerkannt ist? Du möchtest dein Deutsch verbessern? Dann kannst du einen der
folgenden Schulabschlüsse nachholen:

• "EMSA" / "EMA" - Erfolgreicher Mittelschulabschluss
• "Quali" - Qualifizierender Mittelschulabschluss

Mit einem solchen Abschluss kannst du anschließend eine Ausbildung machen oder eine
weitere Schule besuchen. 

Du sprichst noch nicht gut genug Deutsch?

Dann kannst du einen Kurs besuchen, der dich ein Jahr lang intensiv auf den Abschluss
vorbereitet:

https://stadt.muenchen.de/infos/foerderschulen-foerderzentren.html
tel:+498923347070
mailto:bs-berufsintegration@muenchen.de
https://berufsintegration.musin.de/
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• Du bekommst Unterricht in Deutsch, Mathematik, Englisch und anderen Fächern.
• Du bekommst Unterstützung und Beratung bei schulischen Themen oder bei der

beruflichen Orientierung. Zum Beispiel bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz oder
einer weiterführenden Schule. 

• Du machst praktische Erfahrungen, die dir helfen, deine Interessen und Kompetenzen
herauszufinden.

Es gibt in München zwei Institutionen, die Kurse zur Vorbereitung auf den Schulabschluss
anbieten:

Städtische Berufsschule zur Berufsintegration für Personen zwischen 15 und 21
Jahren (in Ausnahmefällen bis 25 Jahre)
>> Klicke hier für weitere Informationen

Münchner Volkshochschule für Personen zwischen 15 und 27 Jahren
>> Klicke hier für weitere Informationen

Allgemeine Beratung und Information

Du bist verwirrt und weißt nicht weiter? Du möchtest mehr über die möglichen Wege zu
deinem Schulabschluss erfahren? Dann kannst du dich beraten lassen. Im >> IBZ Sprache
und Beruf bekommst du eine individuelle Beratung zu deiner persönlichen Situation und einen
Überblick über deine Möglichkeiten. Die Beratung kostet nichts.

Mittleren Schulabschluss und Abitur nachholen

Mittlerer Schulabschluss und Abitur

Du möchtest studieren? Es ist auch möglich einen höheren Abschluss nachzuholen:

• einen mittleren Schulabschluss („Mittlere Reife“) und / oder
• die allgemeine Hochschulreife („Abitur“) erwerben.

In München gibt es dafür drei Schulen:
Städtische Franz-Auweck-Abendschule
Städtisches Abendgymnasium
Städtisches Münchenkolleg

Alle Schulen sind kostenlos.

Der Unterricht kann tagsüber stattfinden. Wenn du arbeitest, kann der Unterricht auch am
Abend stattfinden. Zum Teil gibt es während der Unterrichtszeit auch Kinderbetreuung.
Die Bedingungen für die Anmeldung sind bei den Schulen unterschiedlich. Bitte frage dafür
direkt bei den Schulen nach.

Mehr erfahren

Allgemeine Beratung und Information

https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/unterst%C3%BCtzung-bei-der-suche-nach-einem-ausbildungsplatz/staedtische-berufsschule-zur-berufsintegration/
https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/unterst%C3%BCtzung-bei-der-suche-nach-einem-ausbildungsplatz/fl%C3%BCchtlinge-in-beruf-und-schule-starten-statt-warten/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/beratung-zu-deutschkurs-schule-arbeit-ausbildung-ibz-sprache-und-beruf-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/beratung-zu-deutschkurs-schule-arbeit-ausbildung-ibz-sprache-und-beruf-2/
https://www.muenchen.de/leben/zweiter-bildungsweg/kostenlos-zum-realschulabschluss-die-staedtische-franz-auweck-abendschule
https://www.muenchen.de/leben/zweiter-bildungsweg/kostenlos-zum-abitur-das-staedtische-abendgymnasium-muenchen
https://www.muenchen.de/leben/zweiter-bildungsweg/kostenlos-zum-abitur-das-staedtische-muenchenkolleg-giesing
https://www.muenchen.de/leben/zweiter-bildungsweg/kostenlos-zum-realschulabschluss-oder-abitur
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Du möchtest mehr über die Wege zu deinem Schulabschluss wissen? Dann kannst du dich
beraten lassen. Das »» IBZ Sprache und Beruf schaut sich deine persönliche Situation an. Und
gibt dir einen Überblick über deine Möglichkeiten. Die Beratung kostet nichts.

Berufliche Schulen

Wirtschaftsschule, Fachoberschule, Berufsoberschule

Wirtschaftsschule, Fachoberschule, Berufsoberschule

Das sind berufliche Schulen. Das heißt, dass man dort in Schulfächern und in beruflichen
Fächern unterrichtet wird. Schulfächer sind zum Beispiel Englisch, Deutsch, Mathematik.
Berufliche Fächer sind zum Beispiel Elektro-Technik, Medien, Ernährung.

Welche Fächer unterrichtet werden, hängt von der Schule ab. 

Die Schulen haben verschiedene Voraussetzungen.

Wirtschaftsschule

• Für wen: Für Schüler*innen ab der sechsten Klasse.
• Der Fokus liegt auf wirtschaftlichen Fächern.
• Abschluss: Mittlerer Schulabschluss.

Mit diesem Abschluss können Sie eine Ausbildung beginnen oder die Fachoberschule
(FOS) besuchen. Teilweise verkürzt sich durch den Mittleren Schulabschluss die Dauer der
Ausbildung.

Fachoberschule (FOS) und Berufsoberschule (BOS)

Die Schulen haben verschiedene Fachrichtungen. Es gibt zum Beispiel Technik, Wirtschaft
oder Gesundheit. Sie können auswählen, was am Besten zu Ihnen passt.

Wenn Sie eine FOS besuchen wollen, brauchen Sie einen Mittleren Schulabschluss. Wenn Sie
eine BOS besuchen wollen, brauchen Sie einen Mittleren Schulabschluss und eine
abgeschlossene Ausbildung oder Sie müssen mehrere Jahre in einem Beruf gearbeitet haben.

• Abschluss: Fachhochschulreife (Fachabitur)
• Abschluss mit zweiter Fremdsprache: Allgemeine Hochschulreife (Abitur)

Informationen zur FOS  Standorte FOS

Informationen zur BOS  Standorte BOS

Jede Schule hat andere Termine und andere Arten der Anmeldungen. Die Informationen
bekommen Sie direkt von der Schule. Oft finden auch Info-Veranstaltungen an den Schulen
statt. 

Sie haben Fragen? Lassen Sie sich beraten!

https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/beratung-zu-deutschkurs-schule-arbeit-ausbildung-ibz-sprache-und-beruf-2/
https://www.km.bayern.de/eltern/schularten/fachoberschule.html
https://stadt.muenchen.de/service/info/fachoberschule/1040/n0/
https://www.km.bayern.de/eltern/schularten/berufsoberschule.html
https://stadt.muenchen.de/service/info/berufsoberschule/1063803/n0/
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Bei Fragen können Sie sich beraten lassen: »» Bildungsberatung

Der Staat hilft Menschen, die wenig Geld haben, bei der Finanzierung der Ausbildung. Weitere
Informationen finden Sie hier: »» Amt für Ausbildungsförderung.

Berufsschule

Berufsschule

Eine Berufsschule wird von Personen besucht, die eine berufliche Ausbildung machen.

Es gibt zwei Arten von beruflichen Ausbildungen:

• Bei der dualen Ausbildung besuchen die Schüler*innen sowohl einen Ausbildungsbetrieb
als auch die Schule. Diese Schulen heißen "Berufsschulen".

Liste der Berufsschulen.
• Bei der schulischen Ausbildung besuchen die Schüler*innen nur die Schule. Diese Schulen

heißen "Berufsfachschulen".
Liste der Berufsfachschulen.

Die Termine und Voraussetzungen für die Anmeldung sind je nach Schule verschieden. Fragen
Sie dafür direkt bei der jeweiligen Schule nach.
Vor der Einschreibung finden auch meistens Veranstaltungen an den Schulen statt, bei denen
man sich informieren kann.

Mehr erfahren

In einer schulischen Ausbildung hängt es von der persönlichen Situation ab, ob eine staatliche
Unterstützung möglich ist. Ein Beispiel dafür ist das Bundesausbildungsförderungsgesetz
(BAföG).

Berufliche Weiterbildung

Berufliche Weiterbildung

Manche Menschen möchten in ihrem Beruf noch mehr dazu lernen. Oder sie haben einen
Beruf erlernt, möchten nun aber etwas neues ausprobieren.

Sie haben bereits eine berufliche Ausbildung abgeschlossen? Sie möchten sich weiterbilden?
Es ist auch möglich, die Zugangsberechtigung zur Fachhochschule oder Hochschule zu
erwerben.

Die berufliche Weiterbildung ist an verschiedenen beruflichen Schulen möglich. Dazu gehören
die Fachschulen (Meisterschulen, Technikerschulen) und die Fachakademien. Eine
Weiterbildung besteht in der Regel aus Vollzeit-Unterricht.

Die Termine und Voraussetzungen für die Anmeldung sind je nach Schule unterschiedlich. Vor
der Einschreibung finden in der Regel jedes Jahr Veranstaltungen an den Schulen statt, bei
denen man sich informieren kann. Für genauere Informationen wenden Sie sich direkt an die
Schule.

Mehr erfahren

https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/bildungsberatung-international/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/amt-fuer-ausbildungsfoerderung/
https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/ausbildung/duale-ausbildung/
https://stadt.muenchen.de/service/info/berufsschulen/107/n0/
https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/ausbildung/schulische-berufsbildung/
https://stadt.muenchen.de/service/info/berufsfachschule/1063802/n0/
https://stadt.muenchen.de/infos/berufliche-schulen.html
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/amt-fuer-ausbildungsfoerderung/
https://stadt.muenchen.de/buergerservice/schule-bildung/ausbildung-weiterbildung.html
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Wenn Sie wenig Geld haben, können Sie prüfen lassen, ob eine staatliche Unterstützung
möglich ist.

Wenn Sie Beratung brauchen, wenden Sie sich an die Bildungsberatung:
bildungsberatung@muenchen.de
089/23383300
Website

Die Beratung ist kostenfrei.

BildungsLokale

Was sind BildungsLokale?

Was sind BildungsLokale?

Die BildungsLokale bieten Information, Beratung und fachlichen Austausch zum Thema
Bildung. Sie sind in verschiedenen Stadtteilen. Sie verstehen sich als Wegweiser für Fragen
rund um Bildung in jedem Lebensalter. Die Angebote richten sich an alle Bürgerinnen und
Bürger und an Menschen, die mit Bildung zu tun haben.

Die Teams bieten offene Beratungsangebote und sind auch aktiv im Stadtteil unterwegs.

Mehr erfahren

Alle Angebote sind kostenfrei.

Angebote in den BildungsLokalen:

Bildungsberatung

Wir beraten zu diesen und weiteren Themen:

• frühkindliche Bildung, Schulbeginn, Lernförderung, Angebote in den Ferien, Übergang
Schule – Beruf

• Weiterbildung für Erwachsene, Nachholen von Schulabschlüssen, Sprachkurse,
Alphabetisierungskurse, Einstieg in den Beruf nach Familienpause oder Zuwanderung

• Sport- und Freizeitangebote im Stadtteil

Unser Team arbeitet auch mit anderen Akteuren im Stadtteil wie Schulen, Kindertagesstätten,
Unterkünften und Einrichtungen der Erwachsenenbildung zusammen.

Für wen: Für alle Menschen, die Fragen zu Themen rund um Bildung haben oder
Unterstützung benötigen, wenn sie beispielsweise die Schule wechseln oder eine
Weiterbildung beginnen möchten.

Dieses Angebot finden Sie an folgenden Standorten: »» Hasenbergl, »» Berg am Laim, »»
Neuaubing / Westkreuz, »» Neuperlach, »» Riem, »» Schwanthalerhöhe, »» Ramersdorf, »»
Giesing.

https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/amt-fuer-ausbildungsfoerderung/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/bildungsberatung-der-landeshauptstadt-m%C3%BCnchen/
mailto:bildungsberatung@muenchen.de
tel:+498923383300
https://stadt.muenchen.de/service/info/paedagogisches-institut-zentrum/10313314/
https://stadt.muenchen.de/service/info/bildungslokale-bildungsberatung-in-den-stadtteilen/10257465/n0/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/bildungslokal-hasenbergl/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/berg-am-laim/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/neuaubing-westkreuz/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/neuperlach/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/riem/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/schwanthalerhoehe/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/ramersdorf/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/giesing/
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Offene Lernwerkstatt

Hier kann man lesen, schreiben, rechnen und die deutsche Sprache lernen. Sie lernen bei uns
im eigenen Tempo, ohne Druck, in angenehmer Atmosphäre. Die offene Lernwerkstatt ist ein
Einstieg ins Lernen. Sie bereitet auf einen Kursbesuch vor.

Für wen: Für erwachsene Menschen, die nicht gut lesen und schreiben können, die nicht oder
nur wenig in der Schule waren, die Deutsch lernen wollen, aber keinen Kurs besuchen können.

Dieses Angebot finden Sie an folgenden Standorten: »» Hasenbergl, »» Berg am Laim, »»
Neuaubing / Westkreuz, »» Neuperlach, »» Riem, »» Schwanthalerhöhe.

Sprachcafé

Hier wird in lockerer Atmosphäre geübt, Deutsch zu sprechen. Dabei wird neben Wortschatz,
Grammatik und Redewendungen auch Wissen über das Leben in Deutschland vermittelt. Ab
und zu werden Referentinnen und Referenten zu wichtigen Themen eingeladen. Es gibt auch
Ausflüge im Stadtteil und in die Stadt (zum Beispiel in Museen).

Für wen: Für erwachsene Menschen, die Deutsch sprechen üben wollen.

Dieses Angebot finden Sie an folgenden Standorten: »» Berg am Laim, »» Neuaubing /
Westkreuz, »» Neuperlach, »» Riem, »» Schwanthalerhöhe.

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Alphabet lernen, Sprachlevel A1-B1 wiederholen, Kultur, Sprachförderung,
Berufseinstieg

Berg am Laim

BildungsLokal Berg am Laim

Dolmetscherinnen / Dolmetscher können angefordert werden.

Kinder können mitgebracht werden.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Schlüsselbergstraße 4
81673 München

089/954466480
bildungslokal.bl.rbs@muenchen.de
www.muenchen.de/bildungslokale

Bildungsberatung
Montag 13:00 - 17:00

Dienstag 09:00 -13:00
Donnerstag 13:00 - 17:00
Freitag 09:00 - 13:00

https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/bildungslokal-hasenbergl/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/berg-am-laim/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/neuaubing-westkreuz/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/neuperlach/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/riem/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/schwanthalerhoehe/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/berg-am-laim/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/neuaubing-westkreuz/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/neuaubing-westkreuz/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/neuperlach/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/riem/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/schwanthalerhoehe/
tel:+4989954466480
mailto:bildungslokal.bl.rbs@muenchen.de
http://www.muenchen.de/bildungslokale
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
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Offene Lernwerkstatt
Montag 17:00 - 18:30

Donnerstag 10:30 - 12:00

Sprachcafé
Dienstag 10:00 - 11:30

Giesing

BildungsLokal Giesing

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Schlierseestraße 73
81539 München

089/620093582
bildungslokal.gs.rbs@muenchen.de

Bildungsberatung
Montag 13:00 - 17:00

Dienstag 09:00 -13:00
Donnerstag 13:00 - 17:00
Freitag 09:00 - 13:00

Hasenbergl

BildungsLokal Hasenbergl

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Linkstraße 56
80933 München

089/31202118
bildungslokal-hb@muenchen.de
www.muenchen.de/bildungslokale

Bildungsberatung
Es gibt eine Kinderbetreuung.

Montag 09:00 - 13:00
Dienstag 13:00 - 17:00
Donnerstag 09:00 - 13:00
Freitag 09:00 - 13:00

Offene Lernwerkstatt
Dolmetscherinnen / Dolmetscher sind vorhanden.

Es gibt eine Kinderbetreuung.
Montag 14:00 - 15:30

Freitag 10:15 - 11:45

Neuaubing-Westkreuz

https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
tel:+4989620093582
mailto:bildungslokal.gs.rbs@muenchen.de
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
tel:+498931202118
mailto:bildungslokal-hb@muenchen.de
http://www.muenchen.de/bildungslokale
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
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BildungsLokal Neuaubing-Westkreuz

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Montag 13:00 - 17:00
Dienstag 9:00 - 13:00
Donnerstag 09:00 - 13:00
Freitag 9:00 - 13:00

Radolfzeller Str. 11a
81243 München

089/23329255
bildungslokal-n-w@muenchen.de
www.muenchen.de/bildungslokale

Bildungsberatung
Montag 13:00 - 17:00

Dienstag 09:00 - 13:00
Donnerstag 09:00 - 13:00
Freitag 09:00 - 13:00

Offene Lernwerkstatt für Erwachsene
Es sind Ehrenamtliche anwesend, die unterschiedliche Sprachen können.
Montag 16:00 - 17:30

Donnerstag 10:00 - 11:30

Sprachcafé für Erwachsene
Es sind Ehrenamtliche anwesend, die unterschiedliche Sprachen können.
Freitag 14:30 - 16:00

Unsere Angebote:

• Wir beraten zu Vorschule, Schule, Ausbildung und Weiterbildung.
• Wir helfen bei Bewerbungen.
• Wir drucken Ihre Bewerbungen oder Ihre Lernmaterialien aus.
• Wir unterstützen beim Lernen zu Hause.
• Wir beraten beim Umgang mit Handy und Tablet.
• Wir helfen bei der Vorbereitung auf Deutschprüfungen.
• Wir unterstützen bei Anträgen zum Bildungs- und Teilhabepaket.

Wir beraten persönlich, per Telefon, Handy und E-Mail.

Die Beratung ist kostenfrei.

Lokale Bildungsberaterinnen: 
Frau Kerstin Heymann-Deja 

01525-6871251 
kerstin.heymanndeja@muenchen.de 

 
Frau Agnieszka Papierowski

tel:+498923329255
mailto:bildungslokal-n-w@muenchen.de
http://www.muenchen.de/bildungslokale
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
tel:+4915256871251
mailto:kerstin.heymanndeja@muenchen.de


26 Landeshauptstadt München

a.papierowski@muenchen.de

Neuperlach

BildungsLokal Neuperlach

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Peschelanger 8
81735 München

089/62837531
bildungslokal-np@muenchen.de
www.muenchen.de/bildungslokale

Bildungsberatung
Kinder können mitgebracht werden.

Montag 09:00 - 13:00
Dienstag 09:00 - 13:00
Donnerstag 13:00 - 17:00
Freitag 09:00 - 13:00

Offene Lernwerkstatt
Dienstag 08:30 - 10:00

Donnerstag 14:00 - 15:30

Sprachcafé
Dienstag 17:30 - 19:00 (mit Vorkenntnissen)

Montag 09:00 - 10:30 (für Anfängerinnen und Anfänger)

Ramersdorf

BildungsLokal Ramersdorf

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Balanstraße 79
81539 München

089/606657171, -72, -73
bildungslokal.rd.rbs@muenchen.de
www.muenchen.de/bildungslokale

Bildungsberatung
Donnerstag 09:00 - 13:00

Freitag 09:00 - 13:00

Riem

BildungsLokal Riem

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

mailto:a.papierowski@muenchen.de
tel:+498962837531
mailto:bildungslokal-np@muenchen.de
http://www.muenchen.de/bildungslokale
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
tel:+4989606657171
tel:+4989606657172
tel:+4989606657173
mailto:bildungslokal.rd.rbs@muenchen.de
http://www.muenchen.de/bildungslokale
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
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Willy-Brandt-Allee 18
81829 München

089/203279602
bildungslokal.rm.rbs@muenchen.de
www.muenchen.de/bildungslokale

Bildungsberatung
Dolmetscherinnen / Dolmetscher können angefordert werden.

Kinder können mitgebracht werden.
Montag 13:00 - 17:00

Dienstag 13:00 - 17:00
Donnerstag 09:00 - 13:00
Freitag 09:00 - 13:00

Offene Lernwerkstatt
Dolmetscherinnen / Dolmetscher sind vorhanden.

Kinderbetreuung ist vorhanden.
Montag 14:00 - 18:00

Dienstag 09:00 - 13:00
Donnerstag 13:00 - 17:00
Freitag 09:00 - 13:00

Sprachcafé
Kinderbetreuung ist vorhanden.

Montag 14:00 - 18:00
Dienstag 09:00 - 13:00
Donnerstag 13:00 - 17:00
Freitag 09:00 - 13:00

Schwanthalerhöhe

BildungsLokal Schwanthalerhöhe

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Ligsalzstraße 2
80339 München

089/50024749
bildungslokal-sh@muenchen.de
www.muenchen.de/bildungslokale

Bildungsberatung
Wir können eine Person organisieren, die übersetzt. Bitte sagen Sie uns vorher Bescheid.

Kinder können mitgebracht werden.
am Montag, Dienstag und Freitag 09:00 - 13:00 Uhr
am Donnerstag 13:00 - 17:00 Uhr

Offene Lernwerkstatt
Dolmetscherinnen / Dolmetscher sind vorhanden.

Kinderbetreuung ist vorhanden.
am Freitag 10:00 - 11:30 Uhr

tel:+4989203279602
mailto:bildungslokal.rm.rbs@muenchen.de
http://www.muenchen.de/bildungslokale
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
tel:+498950024749
mailto:bildungslokal-sh@muenchen.de
http://www.muenchen.de/bildungslokale
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
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Sprachcafé
Wir können eine Person organisieren, die übersetzt. Bitte sagen Sie uns vorher Bescheid.

Kinder können mitgebracht werden.
am Dienstag 09:30 - 11:00 Uhr

Schulferien und Feiertage

Schulferien und Feiertage

Schulferien

Sommerferien
Die Sommerferien dauern sechs Wochen. Der Zeitraum unterscheidet sich in den einzelnen
Bundesländern. In Bayern umfassen sie in der Regel den ganzen August und die ersten zwei
Wochen im September.

Herbstferien
Die Herbstferien dauern eine Woche und liegen um den Feiertag "Allerheiligen" (1.11.).

Weihnachtsferien
Die Weihnachtsferien dauern zwei Wochen. Sie starten ungefähr am "Heiligen Abend" (24.12.)
und enden ungefähr nach dem Feiertag "Heilige Drei Könige" (6.1.).

Frühjahrsferien ("Faschingsferien")
Die Frühjahrsferien dauern eine Woche und beginnen am "Rosenmontag".

Osterferien
Die Osterferien dauern zwei Wochen. In der Mitte liegt das Osterwochenende.

Pfingstferien
Die Pfingstferien dauern zwei Wochen. Am Anfang der zwei Wochen ist das christliche Pfingstfest
liegt am Beginn der zweiwöchigen Pfingstferien.

Die genauen Daten der kommenden Schulferien erfahren Sie beim  Bayerischen
Staatsministerium für Unterricht und Kultus.

Gesetzliche Feiertage in Bayern

Feiertage sind Tage, an denen man nicht zur Arbeit geht und Geschäfte und Behörden
geschlossen haben. Einige haben einen religiösen, andere einen politischen Hintergrund. Einige
sind immer am gleichen Tag, andere verschieben sich von Jahr zu Jahr.

• 1. Januar (Neujahr)
• 6. Januar (Heilige Drei Könige)
• Karfreitag
• Ostermontag
• 1. Mai (Tag der Arbeit)
• Christi Himmelfahrt
• Pfingstmontag

https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/was-sind-bildungslokale-2/
https://www.km.bayern.de/ministerium/termine/ferientermine.html
https://www.km.bayern.de/ministerium/termine/ferientermine.html


29 Landeshauptstadt München

• Fronleichnam
• 15. August (Mariä Himmelfahrt)
• 3. Oktober (Tag der deutschen Einheit)
• 1. November (Allerheiligen)
• 25. und 26. Dezember (Erster und Zweiter Weihnachtsfeiertag)

Hier finden Sie die genauen Daten der Feiertage 2025.

Religiöse Feiertage verschiedener Religionen

Jüdische Schülerinnen und Schüler sind an folgenden Tagen von der Teilnahme am
Unterricht und sonstigen Veranstaltungen der Schule befreit:

• an den ersten zwei Tagen und den letzten zwei Tagen des Osterfests
• an beiden Tagen des Wochenfests
• an den ersten zwei Tagen und an den letzten zwei Tagen des Laubhüttenfests
• an beiden Tagen des Neujahrsfests
• und am Versöhnungstag

Muslimische Schülerinnen und Schüler sind an folgenden Tagen von der Teilnahme am
Unterricht und sonstigen Veranstaltungen der Schule befreit:

• an den ersten beiden Tagen von Ramazan Bayrami
• an den ersten beiden Tagen von Kurban Bayrami

Schülerinnen und Schüler orthodoxer Bekenntnisse sind an folgenden Tagen von der
Teilnahme am Unterricht und sonstigen Veranstaltungen der Schule befreit:

• am Karfreitag, Karsamstag, Ostermontag, Pfingstmontag, am ersten Weihnachtsfeiertag, am
Fest der Theophanie sowie an Christi Himmelfahrt

• Die Feiertage können bei den verschiedenen christlich-orthodoxen Kirchen auf
unterschiedliche Daten fallen.

Nachhilfe

Nachhilfe - Allgemeine Informationen

Nachhilfe - Allgemeine Informationen

Nachhilfe oder Lernhilfe ist zusätzliche Unterstützung für ein Schulfach außerhalb des
Unterrichts. Das muss meistens selbst bezahlt werden.

Nachhilfe und Lernhilfe sind zum Beispiel dann sinnvoll, wenn die Schülerin oder der Schüler
schlechte Noten hat und möglicherweise nicht den Übertritt in die nächste Klasse schafft.
Oder wenn der Schulabschluss gefährdet ist. Oder wenn jemand viele Inhalte im Unterricht
nicht kennt. Sprechen Sie mit den Lehrkräften in der Schule und fragen Sie, ob Nachhilfe oder
Lernhilfe sinnvoll ist. Vielleicht hat die Schule selbst ein Angebot.

https://integreat.app/muenchen/de/alltag/feiertage-und-oeffnungszeiten/
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Es gibt die Möglichkeit Geld für Nachhilfe zu bekommen. Sie können die Unterstützung in
Ihrem Sozialbürgerhaus beantragen.

Mehr erfahren

Lern- und Hausaufgabenhilfe des Bellevue di Monaco

Lern- und Hausaufgabenhilfe des Bellevue di Monaco

Wir bieten Hilfe bei Hausaufgaben, beim Lernen und bei der Vorbereitung auf Prüfungen.

Hier helfen dir Menschen in ihrer freien Zeit beim Lernen. Sie können helfen bei:

• Hausaufgaben in Sprachkursen, Schule oder Berufsschule.
• Beim Lernen für Prüfungen.
• Beim Deutsch sprechen.
• Beim Schreiben üben.

Bitte bringe deine Hausaufgaben und Schulbücher mit.

Für wen: Für Geflüchtete ab 18 Jahren

Für unseren Newsletter speichere diese Nummer: +4917645571527 und schreibe “Lernhilfe”
in den Whatsapp-Chat.

Mehr erfahren

Komm einfach vorbei, eine Anmeldung ist nicht nötig.

Das Angebot ist kostenfrei.

Bellevue di Monaco, Müllerstraße 2, 80469 München
Montag 16:00 - 19:00
Dienstag 14:00 - 16:00
Mittwoch 14:00 - 16:00

Wikimedia-Büro, Angertorstraße 3, 80469 München
Donnerstag 16:00 - 18:00
Freitag 14:00 - 16:00

089/55057751
sprachpartner@bellevuedimonaco.de

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Prüfungsvorbereitung, Deutsch lernen

MINT Lerngruppe von Frauen für Frauen (MINT: Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik)

MINT Lerngruppe von Frauen für Frauen

https://integreat.app/muenchen/de/beratung-und-hilfe-4/beratung-und-hilfe-allgemein/sozialbuegerhaeuser/
https://stadt.muenchen.de/service/info/leistungen-aus-dem-bildungspaket/1089231/
tel:+4917645571527
http://www.bellevuedimonaco.de/lern-und-hausaufgabenhilfe
tel:+498955057751
mailto:sprachpartner@bellevuedimonaco.de
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Die Lerngruppe wird von einer Ehrenamtsgruppe der Ingenieure ohne Grenzen für geflüchtete
Frauen angeboten. Ziel ist es, in sicherer Atmosphäre Fähigkeiten in den MINT-Fächern zu
stärken. Das Angebot ist offen und funktioniert ohne Voranmeldung.

Für wen: Frauen mit Fluchtgeschichte ab 18 Jahren

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Das Angebot ist kostenfrei.

Kinder können mitgebracht werden.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Bellevue di Monaco
Müllerstr. 2 und 6
80469 München

jeden Samstag 14 - 16 Uhr

089/55057750

info@bellevuedimonaco.de

https://bellevuedimonaco.de/mint

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Nachhilfe, Mathe, Naturwissenschaften, Informatik, Technik

Zuhause lernen? Wir helfen

Zuhause lernen? Wir helfen

Es gibt verschiedene Angebote, die dich beim Lernen unterstützen können:

• Unterstützung bei den Hausaufgaben und Nachhilfe
• Konversations-Kurs: Deutsch sprechen üben
• Computerkurse
• Apps oder Websiten, die dich beim Lernen unterstützen. Zum Beispiel StudySmarter oder

Twinkl
• und viele weitere Angebote

tel:+498955057750
mailto:info@bellevuedimonaco.de
https://bellevuedimonaco.de/mint
https://www.studysmarter.de/
https://www.twinkl.de/resources/materialien-auf-deutsch-resources/das-twinkl-portal-fr-fremdsprachen-deutschland/deutsch-als-zweit-und-fremdsprache-das-twinkl-portal-fur-fremdsprachen-deutschland
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Hier findest du mehr Informationen auf Deutsch, Englisch, Arabisch, Farsi.

Wir beraten geflüchtete Kinder mit Flucht- und Migrationshintergrund zu diesen Angeboten.
Wir beraten auch die Eltern der Kinder und die Personen, die die Kinder betreuen. Rufen Sie
uns gerne an:

 0800-0005802

Für wen: Schülerinnen und Schüler, die eine der folgenden Schulen besuchen: Grundschule,
Mittelschule, Realschule, Förderschule

Das Angebot ist kostenfrei.

Deutsch oder Englisch

kontakt@willkommen-in-muenchen.de
von Montag bis Freitag 9:00 - 17:00 Uhr
Website

Beratung und Hilfe / Probleme in der Schule

Psychologische Beratung bei Problemen in der Schule

Psychologische Beratung bei Problemen in der Schule

Der Zentrale Schulpsychologische Dienst hilft Schüler*innen und deren
Erziehungsberechtigten,

• wenn es Probleme in der Schule gibt.
• wenn Sie Lernen und Konzentration verbessern wollen.
• wenn Sie mit Ängsten, Sorgen oder Stress in der Schule konfrontiert sind.

Machen Sie gerne einen Termin bei uns aus. Im persönlichen Gespräch suchen wir gemeinsam
nach Lösungen und Möglichkeiten wie und was wir verändern können.

Für wen: Schüler*innen der städtischen weiterführenden Schulen ab zehn Jahren und ihre
Erziehungsberechtigte.

Das Angebot ist kostenfrei.

Wir können eine Person organisieren, die übersetzt. Bitte sagen Sie uns vorher, welche
Sprache Sie sprechen.

Sie können auch Ihre Kinder zum Termin mitbringen.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Von Montag bis Donnerstag 8:30 - 16:30 Uhr
Am Freitag 8:30 - 13:30 Uhr

Zentraler Schulpsychologischer Dienst

https://willkommen-in-muenchen.de/sites/default/files/DEUTSCHFlyerLernhilfeKinder.pdf
https://willkommen-in-muenchen.de/sites/default/files/ENGLISCHFlyerLernhilfeKinder.pdf
https://willkommen-in-muenchen.de/sites/default/files/ARABISCHFlyerLernhilfeKinder.pdf
https://willkommen-in-muenchen.de/sites/default/files/FARSIFlyerLernhilfeKinder.pdf
tel:+498000005802
mailto:kontakt@willkommen-in-muenchen.de
https://willkommen-in-muenchen.de/zuhause-lernen-wir-helfen
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Neuhauser Straße 39, 80331 München

schulpsychologie@muenchen.de

+49 (0) 8923340940

https://www.pi-muenchen.de/schulpsychologie

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Mobbing, Trauma, Noten, Prüfungsangst, Schulstress, Realschule, Gymnasium,
Berufsschule, Berufsfachschule, Fachoberschule, Berufsoberschule, berufliche
Schulen, Berufsvorbereitung, Berufsintegration 

JIZ – Beratung bei Schulstress und / oder Mobbing

JIZ – Beratung bei Schulstress und / oder Mobbing

Hast Du Stress in der Schule? Willst Du manchmal am liebsten gar nicht mehr hingehen? Oder
merkt ihr als Eltern, wie sehr die Schule euer Kind belastet? 

Gründe dafür können Notenstress, Leistungsdruck, Prüfungsangst oder Konflikte bzw.
Mobbing sein.
Mobbing bedeutet andere Menschen wiederholt und regelmäßig zu schikanieren und seelisch
zu verletzen. Beispiele für Mobbing sind die Verbreitung falscher Tatsachen, Androhung von
Gewalt, soziale Ausgrenzung oder ständige Kritik. Es kann an verschiedenen Orten passieren:
in der Schule, am Arbeitsplatz, im Sportverein oder im Internet ("Cyber-Mobbing"). 

Wir beraten dich. Gemeinsam finden wir eine Lösung.

Bist du selbst oder dein Kind betroffen? Die Fachleute von PIBS bieten regelmäßig eine
Sprechstunde rund um Schulstress und Mobbing an.
PIBS = Psychologische Information und Beratung für Schülerinnen und Schüler und Eltern

Mehr erfahren

Für wen: Schülerinnen und Schüler und ihre Eltern

Das Angebot ist kostenfrei.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

JIZ - Jugendinformationszentrum

Sendlinger Straße 7, 80331 München

info@jiz-muenchen.de

+49 (0) 8955052150

https://integreat.app/muenchen/de/locations/zentraler-schulpsychologischer-dienst/
mailto:schulpsychologie@muenchen.de
tel:+498923340940
https://www.pi-muenchen.de/schulpsychologie
https://jiz-muenchen.de/de/veranstaltungen/mobbing-schulstress-beratung/
https://integreat.app/muenchen/de/locations/jugendinformationszentrum-jiz/
mailto:info@jiz-muenchen.de
tel:+498955052150
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Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen: 
Hilfe, Jugendberatung, Jugendinformation, Jugend, junge Erwachsene, Probleme

Studium

Allgemeine Informationen

Allgemeine Informationen

In Deutschland gibt es viele verschiedene Studiengänge. Es gibt auch verschiedene Arten von
Hochschulen:

• Universitäten (wissenschaftlich orientiert)
• Hochschulen / Fachhochschulen (praxisorientiert)
• Duale Hochschulen / Duales Studium: Hier wird eine Ausbildung mit einem Studium

verbunden. Während dieser Zeit erhalten Sie ein Gehalt.
• Hochschulen für Kunst, Film oder Musik

Es gibt staatliche und private Hochschulen. Oft kosten die privaten Hochschulen viel Geld. Die
Qualität ist aber nicht unbedingt besser.

Im Internet gibt es viele hilfreiche Seiten zur Orientierung:

• Hochschulkompass (alle Studiengänge und Hochschulen in Deutschland)
• Study in Germany: Allgemeine Informationen, Informationen für Flüchtlinge
• Agentur für Arbeit
• Deutscher Akademischer Austauschdienst (DAAD)

Voraussetzungen

Wenn Sie in Deutschland studieren möchten, benötigen Sie dafür eine Berechtigung. Die
Berechtigung heißt Hochschulzugangsberechtigung (Abkürzung: HZB) oder Abitur. Wenn Sie
kein deutsches Abitur haben, können Sie prüfen, ob Sie auch mit Ihrem Schulabschluss
studieren können. Auf der Website uni-assist.de können Sie prüfen, welche Möglichkeiten Sie
mit Ihrem Schulabschluss haben.
Weitere Informationen finden Sie auf  Anabin, auf der Website  "Anerkennung in
Deutschland" und bei  DAAD.

Wenn Sie in Deutschland studieren möchten, müssen Sie beweisen, dass Sie gute
Deutschkenntnisse haben (»» Sprachniveau C1). Dafür müssen Sie eine Prüfung machen. Zum
Beispiel TestDaF, DSH oder telc C1 HS. Wenn Sie die Prüfung bestehen, bekommen Sie ein
Zeugnis. Das Zeugnis brauchen Sie, um sich für das Studium anzumelden.

Sie können sich direkt bei der Hochschule informieren, an der Sie studieren möchten. Die
meisten Hochschulen bieten Beratung an. Beachten Sie auch die Fristen, in denen Sie sich für
einen Studiengang bewerben können!

Finanzierung

https://www.hochschulkompass.de/
https://www.study-in.de/
https://www.study-in-germany.de/de/studium-planen/besondere-lebensumstaende/studienangebote-fuer-gefluechtete/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
https://www.daad.de/de/studieren-und-forschen-in-deutschland/
https://www.uni-assist.de/tools/check-hochschulzugang/
http://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/
https://www.daad.de/de/
https://integreat.app/muenchen/de/sprache/sprachniveaus/
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Es gibt die Möglichkeit eine Förderung oder ein Stipendium zu bekommen. Weitere
Informationen:

 Bildungsberatung GF-H (Garantiefonds Hochschule)
DAAD

Keine Hochschulzugangsberechtigung

Wenn Sie mit Ihrem Schulabschluss nicht in Deutschland studieren dürfen, können Sie ein 
Studienkolleg besuchen. Dort werden Sie gezielt auf ein Studium in Deutschland vorbereitet.
Bei erfolgreicher Teilnahme kann man danach in Deutschland studieren. Die Voraussetzung
ist, dass Sie einen Schulabschluss haben, mit dem Sie in Ihrem Heimatland studieren können. 

Informationen zu den Kosten

Finanzierung des Studiums

Finanzierung des Studiums

Viele Studierende arbeiten neben ihrem Studium. Wichtig ist, dass Sie dadurch Ihr Studium
nicht vernachlässigen. Es ist staatlich geregelt, dass man während der Vorlesungszeit nicht
mehr als 20 Stunden wöchentlich arbeiten darf. Überschreiten Sie diese Stundenanzahl, kann
ein Ausschluss von der Hochschule die Folge sein. Außerdem müssen Sie beachten, dass es
eine maximale Anzahl an Semestern bis zum Bachelorabschluss beziehungsweise
Masterabschluss gibt. Diese Anzahl an Semestern dürfen Sie nicht überschreiten.

Finanzielle Unterstützung vom Staat

Sie können prüfen, ob Sie eine staatliche Unterstützung bekommen können. Es gibt
verschiedene Möglichkeiten. Beispiele dafür sind das »» Bundesausbildungsförderungsgesetz
(BAföG) und »» Wohngeld.

BAföG soll Studentinnen und Studenten helfen, die nicht von ihren Eltern finanziell
unterstützt werden können. Sie bekommen monatlich einen Geldbetrag (über einen
festgelegten Zeitraum). Wie viel Geld man bekommt, hängt von den persönlichen Umständen
ab, zum Beispiel davon, wie viel man verdient. Nicht jede Studentin und jeder Student kann
BAföG beanspruchen. Das zuständige BAföG-Amt muss jeden Antrag einzeln prüfen. In der
Regel wird nur ein Studium gefördert. Außerdem darf man für eine Förderung bei einem
Bachelorstudium nicht älter als 30 und bei einem Masterstudium nicht älter als 35 Jahre alt
sein. Informationen in leichter Sprache finden Sie beim  Bundesministerium für Bildung und
Forschung.

Es gibt zahlreiche Stipendien, auf die Sie sich bewerben können. Einen Überblick bekommen
Sie zu Beispiel auf  www.studienwahl.de und auf der   Seite des Deutschlandstipendiums
sowie bei der  Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule in München.

Während dem Studium arbeiten

"Werkstudent" / "Werkstudentin" 
Es gibt die Möglichkeit in einem Bereich zu arbeiten, das mit dem Studiengang zu tun hat. Sie 
sind dann zum Beispiel bei einem Unternehmen angestellt. Dort können Sie erste Erfahrungen

https://bildungsberatung-gfh.de/wde/standorte/standorte/Muenchen.php
https://www.daad.de/de/
https://studienkollegs.de/
https://studienkollegs.de/Kosten.html
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/beratung-und-hilfe-bildungssystem/amt-fuer-ausbildungsfoerderung/
https://integreat.app/muenchen/de/wohnen/finanzielle-hilfen/wohngeld/
https://www.xn--bafg-7qa.de/leichte-sprache-565.php
https://www.xn--bafg-7qa.de/leichte-sprache-565.php
https://studienwahl.de/finanzielles/finanzierungsmoeglichkeiten/stipendien
https://www.deutschlandstipendium.de/deutschlandstipendium/de/home/home_node.html
https://www.bildungsberatung-gfh.de/wde/standorte/standorte/Muenchen.php
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sammeln und nebenbei Geld verdienen. Meist bieten die Firmen Verträge für zehn bis zwanzig
Stunden pro Woche an.  
Ein weiterer Vorteil ist, dass Werkstudent*innen mit guten Noten oft nach dem Studium als
Angestellte übernommen werden. Informieren Sie sich bei Firmen, ob sie Stellen für
Werkstudentinnen und Werkstudenten anbieten.

SHK = „Studentische Hilfskraft“
Das sind ausgeschriebene Stellen an Hochschulen. Viele davon findet man an den Info-Tafeln
in der Hochschule / Universität. Oder man fragt persönlich bei der Beratung für Studierende
nach. Bei so einer Arbeit arbeitet man jede Woche eine feste Anzahl an Stunden (maximal 20
Stunden). Dabei erledigt man Aufgaben für eine Dozentin oder einen Dozenten, einen
Lehrstuhl oder eine Organisation der Hochschule.

"Minijob"  (höchstens 538 € pro Monat)
Viele Studentinnen und Studenten arbeiten neben ihrem Studium in der Gastronomie. Zum
Beispiel an der Bar oder als Bedienung. Andere geben Nachhilfe oder helfen bei der
Kinderbetreuung. Wie viel € pro Stunde gezahlt wird, müssen Sie mit Ihrer Arbeitgeberin oder
Ihrem Arbeitgeber ausmachen. Auch solche Job-Angebote kann man oft an den Info-Tafeln der
Universität finden.
"Minijob" bedeutet, dass man geringfügig beschäftigt ist. Das wiederum bedeutet, dass man
keine Steuern und keine Beiträge für die Sozialversicherung (Arbeitslosenversicherung,
Krankenversicherung und Pflegeversicherung) zahlen muss.
Man kann auch mehrere Minijobs gleichzeitig haben. Wichtig ist, dass der Lohn von allen
Minijobs zusammen nicht 538 € pro Monat übersteigt. Wenn der Lohn 538 € pro Monat
übersteigt, gilt man nicht mehr als geringfügig beschäftigt. Dann fallen Beiträge für die
Sozialversicherung an. 
Bei solchen Tätigkeiten kann man flexibel gestalten, wann, wie oft und wie lange gearbeitet
wird. Aus diesem Grund lässt sich ein Minijob meist gut mit dem Studium vereinbaren.
Weitere Informationen finden Sie bei der   Minijob-Zentrale.

Brücke – Beratungsstelle für internationale Studierende

Brücke – Beratung für Studierende aus dem Ausland

Wir beraten Personen, die in München, Rosenheim, Freising oder Landshut studieren.

Unser Angebot:

• Wir unterstützen Sie, wenn Sie zu wenig Geld haben oder verschuldet sind
• Wir unterstützen Sie bei der Vergabe von Stipendien
• Wir unterstützen Sie beim Umgang mit Behörden
• Wir beraten zum Thema Aufenthalt und Visum
• Wir helfen in schwierigen Situationen und Krisen
• Wir vermitteln zu weiteren Fachdiensten

Das Angebot ist kostenfrei.

Caritas Brücke - Beratungsstelle für internationale Studierende 
Leopoldstr. 11 
80802 München

https://www.minijob-zentrale.de/DE/home/home_node.html
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089/38103151 ( jeden Freitag von 10:00 bis 11:00 Uhr) 
bruecke@caritasmuenchen.org 
Website

Studienberatung der Hochschule München

Studienberatung der Hochschule München

Wir beraten Sie zu allen Themen rund um ein Studium. Zum Beispiel zu den verschiedenen
Studiengängen, zu den Zulassungs-Voraussetzungen und zur Bewerbung um einen
Studienplatz.

Mehr erfahren

Für wen: Für Personen mit Hochschulzugangsberechtigung und fortgeschrittenen
Deutschkenntnissen, die ein Interesse an einem Studium in Technik, Wirtschaft, Soziale
Arbeit, Pflege oder Design haben.

Kinder können mitgebracht werden.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Das Angebot ist kostenfrei.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Sie können anrufen, eine E-Mail schreiben oder den
Termin  online buchen. Man kann wählen, ob der Termin vor Ort, Online oder Telefonisch
stattfinden soll.

Hochschule München
Lothstraße 34
80335 München

089/12651121 
daniela.becht@hm.edu

Hinführung zum Studium

Hinführungsprogramm zum Studium an der
Ludwig-Maximilians-Universität (LMU)

Möchten Sie ein Studium beginnen? Oder haben Sie ein Studium im Ausland angefangen und
möchten es in Deutschland weiterführen? Wir unterstützen Menschen, die studieren möchten,
aber zum Beispiel noch nicht gut genug Deutsch können. Das Programm dauert maximal ein
Jahr.

Mehr erfahren

Das Programm soll den Beginn oder das Weiterführen eines Studiums erleichtern. Es
beinhaltet:

• Gespräche, die Ihnen bei der Orientierung helfen

• kostenfreie  Deutschkurse bei der Universität München

tel:+498938103151
mailto:bruecke@caritasmuenchen.org
https://www.caritas-integration-alveni-muenchen.de/de/bruecke---beratungsstelle-fuer-internationale-studierende
http://www.hm.edu/foreign
https://online-studienberatung.hm.edu/
tel:+498912651121
mailto:daniela.becht@hm.edu
https://www.lmu.de/de/studium/studienangebot/angebote-fuer-internationale-gast-und-austauschstudierende/lmu-programm-fuer-gefluechtete/
https://www.dkfa.de/de/
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Für wen: Für Geflüchtete oder Asylsuchende ab 18 Jahren.

Sie können sich jeweils bis 15. Januar und bis 15. Juli anmelden. Die Studiengänge, die Sie an
der LMU studieren können, finden Sie  hier. Während Sie an dem Programm teilnehmen,
können Sie nur Studiengänge wählen, die keine Zulassungsbeschränkung haben.

Voraussetzung:

• mindestens 18 Jahre alt
• Aufenthaltsstatus
• Deutsch auf dem Niveau B1
• Zeugnisse im Original
• Lebenslauf
• Motivationsschreiben

Das Angebot ist kostenfrei.

Die Gespräche zur Orientierung sind auf Deutsch, Englisch oder Französisch möglich.

Zu den Orientierungs-Gesprächen können Sie Ihre Kinder mitbringen.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Ludwigstraße 27
80539 München
U-Bahn-Station "Universität"

Frau Esnouf im Referat Internationale Angelegenheiten ist Ihre Ansprechpartnerin:
089/21802019
mesnouf@lmu.de
Gefluechtete.International@Verwaltung.uni-Muenche…

Karriere, duales Studium oder Ausbildung bei der Landeshauptstadt München

Karriere, duales Studium oder Ausbildung bei der Stadt München

Ungefähr 42.000 Menschen arbeiten bei der Stadt München und sorgen dafür, dass alles gut
funktioniert:
in der Verwaltung, bei der Müllabfuhr, in der Verkehrsplanung, in den Sozialbürgerhäusern, in
der Stadtgärtnerei, in Schulen und Kindergärten und in vielen weiteren Bereichen. Wir
kümmern uns darum, dass es Kinderspielplätze, Theater, Wohnraum und Schulen gibt. 

Es gibt viele verschiedene Aufgabenbereiche.

Voraussetzungen: Neugierde, Offenheit und die Bereitschaft, sich auf Neues einzulassen und
Veränderungen aktiv mitzugestalten.

Wir setzen uns für Gleichstellung, Chancengleichheit und Antidiskriminierung ein.

Wir haben ein Interesse daran, dass unsere Mitarbeitenden langfristig bei uns arbeiten. Bei
uns gibt es auch attraktive Fort- und Weiterbildungen.

https://www.lmu.de/de/studium/studienangebot/alle-studienfaecher-und-studiengaenge/?query=&sorting=by_name_asc&language=de&page=1&numRows=10
tel:+498921802019
mailto:mesnouf@lmu.de
mailto:Gefluechtete.International@Verwaltung.Uni-Muenchen.DE
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muenchen.de/karriere
muenchen.de/muenchenarbeitetbunt

Ausbildung und Studium:
Eine Übersicht über die möglichen Ausbildungen und Studiengänge finden Sie hier: 
muenchen.de/ausbildung
Wir bieten: Hilfe bei der Suche nach einer Wohnung, gute Betreuung, Studienfahrten,
Auslandspraktika, Seminare.

Wenn Sie sich für die Stadt München mit ihren über 1,5 Millionen Einwohner*innen einsetzen
und sie mitgestalten wollen, sind Sie bei uns an der richtigen Stelle. Werden auch Sie Teil des
Teams Stadt München!

amiga - Career Center for Internationals

amiga - Career Center for Internationals

Manchmal kann die Jobsuche trotz hoher Qualifikation sehr mühsam sein. Vor allem für
Menschen, die noch nicht so lange in Deutschland leben. Wir möchten Sie dabei unterstützen,
diese Schwierigkeiten zu überwinden. Wir beraten internationale Fachkräfte und Studierende
zu folgenden Themen:

• Planung der Karriere
• Suche nach einer Arbeit
• Einstieg in den Beruf

Wir unterstützen Sie bei dem Einstieg in den Arbeitsmarkt. Es gibt viele kostenfreie Angebote.
Die meisten Angebote sind online, auf Englisch und zeitlich flexibel:

• Beratungen & Trainings
• Seminare & Workshops
• Veranstaltungen mit Unternehmen, bei welchen man sich vernetzen kann.
• Patenschaften

Hier finden Sie  aktuelle Veranstaltungen.

Für eine Beratung, vereinbaren Sie bitte einen Termin.

089/3188090
info@amiga-muenchen.de
Website

Digitale Kompetenz / Computerkurse

Go digital! Unterstützung und Hilfe bei Fragen rund um Computer, Handy, Internet,
etc.

Go digital! Unterstützung und Hilfe bei Fragen rund um Computer,
Handy, Internet, etc.

https://stadt.muenchen.de/rathaus/karriere.html
https://stadt.muenchen.de/infos/geschichten-aus-der-stadtverwaltung.html
https://stadt.muenchen.de/rathaus/karriere/ausbildung.html
https://www.amiga-muenchen.de/en/events/
tel:+49893188090
mailto:info@amiga-muenchen.de
https://www.amiga-muenchen.de/


40 Landeshauptstadt München

Wir unterstützen Sie auf dem Weg in die digitale Zukunft. Wir vermitteln allgemeine
Grundkenntnisse und helfen bei allen Fragen und IT-Problemen:

Sie möchten einen Termin bei einer Behörde vereinbaren und müssen dafür ein
Kontaktformular ausfüllen?
Sie möchten sich bei Arbeitsamt melden, aber das geht nur elektronisch?
Um sich zu registrieren, benötigen Sie eine E-Mail-Adresse?
Sie wollen wissen, wann und wo Sie etwas beantragen können?

Sie können Ihre Briefe oder Formulare mitbringen. Wir füllen sie dann gemeinsam aus. Wir
beantworten Ihre Fragen. In kleinen Gruppen bearbeiten wir verschiedene Themen:

• Ein Formular ausfüllen, zum Beispiel von der Ausländerbehörde

• Online-Beratung über  mbeon
• Online eine Wohnung suchen
• Bei SOWON einloggen und sich für eine Wohnung registrieren
• Ein Programm installieren
• E-Mails lesen und verschicken
• An einer Video-Konferenz teilnehmen
• Online-Banking
• Informationen zu Gefahren im Netz und Datenschutz

• Einen Kindergartenplatz über den  Kita-Finder vormerken

Für wen: Migrant*innen und Geflüchtete

Das Angebot ist kostenlos.

Deutsch. Schwierige Begriffe werden auf Englisch und Dari/Farsi (Persisch) übersetzt.

In einem BildungsLokal. Nach der Anmeldung erfahren Sie den genauen Ort.

Anmeldung telefonisch oder per E-Mail:
015778875956
christine.mueller@brk-muenchen.de
Website

CUP – Dein Weg in die digitale Welt

CUP – Dein Weg in die digitale Welt

Ein Leben ohne Internet, Computer oder Handy ist heutzutage fast nicht mehr möglich.
Dennoch ist der Umgang mit digitalen Geräten und Medien für viele eine Herausforderung.

Bei uns bekommen Sie Tipps und Hilfe bei allen Online-Themen. Zum Beispiel zu folgenden
Themen:

• Online-Anträge
• E-Mails
• Vereinbarung von Terminen

https://www.mbeon.de/home/
https://integreat.app/muenchen/de/wohnen/zugang-zu-gef%C3%B6rderten-wohnungen-sozialwohnungen/
https://kitafinder.muenchen.de/elternportal/de/
https://integreat.app/muenchen/de/schule-studium-bildung/bildungslokale/
tel:+4915778875956
mailto:christine.mueller@brk-muenchen.de
https://www.brk-muenchen.de/angebote/migration-und-integration/migrationserstberatung/go-digital/
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• Suche nach einer Arbeit
• Bewerbungen
• und vieles mehr

Für wen: Für alle, die Unterstützung bei digitalen Aufgaben suchen.

Außerdem bieten wir Vorträge zu digitalen Themen an.

Das Angebot ist kostenfrei. In unserer Cafeteria gibt es auch kostenloses WLAN. 

Kinder können mitgebracht werden.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen. Es gibt ein
behindertengerechtes WC.

Orleansstraße 2, 81669 München (Ecke Balanstraße)
089/693145530
cup.digital@daa.de
Von Montag bis Freitag 09:30 - 17:00 Uhr
Website 

Für Kund*innen des Jobcenters gibt es zusätzliche Möglichkeiten:

• Laptops ausleihen
• Schulungen für Internet und Computer im Alltag und Beruf
• Beratung zur beruflichen Orientierung und Qualifizierung im Bereich IT
• Beratung zu Online-Banking, sicheres Surfen im Internet, Anwendung von Apps

• Voraussetzung: Deutsch mindestens auf dem Niveau A2 oder fließend Englisch

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Begriffen:
Digitalisierung, Smartphone, 3D-Druck, VR-Brille, Skype, IT, Ausbildung,
Weiterbildung, programmieren

AbilityAid

AbilityAid

Wir beraten Menschen mit Fluchtgeschichte mit Behinderung oder chronischer Erkrankung.
Die Beratungen finden per Telefon oder in unserem Büro statt. Wir bieten auch
Computerkurse (u.a. Word, Excel, Internet) und Deutsch-Übungskurse an. 

Für wen: Menschen mit Behinderung oder chronischer Erkrankung und deren Angehörige.

Das Angebot ist kostenlos.

Eine Unterstützung durch Dolmetscher*innen ist möglich.

Kinder können mitgebracht werden.

Es gibt einen barrierefreien Zugang zu dem Gebäude und zu den Räumen.

Bitte machen Sie für die Beratung einen Termin aus.

tel:+4989693145530
mailto:cup.digital@daa.de
https://cup-digital-muenchen.de/
https://integreat.app/muenchen/de/arbeit-ausbildung/allgemeine-informationen-3/jobcenter/
https://integreat.app/muenchen/de/sprache/sprachniveaus/


42 Landeshauptstadt München

ArrivalAid, Dachauer Straße 21a, 80335 München
089/59998823
ability@arrivalaid.org
Von Montag bis Freitag von 09:00 bis 17:00 Uhr
Mehr erfahren

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Übungskurse, Konversationskurse

ReDI School of Digital Integration

ReDI School of Digital Integration

Die ReDI School ist eine Schule für digitale Bildung. Wir bieten viele verschiedene
Programmier- und Computerkurse an. Es gibt auch spezielle Kurse für Kinder, Jugendliche
oder für Frauen. 

Außerdem gibt es die Möglichkeit an einem Programm teilzunehmen, das die Karriere fördert.
In diesem Programm arbeiten Sie mit Unternehmen, Start-ups und Personen aus der
IT-Branche zusammen.

Für wen: Geflüchtete, Migrant*innen, Personen ohne Zugang zu digitaler Bildung

Die meisten Kurse sind kostenfrei. Für manche Kurse benötigen Sie einen
"Bildungsgutschein".

Hier finden Sie die  Kurse. 

Wenn Sie sich anmelden möchten, füllen Sie bitte das  Formular aus.

Die Kurse finden auf Deutsch, Englisch oder Ukrainisch statt. Unterstützung durch
Dolmetscher*innen auf Arabisch-Englisch, Ukrainisch/Russisch-Englisch.

ReDI School, Rosenheimer Str. 139, 81671 München
015780229114
servus@redi-school.org
Von Montag bis Donnerstag 9:30 - 14:00 Uhr
Website

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Begriffen:
Digital Kompetenz, programmieren, IT-Kurs, Coding

Digitale Hilfe - Unterstützung bei Smartphone, Tablet und Computer

Digitale Hilfe - Unterstützung bei Smartphone, Tablet und Computer

Ein Angebot für alle, die im Umgang mit Smartphone, Tablet und Computer Unterstützung
brauchen und nicht wissen, wen sie fragen sollen.

Fachleute klären mit Ihnen Ihre Fragen, zum Beispiel wie man Apps nutzt, eine E-Mail-Adresse
einrichtet, E-Mails versendet oder im Internet Informationen sucht. Dabei geht es nicht allein
um die Technik, sondern auch um digitale Kommunikation und Kultur.

tel:+498959998823
mailto:ability@arrivalaid.org
https://arrivalaid.org/abilityaid/
https://www.redi-school.org/munich
https://redischool.typeform.com/to/ntbHK3Wb?typeform-source=www.redi-school.org
tel:+4915780229114
mailto:servus@redi-school.org
https://www.redi-school.org/munich
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Die Beratung ist kostenlos.

Armenisch, Dari, Englisch, Farsi, Rumänisch, Russisch, Spanisch, Türkisch

Wenn Sie eine Frage oder ein Problem haben, können Sie uns rund um die Uhr anrufen oder
eine E-Mail schreiben. Beschreiben Sie Ihr Problem und wir antworten so schnell wie möglich:

089/21528594
kontakt@digitalehilfe-muc.de
Website

Sie können auch zu unseren offenen Sprechstunden kommen:

jeden Dienstag von 12:00 bis 18:00 Uhr
PIXEL, Rosenheimer Straße 5, 81667 München (in der Passage im alten Gasteig/fatcat)

jeden Freitag von 10:00 bis 16:00 Uhr
z’sam, Theresienstraße 63, 80333 München

Kinder können mitgebracht werden.

Es gibt barrierefreie Zugänge zu den Gebäuden und zu den Räumen.

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Fragen zum Internet, Handy

Unterstützung beim Umgang mit digitalen Medien: SIN - Studio im Netz e.V.

SIN - Studio im Netz e.V.

Wir begleiten Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senior*innen beim kompetenten Umgang
mit digitalen Medien. 

Die Angebote sind kostenfrei.

Website

Mediensprechstunde im Krativlabor:

Kreativlabor, Ute-Strittmatter-Straße 6, 81248 München 
Für alle Fragen rund um Medien, Technik, Laptops und Smartphones. Die Themen werden
gemeinsam gesammelt und besprochen. Bringen Sie dazu gerne Ihre mobilen Geräte mit.
Keine Anmeldung nötig, einfach während der Zeit vorbei kommen.

jeden 1. Donnerstag im Monat von 15:00 bis 16:00 Uhr

Für Senior*innen:

SIN – Studio im Netz e.V., Heiglhofstraße 1, 81377 München 
Für alle Fragen rund um Medien, Technik, Laptops und Smartphones. Die Themen werden 
gemeinsam gesammelt und besprochen. Bringen Sie dazu gerne Ihre mobilen Geräte mit. 

jeden 1. Montag von 14:00 bis 15:30 Uhr 
Anmeldung telefonisch oder per E-Mail: 

089/72477700

tel:+498921528594
mailto:kontakt@digitalehilfe-muc.de
https://digitalehilfe-muc.de/
https://www.studioimnetz.de/
tel:+498972477700
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sin@sin-net.de

Dieser Text enthält Informationen zu folgenden Suchbegriffen:
Medien, Medienkompetenz, Medienpädagogik, Bildung, Kultur, Familien,
pädagogische Fachkräfte, mitmachen

mailto:sin@sin-net.de
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