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Ratgeber für Menschen mit Behinderung

Im Kreis Minden-Lübbecke arbeiten viele Gruppen und Einrichtungen daran, dass Menschen mit
Behinderungen teilhaben können und selbst entscheiden können.

Dieser Ratgeber ist für Menschen mit Behinderungen und ihre Angehörigen. Er soll helfen, da man
mit einer Behinderung häufig viele Herausforderungen hat. Wissen ist wichtig. Denn wer gut
informiert ist, kann wichtige Hilfen bekommen. Diese Hilfen machen den Alltag leichter. Und sie
helfen, am Leben in der Gesellschaft teilzuhaben.

In diesem Ratgeber finden Sie viele Informationen über Hilfsangebote.

Es gibt auch Namen und Telefonnummern von Menschen, die beraten können. Diese Menschen
helfen bei allen wichtigen Fragen.

Beratung/Information

Für die meisten Problemlagen gibt es Beratungsstellen, die den Auftrag haben, Ihnen zu helfen. 
Dies können staatliche Behörden, Vereine, Wohlfahrtsverbände oder auch Selbsthilfegruppen
sein. 

Die Beratungsangebote richten sich individuell nach den Bedürfnissen der Ratsuchenden und
sind in der Regel kostenfrei. 

Auf dieser Seite können Sie das passende Beratungsangebot für Ihre Anliegen finden.   

Stadt Lübbecke: der Fachbereich Soziales

Der Beirat für Menschen mit Behinderung in Lübbecke

Kreishausstraße 2-4, 32312 Lübbecke

Ansprechpartner:

Herr Ralf Stühlmeyer
05741/276120
r.stuehlmeyer@luebbecke.de 

Herr Martin Schmidt
05741/63628
martin.schmidt.lk@gmx.de 

Montag - Freitag       08:00 - 12.00 Uhr
  Montag                      14.00 - 16:00 Uhr
  Donnerstag               14:00 - 18:00 Uhr

Website

Stadt Minden: Fachstelle für Behindertenbelange

tel:+495741276120
mailto:r.stuehlmeyer@luebbecke.de
tel:+49574163628
mailto:martin.schmidt.lk@gmx.de
https://www.luebbecke.de/Die-Stadt/Soziale-Stadt/Menschen-mit-Behinderungen%C2%A0
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Stadt Minden
Fachstelle für Behindertenbelange

Kleiner Domhof 17, 32423 Minden

Ansprechpartnerin:
Frau Esther König

0571/89443 
e.koenig@minden.de 

Website

Ambulante Eingliederungshilfe

Die ambulante Eingliederungshilfe ist ein Angebot von Die Diakonie Lübbecke e.V.  

Assistenz in der eigenen Häuslichkeit für Menschen mit psychischen und/oder
Abhängigkeitserkrankungen.
Beratung, Unterstützung und Begleitung für ein möglichst selbständiges und
selbstbestimmtes Leben.

Unverbindliche Beratungstermine können Sie telefonisch oder per E-Mail vereinbaren.

Eingliederungshilfe ambulant betreutes Wohnen

Die Diakonie
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Lübbecke e.V.

Geistwall 32, 32312 Lübbecke

Ansprechpartnerin:

Frau Carolin Ellerbrake
05741/2700231  
0163/2700230           
Carolin.Ellerbrake@diediakonie.de 

Montag - Donnerstag       09:00 - 16:00 Uhr
  Freitag                                09:00 - 12:00 Uhr

Website

Lebenshilfe Minden e.V.

Unser Beratungsangebot richtet sich an Familien in denen Menschen mit geistigen,
körperlichen und/oder psychischen Handicaps leben. 

Wir unterstützen in individuellen Fragen, geben Orientierung in sozialrechtlichen 
Fragestellungen, organisieren unmittelbare Assistenz oder vermitteln an weitere

tel:+4957189443
mailto:e.koenig@minden.de
https://www.minden.de/familie-jugend-soziales/menschen-mit-behinderung/behindertenbelange-fachstelle/
tel:+4957412700231
tel:+491632700230
mailto:Carolin.Ellerbrake@diediakonie.de
https://www.diediakonie.de/de/sucht/ambulant-betreutes-wohnen.htm
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Einrichtungen.  

Lebenshilfe Minden e.V.

Alte Sandtrift 4, 32425 Minden

Ansprechpartner:

Herr Jochen Rogmann
0571/9740500
jrogmann@lebenshilfe-minden.de 

Montag - Freitag     08:00 - 16:30 Uhr

Website

ZUHAUSE SEIN im Kreis Minden-Lübbecke

Schulden können jeden treffen. Aber wenn es um Mietschulden geht, droht der Verlust der
Wohnung. Wir helfen allen Betroffenen im Kreis Minden-Lübbecke, das Mietverhältnis
möglichst zu erhalten. 

Familien, Einzelpersonen, Vermietende sowie Städte und Gemeinden unterstützen wir
gemeinsam mit unserem Netzwerk: Immer gilt es, passende Lösungen zu finden, damit das
Zuhause der Mietenden gesichert wird und langfristig erhalten bleibt.

Schnell, unbürokratisch und kostenfrei zeigen wir Wege auf, wie sich eine Wohnungsräumung
möglichst vermeiden lässt. Und wenn es gilt, ein neues Zuhause zu finden, ist unsere
Immobilienvermittlung am Zug und sucht systematisch neuen Wohnraum.

Auch Menschen, die wohnungslos sind, können auf unsere kostenlose Hilfe zählen. Wir
unterstützen bei der Wohnungssuche. Und für diejenigen, für die das Leben in einer Wohnung
nicht das Richtige ist, kann das Ambulant Betreute Wohnen oder das Wohnen in einer
stationären Einrichtung eine gute Alternative sein. Diese Hilfen können wir ebenfalls
vermitteln.

ZUHAUSE SEIN im Kreis Minden-Lübbecke ist ein gemeinsames Angebot der Diakonie Stiftung
Salem, der Diakonie Lübbecke und dem Kreis Minden-Lübbecke. Finanziert wird es durch den
ESF, dem Europäischen Sozialfond für Deutschland.

Das Projekt "ZUHAUSE SEIN im Kreis Minden-Lübbecke" unterstützt Menschen, die von
Wohnungslosigkeit bedroht sind. Die Beratungsstelle hilft, gefährdete Mietverhältnisse zu
sichern und sucht systematisch neuen Wohnraum für betroffene Personen. Das Projekt wird
gemeinsam getragen von der Diakonie Stiftung Salem, der Diakonie Lübbecke und dem Kreis
Minden-Lübbecke und finanziert durch den Europäischen Sozialfonds.

ZUHAUSE SEIN im Kreis Minden-Lübbecke

Diakonie Stiftung Salem Minden

Standort Minden:

tel:+495719740500
mailto:jrogmann@lebenshilfe-minden.de
https://www.lebenshilfe-minden.de/de/unsere-dienste/beratung.php
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Königstraße 3, 32423 Minden
0571/888044061 
0571/888044062 
zuhausesein@diakonie-minden.de 

Standort Lübbecke:

Kreishausstraße 2 (Im Rathaus), 32312 Lübbecke
0571/888044065 
0571/888044066 
zuhausesein@diakonie-minden.de 

Website

Rudolf Winzer Haus

Das Rudolf-Winzer-Haus bietet umfassende Beratung und Betreuung für alleinstehende
wohnungslose Männer gemäß §§ 67 - 69 Sozialgesetzbuch XII.

Die Einrichtung bietet Unterkunft, hauswirtschaftliche Versorgung und Unterstützung bei der
Tagesgestaltung. Mitarbeitende beraten zu Sozialleistungen, fördern den Zugang zu
gesundheitlicher Versorgung und helfen bei der Wohnungssuche sowie der Entwicklung
beruflicher Perspektiven.

Ziel ist es, Menschen bei der Gestaltung eines selbstständigen Lebens zu unterstützen.

Diakonie Stiftung Salem
Rudolf-Winzer-Haus

Ansprechpartnerin:
Frau Elke Entgelmeier

Schwarzer Weg 22, 32423 Minden
0571/888044352 
rwh@diakonie-minden.de 

Website

Ambulant betreutes Wohnen - aufsuchender Dienst

Das Angebot zur Unterstützung ist freiwillig, vertraulich, individuell und personenzentriert.

Termine können Sie telefonisch oder per E-Mail vereinbaren.

Case-Management in der Inklusionspädagogik Schäfer

Hauffweg 16, 32429 Minden

Ansprechpartnerin: 
Frau Katja Schäfer 

0571/82977126  
0571/82977128 

tel:+49571888044061
tel:+49571888044062
mailto:zuhausesein@diakonie-minden.de
tel:+49571888044065
tel:+49571888044066
mailto:zuhausesein@diakonie-minden.de
https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnungslosenhilfe/zuhause-sein-im-kreis-minden-luebbecke
tel:+49571888044352
mailto:rwh@diakonie-minden.de
https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnungslosenhilfe/rudolf-winzer-haus
tel:+4957182977126
tel:+4957182977128
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0173/6336781  
inklusionschaefer@gmail.com 

Montag - Donnerstag   07:30 - 19:00 Uhr
  Freitag                             07:30 - 18:00 Uhr
  In akuten Krisen/Notfällen sind wir durchgehend über das Handy erreichbar.
(Telefonisch/Kurznachricht) 

Beratungsstelle für gehörlose und hörgeschädigte Menschen

Aufgrund Ihrer Gehörlosigkeit oder Hörschädigung sind Sie auf Hilfe angewiesen?
Dann können Sie Unterstützung durch die Beratungsstelle für hörgeschädigte Menschen der
Diakonie Stiftung Salem erhalten.

Gebärdensprachkompetente Mitarbeitende sind für Sie da, wenn Kommunikationshemmnisse
Ihren Alltag erschweren.

Die Beratung ist für Sie kostenlos.

Beratungsstelle für gehörlose und hörgeschädigte Menschen

Diakonie Stiftung Salem
Hermannstraße 21, 32423 Minden

Ansprechpartner:
Herr Ralf Isermann

0571/888044007
0571/888044008
ghh@diakonie-minden.de 

Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr
  Termine nach Vereinbarung!

Website

Kontakt- und Beratungsstellen - Stiftung Club 74

Unsere Kontakt- und Beratungsstellen stehen allen interessierten Besucher/innen offen.
Angehörige psychisch Erkrankter können sich informieren, Betroffene finden hier ein Angebot,
das ohne Anmeldung und ohne weitere Verbindlichkeiten wahrgenommen werden kann.
Soziale Kontakte, Gespräche und Beratung sowie ein offenes Freizeitangebot werden von Jung
und Alt gern angenommen.
Ein wechselndes Programm und wiederkehrende Angebote bieten Abwechslung und
Kontinuität gleichermaßen.

Der Besuch der Kontakt- und Beratungsstelle ist für Besucher/innen kostenfrei.
Bei Teilnahme an Freizeitaktivitäten und für Speisen und Getränke fallen geringe
Unkostenbeiträge an.

Kontakt- und Beratungsstellen

tel:+491736336781
mailto:inklusionschaefer@gmail.com
tel:+49571888044007
tel:+49571888044008
mailto:ghh@diakonie-minden.de
https://www.diakonie-stiftung-salem.de/index.php/orientierung-beratung/beratung-fuer-gehoerlose-und-hoergeschaedigte-menschen
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Standort Minden:

Simeonstraße 9, 32423 Minden

Ansprechpartnerin:
Frau Jacqueline Schild

0571/398010 
0571/3980119 
bs-minden@stiftungclub74.de

Montag            10 bis 17.30 Uhr
  Dienstag         10 bis 17.30 Uhr
  Mittwoch        13 bis 17.30Uhr
  Donnerstag    12 bis 17.30 Uhr
  Freitag             10 bis 16.30 Uhr

Standort Lübbecke:

Lange Straße 6, 32312 Lübbecke

Ansprechpartner:
Herr Jörg Bilke

05741/20675 
05741/909777 
bs-luebbecke@stiftungclub74.de 

Montag - Donnerstag       13:00 - 17:00 Uhr
  Freitag                                 13:00 - 16.30 Uhr

Standort Bad Oeynhausen:

Röntgenstraße 2 (Ecke Detmolder Str.), 32545 Bad Oeynhausen

Ansprechpartnerin:
Frau Meike Grotefend

05731/3935 
05731/259851 
bs-oeynhausen@stiftungclub74.de 

Montag - Donnerstag   13:00 - 17:00 Uhr
  Freitag                             13:00 - 16:30 Uhr

Website

Ausblick - Unterstützung auf dem Weg in die eigenen vier Wände

Auf dem Weg in die eigene Wohnung sind für Frauen und Männer mit sozialen Schwierigkeiten
einige Hindernisse zu überwinden.

Ausblick, ein Hilfsangebot des aufsuchend begleiteten Wohnens, richtet sich an Menschen, die
über eine eigene Wohnung verfügen oder bei denen der Bezug angestrebt wird.

tel:+49571398010
tel:+495713980119
mailto:bs-minden@stiftungclub74.de
tel:+49574120675
tel:+495741909777
mailto:bs-luebbecke@stiftungclub74.de
tel:+4957313935
tel:+495731259851
mailto:bs-oeynhausen@stiftungclub74.de
https://www.club74ev.de/ambulante-angebote/
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Unsere Mitarbeitenden helfen bei Anträgen und Behördengängen, der Durchsetzung
rechtlicher Ansprüche, der Organisation von Finanzen und der eigenständigen Führung des
Haushalts.

Gemeinsam mit unseren Beratern können Hilfesuchende Krisen und Konflikte bewältigen und
erreichen eine selbstständige Lebensführung im eigenen Zuhause.

Ausblick - Unterstützung auf dem Weg in die eigenen vier Wände: 

Diakonie Stiftung Salem
Aufsuchend Begleitetes Wohnen "Ausblick"

Schwarzer Weg 20, 32423 Minden

Ansprechpartnerin:
Frau Elke Entgelmeier

0571/888044060 
abw67@diakonie-minden.de 

Website

Fachdienst Wohnen - Lebenshilfe Minden e.V.

Der Fachdienst ist ein offenes, kostenloses Beratungsangebot zum Thema Wohnen außerhalb
der Familie für Menschen mit Handicap bzw. Familien mit behinderten Angehörigen.

Der Fachdienst Wohnen wird von der Aktion Mensch gefördert.

Lebenshilfe Minden e.V.

Frau Hilke Droste, Projektleitung

Alte Sandtrift 4, 32425 Minden
0571/97405000
hdroste@lebenshilfe-minden.de 

Montag - Freitag    08:00 - 16:30 Uhr

Website

Ambulant Betreutes Wohnen - Stiftung Club 74

Mitarbeiter/innen des Ambulant Betreuten Wohnens unterstützen seelisch erkrankte und
behinderte Menschen, die in ihrer eigenen Wohnung im Kreis Minden-Lübbecke leben, bei der
Bewältigung des Alltags.

Ziel ist es, trotz der krankheitsbedingten Einschränkungen möglichst selbstständig und
selbstbestimmt zu leben und die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu erhalten und zu
verbessern.

Die Mitarbeiter/innen begleiten und beraten dort, wo es erforderlich ist und bieten Hilfe zur
Selbsthilfe. In individuellen Hilfeplänen beraten Betroffene, Mitarbeiter/innen und
Kostenträger (z.B. LWL) gemeinsam darüber, wie viel und welche Unterstützung sinnvoll ist.

tel:+49571888044060
mailto:abw67@diakonie-minden.de
https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnungslosenhilfe/ausblick-unterstuetzung-auf-dem-weg-in-die-eigenen-vier-waende
tel:+4957197405000
mailto:hdroste@lebenshilfe-minden.de
https://lebenshilfe-minden.de/de/unsere-dienste/projekt/
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Stadt Minden

Frau Annika Cordes
0571/38847880 
bewo-minden@stiftungclub74.de

Stadt Lübbecke

Frau Annika Cordes
05741/8055680
bewo-luebbecke@stiftungclub74.de 

Stadt Bad Oeynhausen

Frau Annika Cordes
05731/3935 
bewo-oeynhausen@stiftugclub74.de 

Stadt Rahden

Frau Annika Cordes
05771/9187205
bewo-rahden@stiftungclub74.de 

Website

Ambulant Betreutes Wohnen - Lebenshilfe Assistenz Minden gGmbH

Das Ambulant Betreutes Wohnen ist ein Angebot für Menschen mit geistiger, körperlicher
und/oder psychischer Behinderung, die Unterstützung benötigen um möglichst selbstständig
in der eigenen Wohnung leben zu können. 

Lebenshilfe Assistenz Minden gGmbH

Hilke Droste und Janine Hillmann

Alte Sandtrift 4, 32425 Minden
0571/97405020
0571/97405034
info@lebenshilfe-minden.de 

Montag - Freitag     8:00 - 16:30 Uhr

Website

Gesundheit

tel:+4957138847880
mailto:bewo-minden@stiftungclub74.de
tel:+4957418055680
mailto:bewo-luebbecke@stiftungclub74.de
tel:+4957313935
mailto:bewo-oeynhausen@stiftugclub74.de
tel:+4957719187205
mailto:bewo-rahden@stiftungclub74.de
https://www.stiftungclub74.de/ambulante-angebote/
tel:+4957197405020
tel:+4957197405034
mailto:info@lebenshilfe-minden.de
https://www.lebenshilfe-minden.de/de/unsere-dienste/wohnen.php
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Das Gesundheitssystem in Deutschland

Das Gesundheitssystem in Deutschland sorgt dafür, dass alle Menschen die medizinische Hilfe
erhalten, die sie benötigen – unabhängig davon, ob sie krank sind oder sich verletzt haben.
Dafür stehen zahlreiche Einrichtungen wie Arztpraxen, Krankenhäuser und Apotheken zur
Verfügung. 

Die meisten Menschen sind über eine Krankenversicherung abgesichert, die einen Großteil der
Behandlungskosten übernimmt. Dadurch wird sichergestellt, dass auch Menschen mit wenig
Geld Zugang zur medizinischen Versorgung haben.

Neben der Behandlung von Krankheiten legt das Gesundheitssystem großen Wert auf Vorsorge.
Regelmäßige Untersuchungen und Impfungen helfen dabei, Krankheiten frühzeitig zu erkennen
oder sie ganz zu verhindern.

Besonders wichtig ist, dass Menschen mit Behinderungen oder besonderen Bedürfnissen die
gleiche Unterstützung erhalten wie alle anderen.

Gesundheit ist ein zentraler Bestandteil des Lebens und sollte für alle Menschen gleichermaßen
zugänglich sein – unabhängig von persönlichen Voraussetzungen, sozialen Umständen oder
körperlichen Herausforderungen.

Menschen mit Behinderungen stehen häufig vor besonderen Hürden, sei es beim Zugang zu
medizinischer Versorgung, bei der Teilnahme am gesellschaftlichen Leben oder bei der Nutzung
öffentlicher Einrichtungen. Daher ist es ein wichtiges Ziel, diese Barrieren abzubauen und eine
inklusive Gesundheitsversorgung zu fördern, die niemanden ausschließt. So soll es allen
Menschen ermöglicht werden, ein selbstbestimmtes und aktives Leben zu führen.

Diakonische Stiftung Wittekindshof

Die Diakonische Stiftung Wittekindshof bietet Leistungen der Vorbeugung, Diagnostik,
Therapie und Nachsorge für Menschen mit und ohne Beeinträchtigung in jedem Alter an.
Experten und Praktiker aus Medizin, Therapie, Psychologie, Pflege und Pädagogik arbeiten
fachübergreifend zusammen.

Website

Unsere Angebote umfassen:

Ambulanter Pflegedienst:

Pflegedienstleitung Birgit Grothe
05734/6005914
birgit.grothe@wittekindshof.de 

Website

 

Autismusambulanz:

https://www.wittekindshof.de/gesundheit
tel:+4957346005914
mailto:birgit.grothe@wittekindshof.de
https://www.wittekindshof.de/gesundheit/ambulanter-pflegedienst
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Bereichsleitung Stefanie Schlensker
05734/611286  
autismusambulanz@wittekindshof.de 

Website

 

Frühförderung:

Website

Standort Bad Oeynhausen:

Bereichsleitung Nadine Menke
05731/3010194 

nadine.menke@wittekindshof.de

Website

Standort Espelkamp:

Bereichsleitung Regina Detering
05772/2004872
regina.detering@wittekindshof.de 

Website

 

Medizinisches Behandlungszentrum für Erwachsene mit
Beeinträchtigung (MZEB)

05734/611211
mzeb@wittekindshof.de 

Website

 

Psychosoziale Rehabilitation des Ludwig-Steil-Hofs

Sie haben eine psychische Erkrankung? Sie brauchen Unterstützung im Alltag? Wir bieten 
Hilfe, die zu Ihnen passt. 
Bei uns kann man alleine wohnen, in einer WG mit anderen Menschen mit psychischen 
Erkrankungen oder gemeinsam in zentral gelegenen Häusern in Espelkamp. Unsere 
tagesstrukturierenden Maßnahmen bieten zusätzlich eine sinnvolle Beschäftigung und 
Unterstützung im Alltag.

tel:+49573461
mailto:autismusambulanz@wittekindshof.de
https://www.wittekindshof.de/autismusambulanz
https://www.wittekindshof.de/gesundheit/fruehfoerderung
tel:+4957313010194
mailto:nadine.menke@wittekindshof.de
https://www.wittekindshof.de/fruehfoerderung-in-bad-oeynhausen
tel:+4957722004872
mailto:regina.detering@wittekindshof.de
https://www.wittekindshof.de/espelkamp/fruehfoerderung-in-espelkamp
tel:+495734611211
mailto:mzeb@wittekindshof.de
https://www.wittekindshof.de/gesundheit/medizinisches-zentrum/medizinisches-behandlungszentrum-fuer-erwachsene-mit-behinderung
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Sie sind für Menschen mit psychischen Erkrankungen, die nicht in einer Werkstatt arbeiten
können. 
Es gibt verschiedene Angebote und Aktivitäten. 
Unser ambulant betreutes Wohnen ist für Menschen mit psychischen Erkrankungen, die in
einer eigenen Wohnung leben. Sie bekommen Hilfe von unseren Mitarbeitenden. Unsere Hilfe
ist unterschiedlich und vielfältig.

 

Case-Management der Psychosozialen Rehabilitation:

Ev. Stiftung Ludwig-Steil-Hof

Präses-Ernst-Wilm-Str. 2, 32339 Espelkamp

Frau Kristin Dau
05772/564230 
kristin.dau@ludwig-steil-hof.de 

Frau Michaela Bastuck
05772/564230 
michaela.bastuck@ludwig-steil-hof.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:
Montag - Freitag               9.00 - 16.00 Uhr

Website

Der Ü45-Gesundheits-Check

Der Ü45- Gesundheits-Check

ist ein kostenfreies, freiwilliges Angebot der Deutschen Rentenversicherung Westfalen in
Zusammenarbeit mit dem Mindener Institut für Rehabilitation.

Zielsetzung:

Erklärtes Ziel des Ü-45-Gesundheits-Checks ist es, Ihre Arbeitsfähigkeit zu erhalten und bei
eventuellen gesundheitlichen Risiken frühzeitig nach sinnvollen Lösungen zu suchen. Unsere
ganzheitliche medizinische Gesundheitsanalyse soll dabei helfen, Ihre Arbeitsfähigkeit und
Ihre aktuelle Belastungssituation zu bewerten. Hieraus können dann im Bedarfsfall konkrete
Leistungen zur Prävention oder aber auch zur Rehabilitation abgeleitet werden.

Zielgruppe:

Der Ü-45-Gesundheitscheck ist ein kostenloses Vorsorgeangebot für Versicherte der
Deutschen Rentenversicherung Westfalen ab dem 45. Lebensjahr.

tel:+495772564230
mailto:kristin.dau@ludwig-steil-hof.de
tel:+495772564230
mailto:michaela.bastuck@ludwig-steil-hof.de
https://www.ludwig-steil-hof-psy.de/home/
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Untersuchungs- und Beratungsangebot:

Es erfolgt eine umfassende Gesundheitsanalyse durch ein Gespräch mit dem Arzt/in, dem
Psychologen/in und der Sozialarbeit.
Die möglichen arbeitsbedingten Risiken erfahren hier eine besondere Aufmerksamkeit.
In der darauffolgenden Untersuchung erfolgt eine Erhebung unter somatischen
Gesichtspunkten sowie eine Anamnese der psychischen und beruflichen Belastungen durch
unser multiprofessionelles Team.
In einem Abschlussgespräch werden die Ergebnisse gemeinsam mit Ihnen erörtert und
mögliche weitere Schritte besprochen.

 

Stiftung Club74

Johansenstraße 1, 32423 Minden

Frau Katja Hofgrefe
Herr Florian Lingner

0571/8294997
0571/8294998 

katja.hofgrefe@stiftungclub74.de 
florian.ligner@stiftungclub74.de

RV Fit

RV Fit ist ein für Sie kostenfreies Trainingsprogramm mit Elementen zu Bewegung, Ernährung
und Stressbewältigung für ein ganzheitlich verbessertes Lebensgefühl.

Stiftung Club74

Johansenstraße 1, 32423 Minden

Herr Florian Lingner
0571/8294997 
0571/8294998 

florian.lingner@stiftungclub74.de 

Website

Wohnen

Die Hilfe beim Wohnen im Rahmen der Eingliederungshilfe nach SGB IX ist eine wichtige 
Unterstützungsleistung für Menschen mit Behinderungen, die darauf abzielt, ein möglichst 
selbstständiges Leben in der eigenen Wohnung oder in betreuten Wohnformen zu ermöglichen. 
 
Diese Leistung umfasst verschiedene Unterstützungsangebote wie die Hilfe bei der 
Haushaltsführung, Unterstützung bei der Tagesstrukturierung sowie Assistenz bei alltäglichen

tel:+495718294997
tel:+495718294998
mailto:katja.hofgrefe@stiftungclub74.de
mailto:florian.ligner@stiftungclub
tel:+495718294997
tel:+495718294998
mailto:florian.lingner@stiftungclub74.de
https://www.rv-fit.de/DE/home/home_node.html
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Verrichtungen. 
Auch die Förderung sozialer Kontakte und das Training lebenspraktischer Fähigkeiten gehören
zu den wesentlichen Bestandteilen dieser Hilfe. 
Die Unterstützung kann dabei in unterschiedlichen Wohnformen erfolgen, sei es in der eigenen
Wohnung mit ambulanter Unterstützung, in betreuten Wohngemeinschaften oder in stationären
Wohneinrichtungen. 
 
Besonders wichtig ist, dass die Ausgestaltung der Hilfen sich stets am individuellen Bedarf des
Menschen mit Behinderung orientiert und im Rahmen der Teilhabeplanung gemeinsam
festgelegt wird. Dabei steht die Beratung und Begleitung in allen Wohnangelegenheiten im
Vordergrund, um die größtmögliche Selbstständigkeit und gesellschaftliche Teilhabe zu
erreichen.

Diakonische Stiftung Wittekindshof

Für Menschen jeden Alters bietet der Wittekindshof das passende Wohnumfeld und die
gewünschte Assistenz. Für manche ist das Leben in einer Wohngruppe mit umfassender
Unterstützung die beste Option. Andere Menschen wünschen sich ein Leben in der eigenen
Wohnung (https://www.wittekindshof.de/eigene-wohnung) . Ob mit wenig oder umfassender
Assistenz und Unterstützung: auch dieser Wunsch kann in Erfüllung gehen. Für Kinder und
Jugendliche gibt es spezialisierte Wohnangebote, die den Bedürfnissen der einzelnen Person
gerecht werden.

Für Menschen mit Beeinträchtigung, deren Angehörige und Betreuende ist der Zentrale
Sozialdienst (ZSD) der Diakonischen Stiftung Wittekindshof die erste Anlaufstelle. Die
Mitarbeitenden beraten und unterstützen bei allen Fragen zur Aufnahme, dem
Bundesteilhabegesetzes (BTHG) und dem Gesamtplanverfahren. Aber auch bei vielen
kleineren Fragen bekommen Sie hier eine schnelle und unkomplizierte Hilfestellung.

Website: Zentraler Sozialdienst - Diakonische Stiftung Wittekindshof:

https://www.wittekindshof.de/zsd 

05734/612525 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8.00 – 16.00 Uhr

Freitag 8.00 – 13.00 Uhr

Rudolf Winzer Haus

Das Rudolf-Winzer-Haus bietet als vollstationäre Einrichtung gemäß §§ 67 - 69
Sozialgesetzbuch XII umfassende Beratung und Betreuung für alleinstehende wohnungslose
männliche Personen, bei denen besondere Lebensverhältnisse mit sozialen Schwierigkeiten
verbunden sind. Hier können Hilfesuchende zur Ruhe zu kommen und sich über ihr weiteres
Leben klar werden. Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht der Mensch mit seinen Bedürfnissen.
An seinen Wünschen und Zielen orientiert sich unsere Betreuungsarbeit und Begleitung.

Aufgenommen werden alleinstehende wohnungslose Männer, die bereit sind an der 
Veränderung ihrer Lebenssituation mitzuwirken. Von der Aufnahme ausgeschlossen sind von

https://www.wittekindshof.de/wohnen-in-gemeinschaft
https://www.wittekindshof.de/wohnen-in-gemeinschaft
https://www.wittekindshof.de/eigene-wohnung
https://www.wittekindshof.de/eigene-wohnung
https://www.wittekindshof.de/kinder-und-jugendliche
https://www.wittekindshof.de/kinder-und-jugendliche
https://www.wittekindshof.de/zsd
tel:+495734612525
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illegalen Drogen abhängige Personen sowie Personen mit einer akuten psychischen
Erkrankung.

Im Rudolf-Winzer-Haus erhalten wohnungslose Männer Unterkunft und hauswirtschaftliche
Versorgung. Unsere Mitarbeitenden beraten zu Sozialleistungen, fördern den Zugang zu
gesundheitlicher Versorgung und helfen bei der Tagesgestaltung. Außerdem arbeiten wir eng
zusammen mit anderen Hilfsträgern und vermitteln beispielsweise bei Suchtproblemen oder
Schulden kompetente Partner. Unser Ziel ist es, Menschen bei der Gestaltung eines
selbstständigen Lebens zu helfen. Dazu unterstützen wir die Wohnungssuche und die
Entwicklung beruflicher Perspektiven.

Für durchreisende Wohnungslose sowie für Wohnungsnotfälle hält das Rudolf-Winzer-Haus die
Möglichkeit einer kurzzeitigen Übernachtung vor. Die Übernachtungsdauer richtet sich nach
individueller Absprache. Auch die Aufnahme in den stationären Bereich kann nach Absprache
ermöglicht werden.

Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
-Rudolf-Winzer-Haus-
Frau Elke Entgelmeier

Schwarzer Weg 22, 32423 Minden
0571/888044352 
rwh@diakonie-minden.de 

Stationäres Wohnen - Diakonie Stiftung Salem

Wohngruppe Paul Dietrich, Wohneinrichtung für Menschen mit
Behinderungen (besondere Wohnform): 

In der Wohngruppe Paul Dietrich stehen insgesamt 16 Plätze zur Verfügung. Alle
Bewohnerinnen und Bewohner verfügen über ein Einzelzimmer mit Bad. Die Wohngruppe Paul
Dietrich richtet ihr Angebot an erwachsene Frauen und Männer ab 18 Jahren mit einer
geistigen, leichten körperlichen oder mehrfachen Behinderung, die dauerhaft oder
vorübergehend stationäre Hilfeleistungen benötigen.

Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Frau Jessica Heide

Kuhlenstraße 82a, 32427 Minden
0571/888044300 e

Fax: 0571/88804 4309     
hsh@diakonie-minden.de 

Wohnstätte Hof Klanhorst, Wohneinrichtung für Menschen mit
Behinderungen (besondere Wohnform): 

https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnungslosenhilfe/rudolf-winzer-haus
tel:+49571888044352
mailto:rwh@diakonie-minden.de
https://www.diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/stationaer-betreutes-wohnen-in-minden/paul-dietrich-haus
tel:+49571888044300
mailto:hsh@diakonie-minden.de
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Eine außergewöhnliche Wohn-Möglichkeit für Menschen mit Behinderungen bietet der Hof
Klanhorst in Petershagen-Raderhorst: Für einen Teil der Bewohnerinnen und Bewohner ist der
Hof Wohn- und Arbeitsstätte zugleich. Der Hof wird nach Biohof-Richtlinien bewirtschaftet und
mit der Produktion von Obst, Gemüse usw. ist er einer von neun Standorten der Diakonischen
Werkstätten. 

Menschen, die auf Hof Klanhorst wohnen, müssen jedoch nicht zwangsläufig auch hier
arbeiten – etliche Bewohnerinnen und Bewohner leben zwar hier, sind aber an einem anderen
Werkstatt-Standort beschäftigt.

Der Hof liegt in landschaftlich reizvoller Lage in Petershagen-Raderhorst. Hier gibt es weite
Felder, einen Teich und einen Bach, Kühe, Schweine, Pferde, Hühner, Enten, Hasen und
Meerschweinchen.

Hof Klanhorst ist eine Wohneinrichtung für erwachsene Menschen mit geistigen
Behinderungen gedacht, in einzelnen Fällen aber auch für Menschen mit psychischen
Beeinträchtigungen eine gute Lösung.

Hof Klanhorst ist nicht barrierefrei. Die meisten Zimmer befinden sich in der ersten Etage und
sind nur über Treppen zu erreichen. Pflegebedürftige Menschen und Personen, die stark in
ihrer Mobilität eingeschränkt sind, können wir daher nicht aufnehmen.

Der Hof eignet sich vor allem für folgende Zielgruppen:

• Menschen, die eine Alternative zum Wohnen in der Stadt suchen
• Menschen, denen die Arbeit in der Landwirtschaft oder im Gartenbau von klein auf vertraut

ist und die auch weiterhin in einem solchen Umfeld leben wollen
• Junge Erwachsene, die aus der Jugendhilfe entlassen werden und nicht oder noch nicht

allein leben können
• Menschen, für die es schwierig ist, mit anderen zusammen zu leben, und für die eine

überschaubare Umgebung stabilisierend ist.
• Menschen in der Mitte des Lebens, die bislang im Elternhaus versorgt wurden, deren Eltern

aber nun aus Altersgründen nicht mehr dazu in der Lage sind.

Auf Hof Klanhorst trainieren wir täglich unsere Selbständigkeit und das Leben in der
Gemeinschaft. Wir üben z. B., unsere Zimmer aufzuräumen und zu putzen, mit Geld
umzugehen, einzukaufen und Bus zu fahren. Gemeinsam unternehmen wir auch viel Schönes
und Spannendes – beispielsweise Feste und Feiern, Ausflüge und Urlaubsreisen

Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Frau Isabel Rode, Frau Vera Klassen und Herr Dennis Franke

Große Klanhorst 5, 32469 Petershagen
0571/888044600 

Fax: 0571/88804 4609     
wohnstaette-klanhorst@diakonie-minden.de 

https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/stationaer-betreutes-wohnen-in-petershagen/hof-klanhorst
tel:+49571888044600
mailto:wohnstaette-klanhorst@diakonie-minden.de
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Wohneinrichtung Im Römerlager, Wohneinrichtung für Menschen mit
Behinderungen (besondere Wohnform): 

Bis zu 24 ältere Menschen mit Behinderungen leben in der Wohneinrichtung Im Römerlager.
Das moderne Haus wurde im Februar 2022 eröffnet.

Die Einrichtung ist aufgeteilt in vier räumlich getrennte Wohnbereiche, die alle über einen
großzügigen Gemeinschaftsbereich mit eigener Wohnküche verfügen. Alle Zimmer sind
barrierearm gestaltet und haben ein innenliegendes Bad. In jedem Wohnbereich sind
außerdem zwei Zimmer speziell für die Nutzung eines Rollstuhls ausgelegt.

Die Wohnangebote der Wohneinrichtung Im Römerlager sind Angebote der
Eingliederungshilfe entsprechend §§ 99, 102 SGB IX. Sie stehen volljährigen älteren Menschen
offen, die eine geistige oder körperliche Behinderung sowie komplexe Mehrfachbehinderung
haben. Den Bewohnerinnen und Bewohnern bietet die Diakonie Stiftung Salem hier eine
lebenslange fachgerechte Betreuung. Menschen mit Behinderung werden so auch im hohen
Alter angemessen versorgt und können auch bei erhöhtem Pflegebedarf weiterhin in der
Wohneinrichtung Im Römerlager leben.

Eine Besonderheit ist das angeschlossene Tagesstrukturangebot. Ein Teil der Bewohnerinnen
und Bewohner ist bereits im Ruhestand, für die Gestaltung ihres Alltags allerdings auf
Assistenz angewiesen. Die Tagesstruktur bietet ihnen nicht nur ein abwechslungsreiches
Freizeitprogramm, sondern soll auch die Fähigkeiten und Ressourcen der Gäste fördern und
erhalten. Die Angebote der Tagesstruktur reichen vom gemeinsamen Vorbereiten und
Einnehmen der Mahlzeiten, über Spiel- und Bewegungsangebote, bis zu kognitiven und
kreativen Übungen, immer mit dem Fokus, die Selbstständigkeit zu fördern. Auch externe
Kundinnen und Kunden können das Tagesstrukturangebot nutzen.

Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Frau Jessica Heide 

Im Römerlager 5, 32457 Porta Westfalica
0571/888044700 

Fax: 0571/88804 4709 
roemerlager@diakonie-minden.de 

Menzestift Schlüsselburg, Wohneinrichtung für Menschen mit
Behinderungen (besondere Wohnform): 

Mit dem Menzestift Schlüsselburg unterhält die Diakonie Stiftung Salem in Petershagen eine
Wohneinrichtungen für Menschen mit Behinderungen und höherem Betreuungsbedarf, die
allein in einer selbst angemieteten Wohnung nicht zurechtkommen würden.

Das Menzestift hält 48 Plätze bereit. D. h., in erster Linie ist das Menzestift geeignet für
Erwachsene mit geistigen und/oder seelischen Behinderungen, auch mit hohem sozialen
Integrationsbedarf sowie für Erwachsene mit körperlichen und/oder komplexen mehrfachen
Behinderungen. Wir betreuen in den Leistungstypen 9, 10, 11, 12, 15, 16 und 23.

https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/stationaer-betreutes-wohnen-in-porta-westfalica/wohneinrichtung-im-roemerlager
tel:+49571888044700
mailto:roemerlager@diakonie-minden.de
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Im Menzestift besteht kein generelles Alkoholverbot. Das Haus ist daher nicht geeignet für
Personen mit einer akuten Suchterkrankung ohne Bereitschaft zur Abstinenz. Ferner können
Menschen mit sehr hohem Gewaltpotential nicht angemessen versorgt werden.

Wohn-Konzepte für Menschen mit Behinderungen gibt es im Menzestift in mehreren
Varianten. Das Haupthaus bietet drei barrierefreie Wohnbereiche je mit bis zu 10
Bewohnerinnen und Bewohnern und eine kleine nicht barrierefreie Wohngemeinschaft auf 2
Etagen. An den Werktagen gibt es ein tagesstrukturierendes Angebot. Hier sind auch
Menschen gut aufgehoben, die aufgrund ihres Alters oder ihres Gesundheitszustands nicht
oder nicht mehr in der Lage sind, einer Beschäftigung in den Diakonischen Werkstätten
nachzugehen. Es werden ausschließlich Einzelzimmer mit Bad zwischen 14 und 20 qm
angeboten.

Etwa 200 Meter vom Haupthaus entfernt ist in einem zweistöckigen Gebäude mit großem
Garten die „Wohnschule“ untergebracht. Diese Bewohnerinnen und Bewohner besuchen in
der Regel die Werkstufe der Wichernschule oder sind in den Diakonischen Werkstätten
Minden beschäftigt sind. Bei Krankheit und Urlaub sollten sie in der Lage sein, den Vormittag
allein oder im Haupthaus zu verbringen. Ein erhöhter Pflegebedarf kann vor Ort nicht versorgt
werden.

Die Wohngruppe im Erdgeschoss besteht aus barrierefreien Einzelzimmern mit
Tandembädern, Einzel- und Doppelappartements. Darüber hinaus gibt es
Gemeinschaftsräume wie Küche, Wasch- und Trocknerraum. Die Bewohnerinnen und
Bewohner trainieren ständig ihre lebenspraktischen Fähigkeiten. Ihre Grundversorgung ist
dabei jedoch jederzeit sichergestellt.

Im Obergeschoss des Hauses liegen – nicht barrierefreie – Appartements für Einzelpersonen
und Paare. Diese Wohnform ist gedacht für Personen, die sich auf eine größere
Selbständigkeit im Ambulant Betreuten Wohnen vorbereiten oder die höhere lebenspraktische
Kompetenz haben, aber dauerhaft im Menzestift bleiben möchten. Weiterhin eignen sich die
Appartements für Personen, die aufgrund ihrer individuellen Behinderung oder
Verhaltensauffälligkeit in einer Wohngruppe oder –gemeinschaft überfordert wären.

Konzeptionelles Ziel des Menzestifts ist es, für alle Bewohnerinnen und Bewohner eine
individuelle ihren Bedürfnissen und Ressourcen entsprechende Förderung sicherzustellen, um
die Lebensqualität jedes Einzelnen zu verbessern, Kompetenzen zur Bewältigung des eigenen
Lebens zu entwickeln und die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu stärken.

Die Entwicklung bzw. Entfaltung persönlicher Vorlieben wird durch Tagesstrukturierung und
Beschäftigungstherapie ebenso unterstützt, wie durch Sport- und Bewegungsangebote,
kreative Gestaltungsprojekte sowie weitere Freizeitangebote und Urlaubsfahrten.

Unseren Bewohnerinnen und Bewohnern möchten wir eine selbstbestimmte Lebensführung
ermöglichen. Dabei richten wir uns an aktuellen Standards aus wie Normalisierungsprinzip,
Empowerment und Inklusion. Grundlage hierfür sind eine individuelle Betreuungsplanung
gemeinsam mit den Betroffenen nach dem GBM-System (Gestaltung der Betreuung für
Menschen mit Behinderung nach Professor Dr. Haisch) und ein integriertes
Qualitätsmanagement.

Über einen Bewohner-Beirat wirken im Menzestift Bewohner/-innen aktiv an der Gestaltung
und Organisation der Einrichtung, der Tagesabläufe und der gemeinschaftlichen Aktivitäten
mit.
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Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Herr Martin Rodenbeck

Adalbert-Menze-Weg 2, 32469 Petershagen
0571/888044500 

Fax: 0571/88804 4509          
Fax: 05731 2523 79 

menzestift@diakonie-minden.de 

Haus Hansastraße, Wohneinrichtung für Menschen mit
Behinderungen (besondere Wohnform): 

Das Haupthaus des Hauses Hansastraße ist eine ehemalige Fabrikantenvilla und bietet einen
exklusiven Altbauflair. Es liegt verkehrsgünstig nahe der Mindener Innenstadt. Die
Fußgängerzone ist ebenso in wenigen Minuten zu erreichen wie viele Standorte der
Diakonischen Werkstätten für Menschen mit Behinderungen, Einkaufszentren sowie eine
Vielzahl von Allgemein- und Fachärzten. Eine Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel im
nahen Umfeld des Hauses ist gegeben.

Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Frau Sina Schwier und Herr Tom Thiele

Hansastraße 23, 32423 Minden
0571/888044660 

Fax: 0571/88804 4669             
haushansastrasse@diakonie-minden.de 

Haus Simon, Wohneinrichtung für Menschen mit Behinderungen
(besondere Wohnform): 

Im Haus Simon stehen insgesamt 58 Plätze in 38 Einzelzimmern und 10 Doppelzimmern zur
Verfügung. Die Diakonie bietet hier differenzierte Wohnangebote mit vollstationärer
Betreuung für Menschen mit Behinderungen, die in den Diakonischen Werkstätten beschäftigt
sind oder auf vergleichbare Weise tagesstrukturierend beschäftigt bzw. betreut sind. 

Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Herr Tom Thiele

Marienstraße 72, 32427 Minden
0571/888044200  

Fax: 0571/88804 4209           
haussimon@diakonie-minden.de 

https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/stationaer-betreutes-wohnen-in-petershagen/menzestift-schluesselburg
tel:+49571888044500
mailto:menzestift@diakonie-minden.de
https://www.diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/stationaer-betreutes-wohnen-in-minden/haus-hansastrasse
tel:+49571888044660
mailto:haushansastrasse@diakonie-minden.de
https://www.diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/stationaer-betreutes-wohnen-in-minden/haus-simon
tel:+49571888044200
mailto:haussimon@diakonie-minden.de
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Ambulant Betreutes Wohnen - Stiftung Club74

Ambulant Betreutes Wohnen

Mitarbeiter/innen des Ambulant Betreuten Wohnens unterstützen seelisch erkrankte und
behinderte Menschen, die in ihrer eigenen Wohnung im Kreis Minden-Lübbecke leben, bei der
Bewältigung des Alltags.

Ziel ist es, trotz der krankheitsbedingten Einschränkungen möglichst selbstständig und
selbstbestimmt zu leben und die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu erhalten und zu
verbessern.

Die Mitarbeiter/innen begleiten und beraten dort, wo es erforderlich ist und bieten Hilfe zur
Selbsthilfe. In individuellen Hilfeplänen beraten Betroffene, Mitarbeiter/innen und
Kostenträger (z.B. LWL) gemeinsam darüber, wie viel und welche Unterstützung sinnvoll ist.

 Website 

Kontakt:

Stadt Minden
Frau Annika Cordes

0571/38847880 
bewo-minden@stiftungclub74.de

Stadt Lübbecke
Frau Annika Cordes

05741/8055680 
bewo-luebbecke@stiftungclub74.de  

Stadt Bad Oeynhausen
Frau Annika Cordes

05731/3935 
bewo-oeynhausen@stiftugclub74.de  

Stadt Rahden
Frau Annika Cordes

05771/9187205 
bewo-rahden@stiftugclub74.de   

Ambulant Betreutes Wohnen - Lebenshilfe Lübbecke e.V.

Ambulant Betreutes Wohnen – Lebenshilfe Lübbecke

Lebensbewältigung ist keine Selbstverständlichkeit – Hilfestellung schon. So verstehen wir die
Unterstützung, die die WuB Wohnen und Begleiten gemeinnützige GmbH im Rahmen von
Ambulant Betreutem Wohnen anbietet. 

https://www.stiftungclub74.de/ambulante-angebote/
tel:+4957138847880
mailto:bewo-minden@stiftungclub74.de
tel:+4957418055680
mailto:bewo-luebbecke@stiftungclub74.de
tel:+4957313935
mailto:bewo-oeynhausen@stiftugclub74.de
tel:+4957719187205
mailto:bewo-rahden@stiftugclub74.de
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Unsere Angebote richten sich spezifisch an die Menschen, die Unterstützung bei einer
selbstverantwortlichen Lebensführung in ihrer eigenen Wohnung benötigen. Wir bieten
individuelle Hilfestellungen, die diesen Personen Sicherheit und Perspektiven für die
weitestgehend selbstständige Gestaltung ihres Alltags geben sollen.

Unsere Dienstleistungen umfassen beratende und praktische Hilfestellungen zu allen
Bereichen des täglichen Lebens: Hauswirtschaft, Körperpflege, Anträge, Finanzen, Arbeitsplatz
und vieles mehr. Dafür steht ein qualifiziertes Team engagierter Mitarbeiter zur Verfügung.

Diese Hilfestellung und Unterstützung leisten wir für Sie:

• praktische Übungen und Anleitungen im Haushalt
• in der Tagesstrukturierung
• im Umgang mit öffentlichen Institutionen
• durch Begleitung zu Ämtern, Ärzten, Krankenkassen
• beim Umgang mit Geld
• bei der Krisenbewältigung durch Beeinträchtigungen, Behinderungen oder Krankheiten
• bei der Kontaktpflege zu Freunden, Nachbarn oder Vereinen
• bei der individuellen Freizeitgestaltung
• und weiteren Bereichen nach persönlicher Absprache

Website

Kontakt:

WuB Wohnen und Begleiten gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebenshilfe Lübbecke e.V.)

Joseph Boegner (Bereichsleiter Wohnen)
05741/2501735 

Mobil: 015129226391 
boegner@wub-luebbecke.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Wohnanlage „Auf den Wiehen“ - Lübbecke

Die Wohnanlage „Auf den Wiehen“ ist eine Wohneinrichtung, in der 60 Menschen mit ganz
unterschiedlichen körperlichen und geistigen Einschränkungen leben. Unser
multiprofessionelles Team ermöglicht ihnen mit der passenden und auf ihre individuellen
Bedürfnisse zugeschnittenen Unterstützung eine aktive und weitestgehend selbstbestimmte
Lebensweise.

https://lebenshilfe-luebbecke.de/wohnen-und-begleiten-ggmbh/ambulant-betreutes-wohnen/
tel:+4957412501735
tel:+4915129226391
mailto:boegner@wub-luebbecke.de
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Alle Menschen leben in ihrem eigenen Zimmer, in der Gemeinschaft ihrer Wohngruppen.
Küchen und Wohnräume nutzen sie gemeinsam.

Aus der Wohnanlage ist die Stadtmitte in 15-20 Minuten bequem zu Fuß erreichbar. Direkt vor
der Wohnstätte liegt eine Bushaltestelle. In der direkten Nachbarschaft gibt es Ärzte, eine
Apotheke und Einkaufsmöglichkeiten.

Die Wohnanlage „Auf den Wiehen“ hat vier Wohngruppen und eine Tagesgruppe. Zwei
Appartements, eine Trainingswohngruppe, zwei Trainingswohnungen und eine
Außenwohngruppe ermöglichen den Menschen, die Fähigkeiten des selbständigen Lebens zu
erlernen und zu erweitern.

Zusätzlich bieten wir Kurzzeitwohnen an. Dieses Angebot richtet sich an Familien, die mit
einem volljährigen Menschen mit Unterstützungsbedarf zusammenleben, um in Zeiten des
Urlaubs oder eigenen Notfallsituationen alternative Wohnmöglichkeiten für den Menschen mit
Behinderung zu bieten. Vier ansprechend gestaltete Zimmer stehen dafür in einer unserer
Wohngruppen zur Verfügung.

Die Möglichkeiten neue soziale Kontakte zu Mitbewohnern zu knüpfen und gemeinsam an den
verschiedensten Freizeitaktivitäten teilzunehmen, werden oftmals wie ein kleiner Urlaub
empfunden und sind ein wichtiger Schritt in ein selbstbestimmtes Leben.

Rund um die Uhr sind professionelle Ansprechpartner im Haus, die in Absprache mit den
Angehörigen eine umfassende medizinische und pädagogische Betreuung leisten.

Website

Kontakt:

WuB Wohnen und Begleiten gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebenshilfe Lübbecke e.V.)

Joseph Boegner (Bereichsleiter Wohnen)
05741/2501735  

Mobil: 015129226391  
boegner@wub-luebbecke.de  

 Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Wohnheim „Gröchtenhütte“ – Börninghausen (Preußisch Oldendorf)

Angebot: 21 Plätze

Lage:

• idyllische ländliche Berglage zwischen Preußisch Oldendorf und Lübbecke
• Bushaltestelle in 300 m Entfernung
• Einkaufsmöglichkeiten in 800 m
• Sparkasse in 500 m

https://lebenshilfe-luebbecke.de/wohnen-und-begleiten-ggmbh/wohnanlage-auf-den-wiehen/
tel:+4957412501735
tel:+4915129226391
mailto:boegner@wub-luebbecke.de
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• Einkaufsservicemobil

Besonderheiten:

• Kurzzeitaufnahmen
• Probewohnen
• Angebot der Tagesbetreuung für Rentner und in Urlaubs- und Krankheitszeiten

 Website

Kontakt:

WuB Wohnen und Begleiten gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebenshilfe Lübbecke e.V.)

Joseph Boegner (Bereichsleiter Wohnen)
05741/2501735   

Mobil: 015129226391   
boegner@wub-luebbecke.de   

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Wohnheim „Holzfeld“ - Hüllhorst

Das Wohnheim „Holzfeld“ bietet Menschen mit Behinderungen den passenden Wohn- und
Lebensraum und die individuell gewünschte oder notwendige Unterstützung.

Im Jahr 2008 wurde das Wohnheim „Holzfeld“ bezogen.

Hier können 25 Menschen wohnen. Jede/r Bewohner/in hat ein eigenes Zimmer.
Das Haus verfügt über Gemeinschaftsräume mit integrierten Küchen, einem Pflegebad und
über eine großzügige Außenanlage.

Angebot:

• 25 Wohnheimplätze auf drei Gruppen aufgeteilt

Lage:

•  Neubaugebiet im Ortskern
• dörflicher Charakter mit kleinem Einzelhandelsangebot
• Sparkasse und Ärzte sind fußläufig zu erreichen
• die nächste Bushaltestelle ist ca. 200 m entfernt

Besonderheiten:

• Angebot der Tagesbetreuung“

Website

https://lebenshilfe-luebbecke.de/wohnen-und-begleiten-ggmbh/wohnheim-groechtenhuette/
tel:+4957412501735
tel:+4915129226391
mailto:boegner@wub-luebbecke.de
https://lebenshilfe-luebbecke.de/wohnen-und-begleiten-ggmbh/wohnheim-holzfeld/
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Kontakt:

WuB Wohnen und Begleiten gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebenshilfe Lübbecke e.V.)

Joseph Boegner (Bereichsleiter Wohnen)
05741/2501735    

Mobil: 015129226391    
boegner@wub-luebbecke.de    

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Wohnheim „Hueffer Heide“ - Bünde

Angebot:

• 40 Wohnheimplätze; 8 Außenwohnplätze

Lage:

• Neubaugebiet im Ortsteil Hunnebrock, ca. 2,5 km bis in die Innenstadt.
• Vielfältiges Einzelhandelsangebot, Fußgängerzone, gute Ärzteversorgung, Bushaltestelle

vor Ort. 3,5 km bis zum Naherholungsgebiet Hücker Moor.

Besonderheiten:

• Kurzzeitaufnahmen
• Probewohnen
• Angebot der Tagesbetreuung für Rentner und in Urlaubs- und Krankheitszeiten

Außenwohngruppe „Eschstraße“

Die Außenwohngruppe „Eschstraße“ liegt mitten im Bünder Stadtzentrum. Hier leben 8
Menschen mit Behinderungen, die sehr mobil sind und sich gern selbständig und allein in
ihrem Umfeld bewegen. Die Außenwohngruppe ist gut vernetzt. Spieleabende werden auch
von Auswärtigen und Ehrenamtlichen besucht und unterstützt.

Website

Kontakt:

WuB Wohnen und Begleiten gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebenshilfe Lübbecke e.V.)

Joseph Boegner (Bereichsleiter Wohnen) 
05741/2501735     

Mobil: 015129226391    

tel:+4957412501735
tel:+4915129226391
mailto:boegner@wub-luebbecke.de
https://lebenshilfe-luebbecke.de/wohnen-und-begleiten-ggmbh/wohnheim-hueffer-heide/
tel:+495741250173
tel:+4915129226391
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boegner@wub-luebbecke.de     

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Wohnheim „Poggenbreede“ - Kirchlengern

Im Wohnheim „Poggenbreede“ können 24 Menschen wohnen. 

Jeder Bewohner hat ein eigenes Zimmer mit Dusche und WC.

Das Haus verfügt über Gemeinschaftsräume mit integrierten Küchen, einem Pflegebad und
über eine großzügige Außenanlage mit Rasenfläche und Sinnesgarten.

Angebot:

• 24 Wohnheimplätze in 4 Gruppen, 20 Plätze in der Tagesstruktur

Lage:

• Das Haus liegt in einem ruhigen Neubaugebiet von Stift Quernheim. Der Ortskern ist
fußläufig erreichbar und bietet ein kleines Einzelhandelsangebot sowie Ärzte, Banken und
eine Bushaltestelle.

Besonderheiten:

• Angebot der Tagesbetreuung für Rentner und in Urlaubs- und Krankheitszeiten

Website

Kontakt:

WuB Wohnen und Begleiten gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebenshilfe Lübbecke e.V.)

Joseph Boegner (Bereichsleiter Wohnen)
05741/2501735     

Mobil: 015129226391     
boegner@wub-luebbecke.de      

 Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Wohnstätten „Buschgarten“ - Stemwede

Die Wohnstätten Buschgarten bieten einen individuellen Wohn- und Lebensmittelpunkt im
Ortskern von Wehdem für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung. Durch die
ruhige und dennoch zentrale Lage wird jedem Einzelnen hier lebenden Menschen eine Vielfalt
an Lebens- und Freizeitaktivitäten geboten.

mailto:boegner@wub-luebbecke.de
https://lebenshilfe-luebbecke.de/wohnen-und-begleiten-ggmbh/wohnheim-poggenbreede/%C2%A0
tel:+4957412501735
tel:+4915129226391
mailto:boegner@wub-luebbecke.de
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Das Haus 1 in der Zusammenfassung:

Angebot:

• 30 Wohnplätze in unterschiedlich kleinen Wohngruppen
• eine Vielzahl an konzeptionellen Angeboten und Unterstützungsmöglichkeiten
• Angebot der Tagesbetreuung für Rentner und in Urlaubs- oder Krankheitszeiten, 

Lage:

• ruhige und dennoch sehr zentrale Ortslage in Wehdem
• großzügig und liebevoll angelegter Garten
• die wichtigsten Gegebenheiten für Bedarfe des täglichen Lebens sind zu Fuß erreichbar

(Einkauf, Bank, Ärzte, Apotheke, etc.)
• Begegnungsstätte „Life House“ nebenan
• nur 20 Minuten bis zum Naherholungsgebiet Dümmer See

Wohnstätten „Buschgarten“ – Haus 2

Angebot:

• 13 Wohnplätze in einem offenen und modern gestalteten Wohnhaus

Außenwohngruppe „Altes Pfarrhaus“

Angebot:

• 10 Wohnplätze als Einzelzimmer in einem offenen und modern gestalteten Wohnhaus mit
besonderem Ambiente

Website

Kontakt:

WuB Wohnen und Begleiten gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebenshilfe Lübbecke e.V.)

Joseph Boegner (Bereichsleiter Wohnen)
05741/2501735      

Mobil: 015129226391      
boegner@wub-luebbecke.de       

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Ambulant Betreutes Wohnen - Lebenshilfe Minden

https://lebenshilfe-luebbecke.de/wohnen-und-begleiten-ggmbh/wohnstaetten-buschgarten-1/
tel:+4957412501735
tel:+4915129226391
mailto:boegner@wub-luebbecke.de
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Ambulant Betreutes Wohnen

Das Ambulant Betreutes Wohnen ist ein Angebot für Menschen mit geistiger, körperlicher
und/oder psychischer Behinderung, die Unterstützung benötigen um möglichst selbstständig
in der eigenen Wohnung leben zu können. 

Website 

Kontakt:

Ambulant Betreutes Wohnen der Lebenshilfe Assistenz Minden
gGmBh

Lebenshilfe Assistenz Minden gGmBh
Hilke Droste und Janine Hillmann

Alte Sandtrift 4, 32425 Minden
0571/97405020 
0571-97405034
info@lebenshilfe-minden.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Freitag 8.00 - 16.30 Uhr

Ambulant Betreutes Wohnen - aufsuchender Dienst

Das Angebot zur Unterstützung ist freiwillig, vertaulich, individuell und personenzentriert.

Termine können Sie telefonisch oder per E-Mail vereinbaren.

Kontakt:

Case-Management in der Inklusionspädagogik Schäfer

Hauffweg 16, 32429 Minden 
Bereich: Kreis Minden-Lübbecke
Katja Schäfer

0571/82977128  
Mobil: 0173/6336781  

Inklusionschaefer@gmail.com 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag-Donnerstag 7.30 - 19.00 Uhr

Freitag 7.30 - 18.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

In aktuen Krisen/Notfällen sind wir durchgehend über das Handy zu erreichen
(telefonisch/Kurznachricht)

https://www.lebenshilfe-minden.de/de/unsere-dienste/wohnen.php
tel:+4957197405020
mailto:info@lebenshilfe-minden.de
tel:+4957182977128
tel:+491736336781
mailto:Inklusionschaefer@gmail.com
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Ambulant Betreutes Wohnen - BeaBO

Ambulant betreutes Wohnen

Das Angebot ambulant betreute Wohnen richtet sich an volljährige Menschen mit seelischer
Beeinträchtigung die eigenständig und in einer eigenen Wohnung leben können und möchten,
aber in verschiedenen Lebensbereichen Begleitung und Unterstützung benötigen.

Website

Case-Management in den Kommunen und Berufskollegs des Kreises
Minden-Lübbecke: 

Herr Werner Radeck
Herr Karsten Willer

05731/8688980 
info@beabo.de 

 
Sprech-/Öffnungszeiten:

Bürozeiten: Montag - Freitag 10.00 – 13.00 Uhr

Beratungsgespräche nach Absprache jederzeit möglich

Ambulant Betreutes Wohnen - AmPäl

Die Ambulante pädagogische Lebenshilfen gGmbH wurden konzipiert, um Menschen jeglichen
Alters mit unterschiedlichen Behinderungen, Suchterkrankungen oder psychischen
Erkrankungen Unterstützung und Begleitung anzubieten, damit diese eigenständig und
selbstbestimmt ein Leben in einer eigenen Wohnung führen können.

Teamleitung: Herr Rußwurm

AmPäl gGmbh
Mobil: 015118488955   

05474/8903333  
ambulante-hilfen@ampael.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8.00 – 16.00 Uhr und nach Vereinbarung

 

Ambulant Betreutes Wohnen - Diakonie Stiftung Salem

Ambulant Betreutes Wohnen für Menschen mit Behinderungen

Sie möchten selbstständig wohnen, in den eigenen 4 Wänden, allein oder in der Gemeinschaft

https://www.minden-luebbecke.de/Service/Bildung-und-Schule/Kommunales-Integrationsmanagement/
tel:+4957318688980
mailto:info@beabo.de
tel:+4915118488955
mailto:ambulante-hilfen@ampael.de
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Dies ermöglicht das Ambulant Betreute Wohnen der Diakonie Stiftung Salem.
Auf dem Weg in ein selbständiges und eigenverantwortliches Leben begleiten wir Sie Schritt
für Schritt.
Zur Seite stehen wir Ihnen auch, wenn Sie Hilfe bei der Alltagsbewältigung aufgrund Ihrer
Einschränkung benötigen, um Ihre Selbstständigkeit zu erhalten.
Gemeinsam mit Ihnen ermitteln wir zunächst, welche Form der Unterstützung Ihrem
individuellen Bedarf entspricht.

Website

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Frau Petra Töpfer und Herr Torsten Schäkel

Hermannstraße 21, 32423 Minden
0571/888044100 

Fax: 0571/88804 4109 
abw@diakonie-minden.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag 8-16 Uhr

Freitag 8-12 Uhr

Ambulante pädagogische Lebenshilfe gGmbH

Ambulant betreutes Wohnen

Die Ambulante pädagogische Lebenshilfen gGmbH wurden konzipiert, um Menschen jeglichen
Alters mit unterschiedlichen Behinderungen, Suchterkrankungen oder psychischen
Erkrankungen Unterstützung und Begleitung anzubieten, damit diese eigenständig und
selbstbestimmt ein Leben in einer eigenen Wohnung führen können.

Teamleitung: Herr Rußwurm

AmPäl gGmbh
Mobil: 015118488955 

05474 /8903333           
ambulante-hilfen@ampael.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8.00 – 16.00 Uhr und nach Vereinbarung

Ambulante Eingliederungshilfe

Die ambulante Eingliederungshilfe ist ein Angebot von die Diakonie Lübbecke e.V. Assistenz in
der eigenen Häuslichkeit für Menschen mit psychischen und/ oder
Abhängigkeitserkrankungen. Beratung, Unterstützung und Begleitung für ein möglichst
selbständiges und selbstbestimmtes Leben.

https://www.diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/ambulant-betreutes-wohnen
mailto:abw@diakonie-minden.de
tel:+4915118488955
mailto:ambulante-hilfen@ampael.de
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Unverbindliche Beratungstermine können Sie telefonisch oder per E-Mail vereinbaren.

 Website 

Kontakt:

Eingliederungshilfe - ambulant betreutes Wohnen
Die Diakonie 
Diakonisches Werk im Kirchenkreis Lübbecke e.V.
Frau Carolin Ellerbrake

05741/2700231 
Mobil: 01632700230       

Carolin.Ellerbrake@diediakonie.de 
Geistwall 32, 32312 Lübbecke

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 9.00 – 16.00 Uhr

Freitag 9.00 – 12.00 Uhr

AMEOS Eingliederung Gut Neuhof Petershagen

Wir bieten Menschen mit psychischen Erkrankungen und/oder Suchterkrankungen ein
unterstützendes Zuhause in unserer besonderen Wohnform. In Wohngruppen oder kleinen
Apartments begleiten unsere erfahrenen Mitarbeitenden Sie im Alltag – individuell und
bedarfsgerecht.

Wir unterstützen Sie bei:

• Alltag und Haushaltsführung
• Einkäufen und Arztbesuchen
• Freizeitgestaltung
• Gesprächen

Unser Ziel ist es, Ihnen ein selbstbestimmtes Leben in einer stabilen Umgebung zu
ermöglichen. 
Gemeinsam finden wir Wege, die zu Ihnen passen.

Besondere Wohnform der Eingliederungshilfe 

Die AMEOS Eingliederung Gut Neuhof Petershagen ist ein „stationäres“ Wohnangebot im
Rahmen der Eingliederungshilfe. Menschen mit Behinderung, die einen Anspruch auf
Eingliederung haben, dazu können auch Menschen gehören, die ALG I oder ALG II erhalten,
finden bei uns ein neues Zuhause.

Gerne beantworten Frau Janzen und Frau Kropp Ihre Fragen. Auch können Sie uns gerne
besuchen kommen. Bitte vereinbaren Sie hierzu einen persönlichen Termin.

Vorschlag:

https://www.diediakonie.de/de/sucht/ambulant-betreutes-wohnen.htm
mailto:Carolin.Ellerbrake@diediakonie.de
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Die AMEOS Eingliederung Gut Neuhof Petershagen bietet ein stationäres Wohnangebot im
Rahmen der Eingliederungshilfe. 

Hier finden Menschen mit Behinderung, die einen Anspruch auf Eingliederung haben, ein
neues Zuhause – dazu können auch Personen gehören, die ALG I oder ALG II beziehen.

Möchten Sie mehr über unser Angebot erfahren oder uns persönlich besuchen? 

Frau Janzen und Frau Düker-Kowarik helfen Ihnen gerne weiter – bitte vereinbaren Sie einen
Termin.

Kontakt:

AMEOS Eingliederung Gut Neuhof Petershagen

Neuhof 5, 32469 Petershagen
Verwaltung – Frau Janzen / Frau Düker-Kowarik 

05768/810 
info@petershagen.ameos.de 
Website

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Sprechzeiten: Montag - Freitag 8.00 – 13.00 Uhr

Eingliederungshilfe (SGB IX) - Besondere Wohnform

Wohnen und Eingliederungshilfe für psychisch beeinträchtigte Frauen

Die Diakonische Behindertenhilfe Bergheimat e.V. als besondere Wohnform bietet vielfältige
Möglichkeiten der Teilhabe insbesondere für erwachsene Frauen mit schweren psychischen
Beeinträchtigungen mit und ohne komorbiditären Behinderungen an.

Dabei werden gendersensiblen Werten und Besonderheiten beim Wohnen in der weiblichen
Solidargemeinschaft ein hoher Stellenwert zugeschrieben. Über die Vertretung einzelner
Interessen hinaus, werden die Frauen gemeindenah begleitet und unterstützt. Ziel der
täglichen Arbeit ist es, den Frauen die Voraussetzungen und Ressourcen für ein möglichst
selbstbestimmtes Leben zu schaffen, ihre persönliche Entwicklung zu fördern und ihnen den
Weg hin zu einer möglichst selbständigen Lebensführung trotz Behinderung zu erleichtern.

Website

Unser Angebot richtet sich an Frauen, die eine soziale Betreuung und
eine intensive Unterstützung auf Grund einer psychischen
Beeinträchtigung zur Bewältigung des Alltags benötigen

Diakonische Behindertenhilfe Bergheimat e.V.
Schützenstr. 35, 32312 Lübbecke
05741/7995
bergheimat@diediakonie.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

tel:+495768810
mailto:info@petershagen.ameos.de
https://www.ameos.de/eingliederung-gut-neuhof-petershagen
https://bergheimat-luebbecke.de/
tel:+4957417995
mailto:bergheimat@diediakonie.de
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24/7

Arbeit/Tagesstruktur

Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben helfen Menschen mit Behinderung eine Arbeit zu finden
oder zu behalten.
Dazu gibt es für Menschen, die noch nicht auf dem Arbeitsmarkt sein können, Angebote wie
Werkstätten.

Menschen mit Behinderung erhalten Unterstützung für:

-          Einen neuen Arbeitsplatz

-          Einen neuen Ausbildungsplatz

-          Den Erhalt der eigenen Arbeit

-          Weiterbildungen

-          Den Aufbau einer Selbstständigkeit

-          Zur Verbesserung der eigenen Fähigkeiten um eine Arbeit ausüben zu können

Diakonische Stiftung Wittekindshof

Die Diakonische Stiftung Wittekindshof fördert die Integration von Menschen mit
Beeinträchtigung in den allgemeinen Arbeitsmarkt. Sie bildet aus, berät und begleitet auf dem
Weg dorthin. Für Menschen, denen eine Beschäftigung auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt
momentan oder langfristig nicht möglich ist, bietet sie alternative Arbeitsplätze mit
Entwicklungsmöglichkeiten auch bei hohem Unterstützungsbedarf.

Wittekindshofer Werkstätten

Website

Standorte:

Bad Oeynhausen-Volmerdingsen

Espelkamp

Ansprechpartnerin für alle Standorte:

Frau Sabine Thater
Zentraler Sozialdienst WfbM, Aufnahmekoordination

05734/611043 
sabine.thater@wittekindshof.de 

Stiftung Club 74

Tagesstätten

https://www.wittekindshof.de/arbeit/wittekindshofer-werkstaetten
https://www.wittekindshof.de/arbeit/wittekindshofer-werkstaetten/wittekindshofer-werkstaetten-in-bad-oeynhausen
https://www.wittekindshof.de/arbeit/wittekindshofer-werkstaetten/wittekindshofer-werkstaetten-in-espelkamp
tel:+495734611043
mailto:sabine.thater@wittekindshof.de
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Die Besucher/innen der Tagesstätten finden bei uns soziale Kontakte, eine verlässliche
Tagesstruktur, Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung und eine individuelle persönliche
Förderung.

Wir bieten Tagesstätten in Minden, Lübbecke und Bad Oeynhausen an. Diese stehen den
Menschen offen, die krankheitsbedingt keiner Tätigkeit auf dem allgemeinen oder dem
beschützten Arbeitsmarkt nachgehen können oder dafür eine längere Vorbereitungszeit
benötigen. Es werden regelmäßig individuelle Förderpläne für die persönlichen Ziele
entwickelt. Dies geschieht in enger Zusammenarbeit von Mitarbeiter/innen und
Besucher/innen.

Der Besuch einer Tagesstätte ist für Besucher/innen kostenfrei. Es fallen lediglich geringe
Kosten für Mahlzeiten, Getränke oder Freizeitaktivitäten an.

Website

Fachbereichtsleitung: Andrea Schemskötter

Standorte:

Minden

 Petersilienstr. 14, 32423 Minden
0571/3980120 

Fax: 05741 23 35 95
ts-minden@stiftungclub74.de 

Lübbecke

Niedertorstr. 5, 32312 Lübbecke
05741/233052 

Fax: 0571 39 801 29
ts-luebbecke@stiftungclub74.de 

Bad Oeynhausen

Röntgenstr. 2, 32545 Bad Oeynhausen
05731/259852 

Fax: 05731 68 37 508
ts-badoeynhausen@stiftungclub74.de

Mindener Institut für Rehabilitation

Wir bieten eine ambulante oder stationäre Komplexleistung, bestehend aus medizinischer und
beruflicher Phase mit anschließender Nachsorge an.

Wir arbeiten im Bezugsbetreuer-System, sodass jeder Rehabilitand einen konkreten
Ansprechpartner hat. Durch unsere enge Zusammenarbeit im Team, können alle
Kompetenzen in die Behandlung jedes Einzelnen einfließen.

Unser Ziel ist es: medizinische Stabilisierung und berufliche Integration auf den ersten
Arbeitsmarkt.

https://www.stiftungclub74.de/ambulante-angebote/
tel:+495713980120
mailto:ts-minden@stiftungclub74.de
tel:+495741233052
mailto:ts-minden@stiftungclub74.de
tel:+495731259852
mailto:ts-badoeynhausen@stiftungclub74.de
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Website

Kontakt:

Johansenstr. 1, 32423 Minden
0571/8294997 

Fax: 0571 829 4998
reha-minden@stiftungclub74.de  

Einrichtungsleitung
Farina Pflug
-Psychologische Psychotherapeutin-

Ärztliche Leitung
Dr. med. Lars Heller
-Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie-

Lebenshilfe Lübbecke e.V.

Betriebsstätte "STABAK-Industrieservice" - Lübbecke

„STABAK“ steht für „Stabilisieren und Aktivieren“. Die Betriebsstätte
„STABAK-Industrieservice“ ist eine Einrichtung zur Teilhabe am Arbeitsleben für Menschen mit
psychischen Behinderungen. Sie wurde 1984 als erste Werkstatt für Menschen mit
psychischen Behinderungen in Westfalen-Lippe in Betrieb genommen.

Durch die Tätigkeit in unserer Betriebsstätte soll durch eine sinnvolle Förderung eine
Stabilisierung, und durch die gebotene Tagesstruktur eine Aktivierung unserer Menschen mit
psychischer Behinderung erfolgen.

Die Betriebsstätte in der Kaiserstraße 5-5a liegt mitten in Lübbecke in unmittelbarer Nähe
zum Bahnhof, hierdurch ist eine selbstständige Anreise mit dem ÖPNV für viele möglich. In der
Kaiserstraße verfügen wir über 80 Plätze für Menschen mit einer psychischen Behinderung.
Hier befinden sich unser Berufsbildungsbereich und unsere Industriemontage.

Website

Kontakt:

Lübbecker Werkstätten gGmbH (Tochtergesellschaft des Lebenshilfe
Lübbecke e.V.)

Daniel Tielemann (Bereichsleiter Arbeit)
05741/32314 
thielemann@luebbecker-werkstaetten.de 

Vanessa Lübber (Bereichsleitung Begleitende Dienste)
05741/32352 
luebber@luebbecker-werkstaetten.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

https://www.stiftungclub74.de/stationaere-angebote/%C2%A0
tel:+495718294997
mailto:reha-minden@stiftungclub74.de
https://lebenshilfe-luebbecke.de/betriebsstaetten/stabak-industrieservice/
tel:+49574132314
mailto:thielemann@luebbecker-werkstaetten.de
tel:+49574132352
mailto:luebber@luebbecker-werkstaetten.de
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Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Betriebsstätte „Am Osterbruch“ - Lübbecke

In der Betriebsstätte „Am Osterbruch“ gibt es eine Vielzahl von Arbeitsbereichen:
Beschlagmontage, Holz- und Metallbearbeitung, Konfektionierung, Kabelkonfektionierung,
Lattenrostmontage, Mailing und die Großküche sind unter einem Dach.

Insgesamt ca. 300 Menschen mit einer geistigen Behinderung werden hier beschäftigt. Für
Menschen mit Schwerst- und Mehrfachbehinderung gibt es einen betreuungsintensiven
Arbeitsbereich. Sport-, Fitness- und Schulungsräume ermöglichen verschiedenste
arbeitsbegleitende Maßnahmen. Snoezelenraum, Klangstuhltherapie ergänzen das
therapeutische Angebot. 

Im Berufsbildungsbereich werden verschiedenste Maßnahmen der beruflichen Bildung
angeboten. Hier werden die Fähigkeiten des Einzelnen verstärkt und gefördert.

Die Betriebsstätte „Am Osterbruch“ liegt nördlich des Industriegebietes Lübbecke Ost.

 Website

Kontakt:

Lübbecker Werkstätten gGmbH (Tochtergesellschaft des Lebenshilfe
Lübbecke e.V.)

Daniel Tielemann (Bereichsleiter Arbeit)
05741/32314  
thielemann@luebbecker-werkstaetten.de    

Vanessa Lübber (Bereichsleitung Begleitende Dienste)
05741/32352    
luebber@luebbecker-werkstaetten.de    

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Betriebsstätte „ReTec-Industrieservice“ - Bünde

„ReTec-Industrieservice“ steht für Rehabilitation und Technik. Diese Betriebsstätte in
Bünde-Ennigloh besteht seit 1998. Derzeit werden hier 64 Menschen mit psychischen
Behinderungen beschäftigt.

In verschiedenen Arbeitsbereichen werden Elektromontagen vorgenommen, Lampen und
Leuchten gefertigt, Kunststoffprodukte montiert, Beschläge montiert und die entsprechenden
Kleinteile konfektioniert. Außerdem werden Metallarbeiten und Verpackungsaufträge
übernommen.

Die Bereiche Tampondruck und Lasergravur realisieren zahlreiche Möglichkeiten im Bereich
Werbeartikel und Funktionsbeschriftungen auf verschiedensten Materialien.

tel:+49574132314
mailto:thielemann@luebbecker-werkstaetten.de
tel:+49574132352
mailto:luebber@luebbecker-werkstaetten.de
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Website

Kontakt:

Lübbecker Werkstätten gGmbH (Tochtergesellschaft des Lebenshilfe
Lübbecke e.V.)

Daniel Tielemann (Bereichsleiter Arbeit)
05741/32314  
thielemann@luebbecker-werkstaetten.de  

Vanessa Lübber (Bereichsleitung Begleitende Dienste)
05741/32352  
luebber@luebbecker-werkstaetten.de  

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Betriebsstätte „Hunnebrock“ - Bünde

In der Betriebsstätte „Hunnebrock“ werden in verschiedenen Arbeitsbereichen
Kleinmaterialien konfektioniert, Kunststoff- und Aluminiumprofile bearbeitet, Kabel und
Leitungen abgelängt und konfektioniert, Kartonagen gefertigt und Montagetätigkeiten für die
Industrie ausgeführt.

Derzeit werden hier 185 Menschen mit Behinderung beschäftigt und betreut. Für Menschen
mit Schwerstmehrfachbehinderung gibt es einen betreuungsintensiven Arbeitsbereich (BiA).

Die Betriebsstätte „Hunnebrock“ liegt verkehrsgünstig in unmittelbarer Nähe der Autobahn A
30 im Bünder Stadtteil Hunnebrock.

Eröffnet wurde die Betriebsstätte 1997 und ist seitdem verlässlicher Partner der Industrie im
Raum Bünde-Herford-Löhne.

Website

Kontakt:

Lübbecker Werkstätten gGmbH (Tochtergesellschaft des Lebenshilfe
Lübbecke e.V.)

Daniel Tielemann (Bereichsleiter Arbeit)
05741/32314 
thielemann@luebbecker-werkstaetten.de   

Vanessa Lübber (Bereichsleitung Begleitende Dienste)
05741/32352   
luebber@luebbecker-werkstaetten.de   

Sprech-/Öffnungszeiten:

https://lebenshilfe-luebbecke.de/betriebsstaetten/retec-industrieservice/
tel:+49574132314
mailto:thielemann@luebbecker-werkstaetten.de
tel:+49574132352
mailto:luebber@luebbecker-werkstaetten.de
https://lebenshilfe-luebbecke.de/betriebsstaetten/hunnebrock/%C2%A0
tel:+49574132314
mailto:thielemann@luebbecker-werkstaetten.de
tel:+49574132352
mailto:luebber@luebbecker-werkstaetten.de
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Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Betriebsstätte „Oberbehme“ - Kirchlengern

Die Betriebsstätte liegt mitten im interkommunalen Industriegebiet Oberbehme, das zu den
Gemeinden Hiddenhausen und Kirchlengern gehört.

Insgesamt 80 Menschen mit Behinderungen werden hier in verschiedenen Arbeitsbereichen
beschäftigt. Für Menschen mit einer Schwerstmehrfachbehinderung gibt es einen
Betreuungsintensiven Arbeitsbereich (BiA).

Die Betriebsstätte verfügt ferner über einen Bereich zur Berufsvorbereitung.

Website

Kontakt:

Lübbecker Werkstätten gGmbH (Tochtergesellschaft des Lebenshilfe
Lübbecke e.V.)

Daniel Tielemann (Bereichsleiter Arbeit)
05741/32314  
thielemann@luebbecker-werkstaetten.de    

Vanessa Lübber (Bereichsleitung Begleitende Dienste)
05741/32352    
luebber@luebbecker-werkstaetten.de    

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Betriebsstätte „Mehnenfeld“ - Stemwede

Im Herzen von Stemwede-Niedermehnen ist die Betriebsstätte „Mehnenfeld“ Dienstleister für
Industrie, Privatpersonen und öffentliche Stellen.

Wir bearbeiten Aluminiumprofile, montieren sicherheitsrelevante Schalter mit Einzelprüfung,
ziehen Reifen auf, konfektionieren und verpacken, montieren Rohrverbinder, übernehmen
Fräs- und Gleitschleifarbeiten und stellen Polsterkissen aus Pappe und Papier her.

Die Betriebsstätte wurde 1988 eingerichtet. Es gibt 90 anerkannte Plätze für die
Beschäftigung von Menschen mit Behinderung, denen wir gleichzeitig umfassende
Rehabilitations-, Förderungs- und Bildungsangebote machen.

Website

Kontakt:

Lübbecker Werkstätten gGmbH (Tochtergesellschaft des Lebenshilfe
Lübbecke e.V.)

https://lebenshilfe-luebbecke.de/betriebsstaetten/oberbehme/%C2%A0
tel:+49574132314
mailto:thielemann@luebbecker-werkstaetten.de
tel:+49574132352
mailto:luebber@luebbecker-werkstaetten.de
https://lebenshilfe-luebbecke.de/betriebsstaetten/mehnenfeld/%C2%A0
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Daniel Tielemann (Bereichsleiter Arbeit)
05741/32314  
thielemann@luebbecker-werkstaetten.de    

Vanessa Lübber (Bereichsleitung Begleitende Dienste)
05741/32352    
luebber@luebbecker-werkstaetten.de    

Sprech-/Öffnungszeiten:

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Diakonische Werkstätten Minden

Die Diakonischen Werkstätten Minden bieten eine Vielzahl an personenzentrierten Arbeits-
und Bildungsplätzen in unterschiedlichen Berufsfeldern an. 

Dazu bieten wir passgenaue Arbeit und Bildung für Menschen mit geistiger und/oder
psychischer Beeinträchtigung an und unterstützen bei der individuellen Teilhabe am
Arbeitsleben und beruflichen Rehabilitation. 

Neben den Bildungs- und Arbeitsangeboten innerhalb unserer Einrichtung, kooperieren wir mit
auch unterschiedlichen Betrieben des allgemeinen Arbeitsmarktes und unterstützen beim
Übergang auf den allgemeinen Arbeitsmarkt. 

Neben unseren vielschichtigen Bildungs- und Arbeitsangeboten stellen wir auch eine
pflegerische Versorgung während des Arbeitstages durch unsere Fachkräfte sicher.

Website

Aufnahme- und Leistungsberatung der Diakonischen Werkstätten
Minden

Ansprechpersonen:

Frau Petra Fiedler
0571/888045980 
p.fiedler@diakonie-minden.de 

Frau Martina Overberg
0571/888045951 
m.overberg@diakonie-vlotho.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8.00 – 16.00 Uhr

Freitag 8.00 – 14.00 Uhr

Diakonie Stiftung Salem

tel:+49574132314
mailto:thielemann@luebbecker-werkstaetten.de
tel:+49574132352
mailto:luebber@luebbecker-werkstaetten.de
https://diakonie-stiftung-salem.de/index.php/arbeit-qualifizierung/information-beratung-und-aufnahme
tel:+49571888045980
mailto:p.fiedler@diaknoie-minden.de
tel:+49571888045951
mailto:m.overberg@diakonie-vlotho.de
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Tagesstrukturierende Maßnahmen nach LT 24 für Menschen mit
Behinderungen in Minden und Porta Westfalica: 

Angebote für ein erfülltes Leben
Wenn Menschen mit Behinderungen ins Rentenalter kommen, ergibt sich für sie neuer
Assistenzbedarf für einen sinnvoll gestalteten Alltag: Sie können ihrer gewohnten
Arbeitstätigkeit nicht mehr nachkommen – doch zugleich sind viele an Aktivitäten außerhalb
ihres Wohnumfeldes interessiert.

Älteren Klientinnen und Klienten mit kognitiven oder psychisch-emotionalen Einschränkungen
bieten wir deshalb auf dem Campus Kuhlenstraße und Im Römerlager in Porta
Westfalica-Barkhausen montags bis freitags in der Zeit von 9:00 Uhr bis 14:30 Uhr
tagesstrukturierende Maßnahmen nach Leistungstyp 24 an: vielfältige lebenspraktische
Angebote, die ihren Wünschen und Interessen entsprechen.

Website 

Kontakt:

Diakonie Stiftung Salem
Frau Jessica Heide
Tel.: 0571/888044300 
Fax: 0571/88804 4309      

j.heide@diakonie-minden.de 

Kuhlenstraße 82, 32427 Minden

Im Römerlager 5, 32457 Porta Westfalica

 

JobConnect - Fachdienst für betriebliche Inklusion

Die Arbeit in einer Werkstatt für behinderte Menschen (WfbM) ist für viele Menschen mit
Behinderung sehr erfüllend und die richtige Lösung. JobConnect ist eine Alternative für jene
Menschen, die einen anderen Weg gehen und eine Beschäftigung im allgemeinem
Arbeitsmarkt aufnehmen wollen.

Unser Angebot richtet sich dabei nicht nur an Menschen mit einer intellektuellen oder
geistigen Behinderung. Auch Menschen mit einer psychischen Erkrankung wie Depression,
Psychose oder Autismus, können mit JobConnect den Weg (zurück) in das Berufsleben finden.
Egal, ob Sie noch keinerlei Berufserfahrung haben oder bereits über eine Berufsausbildung
verfügen – mit uns gehen Sie Ihren Weg.

Website

Ansprechpersonen:

Frau Martina Overberg
0571/888045951    
m.overberg@diakonie-minden.de 

https://www.diakonie-stiftung-salem.de/index.php/wohnen-assistenz/tagestruktur
tel:+49571888044300
mailto:j.heide@diakonie-minden.de
https://www.jobconnect-minden.de/%C2%A0
tel:+49571888045951
mailto:m.overberg@diakonie-minden.de
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Herr Oliver Buck
0571/888045116 
o.buck@diakonie-minden.de

Frau Petra Meyer zu Allendorf
0571/888045115   
p.meyerzuallendorf@diakonie-minden.de  

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8.00 – 16.00 Uhr

Freitag 8.00 – 14.00 Uhr

 

Servicehaus Stemwede gGmbH

Arbeit finden

Die Servicehaus Stemwede gGmbH ist ein Inklusionsunternehmen nach SGB IX des
Vereins Lebensperspektiven, wo Menschen mit und ohne Behinderung eng zusammenarbeiten
und - sowohl intern als auch extern - professionelle Dienstleistungen in unterschiedlichen
Bereichen erbringen. Für uns ist klar: Wir wollen Inklusion leben! Ein Handicap bedeutet
höchstens eine Herausforderung, der wir uns als Team gemeinsam stellen und sie meistern
werden.

Diesen Inklusionsgedanken leben wir täglich in unterschiedlichen Bereichen unseres
Unternehmensverbundes und freuen uns daher immer über Bewerbungen von Menschen mit
einer anerkannten Schwerbehinderung (GdB 50 oder GdB 30/40 mit einer Gleichstellung), die
unsere Teams in den Bereichen:

• Handel
• Hauswirtschaft
• Garten- und Landschaftsbau
• Handwerk  
• Verwaltung

verstärken und bereichern wollen.

Fachbereichsleitung: Lothar Pannen 

Kontakt:

Servicehaus Stemwede gGmbH (Tochtergesellschaft des
Lebensperspektiven e. V.)

Finanz- und Personalwesen 
-Schwerpunkt Personal- 

05474/8903450      

tel:+49571888045116
mailto:m.overberg@diakonie-minden.de
tel:+49571888045115
mailto:p.meyerzuallendorf@diakonie-minden.de
tel:+4954748903450


42 Minden-Lübbecke

bewerbung@lebensperspektiven-ev.de  

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8.00 – 12.00 Uhr und 13.00-16.00 Uhr 

Freitag 8.00 – 14.00 Uhr

AmPäL

Tagesstrukturierende Maßnahme

Die Ambulante pädagogische Lebenshilfen gGmbH wurden konzipiert, um Menschen jeglichen
Alters mit unterschiedlichen Behinderungen, Suchterkrankungen oder psychischen
Erkrankungen Unterstützung und Begleitung anzubieten, damit diese eigenständig und
selbstbestimmt ein führen können. Hierzu gehört auch eine Unterstützung der Tagesstruktur
mit der Zielsetzung sich schrittweise einer arbeitsähnlichen Struktur anzunähern und einen
festen Tagesablauf zu. Es handelt sich um ein Angebot ,welches durch die Eingliederungshilfe
bewilligt werden kann.

Teamleitung: Herr Rußwurm

Kontakt:

Ambulante Pädagogische Lebenshilfen gGmbH
Mobil: 015118488955 

05474/8903333 
ambulante-hilfen@ampael.de 

Sprech-/Öffnungszeiten:

Montag - Donnerstag 8.00 – 16.00 Uhr und nach Vereinbarung

Bildung

Die Leistungen zur Bildung in der Eingliederungshilfe nach SGB IX zielen darauf ab, Menschen 
mit Behinderungen den Zugang zu Bildung zu ermöglichen und ihre persönliche Entwicklung zu 
fördern. 
 
Diese Leistungen umfassen sowohl die schulische als auch die berufliche Bildung sowie die 
Hochschulbildung. Im schulischen Bereich werden Hilfen zur Schulbildung bereitgestellt, 
einschließlich der Unterstützung beim Besuch einer allgemeinen Schule oder einer Förderschule. 
Dazu gehören beispielsweise Schulbegleitung, Integrationshilfen und heilpädagogische 
Maßnahmen. 
 
Die berufliche Bildung beinhaltet Unterstützung bei der Ausbildung, Umschulung oder 
beruflichen Anpassung, wobei auch spezielle Einrichtungen wie Berufsbildungswerke genutzt 
werden können. 
 
Im Bereich der Hochschulbildung werden Hilfen zum Besuch einer Hochschule gewährt, etwa 
durch Studienassistenz oder technische Hilfsmittel.

mailto:bewerbung@lebensperspektiven-ev.de
tel:+4915118488955
tel:+4954748903333
mailto:ambulante-hilfen@ampael.de
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Besonders wichtig ist dabei die individuelle Ausrichtung der Bildungsangebote, die sich an den
persönlichen Fähigkeiten, Neigungen und Entwicklungsmöglichkeiten orientiert. Auch
lebenspraktische Bildung und Erwachsenenbildung sind Teil des Leistungsspektrums, um eine
umfassende Persönlichkeitsentwicklung und gesellschaftliche Teilhabe zu ermöglichen.

Diakonische Stiftung Wittekindshof

Die Diakonische Stiftung Wittekindshof ist ein inklusiver Bildungsträger für Menschen mit und
ohne Beeinträchtigung.
Vom ersten Lebensjahr bis zur Schule fördert der Wittekindshof die Jüngsten in
Kindertagesstätten und Familienzentren.
Die Förderschule in Bad Oeynhausen arbeitet mit Regelschulen zusammen.

Fließende Übergänge von der Schule ins Berufsleben ermöglichen das Bildungswerk (BWW)
und in die berufliche Bildung in den Werkstätten für behinderte Menschen (WfbM).
Selbstverständlich bietet der Wittekindshof auch eine Vielzahl an Ausbildungen in sozialen
Berufen am Evangelischen Berufskolleg sowie an der Diakonenschule an.

 

Kitas in Bad Oeynhausen:

  Website

 

Förderschule in Bad Oeynhausen-Volmerdingsen:

Website

 

Berufsbildungsbereich der Wittekindshofer Werkstätten

Frau Sabine Thater
05734/611043
sabine.thater@wittekindshof.de 

Website

 

Bildungswerk Wittekindshof

Frau Stefanie Gartmann

05731/757910 
stefanie.gartmann@wittekindshof.de 

https://www.wittekindshof.de/bad-oeynhausen/arbeit-bildung-und-freizeit/kitas-in-bad-oeynhausen
https://www.schule-wittekindshof.de/
tel:+495734611043
mailto:sabine.thater@wittekindshof.de
https://www.wittekindshof.de/arbeit/berufsbildungsbereich
tel:+495731757910
mailto:stefanie.gartmann@wittekindshof.de
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Website

 

Berufskolleg Wittekindshof

05734/612229
berufskolleg@wittekindshof.de 

Website

 

 

Schulbegleitung/Integrationshilfe

Die Schulbegleitung ist ein Angebot, um Kindern und Jugendlichen mit einer geistigen,
körperlichen oder seelischen Behinderung den Schulbesuch zu ermöglichen. 

Ambulante pädagogische Lebenshilfen gGmbH 

Die Ambulante pädagogische Lebenshilfen gGmbH wurden konzipiert, um Menschen jeglichen
Alters mit unterschiedlichen Behinderungen, Suchterkrankungen oder psychischen
Erkrankungen Unterstützung und Begleitung anzubieten. Zu unserem Angebot gehört dabei
unter anderem die Schulassistenz, die Kinder und Jugendliche mit speziellem Förderbedarf bei
ihrer Teilhabe im Schulalltag unterstützt.

Frau Angelbeck
0151/42498773
05474/8903333
ambulante-hilfen@ampael.de 

Montag - Donnerstag 8.00 – 14.00 Uhr und nach Vereinbarung

Lebenshilfe Assistenz Minden gGmbH

 Alte Sandtrift 4, 32425 Minden

Frau Sagitta Sikora
Frau Jacqueline Pöstges

0571/97405023
0571/97405027
info@lebenshilfe-minden.de 

Montag - Freitag 8.00 - 16.30 Uhr

Website

Freizeit

https://www.wittekindshof.de/bww
tel:+495734612229
mailto:berufskolleg@wittekindshof.de
https://www.berufskolleg-wittekindshof.de/
tel:+4915142498773
tel:+4954748903333
mailto:ambulante-hilfen@ampael.de
tel:+4957197405023
tel:+4957197405027
mailto:info@lebenshilfe-minden.de
https://www.lebenshilfe-minden.de/de/unsere-dienste/schulbetreuung.php
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Freizeit ist sehr wichtig. In der Freizeit kann man tun, was man mag und was einem gut tut.
Auch Menschen mit Behinderungen wollen ihre Freizeit so verbringen, wie sie es gerne mögen.
Sie wollen ihre Freizeit nach ihren Interessen und Fähigkeiten gestalten. Im Kreis
Minden-Lübbecke gibt es viele Freizeit-Möglichkeiten.

Auch für Menschen mit Behinderungen.
Es gibt Angebote, die helfen, Barrieren abzubauen. Das bedeutet: Es gibt Hilfe, damit Menschen
mit Behinderungen alles gut nutzen können.
Es gibt auch spezielle Angebote für Menschen mit Behinderungen.

So können sie so selbstständig wie möglich ihre Freizeit verbringen.
Bei diesen Angeboten können sie zum Beispiel neue Leute kennenlernen. Das heißt: Sie können
Freunde finden und Spaß haben.

Kontakt- und Informationszentren

Die Kontakt- und Informationszentren (KIZ) der Diakonischen Stiftung Wittekindshof sind ein
Treffpunkt für Menschen mit und ohne Beeinträchtigung.

Dort gibt es Raum für Begegnung und soziale Kontakte, dort können Freizeitangebote
wahrgenommen und Feste gefeiert werden.
Die KIZ sind Anlaufstelle für Menschen mit Beeinträchtigung, die die Wohnangebote des
Wittekindshofes nutzen – egal ob ambulant oder stationär. Sie liegen zentral in den Städten
und sind gut erreichbar.

KIZ Lübbecke:
https://www.wittekindshof.de/luebbecke/kiz-luebbe…

KIZ Cafe KLEE, Minden:
https://www.wittekindshof.de/minden/kiz-cafe-klee

KIZ Cafe SoLero, Bad Oeynhausen: 
https://www.wittekindshof.de/bad-oeynhausen/kiz-c…

KIZ Dorfplatz, Bad Oeynhausen-Volmerdingsen: 
https://www.wittekindshof.de/bad-oeynhausen/kiz-d…  

Bewegung-Sport-Gesundheit auch für Menschen mit Behinderung

BSG Lübbecke

Bahnhofstraße 29, 32312 Lübbecke

Herr Martin Schmidt

https://www.wittekindshof.de/luebbecke/kiz-luebbecke
https://www.wittekindshof.de/minden/kiz-cafe-klee
https://www.wittekindshof.de/bad-oeynhausen/kiz-cafe-solero-bad-oeynhausen
https://www.wittekindshof.de/bad-oeynhausen/kiz-dorfplatz
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05741/40959 

bsg-luebbecke@t-online.de

Sprech- und Öffnungszeiten:
Di.                          09:00 bis 12:00 Uhr

Website

Lebenshilfe Minden e.V.

Die Freizeit-Angebote richten sich an Menschen mit geistigen, körperlichen und/oder
psychischen Handicaps, die Unterstützung benötigen um möglichst selbstbestimmt Freizeit
erleben zu können. 

Das Gruppen-Angebot ist vielfältig. Es gibt z.B. Sport-Angebote, Ferien-Angebote,
Urlaubs-Angebote. An allen 7 Tagen in der Woche kann man mit uns Freizeit erleben.

Lebenshilfe Minden e.V.

Alte Sandtrift 4, 32425 Minden

Frau Claudia Knoll

0571-9740500

cknoll@lebenshilfe-minden.de

Website

Familienentlastender Dienst der Lebenshilfe Lübbecke

Was ist der Familienentlastende Dienst?

Der Familienentlastende Dienst der Lebenshilfe Lübbecke bietet Menschen mit Behinderung
und ihren Angehörigen verlässliche, individuelle, bedarfsorientierte und flexible ambulante
Hilfen und Unterstützung.

Was bedeutet er für die Menschen mit Behinderung?

tel:+49574140959
mailto:bsg-luebbecke@t-online.de
https://www.bsg-luebbecke.de/
tel:+495719740500
mailto:cknoll@lebenshilfe-minden.de
https://www.lebenshilfe-minden.de/de/unsere-dienste/freizeit-sport-bildung.php
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…Unterstützung entsprechend Ihrer persönlichen Wünsche und Bedürfnisse inner- und
außerhalb der Familie und unabhängig von Ihren Angehörigen. Förderung spezieller
Freizeitinteressen und lebenspraktischer Fähigkeiten.

Was bedeutet es für die Angehörigen/Eltern?

… entlastet zu sein, eigene Interessen wahrnehmen zu können und dabei ihr Kind in
qualifizierter Betreuung zu wissen. Die Angebote der Unterstützenden Dienste der Lebenshilfe
Lübbecke haben ein Ziel: Die Familie für einen bestimmten Zeitraum, in einem besonderen
Notfall oder in einer außergewöhnlichen Situation zu entlasten. So sorgen wir für Freiräume.
Die gehören nach unserem Verständnis zu einer verantwortlichen Lebensplanung dazu.

Über den Alltag in der Schule oder unseren Werkstätten hinaus gibt es noch so viel mehr zu
entdecken und zu erleben. Gemeinsam kochen, spielen oder tanzen, Sport treiben oder
shoppen gehen. Nicht alles Wünschenswerte kann für Menschen mit Behinderung innerhalb
des Familienverbandes ermöglicht werden. Aber vieles davon kann der Familienentlastende
Dienst übernehmen oder ergänzend tätig werden.

Die UDL gGmbH bietet ihre umfangreichen Dienstleistungen einer großen Anzahl von Familien
und ihren Angehörigen an. Entsprechend der jeweiligen Anforderung setzen wir geeignete und
qualifizierte Kräfte ein. So können wir individuell auf die Bedürfnisse der Nutzer und Familien
reagieren.

Unterstützende Dienste gGmbH (Tochtergesellschaft des Lebenshilfe
Lübbecke e.V.)

Herr Manuel Spieker (Bereichsleiter Familienentlastender Dienst)
05741/2501714 

spieker@udl-luebbecke.de 

Telefonische Erreichbarkeit nach Vereinbarung.

Website

Mobilität

Mobil sein bedeutet, dass man leicht von einem Ort zum anderen kommen kann.

Man kann entscheiden wohin man gehen möchte

Man kann entscheiden, wann und wie man dorthin geht.

 

tel:+4957412501714
mailto:spieker@udl-luebbecke.de
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Im Kreis Minden-Lübbecke gibt es Busse und Züge.

Für jede Fahrt braucht man eine gültige Fahrkarte.

Ohne Fahrkarte zu fahren ist nicht erlaubt. Das heißt Schwarzfahren. 

Wenn man schwarzfährt, muss man Strafe zahlen.

 

Es gibt das Deutschlandticket und das Deutschlandticket sozial.

Mit dem Deutschlandticket kann man in ganz Deutschland Busse und Züge im Nahverkehr
benutzen.
Nahverkehr bedeutet, dass man mit Bussen oder Regionalzügen zu Orten fährt, die nicht so weit
weg sind.

Mehr Informationen findet man hier:

https://teutoowl.de/tickets-und-tarife/deutschlan…

 

Das Deutschlandticket sozial ist für Menschen, die weniger Geld haben. 

Mehr Informationen findet man hier:

Deutschlandticket sozial | OWL Verkehr GmbH

 

Es gibt in Minden-Lübbecke auch das WeserWerreTicket. 

Mehr Informationen findet man hier:

https://teutoowl.de/tickets-und-tarife/ticket/wes…

 

Im Kreis Minden-Lübbecke kann man auch gut Fahrrad fahren.

Fahrradfahren kostet wenig Geld, ist gut für die Umwelt und für die Gesundheit.

Aber man muss auf die Verkehrsregeln achten:

• Immer auf der rechten Seite der Straße fahren
• Nicht nebeneinander, sondern hinter einander fahren
• Wenn es einen Fahrradweg gibt, muss man auf diesem Fahrradweg fahren 
• Auf dem Fahrradweg immer in Fahrtrichtung fahren und immer auf der rechten Straßenseite
• Nur Kinder bis 11 Jahre dürfen mit dem Fahrrad auf dem Gehweg fahren
• Telefonieren auf dem Fahrrad ist gefährlich und nicht erlaubt

https://teutoowl.de/tickets-und-tarife/deutschlandtickets/
https://teutoowl.de/dtsozial/
https://teutoowl.de/tickets-und-tarife/ticket/weserwerreticket/
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Es ist gut beim Fahren mit dem Fahrrad einen Helm zu tragen. 

Der Helm schützt den Kopf, wenn man mit dem Fahrrad stürzt.

Wenn man Alkohol getrunken hat, sollte man nicht Fahrrad fahren.
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