Miihlenkreis
MINDEN-LUBBECKE

Sportangebote

Spald an Bewegung ist das eine. Aber Sport bietet Ihnen noch eine weitere Chance: Durch Sport ist
es einfacher, sich in einem neuen Umfeld einzuleben und andere Menschen kennen zu lernen. In
den Stadten und Gemeinden des Kreises Minden-Libbecke gibt es ein vielfaltiges Sport-Angebot
zum Beispiel in den zahlreichen Sport-Vereinen. Es werden verschiedentste Sportarten angeboten:
FuBball, Handball, Basketball, Turnen, Leichtathletik, Volleyball, Schwimmen und vieles mehr.

Q Bevor Sie Mitglied in einem Sport-Verein werden, kdnnen Sie dort zur Probe mitmachen und
prufen, ob es Ihnen gefalit.

Q@ Familien mit niedrigem Einkommen kénnen durch das Bildungspaket und Teilhabepaket
(BuT) ZuschUsse zu den Vereins-Beitragen fur Kinder und Jugendliche erhalten. Informationen und
Anspechpartner*innen zum BuT finden Sie hier.

Sport-Vereine im Kreis Minden-Lubbecke

Informieren Sie sich in Ihrer Kommune, welche Vereine es gibt. Eine Ubersicht finden sie hier.

Sport fur Kinder

Spiel und Sport mit anderen macht Kindern Freude und sind gut fur ihre Gesundheit und
Entwicklung.

&@Vereinsangebote fiir Kinder im Kreis Minden-Liibbecke finden Sie hier. @ Sportangebote fiir
kleine Kinder unter 7 Jahre (und Eltern) finden Sie hier.

Schwimm-Bader und Schwimm-Kurse

Im Kreis Minden-LUbbecke gibt es einige Hallenbader und Freibader. Dort werden
Schwimm-Kurse flr Kinder angeboten. Kinder, die Schwimmen kénnen, bewegen sich
selbstandig im Wasser und sind dort sicherer.

&Eine Ubersicht der Schwimm-Bé&der in unserer Region finden Sie hier.
&Schwimmkurse fir Kinder finden Sie hier.

Kreis-Sportbund

Der Kreis-Sportbund férdert die Sport-Vereine im MUhlenkreis. Alle Bdrgerinnen und Burger sollen
ortsnah und bezahlbar Sportangebote in Vereinen zur Verfiigung stehen.

Weitere Informationen zum Kreis-Sportbund, zum Beispiel zum Sport-Abzeichen, zum Ehrenamt
und Freiwilligendienst im Sport und vielem mehr finden Sie hier.

Minden-Lubbecke INTEGREAT

Great Integration


https://www.minden-luebbecke.de/Service/Jobcenter-proArbeit-/Leistungsberechtigte/
https://www.minden-luebbecke.de/Service/Bildung-und-Schule/Kommunales-Integrationszentrum/Themen-und-Projekte/Sport/
https://www.ksb-ml.de/kindersport/
https://www.ksb-ml.de/wp-content/uploads/2021/03/Bewegung-von-Anfang-an-Vereinsangebote.pdf
https://standort-minden-luebbecke.de/Freizeit-Kultur/Sport/Schwimmb%C3%A4der/
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/minden-luebbecke/angebote/sportkurse/aqua/sport-und-spiel/schwimmkurse
https://www.ksb-ml.de/
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