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& Tavsiye Yardim

Yetiskinler icin gé¢ danismanligi (27 yas ve lizeri)

Mannheim'da yasayan 27 yasindan blyUk tim gé¢cmenlere danismanlik hizmeti verilmektedir.
Danismanlik hizmeti lcretsizdir.

Danismanlik hizmeti bu konularda yardim sunmaktadir:

¢ Almanca kurslari ve entegrasyon kurslari

* Okul ve mesleki yeterlilikler konusunda destek
e Anaokulu, okul, kariyer, egitim

e Sosyal acil durumlarda yardim

+ [kamet, vatandasliga kabul

+ s ve issizlik

e Konut

* Bos zaman ve sosyallesme

e GOnulld olarak katilma firsatlari

Burada Mannheim'a yeni gelenler igin tekliflerin bir listesini bulacaksiniz: Flyer MBE
IMD Stand February 2025.pdf

Glineydogu Avrupa'dan gelen yeni gégmenler icin danismanlik

MOVE ON: Mannheim'da motivasyon yaratmak, giuven olusturmak, oryantasyon
saglamak, aglar kurmak:

"MOVE ON in Mannheim", AB'den Mannheim'a yeni gelmis kisiler icin bir tekliftir. Danismanlar,
asagidaki gibi dnemli sorularda onlara yardimci olmaktadir Nerede yasayabilirsin? Nerede is
bulabilirsin? Burada okul nasil isliyor?

Sehirde destek alabileceginiz bes merkez bulunmaktadir. Béylece yeni gelenlerin Mannheim'da
yollarini bulmalar ve daha ¢abuk yerlesmeleri kolaylasiyor.

1. JUNGBUSCH: AWO, Caritas ve Diakonie Jungbusch Toplum Merkezinde

QJungbuschstr. 19, 68159 Mannheim

Bayan Veit Diller: Bulgarca, Almanca
R,0176 39269999
@ehap—jungbusch@caritas-mannheim.de

Bayan Pomarac Diller: Romence, Almanca
01747272661
@ioana.pomarac@diakonie.ekiba.de

Bayan Mete Diller: Turkce, Almanca
0151 15238786
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@a.mete@awo-mannheim.de

2. NECKARSTADT:
Diakonie ve AWO Mannheim

Q@ Zeppelinstr. 45, 68169 Mannheim

Bayan Valchanova Diller, Bulgarca, Almanca
0171 9736646
@vesselina.valchanova@diakonie.ekiba.de

Bayan Gerold Diller: Turkce, Almanca
Q0151 63386336

@k.gerold@awo-mannheim.de

AWO Mannheim

Q@ Murgstr. 3, 69167 Mannheim

Bayan Draganska Diller: Bulgarca, Almanca
R.0151 14364733 @ M.Draganska@awo-mannheim.de

Bayan Mete Diller: Turk¢e, Almanca
Q0151 15238786
@a.mete@awo-mannheim.de

3 RHEINAU: Rheinau mahalle ofisinde Diaconia

Q Durlacher Str. 102/1, 68219 Mannheim

su anda dolu degil

4. INNENSTADT: Caritas Mannheim istasyon gorevinde

QWiIIy-Brandt-PIatz 17 (ana istasyon peron 1), 68161 Mannheim

Bay Botez Diller: Romence, Almanca
R.0172 8921689
@echap-rheinau@caritas-mannheim.de

-

EhAP Plus

Eingliederung hilft gegen Ausgrenzung der
am stirkston benachtelligten Personan
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Gefordert durch:

Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales

Kofinanziert von der
Européaischen Union

Geng gocmenler icin danismanlik (12-27 yas arasi) - JMD

Genglik Gocg Servisi, 12-27 yaslar arasindaki gé¢gmen kdkenli genclere destek vermektedir.
Go¢ etmis genclere ve ebeveynleri goc etmis olan Almanya dogumlu genclere danismanlik
hizmeti verilmektedir.

Sunulan hizmetler:

GUunlik konularda ve sorunlarda danismanlik, érn.
* Yabanci dili nasil 6grenebilirim?
* Hangi okul tlirl benim icin dogru?
» Birise nasil dizgun bir sekilde basvurabilirim?
* Yetkililerle muhatap olurken nelere dikkat etmem gerekir?
* Gerekirse resmi makamlara refakat
e Grup programlari (6rn. okulda 6zel ders, Almanca 6grenme, IT kurslari, is basvurusu egitimi)

¢ Bos zaman aktiviteleri hakkinda bilgi

Mannheim'daki irtibat kisilerinin bir listesini burada bulabilirsiniz.

Uluslararasi profesyoneller icin danismanlik

Denklik ve mesleki yeterlilikler konusunda danismanhik

Yabanci mesleki yeterliliginizin Almanya'da taninmasini istiyorsaniz, danisma merkezleri size
Ucretsiz olarak yardimci olacaktir. Ayrica ileri egitim olanaklari hakkinda da bilgi verirler.
Danisma merkezlerimizi Aalen, Freiburg, Mannheim, Stuttgart ve Ulm'da bulabilirsiniz.

Danismanlik konulari:

Yabanci mesleki niteliklerinizi en iyi sekilde nasil kullanabileceginiz konusunda
oryantasyon danismanhigi

* Denklik proseduri ve sorumlu denklik merkezi hakkinda danismanlik

* Yeterliliginizin tam olarak taninmasi ve uygun bir is bulmaniz igin ileri egitim firsatlan
hakkinda bilgi

* Finansman ve fon firsatlar hakkinda danismanhk

* Kisisel danismanlik sadece randevu ile mimkidndadr. Danismanlik hizmeti Ucretsizdir.
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* Danismanlik icin ihtiyaciniz olacak (mimkunse) Sertifikalar ve diplomalar (tercihen Almanca
cevirisi ile birlikte), 6zgecmis, is referanslar ve denklik blarolarindan gelen mektuplar.

Denklik prosediiriine alternatifler:

Yeterlilik degerlendirmesi icin teklifler (resmi olmayan ve yaygin yeterlilikler icin)
WebApp Uzerinden danisma merkezlerimizle iletisime gecin:
https://www.ig-webapp.de/anmeldung-bw

veya e-posta veya telefon yoluyla:

Interkulturelles Bildungszentrum Mannheim GmbH:

@ N4,1, 68161 Mannheim
@anerkennung@ikubiz.de

0621 400712-13
Pazartesiden Persembeye, 10:00-12:00 ve 14:00-4:00

Welcome Centre Rhine-Neckar, sirketlere ve diger llkelerden gelen insanlara yardimci olur.
Mannheim, Heidelberg veya cevresinde calismak ve yasamak isteyen herkesi destekler.
Ozellikle bir ciraklik editimini ya da lisans programini tamamlamis olanlara yardimci olmaktadir.
Danismanlik hizmeti lcretsizdir.

Teklif:

* Giris ve ikamet: Almanya'da yasamak icin nelere ihtiyaciniz var?

+ Is bulma: is bulma ve is basvurusunda bulunma konusunda yardim

+ Bolgedeki sirketler: Calisan arayan sirketler hakkinda bilgi

« Diplomalarin taninmasi: Mesleginizi Alimanya'da icra etmek istiyorsaniz destek
« Almanca 6grenmek: Daha iyi Almanca konusmaniza yardimci olacak kurslar

+ lleri egitim: isiniz icin yeni seyler 6grenme firsatlari

¢ Barinma vecocuk bakimi: kalacak yer ve cocuk bakimi bulmak icin ipuclari

* Bos zaman: Bdlgede hobiler ve eglence icin fikirler
iletisim
Rhine-Neckar Hos Geldiniz Merkezi

Mannheim lokasyonundaki danisman: Bogdan Militaru
006212934020

@bogdan.militaru@mannheim.de

@info@welcomecenter-rn.de

Shttps://www.welcomecenter-rn.de/

Ozel sorulariniz icin litfen iletisim formunu kullanin:

Swww.welcomecenter-rn.de/kontakt/
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Milteciler icin danismanlik
Entegrasyon yonetimi
Almanya'ya yeni gelenler icin yardim

Entegrasyon ydnetimi, Ulkelerinden kagmak zorunda kalan ve su anda Almanya'da yasayan
insanlar icin bir hizmettir. Burada calisanlara entegrasyon yoéneticileri deniyor. Mlltecilerin
Almanya'ya ayak uydurmalarina, baska bir deyisle buraya iyi bir sekilde yerlesmelerine yardimci
olurlar. Bu yardimin hicbir maliyeti yok.

Ne yapiyorlar?

Calisanlar miultecilerle konusuyor ve neye ihtiyaclar oldugunu 6greniyorlar.

GUnltuk yasamla ilgili sorularda yardimci oluyorlar - 6rnegin: "Nerede ev bulabilirim?", "Nasil is
bulabilirim?" veya "Mannheim'da ne yapabilirim?"

insanlara nereden daha fazla yardim alabileceklerini sdyler ve onlara eslik ederler.

insanlara yeni arkadaslar edinmek icin Mannheim'daki kullipleri veya gruplari nasil
taniyacaklarini gésterirler.

Onemli: Entegrasyon ydneticileri avukat degildir. Hukuki tavsiye verme yetkileri yoktur.

iletisim bilgileri:
- Caritas Dernegi Mannheim:

https://www.caritas-mannheim.de/hilfe-und-beratun...

- Alman Kizil Ha¢i Mannheim:

https://www.drk-mannheim.de/angebote/migration-un...

- Diyakon Calismasi Mannheim:

https://www.diakonie-mannheim.de/fremde.html?ta i...

- AWO isci Refahi Dernegi:

https://www.awo-mannheim.de/integrationsmanagemen...

- iltica Dostlar:

https://fka-ka.de/integrationsmanagement-mannheim/

- Mannheim Belediyesi, Mllteciler i¢cin Hizmet Merkezi

https://www.mannheim.de/de/service-bieten/soziale...

iltica hukuku ile ilgili zor sorularda yardim

Bazi miultecilerin yasal sorulari var, érnegin:

+ ltica basvurusunda bulundugumda ne olur?
¢ Kalmama izin var mi?

 Ulkeyi tekrar terk etmek zorunda miyim?
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Bu sorular konusunda bilgili olan ve yardimci olabilecek kisi ve kuruluslar vardir. Danismanlik
seanslari Ucretsiz ve gizlidir - kimse ne sdylendigini 6grenemez.

iletisim
Asylcafé

Q Mittelstr. 14 68169 Mannheim-Neckarstadt

0621 1564157 (Pazartesi - Persembe 15:00 - 18:00 arasi)

@https://mannheim.asylcafe.de/

Freundeskreis Asyl e.V.

Karlsruhe'deki Freundeskreis Asyl, Almanya'ya kagan insanlara yardim ediyor. Miltecilere
yOnelik kural ve yasalari iyi bilen avukatlar da burada calismaktadir. Danismanlik hizmeti
Ucretsizdir.

@https://fka—ka.de/integrationsmanagement-mannheim/

Yabancilar icin Dostlar e. V.

"Freunde fir Fremde" grubu, diger Ulkelerden gelen kisilere yasalar hakkinda sorulari oldugunda
veya resmi makamlarla randevular konusunda yardima ihtiya¢ duyduklarinda yardimci
olmaktadir.

Ohttps://freunde-fuer-fremde.de/

Pro Bono

Pro Bono, Federal G6¢cmen ve Mllteci Dairesi'ndeki (BAMF) durusmalar icin kisisel danismanlik
seanslari sunmaktadir. iltica hukuku ile ilgili diger konularda da Pro Bono ile iletisime
gecebilirsiniz.

&https://probono-heidelberg.de/asylrecht/

Baden-Wirttemberg Miilteci Konseyi

Baden-Wuirttemberg Muilteci Konseyi, gonulli olarak miultecilerle ve multeciler icin calisan yerel
inisiyatiflerden olusan bagimsiz ve bélgeler Ustl bir agdir. Baden-Wirttemberg'deki sosyal ve
yasal durum, miulteci politikasi ve mense Ulkelerdeki durum hakkinda kapsamli bilgi saglayarak
yerel multeci calismalarini desteklemektedirler.

https://fluechtlingsrat-bw.de/

Is arayanlar igin danisma merkezleri

is bulma kurumu ve is merkezi

Mannheim is Bulma Merkezi

Mannheim is Bulma Merkezi, Alman Sosyal Giivenlik Kanunu Il uyarinca is arayanlar icin temel
gelir destegi ile ilgili tim sorular igin irtibat noktasidir. Bir dizi danismanlik ve destek hizmeti
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sunar ve insanlarin isglci piyasasina strdUrilebilir entegrasyon saglamalarina yardimci olur.

Qlfﬂandstr. 2-6 , 68161 Mannheim
Q0621 17238 333

@j obcente r-mannheim@jobcenter-ge.de
https://jobcenter-mannheim.de/

JobBorsen Mannheim - sehir bolgelerinde ise yerlestirme

Mannheim'da on adet is bulma merkezi bulunmaktadir. Mannheim'da yasayan herkes burada
is konusunda yardim alabilir - kendi mahallelerinde, yani yakin ¢cevrede. Uzmanlar, isverenler
ve is arayanlar arasinda uygun isleri ayarlamaktadir. JobBérsen, Mannheim is Bulma
Merkezi'nin yerlestirme ofisleridir.

Shttps://jobcenter-mannheim.de/jobboersen/
Q Konum haritasi ve irtibat kisileri

Job Centre Young Mannheim

Mannheim'da yasayan 25 yas alti gencler Jobcentre Junges Mannheim'dan yardim alabilirler.
Burada, genclerin becerilerine ve glcli yanlarina tam olarak uyarlanmis programlar
bulunmaktadir. Onemli olan sudur: Hi¢ kimse unutulmuyor! Amac, genclerin bagimsiz olmalari
ve is bulmalandir.

Q Hebelstr. 1, 68161 Mannheim

R, 0621 17238 555
@jobcenter-mannheim.team-junges-mannheim@jobcenter...

[GlPazartesiden cumaya 08:00-12:00 saatleri arasinda, randevular ayarlanarak

Mannheim is Merkezi - ilk basvuru ofisi

25 yasindan biyliksiiniiz ve Mannheim is Bulma Merkezine ilk kez mi geliyorsunuz? O zaman
Mannheim ilk Basvuru Merkezinde (MEAS) yardim alabilirsiniz. Asagidaki hizmetler mevcuttur:

e Biristihdam danismanindan hizli bir randevu
* Kendinizi aktif hale getirmek icin destek ve motivasyon

e Kamu yardimina bagiml hale gelmeden énce kendinize yardim etmenize yardimci olmak
amaciyla kisisel durumunuz hakkinda danismanlik

* Mali destege ihtiyaciniz olup olmadiginin kontrol edilmesi

* Acil yardim, 6rnegin nitelikler, istihdam edilebilirlik, toplum icin calisma, giris seviyesi
yardimlari veya Ucret stibvansiyonlari

e Tasinma ve nafaka hukukuna asina uzmanlar

Q IfflandstraBe 2-6, 68161 Mannheim
Q0621 17238 333
[GJPazartesi - Cuma 08:00 - 12:00 arasi
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Federal is Bulma Kurumu

Federal is Ajansi, uygun bir is veya ciraklk egitimi arayisinizda size yardimci olur ve sizi
destekler.

QM 3a, 68161 Mannheim
R.0800 4 5555 00

@M annheim @arbeitsagentur.de
Swww.arbeitsagentur.de

Cocuklu aileler i¢in destek

Bebek ekipmanlari

ilk bebek ekipmani hamile kadinlar icin mali yardimdir. Bebek kiyafetleri, bebek arabalari,
bebek karyolalari ve benzeri esyalari satin almak icin kullanabilirsiniz.

is merkezi ilk ekipman icin 6deme yapar

Cok az geliriniz varsa veya hic geliriniz yoksa, gelir destegi veya sosyal yardim igin
basvurabilirsiniz. Hamileligin on ikinci haftasindan sonra, is merkezi veya sosyal yardim
dairesi annelerin hamilelik ve bebek icin ek ihtiyaclarini ve ilk ekipmanlarini 6deyecektir.

Onemli: Once bir basvuru yapin! Daha sonra hamile kiyafetleri veya bebek ekipmanlari satin
alabilirsiniz. Faturalari gavenli bir yerde saklayin.

Bazi vakiflar ilk bebek ekipmanlarini éderler.

Devletten gelen para yeterli degilse, vakiflar yardimci olabilir. Ornegin Federal Anne ve Cocuk
Vakfi ek destek saglar. Belirli kosullar yerine getirilirse, ilk bebek ekipmaninin masraflarini da
karsilayabilir.

Caritas ve Diakonisches Werk'in hamilelik danisma merkezleri vakfin nasil calistigini biliyor.
Bir basvurunun sizin icin anlamli olup olmadigini kontrol edeceklerdir.

iletisim:
Sozialdienst Katholischer Frauen Mannheim e.V.

@ B5, 20 68159 Mannheim

0621 120800

@info@skf-mannheim.de

Swww.skf-mannheim.de

Diakonisches Werk Mannheim: @ M1, 1a 68161 Mannheim

R.0621 28000 0
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Cocuk parasi

Cocuk parasi

Asagidaki durumlarda cocuk parasi alma hakkiniz vardir:

* c¢ocugun 18 yasindan kuguk olmasi (egitim gdren veya okuyan gocuklar igin 25 yasina
kadar, issiz cocuklar icin 21 yasina kadar)

e ¢ocuk sizin hanenizde yasiyor (Uvey cocuklar, torunlar veya koruyucu ¢ocuklar icin de
gecerlidir)

Agustos 2019'dan bu yana Almanya'ya tasinan AB veya AEA
vatandaslar icin asagidaki kosullar gecerlidir:

Gelisinizden sonraki ilk G¢ ay icinde yurt icinde gelir elde etmelisiniz.

Varisinizi takip eden dérdiinci aydan itibaren Dolasim Ozgirligi Yasasi'nin gerekliliklerini
yerine getirmeniz gerekmektedir:

e Serbest meslek sahibisiniz veya calisiyorsunuz
+ s arayan veya istem disi issiz birisiniz
e Seyahat 6zgUlrliga hakkina sahip bir aile Gyeniz var

* Yeterli kaynaginiz veya daimi ikamet hakkiniz ve saglik sigortaniz var

Diger ulke vatandaslan

Diger ulkelerin vatandaslar asagidaki sartlardan birini yerine
getirmelidir:

* Almanya'da resmi olarak calisiyorsaniz veya issizlik parasi ya da hastalik parasi aliyorsaniz
¢ Almanya'da calismaniza izin veren gecerli bir yerlesme veya oturma izniniz varsa

* Tartismasiz olarak taninmis bir milteci veya siginma hakkina sahip bir kisisiniz
Cocuk parasini nasil alabilirim?

+ Federal is Ajansi'nin Aile Yardimlari Biirosu'na bir basvuru yapmaniz gerekir. Daha fazla
bilgi icin lutfen sosyal yardim saglayiciniza da basvurun.

« Siginmacilar icin not: iltica prosediirii sirasinda cocuk parasi alamazsiniz. Bu ancak
BAMF'dan olumlu bir karar aldiktan sonra mumkunddar.

Cocuk evden ayrilirsa, belirli kosullar altinda cocuk parasi 6denmeye devam
edilebilir:
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« Ogrenim: Cocuk 25 yasin altindaysa ve 6§renim gérilyorsa, tam cocuk parasi almaya
devam edecektir.

» Kendi geliri: Cocuk kendi evine tasinirsa ve ebeveynlerinden nafaka almiyorsa, cocuk
parasi dogrudan ¢cocuga 6denebilir.

e Catallanma icin basvuru: Cocuk, cocuk parasini kendisi alabilmek igin ilgili aile kasasina bir
yonlendirme basvurusunda bulunmalidir.

Baden-Wiurttemberg Bati Aile Yardimlari Burosu iletisim bilgileri

Q@ Czernyring 22/11 69115 Heidelberg

R,0800 4 5555 30

@

Familienkasse-Baden-Wuerttemberg-West@arbeitsagentur.de

@Baden-WUrttemberg Bati Aile Yardimlari Ofisi

Cocuk takviyesi
Cocuk yardimi: hak, miktar, sure

Gelirleri tum aile icin yeterli olmayan veya sadece yeterli olan ebeveynler cocuk yardimi
alabilirler. Ancak cocuk zammi icin aile yardimlari dairesine ayr bir basvuru yapmaniz gerekir.

Cocuk zammi her ¢ocuk icin ayri ayri hesaplanir. Cocuk basina ayda en fazla 297 Euro
alirsiniz. Bu tutara anlik ek 6deme de dahildir. Birden fazla cocugunuz varsa, toplam bir miktar
o6denir. Bu miktar genellikle cocuk parasi da alan kisiye aktarilir.

Cocuk yardimini 6 ay boyunca alirsiniz. izin siiresi dolmussa, cocuk zammi icin yeni bir
basvuru yapmaniz gerekir.

Gocuk yardimi alabilmek icin belirli kosullarin yerine getirilmesi gerekir. Bu sizin, esinizin ve
cocuklarinizin gelir ve mal varligina baglidir.

Halihazirda cocuk yardimi aliyorsaniz, kisisel durumunuzda ve ailenizde meydana gelen
dedgisiklikler hakkinda aile yardimlari ofisine bilgi verilmelidir.

Cocuk yardimi icin gerekenler

e Cocugunuz sizin hanenizde yasiyor. Cocuk 25 yasin altinda ve evli dedil ya da kayitli bir
birlikteligi yok.

e Cocugunuz icin cocuk parasi (veya benzer bir yardim) aliyorsunuz.

¢ Ailenizin brit geliri en az 900 Euro (ciftler) veya 600 Euro (tek ebeveynler).

¢ Gelirinize ek olarak cocuk yardimi ve muhtemelen konut yardimi alirsaniz ailenizi
gecindirmek icin yeterli paraniz olur.

Daha fazla bilgiyi aile yardimlari ofisinden veya linke tiklayarak edinebilirsiniz:
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@https://www.arbeitsagentur.de/famiIie-und-kinder/...

iletisim

Baden-Wirttemberg Bati Aile Yardimlari Dairesi

Q Czernyring 22/11 69115 Heidelberg

R.0800 4555530 (cocuk parasi ve cocuk yardimi ile ilgili sorular icin)
@Familienkasse-Baden—Wuerttemberq-West@arbeitsagen...

Ebeveyn 6denegi

Ebeveyn odenegi

Ebeveyn parasi, ebeveynlerin bebeklerine baktiklari ve bu nedenle calisamadiklari zaman
aldiklari paradir. Bir kisi ebeveynlik iznine ayrildiginda ya da calismayi biraktiginda geliri
dengelemeye yardimci olur. Ne kadar ebeveyn parasi alacaginiz, cocugunuzun dogumundan
onceki yil icinde ne kadar kazandiginiza baglidir. Ebeveyn parasi, ebeveynlerden yalnizca
birinin ebeveyn izni almasi durumunda en fazla 12 ay boyunca édenir. Ebeveynlerin her ikisi
de ebeveyn izni alirsa, 14 ay boyunca alirlar. Bekar ebeveynler de 14 ay boyunca ebeveyn
parasi alabilirler.

Ebeveyn parasi alabilmenin 6n kosulu, ebeveynlerin veya ebeveynin

e cogunlukla Almanya'da ikamet etmektedir
e cocukla ayni evde yasamak
e c¢ocuga bakmak

* tam zamanl bir iste calismayan veya hi¢ calismayan, yani haftada en fazla 30 saat ¢alisan
Ebeveyn parasi sosyal yardimlardan mahsup edilir.

Ebeveyn parasi almak icin L-Bank'a bir basvuru yapmaniz gerekir. Bunun icin gerekli formlar
internette mevcuttur. Basvuruyu dogrudan cevrimici olarak gondermek de mimkinddr.

L-Bank

Ebeveyn 6denegdi departmani
P.O. Kutusu 10 24 43

70019 Stuttgart

Gerekli tim belge ve bilgilerin basvuruya dahil edildiginden emin olun.

@https://www.I-bank.de/produkte/famiIienfoerderung...

Egitim ve katiim paketi (BuT)

Biirgergeld veya Kinderzuschlag aliyorsaniz, belirli kosullar altinda gocuklariniz icin egitim
ve katihm yardimlari ("egitim paketi" olarak da adlandirilir) alma hakkiniz vardir.

Egitim paketinden saglanan faydalar genellikle nakdi yardimlar veya ayni yardimlardir (kupon
seklinde). Bunlari sehrinizden veya belediyenizdentemin edebilirsiniz.
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Bunlar érnegdin sunlar olabilir:

* 0Ozel ders masraflan karsilanir
e spor kulibUnlin Gyelik Gcreti stibvanse edilir

* spor ekipmani veya muzik aleti masraflari kismen karsilanir
Bir hak talebi icin 6n kosullar:

Aileniz Blrgergeld veya Kinderzuschlag aliyorsa, cocugunuzun egitim ve katilim icin yardim
basvurusunda bulunabilirsiniz ..

* 25 yasindan klguk

* bir gindlz bakim merkezine (Kita) veya genel ya da mesleki bir okula devam ediyorsa ve
egitim odenegdi almiyor

Egitim ve katilim yardimlari icin basvurun
Kural olarak, basvurunuzun onaylanmasi icin ilgili kanitlari sunmaniz gerekir.

Daha fazla bilgi icin sehrinize veya belediyenize basvurun. Federal Calisma ve Sosyal isler
Bakanligi'nin internet sitesinde, egitim paketiyle ilgili yerel muhataplarinizin kimler oldugunu
o6grenebilirsiniz.

ipucu: Vatandaslik Geliri aliyorsaniz, editim ve katiim yardimlari icin Vatandashk Geliri
basvurusu ile birlikte basvurulur. Bu, cocugunuzun 6grenimini desteklemeye hizmet eden
hizmetler icin de gecerlidir.

Masraflarin geri 8denmesi icin 6n kosul

Harcamalarinizin makbuzlarini (6rnegin, faturalar, makbuzlar veya biletler) saglayin. Yalnizca
kanitlayabildiginiz masraflar size geri 6denecektir. Bunun bir istisnasi, sabit bir miktar aldiginiz
okul malzemeleridir.

Egitim paketinden elde edilen faydalara érnekler

Kisisel okul malzemeleri: Cocuk basina kisisel okul malzemeleri icin yillik bir toplu 6deme
alirlar. Bunun bir kismi Subat ayinda, bir kismi da Agustos ayinda édenir. Bunun igin bir okul
sertifikasi sunmaniz gerekir.

Ogrenme destegi (6zel ders): Masraflar karsilanir. On kosul: Okul ihtiyaci teyit etmekle
birlikte kendisinin buna karsilik gelen bir teklifi bulunmamaktadir.

Topluluk yemegi: Okulda, okul sonrasi bakimda, giindiz bakim merkezinde, ¢cocuk
bakicisinda veya cocuk bakicisinda 6gle yemedi masraflar sibvanse edilebilir.

Kuliupler, kiiltir ve eglence alanlarinda teklifler: Cocuklar ve gencler aylik sabit bir Gcret
alirlar. Latfen miktar icin is bulma merkezinize danisin. On kosul: Ornegin, bir spor kuliibiine
Uye olduklarini kanitlarlar.

Okula arabayla git: Kural olarak, aylik bilet icin bir sibvansiyon vardir. On kosul: Ogrenciler
en yakin okula yuriiyerek veya bisikletle ulasamamaktadir. is Merkeziniz size aylik seyahat
kartinin tam olarak hangi mesafeye kadar siibvanse edildigini sdyleyecektir.

iletisim:
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Q@ D1, 4-8, 68159 Mannheim

Q40621 2932600 veya 0621 18166500 (Biirgergeld/SGB I1)

@BuT@mannheim.de

Aile pasosu
Mannheim Aile Karti 2023

Mannheim Belediyesi, 2023 yili icin gelir durumlarina bakilmaksizin tim Mannheiml ailelere
Aile Karti sunmaktadir. Aile karti, ebeveynleri ve cocuklari bos zamanlarini birlikte gecirmeye
tesvik etmeyi ve mevcut tekliflere erisimlerini kolaylastirmayi amaclamaktadir. Aile Karti (hak
karti ile birlikte kupon kitapcigi), ana ikametgahi Mannheim'da olan ve 18 yasindan kulglk
cocuklari olan tim aileler icin gegerlidir. 2023 yilinda, ¢ocuklari sadece belirli bir stre
Mannheim'da bulunan ebeveynler aile pasosu alma hakkina sahip olmaya devam edecektir.
Buna ek olarak, serbestce secilebilen ve kanit gerektirmeyen en fazla l¢ yetiskin refakatgci
daha hak kartina kaydedilebilir. Yine, genclerin yanlarinda bir yetiskin olmadan
kullanabilecekleri bazi kuponlar da vardir. Aile Karti online olarak Ucretsiz siparis edilebilir.

Aile karti arti

2010 yilindan bu yana Family Pass, Family Pass Plus ile desteklenmektedir. Ayni kupon
kitapciginda, SGB ll'ye gore yardim alan veya SGB Xll'ye gore gecim yardimi alan ya da
Siginmacilara Yardim Yasasi'na gore yardim alan aileler ve yalniz ebeveynler icin baska
indirimler ve cazip teklifler bulacaksiniz.

Family Pass plus online olarak da siparis edilebilir. Lutfen SGB IlI'ye g6re yapilan yardimlarin
veya SGB Xll'ye gore yapilan gegim yardimlarinin ya da Siginmacilara Yardim Yasasi'nin
(Asylbewerberleistungsgesetz) glncel bildirimlerini hazir bulundurun, ¢ctinkd bunlarin dijital
olarak basvuruya eklenmesi gerekmektedir. Ancak, Family Pass plus kuponlarindan yalnizca
cocuklarniyla birlikte yardim almaya hak kazananlar yararlanabilir.

Bu konuda daha fazla bilgiye ve online basvuru linkine su adresten ulasabilirsiniz:

https://www.mannheim.de/de/service-bieten/kinder-...

Ayrica Blrgerdienste'den Aile Karti (plus) siparis edebilirsiniz.
Calisma saatleri hakkinda bilgi almak veya randevu almak icin lUtfen iletisime geciniz:

https://www.mannheim.de/de/service-bieten/buergerdienste/buergerservice/terminreservierung
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Aile ici siddet vakalarinda yardim

Kadinlara ve kiz cocuklarina ydénelik siddet bir insan haklar ihlalidir ve yalnizca fiziksel ve
psikolojik buttnltklerini degil, ayni zamanda kendi kaderlerini tayin etme haklarini da ihlal eder.
Siddet, toplumsal hayata esit ve onurlu bir sekilde katilimi engeller.

Siddete maruz kaliyorsaniz veya siddet tehdidi altindaysaniz yalniz dedilsiniz. Bircok farkli
danismanlik hizmeti bulunmaktadir. Yardim istemekten ¢cekinmeyin! Bunun hakkinda konusun ve
tavsiye alin!

Siddet gozlemlediginizde veya siphelendiginizde profesyonel, anonim ve lcretsiz destek
alabilirsiniz!

Burada, siddete maruz kaldiginizda size destek ve yardim sunan irtibat noktalarini bulabilirsiniz.
Bilgileriniz burada gizli tutulacaktir.

Mannheim Kadin Siginma Evi Kadin Bilgilendirme Merkezi e. V.

Aile ici siddet sonrasi evden atilma ve Siddetten Koruma Yasasi konusunda kadinlara
danismanlik, zor ayrilik ve bosanma durumlarinda ve israrl takip vakalarinda destek.

Re0621379790
@fraueninformationszentrum@t-online.de
Swww.frauenhaus-fiz.de

Mannheim'daki destek hizmetlerine genel bakis

Onemli destek hizmetleri ve danisma merkezlerine iliskin genel bilgileri Mannheim Belediyesi
Firsat Esitligi Sorumlusu'nun web sitesinde bulabilirsiniz:

@www.mannheim.de/de/service-bieten/frauen-gIeichst. .

Cesitli dillerde yardim teklifleri iceren brosur

Fiziksel, psikolojik, cinsellestiriimis, yapisal, kurumsal ve hatta dijital siddet, toplumumuzdaki
pek cok insanin guinlik deneyimlerinin bir parcasidir. "Gewalt hat viele Gesichter" (Siddetin
bircok yUlzl vardir) brostiri Mannheim'da siddet magddurlarini destekleyen ve énleyici hizmetler
sunan destek hizmetleri ve irtibat noktalari hakkinda bilgi vermektedir.

&https://www.mannheim.de/de/service-bieten/integra...
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LGBTIQ" igin Teklifler

Mannheim Belediyesi, farkli cinsel yénelimlere veya cinsiyet kimliklerine sahip kisilerin
korunmasi ve haklari konusunda 6zellikle kararlidir. Buna sunlar dahildir: Lezbiyenler, geyler,
biseksiieller, transseksiieller, interseksler ve queer bireyler. Bu kisiler kisaca LGBTIQ*
olarak bilinmektedir. Alimanya'da LGBTIQ* bireyler de dahil olmak Uzere tUm insanlar ayni
haklara sahiptir.

Bircok LGBTIQ* birey kendi Ulkelerinde guvende olmadiklari icin Almanya'ya kacmistir.
Orada koétd muamele gérmis ya da zulme ugramislardir.

Eger kactiysaniz ve lezbiyen, gey, biseksiel, trans ya da farkh cinsiyete sahipseniz, size yardim
edebiliriz.

Mannheim'da ve bdlgede bircok LGBTIQ* 6rgutd bulunmaktadir.

Buralarda destek, sosyal baglantilar ve 6nemli bilgiler bulabilirsiniz.

Mannheim sehrinin irtibat noktasini ve daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

&LSBTI | Mannheim.de

Multeciler icin danismanhk:

PLUS Mannheim projesi Refugees Welcome - LGBTIQ multeciler icin Yardim ve Katilim
&https://www.plus-rheinneckar.de/

Almanya'daki Lezbiyen ve Gey Dernegi (LSVD) size yardimci olabilir.
Ag kurar, tavsiyelerde bulunur ve sizi destekler. Projenin adi: Queer Milteciler Almanya
Swww.queer-refugees.de

Danisma merkezleri, ag olusturma, bos zaman etkinlikleri ve daha fazla
bilgi:

PLUS Mannheim
Mannheim'da lezbiyen ve geyler icin psikolojik danismanlik.

QMax-Joseph-Str. 1, 68167 Mannheim
R0 6213362 110

@t eam@plu s-rheinneckar.de

Swww.plus-rheinneckar.de

[GITelefonla yardim alabilirsiniz:

Sali glnleri 16:00 - 18:00 arasi
Persembe glnleri sabah 9-11 arasi.

PLUS'ta Gencglik

Bunlar PLUS e.V.'den gencler ve geng yetiskinler icin tekliflerdir.

@jugend@plus-rheinneckar.de
@youth.plus-mannheim.de
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Queer Centre Mannheim e.V.

Burasi insanlarin bulustugu, fikir alisverisinde bulundugu ve Mannheim'da etkinlikler diizenledigi
yerdir.

Q@ G7, 14, 68159 Mannheim
@info@gzm-rn.de
Swww.gzm-rn.de

Bu cok iyi.
Mannheim'in queer genclik merkezi
Q@ G7, 14, 68159 Mannheim

@g utso@pl us-rheinneckar.de
Qlnstagram: @gutsojugendtreff

@www.pIus-rheinneckar.de/seite/551778/jugend.htm|

Acik ag LGBTTIQ Mannheim

Bu, cesitli kuruluslardan ve gruplardan insanlarin olusturdugu ortak bir platformdur.
Mannheim ve ¢evresindeki LGBTTIQ toplulugu icin birlikte calisirlar.

Ag partizan degildir, yani herhangi bir partiye ait degildir.
www.schlimm-online.de

Frieda

Ag, Ren-Neckar boélgesindeki lezbiyen, biseksiel, trans, inter ve queer kadinlar* icindir
Swww.frieda.city

ILSE - Initiative of lesbian and gay parents e.V. Rhein-Neckar
www.ilserheinneckar.wordpress.com

Trans*-Treff Mannheim

Trans* insanlar burada bulusuyor.
Deneyimlerini paylasiyor ve birbirlerine yardim ediyorlar.

Swww.transtreff-mannheim.de

mvd spor kuliibii - Sportif cesitlilikte birlik

Bu, LGBTTIQ bireyler icin bir spor kultbudur.

Bircok farkli spor dali sunmaktadir:

Voleybol, ylizme, fitness, yoga, kendini savunma, futbol ve badminton.
Swww.mvd-mannheim.de/

CSD Rhein-Neckar e.V. - Ren-Neckar metropolitan bdlgesi icin Mannheim'da Christopher
Street GUnu
Swww.csdrn.de

Baden-Wiirttemberg LGBTIQ Agi

Bu, Baden-Wiurttemberg'deki gruplar, kuruluslar ve inisiyatiflerden olusan bir birliktir. Bilgi
alisverisinde bulunabilmek ve birbirlerine daha iyi yardimci olabilmek igin birlikte calisirlar.

Stadt Mannheim INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/sDtUuczsBYFi7mYj8
mailto:info@qzm-rn.de
https://www.qzm-rn.de
mailto:gutso@plus-rheinneckar.de
https://www.plus-rheinneckar.de/seite/551778/jugend.html
https://www.schlimm-online.de
https://www.frieda.city
https://ilserheinneckar.wordpress.com/
https://www.transtreff-mannheim.de
https://www.mvd-mannheim.de/
https://www.csdrn.de

STADTMANNHEIM®

@www.netzwerk—lsbttiq.net

DGTI Alman Transseksiiellik ve interseksiiellik Dernegi

Burada cesitli konularda tavsiyeler bulabilirsiniz:
Genel sorular, tip ve hukuk.
Ohttps://dgti.org/uebersicht-beratungsstellen/

Tuketici danisma merkezinden tavsiyeler

Tlketici danisma merkezi, insanlarin giinlik yasamda sorulari veya sorunlari oldugunda
gidebilecekleri bir yerdir. Bircok (yasal) konuda yardimci olur.

Size su konularda yardimci olurlar:

* Telefon, cep telefonu ve internet: Telefon faturaniz cok yliksekse ya da online alisveriste
sorun yaslyorsaniz.

* Sozlesmeler: Kirilan bir seyin iade edilmesi veya bir s6zlesmenin iptal edilmesi gerekiyorsa.

* Para & Banka: Bir hesap, kredi karti veya bor¢ tahsilat kurumundan gelen bir mektup
hakkinda sorulariniz varsa.

* Elektrik ve enerji: Birisi elektrik saglayicisini degistirmek istiyorsa, faturasi hakkinda
sorulari varsa veya elektrikten nasil tasarruf edecegini bilmiyorsa.

e Sigorta: Birisi hangi sigortanin 6nemli oldugunu veya bir hak talebi durumunda nasil yardim
alacagini bilmek istiyorsa.

* Yiyecek ve icecek: Yiyeceklerin ne kadar dayandidini ya da nereden geldigini 6grenmek
isteyenler.

Bilgiler farkh dillerde ve farkli medya araciligiyla da saglanmaktadir.

https://www.verbraucherzentrale-bawue.de/beratung...

Bilgi ve iletisim:
Mannheim Danisma Merkezi (randevular ayarlanarak)

@ N4 13-14, 68161 Mannheim
0711669110

Online randevu alin:
@https://www.verbraucherzentraIe-bawue.de/beratung...
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