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Bine ati venit

Bine ati venit in Maintal

Dragi noi locuitori din Maintal,

bine ati venit in orasul nostru! Orasul nostru este un loc indragit pentru a trai. Aici locuiesc
familii, cupluri si persoane singure de toate varstele. Maintal este un oras plin de culoare si
diversitate. Oameni din peste 120 de natiuni si-au gasit aici un camin.

Ne dorim sa va acomodati bine si sa va simtiti confortabil aici. De aceea, am dori sa va
prezentam orasul nostru mai detaliat si sa va invitam sa contribuiti la modelarea orasului
Maintal si a vietii in orasul nostru.

Daca sunteti nou in Germania, probabil ca aveti multe intrebari, cum ar fi:

- Unde pot invata limba germana?

- Unde imi pot inscrie copilul la scoala?

- Unde intalnesc alte persoane?

Dar chiar daca v-ati mutat in Maintal dintr-un alt loc din Germania, o orientare initiala este utila.

Cu aceasta aplicatie dorim sa va facem mai usori primii pasi in Maintal. Am compilat pentru
dumneavoastra o multime de informatii si adrese importante.

Daca aplicatia v-a ajutat, nu ezitati sa o recomandati si altora. Daca lipsesc informatii sau daca
ati descoperit o eroare, va rugam sa ne anuntati. Scopul nostru este sa ITmbunatatim si sa
dezvoltam Tn mod constant aplicatia, astfel incat aceasta sa fie un companion util in viata de zi
Cu zi.

Va dorim un debut cu dreptul si o acomodare reusita.

Cele mai calde salutari din Primarie

Monika Bottcher, primar al orasului Maintal

Karl-Heinz Kaiser, prim consilier al orasului Maintal
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Verena Strub, reprezentant pentru integrare
Informatii generale

Sunteti nou venit in Germania? Orice mutare intr-o tara straina ridica multe intrebari si implica
multd munca. Viata de zi cu zi si unele obiceiuri de viata germane vor parea cu totul straine
multor refugiati si imigranti. Pentru a va usura intr-o oarecare masura integrarea, am adunat in
aplicatia Integreat cateva sfaturi practice pentru viata de zi cu zi.

Sfaturi practice generale despre Germania gasiti si In handbook germany si in brosura
"Willkommen in Deutschland” (Bine ati venit in Germania!). Ambele sunt disponibile in mai
multe limbi.

Informatii importante despre Maintal

Orasul Maintal este un oras tanar din landul Hessa. Acesta este situat direct pe raul Main, intre
Frankfurt si Hanau. A fost format abia in anul 1974, din orasul Dérnigheim si din comunele
Bischofsheim, Hochstadt si Wachenbuchen, in cursul reformei teritoriale. Cartierele individuale
au o istorie indelungata, avand peste 1000 de ani vechime. in prezent, in orasul Maintal locuiesc
aproximativ 42.000 de persoane. Familiile se simt la fel de bine in Maintal ca si persoanele
singure, varstnicii sau tinerii. Aproximativ un sfert dintre locuitori au cetatenie straina.

Orasul Maintal acorda o mare importanta familiilor. Pe langa o gama larga de servicii de ingrijire
a copiilor si de locuri de intélnire pentru tineri, exista, de asemenea, activitati dedicate
persoanelor in varsta. in plus, aproximativ 200 de asociatii si cluburi oferd o gama larga de
activitati sportive, creative sau culturale de petrecere a timpului liber. Orasul Maintal este
interesanta si pentru oamenii de afaceri si pentru companii, mai ales datorita locatiei sale, cu
legaturi de transport directe cu marele oras Frankfurt si cu aeroportul. In acelasi timp, la doar
cateva minute de mers pe jos sau cu bicicleta, va puteti bucura de natura. Ajungeti la cele mai
mari livezi cu pomi fructiferi din Hessa, la padure sau la pajistile verzi de pe Main.

Garile din Maintal se numesc Maintal-Ost (de aici se poate ajunge usor la Dérngheim si
Hochstadt) si Maintal-West (in Bischofsheim). Autobuzele circula Th mod regulat prin toate
cartierele orasului, facand legatura intre Maintal si Hanau si Frankfurt.

in fiecare cartier exista cel putin o scoalad primara, iar scoli secundare se afla in Dérnigheim si
Bischofsheim.

Gasiti toate informatiile interesante despre Maintal la: www.maintal.de

Consiliul Consultativ pentru Straini (Auslanderbeirat)
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Consiliul Consultativ pentru Straini este un for de reprezentare ales al populatiei straine.
Consiliul Consultativ pentru Strdini consiliaza politicienii si administratia orasului in toate
problemele care privesc populatia straina.

Consiliul functioneaza in principal la nivel municipal. El poate depune aici motiuni care privesc
orasul sau municipalitatea. Pot fi sugerate si discutate si alte aspecte care nu sunt stabilite la
nivel municipal.

Problemele de care se ocupa Consiliul Consultativ pentru Straini depind de membrii sai.

Accentul este pus pe locuitorii din localitatea respectiva, in special pe persoanele cu un trecut
de migratie.

Presedintele Consiliului Consultativ pentru Straini din Maintal este in prezent domnul Salih
Tasdirek. Sarcina sa este de a coordona activitatea Consiliului Consultativ pentru Straini si de
a face legatura intre Consiliul Consultativ, pe de o parte, si Adunarea oraseneasca si
magistratul, pe de alta parte.

Stadt Maintal - Biiro der Gremien (Biroul Forurilor)

Biliro der Gremien

Q KlosterhofstraBe 4 - 6, 63477 Maintal

@gremien@maintal.de

Re+49 (0) 6181400279

Shttps://www.maintal.de/auslaenderbeirat

Locuri de intalnire

Exista mai multe locuri in Maintal unde puteti intalni alte persoane.
Stadtteilzentrum Bischofsheim (Centrul de Cartier Bischofsheim)

in Centrul de Cartier se intalnesc diferite grupuri si persoane cu interese similare. Exista
grupuri de femei, grupuri de gatit, un mic dejun international pentru femei, un grup de
barbati, un grup de cusut si multe altele. Exista, de asemenea, servicii consiliere si grupuri de
studiu. in Centrul de Cartier sunt implicate persoane din multe tari si care provin din medii
foarte diferite. Scopul este de a ne intalni si de a lucra impreuna in mod activ pentru o
interactiune respectuoasa si toleranta, de a ne ajuta reciproc si de a fi activi si creativi
fmpreuna.

De requla, participarea la activitati este gratuita, dar uneori trebuie platite costurile materiale
sau trebuie adus ceva de mancare.

Stadtteilzentrum Bischofsheim

Q@ Dérnigheimer Weg 25, 63477 Maintal
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@stz@welle.website

R.+49 (0) 6109698280

https://stadtteilzentrum-bischofsheim.de/

Programul de lucru: marti de la 9.00 la 11.00, miercuri de la 13.30 la 17.00, joi de la
15.00 la 18.00

Casa de intalniri KlingstraBe (Begegnungshaus KlingstraBBe)

Cercul de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V.) administreaza o casa de
Tntalniri in KlingstraBe. Acolo exista multe oportunitati de a cunoaste alte persoane. De
exemplu, exista cursuri de limba germana, asistenta pentru invatare, ore de yoga, ore de
joaca pentru copii, o cafenea de intalnire, muzica pentru copii, animale de privit, activitati de
gradinarit si multe altele. Sambata, Cercul de lucru Azil ofera o ora de consultanta pentru
toate aspectele legate de fuga, azil si sosirea in Germania. Periodic se organizeaza
evenimente de informare, discutii si festivaluri.

Membrii Cercului de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V.) lucreaza pe baza de
voluntariat. Ei nu sunt platiti pentru munca lor si o fac in mod voluntar.

Beratung

Q@ Klingstrake 4, 63477 Maintal

@asyl-maintal@t-online.de

R.+49 (0) 61817018631

Shttps://www.akasylmaintal.de/

[@JProgramul de lucru: S&mbata de la 13.00 la 16.00 si pe baza de programare

O alta modalitate de a cunoaste alte persoane sunt numeroasele cluburi din Maintal. Puteti
gasi mai multe informatii despre aceasta aici.

Reprezentantul pentru integrare

Integrarea - totul poate functiona doar impreuna.

Stiati ca in Maintal locuiesc oameni din peste 120 de natiuni? Aceste natiuni diferite sunt cele
care aduc diversitate in Maintal, ne imbogatesc, dar ne si pun in fata unor provocari.

Pentru ca participarea in toate domeniile este posibila doar daca fiecare isi gaseste locul in
societatea noastra.
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Scopul nostru este ca toti locuitorii din Maintal sa poata trai impreuna in pace si cu respect,
indiferent de cat timp au locuit aici sau de unde provin.

Asta inseamna integrare!

Daca doriti sa aflati cum abordam aceasta chestiune, gasiti aici conceptul nostru de actiune si
masuri privind integrarea.

Responsabilul cu integrarea din orasul Maintal este persoana de contact pentru toate
intrebarile legate de integrare.

Stadt Maintal

Verena Strub | Integrationsbeauftragte

Q Klosterhofstr. 4-6, 63477 Maintal

@integrationsbeauftragte@maintal.de

Re+49 (0) 6181400622

Shttps://www.maintal.de

Convietuirea in Germania

Legea fundamentala (Constitutia)

in fiecare tara exista reguli pe care oamenii trebuie sa le respecte. Cea mai importanta lege
pentru Germania este legea fundamentala. Ea are 146 de articole. Fiecare articol este o lege,
deci o regula. Aceste reguli determina convietuirea in Germania. Drepturile fundamentale
protejeaza libertatea fiecarui individ. Ele sunt stabilite in articolele de la 1 la 19 ale legii
fundamentale (catalogul drepturilor fundamentale).

QAici gasiti Legea fundamentala in 11 limbi:* araba, chineza, engleza, franceza, italiana,
persana, polonezad, rusa, sarba, spaniold, turca si, bineinteles, germana.

&@Videoclipuri explicative BAMF in mai multe limbi sunt disponibile pe teme diverse: Constitutie,
egalitatea in drepturi a sexelor, protectia casatoriei si a familiei, libertatea de exprimare,
libertatea religioasa, principiul nediscriminarii.

Statul de drept

Germania este un stat de drept democratic. Prin legea fundamentala sunt garantate demnitatea
umana, libertatea si dreptatea. Pentru ca drepturile omului sa fie respectate, exista legi.
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Deciziile politice sunt luate de reprezentantii poporului. Poporul german isi alege reprezentantii
prin alegeri libere si secrete.

Legile sunt valabile pentru toti oamenii care traiesc in Germania. Statul trebuie sa respecte
legile. De asemenea, toti oamenii, care traiesc in Germania, trebuie sa respecte legile germane.

Daca unele persoane considera ca alte persoane sau administratia publica le aduce un
prejudiciu, se pot adresa unei instante judecatoresti. Aceste instante sunt independente.

Politia trebuie sa asigure conditiile ca toti oamenii sa poata trai in libertate si siguranta. Politia
trebuie la randul ei sa respecte legea. Daca in caz de pericol sau conflicte aveti nevoie de ajutor,
solicitati interventia politiei. Nu este permis sa-ti faci singur dreptate.

Practicarea religiei nu are voie sa incalce legea.

&@Modul de functionare a statului constitutional german este prezentat in acest film:
germana, dari, araba, engleza, franceza, pastu, urdu.

Declaratia Universala a Drepturilor Omului

Drepturile omului sunt drepturi importante care sunt valabile intotdeauna si pentru toti oamenii
din intreaga lume. Drepturile omului sunt drepturi inerente fiecarei fiinta umana, datorita
apartenentei sale la umanitate. Acestea protejeaza demnitatea oricarui om si sunt inerente in
egala masura tuturor oamenilor, fara niciun fel de deosebire dupa ,, (...) culoare, sex, limba,
religie, opinie politica sau orice alta opinie, origine nationala sau sociala, avere, nastere sau
orice alte imprejurari.” (articolul 2 din Declaratia Universala a Drepturilor Omului a Natiunilor
Unite din 10.12.1948)

Exista 30 de drepturi. Cele mai importante sunt:

* Toate fiintele umane au aceeasi valoare.
* Fiecare fiinta umana poate avea propria opinie.

* Toti oamenii au dreptul la pace si securitate.
Drepturile copiilor

Copiii au nevoie de o protectie speciala si de aceea si de drepturi speciale. Drepturile individuale
ale copiilor sunt stipulate in Conventia privind drepturile copilului. Aceasta a fost adoptata de
Adunarea Generald a ONU in 1989 si ulterior a fost ratificatd de 196 de state. in total, Conventia
ONU privind drepturile copilului cuprinde 54 de articole.

&Cele 10 drepturi importante ale copiilor sunt explicate clar aici: germana/arab3 Si
germana/poloneza.

Despre Integreat

Integreat este un ghid care va sprijina in viata de zi cu zi. Veti gasi adrese importante, persoane
de contact, precum si sfaturi si trucuri care va pot ajuta sa va orientati.

Acest ghid are mai multe capitole. Fiecare capitol trateaza un subiect diferit. Printre altele, veti
gasi informatii despre medici, scoli, cursuri de germana sau alte institutii. Exista, de asemenea,
un capitol cu idei despre ce puteti face in timpul liber. Informatiile si activitatile de petrecere a
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timpului liber se schimba. Municipalitatea dumneavoastra le actualizeaza in mod regulat. De
aceea, este foarte bine daca va verificati des aplicatia mobila. Veti fi mereu informat cu privire
la activitatile si evenimentele curente. Va puteti baza pe informatiile din Integreat.

Descarcati Integreat din magazinul dvs. de aplicatii. De asemenea, puteti utiliza aceasta
aplicatie si offline, daca nu aveti acces la internet. Atunci cand sunteti din nou online, aplicatia
se va actualiza singura.

Partajarea informatiilor

Puteti descarca si partaja informatii importante, de exemplu, sub forma de PDF in aplicatia web.
in aplicatia mobild, puteti partaja continutul interesant direct, de exemplu prin WhatsApp,
Facebook sau e-mail.

Ultimele stiri

Cu aplicatia Integreat pentru smartphone puteti primi, de asemenea, notificari push. Puteti
accepta sa le primiti in setarile aplicatiei. Informatiile importante sau pe termen scurt va sunt
trimise prin intermediul notificarilor push.

Feedback

Puteti contribui la dezvoltarea aplicatiei Integreat in municipiul dumneavoastra. Puteti oferi
feedback folosind pictogramele smiley. Acest feedback ajunge la persoanele care creeaza
continutul. Puteti sa laudati sau sa criticati. Daca aveti idei sau critici, scrieti cat mai multe
detalii.

Functia de citire cu voce tare

Continutul aplicatiei Integreat poate fi, de asemenea, citit cu voce tare. Pentru a face acest
lucru, functia de citire cu voce tare trebuie activata in setarile smartphone-ului. Aceasta
functioneaza in toate limbile.

Speram din tot sufletul ca va putem simplifica viata in Germania cu aceasta aplicatie.
Integreat in limbajul semnelor (video)

Acest videoclip explica cum functioneaza Integreat in limbajul semnelor german. Veti afla ce
este posibil. Faceti clic pe imagine pentru a viziona videoclipul pe YouTube.
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Ucraina

Informatii despre razboiul din Ucraina

Informatii de la Ministerul Federal de Externe si de la Oficiul Federal
pentru Migratie si Refugiati

Aici puteti afla ce este important in acest moment - de exemplu, care este situatia actuala. De
asemenea, aici puteti gasi reguli daca doriti sa intrati In Germania sau daca aveti nevoie de o
viza. Am notat deja cateva intrebari si raspunsuri importante pentru dumneavoastra:

Sunt in Germania fara viza - ce pot face acum?

Daca veniti din Ucraina, nu aveti nevoie de viza pentru a veni in Germania pana la 4 decembrie
2025. Din ziua in care intrati in tara, puteti ramane aici pana la 90 de zile fara permisiune
speciala. Puteti chiar sa ramaneti in Germania fara un permis de sedere special pana la 4
martie 2026.

in timpul perioadei de scutire de viza de 90 de zile, va puteti gandi daca doriti s& ramaneti in
Germania pentru mai mult timp. Exista diferite optiuni in acest sens:

1. in termen de 90 de zile de la prima intrare in Germania, puteti solicita un permis de sedere in
temeiul articolului 24 din Legea privind sederea. Aceasta dispozitie reglementeaza in mod
specific situatia refugiatilor de razboi din Ucraina pe baza deciziei UE. Puteti afla aici cine este
eligibil pentru un permis de sedere in temeiul articolului 24 din Legea privind sederea . Puteti
gasi raspunsuri la procedura aici.

2. Puteti solicita un permis de sedere pentru un alt scop in termen de 90 de zile de la prima dvs.
sosire in Germania. De exemplu, pentru studii sau pentru o activitate profesionala
remunerata. Acest lucru poate fi mai favorabil pentru dumneavoastra. Puteti obtine consiliere
Tn acest sens de la autoritati, daca aveti o programare, sau puteti afla mai multe informatii in
avans de pe site-ul: https://www.make-it-in-germany.com/.
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3. Alternativ, puteti solicita azil. Cu toate acestea, aceasta optiune nu este recomandata din
cauza consecintelor juridice mai putin favorabile - cum ar fi restrictia de a obtine un loc de
munca si obligatia de a locui intr-un centru de primire initiala.

Aveti un permis de sedere valabil in conformitate cu articolul 24 din
Legea privind resedinta incepand cu 1 februarie 2025?

Permisul dvs. de sedere va fi prelungit automat si va fi valabil pana la 4 martie 2026. NU trebuie
sa va deplasati la biroul de imigrari pentru aceasta. Puteti gasi mai multe informatii pe site-ul
Germany4Ukraine.

Ce se intampla cand ajungeti in Germania?

Cand ajungeti in Germania, trebuie sa parcurgeti cativa pasi importanti, unul dupa altul. lata
cum functioneaza:

+ In primul rand, va inregistrati - aceasta se numeste inregistrare.

» Daca aveti nevoie de ajutor din partea statului (de exemplu bani sau alimente), vi se va
spune unde puteti locui.

* Apoi va inregistrati noua adresa, adica locul exact unde locuiti acum.

+ 1n cele din urma, solicitati un permis pentru a putea ramane mai mult timp in Germania.

Puteti gasi mai multe informatii in acest sens aici.

Pot lucra in Germania cu un permis de sedere pentru protectie
temporara?

Da, puteti. Cu toate acestea, inainte de a putea lucra, autoritatea de imigrare trebuie sa
autorizeze acest lucru. De multe ori, autoritatea de imigrare va inscrie deja in permisul dvs. de
sedere ca sunteti autorizat sa lucrati - chiar daca nu aveti inca un loc de munca. Acest lucru este
bun, deoarece astfel nu mai aveti nevoie de un permis suplimentar de la o alta autoritate.

Autoritatile de imigrare vor elibera asa-numitele certificate fictive imediat ce va depuneti
cererea. Acestea asigura dreptul de sedere pana la emiterea si acordarea titlului de sedere real.
Autoritatea pentru straini va inscrie, de asemenea, in certificatul fictiv mentiunea "Angajare
remunerata permisa". Prin urmare, acest certificat fictiv va autorizeaza sa lucrati in Germania fie
ca lucrator independent, fie ca angajat. Cerintele speciale de acces profesional (cum ar fi o
autorizatie de exercitare a profesiei de medic sau o autorizatie pentru o meserie care necesita o
autorizatie) se aplica in mod firesc persoanelor care beneficiaza de protectie temporara in
acelasi mod ca tuturor celorlalti. Cu toate acestea, procedurile de recunoastere a calificarilor
profesionale straine sunt, de asemenea, deschise persoanelor vizate, la fel ca tuturor celorlalti.

Persoanele care detin un permis de sedere pentru protectie temporara in Germania pot
beneficia, de asemenea, de consiliere si servicii de plasare din partea agentiilor de ocupare a
fortei de munca, Tn conformitate cu SGB IlI.

Persoanele din Ucraina trebuie sa solicite azil?
Nu, acest lucru nu este necesar. Protectia necesara este acordata in cadrul unei proceduri

diferite, mai rapide. Prin urmare, este recomandat sa nu solicitati azil. Cu toate acestea, daca
doriti sa solicitati azil ulterior, puteti face acest lucru.

13

Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/ukraine-aufenthaltserlaubnis-bis-2025-verlaengert-2259050
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/einreise-aufenthalt-und-rueckkehr/einreise-aus-der-ukraine-nach-deutschland

Maintal &=

Ca urmare a deciziei de admitere a refugiatilor de razboi in conformitate cu articolul 5 alineatul
(1) din Directiva 2001/55/CE a Consiliului din 20 iulie 2001 privind standardele minime pentru
acordarea protectiei temporare, se va acorda un permis de sedere in conformitate cu articolul
24 din Legea privind resedinta (AufenthG - Permis de sedere pentru protectie temporara)
grupului de persoane vizate de decizie, la cerere.

inregistrarea la intrare nu constituie o cerere de azil. O cerere de azil trebuie depusa la filiala
responsabila a Oficiului Federal pentru Migratie si Refugiati pentru ca procedura de azil sa poata
fi desfasurata.

Din aceste motive, nu este necesara depunerea unei cereri de azil pentru a obtine un drept de
sedere sau pentru a solicita prestatii sociale.

Portalul de informatii al guvernului german
Ministerul Federal al Internelor si Patriei ofera un portal digital de informatii in limbile germana,
engleza, rusa si ucraineana. Aici veti gasi toate informatiile oficiale privind sederea si traiul in

Germania.

@Germania4Ucraina

Ambasada Ucrainei la Berlin

. +493028887128
Q AlbrechtstraBe 26, 10117 Berlin

Ajutoare pentru ucrainieni

Viata de zi cu zi

Program de lucru, sarbatori, ora

Programul de lucru

Majoritatea magazinelor alimentare mari din regiune sunt deschise de luni pana sambata, intre
orele 08:00 si 20:00. Magazinele din centrele oraselor sunt deschise intre orele 10:00 si 20:00.
Magazinele mai mici au, in general, un program de lucru mai scurt. Uneori, exista si o pauza de
pranz. Aproape toate magazinele sunt inchise duminica. Exceptie fac brutariile si benzinariile.

Q@ Duminica si de s&rbatorile legale, autobuzele si trenurile circula la ore diferite!

Zile de sarbatoare in regiune

De sarbatori nu se lucreaza si toate magazinele sunt inchise. Exista sarbatori legale pentru toata
lumea si sarbatori legale care variaza de la un land la altul. Landul Hessa are 10 sarbatori legale.
Marea majoritate sunt de natura crestin-ecleziastica.

1 ianuarie: Anul Nou
Martie/aprilie (data se schimba): Vinerea Mare
Martie/aprilie (dupa Vinerea Marea): Pasti (Duminica de Pasti, Lunea Pastilor)
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1 mai: Ziua Muncii

Mai (data se schimba): inaltarea Domnului

Mai/iunie (data se schimba): Rusaliile (Duminica Rusaliilor, Lunea Rusaliilor)
Mai/iunie (data se schimba): Corpus Christi

3 octombrie: Ziua Unitatii Germane

25 decembrie: Prima zi de Carciun

26 decembrie: A doua zi de Carciun

Sarbatorile ale caror date se schimba pot fi gasite pe internet pentru anul respectiv.
Ora

in Germania se aplica Ora Europei Centrale (CET). in plus, in ultima duminica din luna martie se
trece la ora de vara. Ora 02:00 noaptea devine ora 03:00 noaptea. in ultima duminica din luna
octombrie, ora se da inapoi de la 3:00 la 2:00.

Mobilitatea

Mijloacele de transport public

Va puteti deplasa cu usurinta in diferitele parti ale orasului Maintal cu mijloacele de transport in
comun (autobuze si trenuri). De asemenea, aveti legaturi foarte bune cu Hanau si Frankfurt, atat
cu autobuzul, cat si cu trenul.

in Maintal, existd mai multe statii de autobuz in fiecare cartier, care sunt deservite de diferite
linii de autobuz. Fiti atent la liniile de autobuz si la rutele pe care circuld acestea. In Maintal
circula liniile de autobuz 22, 23, 24, 25 si X57. Puteti folosi autobuzele pentru a calatori in
Maintal sau in comunele si orasele din jur. Maintal are doua gari: "Maintal West" (din Maintal
Bischofsheim) si "Maintal Ost” (din Maintal Dérnigheim).

Maintal circula regulat si trenuri regionale. Pentru a ajunge in orase mai indepartate, folositi
trenuri si autobuze interurbane. Transportul pe distante lungi este asigurat de ICE si IC. Puteti
lua trenul de lung parcurs de la gara principala din Hanau sau din Frankfurt.

Linia de autobuz de noapte n61 circula sambata, duminica si inainte de sarbatorile legale de la
Frankfurt via Maintal la Hanau si retur.

in anumite zone, exista autobuze scolare suplimentare pentru transportul elevilor la scoala.
Interesati-va la scoala dumneavoastra.

Puteti gasi mersul trenurilor pentru Maintal si regiune in statiile de tren, pe internet (rmv sau
Deutsche Bahn) si in aplicatile RMV sau Deutsche Bahn.

@ Conducerea fara bilet va fi sanctionata! Pentru fiecare calatorie aveti nevoie in mod
obligatoriu de un bilet de calatorie valabil. In caz contrar va trebui sa platiti o amenda mare.

Biletele

* Puteti cumpara bilet de la automate sau de la punctele de vanzare speciale. Automate se
gasesc In gara. Puteti cumpara bilete si de la sofer, in autobuz. De asemenea, puteti cumpara
bilete de pe site-ul web sau din aplicatiile RMV sau Deutsche Bahn. Informati-va acolo.
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* Exista mai multe zone tarifare. Pretul se modifica in functie de cat de departe mergeti.

+ Daca folositi frecvent mijloace de transport in comun, informati-va cum puteti face rost de
bilete la pret mai avantajos. De exemplu, exista bilete de o zi, bilete de grup sau abonamente
lunare si anuale.

» Pentru copii nu trebuie sa platiti pretul intreg al biletului. Copiii cu varsta de pana la 5 ani
calatoresc gratuit, iar pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 6 si 14 ani exista bilete cu tarif
redus.

* Cu un singur bilet puteti circula cu diferite mijloace de transport (autobuz, metrou, metrou de
suprafata/S-Bahn si tren regional). Exceptie fac traseele scurte (metrou doua statii, autobuz
patru statii). Verificati cat de departe puteti ajunge.

* Pentru calatorii pe distante lungi aveti nevoie de bilete separate. Biletele pentru transportul
local nu sunt valabile pentru calatoriile pe distante lungi!

» Toate informatiile despre bilete pot fi gasite pe site-ul web Rhein-Main-Verkehrsverbund
(RMV).

QCetétenii din Maintal care detin un abonament Maintal (Maintal-Pass) se bucura de reduceri.

Bicicleta

Ciclismul este o alternativa mai sanatoasa, mai ieftind si mai ecologica decat alte mijloace de
transport.

Exista un planificator de trasee pentru biciclisti, cu ajutorul caruia va puteti planifica cu usurinta
traseele.

OPuteti accesa site-ul web al planificatorului de trasee pentru biciclisti aici.

Reguli de circulatie importante pentru biciclisti:

* Conduceti intotdeauna pe partea dreapta a drumului.
* Nu mergeti unul langa altul, ci unul in spatele celuilalt

+ In cazul in care exista pista pentru biciclisti, trebuie sa va deplasati pe pista pentru biciclisti
(Tntotdeauna pe partea dreapta a strazii, in directia de mers)

» Doar copiii cu varsta de pana la 11 ani au voie sa foloseasca trotuarele cu bicicleta

* Este interzisa folosirea telefonului mobil atunci cand va aflati pe bicicleta

QAici gésiti regulile de circulatie in diferite limbi.
Achizitia si reparatiile:

La cumpararea bicicletei, asigurati-va ca aceasta este echipatd corespunzator (vezi mai jos),
fiind astfel sigurd pentru circulatie. In caz contrar, in cazul unui control al politiei trebuie s&
platiti amenda.

* Lumina fata si spate

» Reflector fata si spate

» Reflectoare in spite (cate 2 pe fiecare roata)
¢ Reflectoare la pedale

¢ Claxon
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e Doua frane independente una de cealalta
Taxiul de noapte pentru femei (Frauennachttaxi)

Taxiul de noapte pentru femei este o modalitate prin care femeile pot ajunge acasa in siguranta
noaptea. Femeile si fetele cu varsta de peste 14 ani si copiii sub 14 ani pot folosi taxiul de
noapte al femeilor de pana la 50 de ori pe an pentru 5,00 €. Biletele reduse costa 2,80 EUR.
Puteti obtine o reducere cu Maintal Pass.

Biletele sunt disponibile la magazinul municipal. Trebuie sa dovediti ca locuiti in Maintal cu o
carte de identitate. Pentru a face o achizitie online, trebuie sa va inregistrati aici.

Taxiul circula:

din aprilie pana in septembrie intre orele 21.00 si 5.00, din octombrie pana fn martie intre orele
17.00 si 5.00.

Informatii suplimentare

Permisul de conducere (Fiihrerschein)

Doriti sa conduceti o masina in Germania si aveti un permis de conducere din tara dvs. de
origine? Daca aveti un permis de conducere strain, mai puteti conduce timp de maxim 6 luni
dupa ce v-ati inregistrat la Autoritatea de inregistrare din Germania.

Daca permisul de conducere nu este scris cu alfabetul latin, aveti nevoie si de un permis de
conducere international sau de o traducere certificata a permisului de conducere national.

in timpul conducerii, trebuie sa aveti intotdeauna la dvs. permisul de conducere. in Germania,
conducerea fara un permis de conducere valabil constituie infractiune.

Dupa 6 luni, anumite tipuri de permis de conducere trebuie preschimbate. Verificati daca
permisul de conducere poate fi recunoscut si in Germania sau daca trebuie sa sustineti din nou
un test de conducere teoretic si practic. Testul teoretic poate fi sustinut Tn mai multe limbi, nu
doar in limba germana. Pentru categoriile de permis de conducere, cum ar fi camioanele si
altele se aplica reguli speciale; intrebati la biroul pentru permise de conducere.

Permisele de conducere din tarile UE si SEE pentru categoria B (autoturism) nu trebuie
preschimbate daca sunt valabile pentru o perioada nelimitata. Daca permisul de conducere
expira, 1l puteti preschimba printr-o cerere. Aveti nevoie de:

* Cerere
* Copie dupa permisul de conducere
* Copie dupa cartea de identitate/pasaport

* Fotografie biometrica tip pasaport actuala

Daca veniti dintr-o tara terta si doriti sa va preschimbati permisul de conducere, trebuie sa
sustineti un examen teoretic si unul practic la o scoala de soferi (exista exceptii pentru unele
tari). Pentru preschimbare aveti nevoie de:

¢ Cerere

* Copie dupa permisul de conducere din strainatate
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¢ Traducere autorizata a permisului de conducere din strainatate (de ex. facuta de ADAC,
interpret autorizat)

* Copie dupa cartea de identitate/pasaport
» Fotografie biometrica tip pasaport actuala
* Test de acuitate vizuala

e Curs de prim ajutor

&dInformatii pentru solicitantii de azil: inainte de a va inscrie la o scoalad de soferi, mai intai
verificati daca puteti sustine un examen de obtinere a permisului de conducere. Pentru aceasta
este necesara o dovada a identitatii!

@Informatii generale despre permisele de conducere in mai multe limbi gasiti aici.

Q Mergeti din timp sa preschimbati permisul, deoarece procesarea dureaza.

Pentru a inmatricula un vehicul:

Zulassungsstelle fiir den Main-Kinzig-Kreis (Biroul de inmatriculari pentru Districtul
Main-Kinzig)

Q Dornigheimerstrake 1, 63452 Hanau

R.0618129222637

@zulassung@mkk.de

Preschimbarea permisului de conducere:

Flihrerscheinstelle Hanau (Biroul pentru Permise de Conducere Hanau)
(situat Tn cladirea Biroului de inmatricul3ri)
Q@ Dérnigheimerstr. 1, 63462 Hanau

R, 0618129222622
@fuehrerscheinstelle@mkk.de

@Informatii suplimentare privind recunoasterea si preschimbarea permiselor de conducere
gasiti la Ministerul Federal al Transporturilor si Infrastructurii Digitale (Bundesministerium fur
Verkehr und digitale Infrastruktur).

Bilet Germania

Cu Deutschland-Ticket puteti utiliza mai multe mijloace de transport in Germania incepand cu
luna mai 2023 pentru 58 de euro pe luna. Biletul este disponibil doar sub forma de
abonament. Acesta poate fi anulat lunar.
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Deutschlandticket poate fi achizitionat online, prin intermediul aplicatiei sau in magazinul
local.

Swww.deutschlandticket.de

@Asociatia de transport RMV

@Asociatia de transport NVV

@ Deutschlandticket nu este valabil pentru trenurile IC, ICE si EC.

@ Biletul Deutschlandticket este mai ieftin pentru beneficiarii de prestatii sociale si pentru
solicitantii de azil. Acesta se numeste atunci "Deutschlandticket cu Hessenpass mobil".

Pliant RMV_Hessenpass-mobil

Informatii despre Hessenpass-mobil

Hessenpass mobil

Biletul Deutschlandticket este mai ieftin cu Hessenpass mobil. Acesta costa atunci 39 de euro
pe luna. Biletul este disponibil doar sub forma de abonament. Acesta poate fi anulat lunar.

Hessenpass mobil este disponibil pentru orice persoana care locuieste in Hessen si primeste

* primeste o alocatie de cetatean,
* primeste alocatie pentru locuinta,
* primeste asistenta sociala,

* sunt solicitanti de azil.

Dovada dreptului este trimisa automat de catre biroul responsabil la nivel local pana la
sfarsitul lunii iunie. Dovada dreptului trebuie prezentata in momentul achizitiei.

@Asociatia de transport RMV

@Asociatia de transport NVV

Circulara RMV Hessenpass-mobil

Asigurarea mijloacelor de existenta

Pentru a beneficia de sprijin financiar pentru mijloacele de trai, trebuie sa mergeti la oficiul
relevant si sa depuneti o cerere in timp util. Puteti obtine sprijin pentru completarea unei cereri,
de exemplu, de la Serviciul specializat Azil (Fachdienst Asyl), de la Cercul de lucru Azil
(Arbeitskreis Asyl) sau de la Biroul de Consiliere Sociala (Sozialberatung).

Prestatiile de baza

Prestatiile de baza reprezinta un sprijin financiar pentru cetatenii care nu dispun de suficienti
bani pentru a se intretine. Puteti depune o cerere pentru asigurare de baza/ajutor pentru
mijloace de trai daca
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https://deutschlandticket.de/
https://www.rmv.de/s/de/deutschlandticket?utm_source=googleads&utm_medium=176041695567&utm_campaign=19195770221&gad_source=1
https://www.nvv.de/deutschlandticket
https://admin.integreat-app.de/media/regions/198/2023/06/RMV_Hessenpass-mobil.pdf
https://integreat.app/maintal/ro/via%C8%9Ba-de-zi-cu-zi/mobilitatea/hessenpass-mobil/
https://www.rmv.de/s/de/hessenpass-mobil
https://www.nvv.de/tickets/haeufig-unterwegs/deutschland-ticket/verguenstigtes-d-ticket-mit-dem-hessenpass-mobil
https://admin.integreat-app.de/media/regions/198/2023/06/RMV_Hessenpass-mobil.pdf
https://integreat.app/maintal/ro/imigra%C8%9Bia-%C8%99i-azilul/consiliere-%C8%99i-asisten%C8%9B%C4%83-%C3%AEn-probleme-de-azil/
https://integreat.app/maintal/ro/imigra%C8%9Bia-%C8%99i-azilul/consiliere-%C8%99i-asisten%C8%9B%C4%83-%C3%AEn-probleme-de-azil/
https://integreat.app/maintal/ro/imigra%C8%9Bia-%C8%99i-azilul/consiliere-%C8%99i-asisten%C8%9B%C4%83-%C3%AEn-probleme-de-azil/
https://integreat.app/maintal/ro/consiliere-%C8%99i-asisten%C8%9B%C4%83/consiliere-social%C4%83-%C3%AEn-maintal/
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* sunteti incapabil de a desfasura o activitate lucrativa (incapacitatea trebuie sa fie stabilita de
catre Jobcenter / KCA).

e pensia dumneavoastra nu este suficienta pentru a acoperi nevoile de trai

Puteti solicita asistenta suplimentara pentru situatii de viata speciale la Oficiul pentru Promovare
si Participare Sociala (Amt fur Soziale Férderung und Teilhabe).

Main-Kinzig-Kreis, Amt fiir Soziale Forderung und Teilhabe (Oficiul pentru Promovare
si Participare Sociala)

Q Barbarossastrale 24, 63571 Gelnhausen

R,06051850

@sozialhiIfe-grundsicherung@mkk.de

[Glorele de consultatii se programeaza numai prin telefon.
QAici gésiti o listd a birourilor de prestatii cu apelare directs.
Ajutoare pentru migranti

Daca aveti dreptul la prestatii In temeiul Legii privind prestatiile acordate solicitantilor de azil
(solicitanti de azil, in unele cazuri persoane cu autorizare exceptionala a sederii - Duldung),
puteti depune aici o cerere pentru acoperirea mijloacelor de trai (de ex. costuri pentru hrana si
adapost, asistenta in caz de boala, certificate medicale, sprijin pentru articole pentru
nou-nascut).

Main-Kinzig-Kreis, Amt fir Soziale Forderung und Teilhabe (Oficiul pentru Promovare
si Participare Sociala)
Barbarossastralle 24, 63571 Gelnhausen

Leistungssachbearbeitung (Biroul de Prestatii):
0605118259

@hfm@mkk.de

@Informatii suplimentare

Gestionare asistenta medicala in conformitate cu Legea privind prestatiile acordate
solicitantilor de azil (AsylbLG)

060518518285

060518516240

@hfm@mkk.de
& Informatii suplimentare

[Glorele de consultatii se programeaza numai prin telefon.
Jobcenter / KCA

Daca sunteti apt de munca si in principiu puteti lucra, dar nu aveti de lucru sau castigati prea
putin (inclusiv refugiatii recunoscuti), puteti depune o cerere de sprijin financiar la
Jobcenter/KCA. Informatii suplimentare gasiti aici.

Kommunales Center fiir Arbeit Maintal (Centrul Municipal pentru Munca Maintal)
QMoosburger Weq 2, 63477 Maintal
0618129245030
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https://goo.gl/maps/QNt19bGBf3i5d8HCA
tel:06051850
mailto:sozialhilfe-grundsicherung@mkk.de
https://www.mkk.de/media/resources/pdf/mkk_de_1/buergerservice_1/lebenslagen_1/arbeit_und_soziales_1/kca_soziales_sgb_xii_2/telefonlisten_alle_abteilungen_/50_21_Sachbearbeitung_Sozialhilfe_Grundsicherung.pdf
https://goo.gl/maps/QNt19bGBf3i5d8HCA
tel:0605118259
mailto:hfm@mkk.de
https://www.mkk.de/buergerservice/lebenslagen_1/zuwanderung_und_integration/32_hilfen_fuer_migranten/index_hilfen_fuer_migranten.html
tel:060518518285
tel:060518516240
mailto:hfm@mkk.de
https://www.mkk.de/buergerservice/lebenslagen_1/zuwanderung_und_integration/32_hilfen_fuer_migranten/index_hilfen_fuer_migranten.html
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/jobcenter-kca/
https://goo.gl/maps/XBBontEADrKuJ8vL6
tel:0618129245030
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#8¥Persoane de contact personale
&Informatii suplimentare

Contul curent

Un cont curent este un cont pentru persoanele care doresc sa faca plati prin intermediul bancii.
Banii dvs. sunt disponibili in orice moment in contul dvs. curent. Asigurati-va ca aveti suficienti
bani in cont pentru toate retragerile si platile.

Cu un cont curent puteti:

» Efectuati plati prin virament

» Tncasa plati prin virament (platile de la institutii/autoritati/prestatiile sociale se efectueaza
deseori prin virament bancar, adica banii sunt virati in contul curent personal)

» Achitati contracte de lunga durata

* sa participati la procedura de plata prin debitare directa

» safncasati cecuri; cu cardul EC/Maestro puteti plati farda numerar
* retrageti bani in numerar de la ghiseele bancare sau bancomate

* sa tipariti extrasele bancare
sa deschideti un cont

Decideti la ce banca doriti sa aveti un cont. Faceti o programare pentru deschiderea contului.
Aduceti cu dvs. un documente de identitate: dovada de sosire in tara, aprobarea de sedere,
actul de identitate. In masura in care in actul de identitate nu este consemnata adresa curents,
luati cu dvs. si adeverinta de inregistrare la oficiul de evidenta a populatiei sau un document
asemanator.

* Dupa deschiderea contului, primiti un card EC cu un cod PIN din patru cifre. Semnati cardul
EC pe spate si invatati codul PIN pe de rost. Codul PIN este necesar pentru platile cu cardul si
pentru retragerile de numerar de la bancomate. Pastrati cardul si codul PIN separat!

» Daca doriti sa retrageti numerar, cel mai bine este sa folositi bancomatele de la banca unde
aveti contul. in acest caz nu se aplicad comision de retragere. in cazul in care, la bancomat
introduceti de trei ori gresit codul PIN, cardul EC este tras induntru si blocat. in acest caz,
trebuie sa va adresati bancii dumneavoastra.

+ 1n cazul in care va pierdeti sau va este furat cardul bancar, blocati-l imediat. Specificati codul
de identificare bancara si numarul contului dvs. Apoi, solicitati bancii dvs. emiterea unui alt
card EC. Puteti bloca cardul 24 de ore din 24, apeland numarul de telefon: R 116116

QDiverse banci oferd conturi curente cu conditii diferite. Informati-va exact care sunt costurile
lunare pentru un cont curent si care sunt serviciile pe care banca le ofera pentru aceste costuri.

Qin cazul in care nu vorbiti limba germana sau limba engleza, veniti Tnsotit de un interpret.

Abonamentul Maintal (Maintal-Pass)
Ce este abonamentul Maintal?

Abonamentul Maintal se adreseaza cetatenilor din Maintal care au bani putini. Acesta ofera:
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https://www.kca-mkk.de/wp-content/uploads/2022/08/20220810_Maintal.pdf
https://www.kca-mkk.de/fuer-klienten/regionen-des-kca/
tel:116116
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* Reduceri la autobuzele din orasul Maintal

* Reduceri la Maintal-Bad, la cinematograful local si la teatrul pentru copii

* Reduceri pentru excursiile organizate de centrele municipale de tineret

e Gratuitate la bibliotecile municipale

* Reduceri sau acoperirea costurilor pentru cluburile sportive si asociatiile culturale
* Reduceri sau acoperirea costurilor pentru jocurile de vacanta

* Intrare la Maintaler Tafel si la Textilshop

Puteti obtine abonamentul Maintal in Stadtladen (Magazinul orasului). in acest scop, aduceti o
dovada de venit si 0 dovada a nivelului chiriei. De asemenea, puteti prezenta si decizia actuala
din partea KCA. Stadtladen va verifica daca sunteti eligibil.

Stadt Maintal - Stadtladen

Q Klosterhofstrake 4-6, 63477 Maintal
R.06181400205
@stadtladen@maintal.de

[@JProgram de lucru:

De luni pana vineri de la 8:00 la 12:00, fara programare
Luni si miercuri intre orele 13:00 si 18:00, cu programare

La cumparaturi

Supermarketurile

in Germania, majoritatea alimentelor sunt cumparate din supermarket sau de la piata. De obicei,
acolo gasiti tot ce va trebuie. In unele locuri existd si magazine de produse alimentare turcesti,
arabe sau rusesti.

Exista mai multe magazine alimentare cu produse din alte culturi. Cel mai bine este sa luati
legatura cu alte persoane si sa intrebati.

Supermarketurile au diferite politici de pret. Comparati preturile.
Piata saptamanala

in unele cartiere, o data pe sdptamana se organizeaza o piata saptamanala (Wochenmarkt).
Acolo se vand in principal produse alimentare precum mezeluri, branzeturi, fructe si legume sau
produse de brutarie.

Aici puteti afla exact unde au loc pietele saptamanale si ce tarabe sunt disponibile in fiecare
piata:

Dornigheim:
Marti 7.00 - 13.00

QParkaatz Maintalhalle, Berliner StraRe 64 - 66

Bischofsheim:
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https://goo.gl/maps/hSBzBtRom6PpTHFV7
tel:06181400205
mailto:stadtladen@maintal.de
https://goo.gl/maps/uJePWpXwU3KAbHdr7
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Vineri 7.00 - 13.00

9 Marktplatz, Alt Bischofsheim

Hochstadt:

Joi 7.00 - 13.00

QParcarea de la Blrgerhaus, BahnhofstraRe 162

Cumparaturi cu bani putini

Die Tafel

Organizatia Tafel sprijind oamenii care nu au multi bani. in magazinele Tafel sunt disponibile
alimente si articole de igiena la preturi avantajoase, care nu se mai vand in restul magazinelor.
De exemplu:

Alimentele ale caror termen de valabilitate expira in curand

* Produse de brutarie din ziua precedenta

Ambalaje deteriorate sau infundate

* Fructe si legume cu defecte minore de aspect.

in magazinele Tafel puteti cumpara alimente si articole de igiena daca nu sunteti angajat
sau daca nu castigati suficient. Pentru aceasta este necesara o legitimatie. Acesta este emisa de
Burgerhilfe Maintal. Pentru aceasta legitimatie aveti nevoie de un abonament Maintal
(Maintal-Pass). Mergeti la magazinele Tafel cu aceasta legitimatie intr-una din zilele cu program
si inregistrati-va acolo. Vi se va indica o zi in care puteti face cumparaturi la Tafel.

Burgerhilfe Maintal

QNeckarstraBe 13, 63477 Maintal-Dornigheim
06181438629
@tafel@buergerhiIfe-maintal.de

@Informatii suplimentare

[@JProgram de lucru: marti 15.00 - 17.00, miercuri 19.00 - 20.00, vineri 15.00 - 17.00
Textilshop

in magazinul Textilshop gasiti haine, lenjerie de pat, genti, curele etc. folosite. Acestea au fost
donate si sunt vandute foarte ieftin. Toata lumea are voie sa cumpere de aici.

Burgerhilfe Maintal

Q NeckarstraBe 13, 63477 Maintal-Dornigheim
R.06181438629
@info@buergerhilfe-maintal.de

@Informatii suplimentare

Programul de lucru: miercuri 14.00 - 17.00 si vineri 14.30 - 17.00
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https://goo.gl/maps/D1tZskhNo7VMgrwX9
https://goo.gl/maps/z8RWoXcy2FyNP5Gv9
https://integreat.app/maintal/ro/via%C8%9Ba-de-zi-cu-zi/abonamentul-maintal-maintal-pass/
https://integreat.app/maintal/ro/via%C8%9Ba-de-zi-cu-zi/abonamentul-maintal-maintal-pass/
https://goo.gl/maps/oJjYAkHDGKhjtgmL7
tel:06181438629
mailto:tafel@buergerhilfe-maintal.de
https://buergerhilfe-maintal.de/hilfsdienste-einrichtungen/tafel/
https://goo.gl/maps/oJjYAkHDGKhjtgmL7
tel:06181438629
mailto:info@buergerhilfe-maintal.de
https://buergerhilfe-maintal.de/hilfsdienste-einrichtungen/textilshop/
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imbracaminte pentru copii

La AK Asyl - Vielfalt in Maintal e.V. exista haine gratuite pentru copii pentru familiile de
refugiati.
in fiecare prima si a treia joi din luna, intre orele 14.00 si 16.00.

Grupul de lucru Azil - Diversitate in Maintal e.V.
QKIingstraBe 4, 63477 Maintal
061817018631

@asyl-maintal@t-online.de
Swww.ak-asyl-maintal.de

Kreuz & Quer-Laden Hanau

Haine, jucarii, carti, portelanuri, obiecte de uz casnic si piese mici de mobilier sunt disponibile la
preturi mici la magazinul Kreuz&Quer din Hanau.

Q Kurt-Schumacher-Platz 5 + 6, 63450 Hanau
061819913712
@Informatii suplimentare

[@JProgramul de lucru: Luni - vineri 9.00 - 17.00, sambat& 9.00 - 13.00
Reparati in loc sa cumparati

in cafeneaua de reparatii, oamenii se straduiesc o data pe luna sa repare obiecte stricate.

Reparatur-Café im Stadtteilzentrum Bischofsheim (Cafeneaua pentru Reparatii in
Centrul de Cartier Bischofsheim)
Q@ Dérnigheimer Weg 25, 63477 Maintal

[GJProgram: in fiecare a treia zi de sdmbata a lunii, 10.00 - 13.30

imprumutati in loc sa cumparati

Lucrurile de care aveti nevoie doar rareori sau doar o singura data pot fi imprumutate in Maintal
de la magazinul de inchirieri. De ex. unelte, vesela, seturi de corturi, articole de camping,
scaune pentru copii pentru masina. Exista si online un catalog cu lucruri care pot fi
fmprumutate.

Leihladen der Biirgerhilfe Maintal
Maintalhalle, Berliner StraBe 64, 63477 Maintal
R.01628736188

@info@leihladen-maintal.de

Informatii suplimentare

[@JProgram: vineri 16.00 - 17.30, sdmbata 12.00 - 14.00
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https://goo.gl/maps/HLXs5nbscaq1H1eUA
tel:061817018631
mailto:syl-maintal@t-online.de
https://www.akasylmaintal.de
https://goo.gl/maps/8BvCyjLLPNPw8FLY6
tel:061819913712
https://www.drk-hanau.de/start/angebote/kleiderlaeden/kreuz-quer-laden-hanau-weststadt-nicht-nur-bekleidung.html
https://goo.gl/maps/iTTAMWVsJfHH4Lte6
https://www.leihladen-maintal.de/
https://integreat.app/maintal/ro/locations/maintalhalle/
tel:01628736188
mailto:info@leihladen-maintal.de
https://www.leihladen-maintal.de/
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Sortarea deseurilor si garantie

Sortarea deseurilor inseamna ca diversele tipuri de deseuri vor fi colectate si reciclate separat.
in Germania, sortarea deseurilor incepe direct la consumator. Adica fiecare gospodarie trebuie
sa isi sorteze singura deseurile si trebuie sa le arunce in diverse tomberoane si containere. O
mare parte a deseurilor este reciclata si compostata in Germania, astfel se menajeaza resursele
si se protejeaza mediul inconjurator. In principiu, este valabila regula: Prevenirea deseurilor este
intotdeauna Tnca cea mai simpla cale de a intreprinde ceva Impotriva muntilor de deseuri in
crestere.

Daca aruncati ceva in tomberonul gresit, angajatii sau instalatiile de sortare din centrele de
reciclare trebuie sa sorteze ulterior. Daca toti sortam corect, evitam acest efort, reducem
costurile si facem ceva pentru mediul inconjurator.

Cum se arunca separat gunoiul?

Tomberoanele din Germania au culori diferite. Culorile va indica tipul de deseuri care se arunca
fntr-un anumit tomberon. Puteti afla cand se colecteaza deseurile, consultand Calendarul
deseurilor, pe care 1l veti gasi in fiecare an in cutia postala sau 1l puteti ridica de la primarie.

@ Doar anumite deseuri pot fi aruncate intr-pentru anumita pubela!

Containerul negru (schwarze Tonne) Deseuri reziduale, de exemplu oase, resturi de carne,
scutece, maturi, hartie cerata

Containerul verde (griine Tonne): Hartie si carton, ziare

Containerul maro (braune Tonne): Deseuri organice, de exemplu, deseuri de fructe si
legume, filtre de cafea si ceai, frunze, flori, iarba

Sacul galben (gelber Sack): Ambalaje din plastic si cutii de conserve (sacii galbeni sunt
disponibili la supermarket sau la primaria din Hochstadt)

Sticlele se arunca in containerele pentru sticla. Acestea se gasesc adesea in parcarile
supermarketurilor si pe marginea drumului.

Bateriile, dopurile de pluta, CD-urile, becurile cu consum redus de energie etc. se
colecteaza separat. De exemplu, la primarie, Tn biblioteci sau in multe supermarketuri.

La punctul de colectare a deseurilor puteti aduce deseuri verzi, deseuri de constructii,
metal, sticla uzata etc.

9 Dornigheim: Kompostieranlage Otto-Hahn-Stralle 7 (Statie de compostare)

9 Bischofsheim: Centru de colectare deseuri mici in verlangerten JahnstraBe sau
centru de colectare deseuri mici in verlangerten Hochstralle (deschise numai sambata)

QHochstadt: drumul asfalt din spatele Festplatz

Q@ Wachenbuchen: in Simmicht

[@JProgramul de lucru: miercuri 13.00 - 17.00, vineri 14.00 - 17.00, sdmbata 9.00 - 15.00

Vopselele, lacurile, solventii, uleiul uzat etc. sunt deseuri periculoase si sunt colectate cu
ajutorul unitatii mobile pentru deseuri periculoase.
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http://www.muellmax.de/abfallkalender/mai/res/MaiStart.php
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@Putet,i gasi datele in care circula unitatea mobila pentru deseuri periculoase aici.

Deseurile voluminoase

Tot ceea ce este prea mare pentru cosul de gunoi sau container va fi colectat. Acest lucru nu
costa nimic in plus in Maintal. Faceti o programare la:

Fa. Spahn und Sohn
R.06181702270

Trebuie sa separ gunoiul?

Da, sortarea deseurilor este obligatorie in Germania. Toti trebuie sa sorteze corect deseurile si
sa le arunce in tomberoanele corecte. Daca nu respectati regulile privind sortarea deseurilor,
proprietarul sau proprietara dvs. va poate soma. Daca nu va modificati comportamentul, puteti
chiar sa va pierdeti locuinta. in plus, proprietarul sau proprietara dvs. va va factura costurile
generate din cauza sortarii gresite a deseurilor. Daca aveti o casa proprie, prin sortarea gresita a
deseurilor creste factura dvs. pentru eliminarea deseurilor. In plus, sortarea gresitd a deseurilor
reprezinta o contraventie. Daca sunteti prins, trebuie sa platiti o amenda. Daca nu sortati
deseurile sau le sortati gresit in mod repetat, aceasta amenda poate sa fie chiar de mai multe
sute sau mii de Euro.

Ce trebuie sa stiu despre garantia incasata la ambalajele refolosibile
(Pfand)?

in Germania existd o asa-numita ,,obligatie de garantie” pentru anumite ambalaje de bauturi.
Atunci cand cumparati recipiente de plastic si sticla sau doze de bauturi in supermarket, platiti
cativa centi in plus pentru acestea. Cand le returnati goale ulterior la punctul de colectare
pentru ambalaje goale dintr-un supermarket (frecvent un automat), vi se ramburseaza acesti
bani. Aceasta se numeste , garantie”. Exista doua tipuri diferite ale acestor recipiente speciale:

Pe sticlele de unica folosinta (care se recicleaza) gasiti un simbol patrat cu o doza si o sticla,
care sunt inconjurate cu o sageata. Acesta este logo-ul Deutsches Pfand-System GmbH. Pentru
sticlele si dozele cu un astfel de simbol primiti Tnapoi garantia de 25 centi.

Pe sticlele reutilizabile (care sunt spalate si reimbuteliate) fie nu gasiti nicio eticheta, sau un
»inger albastru” sau cuvantul , (sticla) reutilizabila”, ,sticla de Inchiriat” sau ,sticla cu garantie”.
Pentru sticlele reutilizabile primiti Tnapoi garantia de 15 centi. La sticlele de bere este de 8 centi.

@ Cutiile de bauturi nu necesité garantie.

@ Daca nu aveti timp si chef sa returnati sticlele dvs. cu garantie, atunci puteti sa le lasati
intr-un loc vizibil langa o galeata de deseuri pe strada. Exista multi oameni in Germania care
aduna aceste sticle si castiga astfel ceva bani in plus.

Toate informatiile privind deseurile, orele de colectare, costurile si separarea exacta a
deseurilor pot fi consultate aici (in limba germana) sau puteti suna la:

Stadt Maintal - Fachdienst Umwelt (Orasul Maintal - Serviciul specializat Mediu)
Q Klosterhofstrake 4 - 6, 63477 Maintal

R.06181400200

@abfall@maintal.de
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https://rmaof.de/service/termine-schadstoffsammlung/
tel:06181702270
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https://goo.gl/maps/hSBzBtRom6PpTHFV7
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Asigurari
Asigurarea de raspundere civila (Haftpflichtversicherung)

in cazul in care, ati cauzat in Germania unei persoane un prejudiciu in mod neintentionat,
conform legii trebuie sa platiti despagubiri pentru aceste daune. Acest lucru se aplica in cazul
vatamarilor corporale, daunelor materiale si al prejudiciilor patrimoniale din domeniul privat. De
exemplu, daca provocati un accident de circulatie sau daca copilul dvs. sparge un geam cu
mingea.

Puteti incheia o asigurare privata de raspundere civila care acopera aceste daune pentru dvs. si
familia dvs. Nu este obligatoriu sa aveti o asigurare de raspundere civila, dar aceasta este cea
mai importanta asigurare privata si este foarte recomandata. in caz contrar, in caz de daune,
puteti avea de platit costuri foarte mari. Multi proprietari doresc sa aveti o asigurare privata de
raspundere civila.

@ Cititi cu atentie contractul, comparati costurile, fiti atent la suma asigurat si la durata
contractului. Daca nu intelegeti ceva, apelati la consiliere. Raportati imediat orice dauna
companiei de asigurari. Compania de asigurari trebuie sa clarifice daca sunteti responsabil
pentru daune.

Asigurarea de raspundere civila auto (Kfz-Haftpflichtversicherung)

in Germania, orice persoana care detine si doreste s conduca un vehicul (proprietarul
vehiculului) trebuie sa incheie o asigurare de raspundere civila auto. Fara asigurare, vehiculul nu
va putea fi inmatriculat. Aceasta acopera daunele pe care le puteti provoca altor vehicule sau
persoane. Acest lucru este valabil si pentru motociclisti.

incheierea contractelor

Contracte

In Germania se aplica libertatea contractuala. Daca doriti, de exemplu, sa inchiriati o locuinta, sa
aveti curent electric Tn locuinta dvs., sa folositi un smartphone sau sa mergeti la o sala de
fitness, trebuie sa incheiati oral sau in scris un contract. Fiti atent insa la continutul contractului:
Cat costa contractul? Exista costuri lunare? Costurile vor creste dupa cateva luni? Pentru ce
perioada se incheie contractul? Se reinnoieste automat? Care este perioada de preaviz?
Comparati cu atentie diferite oferte exact si decideti in liniste.

Contractele sunt obligatorii si trebuie respectate. De obicei, acestea pot fi reziliate numai in
perioada de preaviz. Daca nu sunteti sigur ca puteti acoperi costurile, nu semnati! Puteti ajunge
rapid sa acumulati datorii.

@ Nu semnati ceea ce nu puteti citi sau nu ati inteles. Este posibil sa semnati un contract sau
un acord cu care nu sunteti de acord. Nu va lasati constrans de nimeni pentru a semna! Nu
incheiati contracte prin telefon. Daca ati semnat ceva, uneori aveti la dispozitie 2 saptamani
pentru a-l anula. Luati masuri imediat! Daca aveti nevoie de sprijin, adresati-va Oficiului pentru
Protectia Consumatorilor (Verbraucherzentrale).
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Radioul si televiziunea

Contributia audiovizuala (Rundfunkbeitrag)

intocmirea independenta a raportului este foarte importanta. in Germania existd posturi de
radio, televiziune si oferte online independente. ARD, ZDF si Deutschlandradio ofera acestea. Ele
informeaza impartial, fara influente economice si politice. Pentru aceste servicii, toti oamenii
platesc o taxa. Se numeste taxa pentru serviciile de radiodifuziune si televiziune.

Legea stipuleaza urmatoarele: Pentru fiecare locuinta din Germania trebuie sa se plateasca o
taxa pentru serviciile de radiodifuziune si televiziune. Taxa pentru serviciile de radiodifuziune si
televiziune trebuie platita Tnsa de o singura persoana per locuinta. Taxa este de 18,36 € pe luna.
Banii trebuie platiti la serviciul de contributii al ARD, ZDF si Deutschlandradio. Mai multe
informatii gasiti in urmatoarea brosura. Aici in limbaj usor de inteles. Alternativ pe pagina web
despre taxa pentru serviciile de radiodifuziune si televiziune. Pagina web este disponibild in mai
multe limbi.

Unele persoane pot fi scutite de la plata. De exemplu, daca beneficiaza de prestatii sociale in
baza Legii prestatiilor pentru solicitantii de azil sau alte prestatii sociale. Trebuie facuta o cerere
pentru exceptarea de la plata contributiei de radiodifuziune.

Q@ Formularul de cerere pentru scutirea de la plata il g&siti aici.
&@Mai multe informatii despre contributia audiovizuald gasiti aici.

Asistenta pentru completarea si transmiterea cererilor de scutire sau de reducere a contributiei
audiovizuale este oferita de

Orasul Maintal - Fachdienst Soziale Dienste (Serviciul specializat Servicii Sociale)
R.06181400412

06181400344

@soziale.dienste@maintal.de

Telefon, TV si internet

Va puteti alege liber furnizorul de telefonie, TV si internet; adica va trebui sa incheiati singur un
contract. Fiti atenti la perioada contractuala si la costuri si comparati oferta cu cea a altor
furnizori.

Stiri internationale
Amal Frankfurt

Amal Frankfurt este un ziar online. De luni pana vineri oferd informatii despre subiecte de
actualitate legate de Frankfurt si de regiunea Rin-Main. Articolele sunt publicate in limbile araba,
dari/farsi si ucraineana.

Jurnalistii provin din Siria, Afganistan si Ucraina. Mai presus de toate, ei se straduiesc sa le ofere
migrantilor o imagine de ansamblu a ceea ce se intampla in imprejurimile lor. Pentru ca "numai
cei care stiu ce se intampla pot participa si pot avea un cuvant de spus".

Shttps://amalfrankfurt.de/de/
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TU-News
TU-News difuzeaza zilnic stiri internationale in germana, engleza, araba, dari si ucraineana.

Stirile sunt publicate pe internet si prin intermediul retelelor de socializare. in zilele de miercuri,
intre orele 15.00 si 17.00, se difuzeaza emisiuni radiofonice la Radio Wiiste Welle (96,6 MHz).

Swww.tunewsinternational.com

Internet si WIFI gratuit

Internetul

Puteti avea acces la internet in locuinta dvs. de la diferiti furnizori. Multe persoane au acces la
internet numai prin intermediul smartphone-ului lor. Verificati conditiile contractuale, costurile si
volumul de date.

Hotspoturi WLAN publice gratuite in Maintal

in mai multe locatii din Maintal (hotspoturi) este disponibil Wi-Fi gratuit. Acolo puteti naviga pe
internet de pe dispozitivul propriu.

Hotspoturi publice:
in Dérnigheim:

e La statia de autobuz Maintal-Ost

» Kinderclub si Bonis Treff, AscherstraRe si imprejurimi

e Baza sportiva Dicke Buche, Wilhelmsbader StralSe

 In jurul cimitirului vechi (Alter Friedhof), KennedystraRe

e Kathe-Jonas-Platz

+ In fata Maintal-Halle, Berliner StraRRe

e Pe malurile raului Main

» Begegnungshaus KlingstralRe 4 (Casa de intalniri)

in Bischofheim:

e Marktplatz, Alt Bischofsheim

¢ FSV Bischofsheim, Fechenheimer Weg

¢ Biulrgerhaus, Dornigheimer Weg 23

¢ Kinder- und Jugendhaus (Clubul pentru Copii si Tineret), Bertha-von-Suttner-Weg si
imprejurimi
¢ Familienzentrum (Centrul pentru Familie) SchillerstraRe
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in Hochstadt:

e Historisches Rathaus (Primaria istorica), HauptstralRe

e Bilrgerhaus, RingstraRe Stud / Bahnhofstralle

e Rathaus (Primaria), KlosterhofstraRe 4 - 6

in Wachenbuchen:

e Birgerhaus, SchulstraRe

e Biergarten am Birgerhaus (Beraria din Blrgerhaus)

Telefon si telefon mobil

Telefon

Germania are prefixul international 0049 sau +49. Prefixele de regiune si numerele de telefon
mobil Tncep cu 0 (de ex. Maintal: 06181 (Dérnigheim) sau 06109 (Bischofsheim). Cand sunati din
strainatate sau cu +49, omiteti 0 (de exemplu +49 6181/ +49 6109).

Telefonul mobil

in Germania exista doua contracte diferite pentru telefonul mobil: contracte preplatite si
contracte pe perioada determinata. Contractul preplatit nu are o perioada contractuala fixa.
incércati o suméa de bani pe telefonul mobil. in cazul unui contract pe perioada determinata
exista o durata minima a contractului: Acest contract se prelungeste automat, daca nu il
reziliati. Daca nu doriti prelungirea automata a contractului, trebuie sa il reziliati in scris. Tineti
cont de perioada de preaviz. in cazul contractelor pe perioada determinata, de obicei primiti un
telefon mobil la un pret foarte mic. Telefonul nu este gratuit, 1l platiti prin costurile contractului!

inainte de a incheia un contract, informati-va si ganditi-va la ce aveti nevoie si ce
este foarte important pentru dvs. intrebari importante privind incheierea unui
contract:

» Cat este taxa de baza? Se majoreaza pretul abonamentului dupa un anumit timp?

e Exista un consum lunar minim (cost minim pe luna)?

* Care este durata contractului (12 sau 24 de luni)?

+ 1n cazul in care nu reziliez contractul, contractul se prelungeste automat?

* Cand trebuie sa anulez contractul daca nu doresc sa il reinnoiesc?

» Cat costa configurarea, schimbarea si dezactivarea?

* Care este unitatea de timp folosita la calcule? Se plateste pentru fiecare minut inceput?
« Cat costa minutul (apeluri in alte retele/in aceeasi retea)?

« Cat costa un telefon mobil cu contract si cat costa un telefon mobil fara contract?

» Cat costa internetul?

e (Cat costa apelurile in strainatate?
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Ganditi-va care este tariful fix cel mai potrivit pentru dvs., vedeti ce nu este inclus in tariful fix
sic are sunt costurile care apar.

Impozitarea si declaratia de impunere

Impozitele sunt importante Ele ajuta statul sa functioneze. Prin ele are statul bani pentru
cheltuieli publice. Cu ele pot fi construite strazi. Cu ele sunt platite cadrele didactice si politistii.
Cu ele se finanteaza multe lucruri importante.

Impozite platiti peste tot. La cumparaturi, cand mergeti sa mancati, sa alimentati cu
combustibil. Acesta este taxa pe valoarea adaugata. Si la munca. Acesta este impozitul pe
venit.

in Germania, veniturile dvs. trebuie impozitate.

in cazul in care sunteti angajat, angajatorul va vireaza lunar in cont valoarea neta a salariului
dvs., ceea ce inseamna ca impozitele au fost deja scazute.
Daca lucrati pe cont propriu, trebuie sa platiti singur impozitul pe venit.

Daca sunt angajat, puteti depune o declaratie fiscala, iar daca desfasurati o activitate
independenta, trebuie depuneti declaratia fiscala.

Codul de identificare fiscala

Codul de identificare fiscala (ID-ul fiscal) este un numar din 11 cifre si este utilizat in scopul
impozitarii veniturilor. Acest numar este necesar la locul de munca. Daca nu aveti acest numar
in evidente, il puteti solicita personal la Stadtladen sau in scris de la Oficiul Federal Central
pentru Impozite (Bundeszentralamt flr Steuern).

O declaratie fiscala nu este o sarcina usoara si, adesea, reprezinta o provocare birocratica.
Aceasta se completeaza prin intermediul programului de online ELSTER, programul oficial de
administrare fiscala al guvernului federal si al landurilor, cunoscut si sub numele de
"Online-Finanzamt” (Administratia financiara online). De asemenea, puteti contacta o asociatie
locala pentru impozitul pe venit, care va va intocmi declaratia fiscala in schimbul unei cotizatii
anuale.

@Pentru mai multe informatii, va rugam sa vizitati paginile Administratiei financiare digitale
Hessa. (germana)

Locuinta

Ati gasit o locuinta. Felicitari! Aceasta locuinta o inchiriati de la o persoana. Aceasta persoana
este proprietarul sau proprietara dumneavoastra. Cu aceasta persoana incheiati un contract.
Contractul prevede ca puteti domicilia in locuinta. El se numeste contract de inchiriere.
Contractul de inchiriere reglementeaza drepturile si obligatiile. Aveti drepturi si obligatii. Si
proprietarul sau proprietara dvs. are drepturi si obligatii. De exemplu, in fiecare luna trebuie sa
platiti bani. Aceasta reprezinta chiria. Proprietarul sau proprietara dvs. trebuie sa va cedeze
locuinta. El sau ea trebuie sa se ocupe si cu reparatiile la locuinta.

Contractul de inchiriere
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Contractul de inchiriere este un document important. in el se afla pretul locuintei. Acolo se afla
si daca puteti fuma sau spala rufe Tn locuinta. Totul este stabilit in scris Th contract. Nu intelegeti
ceva din contract? Nu ezitati sa intrebati. Cel mai bine inainte de a semna contractul.

in contractul de inchiriere sunt trecute cele mai importante informatii despre locuinta si valoarea
chiriei. Solicitati Intotdeauna un contract de inchiriere scris si nu platiti nimic fnainte de
semnarea contractului de inchiriere! Cititi cu atentie contractul de inchiriere; trebuie sa
intelegeti totul.

La predarea locuintei, inregistrati in procesul-verbal de receptie daca exista daune in locuinta.
Faceti poze la daune. Verificati citirile contoarelor (curent electric, apa, gaz) si notati cate chei
au fost predate.

Garantia

Garantia reprezintd o masura de siguranta pentru proprietar si poate ajunge la maximum 3 chirii
de baza. Cand va mutati din locuinta, primiti garantia inapoi. Daca la plecare lasati daune in
locuinta, acestea va vor fi scazute din garantie. Puteti plati garantia in rate. Daca primiti bani de
la Jobcenter, veti primi un credit pentru garantie. Lunar veti primi mai putini bani, pana cand
creditul va fi achitat.

Chiria si costurile suplimentare

Chiria consta din chiria neta fara intretinere si cheltuielile suplimentare. Si cheltuielile
suplimentare le platiti in fiecare luna. Cu acestea platiti costurile curente. Printre altele,
curatarea casei scarilor sau gradinarul. Si evacuarea gunoiului o platiti cu acestea. Aceste
cheltuieli suplimentare sunt impartite intre toti locatarii unei cladiri. Oamenii cu o locuinta mai
mare platesc mai mult.

Proprietarul trebuie sa pregateasca o lista cu costurile suplimentare pentru a se vedea costurile
reale. Aceasta se compenseaza cu plata lunara. Daca costurile sunt mai mari, chiriasul trebuie
sa plateasca in plus, daca costurile sunt mai mici, acesta isi primeste bani inapoi.

Gaze/curent electric

Costurile cu incalzirea sunt uneori incluse la costurile suplimentare. Acestea se calculeaza in
functie de consum. De reguld, gazele si curent electric se platesc direct la furnizor. Va puteti
alege liber furnizorul si la numite perioade de timp il putet ischimba sau face o comparatie. in
fiecare luna se plateste o suma forfetara, iar o data pe an consumul exact este compensat cu
suma forfetara platita.

QAtentie la costurile de incalzire si cu energia, in caz contrar s-ar putea sa trebuiasca sa platiti
destul de multi bani. Mai bine: faceti economie la curentul electric si va veti recupera din bani!

Cheia

Numai dvs. aveti o cheie de la locuinta dumneavoastra. Aveti grija de cheie. Ati pierdut cheia?
Atunci trebuie sa vina un lacatus. Un lacatus poate fi costisitor. Cateodata proprietarul sau
proprietara au nevoie de acces la locuinta dumneavoastra. Cateodata si alte persoane au nevoie
de acces la locuinta dumneavoastra. in acest scop, trebuie s3 fiti informat cu privire la vizita.
Adesea aceasta are loc prin posta sau telefonic. Aceasta poate fi necesara, in special, cand un
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meserias trebuie sa patrunda in locuinta dumneavoastra. Ei vor sa repare ceva la
dumneavoastra. Sau companiile municipale sau furnizorul dvs. de energie trebuie sa citeasca
consumurile dvs. de apa sau curent electric.

Rezilierea

Germania protejeaza chiriasii si proprietarii. Nu puteti rezilia pur si simplu de azi pe maine.
Trebuie sa i scrieti proprietarului sau proprietarei dvs. cu minim trei luni in prealabil. Faceti o
reziliere intotdeauna in scris. Solicitati confirmarea rezilierii. Aveti nevoie de ajutor? Atunci
mergeti la cercul dvs. de ajutor. Si asociatia chiriasilor va ajuta. Dar acolo trebuie sa platiti bani.

Ajutorul pentru locuinta (Wohngeld)

Ajutorul pentru locuinta (Wohngeld) reprezinta o subventie oferita de stat pentru acoperirea
costurilor cu locuinta pentru cetatenii cu venituri mici. Suma depinde de numarul de membri din
gospodarie, de venitul total si de valoarea chiriei. Puteti obtine cererea de la Autoritatea de
Acordare a Ajutorului pentru Locuinta (Wohngeldbehdrde) sau de la administratia orasului sau
comunei in care locuiti.

Persoane de contact:

Stadt Maintal - Wohngeldstelle (Orasul Maintal - Biroul Ajutoare pentru Locuinta)
Q Klosterhofstrake 4-6, 63477 Maintal

R.06181400344

@soziale.dienste@maintal.de

[©JProgram de lucru: luni, marti si vineri intre orele 8.00 si 12.00, miercuri intre orele 8.00 si
12.00 si intre orele 13.00 si 17.00

Daca primiti prestatii de la Jobcenter sau de la Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt), de
obicei nu puteti solicita ajutorul pentru locuinta (Wohngeld). Apelati la consiliere. Persoanele
care beneficiaza de prestatii acordate solicitantilor de azil nu primesc bani de locuinta.

Probleme cu locuinta?

Daca aveti probleme cu proprietarul sau nu puteti plati chiria sau cheltuielile suplimentare,
riscati sa aveti datorii sau sa fiti concediati si sa ajungeti fara adapost. Nu asteptati pana cand
este prea tarziu! Cereti ajutor rapid cat timp se mai poate face ceva. Exista diferite posibilitati
de consiliere si sprijin.

Stadt Maintal - Wohnungswesen (Departamentul pentru Locuinte)

Q Klosterhofstrake 4 - 6, 63477 Maintal
R.06181400412

06181400344
@soziale.dienste@maintal.de

Mieterbund Hanau e. V.

Q KrémerstraRe 1, 63450 Hanau
06181121434
@mietvereinhanau@t-online.de
@Informatii suplimentare

Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/WMrP4VwFnybBfhaP7
tel:06181400344
mailto:soziale.dienste@maintal.de
https://goo.gl/maps/WMrP4VwFnybBfhaP7
tel:06181400412
tel:06181400344
mailto:soziale.dienste@maintal.de
https://goo.gl/maps/VYpZpB5Pn6fRnrRJ8
tel:06181121434
mailto:mietvereinhanau@t-online.de
https://www.mieterbund-hanau.de/service/unsere-leistungen

Maintal &=

Persoanele fara adapost

Daca nu mai aveti un adapost, exista posibilitati de cazare, mese ieftine sau alte forme sprijin.

Stadt Maintal - Obdachlosenbehérde (Orasul Maintal - Autoritatea pentru Persoanele
fara Adapost)

Q KlosterhofstraBe 4-6, 63477 Maintal

06181400333

R.06181400341

@soziale.dienste@maintal.de

[©JProgramul de lucru: luni, marti si vineri 8.00 - 12.00, miercuri 8.00 - 12.00 si 13.00 - 17.00

&Gasiti informatiile si in acest pliant (in limba germana).
Economisirea energiei si comportamentul in caz de urgenta

Economia de curent electric, incalzire si ventilatie

Economisirea energiei va permite sa economisiti multi bani in Germania. Oficiul pentru Protectia
Consumatorilor (Verbraucherzentrale) pune la dispozitie o brosura pe aceasta tema in mai multe
limbi (germana, engleza).

» Asigurati-va ca aerisiti si ca incalziti In mod corespunzator. Astfel, evitati aparitia mucegaiului

» Cand aerisiti, deschideti complet ferestrele de 3 ori pe zi, timp de 5 minute. Bascularea
ferestrelor nu ajuta!

* Aerisiti dupa ce faceti dus, dupa ce gatiti si dimineata dupa ce va treziti!
+ Incalziti suficient de mult locuinta, nu asezati mobila in fata instalatiei de incalzire si nu
atarnati perdele in fata acesteia

» Mutati mobilierul de pe peretii exteriori la 10 cm de perete, astfel incat aerul sa poata circula
in spatele acestuia

» Verificati Tn mod regulat daca se formeaza mucegai in colturile reci. Daca apare mucegaiul,
scapati rapid de el!
» Costurile de incalzire sunt ridicate

* Pentru a nu plati facturi prea mari la incalzire, reduceti incalzirea pe timp de noapte si, de
asemenea, atunci cand iesiti din casa!

+ Imbracati-vd mai calduros iarna. Purtati pulovere cu manecé lungé, pantaloni/fuste lungi si
sosete in interior!

e Covoarele incalzesc la picioare

Comportamentul in cazul unei pene de curent

in Germania, alimentarea cu energie electrica este foarte sigura. Din cauza crizei de energie,
s-ar putea sa aiba loc, pana la urma, o pana de curent. Apoi, trebuie sa observati urmatoarele:

» Pastrati-va calmul si nu sunati la 110 sau 112. Nu este o urgenta
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https://goo.gl/maps/WMrP4VwFnybBfhaP7
tel:06181400333
tel:06181400341
mailto:soziale.dienste@maintal.de
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https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/energy-saving-tips-english-VZ-NRW.pdf
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» Verificati daca nu s-a intrerupt curentul electric si la vecinii dumneavoastra
» Verificati sigurantele din casa

* Opriti toate aparatele electrice

* Ascultati anunturile prin difuzoare pe strada

+ In cazul unei intreruperi prelungite a curentului electric, Primaria din Maintal va amenaja
locuri de Tncalzire. Acestea sunt:

Statia de pompieri D6rnigheim, Berliner StraRe 29
Statia de pompieri Bischofsheim, Dérnigheimer Weg 5
Statia de pompieri Hochstadt, Hanauer StraSe 33
Statia de pompieri Wachenbuchen, Bachstralie 2
Primaria orasului Maintal, Klosterhofstrale 4 - 6

Nu folositi niciodata un gratar cu gaz sau carbune in interior. Exista pericol de sufocare!
Fiti pregatiti pentru o situatie de urgenta

Ar trebui sa fiti pregatit Tn cazul unei intreruperi prelungite a energiei electrice. Ar trebui sa ai
asta 1n casa:

e Apa si hrana pentru 10 zile

¢ Radio cu baterii cu baterii proaspete

e Rezerve de energie incarcate sau incarcatoare cu energie solara
* Articole de toaleta si, eventual, alimente pentru copii

* Haine calduroase, lenjerie de corp calduroasa

* Torte, lampi de camping sau lumanari

e Paturi sau saci de dormit

* Numerar. Bancomatele nu functioneaza fara energie electrica.
Se recomanda hrana de persoana pentru 10 zile:

* 10 litri de apa (pentru baut si gatit)

« 3,5 kilograme de péine, cartofi, paste si orez

* 4 kilograme de legume si leguminoase

* 2,5 kilograme de fructe (la conserva sau la borcan) si nuci

* 1,5 kilograme de carne, peste, oua (la conserva sau la borcan)
¢ 0,4 kilograme de ulei, unt sau margarina

e Zahar, indulcitor, miere, gem, ciocolata, sare, faina, biscuiti, betisoare de sare etc.

Religie
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Libertatea religioasa

in Germania exista libertate religioasa. Aceasta este garantata de Constitutie. Va puteti practica
credinta asa cum considerati ca este corect, cat timp nu lezati Constitutia. Nu este permisa
discriminarea pe baza religiei, de exemplu atunci cand cineva fisi cauta un loc de munca.
Libertatea religioasa inseamna insa si acceptarea credintei altor persoane. Germania nu are o
biserica de stat. Statul si religia sunt separate.

Acest lucru Inseamna, de exemplu:

* Toate persoanele isi pot exercita si alege Tnh mod liber religia si credinta.

* Oamenii au libertatea de a nu apartine nici unei confesiuni religioase. Cine nu crede in
Dumnezeu poate declara acest lucru si public.

* Oameni apartinand diferitelor religii si orientari religioase se pot casatori intre ei.

« Casatoria este considerata legald numai daca are loc la Oficiul de Stare Civila. In Germania,
casatoriile incheiate exclusiv in cadru religios nu produc efecte juridice.

* Legile religioase nu determina sistemul de drept din Germania.

Practicarea religiei

Numeroase comunitati religioase se organizeaza in propriile comunitati bisericesti locale.

Contactul cu o comunitate religioasa nu este important numai pentru a celebra impreuna
slujbele, ci si pentru socializarea cu alte persoane in cadrul unor grupuri si intalniri.

Comunitati evanghelice:

@Evangelische Kirchengemeinde Bischofsheim (Parohia evanghelica Bischofsheim), QA_It
Bischofsheim

@Evangelische Kirchengemeinde Dornigheim (Parohia evanghelica Dornigheim), QBerIiner
StralBe 58

@Evangelische Kirchengemeinde Hochstadt (Parohia evanghelica Hochstadt), QWaIIgraben 4

&Evangelische Kirchengemeinde Wachenbuchen (Parohia evanghelicd Wachenbuchen), @
Kilianstadter StraBe 1a

Comunitati catolice:

Katholische Pfarrgemeinde St. Elisabeth (Parohia catolica Sf. Elisabeta), @ Kastanienallee 68,
Hanau (responsabila pentru Wachenbuchen)

@Katholische Gemeinde St. Edith Stein (Parohia catolica Sf. Edith Stein), QHasengasse 38
(responsabila pentru Dérnigheim si Hochstadt)
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https://www.kirche-bischofsheim.de/
https://goo.gl/maps/3o9DHYd4c5HYuRFi7
https://goo.gl/maps/3o9DHYd4c5HYuRFi7
https://www.evangelische-kirche-doernigheim.de/
https://goo.gl/maps/GE9RqEkeemNTYiTJ6
https://goo.gl/maps/GE9RqEkeemNTYiTJ6
https://kirche-hochstadt.de/
https://goo.gl/maps/E2ht4hRaKU8fWRbb8
https://www.buchen-kirche.eu/
https://goo.gl/maps/Vx2FTkpVZfXj28cr6
https://www.sankt-elisabeth-hanau.de/hanaustelisabeth/
https://goo.gl/maps/YTyekTKgUFk9VwYZ7
https://goo.gl/maps/YTyekTKgUFk9VwYZ7
https://www.edith-stein-maintal.de/maintalmariakoenigin/
https://goo.gl/maps/StXcQ1wdjuFurrf39
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Katholische Pfarrgemeinde St. Theresia (Parohia catolicd Sf. Tereza), @ Lowenseestrake 26

Biserici libere:

&@Gemeinde am Kreuzstein Maintal e.V., @ Am Kreuzstein 2

Comunitati musulmane:

@Ahmadiyya Muslim Jamaat, Q BreitscheidstraBe 1

Islamische Gemeinde Maintal, QBiIdungs- und Kulturverein (Comunitatea Islamica Maintal,
Asociatie pentru Educatie si Cultura), Mozartstralle 7

Comunitati evreiesti:

Qludische Gemeinde Hanau (Comunitatea Evreiasca Hanau), Q WilhelmstraBe 11a, Hanau

lesbiene, homosexuali, transsexuali si intersexuali (LSBTI)

in Germania convietuiesc in mod pasnic si se bucurad de drepturi egale oameni apartinand unor
religii diferite, de sexe diferite, provenind din medii diferite si avand opinii politice diferite.
Acelasi lucru se aplica si persoanelor cu orientare sau identitate sexuala diferita: Lesbienele,
homosexualii, bisexuali, persoanele transsexuale si intersexuale, acronim german LSBTI, au in
Germania aceleasi drepturi ca si celelalte persoane.

Alaturi de cele doua genuri ,masculin” si ,feminin”, exista de curand in Germania si o a treia
inregistrare de gen, si anume ,divers”. in Germania persoanele transsexuale pot solicita
schimbarea inregistrarii genului si numelui lor. in Germania femeile au voie s3 iubeasca si sa se
casatoreasca cu alte femei, la fel si barbatii.

&MMulte persoane apartinand grupului LSBTI s-au refugiat in Germania deoarece erau
persecutate in patria lor. in cazul in care sunteti refugiat lesbiana, homosexual, bisexual,
transsexual sau intersexual, in Germania puteti beneficia de sprijin, contacte sociale si informatii
din partea multor organizatii LSBTI. in cadrul proiectului LSVD ,,Queer Refugees Deutschland”,
gasiti datele de contact ale acestor organizatii, precum si informatii suplimentare:

Asociatia Lesbienelor si Homosexualilor din Germania (LSVD)
Proiectul ,, Queer Refugees Germany”
Swww.queer-refugees.de

@queer-refugees@lsvd.de

Sprijin pentru Rainbow Refuges

AHF abordeaza problema refugiatilor LGBT*IQ inca de la sfarsitul anului 2015. Rainbow Refugees
e.V. pune la dispozitia refugiatilor utilizarea gratuita a spatiilor sale, iar la evenimente se ofera
bauturi. Prin urmare, AHF face parte din Rainbow Refugees Knud Wechterstein.

Persoane de contact ale AHF:

Ohttps://www.frankfurt-aidshilfe.de/de/rainbow-ref...
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https://www.st-theresia.net/
https://goo.gl/maps/1mYm6FVm6KToCdvf9
https://www.amkreuzstein.de/
https://goo.gl/maps/gF9NH76Qfm3mHUjGA
https://ahmadiyya.de/gebetsstaette/gebetszentren/maintal/
https://goo.gl/maps/JKwDtCEctYgqqJG76
https://goo.gl/maps/3ckutPwKVjW6fpgt6
https://jg-hanau.de/
https://goo.gl/maps/bWzXvSdrFxttBf9QA
https://www.queer-refugees.de/
mailto:queer-refugees@lsvd.de
https://www.frankfurt-aidshilfe.de/de/rainbow-refugee-support-ahf
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QFriedberg Anlage 24, 60316 Frankfurt am Main
R.069/4058680

@info@ah-frankfurt.de

Oficii si autoritati
Jobcenter /7 KCA

Jobcenter / KCA

Daca aveti nevoie de asistenta pentru a obtine ajutor pentru cheltuielile de intretinere sau
pentru a gasi o calificare sau un loc de munca, va rugam sa contactati Jobcenter/KCA
(Kommunales Center fur Arbeit/Centrul Comunal pentru Munca).

@ Angajatii din cadrul Jobcenter nu au voie s& dezvéluie informatii despre clienti. Aveti un
fnsotitor voluntar? Atunci trebuie sa fi dati o procura. Aceasta trebuie completata in intregime si
semnata de ambele parti.

#Pentru refugiati:

Procedura dumneavoastra de azil este Tnca in curs de desfasurare? Sau procedura dvs. a fost
respinsa? in acest caz, autoritatea competenta este Autoritatea pentru Straini
(Auslanderbehdrde). Pentru intrebari privind promovarea incadrarii in munca, va rugam sa
contactati Agentia pentru Ocuparea Fortei de Munca (Agentur fur Arbeit).

Sau ati primit o decizie pozitiva din partea BAMF? Procedura de examinare a cererii de azil s-a
incheiat deci cu succes. Sunteti recunoscut ca persoana cu drept de azil. Sau ati obtinut
protectia refugiatilor.

Acestea sunt etapele care urmeaza:
Cu noul titlu de sedere obtinut, puteti depune o cerere la Jobcenter/KCA.
1. Contactati Jobcenter/KCA

in primul rand, trebuie s& depuneti o cerere la KCA pentru a primi asistentd pentru acoperirea
nevoilor de trai. Puteti gasi cererea aici.

Acolo veti fi inregistrat ca si client, la fel si istoricul dvs.

KCA va solicita documentele necesare si va desemna pentru dvs. o persoana de contact. Daca
este necesar, puteti obtine o programare pentru consiliere la Departamentul Prestatii
(Leistungsabteilung).

Dupa o decizie pozitiva de acordare a prestatiei, veti primi o programare pentru planificarea
integrarii, calificare si cautarea unui loc de munca.

2. Acces si programari
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tel:069/4058680
mailto:info@ah-frankfurt.de
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Puteti solicita programari de la KCA. in functie de problema dvs., veti primi o programare la
Biroul de Prestatii (Leistungssachbearbeitung), la managementul de caz sau la serviciul pentru
ocuparea fortei de munca.

Q V& rugam sa retineti: procesarea completa este posibila numai cu o programare prealabila.

3. Integrarea in munca

Aveti frecventat deja un curs de integrare? Aduceti certificatul cu dumneavoastra. in caz
contrar, aduceti cu dvs. obligatia de participare la curs.

Aveti documente cu privire la frecventarea scolii sau pregatire profesionala? Aveti scrisori de
referinta pentru angajare? Diplomele dvs. straine de absolvire au fost recunoscute? Va rugam sa
le aduceti cu dumneavoastra.

Raportati orice abilitati speciale (mestesuguri, abilitati lingvistice etc.).

Ganditi-va inainte de programare ce domeniu de lucru va intereseaza.

Va rugam sa va pregatiti CV-ul si documentele de candidatura.

Kommunales Center fiir Arbeit Maintal (Centrul Municipal pentru Munca Maintal)

QMoosburger Weg 2, 63477 Maintal

R,0618129245030

Persoane de contact personale

Mai multe informatii KCA Maintal

iobNEWS www.jobnews-mkk.de

Agentia pentru Ocuparea Fortei de Munca

Agentia pentru Ocuparea Fortei de Munca (Agentur fur Arbeit) detine competenta asupra
tuturor aspectelor legate de munca. Daca cautati un loc de munca, daca aveti nevoie de
ajutor Tn alegerea profesiei in Germania, daca aveti nevoie de recunoasterea diplomelor si
certificatelor, Agentia pentru Ocuparea Fortei de Munca (Agentur fur Arbeit) este institutia pe
care trebuie sa o contactati.

Daca procedura de examinare a cererii dvs. de azil se afla inca in derulare (permis de sedere
temporara) sau daca aveti o autorizarea exceptionala a sederii, Agentia pentru Ocuparea Fortei
de Munca este instanta de contact pentru problemele legate de trecerea de la scoala la profesie
(orientare profesionala), intermedierea unui loc de munca si consiliere pentru formarea
continua, precum si pentru consilierea angajatorilor (servicii pentru angajatori).

Agentur fur Arbeit Hanau (Agentia pentru Ocuparea Fortei de Munca
Hanau)
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Pentru corespondenta (adresa postala)
Agentur fUr Arbeit Hanau, 63442 Hanau

Q Pentru scrisorile adresate Agentiei pentru Ocuparea Fortei de Munca, va rugam sa folositi in
mod exclusiv adresa postala indicata.

Pentru programari (adresa pentru vizitatori)
Q@ Am Hauptbahnhof 1, 63450 Hanau
08004555500

06181672106

@Hanau@arbeitsaqentur.de

Informatii suplimentare

Programul de lucru: Iuni 08.00 - 16.00, marti 08.00 - 13.00, joi 08.00 - 13.00, vineri 08.00 -
12.00

Magazinul municipal (Stadtladen) / Oficiul de Stare Civila (Standesamt)

Magazinul municipal (Stadtladen) si Oficiul de Stare Civila
(Standesamt)

Q Dimineata nu aveti nevoie de o programare pentru serviciile magazinului municipal. Luni si
miercuri dupa-amiaza aveti nevoie de o programare. Va rugam sa contactati colegii de la
Stadtladen prin telefon sau e-mail.

Serviciile oferite de Serviciul pentru Cetateni (Burgerservice):
a) Ghiseu rapid (intotdeauna fara programare)

» Ridicarea documentelor de identitate (carte de identitate si pasaport)
* Solicitare cazier judiciar (FUhrungszeugnis) normal si extins

» Solicitare intocmire certificat de inregistrare (Meldebescheinigung)

* Completare certificat de viata

* Solicitarea si prelungirea unui abonament Maintal (Maintal-Pass)

» Solicitare extras din Registrul comertului

* Achizitionare cupoane pentru taxiul de noapte pentru femei

* Autentificare documente si certificate

+ Intocmire certificat de examinare medicala

* Obtinere permis pentru adunat lemne

b) Stadtladen (dimineata fara programare, luni si miercuri dupa-amiaza
doar cu programare)

* Solicitare carte de identitate si pasaport
+ Inregistrare, reinregistrare si radiere
* Cerere / prelungire a pasaportului pentru copii

* Consemnarea renuntarii la apartenenta religioasa
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c) Preschimbare permis de conducere (numai cu programare)

Primirea cererilor de preschimbare a permisului de conducere si eliberarea unui permis de
conducere UE tip card (preschimbare = permis de conducere pe suport de hartie in permis de
conducere tip card)

Stadt Maintal - Stadtladen

Q KlosterhofstraRe 4-6, 63477 Maintal
406181400205
@stadtladen@maintal.de

[@JProgramul de lucru:
De luni pana vineri de la 8:00 la 12:00
Luni si miercuri, de la 13:00 la 18:00, numai cu programare

disponibilitate prin telefon:
Luni - vineri 8.00 - 12.00
Luni si miercuri 13:00 - 16:00

Oficiul de Stare Civila (Standesamt) (numai cu programare)

Oficiul de Stare Civila are mai multe atributii. De ex. la nasterea unui copil, parintii sunt obligati
sa anunte personal nasterea copilului la Oficiul de Stare Civila (certificarea nasterii). Daca doriti
sa va casatoriti, Oficiul de Stare Civila detine competenta Tnregistrarii casatoriei.

Oficiul de Stare Civila (Standesamt) - servicii / atributii:

* autentificarea nasterilor, casatoriilor si deceselor

* tinerea registrelor de stare civila

e post-certificarea cazurilor de stare civila din strainatate

¢ eliberarea de documente personale

* recunoasterea hotararilor straine in materie de stare civila

» autentificarea si certificarea declaratiilor de paternitate si maternitate si a numelor de familie
¢ schimbarea prenumelor

¢ schimbarea ordinii prenumelor

» eliberarea de pasapoarte mortuare

QOficiuI de Stare Civila (Standesamt) din Maintal elibereaza certificate de stare civila numai in
cazul in care evenimentul respectiv a avut loc in Maintal.

Casatoria

inainte de a v& casatori, trebuie sa inregistrati incheierea casatoriei la Oficiul de Stare Civila
(Standesamt) din orasul sau municipalitatea respectiva.

Locul in care este Tnregistrata casatoria nu trebuie sa fie neaparat locul in care va avea loc
casatoria. In principiu, cdsatoria poate fi incheiata la orice oficiu de stare civild din Germania.
La incheierea casatoriei, nu este necesara prezenta martorilor. Cu toate acestea, daca doriti,
puteti numi una sau doua persoane ca martori.

La momentul incheierii casatoriei sau la o data ulterioara puteti decide daca doriti sa aveti un
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nume de familie comun sau separat.
In Maintal exista trei locuri frumoase pentru casatorii: Sala de casatorii din cadrul primariei,
Primaria Istorica si gradina casei de intalniri din KlingstraRe.

Stadt Maintal - Standesamt (Oficiul de Stare Civila) (numai cu programare)
Q Klosterhofstrake 4 - 6, 63477 Maintal

R.06181400413

406181400408

R.06181400292

06181400293

@standesamt@maintal.de

disponibilitate prin telefon:
Luni - vineri 8.00 - 12.00
Luni si miercuri 13:00 - 16:00

Autoritatea pentru straini

Auslanderbehorde (Autoritatea pentru Straini) districtul Main-Kinzig

Pentru a putea trai in Germania in calitate de cetatean din afara UE, aveti nevoie de un titlu de
sedere (vautorizatie de sedere, permis de stabilire, permis de sedere pe termen lung). Pentru a
solicita un permis de sedere, trebuie sa mergeti la Autoritatea pentru Straini
(Auslanderbehdrde).

Ce mai puteti face la Auslanderbehdrde (Autoritatea pentru straini):

* Emiterea si prelungirea dreptului de sedere

* Primirea autorizarii exceptionale a sederii (Duldung) si prelungirea acesteia
e Solicitarea unui permis de incadrare In munca (Beschaftigungserlaubnis)

* Emiterea si prelungirea permisului de sedere (Aufenthaltserlaubnis)

* Solicitarea unui permis de stabilire (Niederlassungserlaubnis)

* Modificarea sau anularea cerintei de resedinta

« Asistenta in situatii problematice Tn ceea ce priveste dreptul strainilor (pasaport pierdut sau
furat)

Adresa postala:

Main-Kinzig-Kreis - Migration und Aufenthalt
Postfach 1465

63569 Gelnhausen

QVa rugam sa folositi aceasta adresa exclusiv pentru scrisorile dumneavoastra.

Adresa pentru vizitatori:

Main-Kinzig-Kreis, Amt fur Sicherheit, Ordnung, Migration und Integration
Migration und Aufenthalt (Migratie si sedere)

BarbarossastraRBe 16-18, 63571 Gelnhausen
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06051850
@auslaenderbehoerde@mkk.de

[©JProgramul de lucru:

Luni 08:00 - 12:00, 13:00 - 15:00

Marti 08:00 - 12:00, 13:00 - 15:00

Miercuri 08:00 - 12:00, 13:00 - 15:00

Joi 10:00 - 17:30 (acceptare documente pana la ora 17:00)
Vineri inchis pentru clienti

Este nevoie de programare.

Sozialamt - Hilfe fur Migrant:innen (Oficiul pentru Servicii Sociale - Ajutor pentru
Migranti)

Solicitantii de azil / migrantii din districtul Main-Kinzig beneficiaza de diverse tipuri de asistenta
si sprijin in temeiul Legii privind prestatiile pentru solicitantii de azil (AsylbLG).

* Acordarea de ajutoare pentru subzistenta

* Preluarea costurilor de cazare

* Asigurarea protectiei bolnavilor / cereri de preluare a costurilor
* Acordarea de prestatii si imprumuturi unice

» Fonduri pentru educatie si participare sociala

* Oportunitati de munca in conformitate cu art. 5 si 5a din Legea privind prestatiile acordate
solicitantilor de azil (AsylbLG)

* Sprijin si organizare a plecarilor voluntare din tara

Main-Kinzig-Kreis, Amt fiir Soziale Forderung und Teilhabe (Oficiul pentru Promovare
si Participare Sociala)
QBarbarossastraBe 24, 63571 Gelnhausen

Leistungssachbearbeitung (Biroul de Prestatii):
0605118259

@hfm@mkk.de
&Informatii suplimentare

Gestionare asistenta medicale in conformitate cu AsylbLG
R.060518518285

060518516240

@hfm@mkk.de

Informatii suplimentare

Orele de consultatii se programeaza numai prin telefon.

Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) - promovare si participare sociala

Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) se ocupa de ajutoarele sociale. Acestea cuprind:
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tel:0605118259
mailto:hfm@mkk.de
https://www.mkk.de/buergerservice/lebenslagen_1/zuwanderung_und_integration/32_hilfen_fuer_migranten/index_hilfen_fuer_migranten.html
tel:060518518285
tel:060518516240
mailto:hfm@mkk.de
https://www.mkk.de/buergerservice/lebenslagen_1/zuwanderung_und_integration/32_hilfen_fuer_migranten/index_hilfen_fuer_migranten.html
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* Prestatii de baza pentru persoane varstnice si in caz de capacitate redusa de a realiza
venituri

e Ajutorul pentru ingrijire

e ajutorul pentru nevoile de trai

* asistenta de integrare pentru persoane cu dizabilitati

* ajutor pentru depasirea unor dificultati sociale speciale
e ajutor pentru sanatate

* ajutor in alte situatii de viata

Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) va consiliaza si va sprijina in toate aspectele
referitoare la aceste subiecte.

La Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) sunteti intrebat care este situatia dvs. economica.
Prin urmare, trebuie sa indicati daca detineti bunuri de valoare, precum bijuterii sau bani.
Semnati cateva documente si declaratii. Va rugam sa aduceti toate actele dumneavoastra.
Toate persoanele, care sunt inregistrate in permisul de sedere temporara, trebuie sa va
insoteasca la programare.

Aici veti primi si cecul pentru acoperirea cheltuielilor necesare traiului. Puteti preschimba cecul
fn numerar (euro) la banca. Va rugam sa aveti in vedere faptul ca acesti bani trebuie sa va
ajunga pana la urmatoarea programare la Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) (cca. 1
lund). Nu primiti bani pana la urmatoarea programare la Oficiul pentru Servicii Sociale.

Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) este punctul de contact pentru urmatoarele subiecte:

* acordarea de cupoane pentru articole necesare bebelusilor si pentru rechizitele copilului
* bani pentru bilete de tren pentru programarile de interviuri

+ certificate de boala, autorizatii pentru operatii si alte masuri medicale

* Pachetul pentru educatie si participare sociala (BUT)

* Program de activitati si de ocupare a fortei de munca

« cereri de redistribuire, exonerarea de la obligatia de a locui in centrul de primire

Main-Kinzig-Kreis, Amt flir Soziale Forderung und Teilhabe (Oficiul pentru Promovare
si Participare Sociala)

Q Barbarossastrae 24, 63571 Gelnhausen

R.06051850

@sozialhiIfe-grundsicherung@mkk.de

Programul de lucru:

Luni, marti, joi si vineri intre orele 8.00 si 12.00
Luni, marti si joi intre orele 13.00 si 15.00
numai pe baza de programare

Jugendamt (Oficiul pentru Minori)

Serviciile oferite de Oficiul pentru Minori (Jugendamt) sunt la fel de diverse ca si situatiile de
viata ale tinerilor si ale familiilor acestora.

Oficiul pentru Minori (Jugendamt) ofera consultanta si ajutor in urmatoarele domenii
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https://goo.gl/maps/KSCfoQSEcZ1tG1vn9
tel:06051850
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* Probleme legate de educatie
* Separarea si divortul parintilor

* Formare continua pentru parintii adoptivi
Alte sarcini ale Oficiului pentru Minori

* Educatia si promovarea tineretului
* Protejarea copiilor si a tinerilor impotriva pericolelor
» Cooperarea cu centrele de ingrijire de zi si cu scolile

* Supravegherea unitatilor care ingrijesc copii

Adresa postala

Main-Kinzig-Kreis - Jugendamt (Oficiul pentru Minori Districtul Main-Kinzig)
Casuta postala 1465

63569 Gelnhausen

QVa rugam sa folositi aceasta adresa doar pentru scrisorile dumneavoastra.

Adresa pentru vizitatori
Main-Kinzig-Kreis - Jugendamt (Oficiul pentru Minori Districtul Main-Kinzig)
Q Barbarossastr. 24, 63571 Gelnhausen

R.06051850
@jugendamt@MKK.de
Informatii suplimentare

Fachbereich Soziales (Departamentul de specialitate Afaceri Sociale)

Departamentul de specialitate Afaceri Sociale (Fachbereich Soziales) are o oferta bogata de
asistenta:

Asistenta administrativa

Primirea si transmiterea mai departe a cererilor in conformitate cu Codul social Il si XII (ajutor de
somaj Il si prestatie de baza in caz de capacitate redusa de a realiza venitur si la batranete).

Fachbereich Soziales - Amtshilfe (Departamentul de specialitate Afaceri Sociale -
sistem de asistenta legala)

9 KlosterhofstralRe 4 - 6, 63477 Maintal

R.06181400333

06181400341

@soziale.dienste@maintal.de

Ajutorul pentru locuinta (Wohngeld)

Ajutorul pentru locuinta (Wohngeld) reprezinta o subventie oferita de stat pentru acoperirea
costurilor cu locuinta pentru cetatenii cu venituri mici. Suma depinde de numarul de membri din
gospodarie, de venitul total si de valoarea chiriei. Puteti obtine cererea de la Autoritatea de
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https://goo.gl/maps/yW94jaQYAGt6zNJ76
tel:06051850
mailto:jugendamt@MKK.de
https://www.mkk.de/buergerservice/lebenslagen_1/kinder_jugendliche_und_familie_2/index_kinder_jugendliche_und_familie.html
https://goo.gl/maps/LWhM1BXe9LAvnhrc6
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mailto:soziale.dienste@maintal.de
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Acordare a Ajutorului pentru Locuinta (Wohngeldbehdrde) sau de la administratia
orasului/comunei in care locuiti.

Fachbereich Soziales - Wohngeldstelle (Departamentul de specialitate Afaceri Sociale
- Biroul pentru Ajutorul pentru locuinta)

Q KlosterhofstraRe 4-6, 63477 Maintal

R.06181400344

@soziale.dienste@maintal.de

@ Dacé primiti prestatii de la Jobcenter sau de la Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt), de
obicei nu puteti solicita ajutorul pentru locuinta (Wohngeld). Apelati la consiliere. Persoanele
care beneficiaza de prestatii acordate solicitantilor de azil nu primesc ajutor pentru locuinta.

Certificatul de eligibilitate pentru o locuinta sociala
(Wohnberechtigungsschein)

In cazul in care aveti un venit mic, in anumite conditii, puteti solicita un certificat de eligibilitate
pentru o locuinta sociala.

Retineti faptul ca posesia unui certificat de eligibilitate pentru o locuinta sociala nu va confera
dreptul la o astfel de locuinta sociala.

Fachbereich Soziales - Wohngeldstelle (Departamentul de specialitate Afaceri Sociale
- Biroul pentru Ajutorul pentru locuinta)

9 KlosterhofstralRe 4-6, 63477 Maintal

06181400344

@soziale.dienste@maintal.de

Autoritatea pentru Persoanele fara Adapost (Obdachlosenbehorde)

Autoritatea pentru Persoanele fara Adapost este punctul de contact pentru consiliere in cazul
pierderii iminente a locuintei sau al lipsei unei locuinte. Scopul este de a evita sau de a scurta
perioada in care persoanele nu au locuinta.

De asemenea, este posibila plata cotelor zilnice pentru persoanele fara resedinta permanenta.

Fachbereich Soziales - Obdachlosenbehorde (Departamentul de specialitate Afaceri
Sociale - Autoritatea pentru Persoanele fara Adapost)

Q Klosterhofstrake 4 - 6, 63477 Maintal
R.06181400333

06181400341
@soziale.dienste@maintal.de

Program de lucru pentru toti:

Luni, marti si vineri, 8.00 - 12.00
Miercuri 8.00 - 12.00 si 13.00 - 17.00

Politia

Responsabilitatile politiei
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mailto:soziale.dienste@maintal.de
https://goo.gl/maps/LWhM1BXe9LAvnhrc6
tel:06181400344
mailto:soziale.dienste@maintal.de
https://goo.gl/maps/LWhM1BXe9LAvnhrc6
tel:06181400333
tel:06181400341
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Politia trebuie s& ne protejeze impotriva pericolelor. in plus, ea elucideaza infractiuni. Ea nu are
nimic de-a face cu serviciul secret sau cu politica. Exista un caz de urgenta? Puteti suna la
politie in orice moment la numarul 110. Apelul este gratuit. Puteti citi aicice trebuie sa luati in
considerare atunci cand efectuati un apel de urgenta.

Ce poate si nu poate politia este stabilit in legi. Pentru a perchezitiona o locuinta, de exemplu,
are nevoie de permisiunea unui judecator. Cu exceptia cazului in care se afla o persoana in
pericol mare in locuinta. Mai multe despre drepturile dvs. fata de politie, cititi aici.

@ Nu incercati sa mituiti politia. Tentativele de mita fata de politie sunt pedepsite dur in
Germania.

Cand ar trebui sa sun la politie?

Dvs. sau o alta persoana sunteti in pericol? Ati observat o infractiune? Atunci sunati la politie.
Poate sa fie un atac. Sau o spargere. Chiar si furtul, incendierea premeditata si deteriorarea
bunurilor materiale sunt incluse. Abuzul sexual, vatamarea corporala sau amenintarea sunt, de
asemenea, atributia politiei. Si in cazul violentei domestice ar trebui sunata politia.

Cand selectati numarul de apel de urgenta 110, politia va fi la dvs. cat de repede posibil.

Important: Daca ati fost victima unor violente de dreapta, rasiste, antisemite, islamofobe,
homofobe sau transfobe, puteti contacta oricand politia.

Puteti apela politia si Tnh cazul unei asa-numite contraventii. De exemplu, cand cineva nu
respecta orele de odihna si noaptea asculta muzica tare.

Chiar si atunci cand observati o radicalizare politica sau religioasa a tinerilor adulti din cercul
dvs., puteti sa raportati aceasta politiei. De asemenea, puteti contacta Centrul de consiliere in
materie de Radicalizare al BAMF la numarul \.0911943434343 (In mai multe limbi).

Pentru toate procedurile cu politia, va puteti adresa ofiterului de migratie al politiei. El ofera
sprijin si consiliere in toate aspectele legate de relatia migrantilor cu politia.

Polizeidirektion Main-Kinzig

Q@ Am Freiheitsplatz 4, 63450 Hanau

06181100236

@migrationsbeauftragte.ppsoh@polizei.hessen.de

Informatii suplimentare

Consiliere si asistenta

Ce este un centru de consiliere?
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https://integreat.app/maintal/de/gesundheit/notrufnummern-sos
tel:09119434343
https://goo.gl/maps/fRkg4K3H9eqXPWvq9
tel:06181100236
mailto:migrationsbeauftragte.ppsoh@polizei.hessen.de
https://ppsoh.polizei.hessen.de/ueber-uns/ansprechpersonen/migrationsbeauftragte/
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Puteti merge la un centru de consiliere daca aveti intrebari sau probleme. Acolo veti primi sprijin
profesional si sfaturi de la angajati calificati.

Consilierea este gratuita. Angajatii au obligatia de a pastra confidentialitatea. Asta inseamna ca
nu au voie sa transmita mai departe informatiile, daca dvs. nu doriti. Adesea, consilierea poate fi
anonima. Asta inseamna ca nu este nevoie sa va spuneti numele.

Puteti intreba daca angajatii vorbesc si alta limba in afara de germana si engleza. De asemenea,
puteti aduce pe cineva care sa traduca. In unele cazuri, statul plateste un traducator sau un
interpret. intrebati la centrul de consiliere.

in unele centre de consiliere trebuie sa va programati pentru o consultatie. Puteti face acest
lucru sunand in prealabil.

Daca nu gasiti imediat centrul de consiliere potrivit, Tntrebati! De obicei centrele de consiliere se
stiu intre ele si va pot trimite la adresa corecta.

Centrele de Consiliere pentru Migratie pentru imigranti adulti (peste 27 de ani)

Centrele de Consiliere pentru Migratie sprijina toate persoanele provenite din familii de
imigranti cu varsta de peste 27 ani, care detin un titlu de sedere permanenta in Germania,
respectiv au aici un drept de libera circulatie sau un drept de sedere (refugiati cu statut
recunoscut). Consilierea este gratuita. Se acorda ajutor, sprijin, informatii si lamuriri pe
urmatoarele teme:

* Autoritati, de ex., explicarea deciziilor/actiunilor de urmat

* Teme specifice strainilor, cum ar fi dreptul de sedere sau permisul de munca
* Sprijin financiar, asistenta la depunerea cererilor

* Cursuri de integrare/cursuri de limba (germana)

* Recunoasterea diplomelor si certificatelor scolare/universitare obtinute in strainatate
(consiliere de orientare/prima consiliere)

» Sisteme de educatie si sisteme de asigurari sociale (informare si educatie)
* Viata si munca n Germania

* Reunificarea cu copiii, sotul, reintregirea familiei

@ Pentru adolescenti si adulti tineri cu varsta intre 12 si 27 de ani exista o oferta de consultanta
dedicata din partea Serviciului pentru Imigranti Tineri (Jugendmigrationsdienst).

Consiliere pentru migratie pentru imigranti adulti la Diakonisches Werk
Q Marie-Curie-StraRe 1, 63457 Hanau-Wolfgang

R.061819234035

@kontakt.dwh@ekkw.de

" Programul de lucru: Miercuri 9.00 - 12.00 si pe baza de programare

Consiliere pentru migratie pentru imigranti adulti la Caritas Verband
Dechant-Diel-Haus
Q@ Im Bangert 4, 63450 Hanau
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https://integreat.app/maintal/de/beratungundhilfe/jugendmigrationsdienste
https://www.google.de/maps/place/Marie-Curie-Stra%C3%9Fe+1,+63457+Hanau/@50.1253972,8.9686988,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1634abeb3c09:0x779bb34d5ca5a6aa!8m2!3d50.1253972!4d8.9708875
tel:061819234035
mailto:kontakt.dwh@ekkw.de
https://www.google.de/maps/place/Im+Bangert+4,+63450+Hanau/@50.1355942,8.9133585,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1718b0ef8a5d:0x598b516be95a7c8a!8m2!3d50.1355942!4d8.9155472
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R.06181923350
@sekretariat@caritas-mkk.de

[@JProgram de lucru: Luni si miercuri, intre orele 9.00 si 11.00 si pe baza de programare
Serviciile pentru imigranti tineri

Serviciile pentru imigranti tineri (JMD) sprijina tinerii imigranti cu varste cuprinse intre 12 si 27
de ani. Acestea va ajuta sa va acomodati cat mai rapid posibil In Germania si va sprijina in
urmatoarele aspecte:

+ Intrebari legate de orientarea generald
» Scoala, formare profesionala, profesie
* Probleme personale

* Aspecte financiare si juridice

Consiliere in domeniul migratiei pentru tinerii cu un trecut migrator la Asociatia
Caritas

Dechant-Diel-Haus

Q@ Im Bangert 4, 63450 Hanau

R.06181923350

@sekretariat@caritas—mkk.de

&Informatii suplimentare

Jugendmigrationsdienst Hanau (Serviciul pentru Imigranti Tineri Hanau)
Internationaler Bund (Federatia Internationala)

Q MarktstraRe 3, 63450 Hanau

R.061819230821

@jmd-hanau@ib.de

&Informatii suplimentare

Program de lucru: zilnic intre orele 8.00 si 18.00 si pe baza de programare

Unde pot obtine ajutor?

In multe cartiere existd grupuri care va ajutd in mod voluntar. Voluntarii va pot ajuta sa va
orientati mai bine Tn imprejurimi, sa participati la activitatile de agrement si sportive si sa va
insusiti cunostinte de baza ale limbii germane. In cazul in care aveti intrebari cu privire la
activitatile cotidiene, intrebati persoanele care se implica in mod voluntar. De exemplu, in cazul
in care nu intelegeti o scrisoare in limba germana sau daca doriti sa aflati unde puteti face
cumparaturi la preturi avantajoase sau gasi optiuni de sport avantajoase sau cum se circula cu
autobuzul. Voluntarii va pot ajuta si daca aveti intrebari cu privire la un cont bancar. Multe
centre de sprijin va ajuta si daca doriti sa fnvatati limba germana.

in Maintal, puteti obtine ajutor in diferite locuri:

édpentru refugiati:

Stadt Maintal - Fachdienst Asyl (Orasul Maintal - Serviciul specializat Azil)
Q@ NeckarstraBe 11, 63477 Maintal
@asyl@maintal.de
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mailto:sekretariat@caritas-mkk.de
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https://www.caritas-mkk.de/hilfe-beratung/beratungsdienste/migranten/beratung-jugendliche/jmd
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https://www.google.de/maps/place/Neckarstra%C3%9Fe+11,+63477+Maintal/@50.142018,8.8403157,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10f95d42574b:0x325f06609113d8c4!8m2!3d50.142018!4d8.8425044
mailto:asyl@maintal.de
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Program de lucru:

Luni 8.00 - 12.00

Miercuri 8.00 - 12.00 si 13.00 - 16.00
Vineri 8.00 - 12.00

si pe baza de programare

Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.
Q Klingstrake 4, 63477 Maintal

R.061817018631

@asyl-maintal@t-online.de

Swww.ak-asyl-maintal.de

[@JProgram de lucru:
sambata de la ora 13:00 la 16:00
si pe baza de programare

édpentru toti:

Stadtteilzentrum Bischofsheim (Centrul de Cartier Bischofsheim)
QDE)rnigheimer Weg 25, 63477 Maintal

06109698280

@info@stadtteilzentrum-bischofsheim.de
Swww.stadtteilzentrum-bischofsheim.de

[@JProgram de lucru:
Marti de la 9.00 la 11.00
Miercuri 13:30 - 17:00
Joi de la 15:00 la 18:00

Stadt Maintal - Burgerschaftliche Beauftrage (Orasul Maintal - Reprezentantul
cetatenilor)

06181400354

@buergeschaftliche.beauftragte@maintal.de

Multe comunitati religioase doresc, de asemenea, sa ajute si au voluntari care se implica.

Consiliere online
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https://www.google.de/maps/place/Klingstra%C3%9Fe+4,+63477+Maintal/@50.1452953,8.8395591,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10f9d010b243:0x98c2579d65c98cd1!8m2!3d50.1452953!4d8.8417478
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Stadt Land Fluss @

mbeon - Sfaturi multilingve in camera de chat

In Germania existd numeroase centre locale de consiliere. in cazul in care centrul de consiliere
este nchis sau departe de casa, consilierea prin chat digital poate fi de ajutor.

Gasirea de informatii online si obtinerea de sfaturi prin intermediul chat-ului sunt usoare cu
mbeon.

mbeon permite consultarea prin chat. Toti consilierii sunt profesionisti calificati in cadrul
Serviciului de consiliere in migratie pentru imigrantii adulti (MBE). Acestia sunt garantati sa
raspunda in termen de 48 de ore si sa va ajute cu orice intrebari sau probleme pe care le poate
aduce viata Tn noul mediu. Consultarea este anonima, gratuita si datele sunt securizate.

Aplicatia contine, de asemenea, informatii detaliate pe teme precum munca si cariera,
sanatatea, invatarea limbii germane, locuinta, familia si resedinta. in plus, mbeon organizeaza
contactul cu centrele de consiliere Tn materie de migratie si cu alte puncte de contact
importante.

Aplicatia este disponibila in limbile germana, engleza, rusa si araba. Puteti primi sfaturi in peste
19 limbi diferite.

Aplicatia are multe avantaje:

» Aplicatia este flexibild. Poate fi utilizat oriunde si oricand.

* Consultatia are loc in limba dvs. materna.

* Aplicatia este sigura pentru date. Documentele pot fi trimise rapid si in siguranta.
* Aplicatia si consultarea sunt gratuite.

¢ Consultarea este anonima.

Aplicatia gratuita poate fi descarcata din Google Play Store si AppStore.

&@mbeon in Google Play Store
&@mbeon in AppStore

Q Informatii suplimentare sunt disponibile pe site-ul multilingv si pe pagina de Facebook.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=de.zone35.mbeon
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https://www.facebook.com/mbeon.chat/
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Serviciul specializat Azil (Fachdienst Asyl) - Orasul Maintal

Pentru a le oferi refugiatilor din Maintal o sansa de a participa la viata sociala si pentru a le oferi
acces la asistenta medicala, educatie, locuinte si locuri de munca, in Maintal exista echipa de la
Serviciul specializat Azil (Fachdienst Asyl).

Principalele sarcini includ:

* Sprijin socio-pedagogic pentru refugiati

e Sprijinirea integrarii, de exemplu, prin organizarea de cursuri de limba germana, de formare
si de formare continua

+ Indrumare si ajutor in toate chestiunile legate de viata de zi cu zi, de exemplu in domeniul
sanatatii

* Initierea si organizarea de proiecte si evenimente

* Medierea si arbitrajul in situatii de conflict

* Cooperarea cu districtul Main-Kinzig si cu alte autoritati

» Cazarea solicitantilor de azil repartizati la Maintal si administrarea spatiilor de locuit colective
ale orasului

» Cooperare stransa cu partenerii din retea, de exemplu, Cercul de lucru Azil, scoli si institutii
de invatamant, Blrgerhilfe Maintal, Welle si Asociatia Sportiva a Landului (Landessportbund)

» Ajutor pentru gasirea unui spatiu de locuit adecvat

Stadt Maintal - Fachdienst Asyl (Orasul Maintal - Serviciul specializat Azil)
Q@ NeckarstraBe 11, 63477 Maintal
@asyl@maintal.de

[@JProgram de lucru:

Luni 8.00 - 12.00

Miercuri 8.00 - 12.00 si 13.00 - 16.00
Vineri 8.00 - 12.00

si pe baza de programare

Cercul de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl)

Cercul de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V.) ii ajuta pe refugiatii din
Maintal si i sprijina in toate aspectele vietii de zi cu zi. Membrii lucreaza pe baza de voluntariat
si nu primesc niciun ban n schimb. O fac in timpul lor liber.

Se organizeaza numeroase activitati si evenimente in casa de intalniri din KlingstralSe 4:

* Consiliere in fiecare sambata de la ora 14.00

e O cafenea pentru intalniri sdmbata intre orele 15.00 - 18.00
e Cursuri de limba germana

e Lucru in gradina

* Yoga

* Muzica pentru soricei

e Cursuri de limba in limba materna pentru copii

+ Inchiriere de carti si jocuri
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https://www.google.de/maps/place/Neckarstra%C3%9Fe+11,+63477+Maintal/@50.142018,8.8403157,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10f95d42574b:0x325f06609113d8c4!8m2!3d50.142018!4d8.8425044
mailto:asyl@maintal.de
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* Depozit de imbracaminte si jucarii

* Expozitii si evenimente

Informatii suplimentare la: www.ak-asyl-maintal.de sau pe Facebook

Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.
Q@ Klingstrake 4, 63477 Maintal

061817018631

@asyl-maintal@t-online.de

Swww.ak-asyl-maintal.de

[@JProgram de lucru:
sambata de la ora 13:00 la 16:00
si pe baza de programare

Deveniti membru

Deveniti membru al AK Asyl - Vielfalt in Maintal e.V. si sustineti activitatea asociatiei.

Centrul de bun venit Hesse

incepeti-va cariera in Hessen!
Informatii si sprijin pentru angajatii internationali, specialisti si manageri, stagiari si studenti.

Sunteti nou Tn Hessen? Atunci probabil ca aveti multe intrebari despre viata si munca in noua
dumneavoastra casa. De exemplu:

e Cursuri de limba germana in zona dvs.

* Cautarea unui loc de munca

e Sprijin in materie de vize

* Pregatirea documentelor de candidatura (CV, scrisoare de intentie)

e Pregatirea pentru un interviu de angajare?
Atunci ati ajuns la locul potrivit!

Oferim, de asemenea, ateliere de lucru pe diverse teme legate de procesul de aplicare in
Germania.

Suntem bucurosi sa va ajutam - gratuit si in germana, engleza, spaniola si kiswabhili.

De asemenea, suntem bucurosi sa oferim consultanta companiilor, intreprinderilor si
administratiilor din Hessa. Ajutam la angajarea de lucratori, specialisti si manageri internationali.

Contactati-ne prin e-mail sau telefonic pentru a stabili o intalnire.
Va vom consilia cu placere personal, prin video, prin telefon sau prin e-mail.

Ohttps://www.work-in-hessen.de/

@info@welcomecenterhessen.com

06997172122

R.08006665788
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https://www.akasylmaintal.de
https://de-de.facebook.com/Arbeitskreis-Asyl-Vielfalt-in-Maintal-eV-260993887392060/
https://www.google.de/maps/place/Klingstra%C3%9Fe+4,+63477+Maintal/@50.1452953,8.8395591,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10f9d010b243:0x98c2579d65c98cd1!8m2!3d50.1452953!4d8.8417478
tel:061817018631
mailto:asyl-maintal@t-online.de
https://www.akasylmaintal.de
https://www.work-in-hessen.de/
mailto:info@welcomecenterhessen.com
tel:06997172122
tel:08006665788
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Asteptam cu nerabdare cererea dumneavoastra de informatii!

WELCOMECENTER Hesse

Le WEE gy

=-bienvenidos = dobrodosli vitejte
it velkommen® dobro dosli

WELCOMECENTER

KA fipBare 3 H ESS E N

wﬂlkommen

Consiliere pentru persoanele in varsta

O etapa noua a vietii aduce cu sine si provocari. Poate ca trebuie sa va schimbati pe masura ce
fmbatraniti, sa va restructurati viata de zi cu zi sau aveti nevoie de sprijin din partea celorlalti.
Schimbarile sunt adesea insotite de incertitudini. De aceea, in Biroul pentru Varstnici
(Seniorenburo) din Maintal veti gasi persoane dornice sa va ajute.

Stadt Maintal - Consiliere pentru varstnici

Q KlosterhofstraRe 4 - 6, 63477 Maintal-Hochstadt
06181400452

R.06181400365

@seniorenberatunq@maintal.de

&Consiliere pentru persoanele in varsta

Exista grupuri diferite:

ingrijire la domiciliu pentru persoanele cu si fard dementa:
@ingrijire la domiciliu pentru persoanele in varsta

Grupuri de Ingrijire pentru persoanele in varsta:
&@Grupuri de ingrijire

Consiliere cu privire la locuinta pentru persoanele in varsta
&Consiliere cu privire la locuintd

Puteti gasi multe informatii interesante, inclusiv despre serviciile de ingrijire ambulatorie, in
ghidul "Leben im Alter” (Varsta a treia) pentru districtul Main-Kinzig.

in Maintal exista trei centre rezidentiale pentru persoanele in varsta:

¢ DRK Seniorenzentrum Maintal-Bischofsheim
* DRK Seniorenzentrum Maintal-Dérnigheim

« DRK Seniorenzentrum Maintal-Hochstad

Locuitul si ingrijirea persoanelor varstnice in Maintal gGmbH
Q@ Am Frauenstiick 3, 63477 Maintal
061096063
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https://www.google.de/maps/place/Klosterhofstra%C3%9Fe+4-6,+63477+Maintal/@50.1517727,8.8285127,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd105b88f0fa03:0x9e964f2c4cfc9c02!8m2!3d50.1517727!4d8.8307015
tel:06181400452
tel:06181400365
mailto:seniorenberatung@maintal.de
https://www.maintal.de/seite/210165/senior-innenberatung.html#content
https://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/8f74b2a02acb46276bfde4edaf30666b99276/flyer__ha__usliche_betreuung.pdf
https://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/8f74b2a02acb46276bfde4edaf30666b99276/flyer__betreuungsgruppen_1.pdf
https://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/eb577e1d71ebe29ad1c6ff5b10e54f6c_flyer_2seiter_wohnberatung_-_a4.pdf
https://www.mkk.de/buergerservice/lebenslagen_1/behinderung_pflege_und_alter/leitstelle_aeltere_buerger/leitstelle_aeltere_buerger_1.html
https://www.google.de/maps/place/Am+Frauenst%C3%BCck+3,+63477+Maintal/@50.1540457,8.8077136,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd103ed0b5f0f3:0xf1e304337d093cf8!8m2!3d50.1540457!4d8.8099023
tel:061096063

Maintal ¥

@info@seniorenzentren—maintal.de
Swww.seniorenzentren-maintal.de

Oficiul pentru Protectia Consumatorilor (Verbraucherzentrale)

Oficiul pentru Protectia Consumatorilor (Verbraucherzentrale) este o organizatie independenta
care ia apararea cetatenilor (consumatorilor) si va ajuta daca aveti probleme cu companiile.

Oficiul pentru Protectia Consumatorilor (Verbraucherzentrale) informeaza si sprijina
consumatorii iIn domeniul consumului privat. Aici, consumatorii primesc informatii actualizate si
fiabile si consiliere independenta pe teme precum bani, asigurari, alimente, mediu, sanatate si
ingrijire, energie, calatorii si contracte.

Consilierea se face contra cost. Puteti vedea aici cat costa consilierea in landul Hessa.

Aici sunt disponibile in mai multe limbi informatii de la Oficiul pentru Protectia Consumatorilor pe
diferite teme pentru migranti.

Verbraucherzentrale Hessen - Beratungsstelle Frankfurt (Oficiul pentru Protectia
Consumatorilor Hessa - Centrul de Consiliere Frankfurt)

QGroBe Friedberger Strale 13 - 17, 60313 Frankfurt
@vhz@verbraucherzentrale-hessen.de

Qe 069972010900
@www.verbraucherzentraIe-hessen.de/beratung-he

Program de lucru:
Luni - joi 10.00 - 18.00
Vineri 10.00 - 14.00

#3Oficiul pentru Protectia Consumatorilor (Verbraucherzentrale) nu ofera consultantd in materie
de azil si dreptul muncii.

Ajutor pentru fete si femei

Violenta domestica este violenta intre adulti care locuiesc impreuna sau au locuit impreuna. Ea
poate avea loc in cadrul parteneriatelor sau intre persoane aflate in relatii de rudenie si poate
avea loc o singura data sau in mod repetat. Majoritatea femeilor sunt afectate de acest
fenomen; aproximativ fiecare a patra femeie din Germania a fost victima unui act de violenta
din partea (fostului) partener la un moment dat in viata. Acest fenomen nu tine cont de origine,
profesie si varsta. Adapostul pentru femei din Marburg explica ce inseamna violenta domestica
si ce se poate face in aceasta privinta (in araba, dari/parsi, turca, somaleza, engleza, kurda si
franceza).

Violenta sexualizata ca forma de violenta domestica se refera la situatia in care o persoana este
fortata sa intretina relatii sexuale sau este hartuita sexual.

in caz de urgenta, apelati intotdeauna 110!
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mailto:info@seniorenzentren-maintal.de
https://www.seniorenzentren-maintal.de
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/verbraucherzentrale/preisuebersicht-beratungen-verbraucherzentrale-hessen-30583
https://www.verbraucherzentrale.de/fluechtlingshilfe/mehrsprachige-infos-fuer-fluechtlinge
https://www.google.de/maps/place/Gro%C3%9Fe+Friedberger+Str.+13-17,+60313+Frankfurt+am+Main/@50.1154578,8.683886,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd0ea4dbcb06e3:0x7993b77a1c39854f!8m2!3d50.1154578!4d8.6860747
mailto:vhz@verbraucherzentrale-hessen.de
tel:069972010900
https://www.verbraucherzentrale-hessen.de/beratung-he
https://www.frauenhaus-marburg.de/blank-page
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Centru rezidential pentru femeile abuzate

Un adapost pentru femei ofera femeilor si copiilor lor protectie si refugiu in caz de violenta din
partea partenerului sau a altor membri ai familiei. Puteti suna oricand, chiar si noaptea! O
angajata va stabili cu dvs. un loc de intalnire. Pentru protectia dvs., adresa centrului rezidential
pentru femeile abuzate nu va fi dezvaluita.

Beratungsstelle bei hauslicher Gewalt Hanau (Centrul de Consiliere in caz de Violenta
Domestica Hanau)

si Frauenhaus Hanau (Adapostul pentru Femei Hanau)

Frauen helfen Frauen e.V.
0618112575
@frauenhaus-hanau@t-online.de
Sfrauenhaus-hanau.de

[@JProgram de lucru:

Luni - vineri, intre orele 9.30 - 12.00

Lawine e.V. - Consiliere, terapie, prevenire in caz de violenta sexuala
Q@ Chemnitzer StraRe 20, 63452 Hanau

06181256602

@mail@lawine-ev.de

Slawine-ev.de

[BlProgram de lucru cu publicul prin telefon:

Luni 14.00 - 16.00
Marti si joi 10.00 - 12.00

@ Consilierea are loc si prin videochat.

Hilfetelefon (Linia de asistenta telefonica)

Linia telefonica de ajutor pentru violenta impotriva femeilor consiliaza femeile din toata
Germania afectate de o astfel de situatie. Acesta informeaza si, daca este necesar, ofera
facilitati de asistenta adecvate la fata locului. Consilierele de la linia telefonica acorda consiliere
cu privire la toate formele de violenta Tmpotriva femeilor. Prin intermediul site-ului web este
posibila si o consiliere online. Discutiile sunt confidentiale si pot fi purtate anonim. Nici la telefon
si nici pe site-ul web nu sunt solicitate si stocate date cu caracter personal. Cu ajutorul
interpretilor, consilierea este posibila in multe limbi. Persoanele cu deficiente de auz sau
hipoacuzice pot solicita serviciile unui traducator in mod gratuit pe site-ul web. Discutia cu
angajatele centrului telefonic de ajutor va fi tradusa in limba germana a semnelor sau in limba
germana scrisa.

Rudele, prietenii si profesionistii primesc, de asemenea, consiliere in mod anonim si gratuit.

Q. 0800116016
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tel:0618112575
mailto:frauenhaus-hanau@t-online.de
https://frauenhaus-hanau.de/
https://www.google.de/maps/place/Chemnitzer+Str.+20,+63452+Hanau/@50.1399391,8.9337082,17z/data=!3m1!4b1!4m9!1m2!2m1!1schemnitzer+stra%C3%9Fe+20!3m5!1s0x47bd1708ed0632ff:0x7e5cfee4a347fae0!8m2!3d50.1399392!4d8.9381929!15sChVjaGVtbml0emVyIHN0cmHDn2UgMjCSARFjb21wb3VuZF9idWlsZGluZ-ABAA
tel:06181256602
mailto:mail@lawine-ev.de
https://www.lawine-ev.de/
tel:0800116016
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Swww.hilfetelefon.de

Consiliere Tn 18 limbi, 24 de ore din 24.

Consiliere in probleme de dependente

O dependenta este o boala. Oamenii sunt dependenti de droguri, alcool sau medicamente.
Jocurile de noroc, Internetul sau jocurile pe computer pot crea si ele dependente. Adesea sunt
probleme Tn familie, cu banii, la serviciu sau cu politia. Este dificil de facut diferenta a ce
inseamna Tnca normalitate si cand incepe dependenta.

Daca dvs., un membru al familiei sau un prieten sunteti/este dependent sau daca aveti intrebari
pe aceasta tema, puteti apela la serviciile de consiliere Tn probleme de dependenta. Acolo
primiti ajutor, chiar si daca este vorba de droguri ilegale. Exista obligatia de a pastra
confidentialitatea, iar politia nu va fi informata. Consilierea este gratuita, la cerere anonima.

Informatii despre alcool si alte droguri: engleza, araba, farsi, franceza, pashto, bulgara,
polonezd, romana, rusa

Aufsuchende Suchtberatung (Consiliere in probleme de dependenta)
Q Ascher StraBe 62 (Briider-Schonfeld-Haus), 63477 Maintal
06181492677

@maintal@jj-ev.de

Shttps://maintal.jj-ev.de/

Consiliere pentru datornici

Aveti probleme cu banii? Contul dvs. bancar a fost depasit si banca nu mai plateste niciun ban?
Societatile care colecteaza creante in numele bancilor va cer bani si comisioane mari? Nu mai
puteti plati chiria, energia electricd sau ratele? Executorul judecatoresc bate la usa? in legatura
cu aceste probleme si multe altele beneficiati de consiliere din partea Centrului de Consiliere
pentru Datornici. Exista multe motive pentru care puteti ajunge sa aveti datorii: somaj, boala,
separare. Cereti ajutor! Chiar daca nu deschideti facturile, acestea nu dispar. Consilierea este
gratuita si confidentiala.

Diakonie Schuldnerberatung

Schuldenberatungsdienst (Serviciul de Consiliere pentru Datornici)
Q Marie-Curie-StraBe 1, 63457 Hanau

R.06181923400

@kontakt.dwh@ekkw.de
https://diakonie-hanau.de/beratung/schuldnerberat...

Consiliere pentru educatie si consiliere familiala

Daca aveti probleme cu copilul sau in familie, puteti cere ajutor. Ajutorul poate consta intr-un
numar de telefon, de ex. o discutie personala unica, o redirectionare catre un specialist sau
fnsotire pe termen lung.

Aceste birouri va pot ajuta Tn cazul oricaror intrebari legate de viata de familie. Ajutorul se ofera
parintilor, copiilor, fratilor si bunicilor.
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https://www.hilfetelefon.de
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Broschuere_fuer_Gefluechtete_EN-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Gefluechtete_AR-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Gefluechtete_Farsi-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Gefluechtete_franz-DE.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Brosch_fuer_Gefluechtete_Paschtu_Deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_bulgarisch_deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_polnisch-deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_rumaenisch_deutsch.pdf
https://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Drogen_Alkohol_Tabletten_russisch_deutsch.pdf
https://www.google.de/maps/place/Br%C3%BCder-Sch%C3%B6nfeld-Haus/@50.1368461,8.8295577,280m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd1055265c340b:0x46c8fd941a321b22!2sAscher+Str.+62,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.137078!4d8.8320455!3m4!1s0x47bd11ab2dbaf8e3:0x632aa96a814b0e94!8m2!3d50.1367386!4d8.8311229
tel:06181492677
mailto:maintal@jj-ev.de
https://maintal.jj-ev.de/
https://www.google.de/maps/place/Marie-Curie-Stra%C3%9Fe+1,+63457+Hanau/@50.1253972,8.9686988,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1634abeb3c09:0x779bb34d5ca5a6aa!8m2!3d50.1253972!4d8.9708875
tel:06181923400
mailto:kontakt.dwh@ekkw.de
https://diakonie-hanau.de/unsere-angebote/schuldnerberatung/
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Centre de consiliere familiala si consiliere pentru educatie

Centrele de consiliere familiala si de consiliere pentru educatie ofera servicii de consiliere
pentru:

« parinti, In problemele de dezvoltare si crestere a copiilor

* parintii cu probleme de parteneriat sau in curs de separare si divort

» familiile aflate Tn conflicte familiale

» adolescentii si adultii tineri care au probleme cu respectul de sine, temeri, conflicte in familie

« adolescentii si adultii tineri care au probleme la scoala, in formarea profesionala si alti tineri
de varsta lor

+ femeile, barbatii, adolescentii si copiii cu experiente groaznice, precum abuz fizic, violenta
emotionald, abuz sexual sau neglijare

» situatii de urgenta financiara si medierea asistentei economice
 1n general, se include si se lucreaza indeaproape cu institutiile pentru persoane cu dizabilitati

* Unii consiliaza si sustin tinerii, persoanele majore tinere si parintii acestora in procedurile
penale

Mobile Beratung Welle

Q Hasengasse 28a, Maintal-Dérnigheim

9 Dornigheimer Weg 4, Maintal-Bischofsheim
06181497490
@beratungsstelle@welIe-maintal.de

[©JProgram de lucru cu publicul prin telefon:

Luni 10.00 - 12.00
Miercuri 14.00 - 16.00
Vineri 10.00 - 12.00

ask Familienberatung (Consiliere familiala ask)
Q@ Am Pedro-Jung-Park 11, 63450 Hanau
0618127066620

@info@ask-familienberatung.de

@Informatii suplimentare

[GJProgram de lucru:

De luni pana joi 9.00 - 16.00
Vineri 9.00 - 13.00

Consultanta juridica gratuita in domeniul dreptului migratiei si al dreptului social
Clinica juridica a Universitatii Goethe

Clinica de Drept a Universitatii Goethe este o institutie a Universitatii Goethe din Frankfurt care
ofera consultanta juridica gratuita. Consilierii sunt studenti la drept cu pregatire speciala.

Informatii suplimentare pot fi gasite aici.

[G]cand? Vinerea intre orele 10.00 si 12.00.
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https://www.google.de/maps/place/Hasengasse+28A,+63477+Maintal/@50.1343449,8.8371365,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd11019516cc4f:0xf01bbe60ffdbe5ae!8m2!3d50.1343449!4d8.8393252
https://www.google.de/maps/place/D%C3%B6rnigheimer+Weg+4,+63477+Maintal/@50.1482619,8.808411,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1037f5874b8f:0x5843059f05680cac!8m2!3d50.1482619!4d8.8105997
tel:06181497490
mailto:beratungsstelle@welle-maintal.de
https://www.google.de/maps/place/Am+Pedro-Jung-Park+4,+63450+Hanau/@50.12789,8.9116566,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd16e05dbbc891:0x436c51d30893bfb3!8m2!3d50.12789!4d8.9138453
tel:0618127066620
mailto:info@ask-familienberatung.de
https://ask-hessen.de/unser-angebot/familienberatung
https://www.jura.uni-frankfurt.de/62842079
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QTheodor-W.—Adorno-PIatz 4, 60629 Frankfurt am Main

@glc@uni—frankfurt.de

@ Nu este necesara inscrierea pentru orele de consultatii deschise.

@ Va rugdm sa informati Clinica de Drept Goethe Uni-Law cu o saptdmana inainte dacd aveti
nevoie de un traducator!

Comitetul de asistenta juridica pentru straini din Frankfurt e.V.

Frankfurter Rechtshilfekomitee fur Auslander e.V. (Comitetul de asistenta juridica pentru straini
din Frankfurt) ofera consultanta persoanelor din alte tari care au intampinat dificultati in
urmatoarele domenii juridice:

* Dreptul migratiei
* Dreptul de azil

e Drept social
Puteti gasi mai multe informatii despre Frankfurter Rechtshilfekomitee fur Auslander e.V. aici.

[GJMarti 18.00 - 20.00

QChristuskirche Beethovenplatz, 60325 Frankfurt

R.06947862120

Swww.rechtshilfekomitee.de

Consiliere si sprijin pentru femeile insarcinate si familiile cu copii mici

S 2 Schwangerschafts-
{'4‘3’; & Familienberatung L. .{
L

SkF eV. Hanau

- pentru Tntrebari legate de sarcind, nastere si paternitate

- probleme si ingrijorari

- pentru intrebari legate de viata de zi cu zi

- pentru solicitarea de prestatii pentru parinti si copii

- in cazul problemelor financiare prin acordarea de subventii si ajutoare financiare

ore de consultatii SKF in fiecare miercuri
QCentruI pentru familii Ludwig-Uhland- StrafRe 15, 63477 Maintal
Programari in functie de programare.

SkF e.V. Hanau im Lioba Haus
Friedrichstralle 12, 63450 Hanau
06181364500
@info@skf-hanau.de
Swww.skf-hanau.de
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DRK Suchdienst

GRC Tracing Service - Sprijin in cautarea rudelor

Serviciul de cautare este un serviciu oferit de Crucea Rosie Germana. Acesta ajuta oamenii sa isi
gaseasca rudele daca au fost separati de acestea. Acest lucru se poate intampla ca urmare a
unui conflict armat, fuga, migratie sau dezastru. Scopul nostru este sa le gasim rudele si sa
restabilim legatura. Familiile ar trebui sa fie reunite.

Sprijinul este gratuit. Ajutorul si informatiile sunt disponibile pe urmatoarele teme:

Cautare: Va vom ajuta daca sunteti in cautarea unei persoane pe care ati pierdut-o in timpul
fugii sau Tn timpul unui conflict armat.

Investigarea cazurilor din al Doilea Razboi Mondial pana in prezent. Aceasta include si repatriatii
de etnie germana.

Conexiune: Organizam mesaje si apeluri video intre prizonierii din zonele de razboi si de
conflict si rudele lor.

Reunificare: Va consiliem cu privire la reunificarea familiei in timpul procedurii de azil si daca
sunteti un beneficiar recunoscut de protectie in Germania.

Informatii suplimentare pot fi gasite pe_site-ul nostru.

DRK Suchdienst

QSophie-SchoII-PIatz 2, 63452 HanauHanau

@annika.fuchs@drk-hanau.de

R +49 (0) 15121656548

https://www.drk-hanau.de/start/angebote/fluechtli...

Limba

Informatii generale

Daca doriti sa traiti in Germania, trebuie sa invatati limba germana. Acest lucru este important
daca sunteti in cautarea unui loc de munca, daca trebuie sa completati cereri, sa va sustineti
copiii la gradinita sau la scoala (in special mame cu copii mici) sau daca doriti doar sa cunoasteti
persoane noi. De asemenea, ar trebui sa stiti cate ceva despre istorie, cultura, sistemul juridic si
convietuirea in Germania.

Exista diferite posibilitati de invatare a limbii germane; la cursuri de limba germana sau
individual pe Internet. Accesul la cursurile de limba germana depinde de statutul dvs. de
rezident, dar si de posibilitatile dvs. financiare.

Daca aveti nevoie de ajutor pentru a gasi un curs potrivit, va rugam sa contactati Cercul de
lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V. sau reprezentantul pentru integrare din
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orasul Maintal.
Copiii si tinerii invata limba germana la gradinita/cresa, la scoala sau la scoala profesionala.
Aici gasiti oferte pentru cursuri de limba germana.

Conditiile pentru rambursarea costurilor, mai multe informatii si formulare de descarcat gasiti la:

Swww.bamf.de

Nivelul de competente lingvistice si certificatele

Nivelurile lingvistice

Puteti urma un curs de limba germana. Exista sase niveluri: A1, A2, B1, B2, C1 si C2. Primul nivel
este Al. Limbii materne ii corespunde nivelul C2. Cele sase niveluri in detaliu:

Al: incepator

Puteti Tntelege si utiliza cuvinte si fraze simple.

Va puteti prezenta celorlalti.

Sunteti In masura sa formulati intrebari legate de persoana.
Puteti raspunde la intrebari.

O persoana vorbeste rar si clar. Va puteti intretine cu aceasta.

A2: Cunostinte de baza

Puteti intelege propozitiile si cuvintele folosite frecvent.

Va puteti intelege in situatiile de zi cu zi simple. Sunteti in masura sa va descrieti provenienta,
educatia si mediul.

B1: Utilizare avansata a limbii

Sunteti Tn masura sa intelegeti multe aspecte. Sunteti in masura sa relatati ceva despre teme
cunoscute si despre interesele dvs. personale. Puteti vorbi despre experientele dvs. si
evenimentele traite, despre visurile, sperantele si obiectivele dvs. Va puteti exprima pe scurt
punctul de vedere sau da explicatii in legatura cu planurile si perspectivele dvs.

B2: Utilizarea independenta a limbii

Puteti Tntelege sensurile cele mai importante ale textelor complexe pe teme concrete si
abstracte. in domeniul dvs. de specialitate, sunteti in masura sa intelegeti chiar si discutii de
specialitate.

Va puteti intelege cu alte persoane oral, in mod spontan si fluent. Puteti explica punctul dvs. de
vedere asupra unei chestiuni de actualitate, cu avantaje si dezavantaje.

C1: Competente lingvistice avansate
Puteti intelege in mare parte texte complicate, mai lungi. intelegeti si intelesurile implicite.
Puteti sa va exprimati clar, intr-un mod structurat si detaliat, in probleme complexe.

C2: Competente lingvistice (aproape similare) limbii materne
Puteti intelege fara efort practic tot ceea ce cititi.
Puteti sintetiza informatii din diverse surse scrise si verbale. Puteti reda argumentatii si explicatii
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intr-o prezentare coerenta. Va puteti exprima in mod spontan, foarte fluent, exact si nuantat.

Certificate

in Germania, diplomele si certificatele sunt foarte importante si deseori foarte utile. in multe
situatii, certificatele demonstreaza ca ati trecut cu succes un examen si ca aveti un anumit nivel
de limba. Pastrati referintele si certificatele la loc sigur.

Certificatul pentru nivelul dvs. de limba va sporeste sansele de a obtine un loc la un curs de
formare profesionala sau un loc de munca. Un certificat care sa ateste nivelul de cunostinte
lingvistice este o conditie prealabila pentru participarea la alte cursuri de limba germana sau de
calificare profesionala. Puteti incepe studii superioare numai daca aveti cunostinte lingvistice
suficiente (de obicei C1); interesati-va la facultatea sau la universitatea vizata.

Si cunostintele lingvistice au impact asupra permisul dvs. de sedere. Daca Autoritatea pentru
Straini (Auslanderbehdrde) v-a obligat sa participati la un curs de integrare, trebuie sa faceti
dovada participarii prin prezentarea unui certificat. Atunci cand solicitati un permis de stabilire
(sedere permanenta), trebuie sa dovediti ca detineti suficiente cunostinte de limba germana.
Puteti face acest lucru cu un certificat DTZ sau un certificat de absolvire a invatamantului
secundar din Germania. Daca doriti sa deveniti cetatean german (naturalizare), nu este suficient
sa stiti limba germana, ci trebuie si sa aveti cunostinte despre sistemul juridic si social si
conditiile de viata din Germania. Acest lucru este posibil cu testul Leben in Deutschland (LiD),
care are loc dupa cursul de orientare din cadrul cursului de integrare, dar se poate face si
extern.

Cursuri de limba germana

Exista diferite posibilitati de a frecventa un curs de limba germana in Maintal si in orasele din
apropiere.

Cursuri pentru orientarea initiala

Cursurile de limba germana de prima orientare (denumite si cursuri pentru orientarea
initiald) transmit atat cunostinte elementare de limba germana, cat si informatii despre viata
din Germania. Continutul acestor cursuri reprezinta pentru cursanti un ajutor practic de debut
n noul mediu de viata si usureaza orientarea in viata cotidiana. Un curs este format din 300
de unitati de predare de cate 45 de minute fiecare. Modulele cursului abordeaza teme cum ar
fi ,Sanatatea/asistenta medicala”, ,Munca”, ,Gradinita/scoala”, ,Locuinta”, ,Orientarea la
fata locului/transportul/mobilitatea”. Accentul se pune pe comunicarea orala: Cursantii trebuie
sa invete cat mai curand posibil sa se descurce in viata cotidiana. in toate modulele, cursurile
initiale de orientare se refera, de asemenea, la predarea valorilor.

Cursurile pentru orientarea initiala sunt destinate, in primul rand, solicitantilor de azil ale caror
perspective de ramanere sunt neclare. in mésura in care sunt locuri libere, la cursuri se pot
inscrie si solicitantii de azil recunoscuti, cu perspective bune de ramanere. Cursurile de prima
orientare nu sunt insa destinate persoanelor supuse obligativitatii Tnvatamantului obligatoriu
sau invatamantului profesional obligatoriu. In cazul in care, in timpul participarii la un curs de
orientare initiala, vi se aproba accesul la un curs de integrare, va puteti transfera. Persoanele
inscrise la cursuri au o educatie anterioara foarte diferita. La cursuri pot participa atat
persoane analfabete, cat si persoane cu studii superioare. Cursurile de prima orientare sunt
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gratuite.

Q Limba in care se desfasoara cursul este limba germana. La curs nu sunt prezenti
interpreti.

Cursuri de integrare

in cadrul cursului de integrare cu caracter general, pe parcursul celor 600 de ore de curs,
veti invata limba germana pana la nivelul de limba B1. in alte 100 de ore de lectii, va veti
putea face o imagine despre cultura, politica si practicile sociale din Germania. Exista si forme
speciale ale cursului de integrare, care partial pot cuprinde mai multe sau mai putine unitati
didactice. De exemplu, cursul de integrare pentru tineri, ce cuprinde 900 de unitati didactice.
Cursurile de integrare sunt gratuite pentru refugiati si alte grupuri tinta, care beneficiaza de
prestatii sociale.

Cursul de integrare se incheie cu examenele , Deutschtest fir Zuwanderer” (,, Testul de limba
germana pentru imigranti”) (DTZ) si ,Leben in Deutschland” (LiD) (,Viata in Germania”).

Jobcenter-ul, Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) sau Autoritatea pentru Straini
(Auslanderbehdrde) va pot obliga sa participati la un curs de integrare. Daca nu vi se impune
acest lucru, dar doriti sa participati la un curs de integrare, puteti solicita la BAMF sa va
inscrieti la un astfel de curs. Daca aveti nevoie de asistenta pentru depunerea cererii,
contactati Cercul de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V.) sau un centru de
consiliere in materie de migratie. Acolo veti fi sprijinit si in alegerea unui organizator de curs
de integrare.

Cursuri de limba pentru context profesional (DeuF6V)

Cursurile de limba germana asociate profesiei va ajuta sa aprofundati cunostintele de limba
germana deja dobandite, de exemplu, dupa ce ati urmat deja un curs de integrare.
Asa-numitele cursuri DeuFoV pot fi frecventate in paralel cu pentru activitate profesionala, in
timp ce urmati o forma de calificare profesionala sau participati la masuri de calificare
profesionala sau pentru pregatirea intrarii pe piata muncii in Germania.

Modulele de baza ale cursurilor DeuF6V urmaresc ca participantii sa ajunga la nivelul de
competente lingvistice C1, prin intermediul a doua cursuri de cate 400 de unitati didactice.
Fiecare dintre aceste cursuri se incheie printr-un examen pentru acordarea unui certificat. Pe
langa cursurile de baza exista diferite cursuri speciale, care pun accentul pe aspecte diferite.

Pentru a participa la un curs de limba germana legat de profesie, aveti nevoie de o
permisiune sau obligatie. Acesta poate fi obtinut fie de la Jobcenter sau de la Agentia pentru
Ocuparea Fortei de Munca (Agentur fur Arbeit), fie prin intermediul BAMF.

Q Conditia de participare este ca persoana sa aiba un nivel de competente lingvistice de cel
putin B1.

MitSprache Deutsch 4U

Prin programul "MitSprache - Deutsch 4U ", guvernul landului Hessa ofera asistenta
lingvistica cu prag scazut pentru toti. Acest lucru inseamna ca aproape toate persoanele cu
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nevoi de sprijin lingvistic pot lua parte la cursuri.
Cursurile de limba germana 4U, finantate pe intreg teritoriul landului Hessa, sunt destinate

» solicitantilor de azil si refugiatilor care au fost deja acceptati de municipalitati in
conformitate cu Legea privind primirea de catre landuri. Oferta este deschisa si
persoanelor a caror sedere este autorizata in mod exceptional.

* migrantilor care au resedinta permanenta si legala in Hessa si care nu au dreptul la sprijin
sau nu au acces la cursuri de integrare. De exemplu, persoanele care au intrat in Germania
in cadrul reintregirii familiei.

e persoanelor care nu au acces la un curs de integrare, de exemplu, pentru ca nu exista un
loc disponibil.

Volum: 300 de unitati de didactice
Persoana de contact:

Stadt Maintal - Integrationsbeauftragte (Orasul Maintal - Reprezentantul pentru integrare)

06181400622

@integrationsbeauftragte@maintal.de

Oferte de invatare a limbii sustinute de voluntari

Pe langa cursurile oficiale de limba germana, in Maintal exista multe posibilitati de a exersa
limba germana.

Aceste grupuri sunt conduse de voluntari. Acestia sunt, de cele mai multe ori, persoane a
caror limba materna este limba germana. Uneori este vorba despre cadre didactice care nu
mai lucreaza. in aceste grupuri se poate inscrie oricine, indiferent de statutul de sedere.

Va rugam sa va interesati la:

Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.

Q@ Klingstrake 4, 63477 Maintal

R,061817018631

@asyl-maintal@t-online.de

Swww.ak-asyl-maintal.de
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QProgram de lucru: Sambata de la 13.00 la 16.00 si pe baza de programare

Stadtteilzentrum Bischofsheim (Centrul de Cartier Bischofsheim)

Q@ Dornigheimer Weg 25, 63477 Maintal

06109698280

@info@stadtteiIzentrum-bischofsheim.de

Swww.stadtteilzentrum-bischofsheim.de

[ElProgram de lucru: Marti de la 9.00 la 11.00

Miercuri de la 13:30 la 17:00

Joi de la 15:00 la 18:00

Unde pot gasi un curs de limba germana?

Bildungspartner Main-Kinzig gGmbH (BIP)

060519167918

R, 060579167919

R, 060519167920

@www.bildungspartner-mk.de
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Inscrierea/consilierea pentru evaluare este posibild numai in baza unei programari telefonice.

Cursurile se organizeaza in Gelnhausen, Schllichtern si Maintal.

vhs - Volkshochschule Hanau (Universitatea Populara Hanau)

R.06181923800

@fit@vhs-hanau.de

Swww.vhs-hanau.de

Internationaler Bund Hanau

Centru educational

Q Marktstr. 3, 63450 Hanau

R, 06181923080

@BZ-Hanau@ib.de

Ohttps://www.internationaler-bund.de/angebot/3888

Cursuri in Maintal

Cercul de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V) ofera consultanta si ajutor.

Cat costa un curs de limba germana?
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Informatii privind participarea si costurile sunt disponibile pe site-ul web al BAMF in limbile
germana, engleza, turca, rusa, franceza si araba.

invatati singur limba germana

Puteti invata si singur limba germana fara a urma un curs sau suplimentar fata de un curs
urmat. Un loc important de Tnhvatare a limbii germane il reprezinta bibliotecile.

invatarea in biblioteca si utilizarea retelei WLAN si a calculatoarelor conectate la internet sunt
gratuite.

Oferte online

Si pe internet exista oferte gratuite de Tnvatare a limbii germane:

Institutul Goethe are o oferta online gratuita cu exercitii pentru limba germana pentru domeniul
profesional. Acestea sunt adaptate special anumitor grupe profesionale.

Postul de radio Deutsche Welle ofera exercitii de limba germana online, care sunt asociate cu
filmulete si serii de videoclipuri. Acestea sunt adaptate pentru nivelurile de competente
lingvistice Al pana la C si reprezinta o completare distractiva a altor cursuri de limba germana.

VHS- Lernportal (Portalul de invatare VHS)

Pentru imigrantii care doresc sa invete limba germana rapid si fara obstacole birocratice,
Asociatia Germana a Universitatilor Populare (Deutscher Volkshochschul-Verband - DVV) pune la
dispozitie online, in mod gratuit, un curs de limba germana. Portalul de invatare este disponibil
la adresa vhs-lernportal.de si poate fi utilizat pe toate dispozitivele terminale obisnuite.

Cursuri de limba germana si studii superioare online

Cursuri de limbi straine online

Puteti invata limba germana de pe smartphone sau de pe calculator (tot in mod gratuit)
Profitati de ofertele excelente pentru a invata rapid limba germana si pentru a folosi in mod
util timpul de asteptare pentru fnscrierea la un curs de limba germana. Aceste oferte pot fi
utile chiar si atunci cand urmati un curs de limba germana. Informatii suplimentare despre
nivelurile de competente lingvistice (A1-C2) gasiti aici.

@ Lunes App: Aplicatia va ajuta la scoala. Si in procesul de pregatire profesionala. Si in
profesie. Aplicatia are multe informatii despre cuvinte din diverse profesii. Pentru fiecare
cuvant exista o imagine. Astfel invatati cuvinte in germana. Si exista o functie de citire cu
voce tare. Prin diverse exercitii invatatul face placere. Puteti invata si memora cuvinte.

@ Serlo ABC: O aplicatie gratuitd pentru alfabetizare prin autoinstruire sau pentru
completarea cursului de limba. Aplicatia este aprobata ca material didactic pentru cursurile de
integrare.
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@ Mein Deutschbuch: Oferta cuprinzitoare pentru invatarea limbii germane. Site-ul web se
adreseaza cursantilor si cadrelor didactice, A1-B2.

@ Deutsch-Uni Online (DUQ): Programe de invatare a limbilor straine pentru Al pana la C2.

@-Cursul de baza de limba germana al Deutsche Welle: Acest curs online de limba germana
cuprinde module pentru alfabetizare si cunostinte de limba germana legate de profesie.
Exista, de asemenea, un test de plasament.

@ ,Die Stadt der Worter” (Orasul cuvintelor): Aplicatie si site web pentru invatarea ludica a
vocabularului fara cunostinte prealabile in germana, engleza, franceza si alte limbi.

@Portalul de invatare al VHS: Cursuri gratuite de limba germana. Puteti invata, de
asemenea, sa scrieti, sa cititi si sa socotiti. Exista, de asemenea, ajutor pentru pregatirea
pentru examenele de absolvire a scolii la germana, matematica si engleza.

@Test de plasare lingvistic: onSET-online Test de plasare lingvisticd pentru refugiati si
pentru clasificarea lingvistica pentru lucratorii cu norma intreaga si voluntari.

Studii superioare online

Multi refugiati si solicitanti de azil vor sa frecventeze o universitate. Dar este dificil pentru ei.
Pentru ca ei trebuie sa plateasca bani multi pentru universitate. Si adesea au nevoie de
certificate si documente bune. Kiron Higher Education ofera o solutie buna: Taxele de studii
nu sunt importante pentru refugiati si solicitantii de azil. Si nu au nevoie de certificate si
documente bune. Universitatea ofera locuri: pentru toate persoanele. in primii 2 ani, cursurile
universitare au loc online. Puteti sa vedeti cursurile Tn limba engleza. Puteti sa addugati si
subtitluri in orice limba. in al treilea an se merge apoi fizic la universitate. Puteti invata limba
germana Tn timpul studiului. Beneficiati si de alte ajutoare si consiliere.

@ Website Kiron

Interpretii
Gasirea unui interpret
Atunci cand mergeti la o autoritate, de exemplu, Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehérde),

aveti nevoie de un interpret. Ajutorul unui interpret este foarte util si atunci cand mergeti la
medic sau la sedintele cu parintii, la scoala sau la gradinita.

Qunele autoritati si institutii dispun de interpreti si ii pot folosi in cadrul sesiunilor de consiliere.
Atunci cand faceti o programare, intrebati intotdeauna daca vi se pune la dispozitie gratuit un
interpret.

QDocumentele oficiale, cum ar fi certificatele, certificatele de c&s&torie si de nastere, pot fi
traduse in limba germana numai de catre traducatori autorizati. Aceste traduceri pot fi foarte
scumpe. Cel mai bine este sa verificati cu atentie in prealabil daca aveti intr-adevar nevoie de o
traducere autorizata si sa comparati preturile pentru traducere.
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Doriti sa deveniti interpret?

Vorbiti foarte bine limba engleza sau limba germana? in acest caz, va puteti ajuta compatriotii
care nu vorbesc limba engleza sau limba germana. De exemplu, ii puteti insoti la vizite la
autoritati sau la alte ntalniri.

Va rugam sa va inregistrati la:

Arbeitskreis Asyl Maintal (Cercul de lucru Azil Maintal): Asyl-Maintal@t-online.de

Maintal Aktiv - Freiwilligenagentur (agentie de voluntariat):
freiwilligenagentur@maintal.de

Main-Kinzig-Kreis: helfer@mkk.de

(pentru rusa si ucraineana)

Limbile de origine

Cafenelele de limbi straine (Fremdsprachencafés) ofera tuturor celor interesati
posibilitatea gratuita de a vorbi una din patru limbi straine in afara cursurilor de limbi straine
clasice. Limbile vorbite sunt engleza, franceza, italiana si spaniola. Aici persoanele interesate se
intalnesc intr-o atmosfera confortabila si discuta despre tot felul de lucruri. Scopul este de a
exersa competentele lingvistice verbale si de a le mentine sau chiar de a le imbunatati la nivelul
atins.

engleza, bilunar, joia, orele 15.00-16.30, Q Birgerhilfe NeckarstraBe 13

franceza, bilunar, joia, orele 15.00-16.30, @ Biirgerhilfe NeckarstraRe 13

italiana, sdptamanal, luni, 15.00 - 17.00, Q Stadtteilzentrum Bischofsheim (Centrul de Cartier

Bischofsheim)

spaniola, bilunar, lunea, 10.30 - 12.00, Q@ Stadtteilzentrum Bischofsheim (Centrul de Cartier
Bischofsheim)

Scoala, studiile superioare si formarea profesionala

Scoala
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Scoala in landul Hessa

in Germania, invatamantul obligatoriu este stipulat prin lege. Aceasta inseamné cé in
Germania, toti copiii cu varste cuprinse intre 6 si 15 ani inclusiv trebuie sa mearga la scoala.
Parintii sau tutorii copiilor au obligatia de a se asigura ca acestia frecventeaza regulat scoala.
Frecventarea scolilor de stat este gratuita.

in Germania exista diferite tipuri de institutii de invatamant. Tipul de scoala la care va merge
copilul dvs. depinde, printre altele, de varsta copilului si de rezultatele sale scolare.

Ministerul Educatiei si Culturii din Hessa a realizat un videoclip in diferite limbi. Acest videoclip
explica diferitele tipuri de scoli:

Film explicativ in limba germana
Film explicativ in limba turca
Film explicativ in limba turca

Scoli in Maintal

Exista multe scoli diferite in Maintal. Exista una sau doua scoli primare in fiecare cartier, astfel
incat fiecare copil poate merge pe jos la scoald. Exista scoli pentru copiii mai mari in
Doérnigheim si Bischofsheim. De asemenea, copiii mai mari pot merge la scoala in Hanau sau
Frankfurt. Acest lucru este posibil incepand cu anul 5. Parintii pot decide apoi la ce scoala sa
mearga copilul lor. inscrierea la o scoala trebuie facuta la scoala respectiva.

Exista urmatoarele scoli in Bischofsheim:

Albert-Einstein-Gymnasium

Q Goethestrae 61, 63477 Maintal

@poststelle.aes@schuIe.mkk.de

06109 64039

Shttps://www.aes-maintal.de/

Erich-Kadstner-Schule (scoala generala integrata)

QAdaIbert-Stifter-StraBe 51, 63477 Maintal

@poststelIe.eks@schule.mkk.de
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R.06109 763460

&https://eks-maintal.de/cms/

Villa Kunterbunt (scoala primara)

Q Goethestrae 61, 63477 Maintal

@poststelle.grundschule.villa.kunterbunt@schule.mk...

06109 605117

https://gs-villa-kunterbunt.maintal.schule.hessen...

Waldschule (scoala primara)

Q WaldstraRe 3, 63477 Maintal

@poststelIe-waldschule@schuIe.mkk.de

R.06109 64005

Shttps://waldschule-maintal.de/

Urmatoarele scoli sunt situate in Dornigheim:

Friedrich-Frobel-Schule (scoala speciala)

QWichernstraEe 14, 63477 Maintal

@poststelIe@friedrich-froebel-schule.hanau.schulve...

R,06181 495860

https://friedrich-froebel.maintal.schule.hessen.d...

Werner-von-Siemens-Schule (scoala primara, scoala secundara si scoala secundara
moderna)
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Q@ Ascher StraBe 60, 63477 Maintal

@poststelle-wss@schule.mkk.de

R.06181 492300

&http://www.siemens-schule.de/

Wilhelm-Busch-School (scoala primara)

Q@ Siemensallee 6, 63477 Maintal

@poststelle.wbs@schule.mkk.de

R.06181 45700

Shttps://www.wbs-maintal.de/

Urmatoarele scoli sunt situate in Hochstadt:

Q@ Biicherweg 19, 63477 Maintal

@poststelle-ads@schule.mkk.de

06181 431661

Ohttps://adolph-diesterweg.maintal.schule.hessen.d...

Fritz-Schubert-Schule (scoala primara)

Q@ Biicherweg 19, 63477 Maintal

@poststelle.fritz-schubert@schule.mkk.de

R,06181 431950

https://www.fritz-schubert-schule.de/

Urmatoarele scoli sunt situate in Wachenbuchen:
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Bichertalschule (scoala primara)

Q Mittelbucher StraBe 60, 63477 Maintal

@poststelle.buechertal@schule.mkk.de

06181 72310

https://www.buechertalschule.de/

Zona de preluare si de predare

Din septembrie 2022, exista o zona de preluare si de predare (statie pentru parinti) la centrul
scolar Bischofsheim. Aceasta se afla la numerele 76-80 GoethestraRe si
Gerhart-Hauptmann-StraBe, intre intersectia GoethestralRe si zona de cotitura.

De luni pana vineri, intre orele 7.00 si 15.00, parintii isi pot lasa Tn siguranta copiii sa coboare
si sa urce in masina acolo.

in schimb, parcarea nu este permisa acolo in acest interval orar. in afara acestui interval orar
si in timpul sarbatorilor, poate fi folosit ca loc de parcare normal.

Zona are rolul de a Tmpiedica prea multe masini sa parcheze in fata scolii.

Scoala pentru noii imigranti
Clase intensive in scoli obisnuite

Mai multe scoli le ofera noilor veniti clase intensive obligatorii. In cadrul acestor cursuri,
accentul se pune pe achizitia limbii germane. intr-un interval de unul pana la maximum doi
ani, copiii sunt pregatiti pentru trecerea la clasa obisnuita. Uneori, copiii participa la cursuri
obisnuite la anumite materii inca din timpul claselor intensive.

Clase intensive la scolile profesionale (InteA)

Pentru toti elevii veniti din afara sistemului de Tnvatamant german cu varsta de 16 ani pana la
18 ani, scolile profesionale ofera asa-numitele clase InteA. Acestea sunt clase intensive, in
care elevii Tsi insusesc cunostinte de baza de limba germana, impreuna cu limbajul necesar in
profesie. Durata este de pana la doi ani, cu posibilitatea de trecere flexibila in alte trasee
scolare sau catre posibilitati de formare profesionala sau angajare.

Inscrierea se face, de asemenea, prin intermediul Centrului de inscriere si Consiliere
(Aufnahme- und Beratungszentrum) al Inspectoratului Scolar de stat al districtului Main-Kinzig.

Staatliches Schulamt fiir den Main-Kinzig-Kreis (Inspectoratul Scolar pentru
districtul Main-Kinzig)

Aufnahme- und Beratungszentrum ABZ (Centrul de Inscriere si Consiliere)
R.0618190620

Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://integreat.app/maintal/de/locations/b%C3%BCchertalschule/
mailto:poststelle.buechertal@schule.mkk.de
tel:06181%2072310
https://www.buechertalschule.de/
tel:0618190620

Maintal &=

@abz.ssa.hanau@kultus.hessen.de

Cum imi pot inscrie copilul la scoala?

Elevii cu cunostinte reduse sau inexistente de limba germana sunt admisi la o clasa intensiva
in scolile primare si in scolile generale. La scolile profesionale, acestia pot participa la o clasa
InteA.

Pentru a inscrie la scoala un copil care cunoaste putin sau deloc limba germana, contactati
Centrul de inscriere si Consiliere (Aufnahme- und Beratungszentrum ABZ ) din
Hanau. Acesta este punctul de contact pentru elevii care nu au deloc sau doar putine
cunostinte de limba germana si care se muta din strainatate in districtul Main-Kinzig.

Acolo are loc un interviu de consiliere. Ulterior, ABZ stabileste contactul cu scoala de
destinatie, cu care se discuta despre continuarea carierei scolare a elevului.

Staatliches Schulamt fiir den Main-Kinzig-Kreis (Inspectoratul Scolar pentru
districtul Main-Kinzig)

Aufnahme- und Beratungszentrum ABZ (Centrul de inscriere si Consiliere)
R.0618190620

@abz.ssa.hanau@kultus.hessen.de

Pentru a va inscrie copilul, va rugam sa trimiteti:

» certificat de rezidenta
* copia pasaportului / cartii de identitate
» copii ale certificatelor/foilor matricole, daca sunt disponibile

¢ datele de contact / numarul de telefon

in cazul in care copilul dumneavoastra vorbeste deja bine limba germana, inscrieti-l direct la o
scoala corespunzatoare.

Cursul preliminar

La inscrierea unui copil la scoala, scoala verifica abilitatile lingvistice ale copilului. in cazul in
care cunostintele de limba germana nu sunt suficiente, trebuie sa urmati un "curs preliminar".
Acesta este organizat in scoala sau in gradinita.

Cu aproximativ sase luni Thainte de inscrierea la scoala, medicii scolari efectueaza
examinarea pentru scoala. Aici, competentele lingvistice sunt testate din nou. in cazul in care
competentele lingvistice nu sunt suficiente, medicii scolari vor recomanda un sprijin lingvistic
suplimentar.

La cererea parintilor sau a conducerii scolii, copiii de varsta scolara obligatorie pot fi amanati
pentru de la inscrierea la scoala. In acest caz, ei continua s& mearga la gradinita sau la o clasa
prescolara. Acest lucru este decis de scoala responsabila.

Anuntarea problemelor de sanatate la scoala

Scoala primara:
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Va rugam sa contactati telefonic scoala ihainte de ora 08:00 in cazul in care copilul dvs. este
bolnav sau nu poate merge la scoala din motive importante. Doar parintii si tutorii legali au
permisiunea de a anunta un copil ca fiind bolnav, nu si fratii. Chiar daca nu vorbiti bine limba
germana, puteti spune numele si clasa copilului dvs. Daca va raspunde mesageria vocala,
anuntati acolo numele si clasa. In caz contrar, scoala trebuie sa caute copilul, eventual chiar si
cu ajutorul politiei. intr-o astfel de situatie, este posibil sa fiti nevoit sa platiti o amenda.

Meditatii si asistenta pentru studiu

Meditatiile si asistenta pentru studiu sunt servicii de asistenta suplimentare pentru o
materie scolara in afara cursurilor. De cele mai multe ori aceasta trebuie sa fie platita.

Consilierea si asistenta in invatare sunt utile, de exemplu, daca transferul sau absolvirea scolii
este n pericol sau daca cineva nu cunoaste multe continuturi din lectii. Discutati cu profesorii
de la scoala si intrebati daca acordarea de indrumari sau asistenta pentru invatare are sens.
Poate are chiar scoala o oferta.

Puteti apela la centre de meditatii sau la meditatii private. De asemenea, elevii de la scoala
secundara superioara (Gymnasium) ofera adesea meditatii private.

in unele cazuri, costurile pentru asistenta la invatare pot fi acoperite prin pachetul pentru
educatie si participare sociala. in acest scop, se solicitd din partea scolii confirmarea ca
elevul in cauza are nevoie de asistenta.

Unele scoli oferd ajutor la citit. in acest caz, o persoana vine la scoaléd pentru a invata fiecare
copil in parte sa citeasca, in timpul orelor de curs. Aceste persoane se numesc asistenti de
lectura. Interesati-va la scoala.

Unele scoli au mentori de invatare. Acestia se intalnesc cu copiii din clasele primare
dupa-amiaza si ii ajuta la invatat si la teme. Interesati-va la scoala.

Obtinerea ulterioara a certificatului de absolvire scolara

In principiu, certificatele scolare de nivel superior pot fi obtinute si ulterior. De exemplu, dupa
certificatul de studii medii (certificat de absolvire a 10 clase) se poate obtine si diploma de
bacalaureat la un liceu. Acest lucru este posibil, de exemplu, la scolile profesionale, diferitele
colegii profesionale sau la liceele serale.

Chiar si daca nu aveti inca niciun certificat de absolvire, acesta poate fi obtinut ulterior. Sau
aveti un certificat scolar de absolvire care nu este recunoscut in Germania. Si in acest caz, va
puteti completa educatia scolara prin intermediul celui de-al doilea parcurs educational.

Daca doriti sa aflati mai multe despre aceste oportunitati, puteti obtine consiliere in acest
sens de la Serviciul de Orientare Profesionala (Berufsberatung) din cadrul Agentiei pentru
Ocuparea Fortei de Munca (Agentur fur Arbeit). Puteti solicita o programare prin telefon sau
prin intermediul formularului de contact:

Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit (Serviciul de Orientare Profesionala din
cadrul Agentiei pentru Ocuparea Fortei de Munca)

R.08004555500 (gratuit)
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Aici gasiti mai multe informatii (in limba germana).

Formarea profesionala (Ausbildung)

Scoala profesionala

Aveti peste 15 ani? Nu mai urmati o scoala generala? Atunci la scoala profesionala aveti multe
posibilitati. Puteti sa va pregatiti pentru meserie. Puteti obtine o diploma de absolvire
generala.

Pana la 18 ani, oamenii din Germania trebuie sa frecventeze o institutie de invatamant
(tnvatamant obligatoriu)!

Exista urmatoarele tipuri de scoli profesionale:

An introductiv de formare profesionala (BE)) si an pregatitor de formare
profesionala (BV])):

Scolile profesionale au oferte pentru elevi si eleve cu sau fara diploma de absolvire a unei
scoli generale. Nu ati primit inca niciun contract pentru o pregatire profesionala? Nu aveti inca
o idee concreta unde vreti sa lucrati? Aici beneficiati de o perspectiva in diversele domenii
profesionale. Puteti sa va continuati studiile pe baza diplomei dvs. de absolvire a unei scoli
generale. Sau puteti obtine diploma dvs. absolvire a unei scoli generale.

Scoala profesionala:

Aici pregatirea profesionala are loc intr-un sistem dual. O parte din pregatirea profesionala are
loc la scoala. Cealalta parte o invatati intr-o intreprindere.

Scoala profesionala vocationala (Berufsfachschule):

in scoli profesionale vocationale va puteti pregati pentru meserie. Cursurile dureaza de la 1
pana la 3 ani. Primiti o educatie profesionala de baza. Sau o pregatire profesionald. Sau chiar
o diploma de absolvire a unei meserii. Aveti deja o diploma de absolvire a unei institutii de
fnvatamant? Atunci puteti obtine aici urmatoarea diploma de absolvire. Scolile profesionale
sunt, in general, impartite in urmatoarele domenii ocupationale:

¢ domeniul comercial

» sectorul de economie domestica - social-pedagogic sau al Ingrijirii

¢ domeniul comercial-tehnic

Scoala de profil (Fachschule):

La o scoala de profil puteti sa va specializati profesional. Cursurile dureaza, in general, de la
unu pana la doi ani. Aveti deja calificare profesionala? Ati lucrat deja? Aceste cursuri va
consolideaza cunostintele. Veti aprofunda continuturile invatate. Dupa cursuri puteti lucra in
management mediu. Sau puteti activa pe cont propriu. Scolile de profil sunt, de asemenea,
fmpartite In urmatoarele domenii de specialitate:

e Tehnologie

e Economie

Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://www.arbeitsagentur.de/bildung/schule/zweiter-bildungsweg

Maintal &=

* Asistenta sociala
» Agricultura

* Design

Colegiul profesional (Berufskolleg):

Pentru un colegiu profesional aveti nevoie de un nivel de educatie mediu absolvit. Aici puteti
sa va cresteti calificarile profesionale. Puteti obtine si bacalaureatul de arte si meserii.
Aceasta Tnseamna ca puteti urma apoi studii superioare. Colegii profesionale exista in
urmatoarele domenii:

* Tehnologie

* Economie si administratie
* Pedagogie sociala

* Sanatate si ingrijire

e Economie domestica

Scoala profesionala secundara (Berufsoberschule):

Ati absolvit deja o pregatire profesionala? Aveti un nivel de educatie mediu absolvit? Atunci
puteti urma scoala profesionala secundara. Acolo veti merge timp de doi ani. Aceasta scoala
va pregateste pentru examen de bacalaureat general. Pentru acesta trebuie sa mai invatati o
a doua limba straina. Fara o limba straina nu obtineti diploma de bacalaureat de specialitate.
Aceasta Tnseamna ca puteti studia numai anumite materii. Scolile profesionale secundare pot
avea urmatoarele orientari:

* Scoala secundara tehnica (Technische Oberschule)
* Scoala secundara economica

* Scoala secundara de asistenta sociala

Scoala secundara superioara profesionala (Berufliches Gymnasium):

Doriti sa studiati la o universitate? Atunci aveti nevoie de bacalaureat. La o scoala secundara
superioara profesionala puteti sa obtineti ulterior bacalaureatul. Pentru aceasta aveti nevoie
de o diploma de absolvire medie a formarii dumneavoastra. Notele dumneavoastra trebuie sa
fie In medie de 3.0 sau mai bune. Atunci puteti urma pentru trei ani o scoala secundara
superioara profesionala. Dupa cei trei ani dati examenul pentru bacalaureat. Acesta este, de
asemenea, impartit pe specializari:

* Profil tehnic

* Profil economic

» Asistenta sociala si asistenta medicala
* Profil agricol

* Profil de biotehnologie

» Stiintele nutritiei
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Ce este formarea duala?

Doriti sa mergeti la lucru? Atunci este foarte avantajos pentru dumneavoastra sa aveti un
titlu de formare profesionala. Persoanele cu un titlul de formare profesionala castiga mai
mult pe parcursul vietii. Sunt mai rar afectate de somaj. Au mai rar contracte de munca pe
durata limitata.

invatamantul profesional dual

O caracteristica speciala a Germaniei este sistemul de formare duala. Lucrati intr-o
intreprindere. In acelasi timp frecventati o scoal. invatati teorie si practica. Doua treimi din
timpul dvs. lucrati. O treime din timpul dvs. 1l petreceti in scoala. O pregatire profesionala are
o durata de 3 ani. In functie de profesie si mai mult. Daca aveti o diplomé de bacalaureat,
puteti face mai repede pregatirea profesionala.

in functie de meseria pe care doriti sa o invatati in cadrul sistemului profesional dual, va
trebui sa va adresati organizatiei competente:

Camera de meserii (HWK)
Camera Mestesugarilor (HWK) raspunde de profesiile mestesugaresti. Este vorba de profesii
cum ar fi brutar, zidar si zugrav.

Kreishandwerkerschaft Gelnhausen-Schllichtern (Asociatia profesionala
Gelnhausen-Schluchtern)

Industrie- und Handelskammer - IHK (Camera de Comert si Industrie)

Camera de Comert si Industrie (IHK) raspunde de profesiile din domeniul productiei
industriale, comertului si serviciilor. Este vorba de profesii cum ar fi mecanic de utilaje sau
agent comercial pentru comertul cu ridicata si comertul exterior.

Industrie- und Handelskammer Hanau-Gelnhausen-Schlichtern (Camera de Comert si
Industrie Hanau-Gelnhausen-Schllichtern)

invatamantul profesional cu frecventa integrala la scolile profesionale

in Germania exista si un invatamant profesional cu frecventa integrala in scolile profesionale.
Scolile profesionale de profil (fara ucenicie in intreprindere) asigura o pregatire profesionala
teoretica si practica in afara sistemului dual. In mod normal, aceasta dureaza intre doi si trei
ani si jJumatate. invatdmantul este cu norma intreaga. Include, pe langa discipline de
specialitate profesionald, si discipline generale. Scolile profesionale de profil difera puternic
intre ele prin directia de pregatire profesionala, conditiile de admitere, durata formarii
profesionale si posibilitatile de a urma in continuare o scoala de nivel superior. Prin urmare,
vorbiti cu scoala in care sunteti interesat.

Cum pot gasi un loc de formare profesionala?

Consilierea profesionala oferita de Agentur flr Arbeit (Agentia pentru Ocuparea Fortei de
Muncad) ajuta persoanele sub 25 de ani Th multe aspecte legate de formarea profesionala si de
cariera, de ex. gasirea unui loc de munca adecvat, gasirea unui loc de formare profesionala,
clarificarea intrebarilor referitoare la aplicarea pentru un loc de munca si multe altele.
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Cercul de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V.). ajuta la randul sau la gasirea
unui loc de munca sau de formare profesionala adecvat.

invatamant superior

Studiile in cadrul institutiilor de invatamant superior

Informatii generale
In Germania exista diferite programe de studii. Existd, de asemenea, diferite institutii de
fnvatamant superior:

* Universitati (cu orientare stiintifica)
* Universitati de stiinte aplicate (orientate spre practica)
* Facultati in sistem dual (foarte orientate spre practica)

» facultati de arta, film si muzica (pentru disciplinele artistice)

Exista facultati de stat si facultati private. Calitatea facultatilor private nu este neaparat mai
buna. De obicei trebuie sa platiti taxe mari de studiu.

Site-uri web utile:

@Hochschulkompass (toate programele de studii si facultatile din Germania)

@ Study in Germany (informatii pentru refugiati)

@ Agentur fiir Arbeit - Agentia pentru Ocuparea Fortei de Muncé (orientarea in domeniul
fnvatamantului superior)

&Deutscher Akademischer Austauschdienst - Serviciul German de Schimb Academic (DAAD -
toate programele de studii din Germania)

Conditii

Doriti sa studiati in Germania? Atunci aveti nevoie de certificat de acces la invatamantul
superior. Aceasta poate sa fie un bacalaureat. Poate sa fie si un bacalaureat de arte si
meserii. Ati promovat bacalaureatul in tara dvs. natala? Este posibil sa puteti urma studii
superioare Tn Germania cu acesta. Puteti dispune verificarea in acest sens.

Pentru mai multe informatii, vizitati site-ul web Anabin. Acolo mergeti la portalul informativ
~Anerkennung in Deutschland” (Recunoasterea in Germania) De asemenea, la Deutschen
Akademischen Austauschdienst DAAD (Serviciul German de Schimb Academic).

Trebuie sa aduceti dovada faptului ca aveti cunostinte bune de limba germana (nivel lingvistic
C1). Aceasta poate sa fie testul ,Limba germana ca limba straina”. Sau examenul de
competente lingvistice Tn limba germana pentru accesul la studii superioare. Sau telc Deutsch
C1 Hochschule.

De asemenea, exista posibilitatea finantarii studiilor prin serviciul de consiliere educationala
Garantiefonds Hochschule.
Anumite facultati ofera si semestre pentru pregatire. Acolo fnvatati si limba germana.
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Q Informati-va la facultatea la care doriti sa studiati. Majoritatea facultatilor pun la dispozitie
servicii de consiliere Tn acest scop. Pentru o inscriere la o facultate exista termene.
Asa-numite termene de inscriere. Tineti cont de aceste termene. Facultatile nu accepta o
inscriere ulterioara.

Lipsa certificatului de acces la invatamantul superior

Puteti studia cu diploma dvs. de absolvire a scolii in patria dvs.? In Germania inca nu? intr-un
colegiu pregatitor puteti recupera accesul la invatamantul superior. Colegiile pregatitoare
sunt special pentru candidatii la studii superioare din strainatate. Ei vor fi pregatiti acolo
special pentru invatamantul superior din Germania.

Finantare si burse

Daca sunteti student, in Germania puteti beneficia de ajutor financiar in baza Legii federale
privind incurajarea educatiei si formarii (BAf6G). . Platile in baza BAf6G se fac lunar si, in cazul
cel mai favorabil, pe intreaga durata a studiilor. Cuantumul lunar a ajutorului acordat pe baza
BAfOG poate fi intre 399 si 735 euro. Dupa finalizarea studiilor superioare, trebuie rambursata
jumatate din suma primita Tn baza BAf6G. Informatiile exacte asupra ajutoarelor acordate in
baza BAf6G se modifica Th mod regulat si de aceea ele trebuie consultate prin accesul pe:

@BAfOG pentru refugiati si migranti

Ca alternativa la ajutoarele financiare Tn baza BAf6G puteti candida pentru o bursa. Spre
deosebire de ajutorul acordat in baza BAf6G, de regula bursa nu trebuie rambursata. Pentru
acordarea unei burse, importante sunt notele mari si angajamentul pe baza de voluntariat.
Cuantumul bursei se calculeaza deseori in mod similar ca ajutorul in baza BAfoG. in plus,
exista o asa-numita "alocatie pentru carti", o plata lunara de pana la 300 de euro.

Organizatiile care acorda burse sunt denumite adesea institutii de promovare a talentelor.
Urmatoarele institutii de promovare a talentelor ofera, printre altele, programe destinate in
special refugiatilor. Directivele privind candidaturile si cerintele pot fi gasite pe site-urile web
respective.

@Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) - Burse pentru refugiati

@ Bockler-Aktion Bildung der Hans-Béckler-Stiftung

@Konrad-Adenauer-Stiftung (KAS) - Burse pentru refugiati

@Villigst - Bursa noastra pentru refugiati

@Bread for the World - Program de burse pentru refugiati

Fondul de garantare al fundatiei Otto Benecke reprezinta o exceptie. Programul se adreseaza
imigrantilor tineri sositi de curand in Germania, care vor sa obtina aici un certificat de
absolvire ce permite accesul la institutii de Tnvatamant superior, doresc sa se pregateasca
pentru studiile superioare si sa urmeze o cariera academica. Pe langa acestea, exista si
Deutschland-Stipendium (Bursa Germania), care acorda un ajutor financiar in valoare de 300
euro pe luna. Bursele Deutschland sunt acordate prin intermediul universitatilor.

@Fondul de garantare pentru invatamantul superior al fundatiei Otto Benecke din Bonn

@Deutschland-Stipendium (Bursa Germania): Solicitati o bursa
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Sprijin financiar
Educatie si participare sociala

Educatie si participare sociala

Pachetul de educatie si participare (Bildungs- und Teilhabepaket, BuT) le permite copiilor si
tinerilor sa participe fara restrictii la activitatile organizate de gradinita, scoala si din timpul
liber.

Prin intermediul pachetului pentru educatie si participare sociala, pot fi subventionate
materialele de invatare si pot fi acoperite costurile de transport necesare (incepand cu
invatadmantul secundar I1). in cazul in care obiectivul de invatare sau absolvirea scolii este in
pericol, se poate acorda un sprijin pentru invatare (meditatii). in plus, este acoperita
participarea la excursii, tabere scolare si pranzuri comune la scoala sau la gradinite.

Depuneti cererea la KCA / Jobcenter sau la:

Amt fir soziale Féorderung und Teilhabe (Oficiul pentru Promovare si Participare
Sociala)

Bereich 50.22 Bildung und Teilhabe (Departamentul 50.22, Educatie si participare sociala)
Q@ BarbarossastraBe 24, 63571 Gelnhausen

QFormular de cerere

Costurile pentru transportul la scoala

Bilete pentru elevi

Costurile de deplasare pentru elevi sunt acoperite daca distanta de la domiciliu la scoala este
mai mare de doi kilometri pentru elevii din invatamantul primar si mai mare de trei kilometri

pentru elevii din Tnvatamantul secundar. Costurile sunt acoperite pana cel tarziu la Tmplinirea
varstei de 18 ani. de ani.

in principiu, trebuie depusa o cerere la secretariatul scolii respective. Aceasta cerere este apoi
transmisa de scoli catre compania de transport. Solicitantul va primi apoi o decizie.

in cazul in care decizia este pozitiva, se poate achizitiona cel mai ieftin bilet. Dupa incheierea
unui semestru scolar, se va depune la scoala o cerere de rambursare.

Interesati-va la scoala.
Ajutoare pentru educatie - Bafég / BAB
Elevii pot obtine si ei ajutoare in baza BAFOG!

Legea federala privind promovarea formarii profesionale (BAfoG)
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Informatii generale

Toti oamenii care traiesc Tn Germania trebuie sa aiba sanse egale la studii superioare. Unii
parinti nu isi pot ajuta copii cu studiile, deoarece nu au atatia bani. Din acest motiv, in
Germania exista posibilitatea obtinerii unui sprijin financiar. Este vorba despre finantarile
federale pentru educatie (BAf6G). Aici gasiti un tutorial online in limba araba despre BAfOG.

De asemenea, puteti gasi toate informatiile importante aici:
Swww.bafég.de (limba germani)

Pentru a beneficia de BAfoG, trebuie indeplinite anumite conditii de ordin personal. Relevante
sunt urmatoarele aspecte:

» cetatenia, respectiv statul legal de sedere
* varsta
» eligibilitatea pentru studiile superioare dorite

* propriul venit si patrimoniu, precum si veniturile si patrimoniul
sotului/partenerului/sotiei/partenerei de viata sau al parintilor.

Cine poate beneficia de BAf6G?
In principiu, urméatoarele persoane care traiesc in Germania pot beneficia de BAfoG:

* persoanele cu cetatenie germana
» cetatenii UE

* imigrantii, refugiatii.

Se aplica urmatoarea regula de baza: in cazul in care strainii au perspective de a ramane in
Germania si sunt integrati social, acestia sunt eligibili pentru finantare. Acestea sunt, de
exemplu, persoane cu drept de sedere permanenta conform Legii privind libera circulatie/UE,
cu o permisiune de sedere permanenta CE sau cu permisiune de stabilire.

in cazul special al refugiatilor se aplicad urmatoarele: Acestia pot solicita BAfG in calitate de:

e persoane cu drept la azil recunoscute
» refugiati recunoscuti conform Conventiei privind statutul refugiatilor, incheiata la Geneva

* persoana cu drept de protectie subsidiar.

Refugiatii a caror sedere este tolerata pot beneficia de prestatiile BAf6G doar daca s-au aflat
in Germania timp de 15 luni fara intrerupere, cu drept legal, cu permisiune sau tolerati. in
plus: Solicitantii de azil a caror procedura de azil nu a fost inca finalizata nu pot primi BAfoG.
in cazul acestora, nu este clarificat inca, daca vor putea ramane in Germania.

Rambursarea

Finantarea prin BAf6G se acorda pe jumatate sub forma de subventie. Aceasta nu trebuie
rambursata. Cealalta jumatate se acorda ca Tmprumut fara dobanda. Acest imprumut trebuie
returnat, insa pana la nivelul de maxim 10.000 euro.

Toti strainii (inclusiv refugiatii) trebuie sa isi ramburseze imprumutul, chiar daca se intorc
ulterior in tara de origine. Faza de rambursare incepe la cinci ani dupa fncheierea perioadei
maxime de sustinere.
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Linia telefonica BAfoG gratuita:
R.08002236341

disponibila de luni pana vineri intre orele 8.00 si 20.00.

Cum se depune cererea
Cererea pentru BAf6G trebuie depusa online. Asigurati-va ca depuneti cererea din timp.
Prelucrarea cererilor poate dura cateva luni.

Munca si profesia

Informatii generale

Informatii despre formarea profesionala, munca si studii superioare

Doriti sa lucrati in Germania? Atunci trebuie sa stiti: Cum pot sa lucrez in Germania? Si de unde
pot beneficia de ajutor? Gasiti aici toate informatiile importante pe tema Munca si joburi:
Accesul la piata fortei de munca

Aveti deja o diploma de absolvire din strainatate? De exemplu, o diploma de absolvire de la o
scoala sau o diploma de absolvire intr-o profesie? Atunci trebuie sa solicitati recunoasterea
diplomei de absolvire aici in Germania. Cum functioneaza aceasta, gasiti la pagina:
Recunoasterea diplomelor obtinute in strainatate.

Exista peste 400 profesii diferite Tn Germania. Doriti sa Tnvatati o profesie? Atunci puteti gasi
informatii despre formarea profesionala aici. De exemplu: Cum pot sa fac o pregatire
profesionala? Ce profesii exista?

Copiii si adolescentii trebuie sa urmeze o scoala. Pentru aceasta trebuie sa aiba cel putin 6 ani.
Copiii si adolescentii urmeaza scoala generala. Ei invata acolo pentru viata ulterioara. De
exemplu: Pentru a putea invata o meserie. Sau: Pentru a putea obtine o diploma de absolvire de
la o universitate.

Doriti sa studiati? Apoi puteti gasi informatii despre studiile superioare aici . Si vedeti carei
persoane trebuie sa va adresati.

Cautarea unui loc de munca

Accesul pe piata muncii
Reglementari pentru accesul pe piata fortei de munca

@ Veniti din UE? Locuiti acum in Germania? Si doriti s& lucrati? Puteti face aceasta fara nicio
problema. in calitate de cetatean al UE orice persoana poate lucra in Germania. Fara
restrictii.

@ V-ati refugiat in Germania? Atunci statutul dvs. de rezidenta este important. Acesta decide
daca aveti sau nu dreptul sa lucrati. Ce vi se aplica dvs., va explicam in continuare. Mai jos
veti gasi, de asemenea, centrele de consiliere corespunzatoare.
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idSolicitantii de azil cu dovada de sosire in tara sau cu permis de
sedere temporara:

Locuiti intr-o institutie pentru preluarea initiala (EAE)? Sau intr-un centru AnkER? Atunci
pentru 9 luni nu aveti dreptul de a lucra. Dupa 9 luni aveti dreptul de a lucra In mod normal.
Insa aceasta o decide intotdeauna Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehérde). Prin urmare,
trebuie sa depuneti o cerere la Autoritatea pentru Straini (Ausladnderbehdrde). Exista anumite
reguli pe care trebuie sa le respectati.

Astfel incat autoritatea sa poata decide, trebuie sa indepliniti urmatoarele cerinte:
Solicitantii de azil cu dovada de sosire sau permis de sedere temporara in EAE:

* 9 luni interdictie de a munci

* Dupa 9 luni aveti dreptul sa lucrati. Pentru aceasta nu trebuie sa veniti dintr-o tara de
origine sigura. Sau cererea dvs. de acordare a azilului trebuie sa fi fost respinsa evident
neintemeiat de catre Oficiul Federal pentru Migratie si Refugiati (undesamt fiir Migration
und Fluchtlinge) (BAMF).

» Verificarea prioritatii nu se mai aplica. Agentia Federala pentru Ocuparea Fortei de Munca
(Bundesagentur fur Arbeit) verifica totusi conditiile de munca.

Solicitantii de azil cu dovada de sosire sau permis de sedere temporara in afara EAE:

* 3 luni interdictie de a munci

* Nu veniti dintr-o tara de origine sigura? Ati depus cererea pentru acordarea azilului dupa
31.08.20157 Atunci decide Autoritatea pentru Straini.

* Nu veniti dintr-o tara de origine sigura? Ati depus cererea pentru acordarea azilului dupa
31.08.20157 Sau cererea dvs. pentru acordarea azilului a fost respinsa neintemeiat?
Atunci, dupa 9 luni aveti dreptul sa lucrati.

» Verificarea prioritatii nu se mai aplica. Agentia Federala pentru Ocuparea Fortei de Munca
(Bundesagentur fur Arbeit) verifica totusi conditiile de munca.

idPersoane tolerate:

Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehérde) este cea care va hotari intotdeauna, daca aveti
dreptul sa lucrati. Prin urmare, trebuie sa depuneti o cerere la Autoritatea pentru Straini
(Auslanderbehdrde). Autoritatea pentru Straini poate dispune o interdictie generala de lucru.
Exista anumite reguli pe care trebuie sa le respectati.

Persoane a carei sedere este autorizata in mod exceptional in AnkER:

* Nu veniti dintr-o tara de origine sigura? Ati depus cererea pentru acordarea azilului dupa
31.08.20157 Autorizarea exceptionala de sedere dureaza deja de 6 luni? Atunci Autoritatea
pentru Straini (Auslanderbehérde) decide daca aveti dreptul sa lucrati.

* Persoanele cu permis de sedere tolerata din cauza identitatii neclarificate (art. 60b din
Legea privind sederea - AufenthG) au intotdeauna interdictie de munca

» Verificarea prioritatii nu se mai aplica. Agentia Federala pentru Ocuparea Fortei de Munca
(Bundesagentur fur Arbeit) verifica totusi conditiile de munca.
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Persoane a carei sedere este autorizata in mod exceptional in afara AnkER:

* 3 luni interdictie de a munci

* Nu veniti dintr-o tara de origine sigura? Ati depus cererea pentru acordarea azilului dupa
31.08.20157 Autorizarea exceptionala de sedere dureaza deja de 3 luni? Atunci Autoritatea
pentru Straini (Auslanderbehérde) decide daca aveti dreptul sa lucrati.

* Persoanele cu permis de sedere tolerata din cauza identitatii neclarificate (art. 60b din
Legea privind sederea - AufenthG) au intotdeauna interdictie de munca

» Verificarea prioritatii nu se mai aplica. Cu toate acestea, Agentia Federala pentru Ocuparea
Fortei de Munca verifica conditiile de munca.

i} Refugiati cu permis de sedere:

in cazul in care Oficiul Federal pentru Migratie si Refugiati (BAMF) v-a recunoscut statutul de
solicitant de azil, refugiat sau strain beneficiar al protectiei subsidiare Autoritatea pentru
Straini (Auslanderbehérde) va va acorda un permis de sedere. Acesta va confera dreptul de a
desfasura o activitate lucrativa, avand astfel acces deplin la piata muncii.

Q1n cazul activitatilor profesionale independente se aplica alte reguli! Conditia pentru
aprobarea cererilor este INTOTDEAUNA o ofertd concretd de loc de munca.

Contractul de munca

Orice persoana care accepta un loc de munca beneficiaza de un contract de munca. Acesta
reglementeaza cele mai importante conditii ale raportului dvs. de munca. Acolo scrie cand
lucrati. De cat concediu beneficiati. Acolo este prevazut ce suma de bani veti primi. Ambele
parti - angajatul si angajatorul - trebuie sa respecte aceste acorduri. Contractul devine
obligatoriu din punct de vedere juridic prin semnatura dvs. Nu il semnati pana nu ati inteles
pe deplin continutul acestuia.

Tipuri de contracte:

Contract de munca pe perioada nedeterminata

De obicei, existad o perioada de proba de trei sau sase luni. In aceasta perioada, raportul de
munca poate fi reziliat cu un preaviz de doua saptamani. Angajatorul sau angajatoarea il
poate rezilia. Si dvs., in calitate de angajat sau angajata, il puteti rezilia. Dupa expirarea
perioadei de proba, Tncepe un raport de munca permanent. Acesta are o protectie mai
indelungata contra rezilierii. Durata programului de munca este, de obicei, de pana la 40 ore
pe saptamana.

Contractul de munca pe perioada determinata
Raportul de munca inceteaza la momentul convenit, fara a mai fi necesara o reziliere.

Minijob
Venitul maxim este de 556 € pe luna si este neimpozabil.

Dreptul muncii:
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in Germania exista numeroase legi care reglementeaza si asigura drepturile angajatilor.
Printre acestea se numara:

* reglementarea programului de lucru

e Salariul minim

e dreptul la concediu

» protectia impotriva concedierii

* Reprezentarile operationale ale intereselor (Comitetul de intreprindere)
* reglementari cu privire la munca sindicatelor

* si multe altele.
Impozitele si contributiile sociale:

in Germania, fiecare angajat si fiecare angajata plateste o parte din salariul sdu sub forma de
impozite. Federatia, landurile si comunele finanteaza astfel cheltuielile lor. La randul lor, si
angajatorii au obligatia de a plati contributii sociale pentru angajatii lor. Aceste contributii
finanteaza sistemul social in Germania. Sistemul garanteaza ca beneficiati de bani de la stat,
daca se intampla o data sa nu lucrati.

Codul de identificare fiscala:

Acest cod de identificare fiscala este un numar din 11 cifre si este utilizat pentru plata
impozitului pe venit. Numarul este valabil pe toata durata vietii dumneavoastra. Autoritatile
va pot identifica intotdeauna cu acest numar. Locul dvs. de munca are nevoie de acest
numar. Nu aveti acest numar in documentele dvs.? Acesta il primiti de la Autoritatea de
Evidenta Populatiei (Meldebehdrde). Sau prin formular la Oficiul Central Federal pentru
Impozite (Bundeszentralamt fUr Steuern).

Numarul de asigurari sociale:

Aveti nevoie de un numar de asigurare sociala pentru a obtine un loc de munca. Acest numar
se obtine de la 0 casa de asigurari de sanatate (de ex. AOK, DAK).

Munca la negru:

Aveti un loc de munca pentru care sunteti platit. Dar acest loc de munca nu este fnregistrat la
administratia financiara si la casa de asigurari de sanatate. Prin urmare, nu platiti impozite si
contributii de asigurari sociale. Acest lucru este ilegal. Aceasta se pedepseste cu amenda si
inchisoare! Beneficiati de ajutoare sociale sau indemnizatie de somaj? Dar totusi lucrati? Nu
ati relatat aceasta Oficiului pentru Servicii Sociale (Sozialamt), Agentiei pentru Ocuparea
Fortei de Munca (Arbeitsagentur) sau Centrul de ocupare a fortei de munca-ului? Acest lucru
este, de asemenea, ilegal. Beneficiati pe nedrept de prestatii din partea statului, desi
desfasurati o munca platita.

Drepturi si obligatii

in calitate de angajat, aveti diverse drepturi si obligatii. In principiu, acestea sunt
reglementate intr-un contract de munca. Acest contract va este prezentat, de obicei, in scris.
Cn contract de munca poate fi valabil si verbal. Contractul de munca reglementeaza ceea ce
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trebuie sa faceti si ceea ce primiti in schimb de la angajator. Acest contract stabileste, de
asemenea, conditii generale (de exemplu):

+ Inceputul contractului de munca

* Salariul

* Locul desfasurarii activitatii

* Tipul si programul activitatii

* Numarul de zile de concediu si durata pauzelor

» Cerintele care trebuie respectate Tn caz de reziliere

» Sfarsitul contractului de munca (in cazul unui contract de munca pe durata determinata)

Salariul dumneavoastra se bazeaza de obicei pe numarul de ore lucrate (salariu orar). in
Germania, este valabil un salariu minim legal. Aceasta suma reprezinta minimul pe care
trebuie sa il primiti pentru ora lucrata.

Orele de lucru sunt reglementate de Legea germana cu privire la timpul de lucru (ArbZG).
Timpul de lucru obisnuit (zilnic) este de maximum 8 ore. Acesta poate fi extins la 10 ore, dar
trebuie sa fie compensata (in termen de jumatate de an).

Timpul de pauza este, de asemenea, reglementat. Pauzele lor de odihna se aplica dupa o
munca neintrerupta de 6 pana la 9 ore. in acest interval de timp trebuie s& faceti o pauza de
cel putin 30 de minute. Daca ati lucrat mai mult de 9 ore, trebuie sa faceti o pauza de cel
putin 45 de minute.

Aveti dreptul la concediu. Veti continua sa fiti platit pe durata concediului legal (cel putin 20
de zile pe an). in contractul de muncéa este consemnat numarul de zile de concediu platit. in
cazul in care va imbolnaviti in timpul concediului, perioada de boalad nu se ia in considerare ca
fiind concediu. Cu toate acestea, trebuie sa prezentati un certificat medical pentru aceasta
perioada.

Daca va imbolnaviti, anuntati la locul de muncéa. Nu trebuie s& raportati motivul bolii. in cazul
n care nu va puteti deplasa la locul de munca pentru mai mult de 3 zile (luati in considerare
weekendul), trebuie sa prezentati un certificat de incapacitate de munca eliberat de un medic.
Salariul dumneavoastra va continua sa fie platit pe perioada bolii. Angajatorul plateste salariul
pentru primele 6 saptamani. Dupa aceasta perioada, veti primi indemnizatia pentru concediul
medical din partea casei de asigurari de sanatate. Aceasta indemnizatie pentru concediul
medical este echivalenta cu 70% din salariul dumneavoastra brut, dar nu poate depasi 90%
din salariul net.

Femeile insarcinate beneficiaza de o protectie speciala impotriva concedierii. in plus, au
concediu de maternitate, care incepe de la 6 saptamani inainte si dureaza pana la 8
saptamani dupa data preconizata a nasterii. In aceastd perioada nu trebuie sa lucrati si
continuati sa primiti un salariu.

Dupa nastere, va puteti lua concediu pentru cresterea copilului. Acest lucru este valabil atat
pentru tatii, cat si pentru mamele care locuiesc Tn aceeasi gospodarie cu copilul. Nu puteti fi
concediat in aceasta perioada. insa nu veti primi nici bani de la angajator. Puteti solicita o
alocatie parentale (Elterngeld), care va este platita de stat.

Ambii parinti au dreptul la un total de 14 luni de alocatie parentald. Acestea pot fi impartite
fntre ambii parinti, cu conditia ca amandoi sa participe la ingrijirea copilului, adica sa nu
desfasoare o activitate profesionala remunerata pe perioada concediului parental solicitat.
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Un parinte poate beneficia de concediu pentru cresterea copilului timp de minimum 2 si
maximum 12 luni. In cazul in care doar unul dintre parinti solicitd concediu parental, se poate
beneficia de maximum 12 luni de concediu parental. Alocatia parentala este echivalenta cu
65% din venitul dvs. net, dar cel putin 300 de euro pe luna.

Puteti fi concediat in anumite conditii. Motivele de concediere pot fi operationale (situatia
economica mai proasta pentru companie) sau comportamentale (daca nu va indepliniti
sarcinile de serviciu prevazute in contractul de munca). in cazul in care doriti sa incetati
contractul din proprie initiativa, se aplica perioadele de preaviz legale. Le puteti citi in
contractul de munca. Notificarile de incetare a contractului de munca atat din partea
managerului, cat si din partea dumneavoastra trebuie sa fie in scris. Notificarile verbale de
fncetare a contractului nu sunt valabile.

Pentru mai multe informatii, va rugam sa consultati urmatoarele site-uri web:

e Uniunea Europeanad pentru Problemele Lucratorilor Migranti ( romana, bulgara, poloneza,
germana)

¢ DGB Bildungsnetzwerk

* si site-urile web ale sindicatelor
Candidaturile si interviurile de angajare

Candidaturile si interviurile de angajare

Doriti sa incepeti in Germania o pregatire profesionald sau sa lucrati? Atunci trebuie sa
aplicati in scris.

Multe companii dau anunturi pentru posturi vacante. Fie In ziar sau pe internet. Prin urmare,
compania cautd noi angajati. in anuntul pentru postul vacant este mentionat postul sau
pregatirea profesionala despre care este vorba. Se mentioneaza si ce asteptari are compania
de la viitorul angajat. Acolo gasiti informatii, unde si cum trebuie sa aplicati.

Ati fost invitat la un interviu de prezentare? Atunci compania este interesata de dvs. in
interviu va puteti prezenta. Va rugam sa planificati timp suficient pentru drum pana la
programare. Neaparat fiti punctual la intalnire. Cel mai bine este sa va pregatiti in avans
minutios pentru interviu. Puteti si sa adunati informatii importante despre companie. Vizitati
site-ul web si cititi istoria companiei. Informati-va despre produse sau servicii. Doriti sa va
aratati interesul pentru postul de lucru? Atunci puneti intrebari in timpul intalnirii. Asa dovediti
ca v-ati informat. Aratati ca sunteti motivat.

EDe obicei, o cerere de angajare este formata din trei parti:

Scrisoarea de insotire: in scrisoarea de intentie, va faceti o scurtd prezentare. Explicati de
ce sunteti potrivit pentru postul vacant. De exemplu, descrieti ce experiente ati acumulat deja
in tara dvs. de origine. Informati-va despre compania respectiva si explicati de ce doriti sa
lucrati in cadrul acesteia. Scrisoarea de intentie trebuie sa se rezume la o pagina. Semnati
scrisoarea de intentie. Pe internet veti gasi multe modele si sfaturi utile. Important este sa nu
preluati un model pur si simplu. Scrisoarea de intentie trebuie sa se potriveasca cu
dumneavoastra si cu postul respectiv.

Curriculum Vitae: CV-ul enumera toate experientele dumneavoastra. El este structurat sub
forma unui tabel mare. Scrieti de cand pana cand si la ce firma ati lucrat. Va trebui sa
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mentionati unde ati urmat o formare profesionala sau invatamantul superior. Va trebui sa
mentionati unde ati urmat scoala si ce diploma scolara ati obtinut. Nu trebuie sa introduceti o
fotografie in CV-ul dvs., dar daca faceti acest lucru, multe companii vor aprecia. Pe pagina
web Europass puteti sa va intocmiti un CV. Pagina este disponibila in multe limbi. Introduceti
datele dvs. Scrieti experientele dvs. La sfarsit vi se va intocmi un CV. in fiecare tard CV-urile
arata altfel. Este important sa folositi formatul care este utilizat in Germania. Acesta il puteti
selecta la Europass.

Certificate si documente justificative: Este important sa trimiteti copii ale certificatelor
dvs. (nu originale!). Certificate pot fi: certificatul de absolvire scolara, diploma de absolvire a
unei institutii de Tnvatamant superior si adeverintele de munca din trecut. Certificatele trebuie
sa fie in limba germana sau engleza, in caz contrar ar trebui traduse. De asemenea, ar trebui
sa trimiteti dovada stagiilor de practica, a formarii suplimentare relevante pentru locul de
munca sau a certificatelor de la cursul de limba germana.

Q Anuntul de angajare v& spune cum s aplicati. V& rugdm sa il cititi cu atentie.

in scris: Cumparati un dosar frumos si puneti in el scrisoarea de intentie, CV-ul si
certificatele dvs. Apoi trimiteti dosarul la adresa indicata Tn anuntul pentru postul vacant.

E-mail: in prezent, multe candidaturi sunt trimise prin e-mail. Compilati scrisoarea de
intentie, CV-ul si certificatele dvs. intr-un fisier PDF si trimiteti-l ca atasament prin e-mail. in
e-mail, scrieti un text scurt adresat persoanei care va primi cererea dumneavoastra.

Online: Companiile mari au website-ul lor, pe care trebuie sa trimiteti cererea de angajare.
Trebuie sa va inregistrati cu adresa de e-mail si apoi puteti trimite cererea direct acolo.

@sSfaturi utile pentru aplicatiile de angajare gasiti la Planet Beruf.

@ Europass este un portal multilingv online (peste 20 de limbi), care ii ajutd pe imigranti sa
isi faca vizibile abilitatile si cunostintele. Acesta ofera posibilitatea gratuita de a crea un
pasaport lingvistic sau un CV, utilizand un instrument online. Pe Europass veti gasi, de
asemenea, sfaturi importante pentru a redacta documentele de candidatura.

@La Bewerbung.net, StepStone si_ Lebenslauf2go puteti s& va creati gratuit un CV si o
scrisoare de intentie. Puteti importa partial datele dvs. din Xing sau LinkedIn. De asemenea,
este posibil sa va scrieti propriile texte in sablon sau sa importati fisiere.

@ Informatii si modele pentru scrisori de intentie si CV-uri gasiti pe site-urile: Bewerbung2go,
BewerbungsWissen, Karrierebibel

Exercitii lingvistice

@Pe portalul de invatare VHS "Ich will Deutsch lernen" (Vreau sa invat limba germana) si pe
site-ul web al Institutului Goethe "Deutsch fur dich" (Germana pentru tine) puteti gasi exercitii
pe legate de aplicarea pentru un loc de munca si de viata profesionala in general. Astfel veti
invata ceva despre piata muncii si va veti imbunatati cunostintele de limba germana.

Cautarea unui loc de munca - consiliere si ajutor

Urmatoarele institutii va vor sprijini in toate aspectele legate de cautarea unui loc de munca:
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Agentur fiur Arbeit Hanau (Agentia pentru Ocuparea Fortei de Munca Hanau)
Q@ Am Hauptbahnhof 1, 63450 Hanau
R.08004555500 sau & 06181672106

Consiliere pentru refugiati:

Stadt Maintal - Fachdienst Asyl (Orasul Maintal - Serviciul specializat Azil)
NeckarstraBe 11, 63477 Maintal
@asyl@maintal.de

[@JProgram de lucru:

Luni 8.00 - 12.00

Miercuri 8.00 - 12.00 si 13.00 - 16.00
Vineri 8.00 - 12.00

si pe baza de programare

Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.

QKIingstra[Se 4, 63477 Maintal
061817018631
@asyl-maintal@t-online.de
Swww.ak-asyl-maintal.de

[@JProgram de lucru:

sambata de la ora 13:00 la 16:00
si pe baza de programare

Imigrarea fortei de munca calificate

Aspecte fundamentale privind imigratia muncitorilor calificati

in Germania exista o lege. Legea trebuie sa le faciliteze lucratorilor calificati sa vina in
Germania. In acest caz, lucratorii calificati au o pregatire profesionald. Nu aveti nicio diploma
de absolvire academica. Pentru aceste persoane exista deja reguli pentru imigrarea in
Germania.

SAceste informatii si multe altele le gasiti si pe site-ul web Make it in Germany

&Tot aici puteti face si un test rapid pentru a va evalua posibilitatile!

Exista mai multe puncte de contact pentru companii in ceea ce priveste imigratia fortei de
munca calificate:

@Infoportal in Hessen (Portal de informare Hessa)

Welcomecenter Hessen

@ZAV - Zentrale Auslands -und Fachvermittlung (Biroul Central de Plasament pentru
Profesionisti in Strainatate)
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Pentru angajatori

Procedura accelerata privind forta de munca calificata: Daca o persoana din alta tara
doreste sa lucreze in Germania, in calitate de angajator aveti nevoie mai intai de o autorizatie
din partea acestei persoane. Aceasta se numeste "autorizatie". Cu aceasta autorizatie, puteti
incepe o procedura mai rapida la autoritatea pentru straini. Oficiul pentru Imigrari este o
organizatie care se ocupa de persoanele care vin in Germania din alte tari.

Intreprinderea dumneavoastra incheie apoi un acord cu aceasta autoritate. Acest acord
stabileste exact ceea ce dumneavoastra, noul lucrator si autoritatile aveti voie sa faceti si
trebuie sa faceti. De asemenea, se specifica cat timp poate dura totul si cine face ce si cand.

Q Taxele se ridica la 411 euro. Exista, de asemenea, o taxa de viz& de 75 de euro. Exista, de
asemenea, toate celelalte taxe (copii certificate, traduceri).

Autoritatea pentru straini consiliaza angajatorii. Aceasta ofera sprijin pentru a se
asigura ca calificarile straine ale lucratorului calificat sunt recunoscute. Biroul de inregistrare
a strainilor obtine aprobarea Agentiei Federale pentru Ocuparea Fortei de Munca. Acesta
verifica ceea ce este necesar pentru eliberarea vizei. Centrele de recunoastere dispun doar de
un anumit interval de timp Tnainte de a lua o decizie. La fel si Agentia Federala pentru
Ocuparea Fortei de Munca.

QAu fost indeplinite toate cerintele ? Atunci autoritatea pentru straini va emite o
asa-numita aprobare preliminara. Angajatorul o poate transmite lucratorului calificat. Apoi,
lucratorul calificat isi face o programare la misiunea diplomatica din strainatate. Viza este
solicitata la aceasta intalnire. La aceasta intalnire, lucratorul calificat trebuie sa prezinte
originalul autorizatiei prealabile. De asemenea, lucratorul calificat trebuie sa aduca celelalte
documente necesare pentru cererea de viza.

Ati prezentat cererea de viza completa din partea lucratorului calificat? Atunci se va lua o
decizie Tn termen de trei saptamani.

@ Familia lucratorului calificat poate fi, de asemenea, luata in considerare. Cererea trebuie
sa fie depusa in acelasi timp. Familia trebuie sa indeplineasca cerintele pentru reintregirea
familiei.

Puteti gasi modele si mostre aici si 0 explicatie detaliata a procedurii aici.
Pentru specialisti/lucratori calificati

QDefinitia specialistului: Aveti o diploma universitara? Sau ati absolvit o formare
profesionala? Ati urmat o formare profesionala de cel putin doi ani? Va califica pentru o
profesie? Atunci sunteti un lucrator calificat. Doriti sa fiti recunoscut oficial ca lucrator
calificat? Atunci trebuie sa depuneti o cerere in acest sens. Calificarile dumneavoastra trebuie
sa fie recunoscute de autoritatea competenta din Germania.

Cautarea unui loc de munca

Intrarea pe piata muncii:

Intrarea pe piata muncii este mai usoara: in calitate de lucrator calificat, trebuie sa furnizati
trei lucruri. Aveti nevoie de un contract de munca. Trebuie sa aveti o oferta concreta de
munca. Si aveti nevoie de o calificare care sa fie recunoscuta in Germania. Nu se mai verifica
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daca exista o persoana germana pentru postul respectiv. Agentia Federala pentru Ocuparea
Fortei de Munca va continua sa verifice conditiile de munca.

Muncitori calificati cu diploma universitara:

Lucratorii calificati cu diploma universitara pot lucra in orice profesie calificata. Aceasta
inseamna ca lucratorii calificati trebuie sa lucreze intr-o profesie care necesita formare/studii.
Pentru Cartea Albastra a UE, aveti nevoie de un loc de munca care sa corespunda calificarilor
dumneavoastra.

Lucratori calificati cu formare profesionala:
Lucratorii calificati cu formare profesionala pot lucra in orice profesie calificata. Aceasta
fnseamna ca lucratorii calificati trebuie sa lucreze intr-o profesie care necesita formare/studii.

Reguli de intrare

Intrarea pentru a cauta un loc de munca:

Lucratorii calificati cu formare profesionala pot intra in Germania. Puteti intra in tara pentru a
gasi un loc de munca aici. Veti primi un permis de sedere pentru o perioada de pana la sase
luni. Calificarile lor trebuie sa fie recunoscute in Germania. Trebuie sa va puteti intretine
singur pe durata sederii dumneavoastra. Trebuie sa vorbiti deja suficient de bine limba
germana pentru a putea lucra in profesia dumneavoastra. in mod normal, este necesara
cunoasterea limbii germane la nivelul B1 sau mai bun. Doriti sa incercati mai intai un loc de
munca? Atunci puteti lucra pana la 10 ore pe s&ptamana. in acest fel puteti afla daca va place
locul de munca. Angajatorul va poate cunoaste mai bine. Lucratorii calificati cu o calificare
academica recunoscuta pot, de asemenea, sa faca munca de proba. Puteti gasi mai multe
informatii la Make-It-In-Germany.

Ramaneti pentru masurile de calificare:

Vi se vor oferi mai multe oportunitati pentru a putea obtine calificari in Germania. Ati incercat
sa va faceti recunoastere calificarile? Autoritatile au identificat probleme? Calificarile
dumneavoastra nu corespund celor germane? Atunci aveti nevoie de cunostinte suficiente de
limba germana. Este vorba de cunostinte la nivelul A2. Atunci puteti solicita o viza. Cu aceasta
vizd puteti veni in Germania pentru 18 luni. in acest timp puteti obtine calificari. Autoritatile
pot prelungi viza o singura data cu 6 luni. Dupa aceea, puteti solicita o alta viza. De exemplu,
pentru o ucenicie. Sau pentru studii. Sau pentru munca. Puteti gasi mai multe informatii la
Make-lt-In-Germany.

Permis de stabilire pentru lucratorii calificati din strainatate:

Lucratorii calificati din strainatate pot obtine un permis de stabilire in Germania dupa numai
patru ani. Puteti gasi mai multe informatii aici. Exista uneori conditii diferite pentru lucratorii
calificati si pentru detinatorii de Carte Albastra a UE.

Pentru pregatire profesionala si studii

Intrarea in tara pentrua cauta un loc de ucenicie: Doriti sa faceti o ucenicie? Atunci puteti
intra in tara pentru a cauta un loc de formare. Aveti nevoie de cunostinte de limba germana la
nivelul B2. De asemenea, aveti nevoie de un certificat de absolvire a scolii care sa va dea
dreptul de a intra in Tnvatamantul superior. Nu trebuie sa aveti mai mult de 25 de ani. Trebuie
sa va puteti plati singuri costurile de trai in Germania.

Optiuni extinse de transfer pentru stud entii internationali in Germania: Studentii
internationali pot obtine un nou permis de sedere Tnhainte de a-si termina studiile. De exemplu:
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doriti sa invatati o profesie dupa terminarea studiilor. Veti primi apoi un permis de sedere
pentru acest lucru. Noua lege pentru lucratorii calificati faciliteaza aceasta schimbare: Sunteti
student? Si doriti sa aveti un loc de munca? Atunci puteti sa va luati un loc de munca. Pentru
a face acest lucru, trebuie sa indepliniti conditii speciale. Agentia Federala pentru Ocuparea
Fortei de Munca stabileste aceste conditii. Dupa ce totul a fost verificat, veti primi un nou
permis de sedere.

Permisul de stabilirepentru absolventii unui program de formare profesionala in Germania:
Conform noii legi, absolventii straini ai unui program de formare profesionala in Germania, la
fel ca si absolventii de studii universitare, pot obtine un permis de stabilire dupa numai doi
ani.

Q Curs de limba germana pentru pregatirea pentru formare profesionala: Aveti viza

potrivita? Atunci puteti participa la un curs de limba germana. Acest curs de limba germana
va va pregati pentru formarea dumneavoastra.

Activitatile independente

Cine poate activa ca si persoana fizica autorizata in Germania?

Va aflati inca in procedura de recunoastere a azilului? Cererea dvs. a fost respinsa? Dispuneti de
0 autorizare exceptionala de sedere? Atunci activitatea lucrativa ca persoana fizica autorizata
este interzisa. In principiu, toti ceilalti oamenii au posibilitatea sa infiinteze o intreprindere in

Germania.

Informatii suplimentare

* Ghidul online "GrinderZeiten" (in limbile germana si araba)

» Existenzgrinderportal (Portal pentru antreprenori) (in limbile germana, franceza, italiana,
rusa si turca)

¢ Homepage al departamentului 1Q pentru economia migrantilor (germana, engleza, franceza,
poloneza, spaniold, pastuna, bosniaca, rusa, chineza, ucraineana, turca, tigrinya, vietnameza,
araba)

Centre regionale de consiliere:

@Grenzenlos durchstarten - Migranten werden Unternehmer (Start fara frontiere - Migrantii
devin antreprenori) (germana)
@Frauen mit Fluchterfahrung griinden (Femeile cu istoric de migratie infiinteaza firme)

Orasul Maintal ofera, de asemenea, sprijin pentru infiintarea unei firme:

Stadt Maintal - Wirtschaftsforderung (Orasul Maintal - Biroul pentru Dezvoltare
Economica)

Q Klosterhofstr. 4 - 6, 63477 Maintal

R.06181400347

@wirtschaftsfoerderung@maintal.de
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https://www.existenzgruender.de/SharedDocs/Downloads/EN/GruenderZeiten-englisch/GruenderZeiten-10-Arabisch.pdf?__blob=publicationFile
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@Informatii suplimentare

Pentru a inregistra o activitate comerciala, contactati:

Stadt Maintal - Gewerbewesen
Q KlosterhofstraRe 4 - 6, 63477 Maintal
06181400253

06181400271
@gewerbewesen@maintal.de

[@JProgramul de lucru:
De luni pana vineri de la 8:00 la 12:00
Luni si miercuri, intre orele 13:00 si 18:00

&Formularele necesare pot fi gasite aici.

Recunoasterea certificatelor de absolvire

Certificatele si diplomele sunt foarte importante in Germania. Ele sunt primite de la scoala. Sau
in Tnvatamantul superior. Sau chiar si in domeniul profesional. in domeniul profesional acestea
se numesc scrisoare de referinta pentru angajare. Pe baza certificatelor si diplomelor faceti
dovada a tot ceea ce ati invatat si ati lucrat. Aceste certificate si diplome sunt o conditie
esentiala pentru gasirea unui loc de munca. Aveti nevoie de un certificat sau o diploma si pentru
admiterea la o scoala sau la o institutie de invatamant superior. Ati dobandit deja certificate si
diplome in strainatate? Solicitati recunoasterea acestor certificate si diplome in Germania. Se va
verifica nivelul dvs. de calificare echivalent in Germania. Prestatiile dvs. sunt traduse, ca sa
spunem asa. Este Ins& posibil s3 nu mai aveti diplomele si certificatele respective. In acest caz,
puteti incerca recunoasterea experientei si abilitatilor dvs. profesionale pe baza unor teste.

Q@ 1n cazul in care doriti s& urmati o forma de invatamant superior sau s& desfasurati o activitate
stiintifica, pentru recunoasterea diplomelor dvs. va trebui sa va adresati persoanelor de contact
din cadrul institutiilor de invatamant superior.

Consiliere personala in ceea ce priveste recunoasterea titlurilor de calificare obtinute
in strainatate:

Berami e.V. / 1Q Network
Q@ Nibelungenplatz 3, 60318 Frankfurt

Consiliere telefonica

din Germania:
R,08001301040
din strainatate:
\00496991301040
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Program de lucru:

Luni, marti, miercuri si vineri 9.00 - 12.00
Joi 14.00 - 17.30

Consiliere personala

Numai pe baza de programare
[GFormular de programare
Swww.berami.de/anerkennungsberatung

Pentru recunoasterea certificatelor scolare:

Staatliches Schulamt fir den

Landkreis Darmstadt-Dieburg

und die Stadt Darmstadt (Inspectoratul Scolar pentru Districtul Darmstadt-Dieburg si orasul
Darmstadt)

Q@ Rheinstrale 95, 64295 Darmstadt

061513682487

@bildungsnachweise.ssa.darmstadt@kultus.hessen.de

@Informatii suplimentare

Pentru recunoasterea profesiilor mestesugaresti:

Handwerkskammer Wiesbaden (Camera Mestesugarilor Wiesbaden)
Q Bierstadter Strake 45, 65189 Wiesbaden

0611136103

@andreas.maletzke@hwk-wiesbaden.de

&Informatii suplimentare

Informatii generale privind recunoasterea profesiilor straine

Doriti sa verificati daca si cum poate fi recunoscuta calificarea dumneavoastra in Germania? Aici
puteti obtine consiliere initiala prin telefon si consiliere personala in peste 20 de locatii din
Hessa.

@www.anerkennung-in-deutschland.de

Certificate de absolvire in administratie, vanzari etc. ("White Collar")

IHK Foreign Skills Approval (IHK FOSA) este centrul national de competenta al Camerelor de
Comert si Industrie germane pentru determinarea echivalentei calificarilor profesionale straine.
Acesta accepta cererile de recunoastere si compara masura in care calificarile profesionale
straine pot fi clasificate ca fiind echivalente cu calificarile profesionale germane
corespunzatoare.

Swww.ihk-fosa.de

Certificate de absolvire in domeniul mestesugaresc ("Blue Collar")

Profesionistii si angajatorii internationali vor gasi aici un punct central de contact, consiliere si
servicii in Frankfurt. Din anul 2015, coordonarea a fost asigurata de Ministerul Afacerilor Sociale
si Integrarii din Hessa, cu participarea unor parteneri de cooperare. Angajatii Camerei
Mestesugarilor din Frankfurt-Rhein-Main sunt persoanele de contact pentru toate intrebarile
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referitoare debutul profesional in landul Hessa si in regiunea metropolitana. Echipa ofera
consiliere multilingva la sediul Agentiei pentru Ocuparea Fortei de Munca din Frankfurt.

Ohttps://www.work-in-hessen.de

Personal de ingrijire international pentru landul Hessa

practicati profesia invatata in landul Hessa?

Va consiliem cu placere, daca aveti nevoie de sprijin pentru recunoasterea diplomelor si a
certificatelor, pentru gasirea unui curs de limba germana sau de pregatire, pentru testarea
cunostintelor sau pentru gasirea unor cursuri de adaptare.

PQZ Hessa va asista pe durata intregului proces, de la recunoasterea diplomelor/certificatelor si
pana la integrarea cu succes la noul angajator. Discutam care sunt dorintele dvs. si clarificam
toate Tntrebarile si cerintele.

Va oferim consultanta atat personal, cat si prin telefon sau prin videoconferinta. Oferta noastra
de consultanta este gratuita.

PQZ Hessen

QZu den Sandbeeten 5, 35043 Marburg
06421985484
@PQZ-Hessen@integraI-online.de
Swww.PQZ-Hessen.de

Recunoasterea diplomelor de absolvire din strainatate

Certificatele si diplomele sunt foarte importante in Germania. Ele sunt primite de la scoala.
Sau in Invatadmantul superior. Sau chiar si in domeniul profesional. in domeniul profesional
acestea se numesc scrisoare de referinta pentru angajare. Pe baza certificatelor si diplomelor
faceti dovada a tot ceea ce ati Tnvatat si ati lucrat. Aceste certificate si diplome sunt o conditie
esentiala pentru gasirea unui loc de munca. Aveti nevoie de un certificat sau o diploma si
pentru admiterea la o scoala sau la o institutie de Thvatamant superior. Ati dobandit deja
certificate si diplome in strainatate? Solicitati recunoasterea acestor certificate si diplome in
Germania. Se va verifica nivelul dvs. de calificare echivalent in Germania. Prestatiile dvs. sunt
traduse, ca sa spunem asa. Este insa posibil s& nu mai aveti diplomele si certificatele
respective. In acest caz, puteti incerca recunoasterea experientei si abilitatilor dvs.
profesionale pe baza unor teste.

Portaluri de informare privind diplomele obtinute in strainatate: Aici puteti cerceta
singur cum este evaluata diploma dumneavoastra in Germania. Recunoasterea formala
trebuie totusi efectuata daca doriti ca diploma dumneavoastra sa fie recunoscuta. Cel mai
bine este sa contactati centrul de consiliere.

&Portal de informare privind titlurile de calificare obtinute in strdindtate
Portal de informare pentru calificirile profesionale striine
@Anerkennung in Deutschland (Recunoasterea in Germania)
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Fachberatungsstelle fiir Anerkennung (Centrul de Consiliere Specializat pentru
Recunoastere)

Agentur fir Arbeit (Agentia pentru Ocuparea Fortei de Munca)

INBAS GmbH

@ Am Hauptbahnhof 1, 63450 Hanau

015127191629

(@anerkennungsberatung-hanau@inbas.com

Pe baza de programare

@ 1n cazul in care doriti s& urmati o forma de invatamant superior sau s& desfasurati o
activitate stiintifica, pentru recunoasterea diplomelor dvs. va trebui sa va adresati persoanelor
de contact din cadrul institutiilor de invatamant superior.

Legalizarea certificatelor

Aveti un document. De exemplu un certificat. Autoritatile vor sa stie daca documentul este
autentic. Pentru aceasta trebuie sa solicitati legalizarea. Aceasta este importanta, de
exemplu, pentru a va putea inscrie la o universitate. in acest scop, toate fotocopiile
diplomelor si certificatelor vor trebui legalizate oficial.

In Maintal, puteti legaliza diplomele/certificatele la instantele judecatoresti locale:
Dérnigheim:

Brider-Schonfeld-Haus
QAscher StraRe 62
Program de lucru: Luni, intre orele 17.00 si 18.00

Hochstadt:

Maintaler Rathaus
@ KlosterhofstraRe 4 - 6
[©JProgram de lucru: Joi, orele 19.00 - 20.00

Bischofsheim:

BlUrgerhaus Bischofsheim
Q@ Dérnigheimer Weg 21
[©lProgram de lucru: Luni, intre orele 18.00 si 19.00

Wachenbuchen:

Blrgerhaus Wachenbuchen
SchulstraBe 13
[GJProgram de lucru: Joi, intre orele 18.00 si 19.00

Unele legalizari pot fi efectuate si la Stadtladen.

Copii, tineret si familie

Drepturile copiilor

Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/7opp9hdVQki6J9Ub8
tel:015127191629
mailto:anerkennungsberatung-hanau@inbas.com
https://goo.gl/maps/z6FUmdVCoGw4q9v49
https://goo.gl/maps/vEhJL2hgP4bC2sjt5
https://goo.gl/maps/V1DNt42yU5SbDPDbA
https://goo.gl/maps/HAmdAbzhsFzEvzQm9
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/stadtladen-standesamt

Maintal ¥

Copiii au nevoie de o protectie speciala si de aceea si de drepturi speciale. Aceste drepturi sunt
stabilite Tn Conventia asupra Drepturilor Copilului. Adunarea Generald a Natiunilor Unite a
adoptat Conventia in anul 1989.

Conventia ONU cu privire la drepturile copilului se imparte in patru grupe: dreptul la viata si
dezvoltare personala, tratamentul egal, bunastarea copilului si participarea. Mai precis acest
lucru Tnseamna:

* Fiecare copil are dreptul la toate lucrurile, de care are nevoie pentru a trai. Printre acestea se
numara, de exemplu, mancarea si bautura sau un tratament medical.

* Dreptul de a merge la scoala este, de asemenea, un drept al copilului, la fel ca si dreptul la
joaca sila timp liber.

» Toate fetele si toti baietii au aceleasi drepturi si niciun copil nu are voie sa fie tratat mai prost
decat alti copii.

» Fiecare copil are dreptul sa creasca sanatos, ingrijit si protejat impotriva violentei.

* Fiecare copil are dreptul sa locuiasca cu parintii lui sau, daca parintii traiesc separat, sa aiba
contact cu ambii parinti.

* Toate fetele si toti bdietii au dreptul sa isi formeze o opinie proprie si sa isi apere aceasta
opinie.

+ 1n ceea ce priveste problemele care ii afecteaza in mod direct pe copii, adultii trebuie s
asculte opiniile copiilor si sa le ia in considerare atunci cand iau decizii.

&Cele 10 drepturi importante ale copiilor sunt explicate clar aici: germana/arab3 Si
germana/persana.

Esti supus violentei? Te simti tratat injust? in acest caz, poti apela la serviciile de consiliere
oferite de Biroul pentru Copii si Tineret al orasului Maintal.

Stadt Maintal

Fachdienst Kinder- und Familienfreundliche Kommune (Serviciul specializat Comune
prietenoase cu copiii si familiile)

Q KlosterhofstraBe 4 - 6 Maintal-Hochstadt

06181400713

@ckinderbuero@maintal.de

[@JProgram de lucru:
Miercuri 15.00 - 17.00, pe baza de programare

Protectia copiilor si obligatia de supraveghere
Protectia copiilor

Parintii sunt principalii responsabili pentru ingrijirea si cresterea copiilor. Statul protejeaza
familiile Tn mod deosebit.
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Copiii au dreptul de a creste sanatosi si intr-un mediu sigur. Violenta impotriva copiilor este
interzisa. Aceasta provoaca daune si deficiente care adesea dureaza foarte mult timp. Prin
urmare, copiii ar trebui sa fie protejati impotriva violentei fizice si psihice, a exploatarii sexuale
si a neglijentei.

Peste tot unde sunt educati copiii:

"Copiii au dreptul la o educatie fara violenta. Pedepsele fizice, abuzurile psihice si
alte masuri degradante sunt inadmisibile."

Parintii si educatorii pot gasi in centrele de consiliere ajutor si sprijin gratuit si confidential in
materie de educatie parentala. Oficiul pentru Minori (Jugendamt) va poate, de asemenea, ajuta.

Aici gasisi adrese si informatii despre centrele locale de consiliere in materie de educatie.

Obligatia de supraveghere

Parintii si alte persoane autorizate (de exemplu, educatorii) au o obligatie de supraveghere:
trebuie sa se asigure ca copilul nu sufera niciun prejudiciu. Ei trebuie sa recunoasca si sa elimine
pericolele existente. De asemenea, copiii hu trebuie sa faca rau altora. Prin urmare, este
important sa le vorbiti copiilor si tinerilor din nou si din nou despre posibilele pericole si despre
consecintele unui comportament gresit.

Parintii si toti adultii responsabili de copil trebuie sa stie intotdeauna unde se afla copilul si cu
cine se afla acesta. Acest lucru inseamna, de exemplu, ca trebuie sa va puneti de acord cu
centrul de ingrijire de zi cu privire la cine are voie sa va ia copilul de acolo. De asemenea,
trebuie sa informati scoala daca copilul dumneavoastra este bolnav si nu poate merge la scoala.

Pentru tineri sunt valabile prevederi legale speciale. De exemplu, consumul de tutun si de alcool
tare este interzis pentru persoanele sub 18 ani. De asemenea, se aplica restrictii la
evenimentele publice, de exemplu la discoteca, Tn functie de varsta.

incélcarea obligatiei de supraveghere poate duce la raspunderea pentru daune si poate avea
chiar consecinte penale.

ingrijirea copilului

Centre de ingrijire de zi (Kita), gradinite (Kindergarten), ingrijirea copiilor de catre
ingrijitori specializati (Kindertagespflege)

Centrele de ingrijire a copiilor de zi - Kita

Kita este un termen care desemneaza un centru de zi pentru ingrijirea copiilor. Copilul
dvs. poate merge la o gradinita. Copilul dumneavoastra trebuie sa aiba Implinita varsta de un
an. Copilul dumneavoastra poate sa mearga pana la varsta de 12 ani intr-un centru de zi de
ingrijire a copiilor. in acestea, copilul dvs. va fi ingrijit de educatori. El va invata multe lucruri
importante. Unele institutii accepta si copii sub un an.

Tarifele pentru cresele sau gradinitele din Maintal depind de venitul dumneavoastra. Daca
aveti putini bani, va plati taxele KCA / Jobcenter-ul .
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Cresele, gradinitele si centrele de tip after-school sunt diferite tipuri de institutii de ingrijire a
copiilor in timpul zilei pentru grupe de varsta diferite.

Q in centrele de ingrijire de zi, copilul dvs. invata limba germana si descopera lucruri noi. in
acestea copilul ia contact cu alti copii si invata astfel ce inseamna prietenia si cultura
germana. Utilizati aceasta oportunitate deoarece este importanta pentru viitorul copilului dvs.
Frecventarea unui centru de ingrijire de zi ajuta, de asemenea, la o buna pregatire scolara.

Cresa

Cresa este o institutie pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 1 an si 3 ani. in crese, copiii sunt
Tmpartiti Tn grupuri mici si sunt sustinuti in dezvoltarea lor de catre personalul special instruit.
Atentia si dedicarea personalului de supraveghere sunt deosebit de importante aici.

Gradinita (Kindergarten)

Gradinita este o institutie pentru copiii cu varsta intre 3 ani si varsta scolara. in gradinite,
copiii se pot juca cu ceilalti copii, pot picta, face lucru manual si invata. in ultimul an de
gradinita, copiii au si cursuri periodice care asigura pregatirea lor pentru scoala. Exista
gradinite private si gradinite publice. in functie de gradinita si de localitatea de domiciliu, se
aplica sau nu taxe.

copii din scolile (primare) cu varsta de pana la 12 ani

Pentru elevii cu varsta cuprinsa intre 6 si 12 ani, exista posibilitatea de supraveghere dupa
scoala. Exista multe modele diferite de supraveghere, cum ar fi centrul de tip after-school, o
supraveghere la amiaza sau o scoald cu program prelungit. in cadrul tuturor acestor modele,
copii sunt supravegheati si ajurati sa isi faca temele pentru acasa. in plus, nu lipsesc
activitatile de petrecere a timpului liber. De la scoala primara sau de la Oficiul pentru Minori
(Jugendamt) puteti afla ce model de ingrijire pentru elevii de clase primare exista in
localitatea Maintal.

ingrijirea copiilor de catre ingrijitori specializati

Exista si o alta posibilitate de a asigura ingrijirea copiilor in timpul zilei. O bona sau un
ingrijitor poate avea grija de maxim patru copii deodata. De regula, copiii sunt dusi la Tngrijitor
acasa. Uneori sunt puse la dispozitie si alte spatii, de exemplu intr-un centru de cazare
comunitara. Aici gasiti exemple despre ce invata copii asistati de un ingrijitor (in mai multe
limbi).

Daca doriti sa lasati copilul in grija unui ingrijitor/unei bone, puteti contacta:

Stadt Maintal - Servicestelle Kindertagespflege (Orasul Maintal - Serviciul
ingrijirea Copiilor de catre ingrijitori Specializati)

Q@ Eichenheege 8a, 63477 Maintal

061814901521

@skm@maintal.de

&Servicestelle Kindertagespflege Maintal (Serviciul ingrijirea Copiilor de cétre ingrijitori
Specializati Maintal)
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https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/jugendamt-oficiul-pentru-minori/
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/jugendamt-oficiul-pentru-minori/
https://www.bvktp.de/themen/kinder-mit-fluchthintergrund/informationen-fuer-eltern-in-verschiedenen-sprachen/
https://www.google.de/maps/place/Eichenheege+8A,+63477+Maintal/@50.139997,8.8425317,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10fc9b81e8fb:0xb1887192e42e2c21!8m2!3d50.1399971!4d8.8470164
tel:061814901521
mailto:skm@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/fachdienst/1?1
https://www.webkita.de/maintal/details/fachdienst/1?1
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in Maintal v& puteti inregistra copilul online pentru un loc la un centru de ingrijire de zi. Veti
primi apoi un mesaj de la unul dintre aceste centre (Kita). Daca aveti intrebari legate de
inscriere, va rugam sa contactati linia fierbinte:

Stadt Maintal - Fachdienst Kindertagesstatten (Orasul Maintal - Serviciul
specializat Centre de Zi de ingrijire a Copiilor)

Q@ Klosterhofstrake 4 - 6, 63477 Maintal

R.06181400351
@kitagebuehren@maintal.de

[©lProgram de lucru: Luni, miercuri si vineri, intre orele 8.00 si 12.00
Cum functioneaza un centru de ingrijire de zi a copiilor (Kita; gradinita/cresa)?
1. Acomodarea

Dupa ce ati gasit un loc intr-un centru de zi de ingrijire a copiilor, copilul dvs. va fi ajutat sa se
»~acomodeze”. Acomodarea functioneaza astfel: Pentru o perioada, mama sau tata merg
impreuna cu copilul la Kita. Vor cunoaste impreuna educatoarele, incaperile, pe ceilalti copii si
rutina zilnica. In acest fel, copilul dumneavoastra se poate acomoda bine la noul loc de viata
si la fel si dumneavoastra, in calitate de parinte. De aceea se spune acomodare. Aceasta este
foarte importanta in Germania si este facuta de catre toti parintii si toti copiii. Acomodarea
poate dura si doua saptamani, sau mai mult.

2. Discutiile cu parintii

Atunci cand va aduceti copilul sau 1l luati acasa, puteti discuta scurt cu personalul si ii puteti
spune ce este important pentru dvs. sau cum se simte copilul.

De regula, intr-un an de gradinita au loc doua discutii cu parintii. Acest lucru este valabil
pentru toti parintii si toti copiii. In cadrul acestor discutii, vi se va spune ce a invatat copilul
dvs. la Kita, ce stie deosebit de bine si in ce directii mai trebuie sa se dezvolte. La aceste
intalniri poate veni si un interpret, pentru ca toata lumea sa se inteleaga bine. Cateodata
exista ceva important de discutat si in afara termenelor obisnuite. Dvs., in calitate de parinte,
puteti solicita o discutie, in cazul in care va deranjeaza ceva in legatura cu activitatea din Kita
sau daca doriti s3 spuneti ceva important despre copilul dvs. in acest caz, centrul stabileste
cu dvs. o intalnire.

3. Sedintele cu parintii
Este bine daca utilizati aceste intalniri. Nu numai ca aflati cate ceva despre Kita, dar puteti sa
cunoasteti si alti parinti. Personalul de la Kita va va anunta cand sunt programate sedintele cu

parintii.

4. Viata de zi cu zi in centrul de ingrijire de zi
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https://www.webkita.de/maintal/start?1
https://goo.gl/maps/HT17Km1ZrUxVwU9U6
tel:06181400351
mailto:kitagebuehren@maintal.de
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Fiecare centru de zi are o anumita rutina zilnica. in majoritatea cazurilor, aceasta aratd cam
asa.

Copiii sunt adusi la centrul de zi de catre parinti dimineata, la o0 anumita ora. Fiecare centru
are un orar de aducere si luare a copiilor, care trebuie respectat.

@ Daca copilul dvs. este bolnav sau nu poate veni la gradinita/cresa, anuntati din timp!

Pe parcursul diminetii, copiii au urmatoarele optiuni: Copiii pot servi micul-dejun la Kita. Fie
Kita pregateste micul dejun, fie copiii aduc ceva de acasa.

in ,timpul de joaca liberad” copiii au posibilitatea s& se joace impreuna cu ceilalti copii, sa
mestereasca sau sa faca miscare.

In cadrul ,cercului de dimineatd” sau al "cercului de copii” comun se intalnesc toti copiii
pentru a discuta teme importante, a canta sau pentru a invata noi jocuri.

Exista si oferte si proiecte specifice: Copiii pot sa mestereasca, sa faca sport, sa asculte
povesti, sa Tnvete cifrele si beneficiaza de o stimulare specifica.

Cel putin o data pe zi copiii pot sa mearga in gradina si sa experimenteze viata in natura.
La pranz copiii iau masa de pranz in comun:

Dupa aceasta, in functie de varsta, copiii pot dormi de amiaza sau au o perioada linistita
pentru a se juca.

Apoi este din nou timp de joaca.

in centrul de zi, copiii primesc bauturi, iar dupa-amiaza se ofera deseori suplimentar fructe
sau gustari.

in finalul programului, veniti sa luati copilul, la ora la care ati stabilit-o cu centrul.

5. Conflicte in Kita

Uneori exista neintelegeri intre parinti si personalul calificat. Acest lucru se poate intampla
atunci cand parintii si personalul calificat au pareri diferite cu privire la copil. Uneori parintii
considera ciudat ce face personalul calificat, dar, uneori, si personalul calificat considera
ciudat ce fac parintii. in acest caz, este important ca partile s comunice si sa-si puna
urmatoarele intrebari: De ce faceti acest lucru?

Daca parintii sau personalul calificat nu mai stiu ce sa faca, puteti mai intéi sa luati legatura
cu conducerea centrului sau cu asociatia parintilor. Daca problema nu a fost inca rezolvata,
luati legatura cu responsabilul centrului de zi sau cu persoana de contact din cadrul Oficiului
pentru Minori (Jugendamt). Acolo lucreaza persoane care sunt special acolo pentru a ajuta in
caz de conflicte intre centrele de zi de ingrijire a copiilor si parinti.

De ce este bun pentru copilul meu un centru de ingrijire de zi?

La un centru de zi cu program prelungit sau de asistenta maternala, copiii se joaca.
Confectioneaza. Canta.. Fac sport. Cunosc alti copii. Invata sa vorbeascéa corect. Pentru a fi
pregatiti pentru viata, copiii trebuie sa fnvete bine.

Aici, copilul dvs. poate invata limba germana si poate descoperi noi lucruri. Copilul ia contact
cu alti copii si isi face prieteni. Utilizati aceasta oportunitate deoarece este importanta pentru
viitorul copilului dvs. Mersul la un centru de zi cu program prelungit ajuta copilul si sa se
pregateasca bine pentru scoala.

Ce centre de ingrijire de zi/gradinite exista in Maintal?
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Centre de ingrijire de zi a copiilor (Kindertagesstatten) / centre
pentru familii

Bischofsheim:

Kindertagesstatte GansseestralRe (gradinita) / 1-6 ani / gradinita municipala
Q GansseestraBe 3, 63477 Maintal-Bischofsheim

0610966803

@kita.gaensseestrasse@maintal.de

Program de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Ginsseestralke

Kindertagesstatte RhonstralRe (gradinita) / 1-6 ani / gradinita municipala
Q RhonstraRe 31, 63477 Maintal-Bischofsheim

Q061097159988

@kita.rhoenstrasse@maintal.de

Program de lucru: 7:00-17:00

&Kita Rhonstrake

Familienzentrum (Centrul pentru si Familie) Ludwig-Uhland-StraBe
QLudwig-UhIand-StraBe 15, 63477 Maintal-Bischofsheim
0610961506
@familienzentrum.ludwig.uhland.strasse@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

Familienzentrum (Centrul pentru Familie) Ludwig-Uhland-StraRe

Familienzentrum (Centrul pentru si Familie) Schillerstralle
Q Schillerstrale 9, 63477 Maintal-Bischofsheim
0610968369
@familienzentrum.schilIerstrasse@maintal.de

Program de lucru: 7:00 - 17:00

@Familienzentrum (Centrul pentru Familie) Schillerstralle

Montessori Kindergarten (Gradinita Montessori) / 3-6 ani / sponsori independenti
Elternverein Bischofsheim e.V. (Asociatia parintilor Bischofsheim)

QRhonstraEe 2, 63477 Maintal-Bischofsheim

061097069055

Q. 015906373998 (Consiliu de administratie)
@info@montessori-maintal.de
@Kindergarten Montessori (Gradinita Montessori)

Kindertagesstatte Fantasia (gradinita) / 1-6 ani / sponsori independenti
9 Berger StralSe 33, 63477 Maintal-Bischofsheim

R,0610961178

@info@kita-fantasia.org

@vorstand@kita-fantasia.org (Consiliul de administratie)

&Kita Fantasia

Pinu'u Kids / 1-6 ani / sponsori independenti
QFechenheimer Weg 19a, 63477 Maintal-Bischofsheim
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https://www.google.de/maps/place/G%C3%A4nsseestra%C3%9Fe+3,+63477+Maintal/@50.1495847,8.7984424,402m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd103aa9179601:0xe6dc78f056c9b20!8m2!3d50.1493724!4d8.799613
tel:0610966803
mailto:kita.gaensseestrasse@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/7;jsessionid=37B4D92902CF15C72B656183C25FC733?0
https://www.google.de/maps/place/Rh%C3%B6nstra%C3%9Fe+31,+63477+Maintal/@50.1469461,8.8004737,288m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1030515dec9d:0x3e94d4c3e9758dc8!8m2!3d50.1469461!4d8.8015066
tel:061097159988
mailto:kita.rhoenstrasse@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/30?1
https://www.google.de/maps/place/Ludwig-Uhland-Stra%C3%9Fe+15,+63477+Maintal/@50.1481654,8.8145566,234m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd10462c10fa59:0x5872d7b931c23ef8!8m2!3d50.1483216!4d8.8156575
tel:0610961506
mailto:familienzentrum.ludwig.uhland.strasse@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/8?0
https://www.google.de/maps/place/Schillerstra%C3%9Fe+9,+63477+Maintal/@50.1530172,8.8108446,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1038ac032081:0x2a55a91586cb137f!8m2!3d50.1530172!4d8.8130333
tel:010968369
mailto:familienzentrum.schillerstrasse@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/9?1
https://www.google.de/maps/place/Rh%C3%B6nstra%C3%9Fe+2,+63477+Maintal/@50.1494679,8.8029442,195m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd103a6d0ef509:0xc48d1d4fc894a16c!8m2!3d50.1495647!4d8.8038677
tel:061097069055
tel:015906373998
mailto:info@montessori-maintal.de
https://www.montessori-maintal.de/
https://www.google.de/maps/place/Berger+Str.+33,+63477+Maintal/@50.1557883,8.805124,290m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd103c4f4ca807:0x54fe843d6bf01a7e!8m2!3d50.1558649!4d8.8056956
tel:0610961178
mailto:info@kita-fantasia
mailto:vorstand@kita-fantasia.org
http://kita-fantasia.org/
https://www.google.de/maps/place/Fechenheimer+Weg+19A,+63477+Maintal/@50.1494311,8.8013893,195m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd103a9b93b427:0x548e6f03921a577b!8m2!3d50.14939!4d8.80126

. A
Maintal &<

06109769930
@j.borowik@welle.website
&Pinu u Kids

Servicii de ingrijire a copiilor la "Waldschule" / 6-9 ani / sponsori independenti
Waldschule Maintal-Bischofsheim

QWaIdstraBe 3, 63477 Maintal-Bischofsheim

0610964005

@poststelle-waldschule@schule.mkk.de

ingrijire la Waldschule

Servicii de ingrijire a copiilor la scoala primara Villa Kunterbunt / 6-10 ani / sponsori
independenti

Grundschule Villa Kunterbunt (Scoala primara Villa Kunterbunt)

Q GothestraRe 61, 63477 Maintal-Bischofsheim

06109605117 (secretariat)

0610963915 (ingrijire)

@poststelle.grundschule.villa.kunterbunt@schule.mk...

@Uvillakunterbunt@web.de (ingrijire)

Dornigheim:

Servicii de ingrijire a copiilor la Werner-von-Siemens-Schule "Regenbogenhaus" / 6-10 ani /
sponsori independenti

Sport Club Budokan Maintal e.V.

QKennedystraBe 32, 63477 Maintal-Dornigheim

R.06181618189664 (administratie)

R.061812999403 (Regenbogenhaus)

@betreuung@budokan-maintal.de

[@JProgram de lucru: Luni - vineri 10:00 - 12:00 / luni, miercuri, vineri 14:00 - 16:30
@Servicii de ingrijire a copiilor la WvSS

Servicii de ingrijire a copiilor la Wilhelm-Busch-Schule / 6-10 ani / sponsori independenti
Wilhelm Busch Schule

Q Siemensalle 6, 63477 Maintal-Dérnigheim

0618145700

@poststelle.wbs@schule.mkk.de

Hort/After-school Berliner StrafSe / 6-10 ani / institutie municipala
QBerIiner StraBe 70, 63477 Maintal-Dérnigheim
R.06181431535

@nhort.berlinerstrasse@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

@Hort/After-school Berliner Strake

Kindertagesstatte EichendorfstraBe (gradinita) / 1-6 ani / gradinita municipala
QEichendorfstraBe 16, 63477 Maintal-Dornigheim

R.0618145800

@kita.eichendorfstrasse@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Eichendorfstrake
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tel:06109769930
mailto:j.borowik@welle.website
https://welle.website/fachbereiche/kindertagesstaette-pinuu-kids/
https://www.google.de/maps/place/Waldstra%C3%9Fe+3,+63477+Maintal/@50.150071,8.7999359,288m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd103abe9e8f97:0x3d0c08b4a096435f!8m2!3d50.150071!4d8.8006769
tel:0610964005
mailto:poststelle-waldschule@schule.mkk.de
https://waldschule-maintal.de/
https://www.google.de/maps/place/Goethestra%C3%9Fe+61,+63477+Maintal/@50.1499039,8.8183061,402m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd1045d3a08927:0x13cf13392e3a1afc!8m2!3d50.1500248!4d8.8197405
tel:06109605117
tel:0610963915
mailto:poststelle.grundschule.villa.kunterbunt@schule.mkk.de
mailto:villakunterbunt@web.de
https://www.google.de/maps/place/Kennedystra%C3%9Fe+32,+63477+Maintal/@50.1327982,8.8427933,195m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd1103aec467ef:0xccda0ac6819ea5df!8m2!3d50.1324375!4d8.8430861
tel:061816189664
tel:061812999403
mailto:betreuung@budokan-maintal.de
https://www.betreuung-budokan.de/
https://www.google.de/maps/place/Siemensallee+6,+63477+Maintal/@50.1367105,8.8403522,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10fde854ffe5:0xb4dec09d87479f31!8m2!3d50.1367105!4d8.8425409
tel:0618145700
mailto:poststelle.wbs@schule.mkk.de
https://www.google.de/maps/place/Berliner+Str.+70,+63477+Maintal/@50.1355162,8.8433908,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10fd630bc8c9:0x9355ab11794322ee!8m2!3d50.1355162!4d8.8455795
tel:06181431535
mailto:hort.berlinerstrasse@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/6;jsessionid=5A23888B1984A2AF78A1D45D5673966B?0
https://www.google.de/maps/place/Eichendorffstra%C3%9Fe+16,+63477+Maintal/@50.1353452,8.8497516,144m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd10e297792879:0x50392a645b191190!8m2!3d50.1356333!4d8.8497344
tel:0618145800
mailto:kita.eichendorfstrasse@maintal
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/2?1
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Kinder- und Familienzentrum (Centrul pentru Copii si Familie) Eichenheege / 1-6 ani / centru
de ingrijire de zi municipal

QEichenheege 8a, 63477 Maintal-Dérnigheim

Q061814901511

@kita.faz.eichenheege@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

Familienzentrum (Centrul pentru Familie) Eichenheege

Kindertagesstatte Siemensalle (gradinitd) / 3-6 ani / gradinita municipala
Q Siemensallee 4, 63477 Maintal-Dérnigheim

R.06181492683

@kita.siemensallee@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Siemensallee

Kindertagesstatte Vilbeler StraRe (gradinita) / 1-6 ani / gradinita municipala
QViIbeIer StraBe 3, 63477 Maintal-Dornigheim

R.06181491885

@kita.vilbelerstrasse@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Vilbeler Strake

Kindertagesstatte WingertstraRBe (gradinita) / 2-6 ani / gradinita municipala
Q@ WingertstraBe 28, 63477 Maintal

0618145900

@kita.wingertstrasse@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Wingertstrake

Kindertagesstatte Abenteuerland (gradinita) / 1-10 ani / sponsori independenti
QAscherstrasse 62, 63477 Maintal-Dérnigheim

06181441600

@abenteuerland@ekv-mainal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

OKita Abenteuerland

Kindertagesstatte Zauberwald (gradinitd) / 1-6 ani / sponsori independenti
Q@ Hermann-Lons-Strake 11a, 63477 Maintal-Dérnigheim

06181437820

@kiga-maintal@bwmk.org

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Zauberwald

Ddrnigheimer Schlimpfe / 1-3 ani / sponsori independenti
Doérnigheimer Schlimpfe e.V.

QBahnhofstraBe 59, 63477 Maintal-Dérnigheim
R.06181441453

@post@schluempfe-maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Dornigheimer Schlimpfe
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https://www.google.de/maps/place/Kindertagesst%C3%A4tte+Eichenheege/@50.1393339,8.8460804,234m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd10fcc0470a45:0xc32a2b6f3bdf51b9!2sEichenheege+8A,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1388994!4d8.8474032!3m4!1s0x47bd112bc3573f4d:0x92b7111a430666ef!8m2!3d50.1400319!4d8.8458819
tel:061814901511
mailto:kita.faz.eichenheege@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/29?2
https://www.google.de/maps/place/Siemensallee+4,+63477+Maintal/@50.1361369,8.839911,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10fdfb31dc85:0x7f3056266960dc0c!8m2!3d50.1361369!4d8.8420997
tel:06181492683
mailto:kita.siemensallee@maintal
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/5?3
https://www.google.de/maps/place/Vilbeler+Str.+3,+63477+Maintal/@50.1394015,8.8289931,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10545c41ca61:0x851762992f13970f!8m2!3d50.1394015!4d8.8311818
tel:06181491885
mailto:kita.vilbelerstrasse@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/3?0
https://www.google.de/maps/place/Wingertstra%C3%9Fe+28,+63477+Maintal/@50.1308075,8.8452654,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd111cbbb3806f:0x4520772df8badded!8m2!3d50.1308075!4d8.8474541
tel:0618145900
mailto:kita.wingertstrasse@maintal
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/4?1
https://www.google.de/maps/place/KITA+Abenteuerland/@50.1369509,8.8300634,577m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd105525f38429:0x1270bc3f3d73210b!2sAscher+Str.+62,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1369509!4d8.8322521!3m4!1s0x47bd11ab2b70a325:0x5cfd9bed382cb4b0!8m2!3d50.1360627!4d8.8305739
tel:06181441600
mailto:abenteuerland@ekv-mainal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/27?2
https://www.google.de/maps/place/Hermann-L%C3%B6ns-Str.+11A,+63477+Maintal/@50.13818,8.8526813,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10e3dc1467d3:0xa44c6d7ea264b5b9!8m2!3d50.13818!4d8.85487
tel:06181437820
mailto:kiga-maintal@bwmk.org
https://www.bwmk.de/familie/kindertagesstaetten.html
https://www.google.de/maps/place/Bahnhofstra%C3%9Fe+59,+63477+Maintal/@50.1365741,8.8375703,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10fe3dbeeae9:0xcf97af9e2e823514!8m2!3d50.1365741!4d8.839759
tel:06181441453
mailto:post@schluempfe
http://www.schluempfe-maintal.de/

. A
Maintal &<

Ev. Kindergarten Dornigheim (gradinita evanghelica) / 1-6 ani / sponsori independenti

QBerIinerstraBe 58, 63477 Maintal-Dérnigheim
R.061814240188
@evangelischer-kindergarten-doernigheim@ekkw.de
[@JProgram de lucru: 7:30 - 15:30

Ev. Kindergarten Dérnigheim (grédinitd evanghelicd)

Hochstadt:

Kindertagesstatte Ahornweg (gradinitd) / 3-6 ani / gradinita municipala
Q Ahornweg 4, 63477 Maintal-Hochstadt

06181431635

@kita.ahornweg@maintal.de

Program de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Ahornweg

Kindertagesstatte Bucherweg (gradinita) / 3-10 ani / gradinita municipala
QBUcherweg 19, 63477 Maintal-Hochstadt

R.06181498866

@kita.buecherweg@maintal.de

Prograrn de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Biicherweg

Kindertagesstatte Moosburger Weg (gradinita) / 1-6 ani / gradinita municipala
Q@ Moosburger Weg 12, 63477 Maintal-Hochstadt

061814243266

@kita.moosburgerweg@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Moosburger Weg

Rappelkiste / 1,5-3 ani / sponsori independenti
Rappelkiste e.V.

QAItkE)nigstraBe 25, 63477 Maintal-Hochstadt
061811809649
@info@rappelkiste-maintaI.de

@Rappelkiste e.V.

Wachenbuchen:

Kindertagesstatte Kilianstadter StraBe (gradinita) / 1-6 ani / gradinita municipala
QKiIianstédter StraBe 1, 63477 Maintal-Wachenbuchen

0618182996

@kita.kiIianstaedterstrasse@maintal.de

[@JProgram de lucru: 7:00 - 17:00

&Kita Kilianstadterstrale

Ev. Kindertagesstatte Buchennest (gradinita) / 1-6 ani / sponsori independenti
Q Kilianstadter StraRe la, 63477 Maintal-Wachenbuchen

R.061819839401

@ckita@buchen-kirchen.eu

106

Maintal

INTEGREAT

Great Integration


https://www.google.de/maps/place/Berliner+Str.+58,+63477+Maintal/@50.13773,8.8421213,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10fdb24226cb:0x1848830baf5e385c!8m2!3d50.13773!4d8.84431
tel:061814240188
mailto:evangelischer-kindergarten-doernigheim@ekkw.de
https://www.kita.de/kita/63006
https://www.google.de/maps/place/Ahornweg+4,+63477+Maintal/@50.1511583,8.8362412,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1058b38d5f35:0x77e2c4260ee05245!8m2!3d50.1511583!4d8.8384299
tel:06181431635
mailto:kita.ahornweg@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/10?3
https://www.google.de/maps/place/B%C3%BCcherweg+19,+63477+Maintal/@50.15795,8.8374013,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1060417d6087:0x28f9671bb762f576!8m2!3d50.15795!4d8.83959
tel:06181498866
mailto:kita.buecherweg@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/12?4
https://www.google.de/maps/place/Moosburger+Weg+12,+63477+Maintal/@50.1431101,8.8355684,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd10f8857bd90b:0x9a2c7f7d3eaed85c!8m2!3d50.1431101!4d8.8377571
tel:061814243266
mailto:kita.moosburgerweg@maintal
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/11?5
https://www.google.de/maps/place/Altk%C3%B6nigstra%C3%9Fe+25,+63477+Maintal/@50.1515955,8.8258068,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd105b5bed1957:0x1c9b8f59fad94211!8m2!3d50.1515955!4d8.8279955
tel:061811809649
mailto:info@rappelkiste-maintal
http://www.rappelkiste-maintal.de/de
https://www.google.de/maps/place/Kilianst%C3%A4dter+Str.+1,+63477+Maintal/@50.1701945,8.8584912,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd109b60ee4cf3:0x37cc6f35a7432116!8m2!3d50.1701945!4d8.8606799
tel:0618182996
mailto:kita.kilianstaedterstrasse@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/details/einrichtung/1?6
https://www.google.de/maps/place/Kilianst%C3%A4dter+Str.+1A,+63477+Maintal/@50.1693535,8.8594833,402m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd109b60481025:0xb9c13a307841a37b!8m2!3d50.1692814!4d8.8607864
tel:061819839401
mailto:kita@buchen-kirchen.eu
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Program de lucru: 7:00 - 15:00
Ev. Kindertagesstatte Buchennest (gradinitd evanghelic)

Servicii de ingrijire a copiilor la Blichertalschule / 6-10 ani / sponsori independenti
Q Mittelbucher StraRe 60, 63477 Maintal-Wachenbuchen

061815799880

@information@foerderverein-buechertalschule.de

Prograrn de lucru: 7:00 - 17:00

Servicii de ingrijire a copiilor la Biichertalschule

Cum imi pot inscrie copilul la gradinita/cresa (Kita)?

Inregistrarea pentru un loc de ingrijire a copiilor in Maintal este acum posibila online prin
intermediul portalului webKita Maintal. Puteti aplica atat pentru locurile din centrele de
ingrijire a copiilor de zi municipale, cat si pentru cele din centrele private sau pentru ingrijirea
copiilor de catre ingrijitori specializati/bone.

Daca aveti intrebari, va rugam sa contactati echipa webKita Maintal.

I |
web :_J({f Q/Maintal S
I ' |

06181400625
[BlLuni, miercuri si vineri, intre orele 8.00 si 12.00

Daca nu aveti posibilitatea de a va inregistra copilul online, personalul de la Servicetelle
Kindertagespflege Maintal va fi bucuros sa va ajute.

Stadt Maintal - Servicestelle Kindertagespflege (Orasul Maintal - Serviciul Ingrijirea
Copiilor de catre ingrijitori Specializati)

QEichenheege 8a, 63477 Maintal-Dornigheim

Q061814901521

@skm@maintal.de

&Servicestelle Kindertagespflege Maintal (Serviciul ingrijirea Copiilor de cétre ingrijitori
Specializati Maintal)

Program de lucru:
Luni si miercuri 9.00 - 16.00
Marti, joi si vineri 9.00 - 13.00

Ce este ingrijirea tip after-school pentru elevi?
1. Centrul tip after-school

in after-school merg elevii de la clasa | la clasa a IV-a. Aceste centre apartin de obicei
centrelor de Tngrijire de zi si colaboreaza ndeaproape cu scolile. Unele se deschid Thainte de
inceperea scolii, astfel incat cei mici sa poata lua micul dejun in liniste. Dupa-amiaza, elevii
sunt ajutati cu temele si apoi se pot juca dupa bunul plac. Adesea, acestea colaboreaza si cu
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https://www.buchen-kirche.eu/KiTa-Buchennest/
https://www.google.de/maps/place/Mittelbucher+Str.+60,+63477+Maintal/@50.1687259,8.8621854,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd109bbe60bff3:0xdead2e8fca6f80dd!8m2!3d50.1687259!4d8.8637108
tel:061815799880
mailto:information@foerderverein-buechertalschule.de
https://www.buechertalschule.de/foerder_betreuung.htm
https://www.webkita.de/maintal/start;jsessionid=C44AE097A5EEB18A4E77BAB0E36FAE2E?0
tel:06181400625
https://goo.gl/maps/CgKbMxWEGSFHbkAA9
tel:061814901521
mailto:skm@maintal.de
https://www.webkita.de/maintal/start?1
https://www.webkita.de/maintal/start?1

Maintal &=

cluburi locale de muzica sau sport, astfel incat este posibil un program de dupa-amiaza
deosebit de variat. Centrele after-school sunt deschise in general pana la ora 16.00. De
asemenea, ele ofera servicii pentru copiii si in timpul vacantelor.

2. Scoala cu program prelungit (Ganztagsschule)

in scolile cu program prelungit, ingrijirea oferitd copiilor depaseste programul normal in cel
putin trei zile pe saptamana.

Copiii primesc aici un pranz cald, isi pot face temele si pot participa la programul de
dupa-amiaza. Activitatile nu sunt Tnsa intotdeauna realizate de personal cu pregatire
pedagogica.

Din pacate, nu toate scolile cu program prelungit sunt la fel, iar diferenta de calitate si
performanta este mare. Prin urmare, asigurati-va ca programul de dupa-amiaza este bine
organizat, ca exista suficient spatiu pentru o gama diversa de activitati si ca pranzul
corespunde cerintelor dumneavoastra. in unele scoli, programul de dupa-amiaza este
obligatoriu, in altele voluntar. De asemenea, exista un program partial in timpul vacantelor
pentru copiii de varsta scolara.

3. ingrijirea copiilor de catre ingrijitori specializati

Dupa scoala, va puteti lasa copilul si in grija unui ingrijitor specializat/unei bone.
Acesta/aceasta va veni fie la dumneavoastra acasa, fie copilul dumneavoastra va petrece
dupa-amiaza la domiciliul acestuia/acesteia. Poate fi propriul apartament sau un apartament
inchiriat special. De obicei, grupurile numara pana la cinci copii, dar in anumite conditii pot fi
si mai multi. Exista si situatii Tn care mai multe bone supravegheaza un grup mai mare de
copii. In acest fel, ingrijirea copiilor de la scoala este asigurata si in cazul in care una dintre
bone este bolnava.

in general, bonele sunt foarte flexibile in ceea ce priveste orele de ingrijire. in plus, datorita
numarului mic de copii din grup, ele se pot ocupa intensiv de fiecare copil in parte. Cu toate
acestea, este important sa aveti in vedere ca aici copilul dumneavoastra va avea mai putina
varietate si mai putini colegi de joaca.

4. Centrele deschise de activitati pentru tineret

Centrele deschise de activitati pentru tineret ofera, de asemenea, servicii de ingrijire
dupa-amiaza si ajutor la teme pentru elevi. in centre culturale, centre de tineret, locuri de
joaca active si multe alte facilitati, care se afla de obicei in imediata vecinatate, copiii sunt
supravegheati dupa orele de scoala de personal permanent si de voluntari. Totul este finantat
de cluburi, fundatii, asociatii si alti sponsori. De obicei, aceste servicii sunt gratuite, dar se
poate percepe o0 mica taxa pentru un pranz cald (atentie: nu toate ofera o masa).

Ghid pentru copii
Ghid pentru copii si tineri cu varsta de pana la 14 ani:

"Descoperim orasul nostru" - Ghidul pentru copii este potrivit pentru copiii si tinerii din Maintal
cu varsta de pana la 14 ani.

Aici veti gasi tot ceea ce este interesant si important pentru dumneavoastra in Maintal:
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https://www.maintal.de/kinderwegweiser#content

Maintal ¥

» Activitati sportive

* Activitati de agrement

* Adrese importante, de exemplu ale bibliotecilor municipale
* Centre de consiliere

* Asociatii si cluburi

* Scoli

* simulte alteledelaAlaZ

O particularitate a ghidului pentru copii o reprezinta hartile cartierelor. Aici puteti vedea toate
locurile pentru copii din cele patru cartiere Dérnigheim, Bischofsheim, Hochstadt si
Wachenbuchen. Daca doriti sa aveti ghidului pentru copii tiparit, il puteti solicita la primarie.

Stadtverwaltung Maintal

Fachdienst Kinder- und Familienfreundliche Kommune (Serviciul specializat Comune
prietenoase cu copiii si familiile)

Q Klosterhofstrake 4-6, 63477 Maintal

06181400723

@kinderfreundliche.kommune@maintal.de

Locuri de joaca

in Maintal existd mai multe locuri de joaca publice si terenuri de fotbal. Locurile de joaca sunt
mai potrivite pentru copiii mai mici, in timp ce terenurile de fotbal sunt mai potrivite pentru
copiii mai mari si adolescenti. Locurile de joaca sunt intotdeauna publice si nu costa niciun ban.
Acelasi lucru este valabil si pentru terenurile de fotbal. Exista mai multe locuri pentru copii si
tineri Tn fiecare cartier.

Locurile de joaca si terenurile de fotbal sunt intotdeauna deschise. Dar va rugam sa respectati
orele de liniste seara si noaptea. De obicei, exista vecini.

Locurile de joaca si terenurile de fotbal sunt o buna ocazie de a cunoaste alti copii si parintii
acestora si de a face ceva Impreuna. Multe alte idei pentru activitati de petrecere a timpului
liber pot fi gasite in ghidul pentru copii al orasului Maintal. Copiii se Intélnesc in multe cluburi
pentru a face sport sau pentru a-si petrece timpul liber impreuna. Acestea sunt, de asemenea, o
modalitate excelenta de a cunoaste alti oameni. O lista a tuturor cluburilor din Maintal poate fi
gasita aici.

Bischofsheim:

Locuri de joaca:

¢ Locul de joaca Aeroplane / Goethestrale

¢ Rhonstrasse
e SchillerstralRe

¢ Loc de joaca in padure / Eugen-Kaiser-Ring

Terenuri de fotbal:
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https://www.google.de/maps/place/Klosterhofstra%C3%9Fe+4-6,+63477+Maintal/@50.1517727,8.8285127,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd105b88f0fa03:0x9e964f2c4cfc9c02!8m2!3d50.1517727!4d8.8307015
tel:06181400723
mailto:kinderfreundliche.kommune@maintal.de
https://integreat.app/maintal/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/ghid-pentru-copii/
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Goethestra%C3%9Fe/@50.149597,8.8115038,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1123e29eb965:0xc03a75b1e1ed5831!8m2!3d50.1495971!4d8.8159885
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Rh%C3%B6nstra%C3%9Fe/@50.1464986,8.7964019,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1180fc31b98b:0x74b939e1019a8d48!8m2!3d50.1464987!4d8.8008866
https://goo.gl/maps/pAEWzoavAkuBDJj3A
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+im+Eugen-Kaiser-Ring/@50.1504123,8.7894503,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd11c2cdc938cf:0x5fc3346bb69f7e63!8m2!3d50.1504124!4d8.793935

Maintal &

¢ GoethestralRe (fotbal, baschet)

 Zimmerseestrale extinsa (bolarzi)

¢ Fechenheimer Weg (teren de fotbal)

e Schillerstralle (teren de mingi, patinaj)

¢ la centrul pentru copii si tineret, Bertha-von-Suttner-Weg

Dornigheim:
Terenuri de joaca:

e Bruder-Grimm-StralSe

e Hermann-Lons-StralRe

¢ Mainwiesen

¢ Westendstralle
Terenuri de fotbal:

¢ Mainauen (teren de minagi)

e Bruder-Schonfeld-Haus (joc cu mingea, patinaj...

)

e Eastern Main meadows (teren de baschet)

¢ Dicke Buche (teren de fotbal)

* Am Surfsee (punct de intalnire si zona de gratar)

Hochstadt:

Terenuri de joaca:

 Am Weides
¢ Gravensteiner StralSe

e Luisantring
e Primaria / KlosterhofstralSe

e Loc de joaca in padure

Terenuri de fotbal:

e Am Festplatz, Ringstrafe Nord
e Am Wald, / terenuri FCHochstadt

Wachenbuchen:

Terenuri de joaca:

¢ BachstraRe extinsa

¢ Brucknerstralte

Terenuri de fotbal:
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https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Goethestra%C3%9Fe/@50.149597,8.8115038,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1123e29eb965:0xc03a75b1e1ed5831!8m2!3d50.1495971!4d8.8159885
https://goo.gl/maps/p1kC4yAb61LFcE4D9
https://goo.gl/maps/S5VmhA64URvMV6RP8
https://goo.gl/maps/pAEWzoavAkuBDJj3A
https://goo.gl/maps/gpRz5Nb1DfFYQJpe8
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Br%C3%BCder-Grimm-Stra%C3%9Fe/@50.1313632,8.8271384,2306m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd11134d2fb3dd:0xef0ec289d9a679d9!8m2!3d50.1380601!4d8.8385154!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Kinderspielplatz/@50.1357881,8.8495386,544m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd10e22b268b63:0xb3430cef749b18ea!8m2!3d50.1370963!4d8.8548026!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Mainf%C3%A4hre/@50.1306755,8.8254647,2307m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd1101319d1d8f:0xb0b884400c3b1bde!8m2!3d50.1306755!4d8.8373209!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/KITA+Abenteuerland/@50.1360895,8.8298499,174m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd11ab2b70a325:0x5cfd9bed382cb4b0!8m2!3d50.1360627!4d8.8305739
https://goo.gl/maps/d4shTDQcChfQjed99
https://www.google.de/maps/place/Skatepark+Bonnie/@50.1360895,8.8298499,174m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd11f97b35dec1:0x338a8337c92f722b!8m2!3d50.1364564!4d8.8307879
https://goo.gl/maps/EnzHnJ4UQFvrTsSv7
https://www.google.de/maps/place/Bolzplatz+Dicke+Buche/@50.1373109,8.8557792,259m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd10e16f8f3b85:0xe491f0a55e08e62a!8m2!3d50.1378326!4d8.8562123
https://goo.gl/maps/N7DhTmuznttypZqu7
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz/@50.1588855,8.8383281,576m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd108a7ffecb6f:0xdfed913003117dac!8m2!3d50.1588856!4d8.8419827!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz,+Maintal+(Raymond-Poirier-Platz)/@50.1575765,8.8415048,335m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd108aeb19bb8b:0xaccca5025ef8acd5!2sGravensteiner+Str.,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1576222!4d8.843221!3m4!1s0x47bd108af05050af:0xa98177da95822e12!8m2!3d50.1582226!4d8.8441566
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz/@50.1520394,8.8228342,576m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd1044a8b7a421:0xcc7537431c466025!8m2!3d50.1520394!4d8.8257559!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz/@50.1511412,8.8306177,79m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd105b9213f547:0xb023cf2e9324e8d2!8m2!3d50.1512284!4d8.8308961
https://www.google.de/maps/place/Waldspielplatz/@50.148318,8.8401139,576m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd10f6f66ead21:0x5b4f8da05d19bce8!8m2!3d50.1494438!4d8.8423838!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Bolzplatz/@50.1547517,8.8309094,195m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd108aeb19bb8b:0xaccca5025ef8acd5!2sGravensteiner+Str.,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1576222!4d8.843221!3m4!1s0x47bd105da60d19d7:0xe3e94aa6fa7a7b80!8m2!3d50.1552289!4d8.8312016
https://www.google.de/maps/place/1.+FC+1911+Hochstadt+e.V./@50.1480547,8.8422837,195m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd105f105375f1:0x3a311569130f4407!8m2!3d50.1483535!4d8.8435086
https://www.google.de/maps/place/Waldspielplatz+Wachenbuchen/@50.1726332,8.8555743,144m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd117d1d012453:0xa2209522e386d89d!8m2!3d50.1726332!4d8.8562538!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Bruckner+Stra%C3%9Fe/@50.1650597,8.8508244,1924m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd11fb525f9241:0x6ebfda8cd6c9180b!8m2!3d50.1662796!4d8.8553908!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
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e Targ, BleichstralRe

e BachstralRe

Q Puteti gasi o harta a tuturor locurilor de joaca si a terenurilor de fotbal aici.

Daca descoperiti ceva periculos pe un loc de joaca sau aveti o idee pentru locul de joaca, va
rugam sa ne trimiteti un mesaj.

Centrele pentru tineret

Un centru pentru tineret este un loc Tn care tinerii si copiii mai mari se pot intalni si isi pot
petrece timpul liber impreuna. Pedagogi profesionisti se afla la fata locului ca persoane de
contact.

Exista multe activitati diferite pentru exterior si interior, pentru joaca sau "relaxare".

Kinder- und Jugendhaus Bischofsheim (Clubul pentru Copii si Tineret Bischofsheim)
QBertha-v. Suttner Weg 2, 63477 Maintal-Bischofsheim

R, 061099669978

&@Kinder- und Jugendhaus Bischofsheim (Clubul pentru Copii si Tineret Bischofsheim)

Kinderclub und Bonis Treff Dérnigheim

Q Ascherstrasse 62, 63477 Maintal-Dornigheim
06181494355

@Kinderclub und Bonis Treff Dornigheim

JUZ Doérnigheim (Evangelische Kirchengemeinde)
QHermann-Léns-Strasse 2a, 63477 Maintal
R.0618146239

&@JUZ Dérnigheim

JUZ Wachenbuchen (Evangelische Kirchengemeinde)
Q Kilianstadter StraBe 1a, 63477 Maintal-Wachenbuchen
R.0618183792

&@JUZ Wachenbuchen

JUZ Hochstadt (Evangelische Kirchengemeinde)
QWaIIgraben 4, 63477 Maintal-Hochstadt
R.061819080633

&|UZ Hochstadt

Coasere si cafenea creativa

Cafeneaua de cusut si creativitate Red Thread Diversity

iti place s& cosi sau esti creativ? Doriti sa intrati in contact cu alte persoane? Cafeneaua de
cusut si creativitate Roter Faden va ofera aceasta posibilitate.

QCentruI pentru copii si familii Eichenheege
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https://goo.gl/maps/RetC6A6fFu7J9nqu9
https://goo.gl/maps/eL3HQwyEUXpubyR56
https://www.maintal.de/seite/455301/spiel-und-bolzpl%C3%A4tze-in-maintal.html#content
https://www.google.de/maps/place/Kinder-+und+Jugendhaus+Maintal+Bischofsheim/@50.1488832,8.8111047,576m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd1047e2c572a3:0x968ec61dee82be33!2sBertha-von-Suttner-Weg,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1488832!4d8.8132934!3m4!1s0x47bd1047fb516cbd:0x3d10734bc37f15dc!8m2!3d50.149265!4d8.8132292
tel:061099669978
http://kiju-maintal.com/
https://www.google.de/maps/place/KITA+Abenteuerland/@50.1361057,8.8306655,66m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd105525f38429:0x1270bc3f3d73210b!2sAscher+Str.+62,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1369509!4d8.8322521!3m4!1s0x47bd11ab2b70a325:0x5cfd9bed382cb4b0!8m2!3d50.1360627!4d8.8305739
tel:06181494355
https://www.maintal.de/kinderclub-bonistreff
https://www.google.de/maps/place/Hermann-L%C3%B6ns-Str.+2A,+63477+Maintal/@50.1366986,8.8522192,114m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd10e23f101ab3:0xae6888aeff786a9f!8m2!3d50.1366575!4d8.8525178
tel:0618146239
https://ev-juz-waldsiedlung.de.tl/
https://www.google.de/maps/place/Kilianst%C3%A4dter+Str.+1A,+63477+Maintal/@50.1692814,8.8585977,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd109b60481025:0xb9c13a307841a37b!8m2!3d50.1692814!4d8.8607864
tel:0618183792
http://www.buchen-kirche.de/Kinder-und-Jugend/Jugendtreff/
https://www.google.de/maps/place/Wallgraben+4,+63477+Maintal/@50.1548222,8.8349069,114m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd105e6f2e464d:0xd6f2d90329dd0da!8m2!3d50.1549567!4d8.835368
tel:061819080633
http://kirche-hochstadt.de/kinder-und-jugendarbeit/jugendtreff
https://integreat.app/maintal/de/locations/kinder-und-familienzentrum-eichenheege
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in fiecare vineri, intre orele 10.00 - 11.30.

Nu este necesara inscrierea.

Cafeneaua de cusut si creatie este un proiect de cooperare intre Malteser Hilfsdienst, districtul
Main-Kinzig si Centrul pentru copii si familie Eichenheege.

Cafenelele pentru parinti (Elterncafés)

Drop In(klusive) este un proiect pentru tinerii parinti din cartier. Acestia se intalnesc, iau micul
dejun impreuna cu copiii lor, vorbesc despre viata de zi cu zi cu copiii mici si sunt asistati de un
profesionist cu experienta. in Main, Cafeneaua pentru Parintii (Elterncafé) are trei locatii:

Q Familienzentrum (Centrul pentru Familie) Ludwig-Uhland-StraRe
[©lLuni si miercuri de la 9.30 la 11.30.

@koordinatorin.fz@maintal.de

Q

Familienzentrum (Centrul pentru Familie) SchillerstralRe
[@vineri de la 9:30 la 11:30
R.+49 (0) 610968369

@koordinatorin.fz.schiller@maintal.de

Q

Kinder- und Familienzentrum (Centrul pentru Copii si Familie) Eichenheege
[@]luni de la 10:00 la 11:30

[@]joia de la 10:00 la 11:30

Re+49 (0) 61814901542

@koordinatorin.kifaz@maintal.de

Toti parintii cu copii sub 3 ani sunt invitati cu drag. Participarea si micul dejun sunt gratuite, iar
inscrierea nu este de obicei necesara.

Cafenelele pentru parinti sunt finantate de Fundatia Karl Kibel pentru Copil si Familie si de
Ministerul Afacerilor Sociale si Integrarii (Ministerium fur Soziales und Integration) al landului
Hessa.

Sprijin financiar pentru parinti
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https://www.google.de/maps/place/Kinderhaus+Ludwig-Uhland-Stra%C3%9Fe/@50.1484653,8.8145044,195m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x41731240caddec81:0x3920e1a37dbaa45!8m2!3d50.1481728!4d8.8155735
tel:+49610961506
mailto:koordinatorin.fz@maintal.de
https://www.google.de/maps/place/Familienzentrum+Schillerstra%C3%9Fe/@50.1529858,8.8108339,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1038abe1cdc9:0xacae10f70507f000!8m2!3d50.1528946!4d8.8130475
tel:+49610968369
mailto:koordinatorin.fz.schiller@maintal.de
https://www.google.de/maps/place/Kindertagesst%C3%A4tte+Eichenheege/@50.1399629,8.843674,577m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd112bc3573f4d:0x92b7111a430666ef!8m2!3d50.1400319!4d8.8458819
tel:+4961814901542
mailto:koordinatorin.kifaz@maintal.de
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Alocatia parentala

Unii parinti lucreaza mai putin dupa nasterea copilului lor. Unii nu vor sa mai lucreze asa mult.
Altii nu mai pot sa lucreze asa mult. Atunci ei pot primi bani de la guvern. Chiar si parintii
separati pot solicita acordarea indemnizatiei de crestere a copilului. Ei pot solicita indemnizatia
de crestere a copilului daca au un permis de stabilire sau de sedere in Germania. Aici gasiti
informatii detaliate Tn limbile germana, engleza, turca si rusa.

Alocatia pentru copii

Toti parintii aflati in posesia unui permis de rezidenta sau de sedere in Germania au dreptul la
alocatia pentru copii. Va trebui sa solicitati plata alocatiei pentru copii la Agentia pentru Plasarea
si Ocuparea Fortei de Munca. Alocatia pentru copii se plateste pentru fiecare copil de la nastere
si minim pana la varsta de 18 ani. Gasiti informatii mai exacte in limba germana, engleza, turca
Si rusa aici.

Sanatate

Informatii generale

Aveti 0 boalad acuta? Aveti dureri? in Germania aveti dreptul la asistenta medicald de baza.
Anumite vaccinuri sunt recomandate de stat. Puteti beneficia de aceste vaccinuri. Anumite
examinari sunt recomandate. Ele trebuie sa previna boli. Puteti efectua aceste examinari.
Anumite examinari sunt foarte importante pentru sanatatea dumneavoastra. De acestea
beneficiati gratuit din partea medicilor. Adresati-va unui medic daca:

* sunteti foarte bolnav(a) sau aveti dureri
* sunteti insarcinata

* sunteti bolnav cronic. Suferiti, de exemplu, de diabet, epilepsie sau de boli psihice.

@ Mai aveti medicamente ramase? Alternativ mai aveti prospectul medicamentelor dvs.?
Luati-le cu dvs. atunci cand mergeti la medic.
Din cauza bolii, ati fost deja la medic sau la spital? Va rugam aduceti cu dvs. si raportul medical.

@3 Aveti un titlu de sedere? Atunci va trebui s& va inregistrati la o casa publica de asigurari de
sanatate. Acolo veti primi un card de asigurat. Astfel aveti dreptul la serviciile medicilor. La fel
ca toti cetatenii din Germania.

Numere pentru apeluri de urgenta - SOS

Un caz de urgenta reprezinta un pericol iminent pentru sanatate. Puteti contacta un medic de
urgenta sau serviciul de ambulanta doar in cazuri de urgenta sau in cazul unei amenintari acute
la adresa sanatatii.

Numere de telefon in caz de urgenta

Politia X, 110
Pompieri, serviciul de salvare Q112
Ambulanta, medic de urgenta {112
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https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/WillkommenDeutschland/willkommen-in-deutschland.html
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/agen%C8%9Bia-pentru-ocuparea-for%C8%9Bei-de-munc%C4%83/
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/agen%C8%9Bia-pentru-ocuparea-for%C8%9Bei-de-munc%C4%83/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/WillkommenDeutschland/willkommen-in-deutschland.html
tel:110
tel:112
tel:112
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QApelul de urgenta functioneaza intotdeauna de pe telefoanele mobile chiar si in cazul
cartelelor preplatite fara credit/bani!

Informatii importante in cazului apelului la numarul de urgenta

¢ Cine apeleaza (numele dvs.)?

e Unde s-aintamplat ceva (adresa)?

* Ce s-aintamplat?

e Cate persoane ranite sau bolnave exista?
* Ce tip de boli sau afectiuni?

* Asteptati sa vi se puna intrebari!

Pastrati-va calmul. Vorbiti rar si clar, pentru a va face mai bine inteleasa/inteles. Nu puneti capat
conversatiei. Serviciul de urgenta /politia va incheia convorbirea dupa ce au fost transmise toate
informatiile importante.

QAtunci cAnd mergeti la spital, nu uitati s& luati cu dvs. actul de identitate, respectiv dovada
de sosire in tara! in cazul in care sunteti inscris la 0 casa de asigurari de sanatate, luati cu dvs.
si cardul de asigurat.

#in calitate de solicitant de azil, doar in caz de urgenta aveti dreptul de a merge la spital fara a
fi In posesia unei adeverinte de tratament. La spital va trebui sa dovediti, pe baza dovezii dvs.
de sosire, ca sunteti solicitant de azil si costurile vor fi decontate de Oficiul pentru Servicii
Sociale (Sozialamt).

Vizita la un medic
Medici de familie si medici specialisti

Sunteti bolnav? Mergeti la medicul dvs. de familie. Va puteti alege propriul medic de familie.
Medicii de familie isi stabilesc singuri orele de program. Medicul dvs. de familie trebuie sa va
ajute? Faceti o programare.

Medicii de familie efectueaza investigatii importante. Ei sunt primii pe care trebuie sa fi
contactati Tn caz de boala. Ei va prescriu medicamentele necesare. Ei decid daca este necesar
un examen de specialitate.

Daca este necesar, medicul dumneavoastra de familie va va trimite la un specialist. Acesta
poate efectua examinari speciale.

in cazul in care cabinetul medical este inchis, va poate ajuta serviciul medical de
garda

R.116117 sau §, 0618175858
Medicii pediatri
Medicii pediatri consulta copii. Exista examinari medicale prescrise pentru copii. Acestea sunt

importante pentru sanatatea copilului dumneavoastra. Ele trebuie sa previna boli la copii. Copiii
trebuie sa fie si vaccinati. Vaccinurile sunt importante. Ele previn imbolnavirea copiilor cu
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https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen/
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen/
tel:116117
tel:0618175858
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anumite boli. Examinarile medicale prescrise se numesc ,examinari U”. Acestea se efectueaza
intotdeauna la un anumit moment. Ele sunt gratuite. Va rugam sa va informati la un medic
pediatru.

Medici stomatologi
Daca aveti dureri de dinti, mergeti la un medic stomatolog.
Medicii ginecologi

Este important ca femeile sa fie examinate Tn mod regulat de un medic ginecolog. Astfel se pot
depista timpuriu diferite afectiuni. Acestea sunt controale medicale preventive. De asemenea,
puteti discuta acolo si despre contraceptie.

Gasiti aici o lista a medicilor din Maintal.

Qin cazul in care aveti nevoie de ajutor pentru gasirea unui medic potrivit, interesati-va in
cercul dvs. de sprijin sau la consilierul din centrul de cazare.

#in cazul in care sunteti solicitant de azil si trebuie sa fiti consultat de un medic, Oficiul pentru
Servicii Sociale (Sozialamt) va va elibera o adeverinta de tratament (Behandlungsschein). Pe
baza acesteia, vizita la medic este gratuita.

#in cazul in care este necesara o operatie si nu este vorba de o urgenta, este necesar ca
Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) sa aprobe in prealabil spitalizarea. Medicul
dumneavoastra va va elibera un certificat Tn acest sens. Pot fi suportate doar cheltuielile pentru
interventiile medicale necesare.

Sanatatea copiilor
Examinarile U

Controalele regulate pentru ingrijirea preventiva si imunizari sunt importante pentru sanatatea
fiecarui copil.

Asa-numitele "examene U" sunt vizite prescrise la pediatru. Exista 10 examinari pana la varsta
de 6 ani. Aceste examinari servesc la recunoasterea timpurie a bolilor sau a intarzierilor in
dezvoltare. Acest lucru inseamna ca orice tratament necesar poate incepe din timp.

Examinarile au loc la intervale regulate. Primele doua consultatii au loc in spital, la scurt timp
dupa nastere. La ultima examinare, copilul dumneavoastra va avea cel putin cinci ani. Este
important ca datele exacte sa fie pastrate. Numai atunci medicul poate efectua testele corecte.

La varsta de 12-14 ani, exista o examinare suplimentara pentru adolescenti.

Vizitele la medic va ajuta, de asemenea, ca parinti, daca aveti intrebari cu privire la dezvoltarea
copilului dumneavoastra sau daca nu sunteti siguri.

Costurile examinarilor sunt acoperite de asigurarea de sanatate.

Pediatrul dumneavoastra va poate oferi mai multe informatii despre aceste examinari.

Q Informatii multilingve privind examenele U in mai multe limbi pot fi gasite aici.
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https://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/8f74b2a02acb46276bfde4edaf30666b99276/aerzteinmaintal_8.pdf
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen
https://kindervorsorge.charite.de/fuer_eltern/mehrsprachige_informationen/
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Medicamente si farmacii

Medicamente

in cazul in care aveti nevoie de un medicament, medicul dvs. va elibereaza o reteta. in baza
retetei, puteti procura medicamentele din orice farmacie. Uneori, medicamentele trebuie
comandate. in general, vin in cateva ore.

Medicamente pe baza de reteta (de ex. antibiotice) primiti numai daca medicul a emis o reteta
(de ex: roz; albastra pentru persoanele asigurate in sistemul privat). Chiar si pe baza de reteta,
nu toate medicamentele sunt gratuite. De obicei, trebuie sa faceti o coplata. Acest lucru este
valabil si pentru fizioterapie si alte lucruri. Daca aveti o reteta verde, va trebui sa platiti si dvs.
pentru medicament. Daca aveti nevoie des de medicamente, discutati cu casa dvs. de asigurari
de sanatate. Puteti fi scutit de la coplata.

Puteti cumpara medicamente fara reteta de la farmacie oricand. Nu este nevoie sa mergeti la
medic in prealabil. Medicamentele care se elibereaza fara prescriptie medicala sunt, de
exemplu, marea majoritate a medicamentelor folosite impotriva racelilor si durerilor.

Farmacii

in general, farmaciile au program de lucru de luni pand sambata. Programul de lucru difera in
functie de farmacie (deseori: intre orele 09:00 - 18:00). in cazul in care aveti nevoie urgenta de
medicamente pe timp de noapte sau in weekend, la fiecare farmacie gasiti un afis cu numele si
adresa farmaciei care este deschisa pentru servicii de urgenta. De cele mai multe ori, la
farmaciile cu serviciu de urgenta, trebuie sa sunati la usa si cineva va va raspunde.

Aici gasiti o lista a farmaciilor din Maintal.

Apothekennotdienst (Serviciul de urgenta farmacii):
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche

#&in calitate de solicitant de azil, puteti obtine multe medicamente fara coplata. Asadar,
intrebati medicul. in cazul in care nu aveti retetd, trebuie s& platiti intotdeauna medicamentele.

Viata cu o dizabilitate

Dizabilitate grava

Persoanele cu dizabilitati pot solicita un certificat de dizabilitate severa. Acest certificat este
menit sa le usureze acestor persoane viata de zi cu zi.

Restrictiile sociale din cauza bolilor, accidentelor sau din nastere pot fi constatate oficial si
declarate dizabilitate.

De la Oficiul pentru Asistenta si Afaceri Sociale (Amt fur Soziales und Versorgung) al landului
Hessa se obtin formularele de cereri pentru certificatul de handicap grav, precum si alte
informatii.

Oficiul verifica gradul de dizabilitate si emite eventual un certificat de handicap grav.

Constatarea poate fi solicitata de persoanele care
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https://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/8f74b2a02acb46276bfde4edaf30666b99276/apotheken_in_maintal_1.pdf
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
https://rp-giessen.hessen.de/HAVS-Fulda
https://rp-giessen.hessen.de/HAVS-Fulda
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* locuiesc in Germania sau
» stau, de regula, in Germania sau

* care lucreaza in Germania.
Aceasta constatare compenseaza anumite dezavantaje provocate de dizabilitate.
Posibilitatile de compensare sunt:

 calatorii gratuite in cadrul traficului public local
» calatorie gratuita pentru insotitori

» facilitati de parcare

* sume scutite de impozite

* reducerea contributiei audiovizuale

* reducerea impozitului pe autovehicule

Hessisches Amt fiir Versorgung und Soziales Darmstadt (Oficiul pentru Asistenta si
Afaceri Sociale al landului Hessa - Darmstadt)

Q Washingtonallee 2, 36041 Fulda

066162070

@postmaster@havs—fuI.hessen.de

Ohttps://rp-giessen.hessen.de/HAVS-Fulda

Puteti depune o cerere pentru dizabilitate grava online.

Ghidul familiei
Swww.familienratgeber.de

Ghidul pentru familii al actiunii Mensch, pune la dispozitie informatii si adrese pentru persoane
cu dizabilitati si pentru familiile acestora. Pe site-ul web, persoanele cu dizabilitati si familiile
acestora pot gasi informatii importante, intr-o limba germana simpla, despre viata cu o
dizabilitate: despre scoala, profesie, timp liber, accesibilitate, drepturi, locuinte, consiliere,
asigurari de boala si de Ingrijire pe termen lung si multe altele.

Inklusionsbeirat Maintal (Consiliul pentru Incluziune Maintal)
Consiliul pentru Incluziune apara interesele persoanelor cu dizabilitati si ale rudelor acestora.

Inklusionsbeirat Maintal (Consiliul pentru Incluziune Maintal)
Q06181495277

01793471210

@inklusionsbeiratmaintal@gmail.com

Asigurarea de sanatate

in Germania, incheierea unei asigurari de sanatate este obligatorie. Aceasta insemna ca in
momentul in care sunteti Tn posesia unui titlu de sedere, va trebui sa va inregistrati la o casa de
asigurari de sanatate. De la aceasta veti primi un card de asigurat (Versichertenkarte), prin care
veti avea dreptul la aceleasi servicii ca oricare alt locuitor din Germania.

in cazul in care suferiti de o boald acuta, beneficiati, de asemenea, de asistenta medicala
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primara in multe cabinete medicale si spitale din strainatate (informatii in acest sens primiti de
la casa dvs. de asigurari de sanatate).

V& puteti alege medicul generalist (medic de familie) dorit de dvs. in cazul in care aveti nevoie
de un tratament la un medic specialist, medicul de familie va va da o trimitere.

©Nu uitati sa aveti la dvs. cardul de asigurat atunci cand mergeti la medic, la spital sau la
terapeuti autorizati.

Cardul de asigurat

Pe baza cardului de asigurat emis de catre o casa de asigurari de sanatate puteti beneficia de
servicii medicale in toata Germania. Pe versoul cardului de asigurat sa gaseste Cardul european
de asigurari sociale de sdnatate (European Health Insurance Card, pe scurt EHIC). in baza
acestuia, sunteti bine asigurat in toate tarile UE, precum si in multe alte tari europene si chiar in
unele teritorii nationale din afara Europei.

@Pentru o calatorie in afara UE, va recomandam sa incheiati o asigurare medicala de
calatorie, pentru a beneficia de mai multe avantaje.

Pe acest site web gasiti informatii de baza despre sistemul de sanatate german in limbile
germana si engleza.

Aici veti gasi o multime de informatii importante pe tema asigurarilor de sanatate in mai multe
limbi.

3&‘Refugiat,ii si persoanele care solicita azil, care nu au inca o asigurare de sanatate, au nevoie
un certificat medical pentru a putea merge la medic. Aceste adeverinte se obtine de la Oficiul
pentru Servicii Sociale (Sozialamt).

Centre de consiliere si programe de sprijin

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen (Linia telefonica de ajutor pentru cazuri de
violenta impotriva femeilor)

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen (Linia telefonica de ajutor pentru
cazuri de violenta impotriva femeilor)

{08000 116 016
Swww.hilfetelefon.de

Linia telefonica de ajutor pentru violenta impotriva femeilor consiliaza femeile din toata
Germania afectate de o astfel de situatie. Acesta informeaza si, daca este necesar, ofera
facilitati de asistenta adecvate la fata locului. Consilierele de la linia telefonica acorda
consiliere cu privire la toate formele de violenta impotriva femeilor. Prin intermediul site-ului
web este posibila si o consiliere online. Discutiile sunt confidentiale si pot fi purtate anonim.
Nici la telefon si nici pe site-ul web nu sunt solicitate si stocate date cu caracter personal. Prin
intermediul interpretelor, este posibila o consiliere in mai multe limbi. Persoanele cu
deficiente de auz sau hipoacuzice pot solicita serviciile unui traducator Tn mod gratuit pe
site-ul web. Discutia cu angajatele centrului telefonic de ajutor va fi tradusa in limba germana
a semnelor sau in limba germana scrisa.

118 Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.2698.de.html?part=einleitung-co
https://handbookgermany.de/de/health-insurance
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen
tel:%20+498000116016
https://www.hilfetelefon.de/

Maintal ¥

Aplicatia breastcare

Cancerul de san este cel mai frecvent tip de cancer la nivel mondial. La un moment dat in
viata lor, una din opt femei din Europa va dezvolta cancer de san. Numai in Germania, anual
se imbolnavesc anual cca 70.000 de femei de cancer de san. Cu cat boala este mai detectata
mai devreme, cu atat este mai mare sansa vindecarii. Un sfert dintre Tmbolnaviri ar putea fi
evitate printr-un stil de viata sanatos. Aplicatia breastcare descrie stiintific si usor de inteles
tot ce trebuie sa stiti despre cancerul de san, depistarea timpurie si stilul de viata sanatos.
Momentan, aplicatia este disponibila in sapte limbi: araba, germana, engleza, farsi, franceza,
spaniola si turca.

Aplicatia breastcare

* pe baza unui calendar ciclic va aminteste de palparea propriilor sani

» explica autoexaminarea pas cu pas prin instructiuni ilustrate

» explica factorii de risc si simptomele si ofera sfaturi specifice pentru un stil de viata
sanatos

e raspunde intrebarilor privind examinarile de screening medical din Germania

« face trimitere spre numeroase puncte de contact, cum ar fi centre de san, ofiteri de
integrare sau oferte de ajutor la care femeile pot apela daca au intrebari

* spune povesti incurajatoare despre femeile afectate

Aplicatia poate fi descarcata gratuit din Apple Stores si Google. Aplicatia poate fi folosita fara
inregistrarea datelor personale. Aceasta nu contine reclame si este conceputa pe termen
lung. Mai multe informatii Tn sapte limbi la adresa: www.breastcare.app

Asistenta pentru boli psihice si traume

Centrele de consiliere psiho-sociala sprijina persoanele aflate in situatii de stres emotional si
de criza psihica. Atat persoanele afectate, cat si rudele acestora pot apela la centrele de
consiliere.

La aceste centre de consiliere, oamenii pot primi sfaturi gratuite pentru a face fata
problemelor de sanatate mintala:

Gesundheitsamt des Main-Kinzig-Kreises (Oficiul de Sanatate al districtului
Main-Kinzig) Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi) (Serviciul Socio-Psihiatric)

Q Barbarossastrae 24, 63571 Gelnhausen

R.060518511620 &, 060518511623

@spdi@mkk.de

Swww.mkk.de Program de lucru: de luni pana vineri, 8.00 - 12.00 de luni pana miercuri,
13.00 - 15.00 Joi, 13.00 - 17.30

O lista a centrelor de consiliere psiho-sociala pentru refugiatii traumatizati din Frankfurt poate
fi consultata la rubrica Centre de consiliere psiho-sociala pentru traume.

Sarcina si nasterea
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in Germania femeile insarcinate se bucura de o protectie speciala si au dreptul la consiliere si
asistenta medicala.

Proiectul de sanatate MiMi (Cu migranti pentru migranti) ofera informatii cuprinzatoare despre
sarcina si planificarea familiala Tn_"Ghidul de sanatate materna" si ofera raspunsuri la multe
intrebari concrete in sapte limbi: engleza, kurda, rusa, turca, araba, sarbo-croata.

Am dori sa va impartasim si aici cateva informatii despre sarcina si nastere:

Sunteti insarcinata - Ce faceti?

in cazul in care sunteti insarcinata, trebuie sa consultati mai intai un medic ginecolog (medic
pentru femei). Faceti acolo examenul medical preventiv. Veti obtine de acolo carnetul gravidei.
Carnetul de gravida este un document cu informatii importante referitoare la sarcina, sanatatea
dvs. si a copilului dvs. Luati intotdeauna cu dumneavoastra pasaportul de maternitate in caz de
urgenta.

Pentru intrebari medicale legate de planificarea familiala, sarcina si nastere
La ,Zanzu“, gasiti brosura interactiva "Corpul meu in cuvinte si imagini" in 13 limbi, despre
planificarea familiala si sarcina. Exista si un dictionar de termeni medicali.

Moasele

Moasele acorda sprijin femeilor si familiilor lor de la inceputul sarcinii si pana la finalul perioadei
de alaptare. Moasele acorda consiliere in timpul sarcinii, pot ajuta la nastere, pot ajuta la
debutul alaptatului imediat dupa nastere si se ingrijesc de refacerea fizica si psihica a femeii.
Orice femeie poate apela la ajutorul unei moase. Cele mai multe servicii sunt platite prin
intermediul casei de asigurari de sanatate.

Protectia maternitatii in cazul femeilor insarcinate care lucreaza

Femeile gravide care lucreaza se bucura de o protectie speciala - asa-numita protectie a
maternitatii (concediu prenatal si postnatal). Aceasta incepe cu sase saptamani inainte de
nastere si se incheie dupa opt saptamani de la nastere. Aceasta protectie este reglementata
legal Tn Germania. La modul general, femeile insarcinate nu au voie sa lucreze in aceasta
perioada. Locul lor de munca se pastreaza si la sfarsitul perioadei de protectie a maternitatii ele
isi pot relua activitatea profesionald. in plus, femeile insarcinate nu au voie sa lucreze mai mult
de 8,5 ore pe zi si nu au voie sa faca o munca fizica grea. Puteti afla mai multe pe aceasta tema
de la angajatorul dumneavoastra sau de la unul din centrele de consiliere enumerate mai jos.

Sprijin financiar

Persoanele care nu au niciun venit sau au doar un venit redus, pot solicita acordarea
indemnizatiei de somaj Il sau ajutorului social. Jobcenter-ul sau Oficiul pentru Servicii Sociale
(Sozialamt) platesc viitoarelor mame dupa cea de-a douasprezecea saptamana de nastere o
suma pentru cheltuieli suplimentare si primele dotari pentru sarcina si nou-nascut.

Nasterea si ingrijirea ulterioara
Ginecologul dumneavoastra va va recomanda o maternitate. Interesati-va acolo si de o moasa
pentru asistenta postnatala. De la clinica primiti o adeverinta de nastere.

&Brentru solicitantii de azil

Raportati nasterea iminenta la Oficiul pentru Servicii Sociale (Sozialamt) si/sau la Jobcenter si la
Serviciu specializat Azil (Fachdienst Asyl). Aici se va verifica daca exista suficient loc pentru copil
in centrul de cazare si vor comanda un pat de copii. Copiii nou-nascuti trebuie sa fie raportati
Serviciul specializat Azil (Fachdienst Asyl). Va rugam sa predati conducerii centrului de cazare o
copie a certificatului de nastere al copilului pentru a face posibila inregistrarea copilului.

120 Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://www.mimi.bayern/index.php/service/wegweiser
https://www.zanzu.de/de/
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/jobcenter-kca/
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen-oficiul-pentru-servicii-sociale-ajutor-pentru-migran%C8%9Bi/
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen-oficiul-pentru-servicii-sociale-ajutor-pentru-migran%C8%9Bi/
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/sozialamt-hilfe-f%C3%BCr-migrantinnen-oficiul-pentru-servicii-sociale-ajutor-pentru-migran%C8%9Bi/
https://integreat.app/maintal/ro/oficii-%C8%99i-autorit%C4%83%C8%9Bi/jobcenter-kca/
https://integreat.app/maintal/ro/consiliere-%C8%99i-asisten%C8%9B%C4%83/serviciul-specializat-azil-fachdienst-asyl-ora%C8%99ul-maintal/

Maintal ¥

inregistrarea la oficiul de stare civila

Copiii nou-nascuti trebuie sa fie inregistrati la Oficiul de Stare Civild (Standesamt). Maternitatea
isi asuma obligatia de notificare a nasterii catre oficiul de stare civila. Acolo veti primi certificatul
de nastere (eventual provizoriu) al copilului dumneavoastra, pe baza cartii de identitate, a
adeverintei de nastere de la clinica si a certificatului de casatorie (daca exista).

V& rugam sa prezentati doar documente in original. in cazul documentelor emise intr-o limba
straind este necesara prezentarea unei traduceri autorizate in limba germana.

Recunoasterea paternitatii

Daca nu sunteti casatorita, chiar Tnainte de nastere puteti face cu tatal o recunoastere de
paternitate si puteti declara custodia parentala comuna la Oficiul pentru Minori (Jugendamt).
Apoi, tatal este trecut si el pe certificatul de nastere.

Consiliere

Nasterea unui copil este o experienta speciald pentru orice mama si tata. in calitate de parinte
apar deseori situatii noi si uneori chiar situatii dificile. Parintii care au nevoie sau doresc
consiliere profesionalad, indrumare si sprijin nu sunt lasati singuri in Maintal.

Consiliere pentru sarcina si consiliere in caz de conflicte in timpul sarcinii

Chiar si in timpul sarcinii, puteti obtine informatii de la centrele de consiliere in perioada sarcinii
cu privire la schimbarile in situatia juridica si financiara inainte si dupa nastere. Consilierea este
disponibila individual sau Tn cuplu pentru toate aspectele legate de sarcind, nastere si calitatea
de parinte. Centrele de consiliere in perioada sarcinii ofera informatii, consiliere, sprijin si
indrumare viitorilor parinti. in plus, puteti obtine informatii despre protectia impotriva rezilierii
contractului de munca, concediul de maternitate, alocatia de maternitate, Fundatia Federala
Mama si Copilul (Bundesstiftung Mutter und Kind), alocatia parentala, concediul pentru cresterea
copilului, cautarea unei moase si multe altele.

Daca sunteti Tnsarcinata neplanificata si va ganditi sa intrerupeti sarcina, centrele de consiliere
pentru conflict Tn perioada sarcinii va ofera un loc unde puteti discuta despre situatia
dumneavoastra. Aceste centre de consiliere au mandatul legal de a va sprijini in luarea deciziei.
Decizia de a duce sau nu sarcina la termen va apartine in totalitate. La cerere, dupa consiliere
veti primi certificatul de consiliere necesar pentru un avort nepedepsit in conformitate cu art.
219 din StGB (Codul penal german). Adesea, partenerii intrd intr-o criza si din cauza unei sarcini
neplanificate sau nedorite. Si acestia pot participa la sesiuni gratuite de consiliere intr-o astfel
de situatie.

Puteti obtine sfaturi, de exemplu, de la:

Pro Familia
Beratungsstelle Hanau (Centrul de consiliere Hanau)

Q

Am Kanaltor 3, 63450 Hanau
R.0618121854
@hanau@profamilia.de

Program de lucru:
Luni si marti intre orele 15.00 si 18.00
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Miercuri si vineri intre orele 9.00 si 12.00

Informatii in mai multe limbi sunt disponibile aici.

Medici pediatri

Existd zece examene medicale de depistare timpurie (U1-U9 si J1). In baza acestora, pana la
varsta de 6 ani, copilul va fi examinat periodic si dezvoltarea lui va fi asistata. Controalele
medicale Ul (examinare dupa nastere) si U2 au loc, de obicei, tot in clinica. Pentru examinari
suplimentare, trebuie sa va faceti o programare la medicul pediatru.

Q Ulterior, la inscrierea la un centru de ingrijire a copiilor de zi (cresa sau gradinita), vi se poate
solicita dovada controalelor de depistare precoce complete.

Consiliere suplimentara:

Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.

QKIingstraBe 4, 63477 Maintal
061817018631
@asyl-maintal@t-online.de

[@JProgram de lucru:
Sambata 13.00 - 16.00
si pe baza de programare

Pregatirea pentru nastere

Unele moase ofera cursuri de pregatire a nasterii si de reeducare perineala. in cadrul unui
curs de pregatire pentru nastere veti fi pregatita in mod cuprinzator pentru nasterea copilului.
in acelasi timp, puteti intra in contact cu alte femei insarcinate.

in cadrul cursului postnatal, va intariti muschii spatelui, abdomenului si ai podelei pelvine.
Acesta trebuie frecventat cel mai devreme la 4-6 saptamani de la nastere.

Moasele va ajuta si daca aveti probleme de alaptare.

Costurile pentru asistenta din partea moaselor si pentru pregatirea nasterii sunt acoperite de
casele de asigurari de sanatate.

Dupa nastere

Copiii nou-nascuti sunt inregistrati de maternitate la Oficiul de Stare Civila (Standesamt) din
orasul dumneavoastra. De la Oficiul de Stare Civila (Standesamt) veti primi certificatul de
nastere al copilului.

Cursuri de gimnastica postnatala

in cadrul cursului de gimnastica postnatala se face intarirea specifica a planseului pelvian si
se antreneaza musculatura coloanei vertebrale. Acest lucru este important pentru a evita
durerile ulterioare. Moasele ofera adesea cursuri postnatale. Puteti Tncepe la aproximativ 6-8
saptamani dupa nastere. Solicitati sprijin pentru gasirea unui astfel de curs de la moasa, de la

122 Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/hanau/informationen-in-anderen-sprachen
https://goo.gl/maps/QofN3tq43EEQvGCDA
tel:061817018631
mailto:asyl-maintal@t-online.de
https://integreat.app/maintal/de/%C3%A4mter-und-beh%C3%B6rden/stadtladen-standesamt

Maintal ¥

cabinetul ginecologic sau de la un centru de consiliere.

Moasele

Moasele acorda sprijin femeilor si familiilor lor de la inceputul sarcinii si pana la finalul
perioadei de alaptare. Moasele acorda consiliere in timpul sarcinii, pot ajuta la nastere, pot
ajuta la debutul alaptatului imediat dupa nastere si se ingrijesc de refacerea fizica si psihica a
femeii. Orice femeie poate apela la ajutorul unei moase. Cele mai multe servicii sunt platite
prin intermediul casei de asigurari de sanatate.

Ajutoare financiare

Puteti gasi informatii despre ajutoare financiare aici.

Asistenta timpurie (Frihe Hilfen)
Sprijin si consiliere pentru parinti si copii

Primii ani sunt de formatori pentru dezvoltarea copilului dumneavoastra. Vreti sa faceti totul
bine si ajungeti la limitele dvs.? Aveti multe intrebari despre copilul dumneavoastra si ati dori
sfaturi si sprijin n ceea ce priveste:

e somnul,
* mancarea,
* plansul,

» activitatile etc.

Va confruntati cu noul rol de parinte si uneori nu sunteti sigur ca puteti sa va descurcati sau
chiar ca faceti ceva gresit?

Nu va faceti griji, echipa de asistenta timpurie este alaturi de dvs.

Aceasta coordoneaza asistentii medicali de familie si asistentii pediatrici (FGKiKP) care va pot
vizita la domiciliu sau va pot consilia prin telefon.

Serviciile sunt finantate de Fundatia Federala de Ajutor Timpuriu (Bundesstiftung Frihe Hilfen)
si este absolut gratuita pentru dumneavoastra!

FGKIiKP respecta secretul profesional.

Ce este interventia timpurie?

* Servicii de asistenta coordonate la nivel local si regional pentru parinti si copii de la
fnceputul sarcinii
si in primii ani de viata ai copilului (0-3 ani).

» Acestea urmaresc sa imbunatateasca dezvoltarea copiilor si a parintilor in familie si in
societate intr-un stadiu timpuriu si intr-un mod durabil.

» Se ofera sprijin in viata de zi cu zi pentru a promova abilitatile de relationare si de educatie
parentala ale mamelor si tatilor.

* Acestea contribuie Tn mod semnificativ la cresterea sanatoasa a copiilor si le asigura
dreptul la protectie si promovare.
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ask Familienberatungsstelle

Q@ Am Pedro Jung Park 11, 63450 Hanau
0618127066620
@info@ask-famiIienberatung.de
@ask-hessen.de/unser-angebot/familienberatung

Consultatie pentru parinti cu bebelusi: Vineri intre orele 13.00 - 15.00, cu si fara programare
Moase de familie si asistente medicale de familie si de pediatrie

Vaccinari

Vaccinarea nu este obligatorie in Germania. Acest lucru inseamna ca fiecare adult poate decide
singur impotriva caror boli infectioase doreste sa se protejeze. Parintii decid acest lucru pentru
copiii lor.

Cu toate acestea, exista recomandari de vaccinare pentru populatia generala. Acestea variaza in
functie de varsta, starea de sanatate, sarcina si risc. Aceste informatii pot fi gasite pe site-ul
web al Ministerului Federal al Sanatatii si pe site-ul web al Centrului Federal pentru Educatie
Sanitara.

Medicii va pot oferi ajutor si reasigurare atunci cand luati aceasta decizie. De asemenea, puteti
gasi informatii aici:

&site-ul RKI

De asemenea, puteti discuta in detaliu acest aspect cu medicul dumneavoastra.
Vaccinarea impotriva rujeolei

in Germania, exista o vaccinare obligatorie pentru copiii de la gradinita si de la scoala. Legea
privind protectia impotriva rujeolei este in vigoare de la 1 martie 2020. Copiii de la gradinita si
de la scoala ar trebui sa fie protejati eficient impotriva rujeolei.

Legea prevede ca toti copiii, incepand cu prima zi de nastere, trebuie sa aiba vaccinurile
recomandate Tmpotriva rujeolei atunci cand incep scoala sau gradinita. Dovada vaccinarii
fmpotriva rujeolei trebuie sa fie prezentata si atunci cand copilul este ingrijit de o cresa.

@Informatii suplimentare

Timp liber, cultura si sport

Oferte pentru copii si tineret

Locuri de joaca

in Maintal existd mai multe locuri de joaca publice si terenuri de fotbal. Locurile de joaca sunt
mai potrivite pentru copiii mai mici, in timp ce terenurile de fotbal sunt mai potrivite pentru
copiii mai mari si adolescenti. Locurile de joaca sunt intotdeauna publice si nu costa niciun
ban. Acelasi lucru este valabil si pentru terenurile de fotbal. Exista mai multe locuri pentru
copii si tineri in fiecare cartier.
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https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/begriffe-von-a-z/m/masern.html

Maintal &

Locurile de joaca si terenurile de fotbal sunt intotdeauna deschise. Dar va rugam sa respectati
orele de liniste seara si noaptea. De obicei, exista vecini.

Locurile de joaca si terenurile de fotbal sunt o buna ocazie de a cunoaste alti copii si parintii
acestora si de a face ceva Impreuna. Multe alte idei pentru activitati de petrecere a timpului
liber pot fi gasite in ghidul pentru copii al orasului Maintal. Copiii se intéalnesc in multe cluburi
pentru a face sport sau pentru a-si petrece timpul liber impreuna. Acestea sunt, de asemenea,
0 modalitate excelenta de a cunoaste alti oameni. O lista a tuturor cluburilor din Maintal poate
fi gasita aici.

Bischofsheim:

Locuri de joaca:

¢ Locul de joaca Aeroplane / GoethestraRe

e Rhonstrasse
e SchillerstralSe

* Loc de joaca in padure / Eugen-Kaiser-Ring

Terenuri de fotbal:

¢ GoethestraRe (fotbal, baschet)

e Zimmerseestrafe extinsa (bolarzi)

¢ Fechenheimer Weg (teren de fotbal)

e Schillerstralle (teren de mingi, patinaj)

e la centrul pentru copii si tineret, Bertha-von-Suttner-Weg

Dornigheim:
Terenuri de joaca:

e Bruder-Grimm-StralSe

¢ Hermann-Lons-StralRe

e Mainwiesen

 WestendstraRe
Terenuri de fotbal:

¢ Mainauen (teren de mingi)

e Bruder-Schonfeld-Haus (joc cu mingea, patinaj...)

e Eastern Main meadows (teren de baschet)
¢ Dicke Buche (teren de fotbal)

 Am Surfsee (punct de intalnire si zona de gratar)

Hochstadt:

Terenuri de joaca:
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https://integreat.app/maintal/ro/copii-tineret-%C8%99i-familie/ghid-pentru-copii/
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Goethestra%C3%9Fe/@50.149597,8.8115038,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1123e29eb965:0xc03a75b1e1ed5831!8m2!3d50.1495971!4d8.8159885
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Rh%C3%B6nstra%C3%9Fe/@50.1464986,8.7964019,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1180fc31b98b:0x74b939e1019a8d48!8m2!3d50.1464987!4d8.8008866
https://goo.gl/maps/pAEWzoavAkuBDJj3A
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+im+Eugen-Kaiser-Ring/@50.1504123,8.7894503,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd11c2cdc938cf:0x5fc3346bb69f7e63!8m2!3d50.1504124!4d8.793935
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Goethestra%C3%9Fe/@50.149597,8.8115038,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd1123e29eb965:0xc03a75b1e1ed5831!8m2!3d50.1495971!4d8.8159885
https://goo.gl/maps/p1kC4yAb61LFcE4D9
https://goo.gl/maps/S5VmhA64URvMV6RP8
https://goo.gl/maps/pAEWzoavAkuBDJj3A
https://goo.gl/maps/gpRz5Nb1DfFYQJpe8
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Br%C3%BCder-Grimm-Stra%C3%9Fe/@50.1313632,8.8271384,2306m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd11134d2fb3dd:0xef0ec289d9a679d9!8m2!3d50.1380601!4d8.8385154!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Kinderspielplatz/@50.1357881,8.8495386,544m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd10e22b268b63:0xb3430cef749b18ea!8m2!3d50.1370963!4d8.8548026!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Mainf%C3%A4hre/@50.1306755,8.8254647,2307m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd1101319d1d8f:0xb0b884400c3b1bde!8m2!3d50.1306755!4d8.8373209!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/KITA+Abenteuerland/@50.1360895,8.8298499,174m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd11ab2b70a325:0x5cfd9bed382cb4b0!8m2!3d50.1360627!4d8.8305739
https://goo.gl/maps/d4shTDQcChfQjed99
https://www.google.de/maps/place/Skatepark+Bonnie/@50.1360895,8.8298499,174m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd11f97b35dec1:0x338a8337c92f722b!8m2!3d50.1364564!4d8.8307879
https://goo.gl/maps/EnzHnJ4UQFvrTsSv7
https://www.google.de/maps/place/Bolzplatz+Dicke+Buche/@50.1373109,8.8557792,259m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd10e16f8f3b85:0xe491f0a55e08e62a!8m2!3d50.1378326!4d8.8562123
https://goo.gl/maps/N7DhTmuznttypZqu7
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« Am Weides
¢ Gravensteiner Stralle

e Luisantring
e Primaria / KlosterhofstralSe

e Loc de joaca in padure

Terenuri de fotbal:

¢ Am Festplatz, Ringstrafe Nord
« Am Wald, / terenuri FCHochstadt

Wachenbuchen:

Terenuri de joaca:

¢ BachstralRe extinsa

¢ BrucknerstralSe

Terenuri de fotbal:

e Targ, BleichstralRe

e BachstralRe

Q Puteti gasi o harta a tuturor locurilor de joaca si a terenurilor de fotbal_aici.

Daca descoperiti ceva periculos pe un loc de joaca sau aveti o idee pentru locul de joaca, va

rugam sa ne trimiteti un mesaj.

Scoala de Muzica si Arta pentru Tineret (Jugend-Musik- und Kunstschule)

Copilul dumneavoastra ar dori sa fnvete sa canta la un instrument, sa urmeze un curs de
pictura sau sa aiba o activitate creativa? Scoala de muzica si arta pentru tineret ofera lectii

individuale si cursuri cu mai multi copii.

Jugend- Musik- und Kunstschule (Scoala de Muzica si Arta pentru Tineret)

Postfach 1242

63477 Maintal

R.06181495225

@info@jmks-maintal.de

Shttp://www.jmks-maintal.de/
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https://www.google.de/maps/place/Spielplatz/@50.1588855,8.8383281,576m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd108a7ffecb6f:0xdfed913003117dac!8m2!3d50.1588856!4d8.8419827!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz,+Maintal+(Raymond-Poirier-Platz)/@50.1575765,8.8415048,335m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd108aeb19bb8b:0xaccca5025ef8acd5!2sGravensteiner+Str.,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1576222!4d8.843221!3m4!1s0x47bd108af05050af:0xa98177da95822e12!8m2!3d50.1582226!4d8.8441566
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz/@50.1520394,8.8228342,576m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd1044a8b7a421:0xcc7537431c466025!8m2!3d50.1520394!4d8.8257559!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz/@50.1511412,8.8306177,79m/data=!3m1!1e3!4m8!1m2!2m1!1sspielplatz!3m4!1s0x47bd105b9213f547:0xb023cf2e9324e8d2!8m2!3d50.1512284!4d8.8308961
https://www.google.de/maps/place/Waldspielplatz/@50.148318,8.8401139,576m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd10f6f66ead21:0x5b4f8da05d19bce8!8m2!3d50.1494438!4d8.8423838!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Bolzplatz/@50.1547517,8.8309094,195m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd108aeb19bb8b:0xaccca5025ef8acd5!2sGravensteiner+Str.,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1576222!4d8.843221!3m4!1s0x47bd105da60d19d7:0xe3e94aa6fa7a7b80!8m2!3d50.1552289!4d8.8312016
https://www.google.de/maps/place/1.+FC+1911+Hochstadt+e.V./@50.1480547,8.8422837,195m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd105f105375f1:0x3a311569130f4407!8m2!3d50.1483535!4d8.8435086
https://www.google.de/maps/place/Waldspielplatz+Wachenbuchen/@50.1726332,8.8555743,144m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd117d1d012453:0xa2209522e386d89d!8m2!3d50.1726332!4d8.8562538!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://www.google.de/maps/place/Spielplatz+Bruckner+Stra%C3%9Fe/@50.1650597,8.8508244,1924m/data=!3m1!1e3!4m9!1m2!2m1!1sspielplatz!3m5!1s0x47bd11fb525f9241:0x6ebfda8cd6c9180b!8m2!3d50.1662796!4d8.8553908!15sCgpzcGllbHBsYXR6kgEKcGxheWdyb3VuZOABAA
https://goo.gl/maps/RetC6A6fFu7J9nqu9
https://goo.gl/maps/eL3HQwyEUXpubyR56
https://www.maintal.de/seite/455301/spiel-und-bolzpl%C3%A4tze-in-maintal.html#content
tel:06181495225
mailto:info@jmks-maintal.de
http://www.jmks-maintal.de/
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Ferma pentru copii si tineret

Die Kinder- und Jugendfarm Maintal e.V. (KiJuFa) este un loc de joaca si de aventura in natura
cu oferte gratuite pentru toti copiii din Maintal si din imprejurimi. Aici, toata lumea are ocazia
de a descoperi natura cu toate simturile. Copiii Tncepand cu varsta de 6 ani pot folosi singuri
KiJuFa. Copiii trebuie sa vina insotiti de un adult.

Kinder- und Jugendfarm Maintal

QAm Waldsportplatz, 63477 Maintal-Hochstadt
@info@kijufa-maintal.de
Shttps://kijufa-maintal.de/die-farm/

Program de lucru:

Februarie si noiembrie: Duminica 15:00 - 18:00

Martie - octombrie: Miercuri, vineri si sambata 15:00 - 18:00
Decembrie-ianuarie: pauza

Centrele pentru tineret

Un centru pentru tineret este un loc in care tinerii si copiii mai mari se pot intalni si isi pot
petrece timpul liber impreuna. Pedagogi profesionisti se afla la fata locului ca persoane de
contact.

Exista multe activitati diferite pentru exterior si interior, pentru joaca sau "relaxare".

Kinder- und Jugendhaus Bischofsheim (Clubul pentru Copii si Tineret Bischofsheim)
Q@ Bertha-v. Suttner Weqg 2, 63477 Maintal-Bischofsheim

0061099669978

@Kinder- und Jugendhaus Bischofsheim (Clubul pentru Copii si Tineret Bischofsheim)

Kinderclub und Bonis Treff Dornigheim

Q Ascherstrasse 62, 63477 Maintal-Dérnigheim
406181494355

&Kinderclub und Bonis Treff Dérnigheim

JUZ Dornigheim (Evangelische Kirchengemeinde)
QHermann-Léns-Strasse 2a, 63477 Maintal
0618146239

@JUZ Dornigheim

JUZ Wachenbuchen (Evangelische Kirchengemeinde)
Q Kilianstadter StraRe la, 63477 Maintal-Wachenbuchen
0618183792

&JUZ Wachenbuchen

JUZ Hochstadt (Evangelische Kirchengemeinde)
QWaIIgraben 4, 63477 Maintal-Hochstadt
061819080633

@JUZ Hochstadt

Railway
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https://g.page/Kijufa-Maintal?share
mailto:info@kijufa-maintal.de
https://kijufa-maintal.de/die-farm/
https://www.google.de/maps/place/Kinder-+und+Jugendhaus+Maintal+Bischofsheim/@50.1488832,8.8111047,576m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd1047e2c572a3:0x968ec61dee82be33!2sBertha-von-Suttner-Weg,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1488832!4d8.8132934!3m4!1s0x47bd1047fb516cbd:0x3d10734bc37f15dc!8m2!3d50.149265!4d8.8132292
tel:061099669978
http://kiju-maintal.com/
https://www.google.de/maps/place/KITA+Abenteuerland/@50.1361057,8.8306655,66m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0x47bd105525f38429:0x1270bc3f3d73210b!2sAscher+Str.+62,+63477+Maintal!3b1!8m2!3d50.1369509!4d8.8322521!3m4!1s0x47bd11ab2b70a325:0x5cfd9bed382cb4b0!8m2!3d50.1360627!4d8.8305739
tel:06181494355
https://www.maintal.de/kinderclub-bonistreff
https://www.google.de/maps/place/Hermann-L%C3%B6ns-Str.+2A,+63477+Maintal/@50.1366986,8.8522192,114m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd10e23f101ab3:0xae6888aeff786a9f!8m2!3d50.1366575!4d8.8525178
tel:0618146239
https://ev-juz-waldsiedlung.de.tl/
https://www.google.de/maps/place/Kilianst%C3%A4dter+Str.+1A,+63477+Maintal/@50.1692814,8.8585977,576m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x47bd109b60481025:0xb9c13a307841a37b!8m2!3d50.1692814!4d8.8607864
tel:0618183792
http://www.buchen-kirche.de/Kinder-und-Jugend/Jugendtreff/
https://www.google.de/maps/place/Wallgraben+4,+63477+Maintal/@50.1548222,8.8349069,114m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0x47bd105e6f2e464d:0xd6f2d90329dd0da!8m2!3d50.1549567!4d8.835368
tel:061819080633
http://kirche-hochstadt.de/kinder-und-jugendarbeit/jugendtreff
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Sala de skate este deschisa tuturor patinatorilor. Copiii sunt bineveniti in mod expres - insa
pana la varsta de 14 ani trebuie sa fie Tnsotiti de parinti.

Railway Maintal e.V.
Q@ Eichenheege 20a, 63477 Maintal
Shttps://www.railway-maintal.de/

[@JProgram de lucru:

Luni 15:30 - 17:30 - Sesiune pentru copii (Kids Session)

Luni 17:30 - 20:00 - Sesiune deschisa de patinaj (Open Skate Session)
Marti 17:30 -20:00 - 8 Wheels Only (Blades + Quads)

Miercuri 18:30 - 21:00 - Sesiune deschisa de patinaj (Open Skate Session)
Joi 17:30 - 20 ore - Doar pentru skateboarderi

Vineri 19:00 - 22:00 - Sesiune deschisa de patinaj (Open Skate Session)

Sport si exercitii fizice
Doriti sa faceti sport si sa aflati ce se ofera in Maintal? Atunci ati ajuns la locul potrivit!

Sportul ofera multe oportunitati de socializare. Oameni de toate felurile se intalnesc pentru a
face sport. Ei isi petrec timpul antrenandu-se, concurand si socializand in cluburi. Aceste
experiente comune creeaza rapid un sentiment de solidaritate.

Exista multe moduri diferite de a face sport in Maintal.

Cluburile sportive

In Maintal existd numeroase cluburi sportive (de fotbal, baschet, handbal, hochei, gimnastic3,
dans si multe altele). Trebuie sa va inscrieti in clubul respectiv si sa platiti o taxa anuald. Apoi
puteti participa la antrenamente. Interesati-va daca puteti merge mai intai la in vizita pentru a
va prezenta sau mergeti in timpul programului de antrenament si solicitati un antrenament de
proba.

Exista oferte pentru copii, pentru femei sau pentru toata lumea.

Aici gasiti lista cu toate cluburile din Maintal.

Maintalbad

Piscina Maintal este inchisa. O noua piscina va fi construita Tnh urmatorii cativa ani.

Sport pentru refugiati

Programul de finantare "Sportul integreaza Hessa" sprijina orasele si municipalitatile din
Hessa in care cluburile si institutiile sportive doresc sa initieze programe de sport si exercitii
fizice cu migranti. Scopul este de a facilita integrarea rapida si fara complicatii a noilor veniti
n orasele si comunitatile lor. "Antrenorii sportivi" ajuta la coordonare.

In prezent, in Maintal existd urmatoarele oferte: fotbal, un curs de yoga si o ofertd de exercitii
fizice pentru copii. Daca aveti intrebari, va rugam sa contactati
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https://goo.gl/maps/S8nNibieeJ5WQipo9
https://www.railway-maintal.de/
https://www.maintal.de/seite/329929/vereinsverzeichnis.html#content
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Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.
Q KlingstraRke 4, 63477 Maintal

061817018631

@asyl-maintal@t-online.de

Swww.ak-asyl-maintal.de

Doriti sa oferiti dumneavoastra o activitate sportiva pentru refugiati? Va rugam sa contactati:

Stadt Maintal - Fachdienst Asyl (Orasul Maintal - Serviciul specializat Azil)
@ NeckarstraBe 11, 63477 Maintal

06181400469

@asyl@maintal.de

angajament voluntar

Exista diferite moduri de a face voluntariat, adica de a face ceva pentru societate, animale,
natura etc., fara a primi bani pentru asta.

Freiwilligenagentur - Maintal aktiv (Agentia de Voluntariat - Maintal activ)
Agentia de Voluntariat se ocupa de:

» consilierea si plasarea voluntarilor
e organizarea misiunilor voluntarilor
» calificarea voluntarilor

Stadt Maintal - Freiwilligenagentur (Orasul Maintal - Agentia de Voluntariat)

Q Klosterhofstrake 4 - 6, 63477 Maintal

R.06181400
@freiwiIligenagentur@maintal.de
@Informatii suplimentare

Biblioteci

Daca va place sa cititi, puteti merge la biblioteca. Bibliotecile sunt locuri unde puteti sta sa cititi.
De asemenea, puteti imprumuta carti si alte materiale media si le puteti lua acasa pentru o
anumita perioada de timp.

Pentru a putea imprumuta materiale media, aveti nevoie de un permis de biblioteca. in acest
sens trebuie sa prezentati o dovada a identitatii dvs. (de ex. permis de sedere, permisiune
exceptionala de a ramane pe teritoriu, pasaport). in plus, pentru a imprumuta materiale media
trebuie sa platiti o taxa. De regula, taxa se plateste o data pe an. Cititul la fata locului este
gratuit. Copiii si tinerii pana la varsta de 18 ani nu trebuie sa plateasca nimic. Gratuitate ofera si
abonamentul Maintal (Maintal-Pass).

Pentru materiale media exista diferite termene de inchiriere. De exemplu, cartile trebuie
returnate dupa patru saptamani.
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https://goo.gl/maps/QofN3tq43EEQvGCDA
tel:061817018631
mailto:asyl-maintal@t-online.de
https://www.akasylmaintal.de
https://goo.gl/maps/JbycUJzS6dR3e3Fb6
tel:06181400469
mailto:asyl@maintal.de
https://goo.gl/maps/dCMV7ijSmkjiQ6t8A
tel:06181400
mailto:freiwilligenagentur@maintal.de
https://www.maintal.de/freiwilligenagentur#content
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Q1n cazul in care nu returnati la timp materialele imprumutate, trebuie sa platiti taxe mari.

Bischofsheim

Q Adalbert-Stifter-StraBe 51, Maintal-Bischofsheim in incinta scolii Erich-Kastner-School
0610962160
@buecherei.bischofsheim@maintal.de

Program de functionare: marti - joi 14:00 - 18:30

QOre de deschidere suplimentare numai in timpul programului de scoala: marti 09:30 - 11:30
si joi 10:30 - 12:30

Dornigheim

9 Berliner StralRe 64 - 66, Maintal-Dornigheim
06181498492
@buecherei.doernigheim@maintal.de

[GJProgram de functionare: marti 09:00 - 13:00, miercuri 14:00 - 18:30, vineri 14:00 - 18:30

Universitatile populare (Volkshochschulen)

Universitatile populare (vhs) sunt institutii cu oferte educationale in principal pentru adulti.
Exista Tnsa si programe si cursuri pentru familii.

Oferta de universitati populare acopera multe teme, de exemplu, cultura, limbi straine, politica
si societate, meserii si cariera, arta si design, muzica, sanatate si media. Exista evenimente
individuale, dar si cursuri care au loc periodic pe parcursul mai multor saptamani.

Daca doriti sa urmati un curs, trebuie sa va inregistrati si sa platiti o taxa. Persoanele cu o
situatie financiara precara beneficiaza de obicei de o reducere.

Maintal nu are nicio universitate populara. Universitati populare gasiti nsa in orasele vecine
Hanau si Frankfurt. Se poate ajunge usor la acestea cu mijloacele de transport in comun.

Volkshochschule Hanau (Universitatea Populara Hanau): https://www.vhs-hanau.de/

Volkshochschule Frankfurt (Universitatea Populara Frankfurt):
https://vhs.frankfurt.de/de/

Asociatiile

Asociatiile au o mare importanta sociala in Germania si ofera oamenilor posibilitatea a infaptui
obiective comune. Aceste obiective pot fi de diferite feluri: activitati de petrecere a timpului
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liber, angajament fata de cei nevoiasi si defavorizati, protectia naturii sau contactul cu persoane
care Tmpartasesc aceeasi viziune. Foarte indragite sunt cluburile sportive.

Asociatiile si cluburile din Maintal ofera numeroase oportunitati de recreere. Profitati de aceste
posibilitati!

Deoarece: asociatiile si organizatiile construiesc punti intre oameni. In acest fel va veti putea
integra mai repede si mai usor in noua dumneavoastra patrie!

Asociatiile sunt o modalitate excelenta de a cunoaste oameni cu interese similare, de a va distra
fmpreuna si de a va face prieteni noi. Oricine poate deveni membru intr-o asociatie. Membrii
platesc anual o cotizatie de membru. Copiii si tinerii cu varsta pana la 18 ani pot primi o
subventie prin pachetul educational .

Gasiti o prezentare generala a asociatiilor aici.

Festivaluri si evenimente

in Maintal se organizeaza multe festivaluri si evenimente. Multe pot fi gasite in calendarul
evenimentelor din orasul Maintal.

Evenimentele speciale pe teme internationale se gasesc la rubrica
www.maintal.de/integration/veranstaltungen

Casa de intalniri KlingstraBe (Begegnungshaus KlingstraBe)

Casa de intalniri KlingstraBe (Begegnungshaus Klingstraf3e)

Cercul de lucru Azil (Arbeitskreis Asyl - Vielfalt in Maintal e.V.) administreaza o casa de intalniri
in KlingstraRBe. Acolo exista multe oportunitati de a cunoaste alte persoane. De exemplu, exista
cursuri de limba germana, asistenta pentru fnvatare, ore de yoga, ore de joaca pentru copii, o
cafenea de intalnire, muzica pentru copii, animale de privit, activitati de gradinarit si multe
altele. Sambata, Cercul de lucru Azil ofera o ora de consultanta pentru toate aspectele legate de
fuga, azil si sosirea in Germania. Periodic se organizeaza evenimente de informare, discutii si
festivaluri.

Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.

QKIingstraBe 4, 63477 Maintal

R.061817018631

@asyl-maintal@t—online.de

Swww.ak-asyl-maintal.de

[EJmereu cand usa este deschisa. De obicei, vineri de la ora 15.00 si sambé&ta de la ora 13.00

Stadtteilzentrum Bischofsheim (Centrul de Cartier Bischofsheim)

Stadtteilzentrum Bischofsheim (Centrul de Cartier Bischofsheim)

in Centrul de Cartier se intalnesc diferite grupuri si persoane cu interese similare. Exista grupuri
de femei, grupuri de gatit, un mic dejun international pentru femei, un grup de barbati, un grup
de cusut si multe altele. Exista, de asemenea, servicii consiliere si grupuri de studiu. in Centrul
de Cartier sunt implicate persoane din multe tari si care provin din medii foarte diferite. Scopul
este de a ne Intalni si de a lucra impreuna in mod activ pentru o interactiune respectuoasa si
toleranta, de a ne ajuta reciproc si de a fi activi si creativi impreuna.
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De regula, participarea la activitati este gratuita, dar uneori trebuie platite costurile materiale
sau trebuie adus ceva de mancare.

Stadtteilzentrum Bischofsheim

QDE)rnigheimer Weg 25, 63477 Maintal

@stz@welle.website

R.+49 (0) 6109698280

https://stadtteilzentrum-bischofsheim.de/

[@JProgramul de lucru:
Marti de la 9.00 la 11.00
Miercuri 13:30 - 17:00
Joi de la 15:00 la 18:00

Cum pot plati pentru activitatile de agrement?
Activitati gratuite

Multe dintre serviciile oferite de centrele pentru copii si tineret sunt gratuite. De exemplu, vizita
la cluburile pentru copii si la centrele pentru tineret nu costa nimic. Exista, de asemenea, multe
oferte gratuite pentru adulti.

Abonamentul Maintal (Maintal-Pass)

Abonamentul Maintal ofera numeroase reduceri, de exemplu la piscina.

Pachetul pentru educatie si participare sociala

Unele costuri, cum ar fi taxele de membru in cluburi/asociatii, sunt subventionate prin pachetul
pentru educatie si participare sociala. Puteti gasi mai multe informatii aici.

Puteti gasi o lista de activitati gratuite de petrecere a timpului liber in _programul teamw()rk
(defilati in jos!). Multe dintre ele sunt online, altele sunt in persoana.

Teamw()rk programinda Ucretsiz bos zaman etkinliklerinin bir listesini bulabilirsiniz (asagi
kaydirin!). Bunlarin bircogu cevrimici, digerleri ise ylz ytize.

Imigratia si azilul

Informatii generale

Important: Aplicatia nu inlocuieste vizitele la centrele de consiliere si la avocati,
deoarece situatia juridica se poate schimba in scurt timp din cauza unor noi hotarari
judecatoresti. Desi continutul aplicatiei este actualizat in mod regulat, in cazul in
care apar probleme grave, trebuie sa apelati intotdeauna la consiliere juridica.
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Daca veniti in Germania si locuiti, studiati si lucrati sau cautati protectie (azil) aici, exista mai
multe legi si reglementari diferite. Acestea stabilesc daca aveti nevoie de viza si daca primiti un
titlu de sedere si daca puteti lucra. Factorul decisiv este reprezentat de tara dumneavoastra de
origine si de scopul sederii dumneavoastra. intrucat circumstantele si conditiile difera de la o
persoana la alta, aici pot fi oferite doar informatii generale. Indiferent de situatie, mergeti sa
primiti consiliere individuala.

Informatii importante despre viata in Germania (sedere, scoald, studiu, drept, munca) puteti gasi
pe paginile urmatoare, precum si in mai multe limbi in brosura "Bine ati venit in Germania" si pe
site-ul web handbook germany .

Profesionistii din strainatate gasesc informatii speciale pe site-ul Make-it-in-Germany.

Daca sunteti refugiat si cautati protectie in baza dreptului de azil, aici veti gasi informatii.

Card de plata pentru refugiati

Cu ajutorul cardului de plata, refugiatii isi primesc banii In conformitate cu Legea privind
beneficiile solicitantilor de azil.

Orice persoana care solicita azil in Germania primeste un card imediat dupa inregistrare.
Treptat, solicitantii de azil din centre vor primi, de asemenea, un card in loc de numerar.
Cardul poate fi utilizat Tn continuare chiar daca cineva este repartizat la o municipalitate.
Acest lucru este decis de autoritatea locala.

Cum se utilizeaza cardul de plata?

Nu este necesar un cont pentru cardul de plata, creditul este creditat pe card. Cardul poate fi
apoi utilizat Tn toate magazinele in care este acceptata Visa. Soldul creditului nu poate fi
depasit.

O suma de 50 de euro de persoana poate fi retrasa in numerar in fiecare luna.

in viitorul apropiat vor fi posibile si debitarea directd SEPA sau transferurile bancare. Acest
lucru se aplica in special transportului public local, telefonului si taxelor de club.

Persoana de contact
Informatii despre cardul de plata sunt disponibile pe site-ul web al Consiliului Regional
Giessen. Informatiile pentru solicitantii de azil sunt disponibile Tn mai multe limbi.

Daca aveti intrebari cu privire la cardul dvs. de plata sau doriti sa 1l blocati, puteti gasi mai
multe informatii la

www.socialcard.de

Numerar
De asemenea, puteti retrage numerar la casierie atunci cand faceti cumparaturi in
urmatoarele magazine:
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Aldi North - Reducere de marca
Aldi-Sud - reducere de marca

DM - farmacie

Familia - hipermarket

Markant - supermarket

Muller - farmacie

Netto - magazin de discount de marca
Rossmann - farmacie

Persoane sosite din UE

Persoane sosite din UE

Cetatenii UE, din SEE (Spatiul Economic European) si Elvetia au dreptul la libera circulatie,
inclusiv membrii familiei lor. Puteti intra Tn Germania, puteti locui si lucra aici fara a avea permis
de sedere sau viza. Acest lucru este valabil pentru cetatenii din urmatoarele tari:

Austria, Belgia, Bulgaria, Bulgaria, Croatia, Cipru, Republica Ceha, Danemarca, Estonia, Finlanda,
Franta, Grecia, Ungaria, Islanda, Irlanda, Italia, Letonia, Liechtenstein, Lituania, Luxemburg,
Malta, Norvegia, Tarile de Jos, Polonia, Portugalia, Romania, Slovacia, Slovenia, Spania, Suedia,
Elvetia (se poate solicita un permis de sedere).

Au dreptul la libera circulatie:

* angajatii, lucratorii care desfasoara activitati independente, stagiarii si studentii
* persoanele care isi cauta un loc de munca (pentru o perioada de pana la 6 luni)

* persoanele inactive intr-o activitate economica, cu asigurare medicala completa adecvata si
fonduri suficiente pentru mijloace de trai

* cetatenii UE sau membrii de familie cu drept de sedere permanenta

* membrii de familie, daca insotesc sau se alatura cetateanului UE

Daca va mutati in Germania, trebuie sa va inregistrati la autoritatea locala a orasului/comunei in
care locuiti in termen de doud saptamani. in acest sens aveti nevoie de pasaport sau carte de
identitate. Daca locuiti cu chirie, aveti nevoie de o confirmare in scris a proprietarului
(confirmare din partea proprietarului locuintei (Wohnungsgeberbestatigung). Nu aveti nevoie de
permis de munca.

Daca lucrati ca liber profesionist, inregistrati-va la Biroul de licente comerciale.

Stadt Maintal - Gewerbewesen

Q Klosterhofstrake 4 - 6, 63477 Maintal

06181400253

R.06181400271
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@gewerbewesen@maintal.de

[@JProgramul de lucru:

De luni pana vineri de la 8:00 la 12:00
Luni si miercuri, intre orele 13:00 si 18:00

QAici gasiti formularele necesare.

Dupa 5 ani puteti obtine un certificat care atesta dreptul de sedere permanenta in Germania.
Aflati de ce documente aveti nevoie la Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehdrde).

Membrii de familie care i Tnsotesc sau vin ulterior (soti, parteneri inregistrati, copii cu varsta sub
21 de ani) au, de asemenea, dreptul la libera circulatie. in cazul in care membrii familiei provin
dintr-o tara terta si nu locuiesc in spatiul Schengen, acestia au nevoie de viza pentru a intra in
tara. Odata ajunsi Tn Germania, acestia au nevoie de un permis de sedere acordat de Autoritatea
pentru Straini (Auslanderbehdrde) . Dupa 5 ani, pot solicita un permis de sedere permanenta
(Daueraufenthaltskarte).. Pentru a dovedi apartenenta la familie aveti nevoie de documente
(certificat de casatorie, certificat de nastere). Acestea trebuie sa fie documente internationale
sau sa fie traduse in limba germana si certificate de un traducator autorizat.

Informatii importante despre sederea dvs. (in mai multe limbi), puteti gasi la:

Swww.eu-gleichbehandlungsstelle.de

(Un ghid al autoritatilor, in multe limbi europene, va spune ce aveti de facut la diversele
autoritati.)

Swww.bamf.de

Swww.make-it-in-germany.com

Procedura de azil

Cine poate primi azil?
Dreptul la azil este consacrat la articolul 16a din Legea fundamentala. Acesta este singurul drept
fundamental la care au dreptul doar strainii.

Republica Federala Germania poate acorda protectie refugiatilor in diferite conditii prin
intermediul procedurii de azil si al dreptului de sedere. Exista patru tipuri de protectie, fiecare cu
conditii prealabile diferite.

* Recunoasterea calitatii de persoana cu drept de azil
* Acordarea statutului de refugiat
* Acordarea protectiei subsidiare

» Stabilirea interdictiilor de expulzare

Acordarea statutului de refugiat : Strainii pot fi recunoscuti ca refugiati in sensul Conventiei de la
Geneva privind refugiatii. Recunoasterea se acorda in cazul in care viata sau libertatea
persoanei este amenintata in tara de origine, de exemplu, din cauza rasei, religiei sau
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convingerilor politice.

Persoanele care sunt recunoscute ca persoane cu drept de azil sau ca refugiati in conformitate
cu Conventia de la Geneva privind statutul refugiatilor primesc un permis de sedere limitat
initial la trei ani. Persoanele eligibile pentru protectie subsidiara si persoanele cu interdictie de
expulzare primesc initial un permis de sedere limitat la un an.

Dupa sosirea in Germania

Ce se intampla dupa ce ajungeti in Germania?
Exista o procedura prevazuta in acest sens:

1. Daca nu aveti documentele de intrare necesare, puteti solicita azil la frontiera. in cazul
intrarii Tn tara neautorizate, trebuie sa va prezentati cat mai curand posibil la un centru de
primire sau sa depuneti o cerere de azil la Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehdérde) sau
la politia locala.

2. Veti fi apoi cazat in centrul de primire initiald (EAE) in care ati fost repartizat. in functie de
tara de origine, o persoana poate fi gazduita in centrele de primire pentru o perioada de pana
la sase luni sau pana cand se ia o decizie privind cererea de azil.

3. La centrul de primire initiala veti fi inregistrat si veti fi intrebat pe scurt despre motivele
pentru care ati fugit (interviu initial sau interviu individual). Veti primi un document temporar
care va permite sa ramaneti in Germania. Acesta este valabil pana cand se ia o decizie privind
cererea de azil. Veti fi examinat de catre un medic.

4. In timpul procedurii de azil, veti fi intervievat personal de catre un lucrator din cadrul BAMF
cu privire la motivele pentru care ati fugit. Dupa o anumita perioada de sedere in centrul de
primire initiala, veti fi repartizat intr-un district Tn conformitate cu o cheie de repartitie fixa si
veti fi cazat intr-un centru de cazare. in functie de circumstante, poate fi o camera intr-o
locuinta comuna, intr-o casa mare sau chiar in foste hoteluri sau pensiuni.

Cerere de azil

in cazul in care sunteti inregistrat in Germania si locuiti intr-un spatiu de locuit colectiv, mai
jos sunt redate etapele pe care trebuie sa le urmati in continuare.

1. Cererea personala de azil

* Cererea de azil va trebui depusa de catre dvs. la OficiulFederal pentru Migratie
si Refugiati (BAMF) (Bundes Amt fir Migration und Fluchtlinge).

* Un centru de consiliere cu privire la procedura de azil va poate furniza informatii
importante asupra procedurii de azil. Serviciul de consiliere pentru refugiati si integrare
este responsabil de acest lucru.

* Important: Puteti depune cererea doar personal. Nu puteti trimite cererea prin posta.

* Programarea si biroul BAMF competent va vor fi aduse la cunostinta impreuna cu dovada
de sosire. In cazul in care nu vi se indica un termen, intrebati conducerea centrului dvs. de
cazare
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2. Prima intalnire pentru interviu (cererea de azil)

Dupa primul termen va trebui sa va prezentati la Autoritatea pentru Straini
(Auslanderbehorde).

3. Audierea personala

Cel de-al doilea interviu reprezinta audierea propriu-zisa. Dupa aceasta, BAMF va hotari
asupra cererii dvs. de azil. Ei va vor trimite o decizie. in cadrul acesteia, hotdrarea va fi
motivata pe larg

a) Decizia este negativa

+ In cazul in care hotararea este negativa si doriti s& o atacati (aceasta inseamna ca nu
sunteti de acord cu ea), mergeti imediat la centrul dvs. de consiliere sociala in probleme
de azil. Acolo discuta cu dvs. ce puteti face si puteti fi pus in legatura cu avocati
specializati. De exemplu, puteti ataca hotararea in instanta.

» Doriti mai degraba sa plecati de buna voie? Atunci puteti solicita ajutor financiar pentru un
nou inceput Tn tara dvs. de provenienta.

b) Decizia este pozitiva, ceea ce insemna ca vi se recunoaste statutul de persoana
cu drept de protectie. Etapele urmatoare sunt:

Certificat fictiv, respectiv permis electronic de sedere (eAT): Ati obtinut decizia
pozitiva a BAMF. Atunci trebuie sa va ocupati imediat de un document de identitate sau de un
document echivalent. Acest document se obtine de la Oficiul de Evidenta a Populatiei
(Einwohneramt) - (Autoritatea pentru Straini) (Auslanderbehdrde).

Centrul de ocupare a fortei de munca: Acum nu veti mai primi bani de la Oficiul pentru
Servicii Sociale (Sozialamt), ci va trebui sa depuneti o cerere la Centrul de ocupare a fortei de
munca.

Documente de sedere Azil

Toata lumea din Germania are o carte de identitate. Acest act de identitate ajuta la
identificarea persoanelor. Ca solicitant de azil, aveti nevoie, de asemenea, de o carte de
identitate. Aceasta permite autoritatilor sa va recunoasca statutul. Statutul dumneavoastra
determina daca vi se permite sa lucrati sau nu.

Exista 6 documente diferite:

1. dovada sosirii

Statutul: Solicitant de azil

Context: Ati anuntat autoritatile ca aveti nevoie de azil. Autoritatile v-au Tnregistrat in sistem.
Cu toate acestea, nu ati depus Inca o cerere de azil. Acest card este valabil pana cand
depuneti cererea. Depuneti cererea la Oficiul Federal pentru Migratie si Refugiati (BAMF).
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2. permis de sedere

Statut: Solicitant de azil

Context: Ati depus o cerere de azil. Un grup de persoane se va pronunta asupra cererii
dumneavoastra. Aceasta dureaza adesea foarte mult timp. Acest permis este valabil pana la
luarea deciziei. Biroul Federal pentru Migratie si Refugiati (BAMF) decide cu privire la cererea
de azil. Cererea dumneavoastra a fost respinsa ca nefondata? Atunci puteti face apel
impotriva acesteia. Puteti face acest lucru la instanta administrativa. Vi se permite sa
ramaneti In Germania pana cand instanta administrativa ia o decizie.

Acest permis precizeaza daca aveti voie sa lucrati. Permisul va spune unde puteti locui.

» Doriti sa lucrati? Aveti nevoie de un permis pentru acest lucru? Puteti obtine acest permis
de la Biroul de inregistrare a strainilor. Angajatorul dvs. sau dvs. ca angajat puteti solicita
acest lucru.

* Doriti sa gasiti un loc de munca? Mergeti la agentia pentru ocuparea fortei de munca

* Aveti nevoie de ajutor financiar? Mergeti la biroul de asistenta sociala
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3. Certificat fictiv

Statut: Refugiati recunoscuti

Context: Ati depus o cerere la autoritatea pentru straini. Aceasta cerere este destinata
prelungirii dreptului dumneavoastra de sedere. Autoritatea elibereaza apoi adesea un
certificat. Acest certificat va autorizeaza sa ramaneti. Acest lucru este important deoarece
cererea dumneavoastra nu a fost inca prelucrata.
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4. permis de sedere

Statut: Refugiati recunoscuti
Context: Cererea dumneavoastra de azil a fost acceptata

Permisul de sedere este un titlu de sedere temporara. Acesta este eliberat intr-un scop
specific.

Puteti obtine ulterior un drept de sedere nelimitat (permis de stabilire)
* Aveti acces nerestrictionat la piata muncii

Centrul pentru ocuparea fortei de munca va poate aranja munca si prestatiile sociale

PUFEHTHE TEMLALEH IS

FRETEE

AABLCYTOIOD IV Pl dl dalf ol ol oL
LAMETITEAFAATELT

5. sederea tolerata

Statut: persoana tolerata
Context: Cererea dumneavoastra de azil a fost respinsa

Cu o sedere tolerata nu veti fi returnat in tara de origine. Sederea tolerata este acordata

pentru o anumita perioada de timp. Uneori, expulzarea este imposibila din motive juridice,
factuale, umanitare sau personale.

Exista o regula generala. Aceasta permite anumitor grupuri sa fie tolerate pentru o

perioada de maximum 3 luni. Nu puteti fi returnat in tara de origine pentru aceasta
perioada.

in general, este necesar un permis de munca. Puteti solicita acest lucru la Biroul de
inreqgistrare a strainilor.

Doriti sa gasiti un loc de munca? Mergeti la agentia pentru ocuparea fortei de munca

* Aveti nevoie de ajutor financiar? Mergeti la biroul de asistenta sociala
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6. permis de stabilire

Statut: permis de sedere permanenta (cel mai inalt grad de permanenta)

Permisul de stabilire este singurul titlu permanent si va autorizeaza sa incepeti orice activitate

remunerata.
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Clarificarea identitatii
Clarificarea identitatii

Ati intrat in Germania fara pasaport?
Autoritatile trebuie sa stie cine sunteti:

* cum va numiti
* data nasterii

» din ce tara proveniti

Aceste elemente alcatuiesc identitatea dvs. Aveti nevoie de dovezi pentru a le proba. Cea
mai buna dovada este pasaportul din tara de origine. Daca nu aveti pasaport, puteti prezenta
ca dovada alte documente de identitate (de exemplu, cartea de identitate, cartea de

cetatenie, certificatul de nastere, permisul de conducere, etc.).

In Germania, toti strainii au obligatia de a detine un pasaport (art. 3 din Legea privind

sederea - AufenthG).

Daca nu aveti pasaport, sunteti obligat sa obtineti unul. Cooperarea dumneavoastra pentru
obtinerea unui pasaport este esentiala. Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehdrde) poate
lua in considerare cooperarea dvs. pentru a obtine un pasaport sau pentru a va clarifica

identitatea atunci cand ia decizii in temeiul legislatiei privind strainii.
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Obligatia de a detine un pasaport in procedura de azil

in timpul procedurii de azil, Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehérde) nu poate solicita
obtinerea unui pasaport, dar obligatia de a detine un pasaport se aplica totusi, de exemplu,
prin posesia unei carti de identitate Tnlocuitoare (art. 3 din Legea privind sederea - AufenthG).

Azilul pentru familie si protectia internationala pentru membrii familiei

Ati obtinut azil in Germania. Un membru al familiei dvs. are, de asemenea, nevoie de azil.
Acestia pot depune o cerere. Membrul familiei dvs. primeste statutul de persoana cu drept de
protectie.

in sensul azilului pentru familie, se considera a fi membri de familie:

+ sotii, respectiv partenerii de viata Tnregistrati,

* copiii minori, necasatoriti,

» parintii copiilor minori, necasatoriti

» alte persoane adulte care au obligatia de intretinere pentru copii minori, necasatoriti

» fratii necasatoriti/surorile necasatorite ai/ale minorilor.

Q Parintii trebuie sa aiba autoritatea parinteasca pentru copiii lor. Deci trebuie sa se poata
ocupa de copiii lor.

Doriti sa aduceti in Germania sotul sau sotia dvs.? Trebuie sa fiti deja casatoriti in tara dvs. de
origine. Atunci sotul sau sotia dvs. poata sa primeasca, de asemenea, azil. Casatoria trebuie
sa fie recunoscuta de Germania. Cererea de acordare a azilului trebuie sa fie depusa Thainte
sau simultan cu cererea dumneavoastra. Dvs. trebuie sa aveti statutul de persoana cu drept
de protectie.

Nascut in Germania:

Aveti depus deja o cerere de acordare a azilului? Ulterior ati avut un copil in Germania? Pentru
copilul dvs. se poate depune o cerere proprie de acordare a azilului. Dvs. sau
partenerul/partenera dvs. trebuie sa fie Inca Tn procedura de examinare a cererii de azil.
Pentru aceasta informati Oficiul Federal pentru Migratie si Refugiati cu privire la nastere. Si
Autoritatea pentru Straini (Auslanderbehérde) poate informa Oficiul Federal (Bundesamt).
Cererea de azil este considerata automat ca fiind depusa. Parintii pot invoca propriile motive
de azil pentru copiii lor. Daca nu fac acest lucru, se vor aplica aceleasi motive ca in cazul
parintilor. Si aici ramane deschisa calea atacarii in instanta a hotararii de refuz a Oficiului
Federal.

Tot in scopul protectiei copilului, In cazul unei hotarari negative, copiii minori nu vor fi
returnati separat de parintii lor.

Informatii suplimentare gasiti direct la BAMF.

@Site-ul web Familiennachzug/Reintregirea familiei (BAMF)

Centrul de Consiliere privind Repatrierea
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Doriti sa va intoarceti in tara dvs. de origine inainte ca BAMF sa fi decis cu privire la solicitarea
dvs. de azil? Nu stiti cum sa solicitati returnarea pasaportului sau aveti nevoie de ajutor
financiar pentru calatoria de intoarcere? Centrul de Consiliere pentru Repatriere va consiliaza
cu privire la posibilitatile de a va intoarce voluntar in tara dvs. de origine. Consilierea este
deschisa in ceea ce priveste rezultatul deciziei. Acest lucru insemna ca dumneavoastra va
decideti dupa consiliere daca doriti sa parasiti tara sau nu.

Puteti gasi informatii Tn acest sens aici:

@ Centrul de Consiliere cu privire la Repatriere din apropiere
@Materiale informative multilingve: Return Home
&Portal online privind returnarea voluntard

Imigratia lucratorilor calificati din tari terte

BRI

Viza (numai pentru intrarea in Germania)

Durata: limitata

Grup de persoane: Cetatenii unui stat membru al Uniunii Europene pot intra in Germania fara
viza. Aproape toti strainii din alte tari de origine au nevoie de viza.

Permis de sedere
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Permisul de sedere poate fi acordat din diverse motive, de exemplu, din motive umanitare sau
familiale sau in urma unei decizii pozitive de azil.

Durata: limitata

* Permisul de sedere este un titlu de sedere temporara si are intotdeauna un scop precis.

* Acesta constituie baza pentru sedere legala si deschide posibilitatea de a obtine ulterior un
drept de sedere nelimitat (permis de stabilire).

* Unele permise de sedere permit accesul liber pe piata muncii fara un permis de
munca de la Agentia Federala pentru Ocuparea Fortei de Munca. Alte permise de
sedere necesita aprobarea Agentiei Federale (solicitata de catre Autoritatea pentru straini).
Fiecare permis de sedere precizeaza in ce masura este permisa munca.

Carte albastra UE

Durata: max. 4 ani in cazul unui contract de munca pe duratd nedeterminata; in cazul unui
contract de munca pe durata determinata, durata este egala cu durata contractului + 3 luni

Grup de persoane: Cartea albastra este valabild numai pentru lucratorii calificati care detin o
diploma universitara germana, o diploma universitara straina recunoscuta sau o diploma
universitara straina comparabila cu o diploma universitara germana. Cartea albastra a UE
permite resortisantilor tarilor terte sa obtina un permis de sedere in statele membre ale UE in
scopul ocuparii unui loc de munca corespunzator calificarilor lor.

Conditii prealabile:

* Oferta concreta de locuri de munca care corespunde calificarii.
* Licenta profesionala (pentru profesiile reglementate)

e Salariu brut anual care se ridica la cel putin doua treimi din plafonul anual de evaluare a
contributiei in sistemul general de asigurari de pensii

» In anumite grupe profesionale, pragul salarial necesar este mai mic, de cel putin 52% din
plafonul anual de evaluare a contributiei in sistemul general de asigurari de pensii (de
exemplu, medici, specialisti in inginerie, stiinte si matematica si IT). in astfel de cazuri, este
necesara aprobarea Agentiei Federale pentru Ocuparea Fortei de Munca.

Dupa 33 de luni (competentele lingvistice germana Al oral), titularii unei Carti Albastre a UE
pot obtine un permis de stabilire. In cazul in care competentele lingvistice sunt deja la nivelul
B1, permisul de stabilire poate fi eliberat dupa 21 de luni.

* Alte informatii importante despre Cartea Albastra a UE

Card TIC

Durata: limitata

Grup de persoane: in scopul detasarii in cadrul aceleiasi companii, Legea privind rezidenta
ofera resortisantilor din tari terte posibilitatea de a lucra exclusiv intr-o sucursala germana a
companiei lor in cadrul transferului .

Cu toate acestea, acest lucru se aplica numai managerilor sau specialistilor din cadrul sucursalei
gazda sau stagiarilor.

143

Maintal INTEGREAT

Great Integration


https://www.germany-visa.org/immigration-residence-permit/eu-blue-card-germany/

Maintal &=

Card TIC mobil

Durata: limitata
Grup de persoane: Cetatenii din tari terte care detin deja un titlu de sedere in conformitate cu
Directiva TIC pentru un stat membru al UE si care intentioneaza sa aiba o sedere mai lunga
(peste 90 de zile) in Germania pot solicita un titlu de sedere separat in acest scop, denumit
Mobile ICT Card.

Se aplica numai atunci cand persoana devine manager, specialist sau stagiar.

Permis de sedere permanenta - UE

Durata: nedeterminata

Grup de persoane: Cetatenii din tari terte au dreptul la un permis de stabilire (§ 9a AufenthG)
daca au fost in posesia unui permis de sedere timp de cinci ani si daca fndeplinesc celelalte
cerinte legale pentru un permis de stabilire.

Permis de sedere (§9 AufenthG)

Durata: nelimitata, Valabilitatea permisului de sedere electronic (eAT) corespunde cu durata
pasaportului

Se refera la orice activitate profesionala remunerata, inclusiv cea independenta.
Cerinte

* Resortisanti din tari terte care au locuit pe teritoriul Republicii Federale Germania cu un titlu
de sedere pentru o perioada neintrerupta de cinci ani

* Securitatea mijloacelor de subzistenta (actuala si previziuni pentru viitor)
* 60 de luni de contributii la pensie

» Competente lingvistice, nivel B1, AE acordat Thainte de 01.01.2005: sunt necesare doar
competentele lingvistice orale Al

* Cunoasterea ordinii juridice si sociale (curs de orientare)

* Spatiu de locuit suficient (pentru fiecare membru al familiei cu varsta de peste sase ani
trebuie sa fie prevazut un spatiu de locuit de cel putin 12 m2. Pentru fiecare membru al
familiei cu varsta cuprinsa intre doi si sase ani, 10 m? sunt suficienti; nu sunt inclusi copiii de
0-2 ani)

Mijloacele de subzistenta sunt asigurate daca sunteti in masura sa va acoperiti cheltuielile
de trai si 0 asigurare de sanatate suficienta fara a recurge la fonduri publice (de exemplu,
prestatii SGB Il, prestatii sociale, asigurari de baza, ajutor sociala).

Mijloacele de trai nu sunt asigurate daca sunteti indrepatit la prestatii (suplimentare) pentru
asigurarea mijloacelor de trai in conformitate cu Cartea a doua a Codului social (SGB Il). Este
irelevant daca prestatiile sunt solicitate efectiv sau nu.

Consiliere si asistenta in probleme de azil
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in Maintal, consiliere in toate problemele legate de refugiati si azil ofera urmatoarele institutii:

Stadt Maintal - Fachdienst Asyl (Orasul Maintal - Serviciul specializat Azil)

Q@ NeckarstraBe 11, 63477 Maintal
@asyl@maintal.de

Program de lucru:

Luni 8.00 - 12.00

Miercuri 8.00 - 12.00 si 13.00 - 16.00
Vineri 8.00 - 12.00

si pe baza de programare

Arbeitskreis Asyl (Cercul de lucru Azil) - Vielfalt in Maintal e.V.

Q Klingstrake 4, 63477 Maintal
R.061817018631
@asyl-maintal@t-online.de
Swww.ak-asyl-maintal.de

Program de lucru:

sambata de la ora 13:00 la 16:00
si pe baza de programare

Consultanta juridica gratuita in materie de drept al migratiei, drept de azil si drept
social:

e Goethe-Universitat Law Clinic

¢ Frankfurter Rechtshilfekomitee e.V.
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