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Amt flir Soziales und Integration

Allgemeine Informationen

Durch Unfall, Krankheit, Tod des Partners, Arbeitslosigkeit oder zu geringes Einkommen kann
jeder in Not geraten. Dann kann er oder sie unter bestimmten Voraussetzungen Sozialhilfe
erhalten.

Die Sozialhilfe ist kein Almosen, sondern ein gesetzlich garantiertes Recht. Das gilt allerdings
nur, wenn Sie sich nicht selbst helfen kénnen und lhnen auch niemand anders hilft. Dabei spielt
es keine Rolle, wodurch Sie in Not geraten sind.

Sozialhilfe gibt es in verschiedenen Formen:

e in Form von Geld, und zwar sowohl als laufende monatliche Zahlung als auch als einmalige
Leistung,

¢ als Sachleistung,
* als persodnliche Hilfe, etwa bei der Beschaffung einer Wohnung oder eines Heimplatzes,

* durch Beratung und Betreuung der Hilfesuchenden.

Sie bekommen Sozialhilfe? Sie mdchten Sozialhilfe beantragen? Sie mdéchten sich Uber
Sozialhilfe informieren? Wenden Sie sich an das Amt fur Soziales und Integration. Hier
bekommen Sie Informationen zu den Leistungen.

Die Sozialhilfe umfasst:

¢ Hilfe bei Erwerbsminderung

e Grundsicherung im Alter

* Hilfen zur Gesundheit

* Hilfe zur Pflege

 Hilfe zur Uberwindung von besonderen Schwierigkeiten

e Hilfe in anderen Lebenslagen

Alle hilfsbedulrftigen Arbeitsfahigen (unter 65 Jahre) hingegen kénnen fir ihren Lebensunterhalt
beim Jobcenter Burgergeld beantragen.

Asylbewerber und Asylbewerberinnen erhalten Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz.

Amt fur Soziales und Integration

9 Ravensberger Str. 20, 49377 Vechta
R.+49 (0) 44418980

04441 898 - 1045

Senioren- und Pflegestiutzpunkt
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https://integreat.app/lkvechta/de/willkommen/wichtige-aemter/jobcenter/
https://integreat.app/lkvechta/de/willkommen/wichtige-aemter/jobcenter/b%C3%BCrgergeld/
https://integreat.app/lkvechta/de/locations/sozialamt/
tel:+4944418980
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Der Senioren- und Pflegestitzpunkt bietet Beratung an. Diese ist neutral, kostenlos und
individuell. Sie dreht sich um das Thema Alter und Hilfe bei der Pflege. Die Beratung richtet sich
an Menschen aller Altersstufen. Sie ist auch fur Angehdrige und Betreuer gedacht. Das Ziel ist
es, dass Menschen in ihrer gewohnten Umgebung leben kénnen. Sie sollen so lange wie méglich
gut versorgt und sicher sein.

Beim Stutzpunkt gibt es daflir Unterlagen. Dazu gehoéren die Vorsorgemappe, die Notfallkarte
und die Notfalldose. Diese Unterlagen werden zusammen mit einem Gesprach kostenlos
Ubergeben.

Seniorenstutzpunkt

Sie sind bereits alter und suchen Hilfe? Oder Sie mochten sich ehrenamtliche in der Hilfe fur
Senioren engagieren? Dann wenden Sie sich an den Seniorenstitzpunkt. Der Stutzpunkt hilft bei
folgenden Themen:

¢ eigenstandiges Leben zu Hause unterstitzen
¢ in allen Situationen des Lebens beraten, helfen und unterstitzen

* ehrenamtliche Seniorenbegleitung an altere Menschen vermitteln, die stundenweise eine
Begleitung oder Unterstitzung im Alltag wiinschen

* kostenlose und qualifizierte Wohnberatung vermitteln
* Projekte einfUhren und begleiten

* kostenlose Ausbildung zur DUO-Seniorenbegleitung tUber Bildungstragerschaft

Ansprechpartnerin:

aFrau Schmidt
R.+49 (0) 44418983000

Pflegestutzpunkt

Sie sind hilfe- und pflegebedirftig? Sie mdéchten sich informieren? Sie haben Angehdrige, die
Hilfe und Pflege brauchen? Dann wenden Sie sich an den Pflegestitzpunkt. Hier finden Sie Hilfe
zu folgenden Themen:

¢ verschiedenen Arten der Pflege, im Krankenhaus, zu Hause oder teilweise im Krankenhaus
¢ Antrage ausflllen, zum Beispiel fur Unterstitzung in der Pflege oder bei Behinderungen

* Leistungen der Versicherungen (Pflege und Kranken)

* Sozialleistungen

e Beratung zu besonderen Themen wie z.B. Demenz und vorbeugende Mallnahmen

¢ Wohnberatung im Rahmen der Pflegeberatung

* Mdglichkeiten der Versorgung nach einem Aufenthalt im Krankenhaus oder einer
Rehabilitation

* Fragen zum Pflegegutachten des Medizinischen Dienstes (MD)
* Hilfsmittel und Versorgung

* Angebote zur Entlastung fur pflegende Angehdérige

Der Stitzpunkt hat immer ein offenes Ohr fir Ihre Fragen und Anliegen.
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Ansprechpartnerinnen:

aFrau Bocklage
R+49 (0) 44418983001

aFrau Kolker
\+49 (0) 44418983002

Kontakt

Landkreis Vechta
9 Ravensberger Str. 20, 49377 Vechta

+49 (0) 44418981045
@spn@landkreis-vechta.de

Offnungszeiten:

Mo - Fr: 08:30-12:30 Uhr
Do: 14:30 - 17:00 Uhr, mit Termin bis 18:00 Uhr

Sie mdchten ein persdnliches Beratungsgesprach? Dann kénnen Sie auch einen Termin
auBerhalb der Offnungszeiten vereinbaren. Die Mitarbeitenden des Pflegestiitzpunktes kommen
auch gerne zu lhnen nach Hause. Der Senioren- und Pflegestitzpunkt befindet sich im
Erdgeschoss des Kreishauses. Er kann barrierefrei erreicht werden.

Koordinatorin flir Integration

Integration ist wichtig flr ein gutes Leben. Der Landkreis Vechta hat viele Angebote flr die
Integration. Verschiedene Organisationen bieten diese Angebote an. Der Landkreis hat eine
Koordinatorin fir Integration ernannt. Welche Ziele gibt es? Wie gehen wir vor? Das bestimmt
die Koordinatorin fUr Integration. AuRerdem flhrt sie einzelne MaBhahmen zusammen und
entwickelt diese weiter.

Das Ziel? Menschen mit Migrationshintergrund sollen gleichberechtigt am sozialen, kulturellen
und wirtschaftlichen Leben teilnehmen kénnen. Die Stelle zur Koordinierung fur Migration und
Teilhabe des Landes Niedersachsen ist dabei sehr wichtig.

Sie haben Fragen zur Integration? Dann kénnen Sie sich bei der Koordinatorin melden. Sie berat
Sie gerne.

Koordinatorin fur Integration

aFrau Behrens
9 Ravensberger Str. 20, 49377 Vechta
Qe +49 (0) 44418982046
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tel:+4944418983001
tel:+4944418983002
https://integreat.app/lkvechta/de/locations/senioren-und-pflegest%C3%BCtzpunkt/
tel:+4944418981045
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