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Das deutsche Gesundheitssystem

Viele Einrichtungen gehören in Deutschland zum Gesundheitssystem. Das Gesundheitssystem hat
drei Bereiche:

• Ambulante medizinische Versorgung durch Ärzte und Apotheken („ambulant" heißt: Patient
geht nach der Versorgung nach Hause).

• Stationäre medizinische Versorgung durch Akut-Versorgung in Krankenhäusern („stationär"
heißt: Patient bleibt zur Behandlung im Krankenhaus).

• Öffentlicher Gesundheitsdienst durch präventive Angebote des Gesundheitsamtes („präventiv"
heißt: Angebote, um die Gesundheit zu erhalten und nicht krank zu werden).

Die ambulante und die stationäre Versorgung versorgen kranke Menschen medizinisch. Sie können
selbst entscheiden, zu welchem Arzt oder zu welcher Einrichtung Sie gehen. Das nennt man
Wahlfreiheit.

Das Gesundheitsamt erfüllt präventive Aufgaben. Es ist also Teil des öffentlichen
Gesundheitsdienstes. Das Amt berät und informiert zum Thema Gesundheit. Was ist das Ziel? Das
Amt möchte für ein gesundes Leben im Landkreis sorgen. Das Amt organisiert an Schulen
zahlreiche Projekte. Diese Projekte informieren spielerisch über das Thema „Gesundheit“. Sie
werben so für ein gesundes Leben. Mehr Informationen finden Sie unter www.landkreis-vechta.de.

Gut zu wissen:
Krankenhäuser behandeln Menschen, die schwer krank oder lebensbedrohlich verletzt sind. Sie
haben eine leichtere Verletzung oder Erkrankungen? Es handelt sich nicht um einen Notfall? Dann
gehen Sie am besten in eine Arztpraxis. Dort wird Ihnen gut geholfen!

Sie brauchen nachts oder am Wochenende einen Arzt bzw. eine Ärztin – es ist aber kein Notfall?
Dann können Sie hier anrufen und erfahren, welche Arztpraxis gerade geöffnet ist:

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
nur am Abend und am Wochenende

116 117

Zahnärztlicher Notdienst
nur am Wochenende

www.zahnarzt-notdienst.de 

Apothekennotdienst
Eine Liste mit Notdienst-Apotheken finden Sie hier:
08000022833 (kostenlos)
vom Handy: 22833 (max. 69 Cent/Min.)

Das deutsche Gesundheitssystem in 14 Sprachen

In der Broschüre „Gesundheit für alle – Ein Wegweiser durch das deutsche Gesundheitswesen"
finden Sie alle wichtigen Informationen in 14 Sprachen.

Wegweiser vom Landkreis Vechta

https://www.landkreis-vechta.de/politik-und-verwaltung/verwaltung/gesundheitsamt.html#c169
https://www.116117.de/bps/web/index.php/de/search
https://portal.kzvn.de/patienten/notfallbereitschaft.html
https://www.apotheken.de/apotheken-und-notdienste-suchen/49377%20Vechta%2C%20Deutschland/
tel:08000022833
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen-aufl-22-12/
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Der Landkreis Vechta hat auch einen Wegweiser erstellt. Den Wegweiser gibt es in vielen
Sprachen. Der Wegweiser enthält aktuelle Informationen zu Themen der Gesundheit. Sie finden
dort Informationen zu folgenden Themen:

• Krankenversicherung
• Arztbesuch
• Untersuchungen zur Vorsorge
• Impfungen
• Verhalten im Notfall
• Gesundheit in Deutschland

Den Wegweiser finden Sie hier.

https://www.gesundheitsregion-vechta.de/projekte/gesundheitswegweiser/
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