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Pensione e previdenza

Gli anziani che non devono più lavorare sono chiamati "pensionati".

Come funziona la pensione obbligatoria?

Se lavorate in Germania e guadagnate più di 538 euro al mese, una parte del vostro stipendio
lordo viene automaticamente versata al regime di assicurazione pensionistica. Anche il datore di
lavoro versa il proprio contributo al regime pensionistico. Lo Stato, inoltre, aggiunge dei sussidi
fiscali. Questo denaro viene versato a tutte le persone che sono già pensionate. Quindi, quando in
seguito diventerete voi stessi pensionati, la vostra pensione sarà pagata dalle persone che
lavorano in quel momento. Questo è il cosiddetto sistema a ripartizione.

Chi versa i contributi al regime pensionistico obbligatorio?

Chi è un lavoratore dipendente e guadagna più di 538 euro al mese, versa automaticamente una
parte del suo reddito al regime di assicurazione pensionistica. Queste persone sono assicurate
obbligatoriamente nel regime di assicurazione pensionistica.

I dipendenti pubblici e i lavoratori autonomi non sono assicurati obbligatoriamente. Tuttavia,
possono versare volontariamente i contributi al regime pensionistico obbligatorio fino al momento
del pensionamento. Questo può essere utile per brevi interruzioni o se non si è ancora raggiunto il
numero minimo di anni di assicurazione.

Quando riceverò la pensione in Germania?

Si riceve una pensione in Germania se:

• avete raggiunto l'età minima per la pensione, che dipende dall'anno in cui siete nati
• avete raggiunto il periodo minimo di assicurazione, cioè dovete aver versato denaro al regime

di assicurazione pensionistica per almeno 5 anni.

DRVInformazioni complete sull'età pensionabile in 10 lingue diverse sono disponibili sul sito web
dell'assicurazione pensionistica tedesca ( ):

www.deutsche-rentenversicherung.de

Come si ottiene una pensione in Germania?

Se si è in grado di richiedere una pensione, è necessario farne richiesta. La pensione non viene
erogata automaticamente. A tal fine, è necessario presentare una domanda almeno 3 mesi prima
del pensionamento. In questo modo la transizione dal lavoro alla pensione sarà più facile.

Cosa succede se non ricevo una pensione o se la mia pensione non è
sufficiente per vivere?

Se non ricevete una pensione o la vostra pensione non è sufficiente per vivere, potete richiedere 
la"sicurezza di base". Riceverete un"sostegno al reddito di base" dall'ufficio di assistenza sociale. 
L'ufficio di assistenza sociale vi versa del denaro per permettervi di pagare l'affitto, le utenze, 
l'assicurazione sanitaria e l'assicurazione per l'assistenza a lungo termine, nonché il vitto e 
l'abbigliamento. La domanda per il sostegno al reddito di base deve essere rinnovata una volta

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Kurz-vor-der-Rente/Wann-kann-ich-in-Rente-gehen/Wann-kann-ich-in-Rente-gehen_detailseite.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Online-Services/antrag_stellen.html
https://www.landkreis-rastatt.de/-/dienstleistungen/grundsicherung-im-alter-und-bei-erwerbsminderung-beantragen/vbid677
https://www.landkreis-rastatt.de/-/dienstleistungen/grundsicherung-im-alter-und-bei-erwerbsminderung-beantragen/vbid677
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all'anno.

Richiedete il sostegno al reddito di base in tempo utile. Riceverete il sostegno al reddito di base
solo a partire dal mese in cui avrete presentato la domanda!

Avete diritto al reddito di base se:

• Avete raggiunto l'età minima di pensionamento.
• Non avete beni (per beni si intende, ad esempio, la casa di proprietà o un'auto costosa).
• Il vostro reddito mensile è inferiore a 870 euro.
• Si vive in Germania.
• Avete un permesso di soggiorno o la cittadinanza tedesca.

Quali sono le altre opzioni pensionistiche?

Oltre alla pensione obbligatoria, esistono la pensione aziendale e la pensione Riester o Rürup.
È anche possibile effettuare una previdenza privata .

L'opzione pensionistica più adatta a voi dipende da

• dall'età che avete,
• quanto è alto il vostro reddito,
• quali risorse finanziarie avete
• e se si ha una famiglia.

Il regime pensionistico aziendale ("Betriebsrente") è un ulteriore tipo di regime pensionistico per
i dipendenti. Con la pensione aziendale, si risparmia un importo del proprio reddito in un conto
speciale. Anche il vostro datore di lavoro contribuisce con un importo. Chiedete al vostro datore di
lavoro se questa opzione è disponibile nella vostra azienda.

La pensione Riester e la pensione Rürup sono opzioni di risparmio sovvenzionate dallo Stato.

Con la pensione Riester, lo Stato versa ogni mese un importo fisso sul vostro conto pensione.
Allo stesso tempo, anche voi dovete versare un importo fisso ogni mese. La pensione Riester può
essere sottoscritta da chiunque sia soggetto all'assicurazione pensionistica. È particolarmente
vantaggiosa per chi ha un reddito basso e molti figli.

La pensione Rürup è destinata ai lavoratori autonomi e ai liberi professionisti. Il vantaggio della
pensione Rürup è che si possono detrarre i contributi dalla dichiarazione dei redditi. Chiedete al
vostro consulente fiscale se la pensione Rürup è adatta a voi.

Con una pensione privata si investe il proprio denaro nel modo più redditizio possibile, ad
esempio in fondi azionari o in immobili. Quando si va in pensione, si vive di questo denaro o di
questi guadagni.

Consulenza

Potete ottenere informazioni più dettagliate sul vostro modello pensionistico e su altre prestazioni
presso un centro di consulenza. Il centro di consulenza più vicino per l'assicurazione pensionistica
si trova qui:

www.deutsche-rentenversicherung.de

https://www.landkreis-rastatt.de/-/dienstleistungen/grundsicherung-im-alter-und-bei-erwerbsminderung-beantragen/vbid677
https://integreat.app/lkrastatt/it/migrazione-e-asilo/permesso-di-soggiorno/permesso-di-soggiorno-aufenthaltserlaubnis/
https://integreat.app/lkrastatt/it/vita-quotidiana-e-tempo-libero/finanze/tasse/
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Beratung-und-Kontakt/Beratung-suchen-und-buchen/beratung-suchen-und-buchen_node.html
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Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito web del centro di consulenza per i consumatori:
www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicheru…

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/altersvorsorge
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