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Sprache und Bildung

Sprachkurse

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, Deutsch zu lernen. Ihr Aufenthaltsstatus bestimmt, welchen
Kurs Sie besuchen können.

Sie haben weitere Fragen? Wenden Sie sich an die Migrationsberatungsstelle.

Diese Sprachkurse werden im Landkreis Rastatt angeboten:

Integrationskurse BAMF

Ein Integrationskurs hilft Menschen, die neu nach Deutschland gekommen sind. Er besteht
aus zwei Teilen:

• einem Sprachkurs – hier lernen Sie Deutsch
• einem Orientierungskurs – hier lernen Sie, wie Deutschland funktioniert

Im Sprachkurs haben Sie 600 Unterrichtseinheiten. Im Orientierungskurs sind es 100
Unterrichtseinheiten. Eine Unterrichtseinheit dauert 45 Minuten. Der Integrationskurs endet
mit zwei Prüfungen: dem Deutsch-Test für Zuwanderer auf dem Sprachniveau B1 GER (DTZ)
und dem Test "Leben in Deutschland" .

Manche Menschen, die neu nach Deutschland kommen, können nicht am normalen
Integrationskurs teilnehmen.

Das kann viele Gründe haben:

• wegen der Familie
• wegen der Kultur
• wegen ihrer Lebensgeschichte
• oder weil sie etwas Besonderes brauchen oder bestimmte Interessen haben.

Für diese Menschen gibt es besondere Integrationskurse. Diese Kurse können bis zu 1000
Unterrichtsstunden dauern.

Es gibt verschiedene Kursarten – je nachdem, was die Menschen brauchen. Zum Beispiel:

• Alphabetisierungskurs – für Menschen, die noch nicht lesen oder schreiben können
• Frauenintegrationskurs – nur für Frauen
• Elternintegrationskurs – für Mütter und Väter
• Jugendintegrationskurs – für junge Menschen
• Intensivkurs – für alle, die schneller lernen möchten
• Förderkurs – für Menschen, die mehr Unterstützung brauchen
• Kurs für Zweitschriftlernende – für Menschen, die schon eine andere Schrift können und

jetzt Deutsch schreiben lernen

https://integreat.app/lkrastatt/de/beratung-und-hilfe-fuer-zugewanderte/migrationsberatung-f%C3%BCr-erwachsene-zugewanderte-ab-27-jahren/
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Hier bekommen Sie weitere Informationen über die besonderen Arten von Integrationskursen,
wer teilnehmen darf und was die Kurse kosten.

Hier bekommen Sie weitere Informationen zu den Integrationskursen für Ausländer und
Ausländerinnen mit Aufenthaltstitel, Deutsche Staatsangehörige, EU-Bürger / EU-Bürgerinnen
und Spätaussiedler / Spätaussiedlerinnen.

Hier bekommen Sie weitere Informationen zu den Integrationskursen für Asylbewerber /
Asylbewerberinnen und Geduldete.

Aktuelle Kurse: Über BAMF-Navi können Sie die aktuellen Integrationskurse suchen.

Für die Teilnahme am Integrationskurs ist eine vorherige Einstufung erforderlich. Termine für
die Einstufung finden Sie hier:

www.integration-landkreis-rastatt.de/infothek/ein… 

Diese Sprachkursträger bieten im Landkreis Rastatt
Integrationskurse an: 

Volkshochschule Landkreis Rastatt (VHS)
Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt
072223813516
vhs@landkreis-rastatt.de
www.vhs-landkreis-rastatt.de

Arbeitskreis für Aus- und Weiterbildung (AAW)
Karlsruher Str. 11, 76437 Rastatt
07222/40570
rastatt@aaw.de
www.aaw.de

Deutsche Angestellten-Akademie GmbH (DAA)
Bahnhofstr. 20, 76437 Rastatt
07222/97490
info.rastatt@daa.de
www.daa-karlsruhe.de

Effektiv Bildung I. S. GmbH
Rauentaler Str. 24, 76437 Rastatt
07222/4079492
info@effektiv-bildung.de
www.effektiv-bildung.de

USS GmbH
Rauentaler Str. 45, 76437 Rastatt
0721/27660111
info.ra@uss.de
www.uss.de

http://www.bamf.de/DE/Infothek/TraegerIntegrationskurse/Paedagogisches/Kursarten/kursarten-node.html#doc1367400bodyText7
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/teilnahmekosten-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/IntegrationskurseAsylbewerber/integrationskurseasylbewerber-node.html
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse/
https://www.integration-landkreis-rastatt.de/infothek/einstufungstests
https://goo.gl/maps/VaL7udoF2xTXdv3R9
tel:07222/3813516
mailto:vhs@landkreis-rastatt.de
https://www.vhs-landkreis-rastatt.de/programm/deutsch-und-integration#inhalt
https://goo.gl/maps/aQfqPx57jL32ts2Y6
tel:07222/40570
mailto:rastatt@aaw.de
https://www.aaw.de/
https://goo.gl/maps/b3NqXLPnGuQeguGZ8
tel:07222/97490
mailto:info.rastatt@daa.de
https://daa-karlsruhe.de/unsere-bildungsangebote/unser-angebot-im-ueberblick
https://goo.gl/maps/coM8y8si5AbRB9HUA
tel:07222/4079492
mailto:info@effektiv-bildung.de
https://effektiv-bildung.de/
https://goo.gl/maps/XKDsXyXXJ83jXQ5x6
tel:0721/27660111
mailto:info.ra@uss.de
https://www.uss.de/standorte/rastatt/
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Berufssprachkurse BAMF (DeuFöV)

Die berufsbezogene Förderung der deutschen Sprache baut auf den Integrationskursen auf.
Diese Kurse bereiten auf den Arbeitsmarkt vor. Es gibt Basiskurse und Spezialkurse.

Für die Teilnahme an den Basiskursen müssen Sie mindestens das Sprachniveau B1 haben. Es
gibt grundsätzlich 3 Basiskursarten:

• Sprachniveau B1 auf B2
• Sprachniveau B2 auf C1
• Sprachniveau C1 auf C2.

Spezialkurse gibt es mit unterschiedlichen Schwerpunkten. Diese werden für bestimmte
Personen und/oder in verschiedenen Fachrichtungen angeboten (zum Beispiel für Personen,
die sich im Anerkennungsverfahren befinden oder für den Bereich der akademischen
Heilberufe).

Wenn Sie im Integrationskurs das Sprachniveau B1 nicht bestanden haben, können Sie an den
Spezialkursen A1 auf A2 oder A2 auf B1 teilnehmen.

Hier bekommen Sie weitere Informationen zur Teilnahme, zum Inhalt und Ablauf sowie zu den
Kosten der berufsbezogenen Deutschförderung.

Diese Sprachkursträger bieten im Landkreis Rastatt
Berufssprachkurse an: 

Arbeitskreis für Aus- und Weiterbildung (AAW)
Karlsruher Str. 11, 76437 Rastatt
07222/40570
rastatt@aaw.de
www.aaw.de

Deutsche Angestellten-Akademie GmbH (DAA)
Bahnhofstr. 20, 76437 Rastatt
07222/97490
info.rastatt@daa.de
www.daa-karlsruhe.de

Effektiv Bildung I. S. GmbH
Rauentaler Str. 24, 76437 Rastatt
07222/4079492
info@effektiv-bildung.de
www.effektiv-bildung.de

Sprachkurse gemäß VwV Deutsch

Falls Sie keinen Integrationskurs besuchen können oder dürfen, können Sie beim Landratsamt
Rastatt nach einem Kurs fragen. Das Landratsamt bietet kostenlose Deutschkurse an, die vom
Land Baden-Württemberg gefördert werden. 

Diese Kurse gibt es: 

https://integreat.app/lkrastatt/de/sprache-und-bildung/information/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/DeutschBeruf/Bundesprogramm-45a/bundesprogramm-45a-node.html
https://goo.gl/maps/aQfqPx57jL32ts2Y6
tel:07222/40570
mailto:rastatt@aaw.de
https://www.aaw.de/
https://goo.gl/maps/b3NqXLPnGuQeguGZ8
tel:07222/97490
mailto:info.rastatt@daa.de
https://daa-karlsruhe.de/unsere-bildungsangebote/unser-angebot-im-ueberblick
https://goo.gl/maps/coM8y8si5AbRB9HUA
tel:07222/4079492
mailto:info@effektiv-bildung.de
https://effektiv-bildung.de/
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• Alphabetisierungs- und Grundkurse (bis  Sprachniveau A1)
• Aufbaukurse – (bis Sprachniveau A2)
• Aufbaukurse – (bis Sprachniveau B1)
• Aufbaukurse – (bis Sprachniveau B2)

Es gibt auch Spezialkurse: 

• Teilzeitkurse
• Frauenkurse
• Elternkurse
• Jahresintensivkurse für Auszubildende

Am Ende eines Kurses können Sie eine Prüfung ablegen. 

Schulpflichtige Personen können nicht an diesen Kursen teilnehmen. 

Kontakt und Anmeldung:

Integrationssbeauftragte

Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt

integration@landkreis-rastatt.de

https://www.integration-landkreis-rastatt.de/star…

 

Erstorientierungskurse BAMF

In Erstorientierungskursen lernen Menschen, die nach Deutschland gekommen sind, die
deutsche Sprache und wichtige Dinge über das Leben hier. Zum Beispiel:

• Wie man einkauft
• Wie man Bus oder Bahn benutzt
• Welche Regeln es gibt

Wer darf teilnehmen?

• Alle, die einen unklaren Aufenthaltsstatus haben.
• Wenn es genug Plätze gibt, dürfen auch anerkannte Geflüchtete, Geduldete oder

Menschen mit einer guten Bleibechance teilnehmen.

Weitere Infos:

• Der Kurs ist freiwillig.
• Der Kurs ist kostenfrei, da er vom Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF) bezahlt

wird.
• Der Kurs dauert 300 Unterrichtseinheiten, und eine Einheit dauert 45 Minuten.

https://integreat.app/lkrastatt/de/sprache-und-bildung/information/
https://integreat.app/lkrastatt/de/locations/landratsamt-rastatt/
mailto:integration@landkreis-rastatt.de
https://www.integration-landkreis-rastatt.de/startseite
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Die Kurse sind eine gute Möglichkeit, sich besser auf das Leben in Deutschland vorzubereiten!

Hier finden Sie weitere Informationen zum Erstorientierungskurs.

 Verwechseln Sie diesen Erstorientierungskurs nicht mit dem Orientierungskurs im
Integrationskurs.

Diese Sprachkursträger bieten im Landkreis Rastatt
Erstorientierungskurse an:

Volkshochschule Landkreis Rastatt
Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt
072223813516
vhs@landkreis-rastatt.de
www.vhs-landkreis-rastatt.de

fka - Freundeskreis Asyl Karlsruhe e.V. 
Marienstr. 63, 76137 Karlsruhe
0721/78193356
info@fka-ka.de 
www.fka-ka.de

Bildungsjahr für erwachsene Flüchtlinge (BEF Alpha)

An diesem Kurs können Geflüchtete und Schutzsuchende teilnehmen, wenn sie keine oder
wenig Kenntnisse der lateinischen Schrift und der deutschen Sprache haben. Also, wenn sie
nicht lesen und schreiben können.

Der Kurs hat 980 Unterrichtseinheiten. Insgesamt dauert ein BEF-Alphakurs ungefähr 40
Wochen. Teil des BEF-Alphakurses ist die 5-wöchige Teilnahme an einem Praktikum. Am Ende
des Kurses können Sie das Sprachniveau A1 oder A2 erreichen. 

Normalerweise sind die Teilnehmenden zwischen 20 und 35 Jahre alt. BEF-Alphakurse werden
im Landkreis Rastatt auch häufig mit Kinderbetreuung angeboten. 

Dieser Sprachkursträger bietet im Landkreis Rastatt BEF-Alphakurse
an: 

Effektiv Bildung I. S. GmbH
Rauentaler Str. 24, 76437 Rastatt
07222/4079492
info@effektiv-bildung.de
https://effektiv-bildung.de

Ehrenamtliche Sprachangebote

Neben den offiziellen Deutschkursen gibt es im Landkreis Rastatt viele Möglichkeiten, Deutsch
zu üben.

Die Gruppen werden von Freiwilligen geleitet. Das sind meistens Personen, deren 
Muttersprache Deutsch ist. Manchmal sind es Lehrer oder Lehrerinnen, die nicht mehr

https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/ErsteOrientierung/Erstorientierungskurse/erstorientierungskurse-node.html
https://goo.gl/maps/VaL7udoF2xTXdv3R9
tel:07222/3813516
mailto:vhs@landkreis-rastatt.de
https://www.vhs-landkreis-rastatt.de/programm/deutsch-und-integration#inhalt
https://goo.gl/maps/Ur8MP7PDMAS3ch9d8
tel:0721/78193356
mailto:info@fka-ka.de
https://fka-ka.de/
https://integreat.app/lkrastatt/de/sprache-und-bildung/information/
https://goo.gl/maps/coM8y8si5AbRB9HUA
tel:07222/4079492
mailto:info@effektiv-bildung.de
https://effektiv-bildung.de/
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arbeiten. Zu diesen Gruppen kann jeder kommen, unabhängig vom Aufenthaltsstatus.

Wenn Sie einen ehrenamtlichen Kurs suchen, fragen Sie bei Ihrer Stadt oder Gemeinde nach.

 

Deutschkurs DRK Ortsverein Rastatt e.V.

Der DRK Ortsverein Rastatt e.V. bietet mit den Deutschkursen allen, die die deutsche Sprache
noch nicht oder nicht so gut beherrschen, die Möglichkeit, diese zu erlernen.

Es gibt Kurse für Anfänger (für Teilnehmer mit sehr geringen Deutschsprachkenntnissen)
sowie für Fortgeschrittene (für Teilnehmer mit Vorkenntnissen der deutschen Sprache).

Kontakt

DRK Ortsverein Rastatt e.V.

Öffnungszeiten:
Mo.-Do. 9:00 bis 11:30 Uhr

07222 22225
info@drk-ov-rastatt.de
Eschenstraße 27, 76437 Rastatt

Weitere Informationen erhalten Sie hier.

Informationen zu Sprachniveaus

Sie können einen Deutschkurs besuchen. Es gibt sechs Niveaustufen: A1, A2, B1, B2, C1 und C2.
Sie beginnen mit A1. Sie haben in Ihrer Muttersprache C2. Die sechs Stufen bedeuten im Detail:

A1: Anfängerin oder Anfänger
Sie können einfache Wörter und Sätze verstehen und verwenden.
Sie können sich und andere vorstellen.
Sie können Fragen zur Person stellen.
Sie können Fragen beantworten.
Eine Person spricht langsam und deutlich. Sie können sich mit ihr unterhalten.

A2: Grundlegende Kenntnisse 
Sie können Sätze und häufig gebrauchte Wörter verstehen. 
Sie können sich in einfachen, alltäglichen Situationen verständigen. Sie können Ihre Herkunft,

https://integreat.app/lkrastatt/de/willkommen/staedte-und-gemeinden/
tel:+49722222225
mailto:info@drk-ov-rastatt.de
https://www.google.de/maps/place/Deutsches+Rotes+Kreuz+Ortsverein+Rastatt+e.V./@48.8654125,8.1931682,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x47971d86b8d5524b:0xa6056e5a30cf27d7!2sEschenstra%C3%9Fe+27,+76437+Rastatt!3b1!8m2!3d48.865409!4d8.1953569!3m4!1s0x47971d8f2df2fea3:0xc68f95e9c00c61ba!8m2!3d48.865409!4d8.1953569
https://www.drk-ov-rastatt.de/kurse/gesundheitskurse/sprachkurse/deutschkurs.html
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Ausbildung und Umgebung beschreiben.

B1: Fortgeschrittene Sprachverwendung
Sie können viel verstehen. Sie können etwas über vertraute Themen und persönliche Interessen
sagen. Sie können über Erfahrungen und Ereignisse, Träume, Hoffnungen und Ziele sprechen.
Sie können zu Plänen und Ansichten kurze Begründungen oder Erklärungen geben.

B2: Selbstständige Sprachverwendung
Sie können die wichtigsten Inhalte von komplexen Texten zu konkreten und abstrakten Themen
verstehen. Sie verstehen in Ihrem Spezialgebiet auch Fachdiskussionen.
Sie können sich spontan und fließend mündlich verständigen. Sie können einen Standpunkt zu
einer aktuellen Frage mit Vor- und Nachteilen begründen.

C1: Fachkundige Sprachkenntnisse
Sie können viel von anspruchsvollen, längeren Texten verstehen. Sie erfassen auch implizite
Bedeutungen.
Sie können sich klar, strukturiert und ausführlich zu komplexen Sachverhalten äußern.

C2: (Annähernd) Muttersprachliche Kenntnisse
Sie können praktisch alles, was Sie lesen oder hören, mühelos verstehen.
Sie können Informationen aus verschiedenen schriftlichen und mündlichen Quellen
zusammenfassen. Sie können Begründungen und Erklärungen in einer zusammenhängenden
Darstellung wiedergeben. Sie können sich spontan, sehr flüssig, genau und nuanciert
ausdrücken.

Dolmetscherdienst / Ehrenamtlicher Dolmetscher-Pool

Brauchen Sie Hilfe von einem Dolmetscher oder einer Dolmetscherin? 

Ein Dolmetscher oder eine Dolmetscherin hilft Menschen, wenn sie nicht gut Deutsch sprechen.
Sie übersetzen, was gesagt wird – in eine Sprache, die Sie gut verstehen.

Es gibt ein Dolmetscher-Netzwerk, das freiwillige (ehrenamtliche) und gut geschulte
Dolmetscher vermittelt. Diese helfen zum Beispiel bei:

• Gesprächen in Schulen
• in Kindergärten (Kitas)
• bei Behörden
• oder in Vereinen und sozialen Einrichtungen

Das Angebot ist kostenlos.

Diese Einsätze übernimmt das Dolmetscher-Team nicht:

• bei Arztbesuchen oder im Krankenhaus (medizinischer Bereich)
• wenn Texte übersetzt werden sollen
• wenn ein vereidigter Dolmetscher (also ein offiziell anerkannter Dolmetscher) gebraucht wird

Manche Behörden oder Einrichtungen haben auch eigene Dolmetscher. Wenn Sie einen
Termin machen, fragen Sie am besten gleich, ob ein Dolmetscher kostenlos dabei sein kann,
wenn Sie ihn brauchen.
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Weitere Informationen finden Sie hier.

Sprechen Sie gut Deutsch? Möchten Sie anderen Menschen helfen?

Als freiwillige Dolmetscherin oder Dolmetscher können Sie Menschen helfen. Sie begleiten sie zu
Terminen, z. B. bei Behörden, in Schulen oder Kindergärten. Für jeden Einsatz erhalten Sie 15
Euro.

Haben Sie Interesse? Dann melden Sie sich beim Dolmetscher-Netzwerk.

Kontakt

Dolmetschernetzwerk der Diakonie 
Kaiserstraße 70, 76437 Rastatt
+49 (0) 7222502770
dolmetschernetzwerk@diakonie-bad-ra.de
www.diakonie-bad-ra.de/dolmetscher-netzwerk

Grundbildungszentrum Rastatt/Baden-Baden

In Deutschland leben viele Menschen, die nicht oder nicht vollständig alphabetisiert sind. Ihnen
fehlen wichtige Grundkenntnisse im Lesen, Schreiben und Rechnen . Es ist Ihnen deshalb nur
schwer möglich, am alltäglichen Leben teilzunehmen.

Das Grundbildungszentrum (Grundbildungszentrum) Rastatt/Baden-Baden bietet deshalb
fortlaufend niederschwellige Angebote in folgenden Bereichen an: 

• Lesen, Schreiben und Rechnen (einfache Sprache)
• Digitale Grundbildung
• Grundbildung für den Alltag

Das Kursangebot richtet sich an erwachsene Personen, die in Deutschland leben, auch an
Menschen, deren Muttersprache nicht Deutsch ist. 

Das Kursangebot wird durch das Kultusministerium in Baden-Württemberg gefördert und ist für
die Teilnehmenden kostenfrei. 

Falls Sie weitere Informationen benötigen oder sich zu einem Grundbildungskurs anmelden
möchten, wenden Sie sich an:

Kontakt

Effektiv Bildung I. S. GmbH
Rauentaler Str. 24, 76437 Rastatt
072221558715
info@effektiv-bildung.de
www.grundbildungszentrum-rastatt.de

https://diakonie-bad-ra.eki-musterhausen.de/rat-unterstuetzung/migration-flucht-2/dolmetschernetzwerk-2/
https://goo.gl/maps/zp1UYduGqyJQC1Bw6
tel:+497222502770
mailto:dolmetschernetzwerk@diakonie-bad-ra.de
https://diakonie-bad-ra.eki-musterhausen.de/rat-unterstuetzung/migration-flucht-2/dolmetschernetzwerk-2/
https://goo.gl/maps/FCzdqr29A3XqroBJ7
tel:072221558715
mailto:info@effektiv-bildung.de
https://www.grundbildungszentrum-rastatt.de/


10 Landkreis Rastatt

 

Volkshochschule

Volkshochschulen (vhs) sind Einrichtungen mit Bildungsangeboten vor allem für Erwachsene. Es
gibt aber auch Programme und Kurse für Familien.

Das Angebot von Volkshochschulen deckt viele Themen ab, zum Beispiel Kultur, Fremdsprachen,
Politik und Gesellschaft, Beruf und Karriere, Kunst und Gestaltung, Musik, Gesundheit und
Medien. Es gibt einzelne Veranstaltungen, aber auch Kurse, die regelmäßig über mehrere
Wochen stattfinden.

Wer an einem Kurs teilnehmen will, muss sich anmelden und eine Gebühr zahlen. Personen, die
wenig Geld haben, erhalten meistens eine Ermäßigung.

Kontakt

Volkshochschule Landkreis Rastatt

Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt

vhs@landkreis-rastatt.de

+49 (0) 72223813500

https://www.vhs-landkreis-rastatt.de/

https://integreat.app/lkrastatt/de/locations/landratsamt-rastatt/
mailto:vhs@landkreis-rastatt.de
tel:+4972223813500
https://www.vhs-landkreis-rastatt.de/
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