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Beratung für Migrantinnen und Migranten

Integrationskoordination - Landratsamt München

Die Integrationskoordination ist eine Beratungsstelle für Menschen mit Migrations- oder
Fluchterfahrung, die im Landkreis München leben. Hier erhalten Sie Unterstützung bei allen
Fragen rund um das Thema Integration. Die Beratung ist für Sie vertraulich und kostenlos.

Bei welchen Anliegen können wir Ihnen helfen?

Die wichtigsten Themen in der Beratung sind:

• Deutsch lernen,
• Bildung und Schule,
• Arbeit und Ausbildung,
• Orientierung und Leben in Deutschland.

Sie haben Fragen zu anderen Themen? Sie wissen nicht an wen Sie sich wenden sollen? Wir
besprechen Ihr Anliegen gerne und vermitteln Sie in ein passendes Angebot.

Beratungszeiten

• Jeden Donnerstag von 10 bis 12 Uhr können Sie ohne Termin in unsere Offene
Sprechstunde kommen. Sie können direkt am Terminal im Eingangsbereich ein
"Termin-Ticket" für die Integrationskoordination ziehen. Dafür müssen Sie angeben, in
welcher Gemeinde Sie wohnen. Im Anschluss warten Sie im Wartebereich, bis Sie aufgerufen
werden.

• In manchen Gemeinden bieten wir vor Ort Beratung an. Aktuelle Termine finden Sie im 
Kalender oder Sie fragen bei uns nach.

• Beratungen sind grundsätzlich auch nach Terminvereinbarung möglich. Bitte informieren
Sie uns, falls bei dem Gespräch eine Dolmetscherin oder ein Dolmetscher benötigt wird.

Integrationskoordination Landkreis München

 Ludmillastraße 26, 81543 München
089 / 6221-1800
Integrationskoordination@LRA-m.bayern.de
http://t1p.de/integrationLkm

Jugendmigrationsdienst (12 bis 27 Jahre)

Für junge Menschen zwischen 12 und 27 Jahre gibt es ein besonderes Angebot: den
Jugendmigrationsdienst (JMD). Der Jugendmigrationsdienst unterstützt junge Menschen dabei,
sich in ihrer neuen Umgebung zurechtzufinden. Der Jugendmigrationsdienst hilft zum Beispiel
bei diesen Fragen:

• Auf welche Schule soll ich gehen?
• Wie bekomme ich eine Ausbildung?
• Ich habe ein Problem – was soll ich tun?

https://integreat.app/lkmuenchen/de/events
https://www.google.de/maps/place/Ludmillastra%C3%9Fe+26,+81543+M%C3%BCnchen/@48.110682,11.5647675,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ddf15d4197cfb:0x523e16b600671e55!8m2!3d48.1106784!4d11.5669562
tel:+498962211800
mailto:Integrationskoordination@Lra-m.bayern.de
http://t1p.de/integrationLkm
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Jugendmigrationsdienst der AWO für Gräfelfing, Grasbrun, Hohenbrunn, Neubiberg, Neuried,
Oberschleißheim, Ottobrunn, Planegg, Putzbrunn, Taufkirchen and Unterschleißheim:

AWO Kontakt, Beratungszeiten und Orte

Jugendmigrationsdienst des BRK für Aschheim, Aying, Baierbrunn, Brunnthal, Feldkirchen,
Garching, Grünwald, Haar, Höhenkirchen-Siegertsbrunn, Ismaning, Kirchheim, Oberhaching,
Pullach, Sauerlach, Schäftlarn, Straßlach-Dingharting, Unterföhring, Unterhaching:

BRK Kontakt, Beratungszeiten und Orte

Migrationsberatung für Erwachsene (MBE)

Die Migrationsberatung (MBE) begleitet, informiert und unterstützt Migrantinnen und Migranten
beim Einleben in ihrem neuen Lebensumfeld. Die Beratung ist für Deutsche mit
Migrationshintergrund, für EU-Staatsangehörige, für anerkannte Flüchtlinge und
Kontingent-Flüchtlinge.

Kommen Sie zur Migrationsberatung mit ihren Fragen zu folgenden Themen:

• Finanzen
• Kontakt zu Behörden
• Familie
• Gesundheit
• Wohnen

Ihre persönlichen Informationen werden vertraulich behandelt. Das Angebot ist kostenfrei.

Wenn Sie in einer Asyl-Unterkunft wohnen, wenden Sie sich an das Beratungsbüro in Ihrer
Unterkunft.

Migrationsberatung für Erwachsene im Landkreis München

Beratungszeiten und Orte

MBE@awo-kvmucl.de

 

Beratung in Asylunterkünften

Wenn Sie in einer Unterkunft für Geflüchtete im Landkreis München wohnen, können Sie sich an
die Flüchtlings- und Integrationsberatung (FIB) wenden. Wie die Beratungszeiten in Ihrer
Unterkunft sind, erfahren Sie über Aushänge vor Ort. Die Beratung ist vertraulich und kostenlos.
Das Angebot der Flüchtlings- und Integrationsberatung umfasst folgende Inhalte:

• Informationen über Rechte und Pflichten in behördlichen Verfahren,
• Sicherung des Lebensunterhalts,
• Asylverfahren,
• Gesundheit,
• Vermittlung bei Konflikten,

https://awo-kvmucl.de/migration/jugendmigrationsdienst/einsatzgebiete/
https://www.brk-muenchen.de/angebote/migration-und-integration/jugendmigrationsdienst-jmd/
https://awo-kvmucl.de/migration/migrationsberatung/einsatzgebiete/
mailto:MBE@awo-kvmucl.de
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• Vermittlung von ehrenamtlicher Unterstützung.

Die Beratung wird vor Ort durchgeführt von Mitarbeitenden der  Arbeiterwohlfahrt (AWO), der 

Caritas, der 

Diakonie München und Oberbayern - Innere Mission München e.V. und des 

Vereins Hilfe von Mensch zu Mensch e.V.

 

Rückkehrberatung

Die Rückkehrberatung berät Sie über Möglichkeiten der freiwilligen Ausreise in Ihr
Herkunftsland. Die Beratung ist ergebnisoffen. Das heißt: Sie entscheiden nach der Beratung
selbst, ob Sie freiwillig ausreisen möchten oder nicht.

COMING HOME - Büro für Rückkehrhilfen

Coming Home ist eine Beratungsstelle für Menschen, die dauerhaft in ihr Herkunftsland
zurückkehren wollen oder aus aufenthaltsrechtlichen Gründen ausreisen müssen. Das
Angebot umfasst:

• Klärung der Aufenthaltsperspektive,
• Beratung bei der Planung und Organisation der Rückkehr,
• Klärung der finanziellen Verhältnisse, zum Beispiel von Rentenansprüchen,

Steuerrückzahlung oder Schulden,
• Übernahme der Reisekosten (Antragstellung beim Bundesamt für Migration und

Flüchtlinge, BAMF),
• Finanzielle Starthilfe,
• Zuschuss zu Umzugskosten,
• Klärung der medizinischen Versorgung im Heimatland bei Krankheit und Behinderung,
• Kostenübernahme für Medikamente, medizinische Hilfsmittel und Impfungen,
• Qualifizierungsmaßnahmen zur beruflichen Reintegration,
• Existenzgründungsförderung,
• Vermittlung an Beratungsstellen oder Kontaktpersonen im Heimatland,
• Weiterbetreuung nach Ausreise bei Bedarf bis zu 12 Monaten.

Nach Vereinbarung kann eine Sprachmittlung in allen Sprachen bereitgestellt werden.

Das Angebot ist kostenfrei.

https://awo-kvmucl.de/migration/fluechtlings-und-integrationsberatung/ueber-uns/
https://www.caritas-integration-alveni-muenchen.de/de/fluechtlings--und-integrationsberatung
https://www.diakonie-muc-obb.de/migration/gefluechtete/asylsozialberatung
https://hvmzm.de/was-wir-tun/fib/lk-muenchen/
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Landeshauptstadt München
Büro für Rückkehrhilfen

Werinherstraße 89, 81541 München
089/23348663 oder 089/23348666
reintegration@muenchen.de 
Montag bis Freitag: 9 bis 16 Uhr oder nach Terminvereinbarung
Online Termin-Anfrage
Flyer Coming Home
Büro für Rückkehrhilfen

Bayerisches Rückkehrprogramm

Sonderförderung für freiwillige Ausreisen aus Bayern in den Irak

Wenn Sie bis zum 31. Dezember 2024 freiwillig aus Bayern in den Irak zurückkehren, erhalten
Sie zusätzliche Förderungen aus dem "Bayerischen Rückkehrprogramm". Weitere
Informationen vom Bayerischen Landesamt für Asyl und Rückführungen im Flyer
"Sonderförderung Irak" auf  Deutsch,  Kurdisch,  Arabisch).

Sie können sich unabhängig beraten lassen hier:  Rückkehrberatung

tel:+498923348663
tel:+498923348666
mailto:reintegration@muenchen.de
https://service.muenchen.de/intelliform/forms/01/03/03/terminanfrage_rueckkehrberatung/index
https://stadt.muenchen.de/dam/jcr:764aacdf-b806-4864-ac40-816533623770/LHM_Infoflyer_ComingHome.pdf
https://stadt.muenchen.de/infos/coming-home.html
https://lfar.bayern.de/mam/ueber_das_lfar/aufgabenbereiche/freiwilligerueckkehr/flyer_irak_final__2_.pdf
https://www.lfar.bayern.de/mam/header/lfar_im_ueberblick/aufgabenbereiche/freiwilligerueckkehr/flyer_irak_sonderprogramm_kurdisch.pdf
https://www.lfar.bayern.de/mam/header/lfar_im_ueberblick/aufgabenbereiche/freiwilligerueckkehr/flyer_irak_sonderprogramm_arabisch_.pdf
https://integreat.app/lkmuenchen/de/beratung-f%C3%BCr-migrantinnen-und-migranten/r%C3%BCckkehrberatung/
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