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Dzieci, mtodziez i rodzina

Podstawowe informacje o dzieciach, mtodziezy i rodzinie

Dzieci, mtodziez i rodziny znajduja sie w Niemczech pod szczegdélng ochrong. Ochrona ta
rozpoczyna sie w czasie cigzy i trwa do ukohczenia przez dziecko 18. roku zycia. W Niemczech
bicie dzieci jest zabronione. Stosowanie przemocy w wychowaniu dzieci jest w Niemczech
zabronione. Istniejg organy, ktére zapewniaja, ze dziecko nie jest krzywdzone przez swoje
otoczenie (w tym rodzine). Zajmuje sie tym urzad ds. mtodziezy.

Kazde dziecko musi chodzi¢ do szkoty.

Rodzina jest réwniez prawnie chroniona w Niemczech. Nie ma znaczenia, czy rodzina sktada sie
z mamy, taty i ich dzieci. Albo czy sg dwie matki. Albo czy jest dwéch ojcédw. Albo czy dzieci sg
adoptowane. Samotni rodzice z dzie¢mi réwniez stanowig rodzine.

Cigza i porod

Przed narodzinami

@MMieszkasz we wspdlnym mieszkaniu? Powiadom osrodek opieki spotecznej o zblizajgcym
sie porodzie. Sprawdzi on, czy w mieszkaniu jest wystarczajgco duzo miejsca i zamoéwi
t6zeczko dzieciece. Twoja grupa wsparcia réwniez moze Ci poméc.

Ochrona macierzynstwa

Kobiety w cigzy w Niemczech maja specjalng ochrone: jesli pracujesz, chodzisz do szkoty lub
studiujesz i jeste$ w cigzy, masz prawo do urlopu macierzynskiego. Mozesz by¢ zatrudniona
tylko na szes¢ tygodni przed terminem porodu i do o$Smiu tygodni po porodzie, jesli wyrazitas
na to zgode. W tym okresie nie mozesz zosta¢ zwolniona. Jesli masz prawo do zasitku
macierzynskiego, Twéj dochdd nie zostanie w tym czasie zmniejszony. Odwiedz poradnie dla
kobiet w cigzy, aby dowiedziec sie, czy masz prawo do zasitku macierzynskiego i jak mozesz
sie o niego ubiegad.

W poradniach znajdziesz wsparcie.

Biuro administracji okregowej Gorlitz zapewnia wsparcie w zakresie
@ Wsparcie rodzinne ukierunkowane na zdrowie

&"'Przewodnik po ochronie macierzyfistwa" zawiera szczegétowe informacje na temat
waznych aspektdéw ochrony macierzynstwa.

Ginekolog i ginekolozka

Kobiety w cigzy majg prawo do opieki medycznej. Jesli jestes w cigzy lub podejrzewasz, ze
jestes w cigzy, powinnas najpierw udac sie do ginekologa. Przeprowadzi on badania kontrolne
i wystawi karte cigzy. Karta macierzyhska to dokument zawierajgcy wazne informacje na
temat cigzy i stanu zdrowia. Zawiera réwniez informacje o dziecku. Karte cigzy nalezy zawsze
nosi¢ przy sobie.
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&Przyktadowa karte macierzyiska w ttumaczeniu na jezyk angielski mozna znalez¢ tutaj.
&@Pomoc w nagtych wypadkach podczas cigzy mozna znalez¢ tutaj .

Potozna i przygotowanie do porodu

Potozne wspierajg kobiety i ich rodziny od poczatku cigzy do konca okresu karmienia piersia.
Potozne udzielajg porad podczas cigzy. Mogg poméc przy porodzie. Po porodzie wprowadzajg
karmienie piersig. Dbaja rowniez o fizyczny i psychiczny powrét kobiety do zdrowia. Kazda
kobieta moze skorzysta¢ z pomocy potoznej. Wiekszos¢ ustug jest objeta ubezpieczeniem
zdrowotnym. Nawet jesli nadal jeste$ ubezpieczona w Urzedzie Imigracyjnym , ustugi potoznej
sq dla Ciebie dostepne.

Mozesz skorzystad z tych stron, aby wyszuka¢ potozna:
&Stowarzyszenie Potoznych
Wyszukaj i znajdZ potozna - online

Oproécz niezaleznych Gorlitz potoznych, dystrykt oferuje réwniez wsparcie ze strony
ustug wsparcia rodziny zorientowanych na zdrowie.

Uznanie ojcostwa

Nie jeste$ w zwigzku matzenskim z ojcem dziecka w chwili jego narodzin? W takim przypadku
wazne jest prawne uznanie ojcostwa. Dzieki uznaniu ojcostwa ojciec i dziecko sg ze soba
prawnie spokrewnieni.

@ Matka dziecka musi wyrazi¢ zgode na uznanie ojcostwa.
Q Uznanie ojcostwa powinno nastgpi¢ przed porodem. Mozna to jednak zrobi¢ réwniez po
porodzie.

Procedura: Uznanie ojcostwa

Kiedy? Przed narodzinami lub po narodzinach dziecka.

Gdzie? W urzedzie ds. mtodziezy, urzedzie stanu cywilnego, u notariusza lub w sgdzie
rejonowym.

@ Nalezy uméwic sie na spotkanie z wybranym urzedem z odpowiednim wyprzedzeniem.

Wymagane sg nastepujgce dokumenty

* Wazny dokument tozsamosci (alternatywnie paszport). Jesli dokument nie zawiera adresu
zamieszkania, nalezy przynies¢ ze sobg zaswiadczenie o zameldowaniu.

» Akty urodzenia matki, ojca i dziecka (jesli juz sie urodzito). Czy posiadasz akt urodzenia,
ktéry nie zostat wydany w Niemczech? W takim przypadku akt musi zosta¢ przettumaczony
na jezyk niemiecki.

Prawo do opieki nad dzieckiem

Nie jeste$ w zwigzku matzenskim z ojcem dziecka? Masz ukoficzone 18 lat? W takim
przypadku otrzymasz wytagczne prawo do opieki nad dzieckiem. Czy Ty i ojciec dziecka chcecie
mie¢ prawo do opieki? W takim przypadku mozesz ztozy¢ wniosek do Urzedu ds . Mtodziezy o
wspblng opieke nad dzie¢mi urodzonymi w Niemczech, ktére sg zarejestrowane w Urzedzie
Meldunkowym po urodzeniu w Niemczech.
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Q Przed ztozeniem wniosku nalezy uméwic sie na spotkanie w urzedzie ds. mtodziezy. Nalezy
wczesniej oméwic z pracownikami Urzedu ds. Mtodziezy, jakie dokumenty nalezy ze sobg
zabrad.

Urzad ds. mtodziezy pomoze Ci réwniez w przypadku innych pytan.
Wstepne wyposazenie na czas ciazy i porodu
Czy otrzymujesz zasitek z Urzedu Imigracyjnego lub Urzedu Pracy? Jesli tak, mozesz uzy¢

swojego paszportu macierzynskiego, aby ubiegad sie o dodatkowe potrzeby i wstepne
wyposazenie na czas cigzy i porodu.

Q@ W niektérych przypadkach mozesz otrzyma¢ zasitek rodzicielski i zasitek na dziecko.

Czy jestes w potrzebie finansowej? W takim przypadku mozesz ubiegac sie o Swiadczenia
z fundacji "Hilfe fir Familien, Mutter und Kind".
@https://www.familie.sachsen.de/muki-stiftung.html

@ Wniosek o pomoc nalezy ztozy¢ w poradni dla kobiet w cigzy do kohca 20. tygodnia cigzy.
Tam tez dostepne sg odpowiednie formularze.

Wiecej informacji mozna znalez¢ tuta;j:

&Dostepny jest bezptatny przewodnik dla przysztych matek z poradami zdrowotnymi na
okres cigzy. Jest on dostepny w kilku jezykach.

est tez ulotka. Nosi ona tytut "Spodziewam sie dziecka - informacje na temat cigzy i
porodu". Ulotka jest dostepna w nastepujacych jezykach: Czeski, rumunski, rosyjski, polski,
angielski, niemiecki. Ulotka zostata dostarczona przez Saksonskie Ministerstwo Spraw
Spotecznych, Zdrowia i Spdjnosci Spoteczne;j.

Narodziny

Musisz zarejestrowac sie w szpitalu odpowiednio wczesnie przed porodem. W znalezieniu
kliniki moze poméc ginekolog lub potozna. W okregu Gorlitz przychodnie w WeilBwasser,
Gorlitz, Ebersbach-Neugerdorf oraz Zittau oddziat potozniczy.

Pomysl o tym, kto moze zabrad Cie do szpitala na pordéd odpowiednio wczesnie.
W nagtych wypadkach nalezy zadzwoni¢ pod numer alarmowy, aby wezwa¢ karetke
pogotowia: S 112.

Potozne sg dostepne do pomocy podczas porodu. Lekarze udzielg ci pomocy medycznej, jesli
bedzie to konieczne. Potozne pomagaja rowniez po porodzie. Zapytaj w klinice o potozna do
opieki po porodzie.

Q Czy chcesz mie¢ anonimowy i poufny poréd? Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj.
Po narodzinach
Po porodzie potozne pomagaja w karmieniu piersig i opiece nad dzieckiem, a takze pomagaja

tobie. Po porodzie jestes z dzieckiem w domu. Potozne moga réwniez odwiedzad cie w domu
lub w miejscu zamieszkania przez okreslony czas. Zespét "Dobry start" w biurze okregowym
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Gorlitz moze udzieli¢ wsparcia.

Po porodzie nalezy wyjasni¢ kilka kwestii z niemieckimi wtadzami, aby zapewni¢ sobie i
dziecku odpowiednig opieke.

Q Skontaktuj sie z poradnig cigzowa przed porodem. Tam dowiesz sie, co musisz zrobic.
Otrzymuja tam réwniez wsparcie.

Powiadomienie urzedu stanu cywilnego

Nowonarodzone dzieci muszg zostac zarejestrowane w urzedzie stanu cywilnego. Klinika
potoznicza jest odpowiedzialna za zarejestrowanie porodu w urzedzie stanu cywilnego. Tam
otrzymasz (tymczasowy) akt urodzenia dziecka. Prosimy o zabranie ze sobg dokumentu
tozsamosci. Potrzebny bedzie réwniez akt urodzenia z kliniki. Czy jeste$ zonaty? Prosimy
réwniez o przyniesienie aktu matzenstwa.

Q Prosimy o sktadanie wytacznie oryginalnych dokumentéw. W przypadku dokumentéw
obcojezycznych wymagane jest urzedowo poswiadczone ttumaczenie na jezyk niemiecki.

&3Czy mieszkasz we wspdlnym mieszkaniu? Przekaz kopie aktu urodzenia swojemu
opiekunowi spotecznemu w miejscu zakwaterowania. Dziecko zostanie wéwczas
zarejestrowane.

Pediatrzy

Dostepnych jest dziesie¢ badah wczesnego wykrywania (U1-U9 i J1). Do 6. Dlatego dziecko
jest regularnie badane od pierwszego roku zycia. Pediatra bedzie monitorowat rozwéj dziecka.
The Ul (badanie po porodzie) i U2 Badania zwykle odbywajg sie w klinice. W celu
przeprowadzenia dalszych badan nalezy uméwic sie na wizyte u pediatry.

Czy dzieci i mtodziez majg problemy rozwojowe? Zaburzenia ruchowe? A moze choroby
przewlekte? Sg oni nastepnie leczeni w specjalnych osrodkach. Sa to spoteczne osrodki
pediatryczne:

&@Szpital Miejski Gorlitz
&Szpital Uniwersytecki Dresden
&Szpital Miejski Dresden

@ Dowdd kompletnych badan wczesnego wykrywania moze by¢ wymagany przy rejestracji do
opieki dziennej.

Opieka nad dziecmi

Co to jest osrodek opieki dziennej?

Kita to skrét oznaczajacy osrodek opieki dziennej dla dzieci. Twoje dziecko moze uczeszczac do
osrodka opieki dziennej. Obejmujg one ztobki, przedszkola i osrodki opieki pozaszkolnej. Sg to
rézne rodzaje osrodkéw opieki dziennej dla réznych grup wiekowych. Dziecko musi mie¢
ukonczony pierwszy rok zycia. Dziecko moze uczeszcza¢ do osrodka opieki dziennej do 12. roku
zycia. Tam dziecko bedzie pod opiekg nauczycieli. Nauczy sie wielu waznych rzeczy. Niektére
osrodki przyjmuja réwniez dzieci ponizej pierwszego roku zycia. Uczeszczanie do osrodka opieki
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dziennej/przedszkola/ztobka/osrodka opieki dziennej jest dobrowolne i wigze sie z kosztami.

QW niektérych przypadkach optaty za przedszkole lub Ztobek pokrywa miasto lub dzielnica. W
tym celu nalezy ztozy¢ wniosek do urzedu ds. mtodziezy. Wniosek ten mozna znalez¢ tutaj.

Dlaczego przedszkole jest wazne?

W przedszkolu dziecko moze uczy¢ sie jezyka niemieckiego i poznawad nowe rzeczy. Bedzie
réwniez nawigzywac kontakty towarzyskie z innymi dzie¢mi i poznawac przyjaciét oraz
niemiecka kulture. Skorzystaj z tej mozliwosci, jest ona wazna dla przysztosci Twojego dziecka.
Uczeszczanie do przedszkola pomaga réwniez przygotowad dziecko do szkoty.

Q Niestety, nie zawsze jest wystarczajaco duzo miejsc w bezposrednim sasiedztwie
domu lub zakwaterowania. Aby znalez¢ miejsce, nalezy zwrdécic¢ sie do urzedu ds.
miodziezy, witadz lokalnych lub osrodka opieki spotecznej w miejscu zamieszkania.

@ Te miasta w powiecie Gorlitz maja procedure online umozliwiajaca znalezienie
wolnego miejsca:
Gorlitz Miasto uzytkowania "Little Bird".

@https://www.goerlitz.de/Kindertageseinrichtungen-l.html
Lébau Miasto uzywa "Little Bird".
https://www.loebau.de/jugend-und-familie/kitas/
WeiBwasser Miasto korzysta z portalu rodzicielskiego Kivan.
Ohttps://weisswasser.meinkitaplatz.de/app/de/home;...

Co nalezy do ztobka?
1) Ztobek

Ztobek to placéwka dla dzieci w wieku od 0 do 3 lat. W ztobku dzieci sq wspierane w rozwoju
przez specjalnie przeszkolony personel w matych grupach. Uwaga i troska ze strony opiekundéw
sg tutaj szczegdlnie wazne.

W razie potrzeby dzie¢mi w wieku od 0 do 3 lat moze opiekowac sie opiekunka do dziecka.
Dzieci przebywajg w domu opiekunki lub w innych pomieszczeniach. Opieka odbywa sie w
matych grupach. Opieka dzienna jest formg opieki zblizong do rodzinne;.

2) Przedszkole

Przedszkole to placéwka dla dzieci w wieku od 3 lat do rozpoczecia nauki w szkole. W
przedszkolu dzieci mogg bawi¢ sie, malowa¢d, wykonywad prace reczne i uczy¢ sie z innymi
dzie¢mi. W ostatnim roku przedszkola dzieci majg réwniez regularne zajecia przedszkolne, ktére
przygotowuja je do rozpoczecia nauki w szkole. Istniejg przedszkola prywatne i publiczne. To,
czy uczeszczanie do przedszkola wigze sie z jakimikolwiek kosztami, zalezy od przedszkola i
miejsca zamieszkania.

3) Dzieci w wieku szkolnym (podstawowym) do 12 lat
Istniejg réwniez opcje opieki pozaszkolnej dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat. Istnieje wiele

réznych modeli opieki nad dzie¢mi, takich jak opieka pozaszkolna, opieka w porze lunchu lub
catodzienna szkota. We wszystkich modelach dzieci otrzymujg wsparcie w odrabianiu prac
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https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/przyjazd-do-powiatu-g%C3%B6rlitz/informacje-og%C3%B3lne/miasta-i-gminy-nale%C5%BC%C4%85ce-do-powiatu/
https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/kwestie-prawne-i-prawa/doradztwo-i-pomoc/doradztwo-ze-strony-zespo%C5%82u-wsparcia-spo%C5%82ecznego/
https://www.goerlitz.de/Kindertageseinrichtungen-1.html
https://www.loebau.de/jugend-und-familie/little-bird/kitapl%C3%A4tze-online-finden/
https://weisswasser.meinkitaplatz.de/app/de/home/index
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domowych. Ponadto nie zaniedbuje sie zaje¢ rekreacyjnych. Informacje o tym, jaki model opieki
jest dostepny dla dzieci w wieku szkolnym (podstawowym) w danym miesScie, mozna uzyskaé w
szkole podstawowej lub w urzedzie ds. mtodziezy.

Wiecej informacji na temat osrodkéw opieki dziennej:

&Tutaj mozna znalez¢ informacje w réznych jezykach na temat"Zapoznania sie z o$rodkiem
opieki dziennej","Rejestracji w osrodku opieki dziennej" i"Od osrodka opieki dziennej
do szkoty". Filmy objasniajgce i powigzane informacje sg dostarczane przez Aktion Zivilcourage.
@M mozna znalez¢ broszure"Witamy w przedszkolu". Broszura jest dostepna w 11
jezykach. Mozna w niej przeczytad na przyktad o tym, jak dziata oSrodek opieki dziennej oraz o
wspotpracy miedzy osrodkiem opieki dziennej a rodzicami.

&Tutaj mozna znalez¢ arkusz informacyjny dla rodzicéw na temat wielojezycznosci w
rodzinie. Scista wspétpraca miedzy rodzinami i profesjonalistami jest wazna, aby dzieci
dorastajgce w wielojezycznosci mogty rowniez korzystaé¢ z mozliwosci jezykowych oferowanych
przez wczesng edukacje. Arkusz informacyjny jest ofertg firmy LakoS (Landeskompetenzzentrum
zur sprachlichen Bildung und Férderung an Kindertageseinrichtungen in Sachsen).

&' Der Paritatische Gesamtverband" opracowata broszure "Witamy w naszym przedszkolu"
(PDF). Broszura jest dostepna w 6 jezykach.

Komunikacja i zrozumienie w przedszkolu

Karty obrazkowe

Moéwisz w innym jezyku niz nauczyciel w ztobku? Obrazki i karty obrazkowe mogg poméc w
lepszym zrozumieniu.
Na przyktad:
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W niektdrych przedszkolach dzieci muszg zabrac ze sobg
cos na lunch. W pojemniku sniadaniowym mozesz
podawac dziecku przekaski, takie jak owoce, warzywa i
produkty petnoziarniste.

W szkole lunch wydawany jest w pudetku na drugie
sniadanie. Zalecana jest rdwniei zdrowa Zywnosc, kidra
smakuje Twojemu dziecku.

Popotudniowe drzemki odbywajg sie w Hobku i
przedszkolu. Twoje dziecko potrzebuje do tego pizamy.
W niektérych osrodkach opieki dziennej istniejg grupy
opiekuricze dla dzieci, ktore nie spig juz w porze lunchu.

W dzielnicy znajdujg Gorlitz sie karty obrazkowe do komunikacji. Te karty obrazkowe sa
dostepne na rézne tematy, takie jak "jedzenie", "choroby" i "zapoznanie". Masz pytania, gdy
odbierasz dziecko z przedszkola? Karty obrazkowe moga réwniez pomdéc w komunikacji. Zapytaj
swoje przedszkole, czy pracuje z kartami obrazkowymi do komunikacji.

Q Karty obrazkowe zostaty przettumaczone na jezyk arabski, angielski, perski, polski, rosyjski,
tygrysi i czeski.

Gdzie osrodek opieki dziennej moze zamoéwi¢ komunikacyjne karty obrazkowe?

Q Osrodek opieki dziennej moze poprosi¢ o karty obrazkowe w urzedzie dzielnicy w wydziale
integracji Gorlitz. Karty obrazkowe sg bezptatne.

&Informacje na temat komunikacyjnych kart obrazkowych mozna znalez¢ na stronie
internetowej Wydziatu Integracji. Osrodki opieki dziennej mogg znalez¢ formularz zamdéwienia
tutaj. Karty obrazkowe mozna réwniez wydrukowa¢ tutaj.

Mediatorzy jezykowi i mediatorzy jezykowi

Mediatorzy jezykowi mogg réwniez pomdc w komunikacji w przedszkolu.

W dystrykcie Gorlitz dziatajg dobrowolni mediatorzy jezykowi. Ttumacza oni na przyktad podczas
wstepnych rozméw i spotkan rozwojowych. Zapytaj swoje centrum opieki dziennej, czy mediator
jezykowy moze wesprze¢ Cie podczas nastepnej dtugiej rozmowy kwalifikacyjnej.

Gdzie osrodek opieki dziennej moze zwrocié sie o mediatoréw jezykowych?

Osrodek opieki dziennej moze zwrdcic¢ sie o mediatora jezykowego do okregowej stuzby
jezykowej pod adresem Gorlitz.
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@Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej Departamentu Integracji. Oérodki
opieki dziennej mogg réwniez znalez¢ formularz wniosku o mediatora jezykowego tutaj.

@ Mozesz réwniez sam zosta¢ mediatorem jezykowym jako wolontariusz.

Ttumaczenia ustne i mediacja jezykowa

Szkota dla dzieci w wieku od 6 do 18 lat

Uczeszczanie do szkoty jest w Niemczech obowigzkowe. Dziecko musi regularnie uczeszczaé
do szkoty. Twoim zadaniem jest upewnienie sie, ze tak sie stanie.

Czy masz dzieci w wieku szkolnym? Jezyk pochodzenia nie jest niemiecki?
Nastepnie nalezy zarejestrowac dziecko za posrednictwem nastepujacego portalu
internetowego: https://www.schulportal.sachsen.de/bildungsberatu...

Istnieja rézne rodzaje szkét. To, do ktérej szkoty péjdzie Twoje dziecko, zalezy miedzy innymi
od jego wieku, ale takze od jego wynikéw w nauce. Uczeszczanie do szkét panstwowych i
miejskich jest bezptatne. Oprécz szkét pahstwowych istniejg réwniez szkoty niezalezne
wszystkich typoéw. Uczeszczanie do szkoty jest czeSciowo odptatne.

Wiecej informacji na temat szkét w dzielnicy Gorlitz i systemie szkét
saksonskich:

@Tu_tai znajdziesz informacje na temat migracji i szkot dla dzielnicy Gorlitz, na przyktad:
"Zapisy do szkoty — jak to dziata?" (w jezyku niemieckim, angielskim i polskim).
&Tutaj znajdziesz szkoty w okregu Gorlitz.

%)

Tutaj znajdziesz wszystkie informacje na temat systemu szkét Saxon.

(%)

Tutaj mozna znalez¢ schemat "Saksonski system szkolny".
Tutaj znajdziesz schemat "Sposoby integracji". Wyjasnia, jakie $ciezki edukacyjne sa mozliwe
dla imigrantéw.

(%)

Tutaj znajdziesz informacje na temat "Przyjecia do szkoty".
&@Tutaj mozna pobrad broszure "Wszystkie dzieci moga chodzi¢ do szkoty". Broszura Saskiej
Rady ds. UchodZcéw zawiera informacje w wielu jezykach.
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https://www.kreis-goerlitz.de/Landratsamt.htm/03-Landratsamt/Seiten/Sprachen-Dolmetscherdienst.html
https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/j%C4%99zyk/t%C5%82umaczenia-ustne-i-mediacja-j%C4%99zykowa/
https://www.schulportal.sachsen.de/bildungsberatung/index.php
https://www.kreis-goerlitz.de/Landratsamt.htm/03-Landratsamt/Seiten/Schule.html
https://www.kreis-goerlitz.de/Bildung.htm?waid=395
https://www.schule.sachsen.de/saechsisches-schulsystem-3979.html
https://www.schule.sachsen.de/download/21_08_23_schulsystem.pdf
https://migration.bildung.sachsen.de/download/23_12_12_Wege_Integration23.pdf
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Willkommen in der Schule

Informationen fiir Eltern

DEUTSCH

&Broszura ,Witamy w szkole” jest skierowana do rodzicéw-migrantéw, ktérych dzieci po raz
pierwszy rozpoczynajg nauke w szkole w Niemczech. Broszura jest dostepna w 10 jezykach. Gdy
rozpoczynamy nauke w nieznanym nam wczesniej systemie szkolnym, czesto pojawia sie wiele
pytan. Broszura zawiera odpowiedzi na nastepujace pytania:

¢ Informacje o systemie szkolnictwa w Niemczech/Saksonia
* Rejestracja w szkole

¢ Porady edukacyjne

* Informacje na temat nauki jezyka niemieckiego w szkole
* Przejscie ze szkoty podstawowej do szkoty Sredniej

» Informacje o zyciu codziennym szkoty i Swietlicy szkolne;j
* Osoby kontaktowe w szkole i swietlicy szkolnej

e Ustugi wsparcia pozalekcyjnego

Ciekawe fakty o szkole

@ Do przyjecia do szkoty wymagany jest egzamin wstepny. Jest to wigzace dochodzenie. Jest
ono przeprowadzane przez pediatre publicznej stuzby zdrowia. Terminy zostang podane przez
Departament Zdrowia Publicznego droga pocztowg. Wymagana jest obecnos¢ rodzica.

Q Dzieci niepetnosprawne réwniez maja w Niemczech obowigzek szkolny. Osoby
niepetnosprawne majg prawo do nauki szkolnej odpowiadajgcej ich mozliwosciom i
osiggnieciom. Oprécz szkét specjalnych rozwijana jest wspdlna nauka dzieci i mtodziezy z
niepetnosprawnosciami i bez niepetnosprawnosci. Nazywa sie to wtgczeniem. Wiecej informacji
na temat wtaczenia mozna znalez¢ tutaj.

@ W Niemczech wszystkie dzieci otrzymuja duzy rozek szkolny (rowniez rozek cukrowy /
Zuckertite), gdy rozpoczynajg nauke w szkole lub pierwszego dnia szkoty. Jest wypetniona
stodyczami i drobnymi rzeczami przydatnymi do szkoty.
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Q@ W przypadku podrézy z domu do szkoty i z powrotem do domu dostepna jest ustuga
transportu szkolnego. Mozesz tez skorzystac¢ z biletu edukacyjnego Saxon.

Q@ Rodzice czesto otrzymuja od szkoty pisemne informacje, ktére ich dzieci przynosza do
domu. Wazne jest, aby zapoznac sie z tymi informacjami.

Q@ A moze Twoje dziecko musi powtarza¢ klase? Rodzice otrzymajg powiadomienie poczta.
Nazywa sie ,Niebieska litera / Blauer Brief”. List ten petni funkcje sygnatu ostrzegawczego i
wyjasnia, ze jesli dziecko w dalszym ciggu bedzie osiggad niewystarczajgce wyniki, nie bedzie w
stanie pomysinie ukonczy¢ roku szkolnego. Niebieska litera ma na celu pobudzenie
natychmiastowe] reakcji rodzicédw i ucznia w celu poprawy ocen.

Q Szkota jest zamknieta w niektére dni i tygodnie w roku. Wiecej informacji mozna znalez¢
tutaj.

Q@ Jak moje dziecko radzi sobie w szkole? Czy ma problemy? Informacje na ten temat mozna
uzyskac od nauczycieli. Jest to rozmowa prywatna i nazywa sie spotkaniem rodzicéw
(Elterngesprache).

@ Rok szkolny = sierpien/wrzesien do czerwca/lipca.

Q@ Dzieci maja w szkole wiele przedmiotéw. W szkole podstawowej czesto nie oddziela sie lekcji
sportu od nauki ptywania: dziewczeta i chtopcy wspélnie uprawiaja sport.

@ Nauka religii chrzescijanskiej nie jest obowigzkowa. Mozesz takze zapisa¢ swoje dziecko na
zajecia z etyki.

@ Edukacja wyréwnawcza jest formg wsparcia, ktéra pomaga uczniom doskonali¢
umiejetnosci w okreslonym obszarze.

QJesdli Twoje dziecko ma problemy z przedmiotem szkolnym, pomocne moga by¢
korepetycje. Korepetycje to lekcje prywatne. Korepetycje zwykle kosztujg. Mozliwe jest
réwniez, ze studenci lub sasiedzi oferujg korepetycje za niewielkie pienigdze. Niektére szkoty i
osrodki mtodziezowe oferujg takze bezptatne korepetycje w godzinach popotudniowych. Twoje
dziecko moze np. pojechac do Rabryki (Gorlitz) na bezptatne korepetycje.

QW kazdym roku szkolnym uczniowie wyjezdzajg na dwu-trzydniowg wycieczke szkolna.
Czasami klasa jezdzi takze na wycieczki, na przyktad do muzeum. Czasami organizowane sg
festyny szkolne lub wystepy dzieci i mtodziezy.
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Co dzieje sie po szkole?

Tutaj Federalna Agencja Pracy opisuje mozliwe Sciezki kariery po ukonczeniu szkoty.
Ohttps://www.arbeitsagentur.de/bildung/schule/wege-nach-schulabschluss

W niektérych szkotach w okregu Gorlitz dziatajg doradcy zawodowi. Tutaj znajdziesz przeglad
odpowiednich osrodkéw doradztwa zawodowego.
Shttps://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bautzen/schulen-berufsberater

Wiecej informacji na temat edukacji i pracy mozna znaleZ¢ tutaj.
Swiadczenia rodzinne i pomoc finansowa

Istnieje zasitek rodzicielski.

Niektdrzy rodzice pracuja mniej po urodzeniu dziecka. Niektérzy ludzie nie chca juz tyle
pracowad. Niektdrzy ludzie nie moga juz pracowac tak duzo. Nastepnie mozesz otrzymac zasitek
rodzicielski od pahstwa. Rodzice mieszkajacy osobno réwniez mogg otrzymacd zasitek
rodzicielski. Mozesz rowniez ubiegad sie o zasitek rodzicielski, jesli posiadasz zezwolenie na
osiedlenie sie lub zezwolenie na pobyt w Niemczech.

@Wiecej informacji mozna uzyska¢ w Dziale Zasitkéw Rodzicielskich.

&@Na _portalu rodzinnym mozna przeczytaé, kto otrzymuje zasitek rodzicielski i na jakich
warunkach.

@Migranci moga dowiedzied sie, czy kwalifikujg sie do zasitku rodzicielskiegona portalu
rodzinnym.

Istnieje zasitek rodzinny.

Zasitek na dziecko to dotacja dla rodzicéw. Otrzymujesz 250 euro zasitku rodzinnego miesiecznie
na dziecko. Dotyczy: Prawo do zasitku rodzinnego przystuguje tylko na dzieci spetniajgce
okreslone wymagania. Wszyscy rodzice posiadajacy zezwolenie na osiedlenie sie lub zezwolenie
na pobyt sa réwniez uprawnieni do zasitku rodzinnego. Wniosek o zasitek rodzinny nalezy ztozy¢
samodzielnie w Federalnej Agencji Pracy. Zasitek rodzinny jest wyptacany na kazde dziecko.
Rodzice otrzymuja zasitek rodzinny od momentu narodzin dziecka do co najmniej 18 roku zycia.
Wiek dziecka.

@Wiecej informacji w jezyku niemieckim, angielskim, tureckim i rosyjskim mozna znalez¢ tutaj.

Wniosek o zasitek rodzinny, arkusze informacyjne i formularze mozna znalez¢ na stronie
internetowej Federalnej Agencji Pracy. Wniosek o zasitek rodzinny jest dostepny w wielu
jezykach.

Whiosek o zasitek rodzinny mozna réwniez ztozy¢ droga elektroniczna.

Aplikacje mozna znalez¢ na stronie internetowej Federalnej Agencji Pracy. Wiecej informacji na
temat zasitku rodzinnego mozna znalez¢ tutaj.
@https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder

Jest edukacja i uczestnictwo.
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Dzieci i mtodziez oraz mtodzi dorosli z rodzin o niskich dochodach otrzymujg specjalne wsparcie.
Mozesz ubiegad sie o rézne Swiadczenia z tytutu edukacji i uczestnictwa. Dziecko moze
nastepnie wykorzystac te korzysci, aby skorzystac¢ z zaje¢ szkolnych i rekreacyjnych. Wiece;j
informacji mozna uzyska¢ w Urzedzie Pracy lub Urzedzie Rejestracji Cudzoziemcéw.

Wiecej informacji mozna znalez¢ tutaj.
W Saksonii obowiazuje panstwowy zasitek rodzinny.

Jako rodzice mieszkajgcy w Wolnym Panstwie Saksonii, mozecie otrzymywad panstwowy zasitek
rodzinny w drugim lub trzecim roku zycia Waszego dziecka. Dzieki pafstwowemu zasitkowi
rodzinnemu Wolne Pahstwo Saksonia wspiera w szczegdlnosci tych rodzicéw, ktérzy chca
pozosta¢ w domu diuzej po narodzinach dziecka, aby sami opiekowac sie dzieckiem i je
wychowywad. W wyjatkowych przypadkach cudzoziemcy posiadajgcy okreslone zezwolenia na
pobyt maja réwniez prawo do panstwowego zasitku rodzinnego.

@Wiegcej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej sachsen.de. Tutaj znajdziesz réwniez
punkt kontaktowy dla powiatu Gorlitz.

Informacje na temat wszystkich swiadczen rodzinnych mozna znalez¢ tutaj:
@https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/famiIie/famiI...

Pomoc finansowa

Czy jestes w potrzebie? Pomaga Fundacja ,Pomoc Rodzinom, Matkom i Dzieciom”. O wsparcie
finansowe nie moga ubiegad sie rodziny ani samotni rodzice. Kobiety w cigzy nie moga réwniez
ubiegad sie o swiadczenia pieniezne. Chcesz ubiegad sie o Swiadczenia? Nastepnie skontaktuj
sie z punktem kontaktowym. Formularze mozna réwniez pobra¢ tutaj. Informacje na ten temat
mozna znalez¢ na stronie internetowej Saksonskiego Ministerstwa Spraw Spotecznych i
Spdéjnosci Spoteczne;j:

@https://www.famiIie.sachsen.de/muki-stiftung.html

Masz mate lub srednie dochody i chciatbys wyjechac¢ na wakacje z rodzina? Nastepnie
mozesz ubiegad sie o wsparcie finansowe z Wolnego Kraju Zwigzkowego Saksonia. Wspierane sg
oferty wypoczynku rodzinnego i rekreacji rodzinnej. Osrodek musi znajdowac sie w Niemczech,
najlepiej w jednym z rodzinnych osrodkéw wypoczynkowych BMFSF|. Chcesz dowiedziec sie
wiecej o ofertach? Nastepnie prosimy zwrdcic¢ sie bezposrednio do placéwki oSwiatowej lub
osrodka wczasdéw rodzinnych.

@https://www.famiIie.sachsen.de/familienurIaub.htmI
Ohttps://bag-familienerholung.de/foerderungen/sach...

Oferty dla dzieci, mtodziezy i rodzin

Dzieci uwielbiajg sie bawi¢. Dzieci uwielbiaja sie uczy¢. Dzieci lubig uprawiac sport. W dzielnicy
Gorlitz jest wiele mozliwosci dla dzieci. Dzieci moga tu spedzad czas ze swoimi rodzinami. Mozna
tu réwniez spotkad sie ze znajomymi.

Istnieje réwniez wiele ofert dla mtodych ludzi. Tutaj moga spedzad czas z przyjaciétmi i
kolezankami.

Ponizej znajduja sie oferty dla dzieci i mtodziezy w dystrykcie Gorlitz.
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https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/przyjazd-do-powiatu-g%C3%B6rlitz/wa%C5%BCne-biura-i-punkty-kontaktowe/urz%C4%85d-pracy/
https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/przyjazd-do-powiatu-g%C3%B6rlitz/wa%C5%BCne-biura-i-punkty-kontaktowe/urz%C4%85d-imigracyjny/
https://familienportal.de/familienportal/familienleistungen/bildung-und-teilhabe
https://www.familie.sachsen.de/landeserziehungsgeld.html?_cp=%7B%22accordion-content-5838%22%3A%7B%220%22%3Atrue%7D%2C%22previousOpen%22%3A%7B%22group%22%3A%22accordion-content-4473%22%2C%22idx%22%3A4%7D%2C%22accordion-content-4473%22%3A%7B%224%22%3Atrue%7D%7D
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/familienleistungen
https://www.familie.sachsen.de/muki-stiftung.html
https://www.familie.sachsen.de/familienurlaub.html
https://bag-familienerholung.de/foerderungen/sachsen/

LANDKREIS
GORLITZ
WOKRJES ZHORJELC

&lugendring Oberlausitz e.V.

Esta e.V.

&Kinder- und Familienzentrum Niesky

KulturBriicken Gérlitz e.V.

@Rabryka: Ateam, klub mtodziezowy (Jugendclub KB1), korepetycje i breakdance
SCVIM Gorlitz e.V.

STierra- Eine Welt e.V.

&@CV|M Schlesische Oberlausitz

@Familienbildung Bunte Wege (DKSB Zittau e.V.)

@Kalendarz rodzinnego spedzania wolnego czasu (w miescie Gorlitz, Lobau-Zittau,
Niesky-WeiRwasser)

QM rodzinne jest pierwszym punktem kontaktowym dla rodzin w Polsce Goérlitz. Tutaj
mozna uzyskad przeglad ofert dla rodzin. W biurze rodzinnym mozna zadawa¢ pytania i
uzyskiwac informacje.

Tutaj znajdziesz informacje o biurze rodzinnym w Gorlitz.

&Tutaj znajdziesz informacje o biurze rodzinnym w Zittau.

&@Wiecej opcji spedzania wolnego czasu dla rodzin mozna znalez¢ tutaj. Przyktadem moze by¢
mapa rodziny.

Wskazéwki dotyczace spedzania wolnego czasu mozna réwniez znalez¢ na stronie
poswieconej rozrywce i kulturze.

Czy chcesz uprawiac sport?

Oberlausitzer Kreissportbund e.V.

Istniejg programy sportowe dla oséb w kazdym wieku. Stowarzyszenie wspiera mtodych ludzi w
ich rozwoju, na przyktad poprzez programy sportowe.

&Tutaj znajdziesz informacje o organizacji i jej ofertach.

Czytajcie, rébcie razem rekodzieto i uktadajcie puzzle

&@Dwa razy w roku ukazuje sie Zeit(unqg) dla dzieci i ich rodzin. Razem z rodzicami, dziadkami,
rodzenstwem lub w przedszkolu dzieci mogg czytaé ciekawe historie i wzbogacac swéj wolny
czas.

Matoletni uchodzcy bez opieki

Czy uchodZca ma mniej niz 18 lat? Podrézowata do Niemiec bez opieki? Wtedy jest uwazana za
matoletniego cudzoziemca bez opieki = umA. Ci mtodzi ludzie sg zgtaszani do urzedu ds.
miodziezy. Urzad ds. mtodziezy rozmawia z mtodymi ludZmi. Urzad ds. mtodziezy okresla jej
wiek.

¢ Osoba ma mniej niz 18 lat. W takim przypadku dana osoba jest niepetnoletnia. Opieke nad ta
osobg sprawuje urzad ds. mtodziezy. Urzad ds. mtodziezy zabiera taka osobe do schroniska
dla nieletnich.

e Osoba ma ukonczone 18 lat. Wtedy osoba jest petnoletnia. Otrzymuje powiadomienie o
odrzuceniu wniosku. Alternatywnie, jest ona traktowana jak osoba dorosta.

@ Biuro ds. mtodziezy zapewni ttumacza na rozmowe.

Q Nie masz jeszcze 18 lat na dowodzie przybycia? Urzad ds. miodziezy wydat ci decyzje
odmownga? Urzad ds. mtodziezy musi nastepnie wpisa¢ nowa date urodzenia w powiadomieniu.
Tylko wtedy mozna zmieni¢ dokumenty w urzedzie imigracyjnym.
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https://jugendring-ol.de/
https://www.estaev.de/
https://www.facebook.com/people/Kinder-und-Familienzentrum-Niesky/100063497019740/
https://cyrkus.eu/unsere-projekte/
https://www.rabryka.eu/projekte/detail/1-A-Team
https://www.rabryka.eu/projekte/detail/4-Jugendclub-KB1
https://www.rabryka.eu/projekte/detail/56-Nachhilfe
https://www.rabryka.eu/projekte/detail/78-Breakdance
https://sites.google.com/site/cvjmgoerlitz/
https://tierra-goerlitz.de/kinder-familie/
https://www.cvjm-schlesien.de/
https://kinderschutzbund-zittau.de/kinder/familienbildung-bunte-wege/
https://www.kreis-goerlitz.de/Jugend/Familienbildung/Familienzeit-Kalender.htm?waid=397
https://www.familienbuero-goerlitz.de/home/
https://www.familienbuero-goerlitz.de/home/
https://kinderschutzbund-zittau.de/kinder/familienbuero/
https://sfws-goerlitz.de/fuer-familien/freizeit/
https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/kultura-czas-wolny-wolontariat/czas-wolny-i-kultura/
https://oberlausitzer-ksb.de/
https://publikationen.zeitung-fuer-kinder.landkreis.gr/
https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/przyjazd-do-powiatu-g%C3%B6rlitz/wa%C5%BCne-biura-i-punkty-kontaktowe/biuro-pomocy-spo%C5%82ecznej-dla-m%C5%82odzie%C5%BCy/
https://integreat.app/lkgoerlitz/pl/przyjazd-do-powiatu-g%C3%B6rlitz/wa%C5%BCne-biura-i-punkty-kontaktowe/biuro-pomocy-spo%C5%82ecznej-dla-m%C5%82odzie%C5%BCy/

LANDKREIS
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Niektdrzy nieletni (osoby ponizej 18 roku zycia) podrézujg z krewnymi. Moze to by¢ wujek lub
ciotka. Moga to by¢ kuzyni lub starsze rodzenstwo. Dostawca zakwaterowania zgtosi ten fakt do
Youth Welfare Office po przyjezdzie. Urzad ds. miodziezy rozmawia z nieletnim i dorostymi
krewnymi. Urzad ds. miodziezy sprawdzi, czy nieletni moze tam pozostaé. Urzad ds. mtodziezy
decyduje réwniez, czy zostanie wyznaczony opiekun.

Q Doroéli krewni moga réwniez sami wystapi¢ do sadu rodzinnego z wnioskiem o ustanowienie
opieki. Opieka daje krewnemu petna odpowiedzialno$¢ za matoletniego zamiast rodzicéw.
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