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Willkommen im Landkreis Gießen

Über die "Integreat-App"

Dieser Leitfaden unterstützt Sie in Ihrem Alltag. Sie finden hier wichtige Adressen, Ansprechpartner
und Tipps und Tricks, die Ihnen bei der Orientierung helfen können.

Ihr Alltagsguide hat mehrere Kapitel. Jedes Kapitel bearbeitet ein anderes Thema. Sie finden zum
Beispiel Informationen zu Ärzten, Schulen, Deutschkursen oder anderen Institutionen. Es gibt auch
ein Kapitel mit Ideen, was Sie in Ihrer Freizeit machen können. Die Informationen und
Freizeitangebote ändern sich und wir aktualisieren regelmäßig. Deswegen ist es sehr gut, wenn Sie
oft in Ihre mobile App schauen und sich über aktuelle Aktionen und Veranstaltungen informieren.

Sie können diese App auch offline benutzen, wenn Sie keinen Internet-Zugang haben. Wenn Sie
wieder online sind, aktualisiert sich die App von selbst.

Wir hoffen sehr, dass wir Ihren Aufenthalt mit dieser App vereinfachen können.

Wissenswertes über Landkreis Gießen

Landkreis Gießen:

Der Landkreis Gießen liegt mitten in im Bundesland Hessen im Regierungsbezirk Gießen. Rund
260.000 Menschen leben hier.

Zu dem Landkreis gehören 18 Städte und Gemeinde. Diese sind: Allendorf (Lumda), Biebertal,
Buseck, Fernwald, die Stadt Gießen, Grünberg, Heuchelheim, Hungen, Langgöns, Laubach, Lich,
Linden, Lollar, Pohlheim, Rabenau, Reiskirchen, Staufenberg und Wettenberg.

Die benachbarten Landkreise sind der Landkreis Marburg-Biedenkopf im Norden, der
Lahn-Dill-Kreis im Westen, der Wetteraukreis im Süden und der Vogelsbergkreis im Osten.

In der Direktwahl am 7. Juni 2009 gewann Anita Schneider (SPD) mit 54,8 Prozent der Stimmen
und ist seitdem die erste Landrätin in Hessen. Sie wurde am 14. Juni 2015 mit 62,1 Prozent im
Amt bestätigt. Hauptamtliche Erste Kreisbeigeordnete ist Dr. Christiane Schmahl (Grüne) und als
hauptamtlicher Kreisbeigeordneter fungiert Hans-Peter Stock (Freie Wähler).
Kreistagsvorsitzender ist Karl-Heinz Funck (SPD).

Informationen über den Landkreis Gießen finden Sie hier:

https://www.giessener-land.de/

 

 

 

 

Grußwort der Landrätin

https://www.giessener-land.de/
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Liebe Nutzerinnen und Nutzer.

Die eigene Heimat zurücklassen und ein neues Leben anfangen, das allein ist schon schwierig
genug. Hinzu kommen eine fremde Sprache und viele offene Fragen in allen Lebenslagen. Um
Sie in dieser ersten Zeit zu unterstützen, bietet Ihnen der Landkreis Gießen die Ingreat-App mit
dem Ziel, dass auch Sie sich in unserer Region zu Hause fühlen.

Der mobile Alltagsguide ist mehrsprachig, offline und kostenlos. Alle relevanten Informationen
werden Ihnen möglichst schnell in Ihrer Landessprache zur Verfügung gestellt - auch ohne
permanenten Internetzugriff und ohne unübersichtliches Papierchaos. Der Wegweiser
verkleinert Sprachbarrieren und vergrößert den Überblick über bestehende Angebote: von der
Kindertagesbetreuung, über die Arbeitssuche bis zur Freizeitgestaltung.

Mit der Integreat-App heißen wir Sie im Landkreis Gießen herzlich willkommen.

Anita Schneider,
Landrätin

Zusammenleben in Deutschland

Das Grundgesetz

In jedem Land gibt es Regeln, an die sich alle Menschen halten müssen. Das wichtigste Gesetz
für Deutschland ist das Grundgesetz. Es ist eine Sammlung von 146 Artikeln. Jeder Artikel steht
für ein Gesetz, also eine Regel. Diese Regeln bestimmen das Zusammenleben in Deutschland.
Die Grundrechte schützen den Freiheitsraum jedes Einzelnen. Sie sind in den Artikeln 1 bis 19
des Grundgesetzes festgelegt (Grundrechtskatalog).

Hier finden Sie das Grundgesetz in 11 Sprachen:* »»Arabisch, »»Chinesisch, »»Englisch,
»»Französisch, »»Italienisch, »»Persisch, »»Polnisch, »»Russisch, »»Serbisch,
»»Spanisch,»»Türkisch und natürlich auf »»Deutsch.

Wie der deutsche Rechtsstaat funktioniert, wird in dem Film anschaulich
dargestellt: »»Deutsch, »»Dari, »»Arabisch, »»Englisch, »»Französisch, »»Paschtu, »»Urdu.

Allgemeine Erklärung der Menschenrechte

Menschenrechte sind wichtige Rechte, die immer und für alle Menschen auf der ganzen Welt
gelten. Menschenrechte sind Rechte, die jeder Mensch aufgrund seines Menschseins hat. Sie
schützen die Würde eines jeden Menschen und stehen allen Menschen gleichermaßen zu ohne
irgendeinen Unterschied, etwa nach „ (...) Hautfarbe, Geschlecht, Sprache, Religion, politischer
oder sonstiger Anschauung, nationaler oder sozialer Herkunft, Vermögen, Geburt oder
sonstigem Stand.“ (Art. 2. der Allgemeinen Erklärung der Menschenrechte der Vereinten
Nationen vom 10.12.1948)

Es gibt 30 Rechte. Die wichtigsten sind:

• Alle Menschen sind gleich viel wert.
• Jeder Mensch darf eine eigene Meinung haben.
• Recht auf Frieden und Sicherheit.

https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_arab.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_chn.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_engl.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_fra.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_ita.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/art1_20_persisch.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_pol.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_rus.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_srb.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges__Papiere_et_al_/GG/artikel1_20_esp.pdf
https://www.spd.de/fileadmin/Dokumente/Sonstiges/GG/artikel1_20_trk.pdf
https://www.bundestag.de/gg
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_deutsch_mit_ut_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_dari_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_arabisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_englisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erklaervideo_grundlagenfilm_franzoesisch_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_paschtu_mobil.mp4
http://www.justiz.bayern.de/media/images/erkl%C3%A4rvideo_grundlagenfilm_rechtsbildung_urdu_mobil.mp4
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Kinderrechte

Kinder brauchen besonderen Schutz und deshalb auch besondere Rechte. Festgeschrieben sind
die einzelnen Kinderrechte in der Kinderrechtskonvention. Sie wurde 1989 von der
UN-Generalversammlung verabschiedet und anschließend von 193 Staaten ratifiziert. Insgesamt
umfasst die UN-Kinderrechtskonvention 54 Artikel.

Die 10 wichtige Kinderrechte finden Sie hier anschaulich erklärt: »»Arabisch und »»Persisch.

Landkreiskarte und Stadtplan

Landkreis Gießen:

https://www.giessener-land.de/downloads/bilder/20…

 

Stadt Gießen:

https://giessen.maps.arcgis.com/apps/webappviewer…

Ausländerbeiräte

Ausländerbeirat des Landkreises Gießen
Riversplatz 1-9
35394 Gießen
Telefon: 0641/9390-1790
E-Mail: marketa.roska@lkgi.de
www.kab-giessen.de
www.lkgi.de

Ausländerbeirat Stadt Gießen
Berliner Platz 1
35390 Gießen
Telefon: 0641/306-1046
E-Mail: auslaenderbeirat@giessen.de
www.giessen.de

Ausländerbeirat Buseck 
Ernst-Ludwig-Straße 15 
35418 Buseck

https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-arabisch-100-4.pdf
https://cms.integreat-app.de/nuernberg/wp-content/uploads/sites/83/2017/07/wdrforyou-kinderrechte-persisch-100.pdf
https://giessener-land.de/downloads/
https://giessen.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=dd2d284b8e15419489d1fb5edc79232a
mailto:marketa.roska@lkgi.de
http://www.kab-giessen.de
http://www.lkgi.de
mailto:auslaenderbeirat@giessen.de
http://www.giessen.de
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Telefon: 06408 911-223

Ausländerbeirat Lollar
Holzmühlerweg 76
35457 Lollar

Ausländerbeirat Lich
Unterstadt 1
35423 Lich
Telefon: 06404/806-240

Ausländerbeirat Linden
Konrad-Adenauer-Straße 25
35440 Linden
Telefon: 06403/605-10
E-Mail: info@linden.de
www.linden.de

Ausländerbeirat Pohlheim
Ludwigstraße 31
35415 Pohlheim
Telefon: 06403/606-480
E-Mail: r.landgraf@pohlheim.de
www.pohlheim.de

Die Kontakte aller Ausländerbeiräte in Hessen finden Sie
hier: https://www.agah-hessen.de/auslaenderbeiraete/aus…

Ausländerbeiräte sind die Interessenvertretung der ausländischen Bevölkerung in Kommune
oder Landkreis und werden alle fünf Jahre direkt von der ausländischen Bevölkerung gewählt.

Rechtsgrundlage dafür ist die Hessische Gemeindeordnung (HGO) bzw. die Hessische
Landkreisordnung (HKO), die die Ausländerbeiräte als kommunale Gremien in Städten und
Gemeinden bzw. freiwillige Organe der Landkreise vorsieht.

Informationen zu den Aufgaben von Ausländerbeiräten finden Sie
hier: https://www.agah-hessen.de/auslaenderbeiraete/auf…

Welcomecenter Hessen

Karrierestarten in Hessen!

Information und Unterstützung für internationale Arbeits-, Fach- und Führungskräfte,
Auszubildende und Studierende.

Sie sind neu in Hessen? Dann haben Sie bestimmt verschiedene Fragen zum Leben und Arbeiten
in Ihrer neuen Heimat. Zum Beispiel möchten Sie sich über Deutschkurse in Ihrer Nähe oder die
Arbeitssuche informieren, brauchen Unterstützung bei Visumsangelegenheiten, der Erstellung
Ihrer Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf, Anschreiben) oder bei der Vorbereitung auf ein
Vorstellungsgespräch? Dann sind Sie bei uns genau richtig! 

Zusätzlich bieten wir eine Vielzahl an Workshops zu verschiedenen Themen rund um den
Bewerbungsprozess in Deutschland an.

mailto:info@linden.de
http://www.linden.de
mailto:r.landgraf@pohlheim.de
http://www.pohlheim.de
https://www.agah-hessen.de/auslaenderbeiraete/auslaenderbeiraete-von-a-z/
https://www.agah-hessen.de/auslaenderbeiraete/aufgaben/
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Wir helfen gerne – kostenlos und auf Deutsch, Englisch, Spanisch und Kiswahili.

Gerne beraten wir auch hessische Unternehmen, Betriebe und Verwaltungen, die internationale
Arbeits-, Fach- und Führungskräfte beschäftigen möchten.

Kontaktieren Sie uns per E-Mail oder telefonisch zur Vereinbarung eines Termins. 
Wir beraten Sie gerne persönlich, per Video, telefonisch oder via E-Mail.

Unsere Kontaktdaten:

E-Mail: info@welcomecenterhessen.com
Telefon: 069-97172-122 oder 0800 6665788

Homepage: www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hessen

Facebook: Welcomecenter Hessen

 

Veranstaltung und Events:

 https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hess…

 

Informationsblatt WELCOMECENTER Hessen:

https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hesse…

 

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! 

Ihr WELCOMECENTER Hessen

mailto:info@welcomecenterhessen.com
https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hessen
https://www.facebook.com/Welcomecenterhessen/
https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hessen/workshops/
https://www.work-in-hessen.de/welcomecenter-hessen/praktische-infos-wertvolles-und-wissenswertes/
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