
1 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

İçindekiler

Hoş geldiniz ve ilk önemli bilgiler 4
Integreat uygulaması 4
Ücretsiz dil kursları 5

Breisgau-Hochschwarzwald bölgesi ve bölge idare ofisi 6
Breisgau-Hochschwarzwald bölgesi 6

Bölge ofisi 7
Breisgau-Hochschwarzwald bölgesindeki kasaba ve belediyeler 8

Au Belediyesi 8
Auggen Belediyesi 9
Badenweiler Belediyesi 9
Bad Krozingen'in büyük ilçe kasabası 9
Ballrechten-Dottingen Belediyesi 10
Bollschweil Belediyesi 10
Bötzingen Belediyesi 10
Ren Nehri Üzerindeki Breisach Şehri 11
Breitnau Belediyesi 11
Buchenbach Belediyesi 11
Buggingen Belediyesi 12
Ebringen Belediyesi 12
Ehrenkirchen Topluluğu 12
Eichstetten Belediyesi 13
Eisenbach Belediyesi 13
Eschbach Belediyesi 13
Feldberg Belediyesi 14
Friedenweiler Topluluğu 14
Glottertal Belediyesi 15
Gottenheim Belediyesi 15
Gundelfingen Belediyesi 15
Hartheim am Rhein Belediyesi 16
Heitersheim Şehri 16
Heuweiler Belediyesi 16
Hinterzarten Topluluğu 17
Horben Belediyesi 17
Ihringen Topluluğu 18
Kirchzarten Belediyesi 18
Lenzkirch Belediyesi 18
Löffingen Şehri 19
Mart Belediyesi 19
Merdingen Belediyesi 19
Merzhausen Belediyesi 20
Müllheim Şehri 20
Münstertal Belediyesi 20
Neuenburg am Rhein Şehri 21
Oberried Belediyesi 21
Pfaffenweiler Belediyesi 21
Schallstadt Belediyesi 22
Schluchsee Belediyesi 22
Sölden Belediyesi 22
Staufen im Breisgau Şehri 23



2 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Aziz Märgen Topluluğu 23
Aziz Peter Cemaati 23
Stegen Belediyesi 24
Sulzburg Şehri 24
Titisee-Neustadt Kasabası 24
Umkirch Belediyesi 25
Vogtsburg Belediyesi 25
Wittnau Belediyesi 25

İltica prosedürü 26
Genel bilgi 26
İltica başvurusu 27
İltica prosedürü 28

Ofisler ve yetkililer 29
Ödeme kartı 29
Sığınmacılara Yardım Yasası 29
Göçmenlik Bürosu 31
Sosyal yardım ve temel gelir desteği SGB XII 33
Sosyal hizmet 34
Bekçi 35
Güvenlik (güvenlik hizmeti) 35
İş merkezi ve vatandaş geliri 36

Sağlık 38
Genel bilgi 38
Hastalık yardımları 39
Çocukların muayenesi 41
Çocuklar için diş bakımı 42
Halk sağlığı departmanı 43

Dil edinimi ve iletişim 44
Genel bilgi 44
Kartpostal "Almanca Öğren" 44
Kurs öncesi "Almanca Öğren" 45
FlüAG dil kursları 45
Entegrasyon kursları 46
Dil seviyeleri 47

Çocuklar, gençler ve aile 48
Genel bilgiler 48
İstişareler 49
Müllheim Danışma Merkezi 49
Çocuk bakımı - anaokulları 51
Gençlik Dairesi - Eğitim Desteği 51
Erken yardım 52
Ebeveynleri olmadan kaçan gençler 54
Kayıt ofisi 55
Anne ya da baba mı olacaksınız? 55
Babalığın kabulü 56
Ebeler 57
Okullar ve zorunlu eğitim 57

Sosyal yaşam 58
Bir daire bulun 58
Mali konular ve sözleşmeler 60
Hareketlilik 62



3 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Boş zaman 63
İş, eğitim ve çalışma 64

İşgücü 64
Vergiler ve vergi iadeleri 66
Eğitim 68
Almanya'da eğitim 69
Sertifikaların, derece programlarının ve mesleki yeterliliklerin tanınması 70

Yasal bilgiler 71
Genel bilgi 71
Kadınlar ve erkekler için eşit haklar 72
Temel Yasa 74

Destek hizmetleri 74
Polis 74
Geri dönüş danışmanlığı ve perspektif danışmanlığı 75
Pro Familia e.V. Freiburg 76
Rosa Hilfe e.V. Freiburg 77
Refugium Freiburg 78
Herkes için Eğitim e.V. Freiburg 79
"Kadına yönelik şiddet" yardım hattı 80
donum vitae danışma merkezi Freiburg e.V. 80
Mülteci Hukuku Kliniği Freiburg e.V. 81
Freiburg Kadın ve Çocuk Koruma Merkezi 82
Alman Kızıl Haçı'ndan (DRK) yetişkin göçmenler için göç danışmanlığı 83

Ukrayna'dan gelen mülteciler için ek bilgiler 84
Genel bilgi 84
Kayıt ve oturma izni 84
İstihdam ve eğitim 85
Sağlık sigortası 87



4 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Hoş geldiniz ve ilk önemli bilgiler

Breisgau-Hochschwarzwald bölgesine hoş geldiniz

Integreat uygulamasının değerli kullanıcıları,

Integreat uygulaması, Breisgau-Hochschwarzwald bölgesine gelmenizi kolaylaştırmak için
tasarlanmıştır. Dil, anaokulu, okul ve iş gibi konularda mutlaka birçok sorunuz vardır. Uygulama
size ilk bilgileri sağlayabilir. Uygulama tüm sorularınıza cevap veremez, ancak size yardımcı
olabilir. Bilgiler farklı dillerde mevcuttur. Birçok sayfa diğer sayfalarla bağlantılıdır. Bu size birçok
önemli bilgi verir.

Bölgede yaşayan insanlar açık ve misafirperverdir. Yeni komşularınıza ulaşın. Örneğin, birçok farklı
kuruluştan birine üye olun.

Size en iyi dileklerimi sunuyor ve gelecekteki çalışmalarınızda başarılar diliyorum.

 

Dr. Christian Ante

Bölge Yöneticisi

 

Almanya'daki ilk birkaç hafta için rehberiniz www.ankommenapp.de

 

 

Anahtar Kelimeler: Integreat uygulaması, varış, sağlık, aile, iş

 

 

Integreat uygulaması

Integreat uygulaması

size yardımcı olan bir uygulamadır

• gelen

bölgede.

Şunları alacaksınız

• önemli̇ bi̇lgi̇ler

farklı dillerde.

https://www.ankommenapp.de/APP/DE/Startseite/startseite-node.html
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Uygulamayı ayrıca kullanabilirsiniz

• internet bağlantısı olmadan

internet bağlantısı olmadan.

Tekrar çevrimiçi misiniz?

Uygulama kendini günceller.

Integreat uygulaması düzenli olarak

• kontrol edildi
• güncellendi

Push mesajları sizi bilgilendirir

• hızlı bir şekilde

• kısa sürede

Lütfen unutmayın:

Uygulama

• tavsiye etmez
• sorulara cevap vermiyor.

 

Öneriler? İpuçları?

Lütfen iletişime geçin:

Claudia Grosser

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

Projektkoordinatorin für die Integreat- App

claudia.grosser@lkbh.de

+49 (0) 76121872778

 

Anahtar Kelimeler: Varış, Bilgi, Push News

 

Ücretsiz dil kursları

Eğer biraz Almanca konuşuyor ve anlıyorsanız

mailto:claudia.grosser@lkbh.de
tel:+4976121872778
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• daha hızlı iş bulursunuz
• yardım almadan geçinmek
• daha hızlı arkadaş edinmek
• daha az zorluk yaşar

Birçok ücretsiz dil uygulaması var. Bunları internette bulabilirsiniz.

ankommen.app www.ankommenapp.de

Almanya'daki kurallar hakkında bilgi verir. Nelere dikkat etmeniz gerektiğini öğreneceksiniz. İlk
Almanca kelimelerinizi öğreneceksiniz.

 

 

Anahtar Kelimeler: Almanca öğrenmek, iş, arkadaşlar

Breisgau-Hochschwarzwald bölgesi ve bölge idare ofisi

Breisgau-Hochschwarzwald bölgesi

Breisgau-Hochschwarzwald bölgesi

https://www.ankommenapp.de/APP/DE/Startseite/startseite-node.html


7 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

İlçe haritasını görüntülüyorsunuz. İlçe 50 kasaba ve belediyeden oluşmaktadır. Siz bunlardan
birinde yaşıyorsunuz. İlerleyen sayfalarda belde ve belediyeler hakkında bilgiler bulacaksınız.

 

 

Bölge ofisi

Bölge yönetimi

Breisgau-Hochschwarzwald bölgesi 50 kasaba ve belediyeden oluşmaktadır.

İlçe idare ofisi, ilçedeki kasaba ve belediyelerden sorumludur. Freiburg şehri için değil.

Bölge yöneticisini vatandaşlar seçer. Bölge idaresinin başında o bulunur. Bölge Yöneticisi
01.03.2024 tarihinden itibaren Dr. Christian Ante'dir.

Atamalar

Bölge Ofisini ziyaret etmek mi istiyorsunuz? Telefonla randevu alabilirsiniz.

Bölge Ofisinin görevleri nelerdir?

Çeşitli görevleri vardır.

Örneğin:

• Hastaneler
• sosyal refah
• Konut yardımı
• yerel ulaşım
• Sığınmacılar

Diğer birçok görev bölge ofisinin yetki alanına girmektedir.

Bölge Ofisi vatandaşlar için birçok hizmet sunmaktadır. Bölge Ofisi'nin web sitesine bir göz
atın. Orada daha fazla yararlı bilgi bulacaksınız.

Ofisin merkez ofisi Freiburg şehrinde bulunmaktadır. Bölgede başka yerler de var.

Zentrale:

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Stadtstraße 2

79104 Freiburg

+4976121870

poststelle@lkbh.de

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start.html
mailto:poststelle@lkbh.de
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Bölge ofisinin çeşitli şubeleri bulunmaktadır:

•

Müllheim Bismarckstraße 379379 Müllheim
+49 (0) 76121870

poststelle@lkbh.de
•

Titisee-NeustadtGoethestraße 279822 Titisee-Neustadt
+4976121870

poststelle@lkbh.de
•

BreisachEuropaplatz 1-579206 Breisach
+49 (0) 76121870

poststelle@lkbh.de

 

Anahtar Kelimeler: Bölge ofisi, şube ofisleri, görevler

Breisgau-Hochschwarzwald bölgesindeki kasaba ve belediyeler

 

 

 

    

Au Belediyesi

Yaklaşık 1.400 nüfuslu Au Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 4,6 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: www.au-hexental.de

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Dorfstraße 25
79280 Au

tel:+4976121870
mailto:poststelle@lkbh.de
tel:+4976121870
mailto:poststelle@lkbh.de
mailto:poststelle@lkbh.de
https://www.au-hexental.de/startseite
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+4976140139990

gemeinde@au-hexental.de

 

Auggen Belediyesi

Yaklaşık 3.000 nüfuslu Auggen Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 45 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: www.auggen.de

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 28

79424 Auggen

+49763136770

sekretariat@auggen.de

Badenweiler Belediyesi

Yaklaşık 4.500 nüfuslu Badenweiler Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 30 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: www.gemeinde-badenweiler.de

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Luisenstraße 5

79410 Badenweiler

+497632720

rathaus@gemeinde-badenweiler.de

 

Bad Krozingen'in büyük ilçe kasabası

Yaklaşık 23.000 nüfuslu büyük ilçe kasabası Bad Krozingen ilçenin bir parçasıdır. Kasaba
Freiburg'a yaklaşık 14 km uzaklıktadır.

 

Daha fazla bilgi için: www.bad-krozingen.de

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

tel:+4976140139990
mailto:gemeinde@au-hexental.de
https://www.auggen.de/
tel:+49763136770
mailto:sekretariat@auggen.de
https://www.gemeinde-badenweiler.de/startseite
tel:+497632720
mailto:rathaus@gemeinde-badenweiler.de
https://www.bad-krozingen.de/willkommen
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Basler Straße 30

79189 Bad Krozingen

+497633407110

stadt@bad-krozingen.de

 

Ballrechten-Dottingen Belediyesi

Yaklaşık 2.400 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 23 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: www.ballrechten-dottingen.de

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Alfred-Löffler-Straße 1

79282 Ballrechten-Dottingen

+49763456170

gemeinde@ballrechten-dottingen.de

Bollschweil Belediyesi

Yaklaşık 2.300 nüfuslu Bollschweil Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 17
km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: bollschweil.de

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hexentalstraße 56

79283 Bollschweil

+49763395100

gemeinde@bollschweil.de

Bötzingen Belediyesi

Yaklaşık 5.500 nüfuslu Bötzingen Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 14 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: boetzingen.de

tel:+497633407110
mailto:stadt@bad-krozingen.de
https://www.ballrechten-dottingen.de/
tel:+49763456170
mailto:gemeinde@ballrechten-dottingen.de
https://www.bollschweil.de/willkommen
tel:+49763395100
mailto:gemeinde@bollschweil.de
https://www.boetzingen.de/start.html
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Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 11

79268 Bötzingen

+49766393100

gemeinde@boetzingen.de

Ren Nehri Üzerindeki Breisach Şehri

Yaklaşık 16.000 nüfuslu Breisach am Rhein kasabası ilçenin bir parçasıdır. Belediye Freiburg'a
yaklaşık 30 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: breisach.de

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Münsterplatz 1

79206 Breisach

+4976678320

info@breisach.de

Breitnau Belediyesi

Yaklaşık 1.800 nüfuslu Breitnau Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 30 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: gemeinde-breitnau.de

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Dorfstrstraße 11

79874 Breitnau

+497652910911

gemeinde@breitnau.de

 

Buchenbach Belediyesi

Yaklaşık 3.200 nüfuslu Buchenbach Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 15
km uzaklıktadır.

tel:+49766393100
mailto:gemeinde@boetzingen.de
https://www.breisach.de/
tel:+4976678320
mailto:info@breisach.de
https://www.gemeinde-breitnau.de/
tel:+497652910911
mailto:gemeinde@breitnau.de
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Daha fazla bilgi: buchenbach

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 20

79256 Buchenbach

+49766139650

gemeinde@buchenbach.de

 

Buggingen Belediyesi

Yaklaşık 4.500 nüfuslu Buggingen Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 27
km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: buggingen.de

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 31

79426 Buggingen

+49753118030

gemeinde@buggingen.de

Ebringen Belediyesi

Yaklaşık 3.000 nüfuslu Ebringen Belediyesi ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 12 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: ebringen.de

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Schlossplatz 1

79285 Ebringen

+49766460580

gemeinde@ebringen.de

Ehrenkirchen Topluluğu

Yaklaşık 7.500 nüfuslu Ehrenkirchen Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 17
km uzaklıktadır.

https://www.buchenbach.de/
tel:+49766139650
mailto:gemeinde@buchenbach.de
https://buggingen.de/de/home
tel:+49753118030
mailto:gemeinde@buggingen.de
https://www.ebringen.de/willkommen
tel:+49766460580
mailto:gemeinde@ebringen.de
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Daha fazla bilgi: ehrenkirchen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Jengerstraße 6

79238 Ehrenkirchen

+49766393230

gemeinde@ehrenkirchen.de

Eichstetten Belediyesi

Yaklaşık 3.600 nüfuslu Eichstetten Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 25
km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: eichstetten.de

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 43

79356 Eichstetten

+49766393230

gemeinde@eichstetten.de

Eisenbach Belediyesi

Yaklaşık 2.200 nüfuslu Eisenbach Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 44
km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: eisenbach

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Bei der Kirche 1

79871 Eisenbach (Hochschwarzwald)

+49765791030

info@eisenbach.de

Eschbach Belediyesi

https://ehrenkirchen.de/
tel:+49766393230
mailto:gemeinde@ehrenmirchen.de
https://www.eichstetten.de/startseite
tel:+49766393230
mailto:gemeinde@eichstetten.de
https://www.eisenbach.de/index.html
tel:+49765791030
mailto:info@eisenbach.de
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Yaklaşık 2.600 nüfuslu Eschbach Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 23 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: gemeinde-eschbach

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 24

79427 Eschbach

+49763455040

info@gemeinde-eschbach.de

Feldberg Belediyesi

Yaklaşık 1.900 nüfuslu Feldberg Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 25 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: feldberg.org

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Kirchgasse 1

79868 Feldberg

+4976558010

homepage@feldberg-schwarzwald.de

 

 

Friedenweiler Topluluğu

Yaklaşık 2.000 nüfuslu Friedenweiler Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 40 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: friedenweiler.de

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 24

79877 Friedenweiler

https://www.gemeinde-eschbach.de/
tel:+49763455040
mailto:info@gemeinde-eschbach.de
https://feldberg.org/start
tel:+4976558010
mailto:homepage@feldberg-schwarzwald.de
https://www.friedenweiler.de/de/startseite
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+49765491190

gemeinde@friedenweiler.de

Glottertal Belediyesi

Yaklaşık 3.200 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 14 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: gemeinde-glottertal

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Talstraße 25

79286 Glottertal

+49768491020

rathaus@glottertal.de

Gottenheim Belediyesi

Yaklaşık 3.000 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 12 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: gottenheim

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 25

79288 Gottenheim

+49766598110

gemeinde@gottenheim.de

Gundelfingen Belediyesi

Yaklaşık 11.000 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 7 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: gundelfingen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Alte Bundesstraße 31

79194 Gundelfingen

+4976159110

tel:+49765491190
mailto:gemeinde@friedenweiler.de
https://www.gemeinde-glottertal.de/
tel:+49768491020
mailto:rathaus@glottertal.de
https://www.gottenheim.de/
tel:+49766598110
mailto:gemeinde@gottenheim.de
https://www.gundelfingen.de/startseite
tel:+4976159110
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gemeinde@gundelfingen.de

 

 

 

Hartheim am Rhein Belediyesi

Yaklaşık 5.000 nüfuslu Hartheim Belediyesi ilçeye bağlıdır. Belediye Freiburg'a yaklaşık 25 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: hartheim

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Feldkircherstraße 17

79258 Hartheim

+49763391050

gemeinde@hartheim.de

 

Heitersheim Şehri

Yaklaşık 6.600 nüfuslu kasaba ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 20 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: heitersheim

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstraße 9

79423 Heitersheim

+4976344020

stadt-heitersheim@heitersheim.de

 

Heuweiler Belediyesi

Yaklaşık 1.100 nüfuslu Heuweiler Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 11 km
uzaklıktadır.

 

mailto:gemeinde@gundelfingen.de
https://www.hartheim.de/pb/Gemeinde+Hartheim+am+Rhein.html
tel:+49763391050
mailto:gemeinde@hartheim.de
https://www.heitersheim.de/
tel:+4976344020
mailto:stadt-heitersheim@heitersheim.de
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Daha fazla bilgi: heuweiler

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Dorfstraße 21

79194 Heuweiler

+4976662280

rathaus@heuweiler.de

Hinterzarten Topluluğu

Yaklaşık 2.700 nüfuslu Hinterzarten Belediyesi ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 25 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: hinterzarten

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Rathausstraße 12

79856 Hinterzarten

+49765291970

gemeinde@hinterzarten.de

Horben Belediyesi

Yaklaşık 1.100 nüfuslu belediye ilçede yer almaktadır. Freiburg'a yaklaşık 9 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: horben

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Dorfstraße 2

79289 Horben

+497612116980

gemeinde@horben.de

 

 

 

https://www.heuweiler.de/startseite
tel:+4976662280
mailto:rathaus@heuweiler.de
https://www.gemeinde-hinterzarten.de/
tel:+49765291970
mailto:gemeinde@hinterzarten.de
https://gemeinde.horben.de/
tel:+497612116980
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Ihringen Topluluğu

Yaklaşık 6.300 nüfuslu Ihringen Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a uzaklığı yaklaşık 19 km'dir.

Daha fazla bilgi: Ihringen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Bachenstraße 42

79241 Ihringen

+49766871080

gemeinde@ihringen.de

Kirchzarten Belediyesi

Yaklaşık 10.000 nüfuslu Kirchzarten Belediyesi ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 12 kilometre
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: Kirchzarten

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hausptstraße 24

79199 Kirchzarten

+4976613930

gemeinde@kirchzarten.de

Lenzkirch Belediyesi

Yaklaşık 5.000 nüfuslu Lenzkirch Belediyesi ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 45 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: lenzkirch

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Kirchplatz 1

79853 Lenzkirch

https://www.ihringen.de/start
tel:+49766871080
mailto:gemeinde@ihringen.de
https://www.kirchzarten.de/
tel:+4976613930
mailto:gemeinde@kirchzarten.de
https://www.lenzkirch.de/
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+4976536840

info@lenzkirch.de

Löffingen Şehri

Yaklaşık 7.800 nüfuslu Löffingen kasabası ilçenin bir parçasıdır. Freiburg'a yaklaşık 48 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: loeffingen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Rathausplatz 1

79843 Löffingen

+4976548020

stadt@loeffingen.de

Mart Belediyesi

Yaklaşık 9.000 nüfuslu March Belediyesi ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 10 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: march.de

Belediye binasını bulacaksınız

Am Felsenkeller 2

79232 Mart

+4976654229000

gemeinde@march.de

Merdingen Belediyesi

Yaklaşık 2.600 nüfuslu Merdingen Belediyesi ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 18 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: merdingen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Kirchgasse 2

79291 Merdingen

+49766890940

tel:+4976536840
mailto:info@lenzkirch.de
https://www.loeffingen.de/vorseite
tel:+4976548920
mailto:stadt@loeffingen.de
https://www.march.de/willkommen
tel:+4976654229000
mailto:gemeinde@march.de
https://www.merdingen.de/startseite
tel:+49766890940
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gemeinde@merdingen.de

Merzhausen Belediyesi

Yaklaşık 5.500 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 4 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: merzhausen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Friedhofsweg 11

79249 Merzhausen

+49761401610

gemeinde@merzhausen.de

Müllheim Şehri

Yaklaşık 20.000 nüfuslu Müllheim kasabası ilçenin bir parçasıdır. Freiburg'a yaklaşık 32 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: muellheim

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Bismarkstr. 3

+4976318010

stadt@muellheim.de

Münstertal Belediyesi

Yaklaşık 5.200 nüfuslu Münstertal Belediyesi ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 20 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: muenstertal

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Wasen 47

79244 Münstertal

+4976367070

gemeinde@muenstertal.de

mailto:gemeinde@merdingen.de
https://www.merzhausen.de/startseite
tel:+49761401610
mailto:gemeinde@merzhausen.de
https://www.muellheim.de/
tel:+4976318010
mailto:stadt@muellheim.de
https://www.muenstertal.de/
tel:+4976367070
mailto:gemeinde@muenstertal.de
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Neuenburg am Rhein Şehri

Yaklaşık 12.600 nüfuslu kasaba ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 40 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: neuenburg

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Rathausplatz 5

79395 Neuenburg

+4976317910

stadtverwaltung@neuenburg.de

Oberried Belediyesi

Yaklaşık 2.800 nüfuslu Oberried Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 13 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: oberried

 

Belediye binasını şu adreste bulabilirsiniz

Klosterplatz 4

79254 Oberried

+49766193050

gemeinde@oberried.de

Pfaffenweiler Belediyesi

Yaklaşık 3.600 nüfuslu Pfaffenweiler belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 11 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: pfaffenweiler

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Rathausgasse 4

79292 Pfaffenweiler

+49766497000

rathaus@pfaffenweiler.de

https://www.neuenburg.de/Startseite.html
tel:+4976317910
mailto:stadtverwaltung@neuenbburg
https://www.oberried.de/
tel:+49766193050
mailto:gemeinde@oberried.de
https://www.pfaffenweiler.de/willkommen
tel:+49766497000
mailto:rathaus@pfaffenweiler.de
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Schallstadt Belediyesi

Yaklaşık 6.600 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 10 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: schallstadt

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Waldseemüller-Straße 1

79227 Schallstadt

+49766461090

rathaus@schallstadt.de

 

Schluchsee Belediyesi

Yaklaşık 2.500 nüfuslu Schluchsee belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 48 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: gemeinde-schluchsee

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Fischbacherstraße. 7

79859 Schluchsee

+497656770

buergermeisteramt@schluchsee.de

 

 

Sölden Belediyesi

Yaklaşık 3.000 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Sölden'e yaklaşık 3 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: soelden

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Staufener Straße 4

79294 Sölden

+49761137800

https://www.schallstadt.de/willkommen
tel:+49766461090
https://www.gemeinde-schluchsee.de/
tel:+497656770
mailto:buergermeisteramt@schluchsee.de
https://www.soelden.de/startseite
tel:+49761137800
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gemeinde@soelden.de

Staufen im Breisgau Şehri

Yaklaşık 8.500 nüfuslu Staufen kasabası ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 20 kilometre
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: staufen.de

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstr. 53

79219 Staufen im Breisgau

+4976338050

info@staufen.de

Aziz Märgen Topluluğu

Yaklaşık 1.900 nüfuslu belediye ilçeye aittir. Freiburg şehrine yaklaşık 27 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgiyi şu adreste bulabilirsiniz: st-maergen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Rathausplatz 6

79274 St. Märgen

+49766991180

rathaus@st-margen.de

Aziz Peter Cemaati

Peter Belediyesi yaklaşık 2.800 nüfusu ile ilçeye bağlıdır. Freiburg'a yaklaşık 14 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: st-peter-schwarzwald

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Klosterhof 12

79271 St. Peter

+49766091020

mailto:gemeinde@soelden.de
https://www.staufen.de/startseite
tel:+4976338050
mailto:info@staufen.de
https://www.st-maergen.de/
tel:+49766991180
mailto:rathaus@st-margen.de
http://www.st-peter-schwarzwald.de/home.html
tel:+49766091020
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gemeinde@st.peter.eu

Stegen Belediyesi

Yaklaşık 4.600 nüfuslu Stegen Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a uzaklığı yaklaşık 12 km'dir.

Daha fazla bilgi: stegen

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Dorfplatz 1

79252 Stegen

+49766139690

gemeinde@stegen.de

Sulzburg Şehri

Yaklaşık 2.900 nüfuslu Sulzburg kasabası ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 27 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: Sulzburg

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Hauptstr. 60

79295 Sulzburg

+49763456000

stadt@sulzburg.de

Titisee-Neustadt Kasabası

Yaklaşık 12.300 nüfuslu Titisee-Neustadt kasabası bölgeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 31 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: titisee-neustadt

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Pfauenstr. 2-4

79822 Titisee-Neustadt

+4976512060

mailto:gemeinde@st.peter.eu
https://www.stegen.de/
tel:+49766139690
mailto:gemeinde@stegen.de
https://www.sulzburg.de/startseite
tel:+49763456000
mailto:stadt@sulzburg.de
https://www.titisee-neustadt.de/startseite
tel:+4976512060
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stadt@titisee-neustadt.de

Umkirch Belediyesi

Yaklaşık 6.000 nüfuslu Umkirch Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 9 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: umkirch

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Vinzenz-Kremp-Weg 1

79224 Umkirch

+4976655050

gemeinde@umkirch.de

Vogtsburg Belediyesi

Yaklaşık 6.300 nüfuslu Vogtsburg Belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 22 km
uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: vogtsburg

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Bahnhofstr. 20

79235 Vogtsburg

+4976628120

rathaus@vogtsburg.de

 

Wittnau Belediyesi

Yaklaşık 15.00 nüfuslu Wittnau belediyesi ilçeye aittir. Freiburg'a yaklaşık 9 km uzaklıktadır.

Daha fazla bilgi: wittnau

 

Belediye binasını burada bulabilirsiniz:

Kirchweg 2

79299 Wittnau

mailto:stadt@titisee-neustadt.de
https://www.umkirch.de/
tel:+4976655050
mailto:gemeinde@umkirch.de
https://www.vogtsburg.de/
tel:+4976628120
mailto:rathaus@vogtsburg.de
https://www.wittnau.de/startseite
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+497614564790

gemeinde@wittnau.de

İltica prosedürü

Genel bilgi

Baden-Württemberg'deki bir ilk kabul merkezinde kalışınız sona mı erdi?

Bir yere taşınıyorsunuz

• Baden-Württemberg'de paylaşımlı konaklama

Ortak konaklama merkezi

• Baden-Württemberg'de bir şehir veya ilçede yer almaktadır
• Nereye taşınacağınızı seçemezsiniz

Ortak konaklama merkezinde

• birçok farklı insanla birlikte yaşıyorsunuz
• kurallara uymak zorundasınız
• Size destek olacak sosyal hizmet görevlileri var

Ortak konutta yaşadığınız kasaba veya belediyeye kaydolun.

Mümkün olduğunca çabuk bağımsız olun. Alman dilini mümkün olduğunca çabuk
öğrenin.

Ortak konutta 24 aya kadar kalabilirsiniz.

Sığınma başvurunuz hakkında daha erken bir karar verilirse, taşınacaksınız

• bir kasabaya veya
• bir belediye

Bölgede.

Nereye taşınacağınızı siz seçemezsiniz.

Şehir veya belediye artık sizden sorumludur.

Git

• belediye binasına ve
• oraya kaydolun

 

• Şartlı mülteciler ve

tel:+497614564790
mailto:gemeinde@wittnau.de
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• Ukraynalılar

genellikle sadece 6 ay sonra bir kasaba ya da şehre taşınırlar.

• kasaba veya
• belediye.

 

Anahtar Kelimeler: ilk kabul merkezi, ortak konaklama, kayıt, şartlı mülteciler, Ukraynalılar

İltica başvurusu

İltica başvurusu

İltica başvurusunda mı bulunmak istiyorsunuz?

Yapmalısın

• Başvurunuzu gönderin
• şahsen

BAMFFederal Göçmen ve Mülteci Dairesi'nde ( ).

Freiburg'da bir şube varb amf.de

 

Bu olacak

• Kişisel durumunuz kaydedilecektir

Evraklarınız

• Belgeleriniz kontrol edilecek

Evraklarınız yok mu?

Belgeleriniz eksik mi?

Onları edinmelisiniz.

Belgeler olmadan iltica prosedürünüz sonuçlandırılamaz.

 

Zaten başka bir ülkede kayıtlı mısınız (Dublin prosedürü www.bpb.de )?

Senin

• iltica başvurusu reddedilecektir
• Diğer ülkeye sınır dışı edileceksiniz

Almanya sizden sorumlu mu?

https://www.bamf.de/SharedDocs/Struktur/Organisationseinheiten/DE/Standorte/freiburg-as-einheit.html?nn=281840
https://www.bamf.de/SharedDocs/Struktur/Organisationseinheiten/DE/Standorte/freiburg-as-einheit.html?nn=281840
https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/glossar-migration-integration/270360/dublin-verfahren/
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• Kişisel bir mülakata davetlisiniz
• Kaçma nedenlerinizi açıklamalısınız

Her gerekçe kabul edilmeyecektir.

Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi (BAMF) bu bilgileri sizin için derledi: 
AsylFluechtlingsschutz/AblaufAsylverfahren

ve www.bamf.

 

Anahtar Kelimeler: iltica başvurusu, iltica prosedürü, Federal Göç ve Mülteciler Dairesi, Dublin

İltica prosedürü

İltica prosedürü

Alman iltica prosedürü zordur. Ayrıca sürekli değişiyor.

İltica başvurusunda bulundunuz mu?

Bir varış sertifikası alacaksınız.

Bu kanıttır

• bir başvuru yaptığınızı
• Başvurunuz Federal Mülteciler ve Göçmenler Dairesi (BAMF) tarafından inceleniyor

Federal Daire başvurunuz hakkında karar verirse, size bir

• tolere edilen kalış süresi veya
• oturma i̇zni̇

Bununla birlikte, şunları yapmanız da mümkündür

• ülkeyi terk etmek zorunda

Bir avukat tutabilirsiniz. Bunun için ödeme yapmanız gerekecek.

Bu film şunları açıklıyor

• iltica prosedürü  bilgi-sığınma-prosedürü

Bu kitapçık

• size önemli bilgiler verir İltica prosedürü.

 

Anahtar Kelimeler: ikamet belgesi, kalma izni, hoşgörü

 

https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/AblaufAsylverfahrens/ablaufasylverfahrens-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/asylfluechtlingsschutz-node.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/AsylFluechtlingsschutz/informationen-asylverfahren.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/AsylFluechtlingsschutz/Asylverfahren/begleitbroschuere-asylfilm.pdf?__blob=publicationFile&v=23
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Ofisler ve yetkililer

 

 

 

Ödeme kartı

Ödeme kartı

Bölge, 1 Mart 2025 tarihinde mülteciler için ödeme kartını uygulamaya koyuyor.

Ödeme kartı nasıl çalışır?

• Bölge ofisi paranızı ödeme kartına aktarır
• Her erkeğe bir ödeme kartı verilir
• Her kadına bir ödeme kartı verilir
• Hesap olmadan çalışır
• Yurt dışında kullanılamaz
• Banka transferleri için kullanılamaz

Dikkat: Ödeme kartını bölge ofisinden şahsen almalısınız!

Bölge ofisinden bir mektup aldınız mı?

Mektup, ödeme kartınızı almanız gereken tarihi içermektedir.

Eşlerin her ikisi de gelmelidir.

Eğer randevuya gelmezseniz

• bir ödeme kartı almayacaksınız
• Hiç paran yok.

Lütfen zamanında gelin!

 

Anahtar Kelimeler: ödeme kartı, randevu, para

Sığınmacılara Yardım Yasası

Sığınmacılara Sağlanan Yardımlar Yasası kapsamındaki yardımlar

Paylaşılan konaklama yerlerinde mi yaşıyorsunuz?
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Daha sonraki bir konaklama merkezinde mi yaşıyorsunuz?

Mali destek için başvurmak istiyor musunuz?

Bu gereklilikleri yerine getirmelisiniz:

• İltica Yasası uyarınca oturma izniniz var
• İltica başvurusunda bulundunuz ancak henüz varış belgenize sahip değilsiniz
• Müsamaha gösterilen bir kalış izniniz var
• Ülkeyi terk etmek zorundasınız, sınır dışı edilme tehdidi henüz veya artık uygulanabilir değil
• Yukarıda belirtilen kişilerin kocası/eşi, ortağı veya reşit olmayan çocuğusunuz, ancak bu

şartları kendiniz yerine getirmiyorsunuz
• İltica Yasası kapsamında müteakip bir başvuru veya ikinci bir başvuru yaptıysanız

Şunlar için finansal desteğe ihtiyacınız var

• Barınma, ısınma, yiyecek, giyecek, sağlık hizmetleri?
• Hastalık, hamilelik ve doğum?

O zaman bir başvuru gönderin.

Bu belgeleri bölge ofisine gönderin:

• Göçmenlik yasası kapsamındaki statünüzün kanıtı (izin, hoşgörü)
• Varsa pasaportunuz
• Eğer çalışıyorsanız, maaş belgeniz
• Mal varlığınız varsa, bunları beyan etmelisiniz

Parayı aldığınızda bir mektup alacaksınız.

Şimdi

• bir finans kuruluşunda hesap açabilirsiniz
• para her ay hesabınıza aktarılacaktır

Ödeme kartı 2025 yılında uygulamaya konulacaktır. Bu uygulama hayata geçer geçmez size
daha fazla bilgi verilecektir.

İş mi buldunuz?

• Kayıt yaptırdığınızdan emin olun, böylece başınız belaya girmez

• Geliriniz , Sığınmacılara Sağlanan Yardımlar Yasası kapsamındaki yardımlarınızdan mahsup
edilecektir

Herhangi bir değişiklik oldu mu?

Örneğin, siz

• iş
• evlenmek
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• Ev mi taşıyorsunuz?

Bölge idare ofisini bilgilendirdiğinizden emin olun.

Sosyal yardım departmanına mı gitmek istiyorsunuz? Randevu için şu adrese başvurun 
asylblg@lkbh.de .

Sosyal haklar departmanı ile iletişime geçebilirsiniz

• Pazartesi'den Cuma'ya
• 10:00-12:00 arası

telefonla ulaşabilirsiniz.

İletişim

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

Stadtstr. 2

79104 Freiburg

+4976121870

asylblg@lkbh.de

Daha fazla bilgi ve yardım: Sığınmacılara sağlanan yardımlar

 

Anahtar Kelimeler: Sığınmacılara Yardım Yasası, oturma izni, sığınma başvurusu, oturma izni,
hoşgörü, gelir, destek

 

Göçmenlik Bürosu

Yabancılar Kayıt Bürosu

Yabancılar Kayıt Bürosu'nu Bölge Ofisi'nde bulabilirsiniz.

Şu konulardaki soruları yanıtlar

• Giriş
• ikamet hakkı
• Çalışma izni

Yabancılar Dairesi'ni sadece randevu alarak ziyaret edebilirsiniz.  auslaenderwesen@lkbh.de
adresine yazın.

mailto:asylblg@lkbh.de
mailto:asylblg@lkbh.de
tel:+4976121870
mailto:asylblg@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/Verfahrensbeschreibung/;vbid1092/;vbmid1
mailto:auslaenderwesen@lkbh.de
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Yaşadığınız belediyeye hemen kaydınızı yaptırmalısınız.

Belediye yeni adresinizi Yabancılar Dairesine iletecektir. Onlar sizinle irtibata geçecektir.

Evraklarınızı mı kaybettiniz? Hemen göçmenlik bürosuna başvurun!

Dikkat: Yabancılar Dairesinden gelen postaları sakladığınızdan emin olun!

Almanca bilmiyor musunuz? O zaman yanınızda sizin için çeviri yapabilecek birini getirin.

 

DİKKAT: 1 Ocak 2025'ten itibaren Bad Krozingen'den gelen yabancı vatandaşlar için
değişiklik

01 Ocak'tan itibaren yabancı vatandaşlar

• Bad Krozingen'de (Biengen, Hausen, Schlatt ve Tunsel kasabaları dahil) yaşayanlar
• Bad Krozingen Yabancılar Dairesi sorumludur.

Randevu almanız gerekmektedir.

İletişim:

Große Kreisstadt Bad Krozingen

Kirchstrasse 9

79189 Bad Krozingen

Daha fazla bilgi: www.bad-krozingen.de/Auslaenderbehoerde

 

İletişim

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

Göçmenlik Bürosu

Stadtstr. 2

79104 Freiburg

+4976121870

auslaenderwesen@lkbh.de

Daha fazla bilgi için:  Yabancılar Kayıt Bürosu

 

Anahtar Kelimeler: ikamet izni, tolere edilen kalış, çalışma izni, ikamet şartı

https://www.bad-krozingen.de/Auslaenderbehoerde
tel:+4976121870
mailto:auslaenderwesen@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Service+_+Verwaltung/Auslaenderbehoerde.html
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Sosyal yardım ve temel gelir desteği SGB XII

Sosyal yardım ofisi

aşağıdaki durumlarda size mali yardım sağlayabilir

• Şu anda

veya

• çalışamaz durumda (örneğin hastalık nedeniyle)

çalışabilir.

Bunun için ihtiyacınız olan

• yabancılar dairesinden tanınma

veya

• ikincil korumaya ihtiyaç duyduğunuza dair bir onay

 

Önemli: sozialhilfe-und-grundsicherung 'abir başvuru göndermelisiniz

 

Eğitim ve katılım (BuT)

Fazla paranız yok mu?

Daha sonra çocuklarınız için mali yardım başvurusunda bulunabilirsiniz

• okul gezi̇leri̇
• okul gezi̇leri̇
• okul bi̇letleri̇
• okul malzemeleri
• Boş zaman faaliyetlerine katılım

 

Daha fazla bilgi:  Eğitim ve katılım

Randevunuz var mı? O zaman bölge ofisine gelebilirsiniz.

 

İletişim

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

https://integreat.app/lkbh/tr/ofisler-ve-yetkililer/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/BWW+service_bw/sozialhilfe-und-grundsicherung-sgb-xii/oe6013058
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/bildung+und+teilhabe.html
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Stadtstr. 2

79104 Freiburg

+4976121870

sozialhilfe-fluechtlinge@lkbh.de

Daha fazla bilgi: Sosyal refah ve temel gelir desteği

 

Anahtar Kelimeler: Sosyal yardım ofisi, eğitim ve katılım

 

Sosyal hizmet

Ortak konaklama merkezindeki sosyal hizmet

orada yaşayan insanları destekler.

Amaç

• gelecekte kendilerine yardım edebilmeleri için.

Danışmanlık hizmeti

• gönüllü

ve

• ücretsizdir.

 

Lütfen dikkat: Danışma saatleri hakkında bilgi edinin!

Sosyal hizmetler

• sağlık sigortası, para, devlet daireleri, doktor randevuları ile ilgili sorularda destek sağlar
• harfleri açıklar
• iş, dil kursları ile ilgili sorularınızda size yardımcı olabilir

Sosyal hizmetleriniz tatilde mi? Bir vekil var.

 

Ortak konuttan belediyeye mi taşınıyorsunuz?

Belediye binasında gelecekte size kimin destek olacağını sorun.

 

Başvurular ve formlar konusunda yardıma mı ihtiyacınız var?

tel:+4976121870
mailto:sozialhilfe-fluechtlinge@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/BWW+service_bw/sozialhilfe-und-grundsicherung-sgb-xii/oe6013058
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/BWW+service_bw/sozialer-dienst-fluechtlinge/oe6001534
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sd.fluechtlinge@lkbh.de adresine yazın.

O zaman yardım alacaksınız.

Sosyal hizmetlerle iletişime geçin:

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

Stadtstr. 2

79104 Freiburg

+4976121870

sd.fluechtlinge@lkbh.de

Daha fazla bilgi:  Mülteciler için sosyal hizmetler

 

Anahtar Kelimeler: sosyal hizmet, paylaşımlı konaklama, takip konaklama, danışmanlık, formlar

Bekçi

Ortak konaklama merkezlerindeki bakıcılar

Her ortak konaklama merkezinde bir bekçi bulunmaktadır. Bekçi sizin için önemlidir.

• Postayı dağıtır ve yoklama listelerini tutar.
• Bu yoklama listelerini haftada bir kez imzalamanız gerekmektedir
• Lütfen dikkat: Sadece konaklama yerinde bulunduğunuz takdirde para alacaksınız

Temiz bir evde mi yaşamak istiyorsunuz? Bekçi burayı düzenli tutacaktır.

• Kapıcı , tüm konaklama biriminin düzenli olmasını sağlamaktan sorumludur
• Kendi odalarınızı kendiniz temiz tutmalısınız
• Ocak veya çamaşır makinesi bozulursa, kapıcıya gidin
• Odanızdaki bir şeyi değiştirmek istiyorsanız, kapıcıyla konuşmalısınız

Kapıcıyı işinde desteklemeniz önemlidir. Ayrıca ev kurallarına ve yangın güvenliği
düzenlemelerine uyulmasını sağlar. Bekçinin talimatlarına uymalısınız.

 

Anahtar Kelimeler: Bekçi, görev, yoklama listeleri, ev kuralları, yangın güvenliği düzenlemeleri,

Güvenlik (güvenlik hizmeti)

Güvenlik

mailto:sd.fluechtlinge@lkbh.de
tel:+4976121870
mailto:sd.fluechtlinge@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/BWW+service_bw/sozialer-dienst-fluechtlinge/oe6001534
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Her ortak konaklama merkezinde genellikle bir güvenlik hizmeti bulunmaktadır.

• Sosyal hizmetler ve bakıcılar görevde değilken güvenlik hizmeti de genellikle oradadır
• Güvenlik, konaklama biriminde kendinizi güvende hissetmenizi sağlar
• Anlaşmazlıkları çözer ve tehlikeli durumlarda polisi arar
• Sağlıkla ilgili acil bir durum söz konusu olduğunda güvenlik, acil servisleri arayabilir

Güvenlik ayrıca ev kurallarına ve yangın güvenliği düzenlemelerine uyulmasını sağlar.

Güvenlik talimatlarına uymalısınız.

 

Anahtar Kelimeler: anlaşmazlık, polis, ev kuralları, yangın güvenliği düzenlemeleri

İş merkezi ve vatandaş geliri

İş bulma merkezi ne yapar?

Sığınmacılar vatandaşlık ödeneği almazlar. Sığınmacılara Yardım Yasası uyarınca
yardım alırlar.

İş bulma merkezi vatandaşlık ödeneğini öder.

Özel durumlarda insanlara yardım eder.

Örneğin:

• Uzun süredir işsiz olan kişiler
• İşsizlik parası alma hakkı olmayan kişiler
• Gelirleri yaşam masraflarını karşılamaya yetmeyen kişiler
• İş arayan kişiler

Vatandaşın geliri

• iş arayanlar için temel gelir desteğidir
• Yaşam giderlerini kendi gelirlerinden veya varlıklarından finanse edemeyen kişiler için asgari

geçim düzeyini güvence altına alır
• iş bulma merkezinde başvuru yapılmalıdır

Vatandaş ödeneğinin miktarı birkaç noktaya bağlıdır.

Örneğin

• hanenizdeki kişi sayısı
• Ve evinizdeki insanların kaç yaşında olduğunu

İş bulma merkezinde sizden bir uzman sorumludur. Onlarla iyi çalışın.

Bir şeyi atladınız mı? Bu durumda vatandaşlık ödeneğiniz azalabilir.
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Vatandaşlık ödeneği şu kişilere ödenir

• çalışabilecek durumda olanlar
• yardım alma hakkı

insanlar.

Bu insanlar

• en az 15 yaşında ve henüz emeklilik yaşına gelmemiş olanlar
• Almanya'da yaşayan ve yaşam merkezi burada olan
• günde en az 3 saat çalışabilecek durumda olan
• yardıma ihtiyacı olanlar

Tanınan mülteciler vatandaşlık ödeneği alırlar.

Vatandaşlık ödeneği için nasıl başvurabilirim?

Başvuruyu gönderebilirsiniz

• yazılı olarak
• telefon ile
• şahsen
• çevrimiçi

çevrimiçi.

Lütfen başvurunuzu doğru ve eksiksiz olarak tamamladığınızdan emin olun.

Kanıt olarak belgelere ihtiyacınız olacaktır. Başvuruda hangilerine ihtiyacınız olduğu belirtilmiştir.

• Sadece kopyalarını gönderin!
• Orijinalleri değil!

Almanca bilmiyor musunuz? Tercüme etmesi için yanınıza birini alın.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz 

Bölgede dört iş bulma merkezi bulunmaktadır:

Breisgau-Hochschwarzwald iş merkezi

Lehener Str. 77

79106 Freiburg

+4976120269100

 

Jobcenter Breisach

https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/Arbeitsfoerderung/buergergeld-flyer-d.html
tel:+4976120269100
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Europaplatz 1

79206 Breisach

+4976120269311

 

Jobcenter Titisee-Neustadt

Titiseestr. 17

7822 Titisee-Neustadt

+497651936950

 

Jobcenter Müllheim

Werderstr. 34

79379 Müllheim

+497631479910

Weitere Informationen:  jobcenter-breisgau-hochschwarzwald

 

Stichworte: Jobcenter, Lebensunterhalt, Bürgergeld, Existenzminimum,
Asylbewerberleistungsgetz

Sağlık

 

Genel bilgi

Pratisyen hekimler ve uzmanlar

Almanya'da neredeyse her kasabada veya belediyede muayenehanesi olan doktorlar vardır.
Bunlara genel pratisyen denir.

Özel hastalıklar için uzman doktorlar vardır. Bir uzmana ancak aile hekiminizden sevk aldığınızda
gidebilirsiniz.

tel:+4976120269311
tel:+497651936950
tel:+497631479910
https://jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.de/
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Lütfen unutmayın: Her zaman önce bir aile hekimine gitmelisiniz. Size en iyi tavsiyeyi
onlar verebilir.

Aşağıdaki durumlarda aile hekiminiz sizden sorumludur

• akut hasta (örn. grip veya soğuk algınlığı)
• kronik olarak hasta olanlar (örneğin kanser veya romatizma)
• acı içinde
• aşılanmak istiyor veya aşılanmaya ihtiyaç duyuyor

Muayenehaneler genellikle Pazartesi'den Cuma'ya kadar açıktır.

Almanya'da tıbbi gizlilik zorunludur. Doktorların kimseye söylemesine izin verilmez

• orada olduğunuzu ve
• hangi hastalıklar

var.

'de tedavi görmeden önce

• her zaman muayenehaneden randevu almalısınız. Bazen randevu almak uzun zaman alıyor
• Zamanında gelmelisiniz

Zamanında gelmediğiniz takdirde tedavi edilmeyebilirsiniz.

Size yeni bir randevu verilecektir. Bu biraz zaman alabilir.

Sağlık konusunda daha fazla bilgi için: www.gesundheit-mehrsprachig.de

ve migration-gesundheit.bund.

 

Anahtar Kelimeler: aile hekimi, uzman, gizlilik, randevu

Hastalık yardımları

Aile doktoru

Sığınmacılara Yardım Yasası kapsamında yardım alıyor musunuz?

• Siz ya da
• Çocuğunuz hasta mı?
• Bir doktora görünmeniz mi gerekiyor?

Aşağıdakiler geçerlidir:

• Bir aile hekiminden randevu almalısınız
• Randevunuz varsa, zamanında gelmelisiniz

https://gesundheit-mehrsprachig.de/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/gesundheitswesen/das-deutsche-gesundheitswesen
https://integreat.app/lkbh/tr/ofisler-ve-yetkililer/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lara-yard%C4%B1m-yasas%C4%B1/
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• Doktorun bölge ofisinden tedavi fişine ihtiyacı vardır, aksi takdirde sizi tedavi edemez

• Doktor tedavi kuponu için  asylblg@lkbh.de adresinden başvurur.
• Tedavi kuponu genellikle üç ay boyunca geçerlidir

Aile hekimi size şunları sağlayacaktır

• tıbbi bakım
• Aşılar
• gerekli olması halinde bir uzmana sevk

Aile doktorunuzu seçmekte özgürsünüz.

Özel muayeneler (örneğin röntgen) söz konusu olduğunda, bölge ofisi bu muayenenin gerekli
olup olmadığını kontrol edecektir.

• Böyle bir durumda, yazılı bir onay alacaksınız
• Yazılı bir izin almazsanız, muayene için ödeme yapmanız gerekecektir

asylblg@lkbh.de adresine başvuruda bulunabilirsiniz.

Diş tedavisi

Diş tedavisi için bir diş hekimine gidiyorsunuz.

Aile doktorunuzu ziyaret ettiğinizde de aynı kurallar geçerlidir.

• Sadece ağrınız tedavi edilecek
• Tedaviden önce özel tedaviler için bölge idare ofisine başvurmanız gerekir
• Yazılı izin almazsanız, faturayı kendiniz ödemek zorunda kalacaksınız

Acil bir durumda 112 adresini arayabilirsiniz.

Sağlık sigortası

Almanya'da aşağıdaki durumlarda sağlık sigortası yaptırmak zorundasınız

• iş
• vatandaşlık ödeneği veya temel gelir desteği almak

Bir sağlık sigortası şirketine kayıt yaptırmanız gerekmektedir. Daha sonra bir sigorta kartı
alacaksınız.

Bunun avantajı, bir tedavi kuponuna ihtiyacınız olmamasıdır.

Bir yere gidebilirsin

• doktor veya
• Dişçi,

ne zaman isterseniz.

mailto:asylblg@lkbh.de
mailto:asylblg@lkbh.de
https://im.baden-wuerttemberg.de/de/sicherheit/wichtige-rufnummern-fuer-den-notfall
https://integreat.app/lkbh/tr/ofisler-ve-yetkililer/sosyal-yard%C4%B1m-ve-temel-gelir-deste%C4%9Fi-sgb-xii/
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Entegrasyon yardımı

• engelli insanlara yardım eder
• Ne alacağınız neye ihtiyacınız olduğuna bağlıdır
• Entegrasyon yardımı için başvurmalısınız

Daha fazla bilgi:  Entegrasyon yardımı

 

Anahtar Kelimeler: Aile hekimi, diş hekimi, tedavi kuponu, sigorta kartı, engellilik

Çocukların muayenesi

Erken teşhis muayeneleri

Çocuğunuzun sağlıklı kalmasını istiyor musunuz?

Çocuğunuzun iyi gelişmesini istiyor musunuz?

Çocuğunuzun düzenli olarak muayene edilmesi gerekir.

Amaç, örneğin

• aşılamak için
• hastalıkları tanımak
• gelişimsel bozuklukları bulmak için

Çocuk doktorunuza danışın.

Daha fazla bilgi:  Erken teşhis muayeneleri

Okul kayıt sınavları

Çocuğunuz yakında okula mı başlayacak?

Önceden incelenecektir.

Örneğin

• vizyon
• duruşma
• ağırlık
• konuşma

incelenir.

 

İletişim:

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Eingliederungshilfe.html
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-u1-u9-und-j1/untersuchungen-u1-bis-u9/
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Pediatri ve gençlik tıbbi servisi

Sautierstr. 28

79104 Freiburg

+4976121873428

jugendgesundheit@lkbh.de

Çeşitli dillerde daha fazla bilgi:  Okul kayıt sınavları

Anahtar Kelimeler: Erken teşhis muayeneleri, okula kayıt muayeneleri, çocuk doktoru

Çocuklar için diş bakımı

Diş bakımı

Çocukların ve ergenlerin dişleri

• bakımlı ve düzenli olarak fırçalanmış olmalıdır.
• Çocukların ve gençlerin dişlerine iyi bakılırsa, dişleriyle ilgili herhangi bir sorun

yaşamayacaklardır.

Diş bakımı ipuçları

Ebeveynlerin şunları yapmaları tavsiye edilir

• çocuklarının dişlerini ilk süt dişinden itibaren günde bir kez florlanmış çocuk diş macunu ile
fırçalamaları

2 yaşından itibaren

• ebeveynler çocuklarının dişlerini günde iki kez bezelye büyüklüğünde florlanmış çocuk diş
macunu ile fırçalar

• Çocuk yardım edebilir

6 yaşından itibaren

• çocuk yetişkinler için olan diş macununu kullanabilir
• Çocuk akıcı bir şekilde yazabiliyorsa, dişlerini kendi başına fırçalayabilir.

Çocuğunuzu düzenli olarak diş hekimine götürün.

 

Anahtar Kelimeler: diş bakımı, diş, diş hekimi

tel:+4976121873428
mailto:jugendgesundheit@lkbh.de
https://kindergaerten.kultus-bw.de/,Lde/Einschulungsuntersuchung
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Halk sağlığı departmanı

Halk sağlığı departmanı

Devletin vatandaşlarının sağlığını koruma görevi vardır.

Bundan sağlık yetkilileri sorumludur. İlçede de bir sağlık otoritesi vardır.

Bulaşıcı hastalıkların yayılmasını önler.

İşte bu yüzden

• aşı olmalısınız
• Aile doktorunuzla konuşun

Örneğin kızamığa karşı aşı olmanız gerekir:

• Kızamık çok bulaşıcıdır
• Kızamık ölüme yol açabilir

Aşılama hastalığı önler.

Aşı yaptırmak zorunludur:

• Bir anaokuluna veya okula devam ediyorsa bir yaşından itibaren tüm çocuklar.
• Dört haftadan uzun süredir mülteci yurtlarında yaşayan kişiler

Aşı olun! Başkalarını ve kendinizi koruyun.

Aşılama hakkında daha fazla bilgi: www.handbookgermany.de

Tüberküloz (TBC)

Eğer tüberküloz hastasıysanız

• Sosyal hizmetleri bilgilendirin
• Halk sağlığı departmanı bilgilendirilecek ve hastalığı izleyecektir
• Temaslı kişiler halk sağlığı departmanı tarafından muayene edilecektir

İletişim

Sağlık ve Bakım Departmanı, Sağlık Departmanı

Sautierstr. 30

79104 Freiburg

+4976121873000

https://www.handbookgermany.de/de
tel:+4976121873000
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poststelle@lkbh.de

Daha fazla bilgi için:  Sağlık Bakanlığı

 

Anahtar Kelimeler: halk sağlığı departmanı, enfeksiyon kontrolü, aşılar, kızamık, Covid-19,
tüberküloz, enfeksiyonlar

Dil edinimi ve iletişim

 

Genel bilgi

Almanca dilini öğrenin

Mümkün olduğunca çabuk Almanca öğrenmeniz gerekiyor.

Almanca konuşabiliyorsanız bunun büyük avantajları vardır:

• Daha hızlı iş bulacaksınız
• Önemli mektupları okuyabilecek ve anlayabileceksiniz
• Doktorunuzla daha iyi konuşabilirsiniz
• Çocuklarınıza okulda daha iyi yardımcı olabilirsiniz
• Daha çabuk kabul edilir ve entegre olursunuz

Mümkün olan en kısa sürede bir dil kursu ile ilgilenin.

Daha fazla bilgi:  bamf-navi.bamf.de

Kendi kendinize Almanca öğrenmek için internette çeşitli olanaklar var:

deutsch.info

www.vhs-lernportal.de

deutschtraining.org

 

Anahtar Kelimeler: Almanca öğrenmek, Almanca dil becerileri, iş

Kartpostal "Almanca Öğren"

Kartpostal "Almanca Öğren"

• Ev ve yangın güvenliği yönetmeliklerini içeren bu kartpostalı alacaksınız
• Kendi kendinize Almanca öğrenebilirsiniz
• QR kodu sizi önemli web sitelerine götürür

mailto:poststelle@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Service+_+Verwaltung/Gesundheit+und+Versorgung.html
https://integreat.app/lkbh/tr/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit/
https://bamf-navi.bamf.de/de/
https://deutsch.info/
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=34466291278744944417620977131643652890527081106298169374782268226620S375e9957
https://deutschtraining.org/
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Kartpostalı kullanın! İlk Almanca kelimelerinizi öğrenmek için iyi bir yoldur.

Daha fazla bilgi için:  Kartpostal

 

Anahtar Kelimeler: "Almanca Öğren" Kartpostalı

 

 

Kurs öncesi "Almanca Öğren"

Kurs öncesi "Almanca Öğren"

"Almanca Öğren" ön kursu odanızda çevrimiçi olarak gerçekleşir.

• İlk Almanca kelimelerinizi öğreneceksiniz
• Derslere katılmak zorunda değilsiniz
• Sizinle aynı ülkeden gelen bir öğrenim rehberi atanacak

Kurs

• mümkünse her gün 45 dakika boyunca gerçekleşir
• 4 hafta sürer
• ücretsizdir

Katılım sertifikası alacaksınız.

Kursun avantajlarından yararlanın!

Almanca dilini kolayca öğrenebilirsiniz.

 

Şu adrese sor

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

Claudia Grosser, Mülteciler Proje Koordinatörü

+4976121872778

claudia.grosser@lkbh.de

 

Anahtar Kelimeler: Almanca kelimeler, online, öğrenme rehberi

FlüAG dil kursları

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Sprachlernangebote.html
tel:+49734586975
mailto:Claudia.Grosser@lkbh.de
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FlüAG dil kursları

ortak konaklama yerlerinde yaşayan sığınmacılar için basit dil kurslarıdır.

Kurslar

• bölge ofisi tarafından organize edilmektedir
• ücretsizdir
• öğretmenler tarafından yönetilir

Kursa şahsen katılmanız gerekmektedir.

• Çocuk bakımı yok
• Kadınlar ve erkekler birlikte öğreniyor

Bir kursun ne zaman başlayacağını sosyal hizmet uzmanlarına sorun.

Bu kursa katılmanız entegrasyonunuz için iyi olacaktır.

 

Anahtar Kelimeler: dil kursları, sığınmacılar

Entegrasyon kursları

Entegrasyon kursları

Aşağıdaki durumlarda bir entegrasyon kursuna katılmanız gerekir

• bir yıllık oturma izniniz varsa
• oturma izniniz en fazla bir yıl önce verilmişse
• Almanca basit bir şekilde iletişim kuramıyorsunuz

Şu konularda bilgi alacaksınız

• yasal si̇stem
• TARİH
• kültür

Almanya'dan.

Küçük bir mali katkı payı ödemeniz gerekecektir.

Bir uyum kursuna katılmanız gerekebilir.

• Yabancılar Kayıt Bürosundan bir uygunluk belgesi alacaksınız
• Ya da Federal Göçmen ve Mülteci Dairesi size bir uygunluk belgesi gönderecektir

Entegrasyon kursuna hangi sağlayıcı ile katılmak istediğinizi seçebilirsiniz. Entegrasyon kursuna
kendiniz de başvurabilirsiniz:  Entegrasyon kursu başvurusu

https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html?nn=282388
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Eğer katılmazsanız, Yabancılar Dairesi oturma izninizi uzatmayabilir.

Anahtar Kelimeler: Entegrasyon kursları, göçmenlik dairesi, oturma izni, başvuru

Dil seviyeleri

Almanya'da farklı dil seviyeleri vardır.

• Ne kadar iyi Almanca konuşabilirseniz, çıraklık, iş veya ev bulmanız o kadar kolay olacaktır
• Okulda daha kolay vakit geçireceksiniz
• Daha çabuk arkadaş edinirsiniz

Bu dil seviyeleri vardır:

A 1: Başlangıç

• Basit kelimeleri ve cümleleri anlıyorsunuz
• Basit kelimeler ve cümlelerle konuşuyorsunuz
• Basit sorular soruyor ve basit sorulara cevap veriyorsunuz
• Karşınızdaki kişi yavaş ve net konuştuğunda sohbet edersiniz

A 2: Temel bilgi

• Daha zor cümleleri ve kelimeleri anlıyorsunuz
• Basit ve günlük durumlarda iletişim kurabilirsiniz
• Geçmişinizi ve kişisel durumunuzu açıklıyorsunuz

B 1: İleri düzeyde dil kullanımı

• Çok şey anlıyorsun.
• Kişisel ilgi alanlarınızdan bahsediyorsunuz
• Fikrinizi ifade ediyorsunuz

B 2: Dilin bağımsız kullanımı

• Spontane ve akıcı bir şekilde iletişim kurabilirsiniz
• Karmaşık konuları anlıyorsunuz
• Görüşünüz için nedenler sunabilirsiniz

C 1: Uzmanlaşmış dil becerileri

• Zor konular hakkında konuşabilirsiniz
• Zorlu metinleri anlıyorsunuz

C 2: (Neredeyse) ana dili konuşucusu becerileri

• Kendinizi spontane ve çok kesin bir şekilde ifade edebilirsiniz
• Okuduğunuz ve duyduğunuz neredeyse her şeyi zorlanmadan anlayabilirsiniz
• Çeşitli yazılı ve sözlü kaynaklardan gelen bilgileri anlayabilir ve özetleyebilirsiniz
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Anahtar Kelimeler: basit sorular, basit kelimeler, çok şey anlamak,

Çocuklar, gençler ve aile

 

Genel bilgiler

Çocuklar

Almanya'da çocukların sevgi dolu bir şekilde yetiştirilmesine büyük önem verilmektedir.

Çocuklar

• ebeveynlerinin mümkün olduğunca dikkate aldığı kendi istekleri vardır
• şiddet olmadan yetiştirilir

Ergenler

Çocuklar ergenlik döneminde değişir:

• Fiziksel ve psikolojik değişiklikler gerçekleşir
• Yeni olasılıkları denerler
• Ebeveynlerine karşı da daha bağımsız ve eleştirel olurlar
• Birçok farklı istek ve fikirleri var

Bu bazen herkes için zor bir dönemdir. Gençler de şiddet olmadan yetiştirilir.

Aile

Almanya'da sadece anne, baba ve çocuklardan oluşan bir aile yoktur.

• Çok sayıda bekar ebeveyn var
• Yamalı aileler vardır. Bunlar, bir çiftin başka ilişkilerden çocuk sahibi olduğu ailelerdir
• Aile olmak için evli olmanıza gerek yok
• Gey veya lezbiyen çiftlerin çocuk sahibi olmalarına izin verilir ve bunlar bir ailedir.

 

Daha fazla bilgi için: www.make-it-in-germany.com

 

Anahtar Kelimeler: ebeveynlik, çocuklar, gençler, aile

 

https://www.make-it-in-germany.com/de/
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İstişareler

Danışmanlık

Almanya'da hiç kimse sorunlarıyla baş başa bırakılmıyor.

• Çocuklar
• ergenler
• Kadınlar
• erkekler
• diğer insanlar

çeşitli kuruluşlardan yardım alabilirler.

Danışmanlık

• siz ve bir danışman arasında gerçekleşen bir görüşmedir
• bir veya birkaç kez gerçekleşebilir
• genellikle ücretsizdir

Danışma merkezinden bir randevu alırsınız.

Danışmanlar bu görüşmeden kimseye bahsetmezler.

 

Anahtar Kelimeler: danışmanlık, konuşma, yardım, sorunlar

Müllheim Danışma Merkezi

Müllheim'da danışmanlık merkezi

Müllheim'daki danışma merkezi şu belediyelerden sorumludur: Auggen, Badenweiler, Bad
Krozingen, Ballrechten-Dottingen, Buggingen, Eschbach, Hartheim, Heitersheim, Müllheim,
Münstertal

Burada ebeveynler ve aileler için danışmanlık, bilgi ve destek hizmetleri sunulmaktadır

• Ebeveynlik ve gelişim sorunları
• Çocuklarla ilgili endişeler ve korkular
• Anaokulu, okul ve eğitim hakkında sorular
• Aile çatışmaları
• Ayrılık ve boşanma

İhtiyaç halinde danışmanlık seansları tercüman eşliğinde gerçekleştirilebilir. Danışma
merkezindeki personel gizliliğe bağlıdır. Dilerseniz online olarak da danışmanlık hizmeti
alabilirsiniz.

Daha fazla bilgi için:  Danışma Merkezi

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Beratungsstelle+fuer+Eltern_+Kinder+und+Jugendliche.html
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Gençler için danışmanlık

• Konuşabileceğiniz birine mi ihtiyacınız var?
• Bizimle sizi anlayan insanlar bulacaksınız
• Sorunlarınıza birlikte çözüm bulmaya çalışıyoruz
• Bizimle danışmanlığın hiçbir maliyeti yoktur
• Personel sorunlarınız hakkında kimseyle, hatta ebeveynlerinizle bile konuşmayacaktır

Aşağıdaki durumlarda yanınızdayız...

• üzgün ve sıkıntılısınız
• Ailenizle kavga ettiyseniz veya evde başka sorunlarınız varsa
• Okulda veya eğitimde sorunlarınız varsa
• birisi size kötü davrandı veya istismarda bulundu
• İlişkiler ve cinsellik hakkında sorularınız var

Danışma merkezimize gelebilirsiniz. Ya da

• Bizi arayın
• çevrimiçi buluşuyoruz

Bir toplantı genellikle 60 dakika sürer.

• Yalnız gelmek istemiyorsanız, yanınızda birini getirebilirsiniz
• Ailenizin haberi olmadan da bize gelebilirsiniz
• İlk kez geliyorsanız, henüz geri gelmek isteyip istemediğinizi bilmenize gerek yok
• Bundan sonra ne olacağını birlikte tartışacağız

Daha fazla bilgi için:  Danışma merkezi

 

İletişim:

Ebeveynler, çocuklar ve gençler için danışmanlık merkezi

Bismarckstr. 3

79379 Müllheim

+4976121872411

 

Anahtar Kelimeler: danışmanlık, endişe, anaokulu, okul, ergenler, ebeveynler

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Beratungsstelle+fuer+Eltern_+Kinder+und+Jugendliche.html
tel:+4976121872411
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Çocuk bakımı - anaokulları

Anaokulları

• Almanya'daki tüm çocuklar 3 yaşından okula başlayana kadar bir anaokuluna gidebilir
• Orada Almanca öğreniyor ve arkadaş ediniyorlar
• Oynarlar ve birçok yeni şey öğrenirler
• Kızlar ve erkekler anaokuluna birlikte gidiyor

Kural olarak, her kasaba veya belediyede en az bir anaokulu bulunmaktadır. Almanya'da bir
anaokulunda yer almak için yasal bir hak vardır. Ancak, genellikle çok az yer vardır.

• Çocuğunuzu mümkün olduğunca erken kaydettirin
• Kaldığınız yerde veya belediye binasında bir anaokulu bulunmasını isteyin
• Anaokuluna gitmek paraya mal oluyor
• Mali destek almanız mümkün olabilir

Çocuğunuzun bir anaokuluna gitmesi faydalı olacaktır!

İletişim

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

Aile ve Vesayet Hizmetleri Departmanı

Berliner Alee 3

79114 Freiburg

+4976121870

jugendamt@lkbh.de

Daha fazla bilgi:  Aileler ve vasilikler

Bölgedeki anaokullarına genel bir bakışı burada bulabilirsiniz www.bw-kita.de

 

Anahtar Kelimeler; anaokulu, Almanca, yasal hak

Gençlik Dairesi - Eğitim Desteği

Gençlik Dairesi

Bazen çocuk yetiştirmek kolay değildir.

Gençlik dairesi yardımcı olur

• ebeveynler
• bekar ebeveynler

tel:+4976121870
mailto:jugendamt@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/BWW+service_bw/fachbereich-leistung-fuer-familien-und-vormundschaften/oe6013456
https://www.bw-kita.de/fr/i02.htm
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• Çocuklar
• gençler

aile içinde işler zorlaştığında.

Çocuğunuz

• dayak mı yiyor?
• Kendini mi dövüyor?
• Kurallara uymuyor mu?

Ne yapacağınızı bilmiyor musunuz? Endişeli misiniz?

Gençlik Dairesi size yardımcı olabilir.

 

Yardımın hiçbir maliyeti yoktur.

Daha fazla bilgi için:  Gençlik Dairesi

 

İletişim:

Uzman sosyal hizmetler

Berliner Allee 3

79114 Freiburg

4976121870

soziale.fachdienste@lkbh.de

Daha fazla bilgi:  Uzman sosyal hizmetler

 

Anahtar Kelimeler: destek, eğitim, çocuklar, gençler

Erken yardım

Uzman danışmanlık "Baby in view"

Hamile kadınlar ve üç yaşına kadar olan çocukların ebeveynleri ücretsiz danışmanlık hizmeti
almaktadır. Dilerseniz personel evinize kadar gelecektir.

"Bir bakışta bebek" şu konularda yardım sunuyor:

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/BWW+service_bw/dezernat-jugend-und-soziales/oe6012945
tel:076121870
mailto:soziale.fachdienste@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/BWW+service_bw/fachbereich-soziale-fachdienste/oe6012954
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• Uyku, emzirme, tamamlayıcı beslenme gibi konular
• Çocuğun gelişimi hakkında sorular
• Çocuk parası ve ebeveyn parası hakkında sorular
• Günlük yaşam ve belirsizliklerle başa çıkma
• Destek almak istediğiniz çatışmalar

 

Daha fazla bilgi:  Bir bakışta bebek

 

KiWi - Çocuklar ilçemize hoş geldiniz

Biz yapabiliriz

• bebekle ilk zamanınız hakkında konuşun
• Size tavsiyede bulunmak
• sizi danışma merkezleri ile temasa geçirir
• bölgesel ebeveyn-çocuk programları hakkında sizi bilgilendirmek

Aşağıdaki gibi konularda sorularınız var

• Uyumak
• ağlıyor
• besleme
• güvenlik?

 

Daha fazla bilgi:  Çocuklar hoş geldiniz

İletişim

Breisgau-Hochschwarzwald Bölge Ofisi

Erken yardım için uzman grup

Berliner Allee 3

79104 Freiburg

+4976121872359

fruehe.hilfen@lkbh.de

Daha fazla bilgi:  Erken yardım

 

Anahtar Kelimeler: çocuk gelişimi, ebeveynlik desteği, danışma merkezleri

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Baby+im+Blick.html
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/KiWi+_+Kinder+willkommen_.html
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/site/Breisgau-Hochschwarzwald/get/params_E-1277572216/2396274/20211201_Flyer_KiWi.pdf
tel:+4976121872359
mailto:fruehe.hilfen@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Fruehe+Hilfen.html
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Ebeveynleri olmadan kaçan gençler

Ebeveynleri olmadan kaçan gençler

Almanya'da 18 yaşın altındaki kişiler reşit değildir.

Onlar

• yetişkin gibi davranılmaz
• Gençlik Dairesi'nin özel koruması altındadır

Gençlik Dairesi, bir gençlik danışmanı arıyor.

• koruyucu ai̇le
• konut grubu

Genç kişinin reşit olana kadar yaşayabileceği bir yer.

Ya da bir vasi aranır.

The Guardian

• destekler
• temsil eder

örneğin resmi makamlarla ve iltica prosedürüyle ilgilenirken.

Almanya'da akrabası olmayan her gence bir vasi atanır.

Bazı gençler

• Almanya'da akrabalarınız varsa

veya

• Almanya'ya akrabalarıyla birlikte seyahat ediyorlar.

Akrabalar da vasi olabilir.

Gençlik dairesi aşağıdakilerin olup olmadığını kontrol eder

• genç kişi akrabalarıyla birlikte yaşayabilir ve yaşamak ister

ve

• akrabaların uygun olması.

Bu mümkün değilse, gençlik dairesi bir vasi atayacaktır.

 

Daha fazla bilgi:  Mülteci küçükler

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/Verfahrensbeschreibung/;vbid1562


55 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

 

Anahtar Kelimeler: gençler, gençlik dairesi, vasi, koruyucu aile

Kayıt ofisi

Kayıt ofisi

Yaşadığınız kasaba ve belediyede genellikle nüfus müdürlükleri bulunmaktadır. Belediye
binasına sorun.

Nüfus dairesinin birçok görevi vardır:

• Bir çocuk doğduğunda, ebeveynler doğumu şahsen nüfus dairesine kaydettirmelidir
• Evliliklerden sorumludur
• Ölüm belgelerini düzenler
• Diğer sertifikaları düzenler

Tüm belgeleri güvenli bir yerde saklamalısınız!

 

 

Anahtar Kelimeler: nüfus müdürlüğü, doğum, evlilik, sertifikalar

Anne ya da baba mı olacaksınız?

Ebeveyn ya da anne mi olacaksınız?

Doğumdan önce göz önünde bulundurmanız gereken birkaç şey vardır.

Bilgileri burada bulabilirsiniz:  familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schw…

Almanya'da hamile kadınlar özel korumadan yararlanır:

• Devlet aileleri ve çocukları destekler
• Hamile kadınlar için danışma merkezleri bulunmaktadır

Hamile misiniz? Aile doktorunuza gidin.

O sizi bir jinekoloğa yönlendirecektir. Kadın jinekologlar da var.

Orada

• önleyici kontroller gerçekleştirilir
• sizin ve bebeğinizin sağlıklı kalmasını sağlamak için özen gösterilir
• bir doğum kartı alacaksınız

Doğum kartı önemli bir belgedir. Her zaman yanınızda bulundurun!

https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/checklisten


56 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Yeni doğanlar nüfus dairesine kayıt ettirilmelidir.

Bunu yapmak için bir haftanız vardır.

Hastane genellikle doğumu nüfus dairesine bildirir.

Nüfus dairesinde sadece orijinal belgelerinizi ibraz edebilirsiniz. Belgeleriniz başka bir dildeyse,
Almanca'ya çevrilmeleri gerekir. Bu işlem tanınmış bir tercüman tarafından yapılmalıdır.

Daha fazla bilgi için:  Nüfus dairesi

Doğumdan sonra da dikkat edilmesi gereken birkaç husus vardır.

Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:  familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schw…

 

Anahtar Kelimeler: jinekolog, doğum pasaportu, kayıt ofisi, hastane, belgeler

Babalığın kabulü

Babalığın tanınması

Çocuğunuzun doğumu sırasında Alman yasalarına göre evli değil misiniz?

• Babalığın yasal olarak onaylanması önemlidir
• Babalığın kabulü ile baba ve çocuk kanun önünde akraba olurlar

Annenin

• babalığın kabul edilmesini kabul etmek
• Ancak, bunu reddedebilir de

O zaman çocuğun babası yoktur.

Babalığın kabulü şu şekilde olabilir

• doğumdan önce veya
• çocuğun doğumundan sonra

Tanıma gerçekleşir

• Gençlik Dairesi'nde
• kayit ofi̇si̇
• noter
• yerel mahkeme

Baba, çalışmıyorsa anneye ve çocuğa nafaka ödemek zorundadır.

Daha fazla bilgi için:  Babalığın tanınması

 

https://integreat.app/lkbh/tr/%C3%A7ocuklar-gen%C3%A7ler-ve-aile/kay%C4%B1t-ofisi/
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/A_Z+service_bw/namensaenderung-nach-dem-namensaenderungsgesetz---landratsamt-breisgau-hochschwarzwald/vbid2184
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/checklisten
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/-/Verfahrensbeschreibung/;vbid1439
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Anahtar Kelimeler: doğum, evlilik, babalığın kabulü, gençlik dairesi, nüfus müdürlüğü

Ebeler

Ebeler

kadınlara eşlik etmek

• hamileliğin ilk gününden itibaren
• emzirme döneminin sonuna kadar

Sağlık sigortanız var mı?

Sağlık sigortası şirketi ebelerin masraflarını öder.

Bir ebeye ihtiyacınız var mı?

Sor

• jinekoloğunuz veya
• sağlık sigortası şirketiniz

 

Daha fazla bilgi:  Ebe arama

 

Anahtar Kelimeler: kadınlar, hamilelik, doğum, sağlık sigortası

Okullar ve zorunlu eğitim

Okullar ve zorunlu eğitim

Almanya'da okula devam zorunludur.

Çocuklarınızın düzenli olarak okula gitmesini sağlamalısınız.

Okula gitmek genellikle ücretsizdir.

Almanya'da farklı okul türleri vardır.

Çocuğunuzun hangi okula gideceği, diğer şeylerin yanı sıra şunlara bağlıdır

• çocuğunuzun kaç yaşında olduğu ve
• okuldaki performansları

Okul yılının sonunda çocuğunuz bir okul karnesi alacaktır. Bu, çocuğunuzun okulda ne kadar iyi
öğrendiğini gösterir.

Okuldan sık sık yazılı bilgi alırsınız. Bu bilgileri okumanız önemlidir.

Çalışma malzemeleri (örneğin kitaplar)

https://meinehebamme.de/hebammensuche/


58 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

• okul tarafından ücretsiz olarak sağlanmaktadır
• bazıları için ödeme yapmanız gerekir

Okul yılı değiştiğinde, okul size çocuğunuzun yeni sınıfta ihtiyaç duyacağı şeylerin bir listesini
gönderecektir (örneğin kalemler ve alıştırma kitapları). Çocuğunuzun okul malzemelerini her
zaman okula getirdiğinden emin olun.

• Okul malzemeleri veya
• okul gezileri veya
• Okulda öğle yemeği veya
• seyahat masrafları

bazen kendiniz ödemek zorunda kalabilirsiniz.

Belirli durumlarda, masraflar kurum tarafından karşılanabilir.

• sosyal yardım ofisi veya
• i̇ş merkezi̇

masrafları karşılayacaktır.

Eğitim ve katılım paketi (BuT) kapsamındaki yardımlar için sosyal yardım dairesine veya iş
bulma merkezine başvurun.

Daha fazla bilgi:  Eğitim ve katılım

Çocuğunuz anaokuluna gidiyorsa, orada okula devam hakkında bilgi alacaksınız.

 

Anahtar Kelimeler: zorunlu okula devam, okul karnesi, okul materyalleri, eğitim ve katılım paketi

Sosyal yaşam

 

Bir daire bulun

Daire bulma

Şu anda daire bulmak kimse için kolay değil.

• Çok az sayıda uygun fiyatlı daire var
• Bazı insanlar bir daire için yıllarca bekler
• Bir daire bulmak için emlakçı tutabilirsiniz, ancak onlara kendiniz ödeme yapmanız gerekir

Daireler bulabilirsiniz

• İnternet üzerinden veya
• gazetelerde veya

https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/bildung+und+teilhabe.html


59 Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

• bir reklam aracılığıyla

daireler bulun.

Daireler Badische Zeitung'da da sunulmaktadır:  Daireler

Göndermek istediğiniz

• arkadaşlar
• Tanıdıklar
• iş arkadaşları

Onlara sor.

Bir kulüpte misiniz? Oraya sor.

Bir daire mi buldunuz?

• hızlıca bir görüntüleme randevusu ayarlayın

• kira sözleşmesini alabilirsiniz

Kira sözleşmesi genellikle şu şekilde olmalıdır:  Kira sözleşmesi (Almanca),

Daha fazla bilgiye İngilizce olarak da buradan ulaşabilirsiniz:  mieterbund

Ukraynaca daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz:  germany4ukraine

Kira maliyetlerinin varsayımı

Kiranızı ödeyemeyebilirsiniz çünkü

• çalışmıyor
• çok az kazanmak

Daha sonra iş bulma merkezi, başvuruda bulunmanız halinde kira masraflarınızı karşılayabilir. Bir
dairenin ne kadar pahalı olabileceğinin sınırları vardır.

Gelecekteki kira sözleşmesi incelenmek üzere İş Bulma Merkezine sunulmalıdır.

İş Bulma Merkezi'nin kirayı makul bulması halinde,

• bir mesaj alacaksınız
• Kira sözleşmesini imzalayabilirsiniz

Almanya'da kiracıların sadece hakları değil, aynı zamanda yükümlülükleri de vardır. Bu yüzden
ev kuralları vardır.

https://www.badische-zeitung.de/anzeigen
https://mieterschutzbund.de/wp-content/uploads/Mietvertrag-1.pdf
https://mieterbund.de/service/checks-formulare/mietvertrag/
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de/unterkunft-fuer-ukrainer/unterbringung-und-wohnraum-fuer-gefluechtete-aus-der-ukraine
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Ev kuralları hakkında daha fazla bilgi için:  Ev kuralları

Önemli: Ev sahipleri ve komşularla sorun yaşamamak için ev kurallarına uyun.

Kira maliyetlerinin varsayımına ilişkin daha fazla bilgi:  Übernahme KdU

Taşınma hakkında daha fazla bilgi: Wohnung Deutsch.pdf

Ek maliyetler

Kiraya ek olarak şunları da ödemeniz gerekir

• elektrik
• su

Su.

Eğer dikkatli olmazsanız, bu tüketim çok pahalıya mal olabilir.

Bu masraflardan nasıl tasarruf edebileceğinizi buradan öğrenebilirsiniz: 
migrantenbeirat-freiburg.de

Yayın ücretleri

Muhtemelen bir radyonuz ve televizyonunuz vardır?

Bunlar için bir lisans ücreti ödersiniz. Ücret toplama merkezinden bir fatura alacaksınız (GEZ).

Daha fazla bilgi için:  www.rundfunkbeitrag.de

 

Anahtar Kelimeler: Daire, arkadaşlar, dernek, kira masrafları, ruhsat ücreti, ev kuralları

Mali konular ve sözleşmeler

Sözleşmeler

• Örneğin bir çamaşır makinesi mi satın alıyorsunuz? Bir satın alma sözleşmesi yaparsınız.
• Bir işe mi giriyorsunuz? Bir iş sözleşmesi yaparsınız.
• Bir daire mi kiralıyorsunuz? Bir kira sözleşmesi imzalarsınız.
• Cep telefonu mu satın alıyorsunuz? Bir sözleşme yaparsınız.

Dikkat! Sözleşmeleri çok dikkatli okuyun! Sözleşmeleri kolayca iptal edemezsiniz!

Her şeyi anlamıyor musunuz? Birinin sizin için sözleşmeyi tercüme etmesini sağlayın.

Cep telefonu sözleşmesine ilişkin bilgiler: Mobilfunk Deutsch.pdf

Temel hesap

https://mieterbund.de/app/uploads/2023/07/hausordnung.pdf
https://jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.de/wp-content/uploads/2023/01/KdU-Flyer-angemessene-KdU-Stand-Januar-2023.pdf
https://jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.de/wp-content/uploads/2023/01/KdU-Flyer-angemessene-KdU-Stand-Januar-2023.pdf
https://bbu.de/themen/gefluechtete?r=/reader/ajax/41080
https://admin.integreat-app.de/media/regions/264/2024/02/Wohnung_Deutsch.pdf
https://migrantenbeirat-freiburg.de/2023/03/11/energie-spartipps-in-verschiedenen-sprachen/
https://www.rundfunkbeitrag.de/anmelden/index_ger.html
https://admin.integreat-app.de/media/regions/264/2024/02/Mobilfunk_Deutsch.pdf
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Sığınmacı mısınız ve hoş görülüyor musunuz? Herhangi bir bankada "temel hesap" açabilirsiniz.

• Bir kredi kuruluşuna başvuruda bulunun
• Kimliğinizi kanıtlayın

Başvuru için bir form bulunmaktadır.

• Her banka mülteciler için temel bir hesap açmakla yükümlüdür
• Bankayı seçmekte özgürsünüz

Lütfen dikkat: Temel bir hesaptan fazla para çekilemez. Sadece hesapta bulunan
parayı çekebilirsiniz.

Temel hesap aşağıdakiler için kullanılır

• Nakit para yatırma ve çekme işlemleri
• doğrudan borçlar
• transferler
• dai̇mi̇ emi̇rler
• kartlı ödemeler

Kimlik kanıtı olarak şunları sunarsınız

• resmi varış belgeniz

veya

• hoşgörü bi̇ldi̇ri̇mi̇ni̇z

Siz sunun

• kayıt sertifikanız

ve

• vergi kimlik numaranız

ve vergi kimlik numaranız.

Bankalar sadece birkaç istisnai durumda temel hesap açmayı reddedebilir. İstisnai durumlar
düzenlenmiştir. İstisnai bir durum, örneğin belirsiz bir uyruktur.

Temel bir hesap açtıysanız

• postayla dört haneli PIN kodu içeren bir EC kartı alacaksınız
• EC kartının arkasını imzalamalısınız
• PIN kodunu ezberleyin
• Nakitsiz ödemeler için PIN koduna ihtiyacınız var
• ATM'lerden para çekmek için PIN koduna ihtiyacınız var

Dikkat: PIN kodunu ve EC kartını her zaman ayrı tutun!
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ATM'de PIN kodunu üç kez yanlış mı girdiniz?

• Kartınız iptal edilecek ve bloke edilecektir
• Hesabınızın bulunduğu bankadan kartınızın blokesini kaldırtmak

EC kartınızı mı kaybettiniz? Kartınız çalındı mı?

• EC kartınızı derhal bloke ettirin

• 116116 adresini arayın ve kaybı bildirin.

Daha fazla bilgiye tüketici danışma merkezinden ulaşabilirsiniz  www.verbraucherzentrale.de

Cari hesap

Çalışıyor musunuz? İş bulma kurumundan yardım alıyor musunuz?

Bir cari hesap açabilirsiniz.

Size bir banka kartı ve dört haneli bir pin kodu verilecektir.

Aynı durum temel hesap için de geçerlidir.

 

Borçlu ve iflas danışmanlığı

• Borcunuz mu var?
• Hatırlatmalarınızı ödeyemiyor musunuz?
• Bir borç tahsilat kurumu size mektup mu yazdı?

Borç danışmanlığı yardımcı olabilir.

Danışmanlık hizmeti

• ücretsiz
• gizli.

Borç danışmanlığı hakkında daha fazla bilgi:  Borç danışmanlığı

 

Anahtar Kelimeler: sözleşme, hatırlatma, borç tahsilat ajansı, temel hesap, cari hesap, banka
kartı, borç danışmanlığı

Hareketlilik

Otobüs ve tren

Toplu taşıma araçlarıyla ilçedeki tüm yerlere kolayca ulaşabilirsiniz.

Toplu taşıma şunları içerir

https://www.deutschland.de/de
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/sparen-und-anlegen/fragen-und-antworten-zum-basiskonto-16610
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Schuldnerberatung+des+Landratsamtes.html
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/site/Breisgau-Hochschwarzwald/get/params_E1165149468/262456/20201112%20Flyer%20Schuldnerberatung%20Corona.pdf
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• otobüsler
• tramvaylar
• Trenler

Yapmalısın

• Tickether zaman geçerli bir bilet ( ) bulundurun, biletiniz olmadan seyahat etmenize izin
verilmez

• seyahat etmeden önce bileti satın alın. Toplu taşıma araçlarında bilet satın almak genellikle
mümkün değildir

Dikkat: Kontrol ediliyor musunuz? Biletiniz yok mu? En az 60 € para cezasına
çarptırılacaksınız!

Farklı biletler var:

• Tek kişilik biletler
• Günlük biletler
• aylık biletler
• Çocuklar, öğrenciler ve yetişkinler için biletler
• Almanya bileti

Zaman çizelgesi bilgilerine buradan ulaşabilirsiniz www.rvf.de

Bisiklet

Bölgede bisiklet de sürebilirsiniz. Bunun için çok sayıda bisiklet yolu bulunmaktadır. Bisikletliler
trafik kurallarına uymak zorundadır.

Daha fazla bilgi: www.germanroadsafety.de

Ortak konaklama merkezlerinde genellikle yeterli sayıda bisiklet bulunmaktadır. Onları ödünç
alabilirsiniz. Gazetelerdeki seri ilanlara bakabilirsiniz. Dükkanlarda genellikle "duyuru panoları"
vardır. Bisikletler genellikle orada ilan edilir.

 

Anahtar kelimeler: toplu taşıma, bilet, trafik kuralları, bisiklet

 

Boş zaman

Boş zaman etkinlikleri

Bölgede çok çeşitli boş zaman aktivitelerine sahip 50 kasaba ve belediye bulunmaktadır.

Gitmek

• yaşadığınız kasaba veya belediyenin belediye binasına
• sunulan çeşitli boş zaman etkinlikleri hakkında bilgi alabileceğiniz yer

https://www.rvf.de/fahrplan-netz/fahrplanauskunft
https://www.rvf.de/fahrplan-netz/fahrplanauskunft
https://www.germanroadsafety.de/
https://www.germanroadsafety.de/
https://integreat.app/lkbh/tr/breisgau-hochschwarzwald-b%C3%B6lgesi-ve-b%C3%B6lge-idare-ofisi/breisgau-hochschwarzwald-b%C3%B6lgesindeki-kasaba-ve-belediyeler/
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Bir kulübe katılın. Bunun avantajları olabilir:

• Almanca dilini daha hızlı öğreneceksiniz
• İş ve/veya ev arıyorsanız destek alacaksınız
• Çocuklarınız daha çabuk yeni arkadaşlar edinecek

 

Daha fazla bilgi için: www.schwarzwald-tourismus.de

 

Anahtar Kelimeler: boş zaman etkinlikleri, belediye binası, kulüpler, mahalleler

İş, eğitim ve çalışma

İşgücü

İş

• Sığınmacı mısınız?
• Çalışmak istiyor musun?

Yabancılar dairesinden çalışma izni almanız gerekmektedir.

Almanya'ya geldikten sonraki ilk üç ay içinde çalışmanıza izin verilmez.

Çalışmanıza izin verilip verilmediği belgenizde belirtilmiştir.

• oturma i̇zni̇
• hoşgörü
• oturma i̇zni̇

Aşağıdakiler için çalışma iznine ihtiyacınız vardır

• herhangi bir iş
• şirket içi eğitim programı
• bir staj
• giriş niteliğinde bir yeterlilik
• bir işe yerleştirme

Tamamlamış olmanız gerekir

• çalışma izni veya
• bir çıraklık

Başlamadan önce Yabancılar Kayıt Bürosunda.

https://www.schwarzwald-tourismus.info/breisgau-hochschwarzwald
https://www.schwarzwald-tourismus.info/breisgau-hochschwarzwald
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Çalışmanıza da izin verilmeyebilir. Buna göçmenlik bürosu karar
verecektir.

Çalışıyor musunuz? Hala yardım alıyorsunuz

• bölge ofi̇si̇nden
• i̇sti̇hdam bürosu
• İş bulma merkezi mi?

Kazancınızı girin!

Aylık kazanç beyanlarınızı iş bulma merkezine gönderin

• ilçe idare ofisine
• i̇sti̇hdam bürosu
• i̇ş merkezi̇

Artık çalışmıyor musunuz?

Lütfen bilgilendirin

• bölge ofi̇si̇
• i̇sti̇hdam bürosu
• İş merkezine,

Böylece oradan para alabilirsiniz.

İş bulma

İş bulmanın çeşitli yolları vardır.

Sor

• Federal İş Bulma Kurumu veya
• i̇ş merkezi̇

Yapabilirsin

• gazetelerde
• İnternet üzerinde

internette.

Daha fazla bilgi için:  Federal İş Bulma Kurumu www.arbeitsagentur.de

Breisgau-Hochschwarzwald iş merkezi  jobcentre-breisgau-hochschwarzwald

Çalışıyor musun?

İşvereniniz şunları yapmalıdır

https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/bewerbungstraining/job-finden
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/bewerbungstraining/job-finden
https://jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.de/
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• vergi̇ dai̇resi̇
• sağlik si̇gortasi fonu

vergi dairesine.

 

Anahtar Kelimeler: çalışma izni, tolerans, iş sözleşmesi, sağlık sigortası, vergi dairesi

 

Vergiler ve vergi iadeleri

Vergiler

Almanya'da kayıtlı olan her kişi

• kayıtlı ve
• çalışıyor,

vergi ödemek zorundadır. Bu kanunla belirlenmiştir.

Vergiler örneğin şu amaçlarla kullanılır

• Anaokulları ve okullar inşa edin
• oyun alanları düzenlenmiştir

Ne kadar vergi ödeyeceğiniz gelirinize bağlıdır.

Kazanç sertifikanızın üzerinde bir

• brüt tutar

ve

• net tutar

Net tutar hesabınıza aktarılır.

Brüt tutar ile net tutar arasındaki fark, vergi olarak ödediğiniz tutardır.

Eğer kazanırsanız

• çok para, daha fazla vergi ödersiniz
• daha az para, daha az vergi ödersiniz

Ne kadar vergi ödeyeceğiniz aynı zamanda aşağıdakilerden hangisini yaptığınıza da bağlıdır

• evli olup olmadığınız ve
• kaç çocuğunuz var

İle bilgi alın
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İletişim

Freiburg Eyalet Vergi Dairesi

Stefan-Meier-Str. 133

79104 Freiburg

+497612040

 

Ayrıntılı bilgi: finanzamt-bw.fv-bwl.de

Titisee-Neustadt'ta Freiburg Breisgau-Hochschwarzwald vergi dairesinin bir şubesi
bulunmaktadır.

İletişim

Freiburg Eyalet Vergi Dairesi, Titisee-Neustadt Şube Müdürlüğü

Goethestr. 5

79822 Titisee-Neustadt

+4976512030

Daha fazla bilgi: finanzamt-bw.fv-bwl

Müllheim'da bir vergi dairesi de bulunmaktadır.

Müllheim Vergi Dairesi

Goethestr. 11

79379 Müllheim

+4976311890

Weitere Informationen:  finanzamt-bw.fv-bwl

Vergi iadesi

Sen

• iş veya
• çalıştınız mı?

Yılda bir kez vergi dairesine vergi beyannamesi vermek zorundasınız.

Aşağıdakileri yapıp yapmadığınızı kontrol edeceklerdir

• çok az veya
• çok fazla

tel:+497612040
https://finanzamt-bw.fv-bwl.de/,Lde/Startseite/Ihr+Finanzamt/fa_freiburgland
tel:+4976512030
https://finanzamt-bw.fv-bwl.de/fa_freiburgland
tel:+4976311890
https://finanzamt-bw.fv-bwl.de/fa_muellheim
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çok fazla vergi.

Almanya'daki vergi sistemi çok karmaşıktır.

Sormak en iyisidir

• ödemeniz gereken bir vergi danışmanı

veya

• üye olabileceğiniz bir gelir vergisi derneği

Vergi kimlik numarası

Almanya'da kayıtlı olan ve yaşayan herkes bir vergi kimlik numarası alır.

Bu numara

• doğumdan sonra tahsis edilir ve
• posta ile gönderildi

Almanya'ya kaçan insanlar

• Almanya'da ilk kayıt yaptırdıklarında bu numarayı alırlar
• Bu numara Almanya'da yaşadığınız sürece geçerlidir.

Çalışıyor musunuz? Bu numarayı işvereninize gösterin.

Ulusal sigorta numarası

Çalışıyor musunuz? Sigortalı olduğunuz sağlık sigortası kurumundan bir ulusal sigorta numarası
alacaksınız.

 

Anahtar Kelimeler: vergi, gelir, kazanç belgesi, vergi beyannamesi, vergi kimlik numarası

Eğitim

(İkili) eğitim

Eğitim sadece şu durumlarda gerçekleşebilir

• bir okulda veya
• bir okul ve bir şirket arasındaki işbirliğinde

bir şirket ile işbirliği içinde.

İkili eğitim şu konularda gerçekleşir

• Zamanın 1/3'ü bir meslek okulunda ve
• Bir eğitim şirketinde 2/3
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gerçekleşir.

Öğreniyorsun

• teori ve
• uygulama

mesleğin.

Eğitiminiz sırasında para kazanırsınız. Çıraklık eğitimi için yaş sınırı yoktur.

İkili eğitim meslekleri için kural olarak bir okul diplomasına ihtiyacınız yoktur. Hangi okul
diplomasına ihtiyacınız olduğunu eğitim şirketi belirler.

Ancak: Ortaokul bitirme sertifikası tavsiye edilir!

Eğitim sözleşmesi

Eğitim sözleşmesi yazılı bir anlaşmadır

• stajyer ve
• eğitimi sağlayan şirket

Eğitim sözleşmesi şunları düzenler

• Şirketin hak ve yükümlülükleri
• Stajyerin hak ve yükümlülükleri

Sözleşme olmadan eğitime başlayamazsınız.

Çıraklık eğitiminin süresi

• Bir çıraklık eğitimi en az 2 yıl sürer
• Çıraklık eğitiminin sonunda bir final sınavına gireceksiniz
• Sınavı geçerseniz bu meslekte çalışabilirsiniz

 

Daha fazla bilgi:  Gençlik Ajansı

 

Anahtar Kelimeler: ikili eğitim, okul bitirme sertifikası, eğitim sözleşmesi, eğitim ödeneği

Almanya'da eğitim

Çalışma

Sen mi

• Sığınmacı mısınız?

https://jugendhilfswerk.com/das-jhw/jugendberufshilfe/forum-jugend-beruf/jugendagentur-breisgau-hochschwarzwald/
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• Almanya'da mı okumak istiyorsunuz?

Eğer çalışabilirsin

• iltica prosedürünüz sonuçlanmamışsa

veya

• tolere edilen kalış izniniz var

İhtiyacınız olan

• okul bitirme yeterliliği
• C1 dil seviyesinde konuşmanız gerekir.

Ne okumak istediğinizi biliyor musunuz?

Bir koleje/üniversiteye gidin. Size tavsiyelerde bulunabileceklerdir.

Daha fazla bilgi için: www.hochschulkompass.de

 

Kendi ülkenizde eğitim aldınız mı?

Diplomanızın Almanya'da tanınmasını sağlayın. Bunun için sertifikalarınıza ihtiyacınız olacaktır.

Ayrıntılı bilgi: www.study-in-germany.de

 

Anahtar Kelimeler: eğitim, sertifikalar, okul diploması

Sertifikaların, derece programlarının ve mesleki yeterliliklerin tanınması

Tanıma için prosedür

Sen hiç

• başka bir ülkedeki okulda?

Sen hiç

• Başka bir ülkede meslek mi öğrendiniz?

Siz

• Başka bir ülkede eğitim aldınız mı?

Almanya'da buna "yeterlilik" denir.

Orijinal belgelerinizin olması iyi olur.

Örneğin Almanya'da kendi mesleğinizde çalışmak mı istiyorsunuz?

https://www.hochschulkompass.de/home.html
https://www.study-in-germany.de/de/
https://www.study-in-germany.de/de/
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O zaman yapmalısın

• belgeleriniz var

kabul edildi.

Sosyal hizmetler departmanınıza sorun. Size yardımcı olacaklardır.

Eğitim almak mı istiyorsunuz?

Daha sonra doğrudan

• kolejler ve
• ÜNİVERSİTELER

doğrudan.

Daha fazla bilgiye buradan ulaşabilirsiniz. 

veya  www.anerkennung-in-deutschland.de

veya  www.ihk.de/freiburg

 

"Almanya'da Çalışma ve Yaşam" Yardım Hattı 
www.make-it-in-germany.com/de/service/kontakt/hot…

 

İletişim

Freiburg Tanıma Danışmanlığı

Immentalstraße 16

79104 Freiburg

+49761205741280

freiburg@anerkennungsberatung-bw.de

www.freiburg.de

Anahtar Kelimeler: tanıma, okul, meslek, belgeler

Yasal bilgiler

Genel bilgi

Kanunlar

Kanunlar

https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/integration/erwerbsleben/anerkennung-auslaendischer-abschluesse-und-qualifikationen%C2%A0
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/pro/materialien-berufsanerkennung-gefluechtete.php
https://www.ihk.de/freiburg/
https://www.make-it-in-germany.com/de/service/kontakt/hotline
tel:+49761205741280
mailto:freiburg@anerkennungsberatung-bw.de
https://www.freiburg.de/pb/2107303.html
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• bağlayıcı kurallardır
• Almanya'daki herkes tarafından uyulmalıdır.
• barış içinde yaşayabilmeleri için vatandaşlar arasındaki yaşamı düzenlemek
• ne yapabileceğinizi ve yapamayacağınızı belirleyin

Kanun ihlalleri cezalandırılır!

Daha fazla bilgi için: www.handbookgermany.de

 

Anahtar Kelimeler: kanunlar, kurallar, barış

Kadınlar ve erkekler için eşit haklar

Eşit haklar

• Kadınlar ve
• erkekler

aynı haklara sahiptir

Bu eşitlik yasalarla belirlenmiştir.

Bu, örneğin şu anlama gelir

• Kızlar ve erkekler okula birlikte gidiyor
• aynı dersleri alırlar
• birlikte spor yapabilirler
• kadınların okumasına izin veriliyor
• istedikleri mesleği öğrenmelerine izin verilir
• Kadınlar kadın polis, doktor, öğretmen oluyor

Kadınların talimatları erkeklerin talimatlarıyla aynı şekilde takip edilmelidir.

Kadınlar

• kocaları
• ebeveynleri veya
• diğer aile üyeleri

izin için,

• eğer çalışırlarsa
• bir hesap açın
• sözleşmelerin sonuçlandırılması

Kadınlara izin verilir

• istedikleri gibi giyinebilirler

https://handbookgermany.de/de
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• Evlenip evlenmeyeceklerine, ne zaman ve kiminle evleneceklerine kendileri karar verebilirler.

Anneler özellikle korunmaktadır.

Yapmalılar ve yapabilirler

• altı hafta önce ve
• sekiz hafta

ve doğumdan sonraki sekiz hafta. Annelik işten çıkarılma nedeni değildir.

Kadınlar katılabilir

• kültürel ve siyasi etkinlikler
• Restoranlar ve barlar

Kadınlar yapabilir

• oylama
• siyasi makamlara seçilmek

 

Cinsel dokunma

• sadece ilgili herkes kabul ederse izin verilir.

Bir "dur" ya da "hayır "a saygı gösterilmelidir!

Almanya'da buna izin verilmemektedir:

• Evlilik de dahil olmak üzere kadınlara yönelik her türlü şiddet
• Çocuklara yönelik her türlü şiddet
• Cinsel taciz
• Tecavüz, evlilik içinde bile

Bu cezalandırılacaktır!

Hiç kimse evlenmeye zorlanamaz.

Evliliğe zorlama

• şiddet yoluyla veya
• tehdit

cezalandırılır.

Daha fazla bilgi için: www.bamf.de

 

Anahtar Kelimeler: eşitlik, kadın, erkek, şiddet, etkinlikler

https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Integration/Grundgesetz/grundgesetz-film-3-geschlechter.html?nn=282388
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Temel Yasa

Temel Yasa

• Anayasa, Federal Almanya Cumhuriyeti'nin anayasasıdır
• Almanya'da birlikte yaşamak için en önemli kuralları içerir
• Hiçbir yasa Temel Yasayı ihlal edemez

Temel Yasa Almanya'daki en önemli yasadır: diğer tüm yasaların üzerinde yer alır.

Temel Yasa, insanların devlet karşısındaki en önemli haklarını belirler. Bunlara temel haklar
denir:

• Devletin keyfiliğine, adaletsizliğine ve şiddetine karşı koruma sağlarlar.
• Bu temel haklardan bazıları Almanya'daki herkes için geçerlidir. İkamet durumlarına

bakılmaksızın
• Bu haklar "insan hakları" olarak da bilinir
• Temel hakların bir başka bölümü sadece Alman vatandaşlığına sahip kişiler için geçerlidir
• Bu haklar "medeni haklar" olarak da adlandırılmaktadır.

Anayasa'da yer alan kuralların çoğu, 1933-1945 yılları arasındaki Nasyonal Sosyalist diktatörlük
döneminde yaşanan insan hakları ihlallerinin bir sonucudur. Temel haklar, o dönemde yaşanan
adaletsizliklerin bir daha yaşanmaması için Anayasa'da bu kadar merkezi bir rol oynamaktadır.

Anayasa'ya uygunluk Federal Anayasa Mahkemesi tarafından denetlenmektedir. Temel Yasa bir
hükümet tarafından kolayca değiştirilemez.

Daha fazla bilgi için: https://handbookgermany.de

 

Anahtar Kelimeler: anayasa, temel haklar, insan hakları

Destek hizmetleri

Polis

Polis

Polis

• insanları tehlikelerden korur
• suçu önler
• suçları çözer
• cezai suçları soruşturur
• aynı zamanda karayolu trafiğini de düzenler

Polisin gizli servisle ya da politikayla hiçbir ilgisi yoktur.

https://handbookgermany.de/de
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Acil bir durum mu var?  110 'dan polisi arayın. Arama ücretsizdir.

Polisin ne yapıp ne yapamayacağı yasalarla belirlenmiştir.

• Tehlikede misiniz?
• Başka bir kişi tehlikede mi?
• Bir suça mı tanık oldunuz?

Polisi arayın!

İdari suçlar için de polisi arayabilirsiniz. Örneğin, birisi sessiz saatlere uymuyor ve geceleri
yüksek sesle müzik dinliyorsa.

Acil durum numarası 110 'u aradığınızda polis en kısa sürede yanınızda olacaktır.

Daha fazla bilgi için: www.polizei-bw.de

 

Anahtar Kelimeler: polis, suç, suçlar

Geri dönüş danışmanlığı ve perspektif danışmanlığı

Belki de ülkenize geri dönmek istiyorsunuz? Eğer bunu düşünüyorsanız, tavsiye almak en iyisidir.

Danışmanlık ücretsizdir ve bağlayıcı değildir. Danışmanlık hizmeti çeşitli dillerde verilmektedir.
Danışmanlığın devam etmekte olan bir iltica prosedürü üzerinde hiçbir etkisi yoktur. Bölgede bu
hizmet Alman Kızıl Haçı tarafından sağlanmaktadır.

Çalışanlar veri koruma ve gizliliğe riayet etmektedir.

Tüm bilgilere sahip olmak önemlidir. Böylece avantaj ve dezavantajları öğrenmiş olursunuz.
Danışmanlık, kararınızı vermenize yardımcı olacaktır.

Danışmanlık hakkında daha fazla bilgi edinmek isterseniz, burada daha fazla bilgi bulabilirsiniz.

Bize ulaşın:

Alman Kızıl Haçı

- Freiburg Bölge Birliği

Flurstr. 2

79114 Freiburg

+497614517062

 

 

tel:+110
tel:+110
https://www.polizei-bw.de/
https://www.drk-freiburg.de/angebote/migration-und-integration/rueckkehrberatung.html
tel:+497614517062
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Anahtar Kelimeler: iade, sınır dışı etme, danışmanlık

Pro Familia e.V. Freiburg

Pro Familia e.V.

kişisel durumlarda size tavsiyelerde bulunur.

Dernek şu tavsiyelerde bulunur

• kadınlar
• erkekler
• ergenler

Danışmanlık

• hiçbir maliyeti yok
• gönüllüdür

Personel ne konuştuğunuzu kimseye söylemeyecektir.

Lütfen arayın +49761296256.

Pazartesi - Perşembe

• telefonda bir danışma saati var
• Kısa sorular sorabilirsiniz

Saat: 14:00 - 15:00 arası. +497612962584.

Danışmanlık alabilirsiniz

• istenmeyen bir hamilelik durumunda
• ebeveynlik, ayrılma ve boşanma gibi konularda
• diğer zor durumlarda

Ayrıca 18 yaşına kadar olan gençler de danışmanlık hizmeti alabilirler.

Randevular şu adresten alınabilir +497612962577 , sb.freiburg@profamilia.de.

Kendinizi dezavantajlı mı hissediyorsunuz?

Pro Familia yardımcı olabilir. Arayın +497612962586 veya +497612962587.

 

İletişim

Pro Familia

Basler Str. 61

tel:+49761296256
tel:+497612962584
tel:+497612962577
mailto:sb.freiburg@profamilia.de
tel:+497612962586
tel:+497612962587
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79100 Freiburg

+4976129656.

Daha fazla bilgi:  Pro Familia Freiburg

 

Anahtar Kelimeler: hamilelik danışmanlığı, aile danışmanlığı, yaşam danışmanlığı, gençlik
danışmanlığı

Rosa Hilfe e.V. Freiburg

Rosa Hilfe e.V. Freiburg

Rosa Hilfe e.V. bir dernektir. Bu destekler

• lezbiyen
• eşcinsel
• biseksüel
• trans*
• queer
• inter*
• aseksüel

insanlar.

Bu insanlara LGBTQIA* denir.

Bu insanlara karşı ayrımcılık yapılmamalıdır. Bu Almanya'da cezai bir suçtur.

LGBTQIA* bireyi olmak tanınmış bir sığınma nedenidir!

Kuruluş örneğin şunları sunmaktadır

• Danışmanlık ve
• grup toplantıları

danışmanlık ve grup toplantıları. Bunun hiçbir maliyeti yoktur.

Danışmanlar toplantıdan kimseye bahsetmezler.

Bir tercüman çeviri yapabilir.

İletişim:

Rosa Hilfe Freiburg e.V.

Adlerstr. 12

79098 Freiburg

tel:+4976129656
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/baden-wuerttemberg/freiburg
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+4917642744953

team@rosahilfefreiburg.de

Daha fazla bilgi için:  Rosa Hilfe

 

Anahtar Kelimeler: Rosa Hilfe, LGBTQIA*, ayrımcı davranış, zulüm, iltica gerekçeleri

Refugium Freiburg

Refugium Freiburg

Burası Freiburg'da bir kuruluş.

İnsanlarla ilgilenir

• kaçmak zorunda kaldı ve
• korkunç deneyimler yaşadım

Belki de

• bu yüzden iyi uyuyamıyorsunuz ya da
• huzursuz veya
• korkuyor ya da
• Konsantre olamıyorum

Konutta yaşamayan biriyle bu konu hakkında konuşmak ister misiniz?

Refugium'u arayın. Orada size yardımcı olabilecek insanlar var.

Yardım

• ücretsiz ve
• gizli

Hangi statüde olduğunuz önemli değil.

Tercümanlar olabilir.

Randevu almanız gerekmektedir.

İletişim

Refugium Freiburg

Adelhauserstr. 8

+4976179032300

79098 Freiburg

tel:+4917642744953
mailto:team@rosahilfefreiburg.de
https://www.rosahilfefreiburg.de/
tel:+4976179032300
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Refugium Titisee-Neustadt

Hauptstr. 1

79822 Titisee-Neustadt

+4976179032300

 

refugium@caritas-freiburg.de

Daha fazla bilgi:  Refugium

 

Anahtar Kelimeler: kaçış, kötü deneyimler

Herkes için Eğitim e.V. Freiburg

Herkes için Eğitim e.V.

mülteciler için bir dil okuludur.

Almanca öğrenmeniz gerekiyor ki

• bir iş bulmak
• önemli mektupları okuyabilmek
• çocuklarınıza okulda yardımcı olun
• daha hızlı arkadaş edinmek

Kurslar ücretsizdir.

İletişim

Herkes için Eğitim e.V.

Bertholdstr. 47

79098 Freiburg

+491737088184

 

info@bfa-freiburg.de

Daha fazla bilgi:  Herkes için Eğitim

 

Anahtar Kelimeler: dil okulu, dil

tel:+4976179032300
mailto:refugium@caritas-freiburg.de
https://www.refugium-freiburg.de/
tel:+491737088184
mailto:info@bfa-freiburg.de
https://bfa-freiburg.de/
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"Kadına yönelik şiddet" yardım hattı

"Kadına yönelik şiddet" yardım hattı

Hiç kimse

• bir kadına fiziksel veya duygusal olarak zarar vermek
• bir kadını seks yapmaya zorlamak
• taciz ve sözlü taciz
• tehdit etmek ve aşağılamak

Kadınlar kendileri karar verir

• nereye giderler
• tanıştıkları kişiler
• kimlerle konuşuyorlar

Almanya'da aile içi şiddet cezalandırılmaktadır.

"Kadına yönelik şiddet" yardım hattı kadınlara 08000116016 adresini arayarak ve internet
üzerinden danışmanlık hizmeti vermektedir.

Danışmanlık hizmeti

• gizli
• 17 dilde

Kendinizi tehdit altında mı hissediyorsunuz? Saldırıya mı uğradınız?

110 'dan polisi arayın!

Daha fazla bilgi:  Yardım telefonu

 

Anahtar Kelimeler: Aile içi şiddet. tehdit, yasaklama, danışmanlık

donum vitae danışma merkezi Freiburg e.V.

Hamilelik ve doğum sırasında danışmanlık

Dernek, aşağıdakilerle ilgili tüm konularda tavsiyelerde bulunur

• Hamilelik
• doğum
• ebeveynlik

Sen mi

• Hamilesiniz ve sorularınız mı var?
• Doğumdan sonra yardıma mı ihtiyacınız var?

tel:08000116016
tel:+110
https://www.hilfetelefon.de/
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• Başka sorularınız mı var?

Danışmanlık hizmeti alacaksınız

• gizli olarak
• uyruğu ne olursa olsun
• dini ne olursa olsun

Danışmanlık hizmeti ücretsizdir.

Danışmanlar size gelecek

• kliniğe veya
• evde

 

donum vitae Beratungsstelle Freiburg

Leopoldring 7

79098 Freiburg

+497612023096

donum-vitae-freiburg@t-online.de.

donum-vitae-freiburg.de

 

 

Mülteci Hukuku Kliniği Freiburg e.V.

Yasal tavsiye

Kuruluş diğer ülkelerden gelen insanlara yardım etmektedir.

Dernek şu konularda yardımcı olur

• Kanun hakkında sorular
• kamu makamları ile yaşanan zorluklar
• mahkemede bireysel davalarda.

Yardım ücretsizdir.

Freiburg Mülteci Hukuku Kliniği

Rehlingstraße 9

79100 Freiburg

tel:+497612023096
mailto:donum-vitae-freiburg@t-online.de
https://donum-vitae-freiburg.de/
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+491604105299

beratung@rlc-freiburg.org

Daha fazla bilgi için:  rlc-freiburg.org

 

Anahtar Kelimeler: hukuki danışmanlık, ücretsiz

 

 

Freiburg Kadın ve Çocuk Koruma Merkezi

Almanya'da kadınlara ve çocuklara yönelik şiddet genel olarak yasaklanmış ve
cezalandırılmıştır!

Bununla birlikte, kadınlar ve çocuklar şiddete maruz kalabilmektedir.

Örneğin, bunlar

• dövülmüş
• tehdit altında
• kontrollü
• istismar edildi

örneğin

• kocan
• baban
• akrabalarınız.

Bir kadın sığınma evi şunları sunar

• koruma
• konaklama
• DANIŞMANLIK

İkamet durumu önemli değildir.

Danışmanlık ve odaların hiçbir ücreti yoktur.

Her kadın çocuklu veya çocuksuz gelebilir.

Erkekler kabul edilmemektedir.

Kadın sığınaklarının çoğu her gün ve acil durumlarda geceleri de açıktır.

 

İletişim:

tel:+491604105299
mailto:beratung@rlc-freiburg.org
https://rlc-freiburg.org/
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Kadın ve çocuk koruma merkezi

Stürtzelstra0e 22

79106 Freiburg

+49 (0) 76131072 (09. 00 - 16.00 saatleri arası)

www.frauenhaus-freiburg.de

Acil bir durumda, polisle  110 veya kadına yönelik şiddet yardım hattıyla  +49 (0)
8000116016 iletişime geçin.

Daha fazla bilgi:  www.frauenhauskoordinierung.de

 

Anahtar Kelimeler: şiddet, yardım hattı, polis, kadın sığınma evi

Alman Kızıl Haçı'ndan (DRK) yetişkin göçmenler için göç danışmanlığı

Kızıl Haç'ın göç danışmanlığı hizmeti nedir?

Belki de Almanya'ya yeni gelen ya da bir süredir burada yaşayan ama hala birçok sorusu olan
birini tanıyorsunuzdur - örneğin resmi makamlardan gelen mektuplar ya da çalışma izinleri
hakkında. Göçmenlik danışmanlığı hizmeti tam da bunun içindir.

27 yaşın üzerindeyseniz ve oturma izniniz varsa, Bad Krozingen'deki Alman Kızıl Haçı'ndan (DRK)
ücretsiz danışmanlık hizmeti alabilirsiniz.

DRK insanlara yardım eden bir kuruluştur.

Aşağıdaki durumlarda danışmanlık hizmeti size yardımcı olabilir:

• yetkililerden bir mektup aldınız ve bunu anlamıyorsunuz,
• ikamet hakkınızla ilgili sorularınız varsa,
• çalışmanıza izin verilip verilmediğini bilmek istiyorum,
• bir dil kursu arıyorlar,
• veya başka sorularınız varsa.

Bu topluluklardan birinde mi yaşıyorsunuz? Schallstadt, Ebringen, Pfaffenweiler, Bollschweil,
Ehrenkirchen, Bad Krozingen, Staufen, Münstertal, Sulzburg, Ballrechten-Dottingen, Buggingen,
Heitersheim, Eschbach und Hartheim O zaman DRK size destek olabilir.

Yetişkin göçmenler için göç danışmanlığı

DRK Freiburg Bölge Birliği e.V.

Thürachstrasse 34

79189 Bad Krozingen

+49 (0) 76339200720

https://www.frauenhaus-freiburg.de/
https://www.frauenhauskoordinierung.de/
tel:+4976339200720
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mbe-bk@drk-friburg.de

Ayrıntılı bilgi:  www.drk-freiburg.de

Anahtar Kelimeler: göçmenlik danışmanlığı, oturma izni, ücretsiz

 

Ukrayna'dan gelen mülteciler için ek bilgiler

Genel bilgi

Bilgilerin çoğu

• bu uygulamada
• mültecileri de ilgilendiriyor
• Ukrayna'dan

Ancak, bu kişiler için bazı özel özellikler bulunmaktadır.

Bunlar ilerleyen sayfalarda bulunabilir.

 

 

Kayıt ve oturma izni

Kayıt ve oturma izni

Girişinizden sonra şunları yapabilirsiniz

• 90 güne kadar
• oturma izni olmadan

Almanya'da.

90 gün doldu mu?

Yabancılar Dairesine oturma izni başvurusunda bulunun.

Halihazırda verilmiş olan oturma izinleri 04.03.2026 tarihine kadar geçerlidir.

Halen 01.02.2025 tarihinde geçerli olan oturma izinleri otomatik olarak uzatılır.

Oturma kartı üzerindeki tarih sona ermiş olsa bile, Yabancılar Dairesine uzatma başvurusunda
bulunmanıza gerek yoktur.

İletişim

Yabancılar Dairesi Breisgau-Hochschwarzwald Bölgesi

https://www.drk-freiburg.de/angebote/migration-und-integration/migrationsberatung.html
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Stadtstr. 2

79104 Freiburg

+4976121870

auslaenderwesen@lkbh.de

breisgau-hochschwarzwald

 

Kayıt

• Belediye binasında kayıt olun
• Belediye binası yaşadığınız yerdir

Al bakalım.

• kimlik kartları ve
• PASAPORTLAR

sizinle birlikte.

Belediye başvurunuzu yabancılar dairesine gönderecektir. Onlar sizinle yazılı olarak irtibata
geçeceklerdir.

Yabancılar Dairesini ziyaret etmek ister misiniz?

Lütfen randevu alınız.

 

Daha fazla bilgi: infoblatt-hilfe-gefluechtete-ukraine.pdf

Ve

germany4ukraine.de

 

Anahtar Kelimeler: kayıt, yabancılar dairesi, oturma izni, oturma izni

İstihdam ve eğitim

Almanya'da çalışma iznim var mı?

Senin bir

• oturma izni veya
• Kurgu sertifikası mı?

Çalışabilirsiniz.

tel:+4976121870
mailto:auslaenderwesen@lkbh.de
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Service+_+Verwaltung/Auslaenderbehoerde.html
https://integreat.app/lkbh/tr/ofisler-ve-yetkililer/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/264/2023/06/infoblatt-hilfe-gefluechtete-ukraine.pdf
https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-ua
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Yabancılar dairesinin her iki belgeye de "Kazançlı çalışmaya izin verildi" ibaresini girmiş olması
gerekmektedir.

Aşağıdakiler iş bulmanıza yardımcı olacaktır

İş Bulma Kurumu Freiburg

Lehenerstr. 77

79106 Freiburg

08004555500

İstihdam bürosu hakkında daha fazla bilgi: İstihdam bürosu

ya da

Freiburg İş Merkezi

Lehenerstr. 77

79106 Freiburg

497612710721

İş bulma merkezi hakkında daha fazla bilgi:  Jobcenter-freiburg.de/

 

Bir çalışan olarak hangi haklara sahipsiniz?

Bir iş sözleşmesi yapma hakkınız vardır. Almanya'da bu işlem genellikle yazılı olarak yapılır.

• Anlamadığınız hiçbir şeyi imzalamayın
• İşe başlamadan önce haklarınız ve yükümlülükleriniz hakkında bilgi edinin
• Çalışma haklarınızın belirtilmediği hiçbir işi kabul etmeyin

Eğer çalışıyorsanız, sosyal sigorta kapsamındasınız.

Çalışmıyor musunuz? O zaman sosyal yardım alırsınız.

Almanya'da çıraklık eğitimi yapabilir miyim?

• Oturma iznine ihtiyacınız var veya
• geçici oturma izni belgesi

Almanya'da genellikle bir

• İkili eğitim programı.

Okula devam ve pratik eğitim dönüşümlüdür.

https://integreat.app/lkbh/tr/ofisler-ve-yetkililer/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/freiburg
https://www.jobcenter-freiburg.de/
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Çıraklık eğitimi için genellikle B2 dil seviyesine ihtiyacınız vardır.

Yabancılar dairesine bir başvuru gönderin. Onlar eğitime izin vermelidir.

Freiburg İş Bulma Kurumu size tavsiyelerde bulunabilir.

 

Bir dil kursu için başvurun

Oturma izniniz var mı?

• Bir entegrasyon kursuna katılabilirsiniz
• Katılım ücretsizdir

Federal Göç ve Mülteciler Dairesi Entegrasyon kursuna bir başvuru gönderin

 

 

Anahtar Kelimeler: oturma izni, hayali sertifika, çalışma, eğitim, iş sözleşmesi, entegrasyon
kursu

Sağlık sigortası

Sağlık sigortası

İş bulma kurumundan yardım alıyor musunuz?

Kendinizi yasal bir sağlık sigortası kurumuna sigortalatmalısınız!

• Sağlık sigortası fonunu kendiniz seçebilirsiniz
• Sağlık sigortası şirketine bir başvuru gönderin
• Sağlık sigortası şirketi size sigorta kartınızı gönderecektir
• Bunu her doktor ziyaretinizde yanınızda götürün

Sosyal Güvenlik Kanunu XII'ye göre yardım alıyor musunuz?

• Yasal sigorta kapsamında değilsiniz
• Ancak hastalık durumunda yardım alırsınız
• Görevliniz sizi seçtiğiniz bir sağlık sigortası şirketine kaydettirecektir
• Sağlık sigortası şirketi size sigorta kartınızı gönderecektir
• Kartı her doktor randevusuna yanınızda götürün
• Bölge gerekli ilaçları ödüyor

Sığınmacılara Sağlanan Yardımlar Yasası (AsylbLG) kapsamında yardım alıyor musunuz?

• İlk 18 ay boyunca akut hastalıklar ve ağrı durumları için tıbbi ve diş bakımı alacaksınız
• Ayrıca ilaç da alacaksınız

https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html?nn=282388
https://integreat.app/lkbh/tr/ofisler-ve-yetkililer/s%C4%B1%C4%9F%C4%B1nmac%C4%B1lara-yard%C4%B1m-yasas%C4%B1/
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• Bireysel durumlarda, daha fazla yardım alabilirsiniz
• Bunlar gerekli olmalı

Tedavi kuponuna ihtiyacınız var mı?

• Doktor ve diş hekimlerinden tedavi için randevu almalısınız

• Doktorlar ve diş hekimleri tedaviden önce bölge idare dairesinden bir tedavi kuponu almak
zorundadır: asylblg@lkbh.de.

• Tedavi kuponunuz olmadan tedavi olamazsınız.
• Randevuya zamanında gidin

Doğumdan sonraki ilk birkaç hafta içinde hamile kadınlar

• tıbbi ve
• hemşi̇reli̇k yardimi

Şunları alacaksınız

• Ebe yardımı ve
• İlaçlar

Acil durumlarda 112 'yi arayın. Ya da yerel hastanelerden birine gidin.

 

Anahtar Kelimeler: iş merkezi, sağlık sigortası, sigorta kartı, sağlık sigortası, tedavi sertifikası

 

mailto:asylblg@lkbh.de
tel:+110
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