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Viata de zi cu zi

Telefon si internet (public)

WLAN public (Wifi)
WLAN public

Multi oameni nu au o conexiune privata la internet sau WLAN. Nici dumneavoastra nu aveti?
Atunci puteti folosi hotspoturile publice. Acestea sunt gratuite. De obicei, nu exista o limita de
timp pentru utilizare. Cu toate acestea, de multe ori puteti utiliza doar un anumit numar de
MBytes.

QAveti grija: retelele Wi-Fi publice nu sunt de obicei criptate! Oricine aflat in aceeasi retea
Wi-Fi ar putea avea acces la datele dumneavoastra. Si fara ca dumneavoastra sa va dati
seama. Exista cateva lucruri de care ar trebui sa fiti constienti. De exemplu:

» Dezactivati partajarea fisierelor si a directoarelor pe smartphone-ul dvs. Si faceti acest
lucru Tnainte de a utiliza hotspotul.

* Fiti atenti la site-urile web criptate. Se recomanda utilizarea site-urilor https. Acestea
utilizeaza criptarea.

» Stergeti retelele salvate.

» Utilizati tuneluri VPN. Datele dvs. sunt apoi trimise criptate prin WLANn-ul deschis.

@ Internetul public este, in general, complet utilizabil. Cu toate acestea, anumite site-uri sunt
adesea blocate. De exemplu: site-uri cu continut daunator pentru minori sau ilegal.

Unde puteti gasi hotspoturi WLAN publice in districtul Augsburg (selectie)?

Exista multe locuri cu WLAN public Tn districtul Augsburg. Puteti pur si simplu sa mergeti acolo
si sa il folositi. Este gratuit. Am rezumat cateva hotspoturi pentru dumneavoastra:

Biroul districtului Augsburg

9 Biroul districtului Augsburg, Prinzregentenplatz 4, 86150 Augsburg

Adelsried

9 Primaria Adelsried, Dillinger StralSe 2, 86477 Adelsried
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https://www.google.com/maps/place/Landratsamt+Augsburg/@48.3671739,10.8867308,17z/data=!3m2!4b1!5s0x479ebd4dba7385ff:0x51c630e1d7ba9099!4m5!3m4!1s0x479ebd4db7997457:0x4aaf29f73fffbd07!8m2!3d48.3671739!4d10.8889195
https://www.google.com/maps/place/Gemeinde+Adelsried/@48.4253926,10.7138248,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x41096cff45d4c4d1:0x6e0b143c5ca0ad5b!8m2!3d48.4253537!4d10.7160613

Biberbach

QStatia de pompieri din Eisenbrechtshofen, Zollhausstr. 15, 86485 Biberbach

Bobingen

@ Biblioteca orasului Bobingen, PestalozzistraRe 1, 86399 Bobingen

Gersthofen

QPiscina in aer liber Gerfriedswelle, Sportallee 24, 86368 Gersthofen
Q Piata primariei din Gersthofen, Rathausplatz 1, 86368 Gersthofen
QGersthofen skater park, Schubertstralle, 86368 Gersthofen

Konigsbrunn

QCentruI cultural Kénigsbrunn, Marktplatz 9, 86343 Kdnigsbrunn

QCentruI de agrement pentru tineret MatriX, Alter Postweg 2, 86343 Kbénigsbrunn
QBiinoteca publica din Kdénigsbrunn, Schwabenstralle 43, 86343 Konigsbrunn
QStatia centrala de autobuz, Birgermeister-Wohlfahrt-StraRe, 86343 Kdnigsbrunn

Langenneufnach

Q@ Primaria Langenneufnach, RathausstraBe, 86863 Langenneufnach

Langweid am Lech

QPriméria , Augsburger Str. 20, 86462 Langweid am Lech (interior si exterior)

QSaIa de sport tripla, Schulstr. 11, 86462 Langweid am Lech (in interior)

@ Biblioteca comunitatii din Langweid, Augsburger Str. 28, 86462 Langweid am Lech (in
interior)

@ Biroul parohiei catolice St Vitus, Gablinger Str. 6, 86462 Langweid am Lech (in interior)

Q@ Rectoratul parohiei Isus Bunul Pastor si Sfantul Vitus, Stettenhofen, Gablinger Str.6, 86462
Langweid am Lech (interior si exterior)

Q Sala parohiald Sfantul Petru si Pavel, Achsheim, Kirchweg 2, 86462 Langweid am Lech
(interior)

Q Statia de pompieri din Achsheim, Bauernstr. 20, 86462 Langweid am Lech (in aer liber)

Meitingen

QPiata primariei Meitingen, SchloBRstralle, 86405 Meitingen
Q@ Sun Splash Meitingen, Hauptstrake 56, 86405 Meitingen
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https://www.google.com/maps/place/Zollhausstra%C3%9Fe+15,+86485+Biberbach/@48.5077034,10.8242167,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479eb8ea6beb6663:0xbbced2dadc49d629!8m2!3d48.5077034!4d10.8264054
https://www.google.com/maps/place/Pestalozzistra%C3%9Fe+1,+86399+Bobingen/@48.2696056,10.8312802,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea196727a9fd5:0xaa51eb8ca543229a!8m2!3d48.2696056!4d10.8334689
https://www.google.com/maps/place/Sportallee+24,+86368+Gersthofen/@48.4268235,10.8821967,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebdc9af5e64bd:0xa1dfc6d91963d2bb!8m2!3d48.4268235!4d10.8843854
https://www.google.com/maps/place/Rathauspl.+1,+86368+Gersthofen/@48.424458,10.8759831,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebdb59ebb0fcd:0x43217ea584344e29!8m2!3d48.424458!4d10.8781718
https://www.google.com/maps/place/Schubertstra%C3%9Fe,+86368+Gersthofen/@48.4211917,10.870056,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebdb49af61ea9:0xe1f15e4ecab3190f!8m2!3d48.4211917!4d10.8722447
https://www.google.com/maps/place/Marktpl.+9,+86343+K%C3%B6nigsbrunn/@48.2685715,10.8884453,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e9f4739672a53:0x3c0102a6bd778134!8m2!3d48.2685715!4d10.890634
https://www.google.com/maps/place/Alter+Postweg+2,+86343+K%C3%B6nigsbrunn/@48.2713681,10.881332,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e9f45042a8d7b:0x2e2c2f85b3018746!8m2!3d48.2713681!4d10.8835207
https://www.google.com/maps/place/Schwabenstra%C3%9Fe+43,+86343+K%C3%B6nigsbrunn/@48.2701492,10.8895151,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e9f479e210e59:0xbad35a679a0e85f4!8m2!3d48.2701492!4d10.8917038
https://www.google.com/maps/place/B%C3%BCrgermeister-Wohlfarth-Stra%C3%9Fe,+86343+K%C3%B6nigsbrunn/@48.2713218,10.8864826,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e9f466a1f6761:0x6be95e9929a6fc6a!8m2!3d48.2713218!4d10.8886713
https://www.google.com/maps/place/Rathausstra%C3%9Fe,+86863+Langenneufnach/data=!4m2!3m1!1s0x479ea8527d8bc781:0x1820a418f1682f27?sa=X&ved=2ahUKEwimqNOz-q73AhWDS_EDHXXrBSQQ8gF6BAgOEAE
https://www.google.com/maps/place/Augsburger+Str.+20,+86462+Langweid+am+Lech/@48.4904467,10.8553365,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebf28ff1738f5:0xdb9d5a5e96865844!8m2!3d48.4904467!4d10.8575252
https://www.google.com/maps/place/Schulstra%C3%9Fe+11,+86462+Langweid+am+Lech/@48.4892807,10.850985,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebf2a1eb36fc1:0x7451b162a29245a7!8m2!3d48.4892807!4d10.8531737
https://www.google.com/maps/place/Augsburger+Str.+28,+86462+Langweid+am+Lech/@48.4898404,10.8561032,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebf285c7c6627:0xb30a1ac47177da2!8m2!3d48.4898404!4d10.8582919
https://www.google.com/maps/place/Gablinger+Str.+6,+86462+Langweid+am+Lech/@48.464539,10.8619476,17z/data=!4m5!3m4!1s0x479ebe95826c68b3:0xf993b00f96240f3b!8m2!3d48.464539!4d10.8641363
https://www.google.com/maps/place/Kirchweg+2,+86462+Langweid+am+Lech/@48.4793607,10.8131988,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479eb917caee34c7:0x3aafb4d4a9441b5e!8m2!3d48.4793607!4d10.8153875
https://www.google.com/maps/place/Bauernstra%C3%9Fe+20,+86462+Langweid+am+Lech/@48.4826554,10.8186467,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479eb922e7020899:0x4b07b5fafe97db18!8m2!3d48.4826554!4d10.8208354
https://www.google.com/maps/place/Schlo%C3%9Fstra%C3%9Fe,+86405+Meitingen/@48.5416543,10.8506712,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ec7459ee4d06d:0x53387aed2be7abd3!8m2!3d48.5416543!4d10.8528599
https://www.google.com/maps/place/Hauptstra%C3%9Fe+56,+86405+Meitingen/@48.539226,10.848021,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ec75ad4a3ef35:0xacfe2f507897b577!8m2!3d48.539226!4d10.8502097

Schwabmiinchen

Q Piscina in aer liber Singoldwelle Schwabmiinchen, BadstraBe 21, 86830 Schwabmiinchen
Q Centrul de tineret din Schwabmiinchen, MuseumstraBe 5, 86830 Schwabmiinchen
Q Biblioteca publica din Schwabmiinchen, HolzheystraRe 18, 86830 Schwabmiinchen

Hotspoturi WLAN publice in orasul Augsburg (selectie)

Exista, de asemenea, WLAN public in orasul Augsburg. Exista multe locuri. Am enumerat
cateva pentru dumneavoastra aici:

* Rathausplatz

* Konigsplatz

* Willi-Brandt-Platz (Galeria orasului)
* Biblioteca orasului Augsburg

* Tn multe autobuze si tramvaie din zona orasului

Informatii pentru solicitantii de azil

in Germania nu existd un drept legal la acces la internet. Din acest motiv, in majoritatea
centrelor de cazare pentru solicitantii de azil nu exista WLAN.

Dar doriti WLAN? Unele centre de cazare dispun de o conexiune telefonica. in acest caz, puteti
semna dumneavoastra un contract pentru WLAN. Puteti imparti acest contract cu colegii de
apartament. Apoi puteti imparti costurile. Discutati cu ei despre plata in prealabil.

Exista multi furnizori de Wi-Fi. Acestia au servicii diferite. Dar au si preturi diferite. Ganditi-va
bine ce contract semnati. Grupul dumneavoastra de ajutor va va ajuta sa gasiti un contract
bun. Cereti ajutor si sfaturi.

Unele contracte au o durata lunga (de exemplu, doi ani). Alte contracte au o durata scurta.
Fiti atenti la acest aspect. Trebuie sa platiti contractul pentru Intreaga durata.

inainte de a semna un contract:

» Discutati cu furnizorul dumneavoastra de cazare.
* Aveti nevoie de cerintele tehnice pentru WLAN. Verificati daca le aveti.

* Un tehnician trebuie sa aiba acces la cazare. De asemenea, trebuie sa clarificati acest lucru
cu supraveghetorul local.
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https://www.google.com/maps/place/Badstra%C3%9Fe+21,+86830+Schwabm%C3%BCnchen/@48.17291,10.7484113,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479c1e8ad8671b77:0x792b3467188d4018!8m2!3d48.17291!4d10.7506
https://www.google.com/maps/place/Museumstra%C3%9Fe+5,+86830+Schwabm%C3%BCnchen/@48.1791065,10.7571166,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479c1e5ea4638721:0x13ba6b1fe73aa4cb!8m2!3d48.1791065!4d10.7593053
https://www.google.com/maps/place/Holzheystra%C3%9Fe+18,+86830+Schwabm%C3%BCnchen/@48.1802849,10.760233,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479c1e5bea42c2e1:0xf01a0a266cef1d18!8m2!3d48.1802849!4d10.7624217

Cuvinte cheie: "Locuinta": WLAN, Wifi, WLAN public, internet, nevoie de internet,
conexiune WLAN, conexiune la internet, hotspoturi, internet pentru solicitantii de
azil, contract WLAN, WLAN gratuit, internet gratuit, internet gratuit

Smartphone
Exista doua tipuri diferite de contracte de telefonie mobila in Germania:

¢ Contract preplatit

¢ Contract cu termen

Contractul preplatit nu are o durata contractuala fixa. Aceasta inseamna ca platiti o anumita
suma pentru o anumita perioada de timp (adesea patru saptamani). Nu trebuie sa anulati
contractul preplatit daca nu mai doriti sa 1l utilizati.

in cazul unui contract cu duratd determinatd, existd o duratd minima a contractului. Aceasta
inseamna ca trebuie sa ramaneti cu un anumit furnizor pentru o perioada mai lunga de timp.
Contractul este reinnoit automat daca nu il anulati. Daca nu doriti ca contractul sa fie refnnoit
automat, trebuie sa il anulati in scris. Acordati atentie perioadei de anulare.

Zece intrebari importante atunci cand incheiati un contract:

1. Cat de mare este taxa de baza? Creste taxa dupa o anumita perioada de timp?

2. Exista o cifra de afaceri lunara minima (costuri minime pe luna)?

3. Pentru cat timp este valabil contractul (de exemplu, 12 sau 24 de luni)?

4. Daca nu anulez contractul, acesta va fi reinnoit automat. Cand trebuie sa anulez daca nu
doresc sa prelungesc contractul?

5. Cat costa configurarea, comutarea si dezactivarea?

6. Care este ciclul de facturare (60/1, 10/10)?

7. Cat costa un minut (retea externd/proprie)?

8. Cat costa un telefon mobil cu contract si cat costa un telefon mobil fara contract?

9. Cat costa internetul?

10. Cat costa apelurile internationale?

Puteti gasi informatii importante in cinci limbi diferite(germana, engleza, ucraineana) la
centrul de consiliere a consumatorilor:

Swww.verbraucherzentrale.de.

Cuvinte-cheie: smartphone, telefon mobil, contract de telefonie mobila, contract
preplatit, contract pe durata determinata, telefon

Consiliere pentru migranti
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https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/migration_files/media248936A.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/digitale-welt/mobilfunk-und-festnetz/mobile-communications-checklist-how-to-find-the-right-telephone-tariff-81585
https://www.verbraucherzentrale.de/digitale-welt/mobilfunk-und-festnetz/kontrolniy-spisok-schodo-mobilnogo-zvyazku-80043
http://www.verbraucherzentrale.de

Viata intr-o tara noua aduce cu sine multe provocari:

* limba noua,
* noua cultura,
* scoala sau serviciu nou,

* 0ameni noi.
Orientarea nu este adesea usoara - mai ales la inceput.

in districtul Augsburg, nu vd vom lasa singuri! Existd multe locuri care va pot ajuta!

Consiliere pentru refugiati si integrare

Sunteti nou Tn Germania? Atunci probabil ca aveti o multime de intrebari. Nu trebuie sa va
descurcati singur. Serviciul de consiliere pentru refugiati si integrare va fi bucuros sa va ajute.

Acesta consiliaza persoanele cu drept de sedere. Aceasta include in special solicitantii de azil.
Solicitantii de azil care nu au perspective bune de a ramane pot solicita, de asemenea,
consiliere. Consilierii se afla adesea si in locuinte comune. Acest lucru inseamna ca va pot
ajuta direct la fata locului.

Q Consilierii nu ajuta doar solicitantii de azil. Si alte persoane cu probleme de migratie pot
solicita consiliere.

QAvet,i nevoie de consiliere? Cel mai bine este sa va faceti o programare. Astfel, consilierul
va avea suficient timp pentru dumneavoastra. Acest lucru are mult sens. Pentru ca la multe
intrebari nu se poate raspunde atat de repede.

Q@ Exista un serviciu separat de consiliere pentru tineri. Serviciul de migratie a tinerilor. Doriti
sa aflati mai multe despre acesta? Aplicatia Integreat va va spune aici.

Ce face serviciul de consiliere pentru refugiati si integrare?

Serviciul de consiliere pentru refugiati si integrare va ajuta cu

+ Intrebari si probleme legate de procedura de azil
+ Intrebari si probleme in contextul integréarii dupa o procedura de azil pozitiva

* Imigrarea in Germania.
Consilierii va vor ajuta, de asemenea, cu cererile.

Consilierea personala este posibila numai pe baza de programare. Consilierii sunt intotdeauna
disponibili pentru comunitati specifice. Puteti gasi persoana de contact potrivita mai jos pe
pagina. Veti gasi acolo si datele de contact.

Cautati un centru de consiliere? Cu ajutorul BAMF-NAvI puteti gasi toate centrele de consiliere
din Bavaria pe o harta.

Unde puteti gasi consiliere pentru refugiati si integrare in district?
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https://integreat.app/lkaugsburg/ro/viata-de-zi-cu-zi/consiliere-pentru-migran%C8%9Bi/serviciul-de-migra%C8%9Bie-a-tinerilor-12-27-ani/
https://bamf-navi.bamf.de/de/

in districtul Augsburg, consilierea este oferitd de dou& organizatii: Diakonie si Caritas. Aveti
nevoie de ajutor? Doriti sa aflati ceva? Atunci contactati-le! Sunteti intotdeauna binevenit!

Menschggiy

Caritasverband flir die
Ditzese Augsburg e.V.

Diakonie &&
Augsburg

Puncte de contact in districtul Augsburg

Consilierii sunt intotdeauna acolo pentru comunitati specifice. Aici puteti afla care este
persoana potrivita pentru dumneavoastra.

Consilierii locuiesc adesea 1n locuinte comune. Nu locuiti in locuintd comuna? Atunci puteti
obtine in continuare consiliere! Trebuie doar sa luati legatura. Si cereti o programare.

Bobingen

Asociatia Caritas pentru Dieceza de Augsburg e.V.

Tanja Esterbauer

Q Pestalozzistrale 1, 86399 Bobingen ("Orasul integrarii sociale" in vechea scoala
secundara de fete)

@T .Esterb auer@caritas-augsburg.de

R.015158426584 si 08234904816

Diedorf

Diakonie Augsburg

Hasan Omput

QBahnhofstr. 18, 86420 Diedorf (DieZ)
@Hasan.Omput@diakonie-augsburg.de
Q01621082978

Dinkelscherben

Diakonie Augsburg

Dominik Seger

@ Burggasse 100, 86424 Dinkelscherben (c&min scolar)
@Dominik.Seger@diakonie-augsburg.de
01731575902

Gablingen

Diaconia Augsburg
Armen Saigh

Landkreis Augsburg INTEGREAT
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https://www.google.com/maps/place/Pestalozzistra%C3%9Fe+1,+86399+Bobingen/@48.2696056,10.8312802,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea196727a9fd5:0xaa51eb8ca543229a!8m2!3d48.2696056!4d10.8334689
mailto:T.Esterbauer@caritas-augsburg.de
tel:015158426584
tel:08234904816
https://www.google.com/maps/dir/48.3721216,10.8888064/Bahnhofstra%C3%9Fe+18,+86420+Diedorf/@48.3760466,10.7506884,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x479ea49600f384c7:0x45bedbfdc24ab0a!2m2!1d10.7754055!2d48.3540875?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://Jago.Schulan@diakonie-augsburg.de
tel:01622436915
https://Dominik.Seger@diakonie-augsburg.de
tel:01731575902

9 Paul-Klee-Str. 13-15 (cazare descentralizata)
@Armen.Saigh@diakonie-augsburg.de
R.01732978321

Gersthofen

Diakonie Augsburg
QZiegeIeistr. 10, 86368 Gersthofen (cazare comuna a guvernului Suabiei)

Andrea Yanez
@A ndrea.Y anez@diakonie-augsburg.de
Q.0 1621096 529

Sau:

Lefke Kriger
@Lefke.Krueger@diakonie-augsburg.de
R.01749223832

Konigsbrunn

Asociatia Caritas pentru Dieceza de Augsburg e.V.
Angelika Sawatzki

9BUrgermeister-WohIfahrt-Str. 98, 86343 Kdnigsbrunn
@a.sawatzki@caritas-augsburg.de

R.082316093443 si 015150860422

Langenneufnach

Diakonie Augsburg

Ulrike Bunk-Ozsoy

Q Augsburgerstr. 2, 86863 Langenneufnach (locuinta comuna a guvernului Suabiei)
@Ulrike.Bunk-Oezsoy@diakonie-augsburg.de

R.01739603847 si 082399609756

Meitingen

Diakonie Augsburg

Ahlam Odeh

QFIurstr. 29, 86405 Meitingen (cazare descentralizata)
@Ahlam.Odeh@diakonie-augsburg.de
R.015252626801 si 08271 4246 933

Si

Q@ Schulweg 6, 86405 Meitingen (birou pentru persoane in varsta)
@mariia.kraito@diakonie-augsburg.de
015209924917
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https://g.co/kgs/eCJNFTi
https://Armen.Saigh@diakonie-augsburg.de
tel:01732978321
https://www.google.com/maps/place/Ziegeleistra%C3%9Fe+10,+86368+Gersthofen/@48.4120498,10.8730689,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebdac3b405515:0x69dcb4f752cdcf23!8m2!3d48.4120498!4d10.8752576
mailto:Andrea.Yanez@diakonie-augsburg.de
tel:01621096529
https://Lefke.Krueger@diakonie-augsburg.de
tel:01749223832
https://www.google.com/maps/place/Landsberger+Str.+56,+86343+K%C3%B6nigsbrunn/@48.2550234,10.8790366,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e9f6ddea274d3:0xc4bb708bc788681!8m2!3d48.2550234!4d10.8812253
mailto:a.sawatzki@caritas-augsburg.de
https://tel.:082316093443
https://tel.:015150860422
https://www.google.com/maps/place/Augsburger+Str.+2,+86863+Langenneufnach/@48.2650715,10.6032214,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea854b01b291f:0xdaa0e116b37623e9!8m2!3d48.2650715!4d10.6054101
https://ulrike.bunk-oezsoy@diakonie-augsburg.de
tel:+4915734611136
tel:08239960975
https://www.google.com/maps/dir/48.3721216,10.8888064/Flurstra%C3%9Fe+29,+86405+Meitingen/@48.4641042,10.6953443,11z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x479ec73c107c79bf:0xec9bf91c2600ae27!2m2!1d10.8515681!2d48.5548729?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:Ahlam.Odeh@diakonie-augsburg.de%C2%A0
https://www.google.com/maps/dir//Schulweg+6,+86405+Meitingen/data=!4m6!4m5!1m1!4e2!1m2!1m1!1s0x479ec77ca6c4f495:0x99233d4e474ad54?sa=X&ved=1t:707&ictx=111
mailto:mariia.kraito@diakonie-augsburg.de
https://tel.:015209924917

Neusal

Diakonie Augsburg

Ira Bodenmiiller

Q@ Siemensstr. 6 b, 86356 NeusaR (locuinta comuna a guvernului Suabiei)
@Ira.BodenmuelIer@diakonie-augsburg.de

01621027600

Schwabmiinchen

Caritas Augsburg

Rea Dylong

Q Fuggerstr. 6, 86380 Schwabmiinchen (centru de consiliere)
@r.dylong@caritas-augsburg.de

Q015174122439 sau 082321848710

Stadtbergen

Diakonie Augsburg
QBismarckstraBe 64, 86391 Stadtbergen (locuinta comuna a Reg. de Suabia)

Pia Ellwart
@FP ia.Ellw art@diakonie-augsburg.de
R0 1520889 8408

sau:
Nadja Kiefel

@N adja.Ki efel@diakonie-augsburg.de
01622436730

Informatii importante pe internet

Exista multe site-uri web unde puteti gasi informatii interesante si importante pe diverse
teme. De exemplu: cereri de locuri de munca, proceduri de azil si multe altele.

Dorim sa va recomandam doua site-uri web:
Pagina de pornire Cunostinte de baza azil

Aici veti gasi o multime de informatii. Site-ul ofera o prezentare generala a subiectelor care
sunt importante pentru solicitantii de azil. De exemplu:

* Cum functioneaza o procedura de azil?
e Ce drepturi se aplica la locul de munca?
* Ce este un "Ausbildungsduldung"?

* Ce este dreptul de sedere?
Informatiile sunt disponibile in diferite limbi. Le puteti gasi aici.

Portalul "Apartenenta - Integrare in Bavaria"
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https://www.google.com/maps/dir/48.3721216,10.8888064/Siemensstra%C3%9Fe+6b,+86356+Neus%C3%A4%C3%9F/@48.3815845,10.8164955,13z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x479ebc90af7877d1:0xb6e2f36372fc28ef!2m2!1d10.824641!2d48.3956139?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://Ira.Bodenmueller@diakonie-augsburg.de
tel:01621027600
https://www.google.com/maps/dir/48.3721216,10.8888064/Fuggerstra%C3%9Fe+6,+86830+Schwabm%C3%BCnchen/@48.2690916,10.6588101,11z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x479c1e5c27bdd467:0x60a760a06ec8181d!2m2!1d10.7583784!2d48.1797333?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://r.dylong@caritas-augsburg.de
tel:+4915174122439
tel:082321848710
https://www.google.com/maps/place/Bismarckstra%C3%9Fe+64,+86391+Stadtbergen/@48.3656832,10.8530445,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea2d4c2039257:0xcd0140e68d1c07f1!8m2!3d48.3656832!4d10.8552332
mailto:Pia.Ellwart@diakonie-augsburg.de
tel:015208898408
https://Nadja.Kiefel@diakonie-augsburg.de
tel:01622436730
https://basiswissen.asyl.net/start
https://basiswissen.asyl.net/start

Portalul va ofera o multime de informatii importante.
De exemplu:

* Informatii privind convietuirea in Bavaria
* Puncte de contact pentru persoanele cu un istoric de imigratie
* Termeni importanti referitoare la azil si integrare

* Migratia si munca

Doriti s& aflati mai multe despre portal? Atunci aruncati o privire: @ Portalul Dazu gehéren -
Integrare Tn Bavaria.

Cuvinte-cheie: consiliere pentru migranti, consiliere pentru refugiati, integrare,
azil, procedura de azil

Serviciul de migratie a tinerilor (intre 12 si 27 de ani)

Exista un serviciu special pentru persoanele cu varste cuprinse intre 12 si 27 de ani: Serviciul
de migratie pentru tineri.

Serviciul de migratie pentru tineri va ajuta cu intrebarile. De exemplu:

* La ce scoala ar trebui sa merg?
e Cum pot obtine o ucenicie?

* Am o problema - ce ar trebui sa fac?

Serviciul de migratie pentru tineret

QHeiIig-Kreuz-StraBe 22a, 86152 Augsburg sau
QWertachstraBe 29, 86153 Augsburg

R.0821 45546950 / 0821 45546913 (Heilig-Kreuz-Str.) sau
R.0821 45542772 (Wertachstrafe)

@jugendmigrationsdienst@diakonie-augsburg.de

Cuvinte-cheie: consiliere pentru tineri, serviciul de migratie pentru tineri, tineri
migranti

Consiliere privind migratia (pentru imigrantii adulti)

Sunteti nou Th Germania? Atunci probabil ca aveti o multime de intrebari. Dar nu sunteti
singuri cu aceste intrebari! Puteti contacta aceste centre in orice moment:

Consiliere pentru germanii cu antecedente de migratie, pentru
cetatenii UE, pentru refugiatii recunoscuti si refugiatii contingenti.

Asociatia Caritas pentru Dieceza de Augsburg e.V.
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https://www.in.bayern.de/index.php.de
https://www.in.bayern.de/index.php.de
https://www.google.com/maps/place/Heilig-Kreuz-Stra%C3%9Fe+22,+86152+Augsburg/data=!4m2!3m1!1s0x479ebd4fbdf20eab:0x10fd8c77c66d3e8d?sa=X&ved=2ahUKEwiU39rXha_3AhU0SfEDHQdICyMQ8gF6BAgWEAE
https://www.google.com/maps/place/Wertachstra%C3%9Fe+29,+86153+Augsburg/@48.3781,10.8857613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebd46b976096b:0x6bfeeca9bb5908ca!8m2!3d48.3781!4d10.88795
tel:+4982145546950
tel:+4982145546913
tel:+4982145542772
mailto:jugendmigrationsdienst@diakonie-augsburg.de

Menscheein

Caritasverband fiir die
Diozese Augsburg e.V.

QAuf dem Kreuz 41, Augsburg
{0821 31560
@info@caritas-augsburg.de
Swww.caritas-augsburg.de

Si

QFuggerstr. 5, Schwabmunchen
R.08232 1848710

Diakonisches Werk Augsburg e.V.
zib(Centrul de consiliere interculturala)

) zentrum
fiir interkulturelle
beratung

QWertachstraBe 29, Augsburg
Q0821 4554290

Aici gasiti persoanele de contact pentru consiliere pentru refugiati si integrare din district.

Centrul de consiliere privind drepturile in calitate de cetatean al
Uniunii

SOLVIT(:]

Solutions to problems with your EU rights

SOLVIT este un centru de reclamatii. Puteti contacta acest centru daca sunteti tratat Tn mod
nedrept sau discriminat de catre autoritatile sau oficiile germane.

SOLVIT va informa autoritatile relevante cu privire la drepturile dumneavoastra in UE si va
colabora cu dumneavoastra pentru a gasi o solutie la problema dumneavoastra.

Puteti gasi aici datele de contact ale centrelor SOLVIT si informatii suplimentare.

Cuvinte-cheie: consiliere in materie de migratie, consiliere pentru migranti,
discriminare, birou de reclamatii, drepturi in UE

Consiliere centrala pentru returnare (ZRB)

Doriti s& va intoarceti de buna voie in tara de origine? in acest caz, existd mai multe optiuni.
Puteti obtine sprijin pentru un nou inceput bun in tara dumneavoastra de origine.
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https://www.google.com/maps/place/Auf+dem+Kreuz+41,+86152+Augsburg/@48.3732884,10.889322,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebd4f8891c793:0xd0ddc6833fae6da2!8m2!3d48.3732884!4d10.8915107
tel:+4982131560
mailto:info@caritas-augsburg.de
https://www.caritas-augsburg.de
https://www.google.com/maps/place/Fuggerstra%C3%9Fe+5,+86830+Schwabm%C3%BCnchen/@48.1794459,10.7553932,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479c1e5e815c724f:0x74c94a7e04b74654!8m2!3d48.1794459!4d10.7575819
tel:+4982321848710
https://www.google.com/maps/place/Wertachstra%C3%9Fe+29,+86153+Augsburg/@48.3781,10.8857613,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebd46b976096b:0x6bfeeca9bb5908ca!8m2!3d48.3781!4d10.88795
tel:+498214554290
https://integreat.app/lkaugsburg/ro/viata-de-zi-cu-zi/consiliere-pentru-migran%C8%9Bi/consiliere-pentru-refugia%C8%9Bi-%C8%99i-integrare/
https://ec.europa.eu/solvit/contact/index_de.htm#de

Puteti solicita consiliere din partea Serviciului central de consiliere pentru returnare (ZRB).

ZRB reprezinta o intoarcere in demnitate.

Consilierea este deschisa. Aceasta Thseamna ca, dupa consiliere, decideti singur daca doriti sa
plecati voluntar sau nu.

Serviciul central de consiliere pentru returnare (ZRB)
Q Lange Gasse 4, 86152 Augsburg

R.0821 5089632

@info@zrb-suedbayern.de

Swww.zrb-suedbayern.de

Cuvinte cheie: intoarcere, plecare in tara de origine, consiliere pentru intoarcere,
returnare, intoarcere

Consiliere pentru victimele violentei de extrema dreapta

Germania este, in general, o tara deschisa. Multi oameni de aici sunt foarte prietenosi cu
toata lumea. Indiferent de originea lor. Dar exista si alti oameni. Nu vor prea multi oameni din
alte tari care traiesc in Germania. Unii dintre ei recurg la masuri drastice. Uneori se ajunge la
violenta.

Important pentru dumneavoastra este ca nu trebuie sa le suportati! Puteti sa le raportati.
Exista un centru de consiliere. Acesta exista special pentru astfel de cazuri.

B.U.D. - Consiliere. Sprijin. Documentare pentru victimele violentei de
extrema dreapta

B.U.D. este un centru de consiliere. Acesta este specializat in persoanele afectate de

* violenta de extrema dreapta
* violenta rasista

* violenta antisemita

Este responsabil pentru intreaga Bavarie.
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https://www.google.com/maps/place/Lange+G.+4,+86152+Augsburg/@48.37402,10.8896813,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebd45649f93db:0x3bc44bc5e4173e3e!8m2!3d48.37402!4d10.89187
tel:+498215089632
mailto:info@zrb-suedbayern.de
http://www.zrb-suedbayern.de/

Consilierea este gratuita, confidentiala si de proximitate. Este independenta de autoritatile de
stat.

Un interpret ajuta la consiliere.

B.U.D. - Consiliere. Sprijin. Documentare pentru victimele violentei de extrema
dreapta.

@info@bud-bayern.de
0151 21653187
Swww.bud-bayern.de

Cuvinte cheie: violenta de extrema dreapta, sprijin pentru victimele violentei de
extrema dreapta, rasism, antisemitism

Mobilitate

Transport public

in Augsburg si in Imprejurimi existd o buna retea de transport public (de exemplu, autobuz
sau tramvai). Augsburger Verkehrs- und Tarifverbund (AVV) si swa (Stadtwerke Augsburg)
sunt responsabile pentru aceasta retea.

Puteti gasi toate informatiile importante pe site-ul AVV:
w ww.avv- augsburg.de
Exista aplicatii gratuite pentru descarcare:

e AVV.mobil

* Aplicatie: swa Fahrinfo

QAveti nevoie de un bilet pentru a calatori cu autobuzul sau tramvaiul. in autobuze si
tramvaie sunt deseori efectuate controale. Daca nu aveti un bilet, va trebui sa platiti o
amenda. A doua oara, veti fi reclamat la politie si veti fi amendat cu o suma mult mai mare.
Asadar, asigurati-va ca aveti intotdeauna cu dvs. un bilet valabil!

Zone tarifare si niveluri de pret

Zona Tn care opereaza AVV si Wa este impartita in zone. Pretul biletului depinde de numarul
de zone traversate. Cu cat parcurgeti mai multe zone, cu atat biletul este mai scump.

Fiecare zona corespunde unui nivel de pret.

Fiecare zona este contabilizata o singura data. De exemplu, daca parcurgeti din nou zonele
20, 10 si 20, aveti nevoie de un bilet cu nivelul de pret 2 sau 2 benzi pe cardul cu benzi.
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mailto:info@bud-bayern.de
tel:+4915121653187
https://www.bud-bayern.de
http://www.avv-augsburg.de

Cu toate acestea, calatoria dus-intors este considerata drept doua calatorii diferite.

* Zona orasului Augsburg cuprinde zonele tarifare 10 si 20.

* Districtul Augsburg cuprinde zonele 30 - 70.
Harta zonelor tarifare este disponibildaici. Orarele cu zonele tarifare sunt afisate si la statii.
@ Nota: Biletul dvs. este valabil si daca schimbati trenul.

Cele mai importante bilete
Puteti gasi informatii detaliate despre toate biletele si preturile actuale aici.
Bilet pentru Germania

* Pentru 49 de euro pe luna, puteti utiliza toate mijloacele de transport in comun locale si
calatori in toata Germania.

* Deutschlandticket este un abonament. Aceasta inseamna ca este refnnoit automat in
fiecare luna. Dar il puteti anula in fiecare luna. intotdeauna pana cel tarziu la data de 10 a
fiecarei luni (de exemplu: 10 martie) pentru luna urmatoare.

» Puteti comanda Deutschlandticket aici. Acesta va fi apoi redat pe smartphone-ul
dumneavoastra. Pentru aceasta, veti avea nevoie de aplicatia "meinAVV". Puteti gasi
aplicatia in magazinul Apple sau Google al smartphone-ului dumneavoastra.

Bilet cu reducere pentru studenti, stagiari, functionari publici sau
voluntari

+ 1In Bavaria, aceste grupuri de persoane pot obtine un Deutschlandticket cu reducere.
» Biletul cu reducere costa 29 de euro. De asemenea, acesta este valabil in toata tara.

* Acest bilet va fi disponibil pentru stagiari de la 1 septembrie 2023. Studentii il pot obtine ca
bilet suplimentar la timp pentru inceperea semestrului de iarna 2023/2024.

* Locul de studii sau de resedinta al persoanei trebuie sa fie in Bavaria.

* Pentru a aplica, aveti nevoie de o dovada de eligibilitate din partea institutiei
dumneavoastra de invatamant.

» Puteti solicita biletul de reducereaici.
Card cu benzi

* 9 benzi pentru utilizare flexibila (o banda pe zona)
* Valabil timp de 3 ore (fara dus-intors si dus-intors)
» Fara posibilitatea de a lua la pachet (o banda pe persoana si pe zona)

* Puteti gasi mai multe informatii despre Streifenkarte aici
Bilete simple

* Osingura calatoriedela AlaB

* Valabil timp de 1 ora (fara dus-intors si dus-intors)
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https://www.avv-augsburg.de/tickets-tarife/ticketuebersicht
https://www.avv-augsburg.de/tickets-tarife/ticketuebersicht
https://www.avv-deutschlandticket.de/
https://ermaessigungsticket.avv-augsburg.de/
https://www.avv-augsburg.de/tickets-tarife/ticketuebersicht/streifenkarte

» Fara optiuni de transport
* 4 opriri dupa urcarea in autobuze sau tramvaie, chiar si peste limitele zonelor
e Transfer posibil

» Puteti gasi mai multe informatii despre biletele simple aici.
Bilet de o zi

* Orice numar de calatorii In ziua selectata

* Pentru adulti cu varsta de 15 ani si peste

e Pentru o persoana sau grupuri (fiecare persoana suplimentara costa o suprataxa)
* Pana la 4 copii cu varsta sub 14 ani pot calatori gratuit.

* Valabil de luni pana vineri de la ora 9:00, sambata, duminica si de sarbatorile legale toata
ziua; valabil pana la ora inchiderii (adica pana la plecarea ultimului autobuz sau tramvai).

* Va rugam sa retineti: numele calatorilor trebuie sa fie scrise de mana pe biletul de o zi!

» Puteti gasi mai multe informatii despre biletul de o zi aici.

Bilet AVV de 365 de euro pentru elevi, stagiari, stagiari si voluntari
FS)

Biletul AVV de 365 de euro este disponibil pentru elevi, stagiari, stagiari si tineri care
efectueaza un an social de voluntariat. Pentru 1 euro pe zi, puteti calatori oricat de des doriti
cu tramvaiele, autobuzele si trenurile din intreaga retea AVV - 24 de ore din 24! Puteti plati
biletul in rate sau dintr-o data. Puteti gasi toate informatiile aici.

Card lunar de calatorie pentru elevi

Elevii nu trebuie sa plateasca singuri pentru calatoria cu autobuzul si tramvaiul. Ei pot depune
o cerere. Costurile pentru cardul lunar de calatorie vor fi apoi acoperite.

Pentru aceasta, calatoria pana la scoala trebuie sa fie mai mare de 2 kilometri pentru elevii
din clasele 1 - 4. Pentru copiii si tinerii incepand cu clasa a 5-a, caldtoria la scoala trebuie sa
fie mai lunga de 3 kilometri.

Puteti gasi mai multe informatii si descarca cererileaici.
Taxiul de apel colectiv (AST), autobuzul de apel

Taxiul de apel si preluare (AST pe scurt) si autobuzul de permanenta functioneaza atunci cand
nu exista legaturi regulate cu autobuzul sau trenul. Un taxi va ia de la gara sau de la o statie
de autobuz, de exemplu, si va duce la usa destinatiei dorite. Calatoria trebuie solicitata
telefonic cu cel putin 30 de minute Tnainte de plecare. Se aplica tarifele AVV obisnuite.

Puteti gasi mai multe informatiiaici.

AktiVVO - microbuz la cerere
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https://www.avv-augsburg.de/tickets-tarife/ticketuebersicht/einzelticket
https://www.avv-augsburg.de/tickets-tarife/ticketuebersicht/tagesticket
https://www.avv-augsburg.de/tickets-tarife/ticketuebersicht/365eur-ticket
https://www.landkreis-augsburg.de/service-amt/landratsamt/kreisangelegenheiten/schulen-sport-kultur-kreisheimatpflege/schulen/schuelerbefoerderung/
https://www.avv-augsburg.de/verbindungen/anruf-sammel-taxi-ast

Microbuzul circula la cerere, fara opriri fixe si fara un orar fix. Calatoriile cu microbuzul pot fi
rezervate prin telefon sau in aplicatia "AktiVVO". Pasagerii pot urca si coborf la una dintre
statiile AktiVVo sau la statiile de autobuz regional AVV intr-un interval scurt de timp. Tariful
pentru AktiVVo corespunde tarifelor AVV obisnuite.

Microbuzul AktiVVO face naveta in aceste regiuni:

¢ Holzwinkel si Altenmunster, Roth- si Zusamtal

* Bobingen, Kénigsbrunn si Schwabmiinchen

AktiVVO opereaza numai in aceste regiuni. De asemenea, nu se deplaseaza la Augsburg. Nu
se deplaseaza in niciun loc din afara acestor regiuni.

Zona orasului Augsburg

in orasul Augsburg, puteti folosi gratuit autobuzul si tramvaiul la un total de 9 statii din jurul
Konigsplatz si a garii principale. Statiile gratuite sunt cate o statie in fiecare directie din
Kénigsplatz si Moritzplatz.

Puteti gasi mai multe informatii aici.
Noaptea
Cu autobuzul de noapte sunteti mobil si noaptea (de la 0.30 la 4 dimineata). Autobuzele de

noapte circuld de joi pana duminica si in zilele de sarbatoare legala. Pasagerii au nevoie de un
bilet de noapte special (disponibil si in autobuze).

Trenurile regionale circuld pe anumite rute. Aici se aplica tariful obisnuit AVV.

Cuvinte-cheie: transport public local, AVV, avv, autobuz, cale ferata, tramvai, tren,
tramvai, autobuz de noapte, taxi comun, autobuz cu plata, AVV Ticket, bilet lunar
pentru elevi, bilet cu 3 calatorii, zone tarifare, niveluri de pret AVV

Bicicleta

Ciclismul este distractiv in districtul Augsburg! O retea bine dezvoltata de piste pentru
biciclete, cu o semnalizare excelenta, face din mersul pe bicicleta nu doar un hobby sportiv, ci
si 0 alternativa sanatoasa si necostisitoare la autobuze, trenuri si masini.

lata cateva sfaturi pentru cei care iubesc mersul pe bicicleta:

* Mergeti intotdeauna pe partea dreapta a drumului
* Nu pedalati unul langa altul, ci unul in spatele celuilalt.

+ Daca exista o pista pentru biciclete, trebuie sa circulati pe aceasta (intotdeauna pe partea
dreapta a drumului, in directia de mers).

» Numai copiii cu varsta de pana la unsprezece ani au voie sa circule pe trotuare.

» Este periculos sa va loviti cu anvelopele de sinele de tramvai.

Reguli de circulatie importante
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https://www.avv-augsburg.de/verbindungen/aktivvo/holzwinkel-roth-zusamtal
https://www.avv-augsburg.de/tickets-tarife/ticketuebersicht/city-zone
https://integreat.app/lkaugsburg/ro/viata-de-zi-cu-zi/s%C4%83rb%C4%83tori-legale-vacan%C8%9Be-%C8%99colare-%C8%99i-schimbarea-orei/

Reguli importante de circulatie pot fi gasite intr-un pliant al ADFC (Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club) Mlinchen tn 12 limbi diferite:

e albaneza,
e araba,

* germana,
* engleza,
e franceza,
e jtaliana,
¢ kurda,

+ rusd,

* spaniola,
e Tigrinya,

e ucraineana

@Reguli de circulatie in mai multe limbi - ADFC Munich

Achizitie si reparatii

Atunci cand cumparati o bicicleta, asigurati-va ca aceasta este echipata dupa cum urmeaza
si, prin urmare, este aptd pentru circulatie. Daca bicicleta dvs. nu este echipata
corespunzator, va trebui sa platiti o amenda daca este verificata de politie:

* Faruri fata si spate

» Reflector fata si spate

* Reflectoare in spite (doua pe roata)
* Reflectoare pe pedale

* Clopot

* Doua frane independente

Adrese ale magazinelor de biciclete de ocazie si ale atelierelor de reparatii din
orasul si regiunea Augsburg:

DieZ Fahrradwerkstatt

@ Bahnhofstr. 18, 86420 Diedorf
[@lvineri 15:00 - 18:00
@fahrradwerkstatt@die-z.de

Lant si manivela (biciclete folosite, reparatii)
QMemminger Stralle 6, 86159 Augsburg
[GlDe luni pané vineri, 8:00 - 15:00, joi, 8:00 - 17:30.

Der Fahrrad-Laden Lechhausen (biciclete uzate)

QJesuitengasse 25, 86152 Augsburg

[C]Miercuri si vineri, de la 18 la 20 (aprilie-septembrie) sau de la 16 la 18
(octombrie-martie)
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https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_albanisch_01-2016_CC.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_arabisch_24-07-2016_CC.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_dt_09_2017.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_engl_09_2017.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_farsi_24-07-2016_CC.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_franz_09_2017.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_italienisch_24-07-2016_CC.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_kurdisch_16-08-2016.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_russ_24-07-2016-CC.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_spanisch_24-07-2016_CC.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_tigrinja_01-2017.pdf
https://www.adfc-muenchen.de/fileadmin/user_upload/kv-muenchen/adfc_muc/arbeitsgruppen/asyl/Flyer_Verkehrsregeln_tuerkisch_06-2016_CC.pdf
https://muenchen.adfc.de/fileadmin/Gliederungen/Pedale/muenchen/user_upload/ADFC_Muenchen/AGs/AG_Soziales/Flyer_Verkehrsregeln/Flyer_Verkehrsregeln_ukrainisch_09-2022.pdf
https://muenchen.adfc.de/veroeffentlichung/verkehrsregeln-in-vielen-sprachen-1
https://www.google.com/maps/place/Bahnhofstra%C3%9Fe+18,+86420+Diedorf/@48.3540768,10.7731632,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea49600f384c7:0x45bedbfdc24ab0a!8m2!3d48.3540768!4d10.7753519
mailto:fahrradwerkstatt@die-z.de
https://www.google.com/maps/place/Memminger+Str.+6,+86159+Augsburg/@48.3536177,10.8858208,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea2a560200e9b:0xf14f64d6e98abf8!8m2!3d48.3536177!4d10.8880095
https://www.google.com/maps/place/Jesuitengasse+25,+86152+Augsburg/@48.3729115,10.8913186,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebd4ffc61f901:0xe56fc7cb36915cf7!8m2!3d48.3729115!4d10.8935073

Bikekitchen Augsburg (reparati singur bicicletele, cu instructiuni)
Q Heilig-Kreuz-Strake 30, 86152 Augsburg
[©lloi, intre orele 18 si 20, in fiecare prima vineri a lunii, intre orele 16 si 20

Pentru cei carora le place ciclismul...

Pentru cei care iubesc mersul pe bicicleta, ofiterul pentru ciclism din districtul Augsburg
este deschis solicitarilor, ideilor si criticilor.

Responsabil cu ciclismul
Jonas Fricke

Q0821 3102 2189
@radverkehr@LRA-a.bayern.de

Ati descoperit un loc enervant sau periculos pe pista de biciclete? Cu ajutorul platformei de
raportare STADTRADELN, puteti, de asemenea, sa raportati cu usurinta locurile enervante
sau periculoase. Ajutati districtul Augsburg sa faca pistele pentru biciclete mai sigure la
www.landkreis-augsburg.de/radar sau prin intermediul aplicatiei gratuite "Stadtradeln".

Cuvinte cheie: bicicleta, ciclism, repararea bicicletelor, bicicleta, magazin de
biciclete, reguli de circulatie

E-scooter

Scuterele electrice au devenit foarte populare in ultimii ani. Puteti inchiria e-scooter in multe
locuri.

Nu aveti nevoie de un permis de conducere. Orice persoana cu varsta de peste 14 ani are voie
sa conduca un e-scooter. Cu toate acestea, trebuie sa respectati anumite reguli de circulatie.
Se aplica reguli similare cu cele pentru biciclisti.

Aici veti gasi reguli importante si cateva sfaturi:

 ADAC

e Centrul de consiliere pentru consumatori (termen de cautare "e-scooter").

Cuvinte cheie: e-scooter, e-scooter, e-scooter, reguli e-scooter, e-scooter
Masina si motoreta
permis de conducere german

Aveti nevoie de un permis de conducere pentru a conduce o masind in Germania. Trebuie sa
obtineti permisul de conducere la o scoala de soferi. Acolo veti lua lectii de conducere. La
final, dati un examen. Examenul consta in doua parti: O parte scrisa si o parte practica.
Permisul de conducere trebuie sa il platiti dumneavoastra. Puteti conduce o masina pe cont
propriu incepand cu varsta de 18 ani. Tinerii isi pot obtine permisul de conducere de la varsta
de 17 ani. Cu toate acestea, ei au voie sa conduca doar insotiti de un adult. Acest lucru se
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https://www.google.com/maps/place/Heilig-Kreuz-Stra%C3%9Fe+30,+86152+Augsburg/@48.3725418,10.8885887,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebd4f9ecae489:0xdc64ac4f4a0ccbdc!8m2!3d48.3725418!4d10.8907774
tel:+4982131022189
mailto:radverkehr@LRA-a.bayern.de
https://www.stadtradeln.de/home
https://www.stadtradeln.de/home
http://www.landkreis-augsburg.de/radar
https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/elektromobilitaet/elektrofahrzeuge/e-scooter/
https://www.verbraucherzentrale.de/

numeste "conducere insotita".

Permis de conducere strain

Doriti sa conduceti Tn Germania? Si aveti deja un permis de conducere din tara
dumneavoastra de origine? Atunci permisul dumneavoastra de conducere poate fi valabil si in
Germania. Cu toate acestea, este posibil sa trebuiasca sa sustineti din hou examenul practic
si/sau teoretic.

Permisul de conducere al persoanelor cu cetatenie UE este in general recunoscut.

Permisele de conducere din tari terte, cum ar fi Siria, Irak sau Afganistan, nu sunt, de obicei,
recunoscute in Germania.

Examenul teoretic este disponibil Tn mai multe limbi:

e germana,

* araba,

e turca,

* spaniola,

* franceza,

* rusa,

e poloneza,

* romana,

e jtaliana,

* portugheza si

* engleza.

Autoritatea pentru permisele de conducere va poate raspunde la orice intrebare legata de
permisul de conducere:

Autoritatea pentru permise de conducere
Q TiefenbacherstraRe 8, 86368 Gersthofen
R.0821 3102 3333
@fahrerlaubnis@LRA-a.bayern.de

Programul de functionare si informatii suplimentare sunt disponibile la adresa
www.landkreis-augsburg.de/auto-verkehr.

Permisul de conducere pentru mopede

Aveti nevoie de un permis de conducere si pentru un moped. Trebuie sa luati lectii de
conducere la o scoala de soferi. Apoi trebuie sa treceti un examen. Permisul de conducere
trebuie sa 1l platiti dumneavoastra.
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https://www.google.com/maps/place/Tiefenbacherstra%C3%9Fe+8,+86368+Gersthofen/@48.4130434,10.8729923,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebdadcb3ccccf:0x6d1221904e7a6611!8m2!3d48.4130434!4d10.875181
tel:+4982131023333
mailto:fahrerlaubnis@LRA-a.bayern.de
http://www.landkreis-augsburg.de/auto-verkehr

Cuvinte cheie: masina, moped, autovehicul, permis de conducere auto, permis de
conducere pentru moped, permis de conducere german, permis de conducere
strain

La cumparaturi

Ore de deschidere

Nu toate magazinele sunt deschise intotdeauna pentru aceeasi perioada de timp. Orele de
deschidere variaza.

Ore de deschidere de luni pana sambata

* Majoritatea magazinelor sunt deschise de luni pana sambata. Aceste zile se mai numesc si
"zile lucratoare".

* Magazinele mari sunt de obicei deschise intre orele 7.00 si 20.00 in zilele lucratoare. De
exemplu, supermarketurile sau magazinele de bricolaj. Acestea nu fac pauza de masa.

* Magazinele mai mici au adesea un orar de functionare mai scurt.

* Uneori, in magazinele mai mici exista o pauza de pranz.

QVet,i gasi orele de deschidere anuntate la fiecare magazin. De obicei, le gasiti pe usa din
fata. De asemenea, puteti intreba un membru al personalului in orice moment!

Duminica si in zilele de sarbatori legale

* Aproape toate magazinele sunt inchise in zilele de duminica si de sarbatori legale.

* Doar unele magazine au voie sa fie deschise. Benzinariile, de exemplu. Uneori, puteti gasi
acolo si 0 mica selectie de mancare sau bauturi.

+ 1n unele zile existd ore speciale de deschidere. De exemplu, de Craciun si de Anul Nou.
Magazinele va vor anunta din timp. De exemplu, cu un anunt pe usa de la intrare.

Q In fiecare municipalitate exista intotdeauna duminici deschise pentru afaceri. Magazinele
sunt deschise in aceste duminici ca o exceptie. Duminicile deschise pentru afaceri au loc, de
obicei, doar o data pe an.

Piete saptamanale
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Multe municipalitati organizeaza o piata saptamanala la sfarsit de saptamana. Cel mai bun loc
pentru a afla cand si unde au loc acestea este primaria locala.

Cuvinte cheie: cumparaturi, supermarket, supermarketuri, supermarketuri, ore de
deschidere, alimente, magazine

Cumparaturi cu bani putini

Pe langa marile magazine si magazinele obisnuite, exista si posibilitatea de a cumpara
articole si bunuri ieftine sau la mana a doua pentru bani putini.

Bunurile uzate in stare buna (de exemplu, mobila, Tmbracaminte, biciclete) pot fi cumparate
ieftin de la organizatii caritabile, magazine second-hand sau burse de bunuri second-hand:

imbracaminte la mana a doua
Puteti gasi haine la mana a doua in aceste locuri:
Meitingen

Magazinul de haine BRK

Q@ Hauptstr. 27, 86405 Meitingen
[G]De luni pan& joide la 9 la 17

Schwabmiinchen

Magazinul Crucii Rosii

Q@ Mindelheimer Str. 44, 86830 Schwabmiinchen
[©lLuni, marti si joi de la 9 la 17

Miercuri si vineri de la 9 la 13

Magazin de haine
QFerdinand-Wagner-Str. 6, 86830 Schwabmunchen
[@]De Iuni pana vineri de la 9.30 la 12.30 si luni de la 15.00 la 18.00

Gersthofen
Magazinul Crucii Rosii

QLudwig-Hermannstr. 42, 86368 Gersthofen
[G]De Iuni pané vineri intre orele 9.00 si 17.00

Gessertshausen
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Magazinul Crucii Rosii
Q Hauptstr. 22, 86459 Gessertshausen
[G]De luni pana vineride la 9 1a 17

Bobingen

Magazinul Crucii Rosii
@ Lindauer Str. 23, 86399 Bobingen
[©JLuni de la 9 la 12.30 si de marti pana vineri de la 9 la 16.30.

Augsburg

"kiloweise" a Diakoniei Augsburg

Q Spenglergéasschen 7a, 86152 Augsburg

[GJLuni de Ia 13.00 la 16.00, miercuri de la 9.00 la 12.00, joi de la 13.00 la 16.00, vineri
de la 9.00 la 12.00

Piata sociala Caritas Augsburg (pantofii sunt disponibili si aici)
Q@ Depotstr. 5, 86199 Augsburg
[@]De Iuni pana vineride la 9 la 17

n g

Magazine sociale" in Augsburg-Haunstetten ("contact")
Q@ Im Tal 8, 86179 Augsburg
[©IDe luni pan& sambata de la 10 la 18.

Piata cadourilor

Puteti oferi sau schimba bunuri in cadrul pietei online gratuite de cadouri:
www.augsburg-lk.verschenkmarkt.info/02/

Burse de bunuri second-hand in districtul Augsburg si in orasul
Augsburg

Bunurile bine conservate (de exemplu, mobila, lampi, veseld) pot fi cumparate ieftin aici:

Koénigsbrunn

Magazinul de imbracaminte al Crucii Rosii Bavareze
Q GermanenstraBe 2, 86343 Kénigsbrunn
082313016694

[©oi intre orele 13 si 17 si sdmbata intre orele 9 si 14

Konradshofen

Q Fichtel-Halle

R.0821/31023215

[@]in fiecare vineri de la 13.30 la 16.00 si in fiecare a doua sdmbata a lunii de la 10.00
la 12.00

Schwabmiinchen
QTaubentaIstraBe 59b
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https://augsburg-lk.verschenkmarkt.info/02/
tel:+4982313016694

Re0151/15582999
[Glin fiecare prima si a treia sambata a lunii, intre orele 10.00 si 12.00

Zusmarshausen-Steinekirch

QDorfstraBe 40

\.08292 18 98 sau 0176 56319915

[Glin fiecare ultim& sdmbéta a lunii, intre orele 10.00 si 12.00

Magazin social

Q@ Hirblinger StraRe 130 a, 86156 Augsburg
R.0821 4441051
Swww.sozialkaufhaus-augsburg.de

[G]De luni pané vineri intre orele 12 si 17, sdmbéta intre orele 10 si 14

Contactul magazinelor sociale in Haunstetten
Q@Im Tal 8, 86179 Augsburg

Q0821 8156615

www.contact-in-augsburg.de

Organizatii caritabile non-profit

Obiectele in stare bunad sunt acceptate gratuit si apoi revandute la preturi avantajoase
persoanelor cu bani putini:

aktion hoffnung in Augsburg

Q@ Peutingerstrae 5, 86152 Augsburg
0821 31663601
Swww.aktion-hoffnung.de

aktion hoffnung in Ettringen

Q@ Augsburger Strake 40, 86833 Ettringen
R.08249 968 50
Swww.aktion-hoffnung.de/node/27116

Arbeitshilfe 2000 e. V.
QSteinerne Furt 55, 86167 Augsburg
R.0821 3494 878
Swww.arbeitshilfe2000.de

Asociatia Caritas "Fair Kauf"
QDepotstraI’Se 5, 86199 Augsburg
R.0821 570 480
Swww.der-sozialmarkt.de

contact

Q@Im Tal 8, 86179 Augsburg
R.0821 815 6615
Swww.contact-in-augsburg.de
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https://www.google.com/maps/place/Dorfstra%C3%9Fe+40,+86441+Zusmarshausen/@48.36989,10.5765113,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479eadc32be53a31:0x11ee85637b2faec!8m2!3d48.36989!4d10.5787
tel:+4982921898
tel:+4917656319915
https://www.google.com/maps/place/Hirblinger+Str.+130A,+86156+Augsburg/@48.393461,10.8649053,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ebd1c5f9d86a1:0x35044cbc1ce3f134!8m2!3d48.393461!4d10.867094
tel:+498214441051
http://www.sozialkaufhaus-augsburg.de
https://www.google.com/maps/place/Im+Tal+8,+86179+Augsburg/@48.3154015,10.892028,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e988456807dad:0x6bce0150408f9310!8m2!3d48.3154015!4d10.8942167
tel:+498218156615
https://contact-in-augsburg.jimdofree.com/
http://www.aktion-hoffnung.de
tel:+49824996850
http://www.aktion-hoffnung.de/node/27116
tel:+498213494878
http://www.arbeitshilfe2000.de
https://www.google.com/maps/place/Depotstra%C3%9Fe+5,+86199+Augsburg/@48.350643,10.8788093,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea2bba01f4d61:0x2010256f453eee69!8m2!3d48.350643!4d10.880998
tel:+498215704824
http://www.der-sozialmarkt.de
https://www.google.com/maps/place/Im+Tal+8,+86179+Augsburg/@48.3154015,10.892028,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e988456807dad:0x6bce0150408f9310!8m2!3d48.3154015!4d10.8942167
tel:+498218156615
http://www.contact-in-augsburg.de

Ateliere de artizanat Diakonie

OEberIestraBe 29, Dieriggelande, 86157 Augsburg
Q0821 455 1960
Ohttps://lifequide-augsburg.de/orte/gebrauchtmoebe...

Tafel e.V.: Alimente pentru persoanele nevoiase

Persoanele aflate in situatii financiare dificile pot primi sprijin din partea organizatiei Tafel
e.V.. Organizatia colecteaza alimente de buna calitate care au fost lasate in alta parte.
Organizatia distribuie aceste alimente persoanelor nevoiase. Ca client la Tafel, aveti nevoie de
un card Tafel. Adresati-va direct la banca locala de alimente.

in districtul Augsburg existd banci alimentare in:

Bobingen

Bobinger Tisch

OMayerweg 26, 86399 Bobingen

[Glin fiecare marti de la ora 12:30 la ora 16

Diedorf

Banca de alimente Diedorf

QMarieanatz 3, 86420 Diedorf

[G]in fiecare joi de la ora 11 la 12.30 in centrul comunitar Diedorf, Europaplatz

Ditch

Banca de alimente Lechfeld

@ BahnhofstraRe 25, Graben-Lagerlechfeld
[Glin fiecare miercuri, intre orele 17 si 19

Konigsbrunn

Banca de alimente Kdnigsbrunn

QUIrichspIatz 4, 86343 Konigsbrunn

[@]in fiecare joi de la ora 11 (grupul 1) sau de la ora 12 (grupul 2)

Meitingen

Banca alimentara Meitingen
OWerner—von-Siemens-StrarSe 2, 86405 Meitingen
[G]in fiecare vineri, de la 10.30 la 11.30 a.m.

NeusaB

Banca alimentara Neusald

QKobeIstraBe 11, 86356 Neusals (in biserica St. Philippus din Westheim)
[Glin fiecare marti de la 9 la 11.30 a.m.

Schwabmiinchen

Schwabminchner Tafel

QFerdinand—Wagner—StraBe 6, 86830 Schwabmunchen

[GJin fiecare marti de la ora 18.00 si in fiecare vineri de la ora 17.00

Stadtbergen
QBiserica Maria Hilf, BismarckstraBe 63, 86391 Stadtbergen
[Glin fiecare marti, de la 13.00 la 14.00
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https://www.google.com/maps/search/Im+Tal+8,+Eberlestra%C3%9Fe+29,+Dieriggel%C3%A4nde,+86157+Augsburg86179+Augsburg/@48.3420212,10.8471441,13z/data=!3m1!4b1
tel:+498214551960
https://lifeguide-augsburg.de/orte/gebrauchtmoebelmarkt-diakonie-handwerksbetriebe
https://www.google.com/maps/place/Mayerweg+26,+86399+Bobingen/@48.270302,10.8364902,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea195b4bb7d4f:0xcb06b244b8d05e7f!8m2!3d48.270302!4d10.8364902
https://www.google.com/maps/place/Marienpl.+3,+86420+Diedorf/@48.35418,10.7803013,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea4a2afccd625:0xb9f5ea52282c613!8m2!3d48.35418!4d10.78249
https://www.google.com/maps/place/B%C3%BCrgermeister-Wohlfarth-Stra%C3%9Fe+41,+86343+K%C3%B6nigsbrunn/@48.2724998,10.8874789,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479e9f463c390849:0x92b9e3760963ccad!8m2!3d48.2724998!4d10.8896676
https://www.google.com/maps/search/St.-Wolfgang-Stra%C3%9Fe+14+e,+86405+Meitingen/@48.5445067,10.849115,17z/data=!3m1!4b1
https://www.google.com/maps/place/Museumstra%C3%9Fe+20,+86830+Schwabm%C3%BCnchen/@48.17995,10.7572913,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479c1e5c196943c1:0x85a4c3b3a38f972c!8m2!3d48.17995!4d10.75948
https://www.google.com/maps/place/Maria+Hilf/@48.3659317,10.8540945,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479ea32e6fa2dce1:0xfbca867295131c6c!8m2!3d48.3658507!4d10.8562637

Va rugam sa retineti: puteti obtine un card pentru banca de alimente din Stadtbergen numai
la sediul central din Hirtenmahdweqg 8 (parter), 86154 Augsburg.

Informatii suplimentare pot fi gasite la adresa: www.tafel-augsburg.de.

Cuvinte-cheie: fara bani pentru mancare, cumparaturi, bunuri folosite, bunuri
second-hand, mancare gratuita, haine gratuite, magazin second-hand

Cumparaturi online

Din ce in ce mai multi oameni fac cumparaturi online. Exista cateva lucruri de care trebuie sa
tineti cont.

@ Nu uitati:

Cumparaturile online nu au doar efecte pozitive. Materialele de ambalare si retururile
reprezinta o povara pentru mediu. Si nici magazinele locale nu pot tine pasul cu concurenta
de pe internet. De aceea, multe magazine se inchid. Magazinele locale sunt goale. Prin
urmare, merita sa va ganditi la ceea ce comandati online sau cumparati local.

La ce ar trebui sa fiu atent atunci cand cumpar online?

Magazin online de renume sau magazin fals?

Doriti sa comandati ceva online? Atunci ar trebui sa va informati in prealabil despre magazinul
online. Pentru ca nu toate platformele sunt de buna reputatie. Asa-numitele magazine false
ofera bunuri ieftine pe care nu le primiti dupa plata sau pe care le primiti in stare proasta.

Cum pot recunoaste un comerciant online dubios?
* Pret vizibil scazut

Bunurile din magazinul online sunt remarcabil de ieftine? Acesta nu este intotdeauna un
semn al unui magazin fals. Dar ar trebui sa va uitati mai atent.

e Adresa de internet vizibila

Un site web bine cunoscut prezinta brusc neconcordante? Extensia domeniului a fost
extinsa (de exemplu, in loc de ".de" se citeste: ".de.com")? Adresa de internet contine
cuvantul-cheie "plante", dar se vand pantofi? Atunci acestea sunt semnele unui
magazin fals.

* Nu exista niciun aviz legal:

Fiecare magazin online din UE trebuie sa aiba o amprenta. Daca avizul legal lipseste,
acesta este un semn al unui magazin online dubios. Cu toate acestea, escrocii stiu si
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acest lucru. Prin urmare, asigurati-va ca avizul legal include urmatoarele: Adresa,
reprezentantul, adresa de e-mail, referinta la registrul comertului. Daca aceste criterii
sunt ndeplinite, exista o mare probabilitate ca acesta sa fie un magazin de incredere.

* Lipsesc termenii si conditiile (conditiile generale) si conditiile de anulare

CGC-urile sunt termeni si conditii contractuale preformulate. Prin urmare, acestea sunt
reguli care se aplica la fiecare achizitie din acest magazin online. Daca nu gasiti
termeni si conditii pe site, ar trebui sa fiti atenti cu acest magazin online. Un magazin
online de incredere va oferi informatii despre conditiile de anulare. Aveti un drept de
anulare pentru fiecare achizitie.

¢ Metode de plata nesigure

In mod normal, regula este: mai intai bunurile, apoi plata. Cu toate acestea, multe
magazine ofera si plata fn avans. Plata anticipata Tnseamna ca transferati banii inainte
ca bunurile sa fie expediate. Sunt oferite multe metode de plata? Dar in ultimul pas
puteti selecta doar "plata in avans" ca metoda de plata? Atunci aveti grija!

* Sigilii de calitate false

Multe magazine false folosesc sigilii de calitate pentru a castiga increderea potentialilor
clienti. Vedeti un sigiliu de calitate pe un magazin online? Atunci dati clic pe el. Daca
sigiliul de calitate nu este legat de site-ul web corespunzator, atunci probabil ca este un
fals.

* Lipseste sau sunt doar recenzii pozitive ale clientilor

Recenzile clientilor de pe site-ul magazinului online nu sunt intotdeauna semnificative.
Adesea, sunt publicate doar recenzii pozitive. Recenziile proaste sunt sterse. Cu toate
acestea, puteti cauta recenzii ale clientilor si pe alte platforme.

* Lipsa unei conexiuni criptate

Asigurati-va ca magazinul online are o conexiune criptata. Mai ales daca trebuie sa va
introduceti datele sau detaliile bancare.

e Descrieri insuficiente ale produselor

Descrierea produsului corespunde cu bunurile sau serviciile oferite? Daca nu, ar putea fi
vorba de un magazin fals.

* Defecte in oferta

inainte de a face o achizitie, ar trebui sa fiti informat cu privire la termenele de livrare si
costurile de transport. Fiti atenti daca nu este cazul.

* Lipsa optiunilor de contact

Evitati magazinele online care ofera ca optiune de contact doar o adresa de e-mail sau
un numar de telefon platit.
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Q Puteti verifica cu usurinta daca un magazin online are o reputatie buna cu ajutorul
instrumentului Fake Shop Finder de la centrul de consiliere pentru consumatori: Fake Shop
Finder.

Sfaturi pentru cumparaturi online sigure

* Aveti grija cand introduceti datele dumneavoastra. Desigur, magazinul online are nevoie
de numele si adresa dumneavoastra pentru livrare. Dar, uneori, sunt solicitate si alte
informatii. Ganditi-va daca doriti cu adevarat sa le furnizati.

* Alegeti cu grija magazinele online. Fiti atenti la criteriile enumerate mai sus.
» Comparati preturile cu ofertele din magazin. Nu totul este mai ieftin pe internet.

« Acordati atentie pretului total: Pretul afisat este intr-adevar pretul final de achizitie
(inclusiv taxele, taxele vamale si costurile de transport)?

» Contactati serviciul clienti daca nu sunteti sigur de ceva.
» Cititi experientele si recenziile altor clienti.

« Verificati din nou inainte de a plasa comanda: Ce produse se afla in cosul de cumparaturi?
Care sunt costurile de livrare? Exista taxe suplimentare daca produsul provine din afara
UE?

* Imprimati contractul de comanda sau de cumparare, descrierea produsului, precum si
termenii si conditiile si politica de anulare sau salvati-le pe computer. in acest fel,
comerciantul online nu poate schimba nimic ulterior.

Puteti gasi mai multe informatii despre cumparaturile online sigure in germana si englezaaici
(inclusiv un videoclip explicativ in germana).

Sarbatori legale, vacante scolare si schimbarea orei

Sarbatori legale

Nu se lucreaza in zilele de sarbatori legale din motive religioase sau laice. Magazinele si
autoritatile sunt inchise Tn aceste zile.

Urmatoarele sarbatori legale au loc la aceeasi data in fiecare an:

e 01.01. Anul Nou

e 06.01. Epifania

* 01.05. Ziua Muncii

* 08.08. Festivalul Pacii (numai in orasul Augsburg)
» 15.08. Ziua Adormirii Maicii Domnului

* 03.10. Ziua Unitatii Germane

e 01.11. Ziua Tuturor Sfintilor

e 25.12. Prima zi de Craciun
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e 26.12. A doua zi de Craciun

Alte sarbatori legale se schimba de la an la an. Puteti gasi o prezentare generala a sarbatorilor
legale din Bavaria aici.

Sarbatorile scolare

Vacantele scolare sunt perioadele din an in care elevii nu merg la scoala. In Bavaria, noul an
scolar incepe in fiecare an in luna septembrie.

* Vacanta de toamna: Exista o saptamana in jurul Zilei Tuturor Sfintilor (sarbatoare publica).

* Vacanta de Craciun: Exista doua saptamani in jurul Craciunului si Anului Nou (sarbatori
legale).

e Sarbatorile de iarna: Exista o saptamana de sarbatori de iarna in februarie.
* Sarbatorile de Paste: Exista doua saptamani de vacanta de primavara
« Sarbatorile de Rusalii: Exista doua saptamani de vacanta la inceputul verii.

+ Vacanta de vara: in timpul verii, anul scolar se incheie la sfarsitul lunii iulie/inceputul lunii
august cu sase saptamani de vacanta.

Puteti gasi o prezentare generala a tuturor sarbatorilor publice si a vacantelor scolare viitoare
aici.

Sarbatorile religioase

Elevii evrei, musulmani si ortodocsi sunt scutiti de cursuri n anumite sarbatori religioase:
www.km.bayern.de/ministerium/termine/ferientermin...

Va rugam sa informati scoala daca copilul dumneavoastra nu poate veni la scoala din cauza
acestor sarbatori.

Calendar intercultural

Calendarul intercultural ofera o imagine de ansamblu a celor mai importante sarbatori ale
diferitelor comunitati religioase.

Schimbarea orei

In Germania existd, de asemenea, o schimbare de ora. Aceasta inseamna ca
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* Ceasul este dat inainte cu o ora de la ora de iarna la ora de vara. Noaptea schimbarii orei
este, prin urmare, cu o ora mai scurta. Dimineata este intuneric pentru mai mult timp. Dar
seara este lumina mai mult timp.

 De la ora de vara la ora de iarna, ceasul este dat inapoi cu o ora. Prin urmare, noaptea
schimbarii orei este cu o ora mai lunga. Dimineata se lumineaza mai devreme. Dar seara se
fntuneca mai devreme.

Datele schimbarii orei sunt

* Ora de vara incepe intotdeauna in ultima duminica din martie, la ora 2 dimineata. Ceasul este
dat inainte de la ora 2 la ora 3.

* Ora de iarna incepe intotdeauna in ultima duminica din octombrie, la ora 3 dimineata. Ceasul
este dat Thapoi de la ora 3 la ora 2.

Datele pentru schimbarea orei in 2024 sunt urmatoarele

+ Inceputul orei de vara: 31 martie 2024

 Inceputul orei de iarn&: 27.10.2024

Cuvinte cheie: sarbatori legale, sarbatori legale, sarbatori scolare, sarbatori, trecerea
la ora de iarna, ora de vara

Timp liber si recreere

in natura

In Parcul Natural Padurile de Vest

Exista un singur parc natural in Suabia Centrala: "Parcul Natural - Padurile de Vest". Este o
zona de agrement valoroasa. Va puteti bucura de natura acolo in timpul unei drumetii sau cu
bicicleta. Exista mai multe trasee de aventura. Acolo veti gasi o multime de informatii despre
plantele indigene.

Puteti afla mai multe informatii la @ www.naturpark-augsburg.de.

Lacurile din districtul Augsburg - relaxare si distractie la inot

Mai multe lacuri din districtul Augsburg ofera o schimbare fata de viata de zi cu zi. Puteti face
o plimbare sau inota acolo. Dar adesea sunt oferite si alte sporturi. De exemplu, scufundari

29

Landkreis Augsburg INTEGREAT

Great Integration


http://www.naturpark-augsburg.de

sau volei pe plaja.
Lacurile:

* Lacul de scaldat Kuhlenthal
* Lacul llse Kénigsbrunn
e Lacul de scaldat Gablingen

¢ Rothsee Zusmarshausen

Piste de biciclete in districtul Augsburg

Va place sa mergeti cu bicicleta? Atunci puteti folosi reteaua bine dezvoltata de piste de
biciclete din districtul Augsburg. Exista numeroase trasee de ciclism diferite:

* Pentru familii
* Pentru biciclistii obisnuiti

¢ Pentru sportivi de elita

Puteti g&si mai multe informatii la: @ www.landkreis-augsburg.de/radwege.

Ofiterul de ciclism din district

Aveti solicitari, idei sau critici cu privire la pistele pentru biciclisti din districtul Augsburg?
Atunci puteti contacta ofiterul responsabil cu circulatia pe bicicleta.

Ofiterul de ciclism

Jonas Fricke

R.08213102 2189
@radverkehr@LRA-a.bayern.de

Platforma de raportare RADar

Ati descoperit un loc deranjant sau periculos pe pista de biciclete? Cu ajutorul platformei de
raportare RADar, puteti raporta cu usurinta locurile deranjante sau periculoase:

www.landkreis-augsburg.de/radar
sau prin intermediul aplicatiei gratuite "RADar!" din App Store sau Play Store

Sfaturi pentru petrecerea timpului liber in mediul rural

Sunt multe de vazut in district. Am sintetizat aici cateva sfaturi pentru excursii in natura:
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Traseul de arta din tara Bonstetten Va place arta? Atunci bucurati-va de acest traseu
cu cele noua statii. Traseul incepe Tn centrul orasului. Apoi, traseul duce pe o distanta de
aproximativ sase kilometri prin padurile vestice invecinate. Traseul este un traseu circular.
Prin urmare, inceputul si sfarsitul se afla in acelasi punct.

Traseul de arta din Bonstetten Land
QHauptstraBe 9 (punctul de plecare), 86486 Bonstetten
@www.kunstpfad-bonstetten.de/

Traseu de meditatie perena
Acest traseu ofera exercitii de meditatie din diverse religii Tn noua statii. Puteti parcurge
traseul pe jos sau cu bicicleta. Traseul acopera aceste locatii:

* Fischach

¢ Langenneufnach
¢ Walkertshofen

* Mittelneufnach

e spre districtul Unterallgau

Traseul natural geologic Bonstetten

Doriti sa aflati mai multe despre formarea peisajului? Atunci ati ajuns la locul potrivit.
Traseul natural geologic va ofera o multime de informatii. Traseul natural se afla pe
Staufenberg. Este un traseu circular si are o lungime de 4,5 kilometri. Traseul circular
incepe in centrul orasului Bonstetten: www.bonstetten.de/index.php/geologischer-lehrpfad

Traseul cultural si natural Deuringer Heide

Deuringer Heide ofera o mare varietate de flora si fauna. Un traseu de puzzle si de
informare va ofera informatii interesante. Traseul circular cu zece statii diferite poate fi
descoperit independent sau poate fi explorat ca parte a unui tur ghidat.

Traseul cultural si natural Deuringer Heide
QKapeIIenstraBe (500 de metri dupa iesirea din oras), 86391 Stadtbergen
(Deuringen)

@www.eva-augsburg.de/?mp=|ehrpfade

Zone de gratare in districtul Augsburg si in regiune

Aroma carnii la gratar sau a legumelor crocante pe un gratar incins face pur si simplu parte
din vara. Pentru toti fanii gratarelor fara gradina, exista zone publice de gratar
semnalizate. Puteti gasi o prezentare generala aici.

Va rugam sa va duceti gunoiul fnapoi cu dumneavoastra, de dragul mediului
inconjurator.
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Cuvinte cheie: agrement, sfaturi pentru petrecerea timpului liber, piste de
biciclete, lacuri, inot, natura, drumetii, ciclism, parcuri naturale

Sport, cultura si cluburi

Sportul

Sportul este distractiv, te mentine sanatos si aduce oamenii Tmpreuna. Aproximativ 400 de
cluburi sportive si de tir ofera o varietate de sporturi.

in multe sporturi, campionii districtuali sunt determinati in fiecare an. Evenimentele sportive,
cum ar fi cursa districtuala sau "campionatele districtuale" sunt foarte populare. Acestea
reunesc populatia districtului.

Puteti gasi aici tot ce trebuie sa stiti despre sportul din districtul Augsburg.

Aveti intrebari despre sportul din districtul nostru? Ofiterul nostru de sport va va ajuta:
Responsabil cu sportul
Birgit Riegel

Q.0 8213102 2393
@B irgit.R iegel@LRA-a.bayern.de

Locuri de interes

Exista multe locuri de interes in district. De exemplu, muzee, manastiri si monumente istorice.

Acestea nu i inspira doar pe cei interesati de cultura. Elementele interactive si multimedia le
fac o experienta minunata pentru copii, tineri si adulti.

Aveti Intrebari despre cultura, istorie sau activitati de petrecere a timpului liber in districtul
nostru? Curatorul districtului nostru va va ajuta:

Curatorul districtului

Claudia Ried

R0 8213102 2576
@cClaudia.Ried@LRA-a.bayern.de

Evenimente

Districtul Augsburg atrage vizitatorii cu diverse evenimente pe tot parcursul anului. De la
cursa districtuala la spectacolele de teatru ale Teatrului Moussong - exista ceva pentru toata
lumea.

Puteti gasi mai multe evenimente la www.landkreis-augsburg.de/leben-im-landkreis/vera...

Biblioteci si librarii
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Va place sa cititi? Atunci bibliotecile sunt locul potrivit pentru dvs.

Pe portalul educational a3 puteti vedea toate bibliotecile si librariile din district:
www.bildungsportal-a3.de.

Cluburi si asociatii

Cluburile si asociatiile sunt foarte importante in Germania. Ele ofera oamenilor posibilitatea de
a realiza obiective comune.

Aceste obiective pot fi de diferite tipuri:

» Activitati de petrecere a timpului liber
* Angajament fata de cei nevoiasi si dezavantajati
* Protectia naturii

» Contactul cu oameni care gandesc la fel

Cluburile si asociatiile sunt bucuroase sa primeasca noi membri. Profitati de acest lucru! Acest
lucru va va ajuta sa va integrati mai rapid si mai placut in noua dvs. casa.

Activitati de agrement pentru familii, copii si tineri

Copii si tineri

Centre de tineret

Exista centre locale de tineret pentru copii si tineri. Acestia isi pot petrece timpul liber acolo.
Acestia pot

 fi activi impreuna,
e sa gateasca impreuna,
» doar sa vorbeasca si

* sa se relaxeze.
Exista centre de tineret, de exemplu, in:

e Stadtbergen
* Kodnigsbrunn
* Gersthofen

* Bobingen

Puteti gasi toate centrele de tineret pe portalul educational a3: @ www.bildungsportal-a3.de

Asociatia judeteana de tineret din Augsburg
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Kreisjugendring Augsburg Land ofera o gama larga de programe pentru copii si tineri. Mai ales
in timpul vacantelor.

Puteti gasi toate programele pe site-ul web:

Swww.kjr-augsburg.de/

Familii

Districtul Augsburg ofera numeroase activitati de petrecere a timpului liber pentru intreaga
familie. Le puteti gasi aici.

De asemenea, puteti gasi multe informatii in revista pentru familii liesLotte. Acolo veti gasi

» Sfaturi pentru evenimente
* Informatii despre viata de zi cu zi a familiei

» Sfaturi pentru excursii cu familia

Revista este disponibila in multe locuri din district. Aici puteti gasi toate punctele de
distributie. Puteti gasi editia actuala online aici.

Cuvinte cheie: sfaturi pentru petrecerea timpului liber, activitati de agrement,
activitati de agrement pentru familii, activitati de agrement pentru copii, centre de
tineret

Voluntariat si angajament

"Voluntariat" sau "pozitie onorifica" Thseamna ca 1i ajuti pe altii in timpul tau liber. Nu sunteti
platit pentru asta. Au altii nevoie de ajutor? Atunci voluntarii sunt acolo pentru tine. Ei ofera
timp, cunostinte si atentie. Ei nu sunt platiti pentru asta.

in Bavaria, multi oameni fac munca voluntard.Multe domenii ale vietiifunctioneaza atat de
bine doar datorita voluntarilor.

De exemplu:

« Cand are loc un incendiu,pompierii voluntari se prezinta. Barbatii si femeile de acolo sunt
voluntari.

* Sau: solicitantii de azil sunt sprijiniti de voluntari atunci cand merg la autoritati. Sau atunci
cand isi cauta un apartament.

QDoriti si dumneavoastra sa faceti voluntariat? Suntem mereu in cautare de
oameni care sa ne ajute in timpul lor liber!
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Voluntariatul poate lua multe forme diferite. Exista multe domenii diferite in care va puteti
implica. Am sintetizat aici cateva idei pentru dumneavoastra:

Centre si agentii de voluntariat

Aceste locuri ofera multe activitati diferite. De exemplu:

» Cafenele de reparatii(unde puteti sa va reparati obiectele folosite)
e Cursuri pentru calculatoare

* Serate de jocuri

* Cursuri de artizanat

* Serile de gatit

* Mentori de lectura si limbi straine

* Servicii de transport

Programele sunt de obicei gratuite.

QVa puteti imagina sa va implicati intr-un astfel de centru? Sau sa oferi tu ihsuti un serviciu
acolo? Noii voluntari sunt intotdeauna bineveniti! Puteti contacta direct un centru sau o
agentie dincomunitatea dumneavoastra sau din zona dumneavoastra.

Aceste centre sunt situate in comunele din district:

» K-Stelle Biberbach (centru de coordonare pentru afaceri sociale, sanatate si intalniri)

¢ Agentia Bobingen

¢ Centrul Gablingen
¢ Centrul ZEBI Gersthofen

¢ Agentia Kénigsbrunn

¢ Centrul Neusal

¢ Centrul Stadtbergen

De asemenea, va puteti implica aici:

» DieZ Diedorf (Centrul Diedorf pentru intalnire)

e Biroul de cartier Meitingen

¢ Centrul multigenerational Kénigsbrunn

Puteti obtine mai multe informatii de la autoritatea dvs. locala.
Ajutor de cartier si initiative de voluntariat

Aceste initiative ofera ajutor practic pentru viata de zi cu zi. Acest ajutor este disponibil pentru
toti cei din comunitate. Multe programe sunt destinate in special persoanelor in varsta. Exista
insa si programe pentru familii. Initiativele ofera, de asemenea, astfel de servicii.

Multe dintre aceste servicii sunt gratuite. Altele costa doar cativa bani.

Exemple de acest ajutor sunt
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https://www.vital-dahoim.de/institutionen/k-stelle-markt-biberbach
http://www.freiwilligenagentur-bobingen.de/
https://www.gablingen.de/Soziales/Freiwilligen+Zentrum
https://gersthofen.de/leben/soziales/zebi/
https://st-gregor.de/angebote/beratung-und-bildung/familienbuero-koenigsbrunn/freiwilligen-agentur-koenigsbrunn/
https://www.freiwilligen-zentrum-neusaess.de/
https://www.stadtbergen.de/stadtleben/soziales/freiwilligenzentrum
https://www.markt-diedorf.de/de/leben/kirchliches-soziales/diedorfer-zentrum-fuer-begegnung
https://www.meitingen.de/leben-wohnen/soziales/meitingen-miteinander/quartiersbuero
https://mehrgenerationenhaus-koenigsbrunn.de/

e Ajutor la cumparaturi

* Servicii de vizitare

* Servicii de conducere

* Sprijin atunci cand mergeti la autoritati

* Reuniuni comune, prelegeri sau excursii
in districtul Augsburg exista aceste initiative de ajutor de cartier (NH) si de voluntariat:

* NH Holzwinkel (municipalitatile Adelsried, Bonstetten, Emersacker, Heretsried si Markt
Welden)

¢ NH "Hand in Hand" Altenmunster
¢ NH Diedorf

e Cercul vietii din Dinkelscherben

* NH Ehingen
¢ Graben helper pool

¢ NH Kleinaitingen

e ZeitBorse Konigsbrunn

¢ NH Oberottmarshausen

e Retea sociala Thierhaupten

* NH Wehringen
e FiZ e.V. Zusmarshausen

Voluntariat in domeniul "Refugiati / Azil"

Solicitantii de azil trebuie mai intai sa se orienteze in Germania. Ei sunt recunoscatori pentru
oamenii care 1i ajuta. Ei sunt persoane de contact importante pentru toate intrebarile. lar
voluntarii Ti ajuta, de exemplu, cu

e cursuri de germana

» finsotire atunci cand merg la autoritati

» ajutor la completarea formularelor si a cererilor
* ajutor in cautarea unei locuinte

+ Insotirea persoanelor la vizite la medic
Voluntarii sunt organizati Tn asa-numitele cercuri de ajutorare.

Doriti sa ajutati? Atunci puteti contacta ghizii de integrare din districtul Augsburg. Ei va vor
pune in legatura cu un grup de ajutor din zona dumneavoastra si va vor raspunde la intrebari.

Ghiduri de integrare la Diakonisches Werk Augsburg e.V.

&h ttp://i ntegrationslotsin.de/

Ghid de integrare
Astrid Zimmermann

36

Landkreis Augsburg INTEGREAT

Great Integration


https://freiraum-zum-leben.de/nachbarschaftshilfe.html
https://www.altenmuenster.de/de/leben-wohnen/soziales/nachbarschaftshilfe
https://www.markt-diedorf.de/de/leben/kirchliches-soziales/senioren?sortDirection=ascending&sortType=alphabetic
https://www.lebenskreisdinkelscherben.de/
https://www.sozialstation-ehingen.de/nachbarschaftshilfe/
https://lechfeld.de/graben/helferpool/
https://www.vg-grossaitingen.de/seite/ga/verwaltungsgemeinschaft/2023/-/Nachbarschaftshilfe_Kleinaitingen.html
https://www.zeitboerse-koenigsbrunn.de/willkommen.html
https://www.vg-grossaitingen.de/eigene_dateien/aktuelles/2023/august/nho_pdf_fuer_internetseite.pdf
https://www.thierhaupten.de/de/markt-thierhaupten/soziales-netzwerk-thierhaupten
https://www.wehringen.de/einrichtungen/nachbarschaftshilfe-wehringen/
https://fiz-ev.de/
http://integrationslotsin.de/

‘082349591896 sau 01741315515
@zimmermann.a@diakonie-augsburg.de

Consilier de integrare

Maryna Sidak

R0 1621649 038

@m aryna.s idak@diakonie-augsburg.de

Consilier de integrare pentru domeniul "Locuinte"
Christine von Gropper

R.08219079937
@vongropper.c@diakonie-augsburg.de

Voluntariat in cluburi si asociatii

Exista multe cluburi si asociatii in district. De exemplu:

e Cluburi sportive
* Cluburi de muzica
* Brigada de pompieri voluntari

¢ Serviciul de salvare pe apa
Toata lumea este binevenita acolo! Puteti lucra acolo ca voluntar sau puteti fi membru.

Doriti sa stiti: Ce cluburi exista in cartierul meu? Atunci aflati de la autoritatea dvs. locala.
Majoritatea municipalitatilor isi listeaza cluburile pe site-ul lor web.

Puteti gasi o prezentare generala a asociatiilor si a altor cluburi din cartier aici.
Servicii de voluntariat

Aceasta esteo forma speciald de munca voluntara. Cand puteti face serviciu voluntar:

* dupa scoala
e dupa un curs de studii

* Ca 0 pauza de la locul de munca

Dobanditi noi experiente. Si ajutati alti oameni in acest proces.
Puteti gasi mai multe informatii aici:

Pentru tineri

Existaaceste oportunitati pentru tineri:

¢ Anul social voluntar (FS))
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» Anul ecologic voluntar (FO))

in cadrul FSJ, tinerii lucreaza intr-o organizatie sociala. in cadrul FQJ, tinerii se implica in

conservarea naturii si protectia mediului.

Puteti gasi mai multe informatii aici.

Deschis tuturor: Serviciul Federal de Voluntariat (BFD)

Oricine poateface unul, indiferent de varsta. Exista multe locuri diferite pentru voluntariat:

* sector social

¢ domeniul ecologic
e cultura

* educatie

* sport

e integrare

e Aparare civila

* Protectia civila

Alte servicii de voluntariat

Exista si alte programe. Acestea difera in ceea ce priveste durata, zona si cerintele.

Puteti gasi mai multe informatii aici: @ www.ehrenamt.bayern.de/ehrenamt-finden/freiwillig...

Cardul de voluntar bavarez: Multumesc tuturor voluntarilor

Biroul districtual emite Cardul voluntarului bavarez. Acesta este un semn de apreciere pentru

angajamentul voluntarilor.
Cu cardul de voluntar, voluntarii primesc reduceri. De exemplu in:

* magazine,
* muzee sau

. facilitsti.

Puteti g&si informatii detaliate la: @ www.landkreis-augsburg.de/ehrenamtskarte

Committed in Bavaria - Portalul voluntarilor

Pe portalul voluntarilor veti gasi:

¢ O prezentare generala a domeniilor de voluntariat.
* Informatii importante despre voluntariat.

* Formare continua si evenimente pentru voluntari.

lata linkul catre portalul de voluntariat: € www.ehrenamt.bayern.de/index.php
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portalul voluntarilor vhs

Portalul voluntarilor vhs este destinat tuturor voluntarilor si partilor interesate.
Exista doua domenii principale:

* "Lucrari pentru refugiati”
» "Alfabetizare si educatie de baza".
Veti gasi aici:

¢ Materiale didactice
e Serii de seminarii online
* Informatii privind voluntariatul

e Platforma pentru schimburi

Puteti gasi toate informatiile suplimentare aici.
Sfaturi pentru activitatile dumneavoastra de agrement

Augsburger Land - Pagina de agrement si turism

Districtul Augsburg este divers. Pagina de agrement si turism va ofera idei pentru activitatile
dumneavoastra de petrecere a timpului liber. Veti gasi aici:

» Destinatii de excursii

* piste de biciclete

* trasee de drumetie

* evenimente si Intamplari

« Sfaturi de catering

Click aici pentru pagina: @ www.augsburger-land.de

Idei de petrecere a timpului liber pentru Augsburg, Augsburger Land
si Wittelsbacher Land

In districtul Augsburg nu sunt doar multe de vazut. Ci si in orasul Augsburg sau in districtul
Aichach-Friedberg (cunoscut si sub numele de "Wittelsbacher Land"). _Aici veti gasi sfaturi si
informatii.
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Cuvinte cheie: sfaturi pentru petrecerea timpului liber, activitati de agrement,
cultura

intaLniri
Asociatia Start with a Friend e.V.

Pentru mai multa unitate

Start with a Friend e. V. creeaza intalniri personale intre oameni cu si fara o istorie a
imigratiei.

Oameni din tari diferite si cu experiente diferite pot ajunge sa se cunoasca reciproc.

Viziunea este o societate care isi imbratiseaza diversitatea. Toti oamenii se simt confortabil si
au un cuvant egal de spus in modelarea acesteia.

Alaturati-va noua si lucrati impreuna cu programul SwaF People pentru mai multa
unitate!

Cine poate veni?
Orice persoana in varsta de 18 ani si peste
Ce este acolo?

* Masa obisnuitilor (o data pe luna)
* Evenimente organizate
* Formare continua

* Schimb de persoane din Germania si din alte tari
Participarea nu costa nimic.

incepeti cu un prieten!

Contact

h ttps://www.start-with-a-friend.de/

@augsburg@start-with-a-friend.de

Cuvinte cheie: intalnire, imprietenire, cunoastere, schimb, cunoasterea germanilor,
Start with a Friend

Casa multigenerationala - loc de intalnire

Ce inseamna asta?
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Oamenii se intalnesc intr-o casa multigenerationald sau intr-un centru de intalnire in timpul lor
liber. Sunt oameni cu si fara un trecut de migratie. Acolo poti cunoaste oameni noi. Te poti
juca cu ei, poti face artizanat sau poti invata ceva.

Sunt oferite multe activitati diferite. Programele sunt de obicei gratuite.

Oricine poate veni la centrul de intélnire sau la casa multigenerationald. Toata lumea este
binevenita!

La ce ma pot astepta acolo?

Exista o gama larga de activitati pentru toate varstele. Cel mai bine este sa aflati mai multe
direct la fata locului. Ofertele sunt, de exemplu

+ Intalnirea generatiilor

* Jocuri deschise si dupa-amieze de artizanat pentru tineri si batrani
* Dupa-amieze si seri de dans

* Prelegeri pe diverse teme

* Grupuri de joaca pentru parinti si copii

* Programe sportive pentru persoanele in varsta

* Cursuri de limba si conversatie

* Expozitii si evenimente muzicale

Unde?

Exista un centru multigenerational si doua locuri de intalnire in districtul Augsburg.

Centrul multigenerational Konigsbrunn

Exista un centru multigenerational in Kénigsbrunn. Scopul acestuia este de a facilita
intalnirile. Scopul este de a consolida comunitatea. Si sa promoveze diversitatea.

Centrul multigenerational Kénigsbrunn
9BUrgermeister-WohIfarth-Str. 98, 86343 Konigsbrunn
08231 605 86 80

@info@mgh-koenigsbrunn.de
@WWW.mehrgenerationenhaeuser.de/mehrgenerationenha...

Centrul de intalniri du&hier Gersthofen
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du&hier

Q KirchstraRe 12, 86368 Gersthofen

R.0821 4970 8741

@du-und-hier@gersthofen.de
@https://Www.gersthofen.de/Ieben/soziaIes/du—und-h...

Locul de intalnire du&hier este un loc de intélnire pentru toti oamenii din Gersthofen. Toata
lumea este binevenita! Orasul Gersthofen administreaza centrul de intalnire.

Existd un program variat. il puteti gasi aici. De asemenea, veti gasi multe centre de consiliere
in locul de intalnire.

DieZ - Centrul de intalnire Diedorf

Toata lumea este binevenita la centrul de intalniri Diedorf. Exista multe oferte excelente. De
asemenea, pentru persoanele cu un trecut migrator si pentru refugiati.

Una dintre oferte este atelierul de biciclete. Acesta are loc in fiecare vineri. Voluntarii va
repara bicicleta.

Exista, de asemenea, un centru de haine. Acolo puteti obtine haine second-hand. Kleiderstadl|
este deschis in fiecare miercuri si vineri.

Cafeneaua Karibu din DieZ este de asemenea deschisa vinerea.

Markt Diedorf administreaza centrul pentru intalniri.

DiezZ

@ Bahnhofstr. 18, 86420 Diedorf

R.01759811900

@rathaus@markt-diedorf.de
Swww.markt-diedorf.de/de/leben/kirchliches-soziale...

Cuvinte cheie: intalnire, schimb, cunoasterea de noi persoane, jocuri, artizanat,
punct de intalnire, casa multigenerationala

Centre de sprijin familial

Ce sunt centrele de sprijin familial?

Centrele de sprijin pentru familii sunt puncte de contact pentru familii. Acolo lucreaza
specialisti. Acestia consiliaza, informeaza si sprijina familiile. Daca este necesar, acestia va
pot Tndruma catre alte centre de asistenta.
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Centrele de sprijin pentru familii ofera, de asemenea, evenimente. Fiecare eveniment are o
tema specifica. Acolo puteti obtine informatii. Si puteti face schimb de idei cu alti parinti.
Unele evenimente au loc online. Puteti gasi evenimentele pe site-urile web ale centrelor de
sprijin familial. Sau aici, Tn aplicatia Integreat, in categoria "Evenimente".

De asemenea, exista adesea programe active. De exemplu, grupuri pentru copii sau
programe mama-copil. Cel mai bine este sa va informati la centrul local de sprijinire a familiei!

Aici gasiti toate informatiile despre centrele de sprijin pentru familii.

Q Consilierea si sprijinul oferite de centrele de sprijin pentru familii sunt gratuite. Asadar, nu
ezitati sa le contactati daca aveti nevoie de ajutor!

QSpecialistii din centrele de sprijin familial sunt obligati sa respecte confidentialitatea. Acest
lucru Tnseamna ca discutiile cu acestia sunt confidentiale. Specialistii nu au voie sa spuna
nimanui.

Cand puteti merge acolo?

Puteti contacta specialistii locali cu orice ntrebari pe care le aveti despre familia
dumneavoastra. Subiectele pot include Incertitudini in ceea ce priveste cresterea copiilor,
probleme la scoala si educatie, intrebari despre separare si divort, probleme de
comportament, conflicte si crize in familie.

De exemplu:

e Copilul meu nu poate dormi - ce pot face?
* Avem o multime de conflicte Tn familie - cum putem sa le rezolvam?
* Copilul meu are probleme la scoala - cum il pot ajuta?

* Ma simt coplesit - ce pot face?

Centrele de sprijin familial din district

in districtul Augsburg existd 13 centre de sprijin familial:

¢ Biroul pentru familie din Lechfeld

e Biroul pentru familie din Bobingen

¢ Centrul pentru familii din Diedorf

¢ Centrul pentru familii din Dinkelscherben

e Centrul pentru familii din Fischach

¢ Centrul de familie Gersthofen
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https://www.landkreis-augsburg.de/bildung-familie/familie-leben/orte-fuer-familien/familienstation-gersthofen/

¢ Biroul familiei Kénigsbrunn

¢ Centrul pentru familii Langweid

¢ Centrul de familie Meitingen

¢ Centrul pentru familii Neusal

¢ Centrul pentru familii Schwabminchen

¢ Centrul pentru familii Stadtbergen

¢ Centrul pentru familii West (Zusmarshausen)

Cuvinte cheie: Centrul de familie: Ajutor pentru familii, locuri de intalnire pentru
familii, intalniri cu oameni noi
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